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Ihr Hotel im Herzen
der Stadt
Zirich

Wenige Schritte vom pul-
sierenden Leben der Bahnhof-
strasse, mitten im Einkaufs-
und Geschéftszentrum.

Das komfortable, ruhige
Stadthotel mit erstklassigem
Komfort zu Mittelklass-
Preisen. Alle Zimmer mit
Direktwahltelefon, Farb-TV,
WC/Bad oder Dusche.

Hotel

Seidenhof

Zirich City

Suissel/Switzerland

Sihlstrasse 9, 8021 Ziirich
Telefon 01-21165 44, Telex 813160
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Liebe Leserin, lieber Leser

Unsere September-Ausgabe ist zu einem grossen Teil dem Thema gewid-
met, das uns im Seminar in Hiinigen beschéftigte: «Die gemeinniitzige Frau
in der Offentlichkeit.» Vizepréasidentin Regula Ernst ist es gelungen, in
ihrem Bericht eine Fiille von Eindriicken einzufangen. Zwischen ihren
Zeilen schimmert auch der dusserst harmonische Ablauf der gemeinsam
verbrachten Stunden durch. Die einmalige Ambiance des Schlosses ist von
Pressefotografin Margrit Baumann geschickt in Bilder umgesetzt und weckt
sicher bei den Teilnehmerinnen frohe Erinnerungen. Allen aber, die nicht
mit von der Partie sein konnten, mag die Reportage Anregung fiir ihre
Arbeit in der Offentlichkeit vermitteln.

Hier einige Gedanken, die ich an den Anfang des Seminars stellte. Es ist
uns bewusst: Fiir viele Zeitgenossen tont der Begriff «Gemeinniitzigkeit»
verstaubt. Gewohnt an die Formel vom Sozial- und Wohlfahrtsstaat
Schweiz sieht noch manch einer, der unsere Arbeit nicht kennt, darin ein
biederes helvetisches Relikt gniddiger Almosendarbringung. Mit dieser
Hypothek sind wir noch da und dort in der Offentlichkeit belastet. Auch
wenn wir uns bemiihen, uns den Erfordernissen der Zeit zu stellen.

In unseren Reihen hat man sich schon oft mit einer Namensénderung
auseinandergesetzt. Bis heute haben wir indes keine bessere Umschreibung
unserer Arbeit gefunden, und ich méchte es mit unseren Wegbereiterinnen
halten und mit all jenen Frauen, die vor uns im Dienst des Mitmenschen
standen: mich freiwillig und ehrenamtlich — also gemeinniitzig — einsetzen,
wo Hilfe notig ist.

Wo aber ist Hilfe noch nétig?

Wohl ist es unserem Staat gelungen, viele soziale Probleme zu 16sen. Aber
es sind neue Schwachstellen und Liicken entstanden. Stichworte wie Uber-
alterung der Bevolkerung, Arbeitslosigkeit, Drogen, Mangel an sozialen
Kontakten, um nur einige Beispiele zu nennen, verdeutlichen, dass der
Staat und die Gesellschaft sich heute und in Zukunft mit vielen Problemen
zu befassen haben werden. Fiir private Organisationen wie den SGF heisst
es, der neuen Lage Rechnung zu tragen.

Das bedingt Massnahmen, die ich aus Platzgriinden nur ganz kurz antippen
kann. Mir scheint, die Zeiten sind vorbei, da wir unsere Arbeit als ein
Wirken im Stillen bezeichnen sollten.

Wir alle sind iiberzeugt, hinter einer guten Sache zu stehen.

Aber auch die gute Sache will heute «verkauft» sein.

Jede Idee, die sich in der Offentlichkeit behaupten will, muss sich bemerk-
bar machen, um iiberhaupt zu existieren. Und existieren im 6ffentlichen
Leben heisst: eine Rolle spielen in der Meinung, im Bewusstsein der Leute.
Das gilt auch fiir die gute Sache. Im Publikum wirkt sich nur das als gut aus,
was von der Umwelt als gut erkannt wird. Das geschieht nicht von selber,
und schon gar nicht dort, wo man sich nicht mehr personlich kennt. Wenn
wir unseren Einsatz auch ganz unter dem Motto SEIN UND NICHT
SCHEINEN verstehen, haben wir uns doch an die These der modernen
Publizistik zu halten, die lautet: «Tue etwas und sprich davon!» Nutzen wir
jede Moglichkeit zu sagen, wer wir sind und was wir tun! Nur so hat man
Kenntnis von den vielfaltigen Dienstleistungen eines Frauenvereins. Und
nur so wird der gemeinniitzigen Arbeit die verdiente Beachtung und
Anerkennung zuteil.

Es istindes gleich zu bedenken: Werbung fiir unsere Sache hat bloss dann
einen Sinn, wenn wir beweisen konnen dass wir mit unserer Arbeit die
aktuellen Probleme angehen kénnen. Das bedingt, dass wir laufend iiber
unsere Biicher gehen und priifen, ob das, was seit vielen Jahren als wichtige
Aufgabe betrachtet wurde, noch nétig ist. Wir tun auch gut daran,

die Qualitiit unserer Arbeit stindig zu priifen.

Sie sollte attraktiv und so organisiert sein, dass sie jeder Frau — gleich
welchen Alters, gleich aus welcher Gesellschaftsschicht und aus welchem
Beruf — durch ein vielschichtiges Angebot an Einsatzmoglichkeiten die
Chance einer Mitarbeit zum Wohl von Staat und Mitmensch bietet.

Denn fest steht: Es wird immer den Menschen brauchen — die Frau wie den
Mann —, der bewusst Anteil nimmt an den Belangen des Gemeinwohls und
der bereit ist, im entscheidenden Augenblick zu handeln.

In Dankbarkeit fiir alles, was Sie im Namen des SGF wirken, und in
herzlicher Verbundenheit
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Der Platz der gemeinndiitzigen Frau in der Gesellschaft? — theoretisch nicht fixiert — praktisch am kiihlen Schatten unter préchtigen

Béumen!

Die gemeinnitzige Frau
in der Offentlichkeit

Hatte uns im November anlésslich
der ersten Durchfithrung des SGF-
Seminars die warme Wohnlichkeit
des gastlichen Schlosses zu eifrigem
Tun veranlasst, so lud diesmal der
weitldufige Schlosspark mit seinen
altehrwiirdigen, schattenspenden-
den Baumen zum Aufenthalt ein.
Bei herrlichem Sommerwetter ge-
staltete sich das Arbeiten unter
freiem Himmel zum reinen Ver-
gniigen.

Vorerst aber begriisste die Prisi-
dentin der Weiterbildungskommis-
sion, Frau Ruth Ammann, die 44
Teilnehmerinnen im gerdumigen
Saal des Schlosses. Mit grosser Ge-
nugtuung stellte sie fest, dass auch
die zweite Auflage des 1. SGF-Se-
minars ausgebucht war und der
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Aufruf zur Teilnahme ein gutes
Echo gefunden hatte.

Nach dem Einfiihrungsreferat von
unserer Zentralprisidentin, Frau
Liselotte Anker, dessen wichtigste
Gedanken Sie im Leitartikel dieser
Ausgabe finden, begab man sich zu
den Gruppenarbeiten. Nachste-
hend finden Sie deren Resultate
protokollartig  zusammengefasst.
Mir wichtig erscheinende Aussagen
aus dem 1. Seminar habe ich eben-
falls in diesen Bericht einbezogex.

Die Gruppenarbeiten
vom 1. Tag

Gruppe 1: Gemeinniitzigkeit heute
und in Zukunft

Im ersten Teil entstand in beiden
Seminarien eine lange Liste von
Téatigkeiten, welche fiir viele Sek-

tionen wohl zum «Standard-Pro-
gramm» gehdéren: zum Beispiel
Brockenstuben, Borsen, Fahr-
dienst, Altersgeburtstage und -aus-
fliige, Kurse usw. In vielen Sektio-
nen bemiiht man sich, jlingere
Frauen mit einem attraktiven Pro-
gramm zum Beitritt und aktiven
Mitmachen im Verein anzuregen.
Als Beispiele aus einer Vielzahl
von Ideen seien nur erwidhnt:
Selbstverteidigungskurse, Anti-
schleuderkurse (Auto), Ludothek,
Ferienpass, «Biicherwurm», Neu-
zuziigerabend (der FV organisiert
die Verpflegung) usw.

Wohl die wichtigste Zweckerfiil-
lung besteht in der Pflege der zwi-
schenmenschlichen Beziehungen.
Dabei werden oft Liicken im sozia-
len Gefiige unserer Gesellschaft
wahrgenommen. So ist es denn oft-
mals der Frauenverein, der den
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Anstoss zum Aufbau oder der Ein-
richtung von neuen Dienstleistun-
gen gibt. Fast zwangsldufig musste
sich hier die Frage nach der Zu-
kunft der gemeinniitzigen Tatigkeit
stellen. Die rasante technische Ent-
wicklung (Computerzeitalter), aber
auch die wirtschaftliche Unsicher-
heit (Arbeitslosigkeit) zwingen ei-
nen Frauenverein, wach und be-
weglich zu sein, die Augen offenzu-
halten, um im richtigen Moment
prasent zu sein. Er soll sich auch
fir die Rechte der Frau einsetzen
und fiir Solidaritdt mit Frauen und
Miittern einstehen.

Gruppe 2: Mein Platz in der Ge-
sellschaft als gemeinniitzige Frau

Die Gruppe erarbeitete das Thema
anhand eines Schemas, bestehend
aus vier Kreisen, welche sich von
innen nach aussen weiten. — Die
junge Frau und Mutter von kleinen
Kindern steht anfdnglich auf dem
innersten Punkt — auf die Familie
ausgerichtet. Dabei kennt sie aber
Frauen aus der Offentlichkeit und
nimmt deren Eigenschaften wahr. —
Mit dem Eintritt in den Frauenver-
ein verldsst sie den kleinen Kreis
und macht einen ersten Schritt in
die Offentlichkeit. Hier findet sie
Kontakte, bekommt Impulse und
Abwechslung durch Kurse. Sie hilft
mit bei Veranstaltungen. Sie er-
fahrt die Wirkung von Geben und
Nehmen. — Lésst sie sich weiter
engagieren, Ubernimmt sie bei-

spielsweise ein Amt im Vorstand
oder betreut Ressorts und wéichst
so in neue Aufgaben hinein. Sie
erwirbt Kenntnisse, entwickelt Fa-

higkeiten, sammelt Erfahrungen.
Die Arbeit im Vorstand wirkt aus
dem begrenzten Kreis des Vereins
hinaus. Es ergeben sich Kontakte
mit Behorden, Institutionen, Par-
tei. — Durch ihre Arbeit im Vor-
stand ist man auf die gemeinniitzige
Frau aufmerksam geworden und
bittet sie um die Ubernahme eines
Amtes, zum Beispiel Schulbehor-
den, Firsorge, Kirchgemeinde,
Partei usw. Mit dem Einsatz ihrer
Personlichkeit und ihrer Zeit
(= Kapital) entlastet sie Amter
und Behorden, pflegt den zwi-
schenmenschlichen Kontakt. Sie
erlebt die bereichernde Wirkung
des Briickenschlags zwischen Frau-
enverein und Behorden: ihre Per-
sonlichkeit, aber auch der Frauen-
verein als Institution gewinnen an
Renommee.

Nach dem Durchlaufen der ersten
drei Kreise ist unsere Frau aus dem
innersten Kreis vielleicht zu einer
Frau in der Offentlichkeit gewor-
den. Als solche wirkt sie mit ihren
Eigenschaften wiederum auf ande-
re Frauen. Der Platz der gemein-
niitzigen Frau in der Gesellschaft
ist nicht fixiert. Wir erwarten Tole-
ranz und tiben Toleranz.

Gruppe 3: Gemeinniitzigkeit, ge-
ben und nehmen, wie wichtig ist
diese Balance fiir mich, fiir die
anderen?

Gemeinntitziges Arbeiten passt
sich den lokalen und regionalen
Verhiltnissen an und ist darum
sehr verschieden. Ebenso verhalt
es sich mit dem damit verbundenen
Geben. An besonderen Mdoglich-

keiten wurden unter anderem auf-

gezdhlt:

— Aufgabenhilfe, Bastelnachmitta-
ge, Besuchsdienste, gesellige
Anlisse.

— Direkte Einzelhilfe, die vorgén-
gig eventuell von einem Sozial-
ausschuss oder einer Fiirsorge-
stelle abgeklart worden ist.

— Ubernahme von Defizitgaran-
tien fiir einzelne Werke.

Voraussetzung fiir das gute Gelin-
gen von neu zu schaffenden Wer-
ken oder Aktionen ist stets eine
sorgfiltige Abkldrung aller mogli-
chen Umstdnde vor deren Inan-
griffnahme:

— Einholen von Informationen,

— der Wille zur Zusammenarbeit
mit anderen Institutionen,

— das Informieren tiber das neue
Angebot (z.B. in Lokalzeitun-
gen),

— die Meinungsbildung anhand von
Diskussionen im eigenen Verein
und im Vorstand mit dem Ziel,
echte Not zu erkennen und die
richtige Hilfe zum richtigen Zeit-
punkt zu leisten = das Gefiihl fiir
das sinnvolle Geben entwickeln!

Als besonders heikel wurden

genannt:

— Verschwiegenheit als Bedingung
fiir soziales Helfen,

— die Uberwindung von Vorurtei-
len, von Neid und Missgunst,

— die Frage der Spesenentschédi-
gung bei regelméssigen Dienst-
leistungen,

— der Mut zur Auswahl und zum
Entscheid.

Es gilt, offen zu sein fiir Verdnde-

rungen und mit dem Verein zu ver-

suchen, auch neue Wege zu gehen.

Helfen und Geben kénnen schwie-

rig sein, weil das Nehmen nicht un-

problematisch ist (Dankbarkeit,

Abhéngigkeit, Demiitigung). Aber

in der Regel wird auch der Geben-

de selber beschenkt.

Gruppe 4: Gemeinniitziger Einsatz
ist eine Herausforderung an uns
Frauen in bezug auf eine men-
schenfreundlichere  Gesellschaft
und Umwelt

Es sind heute mehr menschliche als
finanzielle Probleme zu bewilti-
gen. Dabei fallt allerdings auch die
Bemerkung von einer sehr ange-
spannten Finanzlage der oOffentli-

Die Auswahl an lauschigen Plétzen ist
gross — da wird das Arbeiten zum reinen
Vergniigen
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chen Hand. Zur Ldsung unserer
Aufgaben brauchen aber auch wir

Geld. Geldbeschaffungsaktionen
beim Frauenverein bieten gleich-
zeitig Gelegenheit zu gegenseitiger
Kontaktnahme (Basar, Kaffeestu-
be, Kuchenstand usw.). Zu einer
menschenfreundlicher gestalteten
Gesellschaft zdhlen wir zum Bei-
spiel Besuche bei Betagten, Alters-
nachmittage, Seniorenessen — auch
Sprach- und andere Kurse, da das
gemeinsame Tun wichtiger ist als
der Lehrinhalt. Es wird festgestellt,
dass die Gesellschaft sehr egoi-
stisch geworden ist — ob ein ent-
sprechender Kurs hier Abhilfe
schaffen konnte? Oder wire es gar
eine Aufgabe fiir die Schule?

Die Gemeinniitzigen miissen die
Gemeindebehorden tber ihre Ta-
tigkeiten wiederholt orientieren.
Mehr Zusammenarbeit heisst sich
besser kennen, das heisst auch
mehr Menschlichkeit.

SGF Zentralblatt 9/86

Was wird fiir die Jungen getan?

— Ludotheken (z.T. mit finanziel-
ler Unterstiitzung),

— Installieren eines Kinderspiel-
platzes (nachfolgend Unterhalt
und Reinigung durch den FV),

— Miitter und Kinder zum gemein-
samen Basteln einladen,

— Babysitterkurs (auch fiir Gross-
miitter) — Babysittervermittlung
(dabei lernen sich die jungen
Frauen kennen).

Fiir neue Aufgaben lassen sich vor

allem auch jiingere Mitglieder mo-

tivieren. Der Vorstand soll nicht
alle Arbeit allein bewdltigen. Es

dient namlich auch den besseren

Beziehungen untereinander, wenn
der Helferkreis auf den Mitglieder-
bestand ausgeweitet wird.

Das breite Spektrum gemeinntitziger Ta-
tigkeiten widerspiegelt sich auf langen
Listen

Interessante Durchblicke vom Haus auf
Park und Terrasse

Die Gruppenarbeiten
vom 2.Tayg

Gruppen 1 und 2: Gemeinniitzig-
keit und Politik

Die Verbindung von Gemeinntit-
zigkeit und Politik bedeutet fir die
einen eine alltdgliche Selbstver-
standlichkeit, fiir die anderen heisst
es: Finger weg von Politik!

Am Anfang steht die Grundsatzfra-
ge: Darf die gemeinniitzige Frau
politisch titig sein? Frauen aus stad-
tischen Gebieten finden es wichtig
und notwendig, dass sich auch ge-
meinniitzige Frauen politisch enga-
gieren. Denn wir politisieren ja als
Privatperson — wie tbrigens die
meisten Méinner auch! Auf dem
Land, wo jeder jeden kennt, ist die
Hemmschwelle zur politischen Be-
tiatigung (= Eintritt in eine Partei)
zum Teil noch sehr hoch. In der
Diskussion wird den regionalen Be-
sonderheiten Verstdndnis entge-
gengebracht. Dort miisste subtil
auf den Unterschied von Parteipo-
litik und allgemeinem politischem
Téatigsein hingewiesen werden.
Was bewegt uns zum Einsatz in der
Politik — zum Eintritt in eine Partei?
Oft sind es die Ortlichen und per-
sonlichen Lebensbedingungen, die
eine verantwortungsbewusste Frau
zum Handeln motivieren. Sie setzt
sich ein fiir konkrete Projekte, die
sie erst mit dem Riickhalt der Par-
tei verwirklichen kann. Sie mdchte
selber neue Beziehungen kniipfen,
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Aufmerksam beim Rapport aus den Gruppenarbeiten vor dem

Plenum

hat Interesse am Offentlichen Ge-
schehen und ldsst sich einsetzen.
Zudem ist sie der Meinung, dass
die Chancen, die sich mit dem
Stimm- und Wahlrecht fiir die Frau
bieten, auch genutzt werden soll-
ten. Rechte rufen nach Pflichten!
Wie kommt eine gemeinniitzige
Frau in ein politisches Amt?
Gemeinniitziger FEinsatz, Beruf,
Parteizugehorigkeit fordern den
Bekanntheitsgrad  einer  Frau.
Durch ihre aktive Beteiligung am
Geschehen in der Gemeinde macht
sie auf sich aufmerksam. Um zur
Mitarbeit aufgefordert zu werden,
muss sie «Farbe» bekennen. Damit
stdsst sie in diesen oder jenen Krei-
sen an. Oft fehlt es an Solidaritat
unter Frauen, Neid und Missgunst
sind schlechte Ratgeber. Ihren er-
sten politischen Einsatz findet die
gemeinniitzige Frau recht oft via
Frauenverein in einer Kommission
und in der Folge im Gemeindepar-
lament.

Was auch immer das Lernziel sei — die Teilnahme an einem

Kurs bietet Kontaktmdglichkeiten!

Der persénliche Gewinn einer poli-
tischen Tétigkeit lasst sich in eini-
gen Stichworten auflisten:

— permanente Weiterbildung, Ho-
rizonterweiterung, Informations-
vorsprung,

— Einfluss auf Problemlosungen,

— Kontakt mit Behorden,

— Genugtuung, Steigerung des
Selbstvertrauens.

Auch der Frauenverein kann profi-

tieren duch den aktiven Einsatz:

— Informationsfluss spielt,

— gemeinniitzige Arbeit wird bes-
ser bekannt und anerkannt, so
dass die Unterstiitzung seitens
der Behorden selbstverstiandlich
wird.

Wie und wo konnen wir eine Frau

unterstiitzen, die ein politisches Amt

iibernehmen will? Das traditionelle

Denken, dass Politik Ménnersache

sei, ist vielerorts noch tief verwur-

zelt. Davon miissten wir frei wer-
den! Information und Orientierung
sind wichtige Elemente, um Inter-

g —

esse und Motivation zu wecken. In
dieser Hinsicht haben an manchen
Orten ein Frauenstamm oder die
«Froue-Zmorge» viel Erfolg ge-
bracht. Es ist fiir viele Frauen leich-
ter, unter Frauen zu diskutieren.
Der «Eva-Komplex» braucht Zeit,
um tberwunden zu werden.

Fazit: Von der Sache her braucht es
die Frau, die sich in der Offentlich-
keitsarbeit engagiert. Ein Politiker
sagte kiirzlich: «Ihr Gemeinniitzi-
gen tut so viel fiir das Gesamtwohl.
Warum stellt Thr Euch nicht ver-
mehrt fir die Kommissionsarbeit
zur Verfiigung und lasst Euch so
selten als Kandidatinnen auf Wahl-
listen setzen?» — Der Schritt von
der gemeinniitzigen Arbeit zur Po-
litik wér so klein! Wir glauben, dass
fahige Frauen, die sich fiir das Ge-
meinwohl engagieren und politisch
titig sind, durch ihre Information
und ihr Wissen auf die Téatigkeiten
des Frauenvereins befruchtend wir-
ken.

Gruppen 3 und 4: Gemeinniitzig-
keit und Umwelt

Umweltprobleme belasten uns alle.
Die Lebenselemente Luft und
Wasser sind von immer neuen Ge-
fahren bedroht — die Wohlstands-
gesellschaft «entwickelt» dauernd
neue Gefahrenquellen. Grund ge-
nug, dass das Gespréch in beiden
Arbeitsgruppen 4dusserst angeregt
verlauft.

Wo liegen die Probleme und deren
Ursachen? Luft, Wasser, Wald;
Konsumverhalten  (Verpackung,
Abfallentsorgung); Leistungsdruck
(keine Zeit, um zu Fuss zu gehen,
von Hand abzuwaschen); Bequem-

Am Schema wird aufgezeigt, wie eine
gemeinnlitzig tétige Frau durch ihr Enga-
gement in immer grossere Kreise hinein-
wachsen kann

SGF Zentralblatt 9/86




1 Die junge Frau im héuslichen Bereich
2 Sie wird Mitglied im Frauenverein
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3 Sie lasst sich engagieren und (bernimmt Chargen
4 Ihre Tétigkeiten erleichtern ihr den Schritt in eine weitere Gffentlichkeit

lichkeit, Luxus, hoher Lebensstan-
dard = Antworten auf die Frage!
Wie konnen wir unsere Verhaltens-
weise cdndern/andere beeinflussen?
Wichtig ist das Vorgehen als Vor-
bild: in der Familie, den Kindern
gegentiber. Hier kann Verantwor-
tungsgefithl wachsen. Bemiihend
wirkt oftmals die erstaunlich grosse
Ingoranz in der Praxis trotz des er-
weiterten Bewusstseins fiir die Um-
welt. Wir missen selber handeln:
Verzicht auf umweltschadigende
Produkte, Stromsparen, Abfall ge-
trennt sammeln, Auto weniger
brauchen. .

Wie kann mehr und bessere Infor-
mation stattfinden? Der Frauenver-
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ein kann sich zum Instrument fiir

Information, Aufklidrung und Ver-

mittlung machen. Durch gezielte

Referate, Propaganda, Aufrufe,

Flugblatter hilft er, dass nicht nur

Symptome bekimpft, sondern Pro-

bleme an der Wurzel angepackt

werden. Praktische Hinweise fiir
das Vorgehen im Rahmen des

Frauenvereins:

— Flr einen Vortrag finden wir den
richtigen Referenten bei der zu-
stdndigen Stelle der Gemeinde-
verwaltung.

— Reklame fiir die Veranstaltung
ist wichtig! Zeitungsartikel,
Flugblatter, Plakate.

Einwand: Zu solchen Veranstal-

tungen kommen doch meist nur

Leute, die schon umweltbewusst

leben!

Zur Durchfiihrung eines Projekts

im Rahmen des Frauenvereins ist

es niitzlich, wenn sich ein Arbeits-

ausschuss (z.B. ein Vorstandsmit-
glied mit ein paar engagierten

Frauen aus dem Verein) mit der

Organisation und der Durchfih-

rung befasst. Folgendes Vorgehen

wird vorgeschlagen: Referat/Licht-

Gemeinnlitzigkeit und Politik: ein heiss
diskutiertes Thema!

bildervortrag — Diskussion — Be-
richterstattung  (Lokalpresse) -
Aufruf zur Mitbeteiligung. Der Ar-
beitsausschuss hat dann schon
Richtlinien festgelegt und ist be-
reit, die Leute sinnvoll einzusetzen.
Mit solcher Arbeit begibt sich der
Frauenverein in die Offentlichkeit
und betétigt sich politisch. Wie
Frau Ronner am Schluss ihres Re-
ferats sagte: Einsatz fiir die Um-
welt ldsst sich von Politik nicht
trennen!

Uberwiltigt von der Fiille an Mate-
rial, das an diesen zwei Tagen zu-
sammenkam, bleibt mir nun kein
Platz, um Ihnen, liebe Leserinnen,
etwas iiber die Stimmung, die Mog-
lichkeiten der Kontaktnahme, den
Gedankenaustausch wéahrend der
Pausen, beim Essen, am Abend zu
berichten. Auch uns Organisatorin-
nen ist der Meinungsaustausch mit
den Vertreterinnen aus den Sektio-
nen wichtig. Wenn wir wissen, was
Sie von uns erwarten, welche Wiin-
sche Sie an uns haben, ergibt sich
daraus eine befruchtende Wechsel-
wirkung, und darum sind wir allen
Teilnehmerinnen fir ihr aktives
und kritisches Mittun am Seminar
dankbar. Regula Ernst
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Gemeinnutzigkeit

und Politik

Referat von Frau Susi Rentsch,
Pieterlen

Frau Susi Rentsch ist gleichzeitig
Sektionsprésidentin und Gemein-
deritin. Politik war flr sie schon
von Kindheit an ein Begriff, und
auch als Ehefrau und Mutter er-
fahrt, erlebt und gestaltet sie Poli-
tik. So konnte sie denn mit den
folgenden, aus der praktischen Be-
tatigung stammenden Ausfithrun-
gen liberzeugen.

Politik ist nichts anderes, sagte
Frau Rentsch, als Staatsfithrung
und umfasst alle Geschifte, die wir
als Birger gemeinsam l0sen mus-
sen oder die wir als Auftrag an die
Behorden iibergeben haben. Dazu
gehoren Wasser- und Stromversor-
gung ebenso wie Fiirsorge, Ver-
kehr und Bauwesen wie auch Schu-
len, Kultur und Freizeitgestaltungs-
moglichkeiten. Die Demokratie ist
die einzige Staatsform, die dem
Biirger in umfassendem Mass die
Moglichkeit gibt, sich an Problem-
l6sungen und Entscheidungsfin-
dungen zu beteiligen.

Beim Abschied von alt Bundesrat
F.T. Wahlen wurde sehr treffend
gesagt, was Politik auch sein kann:
«Wahlen hat sich nie als Parteipoli-
tiker verstanden und Politik nie als
Mittel zum Zweck betrachtet. Sie
ist fiir ihn ... tdtige Sorge um das
Wohl der Gemeinschaft gewesen.»
Gespréche iiber Gemeindeangele-
genheiten sind in vielen Frauenver-
einen tabu. Diese Erfahrung mach-
te auch Frau Rentsch. Aber, sagt
sie weiter, unser Tun in der Offent-
lichkeit hat auch mit Politik zu tun.
Darum ist es selbstverstandlich,
dass in den Statuten des SGF der
Passus steht, «politisch unabhingig
und konfessionell neutrals. Das
lehrt Toleranz im Sinne der Ach-
tung fiir die Meinung der anderen.
Schon im 19.Jahrhundert ibten
Vereine als Zusammenschliisse
Gleichgesinnter (Sianger, Turner,
Schiitzen) einen oft betrdchtlichen
Einfluss auf die offentliche Mei-
nungsbildung aus. Warum sollte
denn nicht auch ein Frauenverein
Anteil nehmen am 6ffentlichen Ge-
schehen und seinen Einfluss gel-
tend machen?
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Von ihrer Vorgéingerin in der Sek-
tion, die als Gemeindeschwester té-
tig war und dadurch vertiefte Ein-
blicke in viele Familien hatte, er-
fuhr sie und erlebt es nun als Ge-
meinderédtin selber téglich, wie
niitzlich, gewinnbringend und ar-
beitserleichternd gute Kontakte
zwischen Frauenverein und Ge-
meindebehoérden sind.

Unsere Frauenvereine seien mehr
denn je notig, auch neben Fiirsor-
gedmtern, Sozialarbeitern und den
weiteren tadellos funktionierenden
Strukturen einer Gemeindeverwal-
tung — eben weil sie der «Maschine-
rie» mehr menschliche Warme ent-
gegensetzen koOnnen. Es sollten
aber mehr Frauen erkennen, wie-
viel wertvolle Moglichkeiten ausge-
schopft werden konnen. Es sei dar-
um eine schone Aufgabe fiir den
SGF, auf dieses Bewusstsein hin zu
arbeiten und unsere ndchste Gene-
ration aufzumuntern, an den of-
fentlichen Aufgaben mitzuarbei-
ten.

Gemeinnutzigkeit

und Politik

Referat von Frau Sylvia Blank,
Middes (Zusammenfassung)

Ist Gemeinniitzigkeit mit Politik
iiberhaupt vereinbar? Diese Frage
stellte unser Zentralvorstandsmit-
glied Frau Sylvia Blank an den An-
fang ihres Referats. Gleichsam als
Antwort darauf zitiert sie Johannes
Rau, SP-Thronanwéirter auf das
Kanzleramt in der BRD: «Mit der
Einmischung in 6ffentliche Angele-
genheiten beginnt gesellschaftli-
ches (politisches) Handeln.»
Warum strduben sich so viele Frau-
en gegen politisches Handeln? Un-
sere Vorfahren, die Griinderinnen
unseres Vereins, haben sich in 6f-
fentliche  Angelegenheiten ge-
mischt, indem sie zum Beispiel die
Pflegerinnenschule, die Garten-
bauschule und andere oOffentliche
Institutionen griindeten.

Durch Gemeinniitzigkeit zur Poli-
tik — Frau Blank nimmt bezug auf
das am Vortag in einer Gruppe er-
arbeitete Schema mit den Kreisen:
Fiir manche Frau ist die Mitarbeit

in einem Vereinsvorstand oder als
Ressortchefin ein richtiges Tritt-
brett zum Einstieg in ein politisches
Amt. Ihr Aufruf an die Anwesen-
den: Lasst Euch hinaustragen in ei-
nen dusseren Kreis! Wichtig ist eine
positive Einstellung zur Politik.
Der Einstieg in ein politisches Amt
ist auf Gemeindeebene einfacher:
es ist leichter, sich auf relativ klei-
nem Raum bekannt zu machen,
und die Geschifte in Gemeindean-
gelegenheiten sind tberschaubar.
Es sei schade, antwortete Frau
Bundesrétin E. Kopp auf eine ent-
sprechende Frage einer Sektions-
préasidentin, wenn Frauen, die ge-
meinnitzig tatig sind, den Schritt in
ein politisches Amt nicht wagen.
Gemeinntitzigkeit und Politik ver-
fechten oft dasselbe Ziel. Verlau-
fen die Interessen parallel, ist man
gegenseitig Partner. Eine Partner-
schaft ist aber auch moglich, wenn
der eine ohne den anderen zu
schwach wire. Der Frauenverein
braucht zum Beispiel finanzielle
Unterstiitzung fiir ein Projekt —
umgekehrt kann der Frauenverein
sein Kapital investieren: Zeit und
freiwillige Helfer. Gerade hier lie-
gen ja die grossen Stirken der
Frauenvereine: wir kénnen unbii-
rokratisch, schnell und effektvoll
handeln und nehmen uns Zeit fiir
personliche Anteilnahme.

Mit einem Blick auf ihre eigenen
Erfahrungen als freiburgische
Grossrétin und auf die (politische)
Zukunft fiir uns Frauen schloss
Frau Blank:

Als positive Erfahrung werte sie
personlich den Gewinn an Selbstsi-
cherheit, die Erweiterung des eige-
nen Horizonts, die Féhigkeit, Zu-
sammenhénge besser und schneller
erkennen zu konnen.

Fiir die kiinftigen Aufgaben glaubt
sie, seien die jungen Frauen besser
gerlistet: sie seien offener, selbst-
bewusster und konnten sich besser
dussern. An uns liegt es aber auch,
unsere Tochter (und Sohmne!) zu
verantwortungsbewussten ~ Men-
schen zu erziehen. Es gehe darum,
fiir die jungen Frauen Wege vorzu-
bereiten, so wie es ja die Vorkamp-
ferinnen fiirs Frauenstimmrecht
auch fiir uns getan haben. Daraus
erwichst uns eine Verpflichtung.
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Gemeinniutzigkeit und
uUmwelt

Zusammenfassung des Referats
von Frau Andrietta Ronner, Steck-
born

Fir die in einem kleinen Biindner
Dorf aufgewachsene Frau Ronner,
wo niemand Luxusgiiter besass, ist
es eine Selbstverstédndlichkeit, vor
allen Lebewesen und Pflanzen als
Geschopfen Gottes Erfurcht zu ha-
ben und die Dinge, die zum Leben
notwendig sind, mit Sorgfalt zu be-
handeln. Es erfiillt sie mit Entset-
zen, dass trotz aller moglichen
Warnsignale viele Menschen nicht
einsehen wollen, wie gefdhrdet un-
ser Lebensraum ist. Dringlich ruft
sie auf, dass wir Frauen + Miitter
uns wehren miissten gegen Produk-
te, die Wasser, Luft und Erde ver-
giften. Warum lassen wir uns mit
dem Versprechen nach mehr Frei-
zeit und Komfort energiever-
schwendende Apparate fiir Haus-
halt und Hobby aufschwatzen, nur
um die ersparten Korperkrifte in
kostspieligen Anlagen wie Fitness-
centern usw. wieder aktivieren zu
miissen? — Es gilt, vorerst als Indi-
viduum tiber die Zusammenhénge
der heute so heftig auf uns zukom-
mende Problematik nachzudenken
und sein Verhalten kritisch zu ana-
lysieren.

Es ist klar, dass sich hier eine neue
Aufgabe an die gemeinniitzigen
Frauen stellt: Der Einsatz fiir die
Erhaltung unseres Lebensraums.
Wir Frauen missten sie vereint,

mutig und mit aller Kraft anpak-

ken. Der Einfluss, den ein Verein,

als Zusammenschluss von vielen

Frauen, auf die Behdérden nehmen

kann, ist nicht zu unterschitzen.

Am Beispiel der «Mensch und Um-

welt» genannten Arbeitsgruppe,

die sich aus drei Steckborner Frau-
envereinen zusammensetzt, wird
erkennbar, wie erstaunlich viel

Umdenken bis hinein in die Amts-

stuben bewirkt werden kann. Die-

ses Umdenken hat zu folgenden

Massnahmen gefiihrt:

— Getrennte Abfallentsorgung, ge-
ringerer Salzeinsatz im Winter-
dienst, weniger Unkrautvertilger
an Strassenrdndern und auf Pau-
senplatzen.

— Velobdrse.

— Uber 100 Tips tiber umweltge-
rechtes Verhalten im Lokalblatt
veroffentlicht.

— Ausstellung tiber Energiesparen
und  Abfallwiederverwertung,
Moglichkeiten der Realisierung
in die Wege geleitet.

— Baumpflanzaktion.

Frau Ronner ist sich bewusst, dass

Leute, die sich fiir den Umwelt-

schutz einsetzen, sehr schnell einen

griinen oder roten Stempel aufge-
setzt bekommen. Es ist aber auch
ganz klar, dass Einsatz fiir Umwelt-
schutz ein Téatigkeitsfeld ist, das
sich von Politik nicht trennen lésst.

Das Seminarthema: «Gemeinniit-

zigkeit und Politik — Gemeinniitzig-

keit und Umwelt» verdeutlicht,
dass zwingende Zusammenhédnge
bestehen!

Die Présidentin der Alimenten-inkassostelle der Aargauischen Frauenzentrale, Mar-
grit John (links), bedankte sich bei Stellenleiterin Madeleine Baltisberger fir ihr
10jéhriges erfolgreiches Wirken mit einem préachtigen Blumenstrauss. In den Dank mit
eingeschlossen wurden auch die Sekretariatsmitarbeiterinnen Margrit Ambiih! (zwei-

te von rechts) und Renate Rauber
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(Foto: Arthur Dietiker)

In hochwertigen grossen
Grossen grosste Auswahl
in der Schweiz:
Mode-Spezial-Geschift
Madame

Bleicherweg 17, 8002 Ziirich
Tel. 017202 82 95
Und neu:
Bahnhofstrasse 63, 8001 Ziirich
Tel. 0172112944

Bei Madame, und nur bei
Madame, finden Sie ein umfas-
send reichhaltiges Angebot vom
gehobenen Mittel-Genre bis zum
personlichen Couture-Stil.

AREENHAUS

AUSWAHL
UND QUALITAT

IPASIN

Kreislauf-Tonikum + Kapseln
sind sehr nutzlich bei

Zirkulationsstorungen
Wallungen + Schwindel
nervosen Herzbeschwerden
Herzklopfen und
Schweissausbriichen

sowie bei

kreislaufbedingter Miidigkeit

Packungen a 30 Kapseln
(Monatskur) Fr.27.90

Flaschen zu Fr. 13.50/Kur Fr. 24 —
In Apotheken + Drogerien

Ein Produkt der Pharma-Singer AG




An der Juhresversammiung in Zofingen konnte die Préisidentin, Liselotte Anker,
neun Sektionen in der grossen Familie des Schweizerischen Gemeinnitzigen Frauenvereins
willkommen heissen. Die Redaktion des «Zentralblattes» hat die Prdsidentinnen gebheten,
sich den Leserinnen kurz vorzustellen.

Azmoos-Tribbach
Prisidentin: Frau Marlise
Gabathuler-Sonderegger

Im Vogelsang, 9477 Triibbach
Tel. 08551337

205 Mitglieder

Wir gehoren der politischen Ge-
meinde Wartau im St. Galler Ober-
land an. Zwei Dorfer (nebst Weite,
Fontnas, Gretschins, Oberschan,
Malans und sechs Weilern) sind
Azmoos und Triibbach mit 2219
Einwohnern. Der Rhein trennt uns
vom Firstentum Liechtenstein.
Die mannigfaltige, reizvolle Land-
schaft ist heute ein beliebtes Fe-
rien- und Wandergebiet in jeder
Jahreszeit.

Die ersten Aufzeichnungen unseres
Vereins sind Statuten aus dem Jah-
re 1939, Daraus sei nur ein Satz
festgehalten: Die Ortshebamme ist
ohne weiteres Mitglied des Vor-
standes,

Jetzt aber zu unseren heutigen Auf-
gaben. Altersheimbesuche, Deko-
rationen in der Advents- und
Osterzeit fiir dasselbe Heim neh-
men einen festen Platz in unserer
Arbeit ein. Jdhrlich organisieren
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wir einen Ausflug fiir die mobilen
Altersheimbewohner und alle Al-
leinstehenden, die wir regelmassig
besuchen.

Die Kleiderborse, die wir zusam-
men mit den katholischen Frauen
durchfiihren, wird individuell ge-
staltet. Wir bieten jeweils zu den
gebrauchten Gegenstdnden immer
etwas Besonderes an. Diesen
Herbst werden es «Bollezdpf» sein.
Im laufenden Jahr ziehen wir das
Thema «Gértnern» durch. Ein
Beeren- und Rosenschnittkurs, ein
Ausflug in einekn Bio-Garten, eine
Kriuterwanderung — das sind die
Schwerpunkte. Neu bieten wir
Kurse jeder Art an.

Fiir sporadische Einsétze sind wir
immer bereit. Herauspicken will
ich deren drei. Hier ist der «Torg-
gariebel» zu Hause. Was lag néher,
als diese Spezialitit anzubieten. An
einem Fest neben der neu renovier-
ten Burgruine Wartau bot sich eine
ideale Gelegenheit dazu. 250 Jahre
Kirche Azmoos, ein ganz besonde-
rer Anlass fir uns. Wir durften fiir
das leibliche Wohl sorgen. Ein
iberregionaler Basar fir die Ein-
gliederungsstétte Werdenberg/Sar-

gans forderte unseren Frauen wéh-
rend 1% Jahren alles ab.

Jeden Monat bieten wir ein hausge-
machtes Mittagessen fiir alleinste-
hende und éltere Mitbirger an.
Eine Frau trigt die Verantwortung,
wihrenddem ihr eine Kollegin als
feste Hilfe zur Seite steht. Das Des-
sert wird von Drittpersonen spen-
diert. Gratis-Taxifahrten sind not-
wendig. Begonnen haben wir mit 5
Personen, heute sind es 19 Teilneh-
mer.

Finanziell werden wir nebst den iib-
lichen Mitgliederbeitrdgen von
Wirtschaft und Gewerbe unter-
stiitzt. Seit einiger Zeit werden wir
auch bei Todesfillen mit der Kol-
lekte bedacht.

Dass es einen SGF gibt, habe ich an
einem Kurs in St. Gallen erfahren.
Frau Luchsinger benachrichtigte
Frau Anker, die den weiten Weg zu
uns unternahm. An unserer HV am
22. April 86 beschlossen wir den
Beitritt. In Zofingen sind wir herz-
lich in die grosse SGF-Familie auf-
genommen worden. Wir freuen uns
auf regen Kontakt. Wire nicht ein-
mal ein Ausflug in unsere schéne
Gegend fillig? Marlise Gabathuler
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Busserscorf

Présidentin: Frau Elsbeth Sporri
Hubring 29, 8303 Bassersdorf
Tel. 01 836 6490

600 Mitglieder

Um 1865 schlossen sich initiative
Frauen in Bassersdorf zusammen,
um hilfsbediirftigen Familien bei-
ustehen, die Maéadchenbildung
durch Kurse und Arbeitsschule zu
fordern und mit bildenden und ge-
selligen Anldssen das Zusammen-
gehorigkeitsgefithl der Frauen zu
stirken.

Heute zdhlt der Gemeinniitzige
Frauenverein gegen 600 Mitglie-
der, darunter auch vierzehn Méin-
ner ohne Stimmrecht. Der neun-
kopfige Vorstand ist froh, auf viele
treue Frauen, die sich mit grossem
Einsatz fiir unsere Ziele einsetzen,
zéhlen zu kénnen. So trifft sich re-
gelméssig eine Strick- und Néh-
gruppe, die hiibsche Handarbeiten
fir unser «Lédeli» herstellt. Dieses
Verkaufsldadeli, das der Frauenver-
ein fiihrt, ist das ganze Jahr geoff-
net und bietet verschiedene Ge-
schenkartikel und 3.-Welt-Produk-
ten. Der Reinerlos ist unsere
grosste Einnahmequelle, und zu-
sammen mit den Ertrdgen aus ein-
maligen Aktionen wie Suppen-
Zmittag, Kaffeestube oder Basar
erreicht die Summe, welche wir je-
des Jahr an verschiedene Institutio-
nen vergaben diirfen, eine ansehn-
liche Hohe.

Als Treffpunkt fir jung und alt er-
freut sich unser monatlicher Zmor-
ge-Plausch grosser Beliebtheit,
wihrend im Winterhalbjahr der
Kinderhiitedienst und im Herbst
die Sportartikelbérse die jungen
Miitter begeistert. Fiir unsere Se-
nioren organisieren wir Alters- und
Gesundheitsturnen sowie im Win-
ter Spielnachmittage. Unser Wan-
derteam heckt alljdhrlich ein at-
traktives Wanderprogramm aus,
das Wanderer aller Altersklassen
und beiderlei Geschlechts an-
spricht. Zu den monatlichen Wan-
derungen in die ndhere und weitere
Umgebung treffen sich regelméssig
zwischen 20 und 40 Teilnehmer.
Die Vereinsreise mit dem Car ist
als geselliges Ereignis aber stets be-
liebt geblieben. Seit bald 40 Jahren
ist die Fithrung der Hauspflege eine
Hauptaufgabe des Frauenvereins.
Unsere langjéhrige Vermittlerin
braucht viel Einfithlungsvermdgen
und Organisationstalent. Sie steht
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in engem Kontakt mit der Gemein-
de, da diese die finanziellen Ange-
legenheiten regelt und das Defizit
garantiert. Als weitere wichtige
Dienstleistung organisieren wir den
Patientenfahrdienst in Zusammen-
arbeit mit dem Roten Kreuz. Ein
beachtenswerter kultureller Bei-
trag war die Durchfihrung der
Verkaufsausstellung fiir Freizeit-
kiinstler unseres Dorfes. Da mo-
mentan Weiterbildungskurse weit-
gehend von anderen Vereinen
durchgefihrt werden, bleiben wir
offen fiir andere Ideen und neue
Aufgaben, die unser Dorfleben be-
reichern. Bestimmt wird uns die
Zusammenarbeit mit dem SGF
neue Anregungen geben; wir freu-
en uns darauf! Elsbeth Sporri

Nessental

Priasidentin: Frau Rosmarie Moor
Miihlestalden, 3863 Nessental
Tel. 036 751130

26 Mitglieder

Im Herbst 1955 taten sich einige
Frauen zusammen, um einen Frau-
enverein zu griinden. Dieser Ver-
ein sollte wohltétigen Zwecken die-
nen und etwas Abwechslung in die
Winterabende bringen.

Von diesen Frauen wurde eine
Griindungsversammlung einberu-
fen; dies war Sonntag, den 11. De-
zember 1955. Eine Frau aus Mei-
ringen wurde eingeladen, um uns
einiges zu berichten iiber die Griin-
dung dieses Vereins. Gleich an die-
ser Griindungsversammlung mel-
deten sich 18 Frauen, um diesem
Verein beizutreten. Statuten wur-
den erstellt und hinterlegt. Am An-
fang der Vereinsgriindung war der
Fussweg lange und beschwerlich,
da man keine Autos besass. Der
lingste Fussweg dauerte in einer
Richtung etwa eine Stunde. Im
Laufe der Zeit hatten wir Ein- und
Austritte zu verzeichnen. Gegen-
wartig sind es 26 Mitglieder.
Unsere kleine Gemeinde liegt am
Fusse des Sustenpasses auf 1000 m
iber Meer in der Gemeinde Gad-
men. Der Winter ist lange und
streng; auch kommt noch die Lawi-
nengefahr hinzu.

Ziel und Bestrebung unseres Ver-
eins ist es, allerlei Kurse zu veran-
stalten sowie alten, kranken und
einsamen Menschen eine Freude zu
bereiten. Fiir dies alles musste auch
Geld beschafft werden. Es wurde

beschlossen, Basare durchzufiih-
ren; der erste fand schon am 6. Mai
1956 statt. Fiir diesen Basar sowie
alle folgenden in diesen 30 Jahren
wurde von mancher fleissigen Frau-
enhand gendht und gestrickt. Ein
grosser Basar wurde am 26. April
1970 abgehalten. Von diesem Rein-
erlos konnten wir etwas an den Spi-
talneubau in Meiringen spenden.
Alle zwei Jahre veranstalten wir
abwechslungsweise einen Basar so-
wie einen Altersnachmittag. Al-
leinstehende und Gemeindemit-
glieder ab 70 Jahren werden an ei-
nem Sonntagnachmittag zu Zvieri,
Diavortrdgen, Gesang und Vorle-
sung eingeladen.
Dank der Volkswirtschaftskammer
konnten viele Kurse abgehalten
werden. Néah-, Flick-, Koch-, Ha-
kel-, Makramee-, Trachten-, Blu-
mensteck- sowie zwei Kerbschnitz-
kurse. Im Jahre 1975 wurde vom
Frauenverein ein Samariterkurs
durchgefiihrt. Anschliessend wurde
sogar ein Samariterverein gegriin-
det.
Zum Abschluss des Vereinsjahres
feiern wir Mitglieder einen
Adventsabend.
Jede Weihnachten diirfen wir unse-
re alten, kranken und bediirftigen
Gemeindemitglieder mit einem
kleinen Geschenk iiberraschen.
Unser Bestreben ist, den Frauen-
verein weiterhin als gemeinnitzige
Institution weiterzufiihren.
Roswitha Streich, Sekretirin

Niederuster

Prisidentin: Frau Greth Ryser
Dorfstrasse 79, 8621 Robenhausen
Tel. 01 9322913

200 Mitglieder

Ausgehend von der Initiative der
Gemeindeschulpflege, griindeten
einige Frauen unseres Quartiers am
13.Mai 1860 den Frauenverein
Niederuster, mit dem Ziel, das Ge-
deihen und die Wirksamkeit der
Arbeitsschule zu fordern. Inner-
halb weniger Monate entstanden in
Uster weitere 7 Frauenvereine, die
damals alle das gleiche Ziel verfolg-
ten. Noch heute bestehen alle. So
verfiigt jedes Quartier, jeder Wei-
ler iiber einen eigenen Frauen-
verein. Zusammen mit den Sektio-
nen Uster und Oberuster gehdren
wir seit der schweizerischen GV in
Zofingen ebenfalls dem SGF an.

Heute zéhlt unser Verein 200 Mit-
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glieder. Zwischen den Tatigkeiten
von einst und jetzt besteht ein gros-
ser Unterschied. Viele, damals fast
ausschliesslich vom Frauenverein
gewéhrte Hilfen, wie Durchfiih-
rung der Arbeitsschule fiir alle
Maidchen, Weihnachtsbescherung
fiir arme Kinder, Kleinkinderschu-
le, Soldaten mit Gestricktem ver-
sorgen, Suppenkiiche fiir bediirfti-
ge Familien und Miitterberatungs-
stelle, werden heute von anderen
Institutionen sichergestellt. Der
Frauenverein mit seinem eng um-
rissenen Rahmen von einst ist ver-
schwunden. Geblieben ist ein Ver-
ein, der die alten Ideale weiterhin
pflegt, seinen Aufgabenkreis je-
doch ganz wesentlich erweitert und
der heutigen Zeit angepasst hat.
Mit folgenden Aktivitdten beschéf-
tigen wir uns heute:

Geburtstags-, Weihnachtsbesuche
und -geschenke in Heimen und im
Quartier; Vereinsreisen; General-
versammlung mit Unterhaltung;
Kinderkleider- und Sportartikel-
borse; Kaffeestube an dieser Bor-
se; Kurse (Schmink-, Ahren-, Hi-
kel-, Pelztiernéh-, Schirmmalkurs);
Beisichtigung von Betrieben und
Ausstellungen; Monatstreffen zur

Pflege der Geselligkeit; Paten-
schaften; Geldzuwendungen an
verschiedene Institutionen.

Bei Anléassen, wie dem Verkauf der
Pro-Patria-Marken, der Durchfiih-
rung des Altersnachmittags, dem
Kinderhiitedienst, der Kaffeestube
am zweitdgigen Ustermer Markt,
hat sich eine erfreulich gute Zu-
sammenarbeit der meisten Frauen-
vereine von Uster entwickelt. Es ist
immer wieder ein eindriickliches
Erlebenis, zu sehen, wie einfach
ein grosses Ziel gemeinsam erreicht
werden kann.

Gemeinsamkeit wird aber auch im
Quartier bei allen Vereinen gross-
geschrieben. So organisierten alle 5
Vereine zusammen nach den
Olympischen Spielen 1984 von Los
Angeles einen festlichen Empfang
fir den Niederustermer Markus
Ryffel, Silbermedaillengewinner
iiber 5000 m. Ebenfalls gemeinsam
fiihrten diese Vereine 1985 ein
Quartierfest durch zur Einweihung
nach der Renovation der «Miihle
Niederuster», einem historisch in-
teressanten Gebdude. Im kommen-
den September beteiligen wir uns
erstmals an der Durchfiihrung des
Greifensee-Laufes. Am Vorabend

01/25212 06.

Regéthermic - Mahlzeitendienst. Viele
alte Menschen sind zuhause auf Kontakt
und Hilfe der Aussenwelt angewiesen.
Vor allem eine gesunde Erndhrung ist
enorm wichtig. In den Hauspflege-Institu-
tionen vieler Gemein-

einen dezentralisierten
Mahlzeitendienst. Und das zu einem sehr
verninftigen Aufwand.

Fur nahere Informationen verlangen Sie
doch unsere Unterlagen. Terion AG,
Wiesenstrasse 9, 8032 Zirich. Telefon

den bewahrt sich
Régéthermic  seit
vielen Jahren. Es
bietet die Losung flir
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ibernimmt der Frauenverein die
wichtige Aufgabe, die Sportler mit
der notwendigen Anzahl Kalorien
(Spaghetti-Essen) zu versorgen,
und am Lauf selbst betreuen Frau-
en einen Getrdnkeposten, wo Tee
und Wasser gratis abgegeben wer-
den.

Wenn auch diese Arbeiten den
Rahmen der Statuten fast spren-
gen, sind wir iberzeugt, dass auch
solche Aktivitdten in den Aufga-
benbereich eines heutigen Frauen-
vereins gehoren. Wir dirfen auch
bei solchen Aufgaben nicht abseits
stehen und wollen unsere ganze
Kraft den verschiedensten Men-
schengruppen zugute kommen las-
sen. Greth Ryser-Graf

Rohrbach

Prasidentin: Frau G. Greuter
Bleicheweg, 4938 Rohrbach b. H.
Tel. 063 5615 88

300 Mitglieder

Fingebettet zwischen dem Rohr-
bachberg und der Altburg liegt
Rohrbach bei Huttwil zuoberst im
Oberaargau. Das stattliche Dorf
zahlt heute 1400 Einwohner.
Schon vor Ausbruch des Ersten
Weltkrieges haben sich initiative
Frauen zusammengetan, um ange-
sichts der Not, die damals im Dorf
herrschte, sich fiirsorgerisch zu be-
tatigen. Im Mai 1914 grindeten
diese den Gemeinniitzigen Frauen-
verein. Thre Aufgabe bestand da-
mals hauptsdchlich darin, Lebens-
mittel und Kleider zu verteilen.
Unsere Aktivitdten haben sich seit
der Griindung, vor mehr als 70 Jah-
ren, weitgehend geédndert. Wir
pflegen den direkten Kontakt zu
unseren Mitmenschen, besuchen
jeden Monat die Kranken im Dorf
und iiberbringen ihnen Blumen
oder Wein.

Alljahrlich im Mai laden wir unsere
Senioren zu einer Carfahrt mit
Gratismittagessen ein.
Rohrbacherinnen und Rohrbacher,
die ihren Lebensabend auswérts in
einem Alters- oder Pflegeheim ver-
bringen, werden von uns zweimal
jahrlich besucht.

In den Wintermonaten bieten wir
alle 14 Tage einen Kinderhiite-
dienst an.

Seit drei Jahren organisieren wir
auch die Wintersportartikelborse.
Zur Tradition geworden ist unser
Mirit im November. Zwei Tage
lang verkaufen wir Handarbeiten,
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Biicher und Gebackenes. Zugleich
fihren wir eine Kaffeestube, und
fiir die Kinder wird Kasperlitheater
gespielt. Der Erlos dieses Anlasses
ist dann auch das Startkapital fir
das neue Vereinsjahr.
In der Adventszeit beschenken wir
alle tiber 65jdhrigen mit einem
Weihnachtsring.
Auf Weihnachten erhalten bedtirf-
tige Familien und Alleinstehende
Geschenke, welche mit viel Freude
und Dank entgegengenommen
werden.
Neben diesen Tétigkeiten organi-
sleren wir zusammen mit dem
Landfrauenverein Kurse, Vortrige
und Vorleseabende. Die Rech-
nungsfithrung der Gemeindestube
und der Rotkreuzfahrdienst sind
ebenfalls unserem Verein tiibertra-
gen.
An der Hauptversammlung vom
13. Mérz 1986 wurde einstimmig
beschlossen dem SGF beizutreten.
Wir freuen uns auf eine schdne Zu-
sammenarbeit und sind sicher, da-
von viel profitieren zu kénnen.

G. Greuter

Schénenberg ZH
Prasidentin: Frau Marianne
Wipf-Fink

Tel. 01 7881246

287 Mitglieder

Schonenberg liegt im Siiden des
Kantons Ziirich, oberhalb von Wi-
denswil am Zirichsee, mit 1600
Einwohnern.

Unser Frauenverein wurde im Jahr
1927 gegriindet. Seit damals hat
sich in unserem Dorf vieles veran-
dert, die Grundideen unseres Ver-
eins aber sind dieselben geblieben
und haben auch heute noch ihre
Giiltigkeit:

- Kontakt unter den Frauen unse-
rer Gemeinde,

— Initiative Forderung bestehender
oder neu zu schaffender sozialer
Aufgaben.

Das erste grosse Ziel des Vereins
vor 60 Jahren war die Schaffung
einer Gemeindekrankenpflege in
Zusammenarbeit mit der Kirchge-
meinde. Der Erlos eines grossen
Weihnachtsmarktes ~ war  der
Grundstock fiir den Krankenpfle-
geverein. 1929 konnte die erste Ge-
meindeschwester angestellt wer-
den.

Wiahrend der Kriegs- und Nach-
kriegsjahre leisteten die Schonen-
berger Frauen — wie auch die ande-
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ren Schweizer Frauenvereine — ei-
nen grossen Einsatz.

In den letzten Jahren hat sich unser
Dorf verdndert. Neue Quartiere
sind entstanden; junge Familien
sind eingezogen. Diesen Umstén-
den haben sich auch die Tatigkei-
ten des Frauenvereins angepasst.
Aus unserem Vereinsleben in den
letzten Jahren:

— Im Winterhalbjahr treffen sich
Frauen vierzehntiglich an einem
Nachmittag zu Handarbeit, Ge-
schichte und Zvieri. Der Erlos die-
ser Arbeiten ist fiir soziale Werke
bestimmt.

— Bastel- und Vortragsabende je-
weils am ersten Mittwoch im Mo-
nat: Topfern, = Webbildchen,
Straussebinden, Eierfarben, «Fern-
sehen im Familienalltag», «Heil-
krauter und ihre Anwendung»,
«Neues Eherecht», «Unfélle mit
Kindern — was tun?», «Computer
im Haushalt» usw.

— Der monatliche Frauekafi ist zur
regelméssigen Einrichtung gewor-
den, wo sich Frauen mit Kindern
morgens zwischen 9 und 11 Uhr zu
einem Schwatz bei Kafi und Gipfeli
treffen.

— Die Reise, eine Betriebsbesichti-

Studienreise nach israel

Es hat noch Pléitze frei!

7

Blick auf den Tempel und einen Teil der Stadt Jerusalem

=l

Exklusive, fachbezogene Israel-Reise des SGF

Datum: 11.-20. November 1986

Fakultative Badeverldngerung in Eilat vom 20.-25. November
Organisiert durch Fox Travel, Gruppenabteilung: Spezialreisen

Reiseroute: Ziirich — Tel Aviv — Cisarea — Haifa — Akko — Nazareth — Safed —
Galilda — Golan — Tiberias — Jordanland — Jericho — Totes Meer — Masada —
*Jerusalem — *Bethlehem. Badeverldngerung in Eilat (fakultativ).

Fachprogramim:

Zusammentreffen mit gemeinniitzigen Frauenorganisationen in Israel (z.B.

WIZO, NA’AMAT).

Projekte, die von der Schweiz unterstiitzt werden: Nachlat Yehuda, Kinderdorf
Kiriat Yearim, Kinderspital in Bethlehem.
Kibbuzbesichtigung unter dem Aspekt: Die Stellung der Frau im Kibbuz, Kinder-

erziehung.

Die Integration der Einwanderer am Beispiel der dthiopischen Fliichtlinge.
Zur Auflockerung: Armenische Keramik-Malerei, Museum fiir Beduinen-Folklo-
re und -Handwerk, Wanderung im Naturschutzgebiet Nachal David.

Preis: Fr. 2195.— p. Person im Doppelzimmer (Stand Januar 1986)
Einzelzimmerzuschlag pro Person Fr. 220.—

Bitte senden Sie mir das Detailprogramm «Israel-Fachreise des SGF»

Name:

Strasse:

PLZ/Ort:

Anmeldungen an:

Frau Liselotte Anker, Zentralprisidentin, Rosenmattstrasse 12, 3250 Lyss

13




Die alkoholfreien Betriebe unserer Sektionen

empfehlen sich allen Mitgliedern fiir gute Verpflegung in jeder Preislage und gute
Unterkunft

Arosa

Hotel Orelli, von Juni bis Oktober — Se-
niorenferien, Orellis Restaurant — fir die
ganze Familie, Telefon 081 311209

Luzern

Alkoholfr. Hotel-Rest. Waldstatterhof,
Zentralstr. 4, Telefon 041 2354 93

Steffisburg

Alkoholfr. Hotel zur Post,
Hochhausweg 4, Telefon 033 3756 16

gung, der Adventsverkauf und die
Weihnachtsfeier gehdren regelmas-
sig ins Jahresprogramm.

— Vor Weihnachten senden wir un-
seren liber 75jdhrigen Dorfbewoh-
nern ein Weihnachtsgeschenk, das
sie durch das néchste Jahr hindurch
begleitet.

— Zwei Angebote fiir Kinder ha-
ben in letzter Zeit grossen Anklang
gefunden. Am Kinderflohmarkt im
September verkaufen Kindergért-
ner und Schiiler ihre alten Spielsa-
chen. Mit grossem Fifer wird je-
weils verkauft und gekauft, verhan-
delt, getauscht und verschenkt, und
am Schluss bringt jedes Kind — zur
grossen Freude der Miitter — wie-
der ebensoviel Spielzeug nach Hau-
se, wie es mitgenommen hat. An
den Bastelnachmittagen vor Weih-
nachten stellen die Kinder unter
Anleitung der Vorstandsfrauen
selbstgebastelte Weihnachtsge-
schenke her, die sie, schon ver-
packt, als Uberraschung nach Hau-
se bringen.

Vor fiinf Jahren griindete der Frau-
enverein einen Haushilfedienst,
dem letztes Jahr auch eine
Betagtenhilfe angegliedert wurde.
Diese wichtige und nicht mehr weg-
zudenkende Aufgabe in unserer
Gemeinde wird von einer besonde-
ren Kommission betreut. Die
Haushilfe greift dort helfend ein,
wo die geordnete Fithrung des
Haushaltes durch Krankheit, Un-
fall oder Erholungsbediirftigkeit
der Hausfrau ausfillt. Die Dienst-
leistung der Betagtenhilfe gilt
AHV-Beziigern, die lidngerfristig
auf Hilfe angewiesen sind. Viele
dankbare Echos bestétigen uns im-
mer wieder in dieser Aufgabe.
Néchstes Jahr wird unser Verein
60jahrig. Wir versuchen, die viel-
faltigen Aufgaben des Frauenver-
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eins den heutigen, verdnderten Be-

diirfnissen anzupassen.
Marianne Wipf

Unterlangenegy

Présidentin: Frau Ingeborg Kugler
Kreuzweg 111a

3614 Unterlangenegg

Tel. 033 531795

96 Mitglieder

Der Frauenverein Unterlangenegg
wurde am 6.Juli 1952 gegriindet.
Nach nunmehr fast 35 Vereinsjah-
ren haben wir es auf die stattliche
Zahl von 96 Mitgliedern gebracht.

Die Gemeinde Unterlangenegg be-
findet sich im Thuner Ostamt, also
am Tor zum bekannten Berner
Oberland. Bei der letzten Volks-
zdhlung hatten wir 912 Einwohner.
Unser Verein beschiftigt sich
hauptsichlich mit den alteren und
alleinstehenden Gemeindebiirgern.
Jeden Friihling organisieren wir ei-
nen Altersnachmittag. Ebenfalls
Anfang der Sommersaison findet
ein Seniorenausflug statt. Mit ei-
nem Bus fahren wir dann an einen
x-beliebigen Ort, wo wir ein «Zvie-
ri» einnehmen. Im Herbst ermogli-
chen wir unseren Senioren einige
Tage Ferien zu verniinftigem Preis.
Auch diese Moglichkeit wird all-
jahrlich von vielen beniitzt. Den
Jahresabschluss macht alljdhrlich
die Weihnachtsfeier. An dieser Fei-
er wird jedem Teilnehmer ein Ge-
schenk tlibergeben. Seit einiger Zeit
erhilt jedes Gemeindemitglied ab
dem 70. Geburtstag ein Geschenk.
Eine Delegation des Frauenvereins
besucht dann alle Jahre die tber
70jahrigen. Diese Aktion bringt
immer viel Freude fiir beide Seiten
und foérdert den Kontakt zwischen
den Generationen.

Um all diese Ausgaben finanziell

zu ermoOglichen, fithren wir jeden
Frithling einen Brotverkauf oder
einen Basar durch. Weiter nehmen
wir an der im Herbst jeden Jahres
durchgefiihrten Kleiderborse auch
noch einiges an Geld ein.
Jeden zweiten Dienstag treffen wir
uns zu einem gemiitlichen «Hdock».
Bei solchen Zusammenkiinften
wurde schon manche neue Idee ge-
boren, die dann unseren ilteren
und alleinstehenden Gemeindebiir-
gern zugute kommt.
In Zusammenarbeit mit der Volks-
wirtschaftskammer  organisieren
wir jedes Jahr verschiedene Kurse.
Topfer-, Glasritz-, Koch- und N&h-
kurse usw. wurden schon durchge-
fithrt. Als Hohepunkt fiir unsere
Vereinsmitglieder diirfen wir sicher
die jéhrliche Besichtigungs- und die
Vereinsreise nennen. Sie sehen
nun, dass in unserem relativ klei-
nen Verein immer etwas los ist.
Es freut uns, dass wir nun auch zur
grossen Familie des SGF gehoren.
Sabine Witschi, Sekretirin

Vordemwald

Présidentin: Frau Marie Maurer
Zofingerstrasse 185

4803 Vordemwald

Tel. 062 517168

160 Mitglieder

Vordemwald liegt im Bezirk Zofin-
gen, im westlichsten Teil des Kan-
tons Aargau.

Der Frauenverein Vordemwald
wurde laut Dorfchronik um 1895
gegriindet. Leider fehlen Angaben
iiber die Arbeit des Frauenvereins
bis in die vierziger Jahre. Wenn
man jedoch bedenkt, dass der Er-
ste Weltkrieg in den ersten zwanzig
Jahren nach der Griindung aus-
brach, wurde sicher schon damals
viel Sozialhilfe geleistet.

In diesen Jahren gab es noch sehr
viel Armut und Not, und die Frau-
en halfen sich auch untereinander
bei Krankheiten und Seuchen. Ein
Armenhaus gab es zwar in Vor-
demwald nicht, die pflegebediirfti-
gen Armen wurden bei Familien
untergebracht. Hier setzten die
Frauen ihre Firsorge und Unter-
stlitzung ein.

Zweck unseres Vereins heute ist,
die sozialen Bedtirfnisse in der Ge-
meinde, ohne Unterschied der
Konfession, wahrzunehmen und
soziale Aufgaben und Moglichkeit
der ideellen und finanziellen Kréfte
zu ibernehmen.
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Wir sind sieben Vorstandsmitglie-
der und dafiir besorgt, dass folgen-
de Aktivitdten erledigt, organisiert
oder ausgefiihrt werden.

Besuche in Spitédlern und Altershei-
men,

Geburtstagsbesuche ab 85. Alters-
jahr,

Spazieren mit den Insassen des hie-
sigen Pflegeheims Sennhof,
Weihnachtsbescherung  fiir  al-
leinstehende und kranke Mitmen-
schen,

spontane, kurzfristige finanzielle
oder personliche Hilfe in Notsitua-
tionen,

finanzielle Unterstiitzung des El-
ternvereins behinderter Kinder,
monatliche Zusammenkunft zum
Handarbeiten und Gedankenaus-
tausch.

Jedes Jahr steht auch eine Reise fiir
die Mitglieder auf dem Programm.
Jeden Frithling wird ein Basar
durchgefiihrt; der Erlos kommt je-
weils einer Institution unserer Ge-
meinde zugute, dieses Jahr zum
Beispiel der Hauslichen Kranken-
pflege Vordemwald-Strengelbach,
oder letztes Jahr schenkten wir
dem Samariterverein einen Roll-
stuhl fiirs Krankenmobilienmaga-
zin.

Erst seit einigen Jahren ist der
Frauenverein Vordemwald wieder
aktiver geworden, lange Jahre be-
fand er sich bildlich gesprochen in
einem Winterschlaf.

Noch sehr viele Aufgaben im Dien-
ste des Frauenvereins sind in den
nichsten Jahren in Angriff zu neh-
men. Die Unterstiitzung durch Ge-
meindebehérde und Bevolkerung

gibt uns immer neuen Mut und An-
sporn, fiir den Mitmenschen titig
zu sein. Wer im Sozialbereich ar-
beitet, darf keine Lorbeeren erwar-
ten, doch Pflichtbewusstsein und
Verantwortungsgefithl andern ge-
geniiber spornen uns immer zu
neuen Taten an.
An unserer Generalversammlung
im Mirz haben unsere Mitglieder
beschlossen, dem SGF beizutreten,
und an der Jahresversammlung in
Zofingen wurden wir in die grosse
Familie des SGF der Schweiz auf-
genommen. Wir freuen uns auf
eine schone und erfolgreiche Zu-
sammenarbeit.

Lotti Hauri, Aktuarin

Worb

Présidentin: Frau Heidi Preisig
Eggasse 24, 3074 Worb

Tel. 031 832777

600 Mitglieder

Verbinden Sie in Gedanken die
Aktivititen eines gemeinniitzigen
Frauenvereins mit «Lisme-Aben-
den»? Dann ist Ihnen der Frauen-
verein Worb nicht bekannt!

Wir, der Gemeinnitzige Frauen-
verein Worb, sind zwar stolz dar-
auf, dass wir noch immer auf Mit-
glieder zéhlen konnen, die fiir den
Verein stricken. So ist es uns mog-
lich, an einem Basar auch Selbstge-
stricktes anzubieten. Doch eine so
bescheidene Einnahmequelle wiir-
de nicht mehr ausreichen, die viel-
faltigen sozialen Aufgaben zu fi-
nanzieren. Die Haupteinkiinfte
fliessen aus der Brockenstube und
der zweimal jéahrlich durchgefiihr-
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ten Kleiderborse. Fiinfzig Frauen
helfen zum Beispiel bei der Borse
mit, in nur acht Wochen bis zu
10000 Artikel zu registrieren, zu
sortieren, zu verkaufen, abzurech-
nen und Nichtverkauftes zuriickzu-
geben. Diese freiwillige Arbeit
wird mit Begeisterung geleistet,
wissen die Helfenden doch, dass
der Erlds von zirka 30000 Franken
jahrlich Behinderten und Mittello-
sen zugute kommt.

«Einander helfen in Freud und
Leid im Dienst an unseren Mitmen-
schen und so im Kleinen probieren,
den Frieden zu férdern», das waren
die Zielsetzungen an der Griin-
dungsversammlung im Miérz 1951,
bei der auch der Bernische Frauen-
bund beratend mitgewirkt hat. —
Der Bestand der Mitglieder hat
sich von damals 110 auf 600 erhoht.
Wer immer kann, nimmt aktiv am
Vereinsgeschehen teil. Die Besu-
che von Worber Mitbiirgern in Spi-
tilern und Heimen, die Weih-
nachtsbescherung von bediirftigen
Familien und alleinstehenden élte-
ren Gemeindegliedern, Backwaren
fir den Missionsbasar und Alters-
betreuung sind Teile unserer Ver-
einsarbeit im Dienst an unseren
Mitmenschen.

Es ist uns aber auch ein Anliegen,
dass die Mitglieder aus dem vielfdl-
tigen Kurs- und Veranstaltungspro-
gramm fiir sich selbst neue Krifte
schopfen konnen — korperliche und
geistige —, um mit sich selbst in
Einklang zu kommen.

Mit grossem Erfolg werden seit
Jahren Atemgymnastik- und Yoga-
Kurse durchgefiihrt, und auch das
monatliche Wandern fordert das
Wohlbefinden.

Kulturell Interessierte besuchen
gemeinsam Ausstellungen, Museen
und Theaterauffithrungen, ein Le-
se-Stamm pflegt den literarischen
Gedankenaustausch, orientiert
iber Neuerscheinungen auf dem
Biichermarkt und organisiert Auto-
renlesungen. Néh- und handwerkli-
che Kurse inspirieren und beféhi-
gen die Teilnehmerinnen, kleine
Kunstwerke anzufertigen.

Der Frauenverein Worb hofft und
wiinscht, unter dem Motto «Helfen
in Freud und Leid» auch in Zu-
kunft einen Beitrag zu leisten, um
in der ndheren und weiteren Umge-
bung das Zusammenleben und den
Frieden zu wahren und zu foérdern.

Renate Moser, Vize-Prisidentin
Heidi Preisig, Prdsidentin
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Preis do.

St. Fotosatz (zum Bedrucken)
Preis Fr. 20.— pro Satz

Name:

Adresse:

Tel.-Nr.:

Sektion:

Talon ausschneiden und senden an:
Marianne Waehry, Wyplatzli, 8135 Langnau a. A.

Bitte den Betrag erst nach Erhalten der Kleber/Fotosatz mit jeweils beigelegtem Einzah-
lungsschein einzahlen. Danke
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Geschenkgutscheine, die im Zentralblatt Nr. 8 vom August vorgestellt wurden, konnen
bestellt werden bei folgender Adresse:

Elisabeth Kupferschmid, Oberer Aareweg 14, 3250 Lyss
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