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_ " PICNIC-GRILL

Fir Weekend, Camping, Ferien und Cheminée bestens geeignet.

Der Stéckli-Picnic-Grill ist flach zusammengelegt nur 3 cm hoch,
24 cm @, in praktischer, rustikaler Jutetasche verpackt.

Richtpreis Fr.21.50

Erhaltlich in allen Geschéaften der Eisenwaren-

oder Haushaltbranche.

TAVOLAX

mit Stuhlweichmacher
hilft sicher bei

DARMTRAGHEIT
VERSTOPFUNG

Keine Krampfzustande
Kein Durchfall, sondern milde
Stuhlentleerung

In Apotheken + Drogerien
30 Tavolax-Dragées Fr. 4.50

Pharma-Singer, 8867 Niederurnen

Auffiihrung
bei jeder
Witterung

Vorverkauf:
Reise-/Verkehrsbiiros
Car-Unternehmungen
Tell-Biro Interlaken
Tel. 036 223722
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Frellichtspiele
Interlaken
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Am Erlenbacher Dorfzmorge in-
formierte diese Wand die Besucher
iiber die verschiedenen Dienste des

Frauenvereins

Foto M. Brodbeck, Zeichnungen

Do Ziist

Frauenverein Frutigen

Brockenstube

Wir fihren seit Jahren eine
Brockenstube. Fiir guterhaltene
Sachen sind wir immer sehr
dankbar. Da der Vorstand ge-
wechselt hat, teilen wir lhnen
die neue Adresse der Brocken-
stube-Leiterin mit:

Frau Ruth Thierstein-Ziircher
Kirchgasse
3714 Frutigen

oder nur
Frauenverein Frutigen

vormals Frau G.Walther-Gug-
gisberg, Frutigen, vormals Frau
Zircher-Kappeler, Frutigen.
Wir bitten Sie hoflich um Kennt-
nisnahme.

Der Vorstand des
Frauenvereins Frutigen

Neu:
; Gut fiirden Magen

ist Vermus ohne Alkohol aus Traubensaft
mit wertvollen Ausziigen von Vermouth. In
Reformhausern, Privatgeschéaften, bei Jel-
moli. Jetzt Probierangebot. Adressen
durch die Rimuss-Kellerei, 8215 Hallau.

Lfach 3174, 8031 Ziirich, Tel. 01

P Ab Eeibrik giosse

Leintiicher-Aktion

Gute  Aussteuerqualitat, reine
Baumwolle, verstérkt. Weiss ge-
bleicht oder uni farbig in Blau,
Grin, Rosa, Braun oder Orange.
Grosse 250 x 160 cm. Kann als Un-
ter- oder Oberleintuch verwendet
werden.

Per Stlick nur Fr. 1250

Neu: Nun auch Fix-Leintlicher in
den gleichen Farben zum selben
Preis.

Versand in der ganzen Schweiz.

0. Lehner, Konradstrasse 75, Post-

447874 oder 7845777

A
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Jahresbhericht 1980

1980, ein Jahr der Kontinuitét: so
zeigt sich das vergangene Jahr ge-
gen aussen hin. Ein Jahr voller Pro-
bleme, mit vielen Besprechungen
in grosseren und kleineren Kreisen:
so sieht das Jahr «hinter dem Vor-
hang» aus. Dass solche Jahre mehr
Einsatz, mehr Kraft von allen Be-
teiligten kosten, als das oft bei ar-
beitsintensiven Jahresabldufen der
Fall ist, sei nur am Rande erwéhnt.
Zu sieben Ganztagssitzungen und
einer Kurzsitzung kam der Zentral-
vorstand zusammen. Dazu kamen
Sitzungen der Vorstinde — oder
Kommissionen — der vereinseige-
nen Werke, die 1980 sehr zahlreich
waren, Besprechungen in kleineren
Kreisen, Sitzungen anderer Werke,
bei denen wir Einsitz haben, Teil-
nahme an Jahresversammlungen
anderer Verbinde, mit denen wir
freundschaftlich verbunden sind.
Schliesslich sind die Biiroarbeiten,
die Telefongespriche und anderes
mehr zu nennen, die die Mitglieder
des Zentralvorstandes viel Zeit ko-
sten. Ich mochte wieder betonen,
dass wir kein Sekretariat haben,
sondern alle Arbeiten selber erledi-
gen.

Von Vernehmlassungen bliecben
wir grosstenteils «verschont». Die-
ser Ausdruck ist allerdings nur eine
Beschonigung; wir miissten eigent-
lich sagen: unberiicksichtigt. Wo
der Knoten liegt, dass wir trotz
mehrmaligen  Vorstellungen in
Bern in den letzten Jahren immer
wieder tibergangen werden, wissen
wir nicht.

Wir erledigten lediglich die Ver-
nehmlassung zum Entwurf eines re-
vidierten Gesetzes iiber den unlau-
teren Wettbewerb, ein Gebiet, das
unserm Mitglied Frau Dr. oec.
publ. F. Leemann am néchsten lag,
S0 dass sie es bearbeitete. Ich
moéchte aber bei dieser Gelegenheit
betonen, dass wohl die Hauptarbeit
bei dem Mitglied liegt, das die Be-
arbeitung tibernehmen muss, dass
aber alle Vorstandsmitglieder die
Unterlagen studieren miissen, um
dann dariiber diskutieren zu kén-
nen. Erst danach wird die Ver-
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nehmlassung geschrieben. Es han-
delt sich also um eine gemeinsame
Arbeit, mit Schwerpunkt auf einem
Mitglied.

An der Mustermesse in Basel nah-
men wir nicht teil. Wir fragen uns
immer wieder, ob die Muba die
Stelle ist, an der wir uns présentie-
ren koénnen, oder ob wir Kraft und
Zeit nicht besser auf praktischen
Gebieten einsetzen. Jedenfalls
schien uns eine Pause angebracht.

Am Forum der Schweizer Frauen
1980, das der Bund Schweizeri-
scher Frauenorganisationen organi-
siert hatte, an dem aber samtliche
grosseren Frauenverbidnde aktiv
teilnahmen, bestritt der SGF ein
Referat iiber «Gemeinniitzige un-
entgeltliche Arbeit im Wandel der
Zeit».

Die Zentralkasse wurde von Frau
von Moos mustergiltig gefiihrt,
und wir sind ihr dankbar fiir ihren
Einsatz. Unsere Kassierin wusste
sowohl den Blick auf Reserven,
aber auch auf nétige Aufgaben zu
werfen. So waren wir mit Frau von
Moos bestens versorgt. Was ich
auch ganz besonders zu schitzen
wusste, ist, dass sie jederzeit a jour
war und auf alle Fragen sofort ant-
worten konnte. Das ist bei einem
Verein, bei dem die Vorstandsmit-
glieder so weit auseinander woh-
nen, sehr wichtig.

Adoptivkinder-Vermittlung. Frau
Wyss, unsere Sozialarbeiterin, hat-
te wiederum ein sehr arbeitsreiches
Jahr. Was mich an ihr beeindruckt,
ist nicht nur die vorgelegte Arbeit,
wie man sie in einem Jahresbericht
lesen kann, sondern ihr grosser
menschlicher Einsatz, den man oft
nur zuféllig, im Laufe eines Ge-
sprichs im Biiro, aufleuchten sieht.
Gerade bei einem Werk wie diesem
ist das menschliche Mitgehen, das
Verstindnis fiir die Ehepaare, die
ein Kind adoptieren mochten, das
liebevolle Begegnen einem Kind,
das neuen Eltern zugefithrt werden
soll, eminent wichtig.

50 Kinder wurden im Berichtsjahr
vermittelt: 24 Maidchen und 26
Knaben im Alter von 6 Monaten
bis zu 11 Jahren. 26 wurden als
erstes Adoptivkind plaziert, 23 als
zweites und eines als drittes.

In acht Fillen meldete sich die
Mutter bei der Vermittlungsstelle
selber, andere wurden von andern
Instanzen (Spital, Amtsvormund-
schaft usw.) an unsere Stelle ver-
wiesen.

Frau Wyss fithrte sechs Informa-
tionsabende durch, an denen 140
Ehepaare teilnahmen. Leider — fiir
die Ehepaare gesehen — sind wie in
den Vorjahren viel weniger Kinder
gemeldet worden, als vermittelt
werden konnten. Ende des Jahres
hatte Frau Wyss 350 Ehepaare auf
ihrer Warteliste.

Im Sommer wurde zusammen mit
der Vermittlungsstelle Rapperswil
eine Tagung in Boldern durchge-
fithrt, die sehr gut besucht war. Als
immer wichtigere Aufgabe kristalli-
siert sich der Kontakt mit warten-
den Adoptiveltern heraus. Dabei
finden viele mehr Verstidndnis fiir
lange Wartezeiten. Andererseits
zeigt sich, dass Ehepaare, die sich
eingeschrieben hatten und lange
warten mussten, im gegebenen
Zeitpunkt nicht mehr gewillt sind,
ein Kind aufzunehmen, weil sich
bei ihnen die Situation gedndert
hat, sei dies nun aus Gesundheits-
oder Altersgriinden, sei es, dass
Frau und Mann eine sehr befriedi-
gende Berufsarbeit iibernommen
haben, oder sei es, dass sich eine
Partnerschaft zu einer festen Zwei-
ergemeinschaft entwickelt hat, die
nun nicht mehr ausgeweitet werden
will.

Frau Wyss schreibt in ihrem Jahres-
bericht unter anderem: «Die Be-
treuung der Miitter, die sich mit
der Freigabe ihres Kindes zur
Adoption schon vor dessen Geburt
befassen, beschiftigte unsere Stelle
im vergangenen Jahr intensiv. Die
Aufgabe bestand darin, schwange-
re Frauen und deren Angehorige
(die Mutter, den Freund oder den
Vormund) tiber die rechtlichen,
psychologischen und praktischen
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Aspekte in bezug auf die Adoption
zu informieren. Dies konnte be-
deuten: Kontakt mit Amtsvor-
mundschaften, Spital und spéteren
Betreuungspersonen der Mutter
aufzunehmen und mit dem Vor-
mund zusammen die optimale Lo-
sung fiir das Kind nach der Geburt
zu suchen. In zwei Féllen wurde
ausnahmsweise, auf Wunsch der
leiblichen Mutter, der personliche
Kontakt zu den zukiinftigen Adop-
tiveltern vermittelt. Das Adop-
tionsgeheimnis wurde gewahrt, in-
dem sich die Adoptiveltern ohne
Nennung ihres Namens, noch ihres
Wohnortes, mit der Mutter trafen.
In beiden Féllen fihlte sich die
Mutter, die aus zwingenden Griin-
den auf ihr Kind verzichten musste,
beruhigter nach dem Kontakt. Bei-
de konnten den zukiinftigen Eltern
ihrer Kinder in die Augen schauen
und ja zu ihnen sagen und damit
die Gewissheit erhalten, dass es ih-
ren Kindern nach menschlichem
Ermessen in der neuen Familie
mindestens ebenso gut gehe wie bei
ihnen selbst.»

Die  Adoptivkinder-Vermittlung
trat mit vielen Informationen — in
Zeitschriften und Zeitungen usw. —
an die Offentlichkeit. Frau Wyss
empfing zudem vier Klassen der
Ziircher Diplommittelschule fiir je
zwei Stunden in ihrem Biiro, wo
den Schiilerinnen und Schiilern auf
alle gestellten Fragen Antwort ge-
geben wurde. Innerhalb eines Se-

Datum/Date:

I'An Zuckerfabrik Aarberg, 3270 Aarberg |

I Bitte senden Sie mir mit Einzahlungsschein
das neue, farbig illustrierte Gelierzucker-

| Rezeptbiichlein zu Fr.2.50 mit Sommer- |

| und Winterrezepten und dazu bunte Gratis |

| Klebeetiketten fiir Konfiglaser. ZF=
1 Name: : : 5 |
| Adresse: - 1 < :
jPLZIOM: | il : i
B e e e et e P ><g |

minars iber Kinderwohlfahrt an
der Schule fiir soziale Arbeit in So-
lothurn gab unsere Sozialarbeiterin
den Studenten eine Einfithrung ins
Adoptionsrecht und dessen prakti-
sche Anwendung. Ferner infor-
mierte sie an der Schule fiir Kinder-
krankenschwestern tiber das Adop-
tionsrecht.

In einem «Ausblick» fiihrt Frau
Wyss wortlich aus: «Das Bestreben
unserer Vermittlungsstelle wird
auch in Zukunft sein: Optimale Lo-
sungen fur Kinder finden, die El-
tern suchen, weil es fiir ihre leibli-
chen Eltern nicht moglich ist, sie
selbst zu erziehen. Haben wir
Schwierigkeiten beim Auswihlen
der Eltern, nach dem Motto <Wer
die Wahl hat, hat die Qual>? War-
um kommt es vor, wie aus der Sta-
tistik ersichtlich, dass in der heuti-
gen Zeit ein Ehepaar drei Kinder
adoptieren kann? Dies kommt da-
her, dass wir die optimale Ldsung
finden wollen, das heisst unter Um-
stinden Adoptiveltern, die bereit
sind und wirklich die Kraft spiiren,
ein Kind mit einer Behinderung
aufzunehmen, oder ein Kind, das
mitsamt seiner schweren Vergan-
genheit akzeptiert und verstanden
werden muss, oder ein Kind, wo
die Gewissheit, es spiter adoptie-
ren zu konnen, zum Zeitpunkt der
Aufnahme noch nicht gegeben ist.
Ein behindertes Kind, es ist bei uns
seit bald einem Jahr angemeldet,
wartet auf belastungsféhige Eltern,
auf Geschwister, die bei der Forde-
rung mitbeteiligt sind.»

Brautstiftung. Die erste Hilfte des
Jahres verlief sehr ruhig, fast be-
dngstigend still. Frau Niess schrieb
deshalb in ihrem Jahresbericht,
diese Stiftung scheine wieder etwas
in Vergessenheit geraten zu sein.
Sie bedauert, dass nicht mehr Sek-
tionen bediirftige Braute melden
und meint, es sei so schade, wie
viele Briute eines Beitrages verlu-
stig gehen, nur weil die nétigen In-
formationen fehlen. Ich zitiere
Frau Niess: «Auch heute, dies ist
aus den verschiedenen Gesuchen
ersichtlich, gibt es Brautleute, die
nichts ersparen konnten und sich
deshalb wirklich nur das Allerno-
tigste kaufen. Haben Sie schon ein-
mal bei einer Bergbduerin den
<Flickwischeberg> gesehen, der
sich tiber den Sommer aufgestapelt
hat und im Winter abgetragen
wird? Gehorte da eine Ndhmaschi-

MIKUTAN-

Salbe

gegen Ekzeme und entzin-
dete Haut, fir die Sduglings-
und Kinderpflege. Preis der
Packung Fr. 3.50

In Apotheken und Drogerien

Hersteller:

G.Streuli + Co AG
8730 Uznach

ne nicht auch zum Allerndtigsten?
Doch fiir die meisten ist die An-
schaffung zu teuer. Die wenigsten
Briute melden sich selber. Sie sind
auf Thre Mithilfe angewiesen.»
Drei Bréute wurden im Berichts-
jahr gemeldet; aus dem Kanton So-
lothurn und aus der Innerschweiz.
Gewiinscht wurden eine Kiichen-
maschine, eine Nidhmaschine und
Bettwische.

Frau Niess ist sehr dankbar iiber
den Anteil am Restbetrag aus dem
aufgelosten Werk «Ehrungen lang-
jahriger Hausangestellter». Er ge-
wihrt ihr etwas mehr Spielraum
beim Kauf der Aussteuerbeitrige.

Schweiz.  Gartenbauschule  fiir
Tochter in Niederlenz. Im Friihling
1980 haben 18 Schiilerinnen ihr
Abschlussexamen bestanden. 15
Schiilerinnen traten neu ein, und
die 2.Klasse zéhlte 18 Schiilerin-
nen. Zur Aufnahme fiir das Schul-
jahr 1981/82 stellten sich 47 Kandi-
datinnen zu einer Prifung. Zwei
Kandidatinnen waren im Vorjahr
zuriickgestellt worden und konnten
im Frihling 1981 eintreten. Von
den 47 Bewerberinnen konnten 16
aufgenommen werden.

Am 7.Januar trat Herr Peter Sta-
delmann als Lehrer und Gértner in
die GBS ein.

Die Schiilerinnen besichtigten die
Rosengirtnerei Hénni in Dietli-
kon, den Betrieb Ehrmann-Balbo-
ni und die «Griin 80» in Basel, das
Seleger-Moor und das Naturschutz-
gebiet «stille Reuss», schliesslich
eine Zyklamen-Tagung in Ziirich.
Arbeitseinsdtze leisteten sie am
Geranienmarkt in Ziirich, an der
«Grin 80», an der sie auch eine
Unterrichtsdemonstration  durch-
fihrten, und im Seleger-Moor.

Die Schulreise dauerte vier Tage
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und fiihrte tiber Basel nach Col-
mar, iber den Kayserberg nach Ri-
quewihr, Ribeauvillé, Andlau,
Barre, Obernai, St. Odile.

Zu Besuch in die Schule kamen
Berufsberaterinnen mit 20 Schiile-
rinnen, die Berufswahlschule Birs-
feld, die Gattinnen der Mitglieder
des Baumeisterverbandes, ferner
deutsche Junggértner auf einer Stu-
dienreise.

Im Internat hatten wir einen Wech-
sel zu verzeichnen. Anstelle von
Frau Bach begann am 12. Mai Frau
Heidi Sommer ihre Arbeit als In-
ternatsleiterin. Sie lebte sich sehr
rasch ein und versieht ihre Stelle
aufs beste. Wir sind ihr sehr dank-
bar fiir ihren Einsatz, fir ihr Ver-
stdndnis und ihren Umgang mit den
jungen Maédchen, die heute wohl
manche Freiheit als selbstverstand-
lich ansehen, andernteils aber doch
einsehen, dass man sich an gewisse
Regeln und Riicksichten halten
muss.

Abschliessend bleibt mir noch, al-
len Lehrerinnen und Lehrern herz-
lich zu danken fiir ihren Einsatz.

«Zentralblatt». Immer mehr loben-
de Ausserungen werden mir aus
Sektionen zugetragen. Frau Senn,
unsere Redaktorin, verfiigt tiber
gute Ideen, viele Verbindungen zu
Redaktorinnen anderer Zeitschrif-
ten und Utber weitblickende Pla-
nungsmoglichkeiten. Wir kénnen
ihr nur immer wieder danken fiir
ihren Einsatz.

Die Abonnentenzahlen gingen im
Laufe des Jahres wieder etwas zu-
rick, aber durchaus im Rahmen,
wenn man mit andern Zeitungen
und Zeitschriften vergleicht.
Immer wieder miissen wir aufmerk-
sam machen auf unsere Vereinssta-
tuten, wonach die Abonnierung
des «Zentralblattes» fiir Vorstands-
mitglieder der Sektionen obligato-
risch ist. Wir mochten die Sektions-
présidentinnen bitten, regelméssig
in ihrem Vorstand darauf hinzuwei-
sen, wie ja tberhaupt eine Propa-
ganda fiir das Blatt tiber die Sek-
tionsvorstidnde gehen sollte.

Schweizerische Pflegerinnenschu-
le, Schwesternschule und Spital,
Ziirich. Aus Frau Dr. Wengers Be-
richt entnehme ich: «Neben der gu-
ten medizinischen und pflegeri-
schen Betreuung, dem steten Be-
mithen, dem Pflegi-Spital seine
menschliche und personliche At-

SGF Zentralblatt 6/81

mosphére zu erhalten, wurde der
Wirtschaftlichkeit des Spitalbetrie-
bes besondere Bedeutung zuge-
messen. Eine bessere und vor allem
konstantere Bettenbelegung wurde
mit mehr Nachdruck angestrebt,
um einerseits das vorhandene Per-
sonal ausgeglichener einsetzen und
anderseits das Angebot an Betten
und technischen Installationen bes-
ser ausniitzen zu kénnen. Auch die
Gesamtsanierung des Spitals — das
1901 erstellt und nur einmal in den
dreissiger Jahren in grosserem Um-
fang erginzt und umgebaut wurde
und somit einer Sanierung bedarf —
wurde planerisch weitergefiihrt. Es
sollte somit moglich sein, im kom-
menden Jahr ein ausfihrungsreifes
Bauprogramm vorlegen zu konnen.
Es ist der Pflegi ein Bediirfnis, ih-
ren Patienten ein voll leistungsfahi-
ges Spital zur Verfiigung zu stellen,
zeigt doch die steigende Zahl der
Geburten und der Bettenbelegung,
dass ein Spital dieser Grossenord-
nung dem Wunsche der Bevolke-
rung entspricht.»

Stiftung Schweizerische Ferienhei-
me «Fiir Mutter und Kind». Die
Idee, Miittern mit ihren Kindern
zusammen Ferien zu ermoglichen,
sie aber gleichzeitig von der Kin-
derbetreuung ganz oder teilweise
zu entlasten, ist nach wie vor be-
deutend und wird in grossen Krei-
sen sehr geschétzt. Die Ausfithrung
der Idee bringt fiir die Betriebslei-
tung und fiir das Personal immer
wieder neue Situationen und Pro-
bleme. Vor allem ist die Fithrung
eines solchen Hauses sehr kosten-
intensiv. So trdgt sich wohl das
Haus der Erwachsenen selbst, wih-
rend die bescheidenen Pensions-
preise fiir die Kinder den Aufwand
nicht decken kénnen.

So war denn die Hauptsorge der
Stiftungskommission die Mittelbe-
schaffung fiir das grosse Defizit.
Der SGF hatte an der letztjdhrigen
Versammlung einen Beitrag von
Fr.20.— pro Kind, befristet auf drei
Jahre, gesprochen, falls die
Schweiz. Gemeinniitzige Gesell-
schaft sich zur Zahlung einer glei-
chen Summe bereitfinde. Den Be-
trag hatten wir auf etwa
Fr.80000.— berechnet. Die SGG
fand in der Folge die «Pro-Kind-
Berechnung», wie die Stiftung sie
vorgeschlagen hatte, etwas kompli-
ziert und schlug vor, einfach
Fr. 80000.- zu bezahlen. Wir konn-
ten uns damit einverstanden erkla-
ren. Die Gemeinniitzige Gesell-
schaft Zug gewidhrte der Stiftung
ein  zinsloses Darlehen von
Fr.100000.— gegen Grundpfand-
verschreibung und auf fiinf Jahre
befristet. Spenden gingen ein von
verschiedenen GOnnern — Privaten,
Sektionen des SGF, Firmen und
Kirchgemeinden —, denen wir auch
an dieser Stelle sehr herzlich dan-
ken.

Ein Wechsel in der Betriebsleitung
war aus verschiedenen Griinden
unvermeidlich geworden. Am
1. Juni - nach einer Ubergangszeit
von einem Monat, wihrend dem
sich in verdankenswerter Weise die
frithere Leiterin, Frau Monsch, zur
Verfiigung gestellt hatte — ibernah-
men Herr und Frau Herzig die Lei-
tung der «Sonnenhalde». Beide
sind im Gastgewerbe geschult und
interessieren sich fiir die ihnen in
Unterdgeri gestellte Aufgabe, was
sich an ihrem vollen Einsatz zeigt.
Es ist ihnen bereits gelungen, aus
dem «Heim» ein gemiitliches Fe-
rienhaus mit Gastwirtschaftsbe-
trieb zu machen. Mit Genugtuung
konnte die Stiftung eine erhebliche

Néhe Hauptbahnhof
Seidenhof, Sihlstrasse 7/9

Riitli, Zahringerstrasse 43

A

lhre Hotels in Zurich

alkoholfrei, freundliche Atmosphére
Hohenlage

Ziirichberg, Orellistrasse 21
8021 Ziirich, Telefon 01 2116544 8044 Ziirich, Telefon 01 252 3848

8001 Zirich, Telefon 01 2515426 8044 Zirich, Telefon01 36142 14

Ziircher Frauenverein fiir alkoholfreie Wirtschaften

o

Rigiblick, Germaniastrasse 99
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Zunahme der Géstezahl verzeich-
nen.

Etwa der dritte Teil der Miitter
suchte das Haus nach einem Spital-
aufenthalt auf. Viele Géste haben
mit Schwierigkeiten zu k&mpfen,
die nicht unbedingt finanzieller Na-
tur sind. Frau Kummer schreibt
dariiber in ihrem Bericht: «Wenn
wir den Frauen sozusagen eine
Atempause ermoglichen konnen,
hat die «Sonnenhalde» mit ihrem
Angebot zum Ferienmachen den
Zweck erfiillt.»

Wie schon im vorangegangenen
Jahr benutzten Eheménner und
Viter dankbar die Gelegenheit, die
Wochenenden oder ein paar Fe-
rientage bei Frau und Kind zu ver-
bringen. Dieses Angebot entspricht
den heutigen Gegebenheiten und
erfiillt damit die Aufgabe, das Be-
ste zu bieten «fiir Mutter und
Kind».

Es ziemt sich, einmal hinzuweisen
auf den grossen Einsatz der Prisi-
dentin, die ihre schwierige Aufgabe
mit stetem Gleichmut erfiillt. Nie
horen wir sie Leistungen aufzéhlen,
nie jammert sie iiber die eingesetz-
te Zeit. Ihr und der Betriebskom-
mission (bestehend aus der Prési-
dentin Frau Kummer, der Vizepri-
sidentin Frau Bihrer und dem Qua-
stor Herrn Hohn) gebiihrt unser
aller Dank. Das Dreierkomitee hat
eine grosse Verantwortung, und es
ist fiir die Stiftungskommission eine
wesentliche Erleichterung, die an-
fallenden Probleme so weitsichtig
und wie selbstverstindlich geldst zu
sehen.

Eine neue Aufgabe. Bevor ich zu
den Sektionen komme, mochte ich
noch hinweisen auf eine neue Auf-
gabe, die der Zentralvorstand ohne
grossen Aufhebens an die Hand ge-
nommen hat, die aber in der prakti-
schen Ausfithrung bei den Sektio-
nen liegt.

Seit Jahren kdénnen Sie im Fernse-
hen die Sendung «XY» sehen. In
Deutschland wurde in der Folge ei-
ne Institution ins Leben gerufen,
die - Verbrechensopfern finanziell
helfen will. Uber die Grenze kam
auch die Frage an die Schweiz, ob
ein solches Hilfswerk gegriindet
werden sollte, und so gelangte man
auch an uns. Der Zentralvorstand
konnte sich nicht anfreunden mit
dem Gedanken, dass ein Werk aus
dem Ausland ausgedehnt werde in
unser Land, zumal in der Schweiz
die finanzielle Seite besser geregelt
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wird als in manchen andern Léan-
dern. Hingegen ist er der Ansicht,
unsere Aufgabe sollte es sein, sich
der Familien von Strafgefangenen
vermehrt anzunehmen, sei es, um
finanziell etwas mitzuhelfen, sei es
vor allem, um den Angehdrigen
wieder mehr Selbstvertrauen geben
zu koénnen, indem wir sie unbe-
merkt eingliedern in unsere Kreise.
Das kann auf verschiedene Arten
geschehen: wir konnen an Frauen
herangehen mit der Frage um Mit-
hilfe bei einer Aufgabe der Sek-
tion; wir kOnnen sie animieren, an
Kursen teilzunehmen; wir kdnnen
uns um eine bezahlte Arbeit umse-
hen fiir sie; oder wir koénnen sie
einfach auf- und mitnehmen zu ge-
meinsamen Veranstaltungen. Es
gibt viele Moglichkeiten. Die
Hauptsache ist ein subtiles Vorge-
hen. In dorflichen Sektionen mag
diese Art Hilfe seit langem geleistet

werden. In grésseren Orten fehlt es

oft an geniigend Information. Der
Zentralvorstand gelangte deshalb
anfangs 1980 an die kantonalen
Obergerichte und machte sie mit
unserer neuen Hilfe bekannt. Es
gibt Gerichte, die sofort schalteten;
von andern horten wir bislang
nichts. Wahrscheinlich braucht es
hier, wie bei vielen unserer Unter-
nehmen, eine gewisse Anlaufzeit.
Erwidhnen mochte ich noch, dass
Sektionen, die bei Einzelfillen Mit-
tel brauchen, die iiber ihre Mog-
lichkeiten hinausgehen, beim Zen-
tralvorstand ein Gesuch um finan-
zielle Hilfe einreichen konnen. Die
Mittel aus dem Fonds «Fiir Aufga-
ben der Sektionen», der von Gel-
dern der Schweiz. Bundesfeier-
spende gespeist wird, kénnen auch
dazu verwendet werden.

Die Arbeit der Sektionen. Wenn
ich so die Jahresberichte, die ich
aus den Sektionen zugeschickt er-
halte, lese, habe ich das Gefiihl, die
Arbeit nehme nicht etwa ab, son-
dern immer zu und werde mit je-
dem Jahr vielféltiger.

Vor drei Jahren wiinschte mir eine
Sektionsprasidentin in einem Brief
«ab und zu eine Stunde goldenen
Nichtstuns». Ich habe diesen
Wunsch nie mehr vergessen, und
immer wenn mir so eine Stunde
geschenkt wird, muss ich daran
denken. Wir alle wiinschen einan-
der immer wieder gutes Gelingen
der Aufgaben, Begliickung in der
Arbeit usw. Als ich nun dieses Jahr

die Berichte durchlas fiir meinen
Jahresbericht, dachte ich mir, ei-
gentlich wire es einmal am Platz,
Thnen allen neben der Arbeit hin
und wieder eine Stunde goldenen
Nichtstuns zu wiinschen. Sie macht
uns wieder offen fiir den Mitmen-
schen, fiir das An-die-Hand-Neh-
men neuer Aufgaben; sie gibt uns
wieder die innere Ruhe, die wir in
unsern Tétigkeiten brauchen. Wie
Geist, Seele und Korper zusammen
gehoren und erst den Menschen in
seiner Ganzheit ausmachen, so ge-
héren auch Arbeit, Aufgaben,
Spiel und goldenes Nichtstun zu-
sammen, um unsern menschlichen
Alltag vollwertig zu machen.

Im Jahresbericht des Frauenvereins
Muri-Giimligen (der uns heute als
Sektion beitreten mochte) las ich
folgende wesentlichen Worte: «Die
Arbeit fiir eine Gemeinschaft ist
nur dann wirkungsvoll, wenn sie
unterstiitzt und getragen wird vom
Mitdenken und Mitmachen der die-
ser Gemeinschaft angehorigen Mit-
glieder. Nur durch das Zusammen-
wirken aller unserer Kréfte konnen
wir stark werden und nach aussen
wirken — sei es in helfendem Sinn
fiir den Schwachen, sei es, dass wir
bei Behorden und Amtern fiir uns
selber Anliegen und Wiinsche an-
zubringen haben oder dass wir uns
als Frauen gegen Stromungen weh-
ren miissen, die wir nicht unterstiit-
zen wollen.» Damit ist eigentlich
ganz kurz alles umrissen, was die
Arbeit eines Frauenvereins aus-
macht.

Schrieb ich letztes Jahr tber ein
«Freudenkésseli», das in einer Sek-
tion eingefiihrt wurde, so zitiere ich
dieses Jahr eine Sektionsprésiden-
tin, die im Grunde genommen das
anregt, was die andern Frauen mit
ihrem «Kisseli» sagen wollten:

Zahnﬂei_schbluten?
Dr. med.Knobels

GU Mund-und
Gurgelwasser

mit der Heilkrgft
natirlicher Krau-
terextrakte Ii.ndert,
wirkt bakterien-
totend und ent-

zundungs-
hemmend.

In Apo-
theken und
_Drogerien
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«Man kann sich tiber die Dornen
der Rosenstrducher drgern, man
kann sich aber auch iiber die Rosen
der Dornenbiische freuen - es
kommt eben immer darauf an, wie
man die Dinge betrachtet.» Ich
musste dabei an einen meiner Tes-
siner Freunde denken, der oben in
einem Tal, wo wir — eine ganze
Gesellschaft — alljahrlich einen
Sonntag miteinander verbringen,
eine kurze Betrachtung tiber Rosen
hielt. Er erweiterte abschliessend
das Sprichwort «Non c¢’€ rosa senza
spine» zur Ermahnung «ma non c’¢
spine senza rosa». Wer von Ihnen,
liebe Présidentinnen und Vor-
standsmitglieder der Sektionen,
kann nicht die tiefe Wahrheit die-
ser Aussage bestétigen?

Was nun die eigentliche Arbeit in
den Sektionen betrifft, so las ich
immer wieder von neuen Aufga-
ben. Erstaunlich ist, wie viele Sek-
tionen nun mit einer Ludothek be-
gonnen haben. Das scheint ein
grosses Bedlrfnis von Stadt und
Land zu sein. Kurse und Vortrige
weisen ein breites Spektrum auf.
Erfreulich, wie viele begiiterte Sek-
tionen Kontakt aufnahmen mit sol-
chen, die Schwierigkeiten haben,
die notigen Mittel fiir ihre Aufga-
ben zusammenzubringen. Auch las
ich immer wieder von Patenschaf-
ten — flir eine Mutter mit einem
Kleinkind, fiir einen behinderten
Menschen, fiir Alte und Einsame.
Daneben gehen die gewohnten
Aufgaben (Betagtenhilfe, Haus-
pflegedienst, Altersturnen, Aufga-
benhilfe, Kinderhort, Kindergar-
ten, Kinderkrippe, Kleider- und
Sportartikelborsen, Flohmarkt,
Bazar, Ausfliige, geselliges Zusam-
mensein u.v.a.m.) in aller Stille
und wie als Selbstversténdlichkeit
weiter.

An Jubilden sind mir lediglich
bekannt:

Sektion Kerzers 50 Jahre
Sektion Schoftland 75 Jahre
Sektion Erlenbach 100 Jahre

Die Beziehungen zwischen den
Sektionen und dem Zentralvor-
stand waren auch dieses Jahr eng.
Zum Teil durften wir Referate hal-
ten an Jahresversammlungen der
Sektionen, zum Teil waren wir ein-
geladen zu Festen und Jubilien.
Dankbar bin ich auch, dass ich viel-
fach zu J ahresversammlungen von
kantonalen ~ Zusammenschliissen
eingeladen werde. Dort ergeben
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sich meistens gute Gesprache mit
einzelnen Présidentinnen, die man
sonst kaum personlich kennenler-
nen konnte.

Leider wurde wéhrend des Be-
richtsjahres von drei Seiten ver-
sucht, die Sektionen unsicher zu
machen gegeniiber dem Zentral-
vorstand. Zum Gliick ist das nicht
gelungen. Wohl waren einige weni-
ge Sektionsvorstinde etwas verun-
sichert, der grésste Teil jedoch
stellte sich sehr positiv hinter den
Zentralvorstand. Er ist Ihnen sehr
dankbar fiir die spontanen Vertrau-
ensbeweise.

Zur Jahresversammlung 1980 hatte
uns die Sektion Fribourg eingela-
den. Das wussten wir sehr zu schét-
zen, handelt es sich doch um eine
kleine Sektion; auch koénnen wir
uns nicht oft in einem zweisprachi-
gen Gebiet zusammenfinden. Mit
viel Elan und Unkompliziertheit
wurde alles bestens organisiert.
Einmalig war der Auftakt: das
Konzert einer fiinfképfigen Familie
war nicht nur erfrischend schon,
sondern zeigte uns zugleich wieder
einmal den grossen Gewinn der
Hausmusik. Gemeinsames Musi-
zieren in hdiuslichem Kreise ist
wohl etwas vom Wertvollsten und
Verbindendsten einer Familie. M6-
gen die Darbietungen doch manche
Mutter angeregt haben zu musikali-
schen Nachmittagen und Abenden
in der Wohnstube.

In guter Atmosphére wickelten sich
die Verhandlungen ab. Diskussion
rief einzig der Antrag des Zentral-
vorstandes betreffend eines Defi-
zitbeitrages an die «Sonnenhalde»
in Unterdgeri hervor; er wurde
dann aber mit nur zehn Gegenstim-
men gutgeheissen, allerdings mit
einer zeitlichen Begrenzung.

Finf Frauenvereine bewarben sich
um Aufnahme in den SGF, und sie
wurden mit Applaus in unserm
Kreis begriisst.

Den Abend konnten wir alle mit-
einander in der «Grenette» ver-
bringen, in der Platz genug war fiir
die grosse Gesellschaft. Nach ei-
nem vorziiglichen Nachtessen wur-
de angeregt geplaudert, dazwi-
schen erfreute uns der Chor «La
Chanson de Fribourg» mit herrli-
chen Liedern. Die gepflegten, fri-
schen Stimmen der Singerinnen
und Sénger sind uns in dankbarer
Erinnerung, wie auch die jeweils

verbindenden Worte des Leiters,
Abbé Pierre Kilin.

Die Sektionen Langnau im Em-
mental und Muttenz gewihrten uns
Einblick in ihre vielfiltige Tétig-
keit. Der offizielle Teil endete mit
einem Vortrag von Frau Hanni
Schwab, Fribourg, iiber die
Schweiz der Helveter, Rémer und
Germanen, unterstrichen mit herr-
lichen Bildern. Stille wiahrend und
nachhaltiger Beifall nach dem Re-
ferat bezeugten Frau Schwab die
grosse Dankbarkeit der Frauen aus
allen Teilen der Schweiz.

Der Nachmittag mit Besichtigung
der Altstadt, des Stadtleins Murten
oder Avenches rundete die Tagung
ab. Nochmals sei den Freiburgerin-
nen herzlich gedankt fiir die zwei
unvergesslichen Tage. Dank auch
den benachbarten Sektionen, die in
bewihrter Gastfreundschaft uns al-
le mit einem Zvieri bewirteten.

So bleibt mir nur noch, meinen
Mitgliedern im Zentralvorstand
sehr herzlich zu danken fiir ihre
vielfdltige und nicht immer leichte
Arbeit, die stets mit so viel Einsatz-
freudigkeit geleistet wird. Ich weiss
es sehr zu schétzen, dass gerade bei
irgendwo auftauchenden Schwie-
rigkeiten das Miteinander so gut
zum Ausdruck kommt. Das freund-
schaftliche Verhiltnis, das uns mit-
einander verbindet, ist wohl mit ein
grosses Positivum in unserer Ar-
beit. Sie verlangt ja immer wieder
Kraft fiir einen vollen Einsatz, der
nur geleistet werden kann, wenn
wir uns getragen fithlen von den
Mitarbeiterinnen. Und — was ich
immer wieder betonen muss — ich
danke fiir die Frohlichkeit, fiir den
gesunden Humor, der wiahrend den
Sitzungen trotz strengen Ablaufs
immer wieder durchleuchtet. Was
mir am schwersten fallen wiirde in
der Arbeit, das wdére tierischer
Ernst. Mit ihm kdmen wir nicht
weiter, denn er ist fast immer eher
hemmend als anspornend, sintemal
dem Menschen ja die Moglichkeit
gegeben ist, und nur ihm unter al-
len Lebewesen, herzhaft zu lachen.
Das tut dem Ernstnehmen eines
Problems keinen Abbruch, aber es
kann oft erlésend wirken in einer
angespannten Situation.

Die Zentralprasidentin:
B. Steinmann-Wichser




Protokoll

Tagungsort: Konzertsaal Olten
Vorsitz: Frau B. Steinmann-Wich-
ser
Protokoll:
Koppel
Anwesende Delegierte: 379
Teilnehmerinnen und Giéste zirka
550

Frau D. Luchsinger-

Dienstay, 5. Mai 1981

Nach einem sehr gediegenen und
ansprechenden musikalischen Auf-
takt begriisst die Zentralprésiden-
tin im blumengeschmiickten Kon-
zertsaal Behorden, Giste, ehemali-
ge Vorstandsmitglieder des SGF
sowie die zahlreich erschienenen
Teilnehmerinnen sehr herzlich,
welche aus der ganzen Schweiz,
trotz des unfreundlichen, kalten
Wetters, die Reise nach dem idea-
len zentralen Tagungsort Olten ge-
wagt haben.
Sie dankt fiir die Anwesenheit der
Pressevertreter und bittet sie um
ein giitiges Auge und Ohr.
Speziellen Dank richtet Frau Stein-
mann an die Sektion Olten fiir den
herzlichen Empfang und die unzéh-
ligen Vorbereitungsarbeiten, um
den Delegierten einen angenehmen
Aufenthalt in der sympathischen
Stadt zu ermoglichen.
Herzlich dankt die Vorsitzende
auch der Sektion Montreux fiir die
lieblichen Narzissen, die wieder
den Vorstandstisch schmiicken.
Anschliessend erkldrt die Zentral-
prasidentin die 93. Jahresversamm-
lung des SGF als eroffnet.
Frau E. Affolter, Prisidentin der
Sektion Olten, heisst alle Géste in
der beflaggten Stadt sehr herzlich
willkommen. Olten steht mitten im
Jubildumsjahr des Eintrittes des
Kantons Solothurn, vor 500 Jah-
ren, in den Bund der Eidgenossen.
Bereits zum vierten Mal tagt der
SGF in Olten, das erste Mal 1889,
ein Jahr nach der Griindung, unter
der Leitung der Griinderin und er-
sten Zentralprésidentin Frau Pfar-
rer Maria Rosina Gschwind. Frau
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Affolter dankt Behorden, Industrie
und Gewerbe fiir ihr Wohlwollen
dem SGF gegeniiber, die gestifte-
ten «Bhaltis» und allen Helferinnen
und Helfern fiir ihren grossen Ein-
satz.

Herr Stadtammann Dr. H. Deren-
dinger begriisst im Namén der
Stadteinwohner und im Namen des
Solothurner Regierungsrates die
Anwesenden recht herzlich und
wiinscht ihnen eine interessante
und fruchtbare Tagung.

Frau Steinmann dankt fiir die net-
ten und gehaltvollen Begriissungs-
worte und beginnt mit dem ge-
schiftlichen Teil.

Die  Sektion  Ziirich-Oerlikon
mochte, dass ihr rechtzeitig einge-
reichter Antrag betreffend Entlas-
sung des Schulleiters der GBS auch
auf die Traktandenliste gesetzt
werde, doch die Vorsitzende er-
klart, dass dies nicht moglich ist
und dieses Geschift unter «Mittei-
lungen und Verschiedenes» behan-
delt werden konne.

Danach sind alle Delegierten mit
der Traktandenliste einverstanden.
Es werden sechs Stimmenzéihlerin-
nen bestimmt.

Alle Delegierten sind im Besitze
ihrer Stimmkarten.

Protokoll der
sammiuvng 1980

Jahresver-

Das Protokoll der Jahresversamme-
lung 1980 wurde im «Zentralblatt»
Nr. 6/7 1980 veroffentlicht. Es sind
keine schriftlichen Korrekturen er-
folgt. Somit wird das Protokoll ein-
stimmig genehmigt und der Proto-
kollfiihrerin, Frau S.Peter-Bon-
jour, bestens verdankt.

Jahreshericht 1980

Die Zentralprésidentin verliest den
Jahresbericht, aus welchem ersicht-
lich ist, dass 1980 ein Jahr der Kon-
tinuitdt, doch im Hintergrund mit
vielen Problemen beladen war, die
gelost werden mussten. Die Vize-
préasidentin, Frau Herrmann, dankt

fiir den ausfiihrlichen Bericht und
die grosse Arbeit, welche Frau
Steinmann jahraus, jahrein leistet.
Mit grossem Beifall wird der Jah-
resbericht entgegengenommen.

Abnahme der Rechnungen

Die Rechnungen sind im «Zentral-
blatt»  Nr.4/1981 veroffentlicht
worden. Es sind keine schriftlichen
Fragen eingegangen. Frau B. Ca-
velti-Lehmann, eine der beiden
Revisorinnen, verliest den Reviso-
rinnenbericht. Die Rechnungsfiih-
rung wird unter Decharge-Ertei-
lung an die Kassierin, Frau R. von
Moos-Genhart, einstimmig geneh-
migt. Die Vorsitzende dankt der
Kassierin und den Rechnungsrevi-
sorinnen fiir die grosse und gewis-
senhafte Arbeit.

Nachdem sich die Teilnehmerinnen
in der Pause mit Kaffee und
Schmelzbrotchen stdrken konnten,
nehmen die Verhandlungen ihren
Fortlauf. Frau Steinmann dankt
herzlich fiir die willkommene Erfri-
schung.

Beitréige

Es ist kein schriftlicher Antrag er-
folgt. Die vom Zentralvorstand wie
im Vorjahr festgesetzten Beitrdge
an verschiedene Institutionen wer-
den einstimmig genehmigt:

Adoptivkinder-

vermittlung Fr.3000.-
Gartenbauschule Fr. 3000.-
«Mutter und Kind» ‘Fr. 5000.-
Pflegerinnenschule Fr. 500.-

Verteilerschiissel der Bun-
desfeierspende 1979

Die Bundesfeierspende 1979 wurde
fiir die Frauenarbeit der vier Dach-
verbidnde bestimmt und 1980 aus-
bezahlt. Der Anteil des SGF be-
tragt Fr. 801 600.—. Die Zentralpra-
sidentin spricht dem Présidenten,
Herrn Ehrsam, den herzlichsten
Dank aus. Der Zentralvorstand
schldgt folgenden Verteilerschlis-
sel vor: :
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Adoptivkindervermittlung Fr.200000.—

«Zentralblatt» Fr. 150000.—

Stiftung Schweiz. Ferienheime «Fiir Mutter und Kind»,

Heim Sonnenhalde Fr.250000.—

Sektionen, fiir zukiinftige Aufgaben Fr.101600.—

Zur freien Verfiigung des Zentralvorstandes Fr. 100000.—
Fr. 801 600.—

Es gibt Opposition aus den Sektio-
nen Bischofszell, St.Gallen und
dem Thurgauer Zusammenschluss.
Begriindung: Warum Geld zur De-
fizitdeckung der betreffenden Wer-
ke geben, warum nichts zum Jahr
der Behinderten schenken?

Die Zentralprésidentin antwortet:
Das Geld ist fiir Frauenwerke be-
stimmt, und der SGF erhélt nicht
jedes Jahr Beitrdge aus der Bun-
desfeierspende. Somit sind gewisse
Riickstellungen am Platze. Die
Sektionen konnen bei Bedarf je-
derzeit ein Gesuch an den Zentral-
vorstand um finanzielle Unterstiit-
zung stellen. Von den Opponentin-
nen wird ein Antrag auf Riickwei-
sung des Verteilerschlissels ge-
stellt. Es kommt zur Abstimmung.
Mit grossem Mehr wird dieses Ge-
schdft an den Zentralvorstand
zurlickgewiesen.

Wahl eines Mitgliedes in den
Zentralvorstand

Frau R. von Moos-Genhart, Kas-
sierin, ist aus dem Zentralvorstand
zuriickgetreten. Sie gehorte ihm
vier Jahre an. Der Riicktritt ist ver-
stdndlich, da Frau von Moos be-
rufstdtig ist und eine Familie hat.
Die Zentralpréasidentin dankt ihr
fur ihre speditive, genaue und ge-
wissenhafte Arbeit. Da Frau von
Moos nicht anwesend ist, bittet die
Vorsitzende die anwesenden Mit-
glieder aus der Sektion Hergiswil,
ihr den Blumengruss des Zentral-
vorstandes zu iiberbringen.

Als Nachfolgerin wird Frau Liselot-
te Anker-Weber, Lyss, vorgeschla-
gen und einstimmig mit grossem
Applaus in den Zentralvorstand
gewdhlt,

Wahl eines Mitgliedes in den

Stiftungsrat der Schweiz.
Pflegerinnenschule, Schwe-
sternschule und Spiteal,
Zivich

Fir Nationalridtin Martha Ribi ist
aus dem Stiftungsrat zuriickgetre-
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ten. Als Nachfolgerin wird vorge-
schlagen: Frau Ursula von der Cro-
ne-Gloor, Zirich. Frau von der
Crone wird von den Delegierten
einstimmig in den Stiftungsrat der
Pflegerinnenschule gewihlt.

Nevaufnahmen in cden SGF;
Austritte

Neuaufnahmen:

Frauenverein Kollbrunn; Prisiden-
tin Frau L. Meili, 170 Mitglieder
Frauenverein Muri-Giimligen, Pri-
sidentin Frau Regula Ernst, 369
Mitglieder

Beide Sektionen werden mit Ap-
plaus in den SGF aufgenommen
Austritt:

Frauenverein Kreuzlingen, Prési-
dentin Frau F. Stocker-Wieland

Mitteilungen une Verschie-
cdenes

Die Zentralprasidentin kommt auf
den Antrag der Sektion Ziirich-
Oerlikon betreffend Schulleiter-
wechsel in der GBS zuriick und
erkldrt: Der Zentralvorstand ver-
waltet, laut Statuten, die Werke
des SGF. Wenn das Vertrauen zwi-
schen dem Arbeitgeber und einem
Arbeitnehmer nicht mehr vorhan-
den ist, muss eine Losung gefunden
werden. Die Prioritit gilt den Wer-
ken. Der Zentralvorstand bemiiht
sich, das Richtige zu unternehmen.
Der ehemalige Schulleiter der Gar-
tenbauschule hat eine neue Stelle
gefunden und bereits angetreten.
Die Sache ist somit erledigt. Trotz-
dem wird der Antrag von der Prisi-
dentin der Sektion Ziirich-Oerli-
kon verlesen, jedoch ohne Echo.
Drei Votantinnen unterstiitzen
noch den Zentralvorstand.

Auf die Bitte der Présidentin der
Sektion Zirich, Frau Vontobel,
gibt Frau Steinmann die Griinde
bekannt, weshalb in Ziirich keine
Jahresversammlung durchgefiihrt

Abschiecdisvers an die Besucherinnen
cder SBEB-Werkstéitte

Oh jeh, oh jeh, oh jehmineh

wie tuet Uis au dr Abschied weh,

vo so viel hiibsche und tiichtige Fraue,
wo nit nume gdang i Spiegel gschaue,
0b si dch wieder es Filtli meh
underem rdchte Aug choi gseh.

Nei, sie chrampfe, und das isch kei Witz

Jjohry, johrus gmeinniitzig und ganz ohne Stiitz.
drum sy sie so gliicklich und mache ke Stei,
will sie by ihrer Arbeit Befriedigung hei.

Mir danke euch hirzlich, dass dir so in Schare
zu tis uf Olte sit cho z’fahre,

und hoffe, dir siget doch au e chly

L tisem Stedtli deheime gsy.

Mir sdge euch jetz uf Wiederseh
und s’néchscht Johr de z’Herzogenbuchsee!

Dr Dampfhammer-isch es Lokal,

wo d’Bdhnler verpflegt wirde optimal.
Aer wird vo dr Frolein Willi gftiehrt,
und i muess sdage, mir sy ganz griiehrt
und wdrde ihre das nie vergdsse,

dass mir do inne hei dorfe Zvieri dsse.

Germaine Derendinger




werden kann:
1. Zu hohe Kosten, Durchschnitts-
preis Ubernachtung Fr. 70.—
2. Monat Mai und Montag/Diens-
tag sind ungiinstig
3. Das Kongresshaus wird umge-
baut
4. Verkehrsprobleme
Schon frithzeitig hat sich entgegen-
kommenderweise die Sektion Her-
zogenbuchsee anerboten, die Jah-
resversammlung 1982 durchzufiih-
ren. Die Zentralprédsidentin dankt
der Présidentin Frau Bosiger und
der Sektion ganz herzlich fiir die
spontane Einladung.
Das Altersturnen wurde vielerorts
vom SGF in den sechziger Jahren
gegriindet. Spéter wurde es von der
Schweiz. Vereinigung fiir Alters-
turnen ibernommen. Frau Schmid,
als Vorstandsmitglied der Schweiz.
Vereinigung fiir Altersturnen, in
Vertretung des SGF, mochte wis-
sen, wieviele Sektionen noch Alter-
sturnen veranstalten. Es melden
sich 25 Sektionen, im ganzen wer-
den es einige mehr sein.
Nach einigen organisatorischen
Mitteilungen durch Frau Affolter
schliesst die Vorsitzende die Ver-
sammlung und wiinscht allen einen
gemiitlichen Abend.
Um 18.30 Uhr begeben sich die

Natiirliche,
Produkte fiir ein
. gesundes Leben.

Dieser Katalog
kommt kostenlos

Aus dem Inhalt: ZzU lhnen-

Gesunde Kleidung,
gesunder Schlaf, in Seide und Wolle.
Naturbelassene Produkte fiir ein
gesundes Leben.

: >3
Gratis-Bon
auf Postkarte kleben und einsenden an:
Josef& Brigitte Képpel, Gartenstr. 10,9443 Widnau

Senden Sie mir Ihren Katalog Nr.
Meine Adresse:
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Die Berichte der Sektionen Aarburg, Heiden und
Rapperswil finden Sie in der Augustnummer.

Delegierten und Géste ins Hotel
Schweizerhof, wo im grossen, fest-
lich geschmiickten Saal an den lie-
bevoll gedeckten Tischen ein vor-
ziigliches Nachtessen serviert wird.
Die Jugendblasmusik sorgt fiir eine
frohliche musikalische Umrah-
mung. Nach dem Nachtessen er-
gotzt eine Oltner Zunft die dankba-
ren Zuhorer mit kostlichen kaba-
rettistischen Darbietungen unter
dem Motto «s’Minimum».

Mittwoch, 6. Mai 1981

Um 9.15 Uhr treffen sich die Teil-
nehmerinnen wieder im Konzert-
saal zur «Stunde der Sektionen»,
wo sie von der Zentralprésidentin
herzlich begriisst werden. Frau
Steinmann dankt der Sektion Olten
sehr herzlich fir die vorziigliche
Organisation, Blumen, «Bhaltis»,
der Oltner Zunft, den Behdrden
und fir alle Aufmerksamkeiten.
Ganz besonderen Dank geht an die
Sektion Olten fiir die Doschen mit
dem Schokoladeherzchen an alle
ZV-Mitglieder als Symbol fiir herz-
liche Zusammenarbeit im Zentral-
vorstand und mit den Sektionen,
wie es Frau Herrmann deutete.
Nicht zu vergessen der originelle
dichterische Willkommensgruss!

Stunde der Sektionen

Frau E.Soland, Aarburg, Frau
A. Sonderegger, Heiden, und Frau
E. Luchsinger, Rapperswil-Jona,
berichten ' lebhaft und gehaltvoll
aus ihren mannigfaltigen Tétigkei-
ten. Immer wieder ist zu spiiren,
wie wichtig die zwischenmenschli-
chen Beziehungen und neue Impul-
se sind.

Referat

Frau Nationalrdtin Cornelia Fiieg
spricht iber die «Gleichberechti-
gung von Mann und Frau als Ver-
fassungsgrundsatz».

Gleichberechtigung  ist  nicht
Gleichmacherei. Nachdem die In-
itiative fiir gleiche Rechte fiir Mann

und Frau zustande gekommen war,
arbeitete der Bundesrat aufgrund
der Vernehmlassungen einen Ge-
genvorschlag aus. Darauf konnte
die Initiative zuriickgezogen wer-
den. Abzustimmen ist am 14. Juni
iiber folgenden neuen Art. 4 Abs.2
BV:

«Mann und Frau sind gleichberech-
tigt. Das Gesetz sorgt fiir ihre
Gleichstellung, vor allem in Fami-
lie, Ausbildung und Arbeit. Mann
und Frau haben Anspruch auf glei-
chen Lohn fir gleichwertige
Arbeit.»

Frau Steinmann dankt Frau Natio-
nalrétin Fieg herzlich fiir ihre kla-
ren und gut verstédndlichen Ausfiih-
rungen.

Nach dem Schlussgesang «Grosser
Gott, wir loben Dich», gibt Frau
Affolter noch die Abfahrt des Ex-
trazuges «Fahrt ins Blaue» be-
kannt. Herzlichen Dank den SBB!
11.45 Uhr rollen die Géste, bela-
den mit einem reichhaltigen Lunch-
sack, behutsam aus dem Oltner
Bahnhof. Bald fdhrt der Zug auf
der alten Hauensteinlinie und
bringt die Reiselustigen bis Sissach.
Zuriick geht’s auf der neuen Hau-
ensteinlinie wieder in die Dreitan-
nenstadt.

Von hier aus schwirren die ver-
schiedenen Gruppen ihren Aus-
flugszielen zu:

Hauptwerkstétte der SBB Olten
Kernkraftwerk Gosgen-Déniken
Postzentrum Déniken

Sunlight AG Olten

Bei all diesen Besichtigungen wer-
den die Besucherinnen viel Neues
und Interessantes sehen und noch
Zeit finden, sich bei einem offerier-
ten «Zvieri» vor der Heimreise aus-
zusprechen.

Ganz grossen Dank den Mitglie-
dern der Sektion Olten, auch im
Namen aller Teilnehmerinnen, fiir
die Bewdltigung der vielen grossen
und kleinen Vorarbeiten, die zum
guten Gelingen der «wie am
Schniirchen» ablaufenden Tagung
nétig waren!

Glarus, 8. Mai 1981

Die Protokollfiihrerin:
D. Luchsinger-Képpel
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Am Rancie notiert

«Wir wissen», sagte Frau Steinmann in
ihren Eroffnungsworten zur 93. Jahres-
versammlung des SGF in Solothurn,
«dass man in der Regel nicht leichten
Sinnes zur Jahresversammlung einlidt,
sondern dass man eher davor zurtick-
schreckt beim Gedanken an die Organi-
sation, die es braucht fiir eine so grosse
Versammlung.» Wahrscheinlich beka-
men auch die Oltner Frauen im Laufe
des Jahres oft weiche Knie, wenn da und
dort unerwartete Hindernisse auftauch-
ten, aber sie trugen ihre Biirde gelassen
— und merkten erst, als alles gut vor-
libergegangen war, wieviele geheime
Angste vor Pannen und Misserfolgen sie
anscheinend doch geplagt hatten. Auf
alle Fille erzdhlte eine der Damen von
einem Traum, den sie nach der Jahres-
versammlung hatte: Der Zentralvor-
stand hatte sie zu einer Priifung aufge-
boten, um ihre Eignung als Organisato-
rin der Jahresversammlung zu testen.
Nun sass die arme Frau vor ihren Prii-
fungsaufgaben — drei grossen, mit Ho-
telnamen vollbeschriebenen Blittern,
die sie auswendig lernen sollte. Verzwei-
felt und immer verzweifelter versuchte
sie, sich die Namen einzuprigen, ver-
gass aber laufend wieder, was sie gele-
sen hatte. Ungliicklich rannte sie
schlussendlich mit ihren Zetteln in der

Tasche davon — nach Amsterdam zum
Coiffeur!

Sonst aber ging alles gut! Wie routinierte
Profis nahmen die Oltner Frauen ihre
Aufgabe schon friih in Angriff und er-
reichten mit einer ausgekliigelten Orga-
nisation, mit vier Hauptverantwortli-
chen, die jede ihren genau bestimmten
Kompetenzbereich hatte, dass sie kurz
vor der Jahresversammlung unheimlich
arbeitslos dasassen. Alles war bereit —
und beunruhigt fragten sie sich, ob da
etwas nicht stimme, ob nicht Wichtiges
vergessen worden sel.

Aber in Olten stimmite alles! Mutig hat-
ten sich die Oltnerinnen entschlossen,
vom tiblichen Besichtigungsmuster der
Jahresversammlungen, mit alten Stitten
und Stidten, wertvollen Museen und
reizvollen Landschaften, abzuweichen
und Olten als das zu zeigen, was es ist,
eine Industriestadt mit einem Kernkraft-
werk, einer SBB-Werkstitte, dem neuen
Postverteilzentrum und einer grossen
Fabrik. Bange fragte man sich aber
doch, ob das den Gdsten wohl passe. Es
passte, und wie! Die Frauen machten
mit, zeigten sich als erstaunlich gut in-
formiert, waren interessiert und oft er-
Staunt tiber das, was sie zu sehen beka-
men. Grosses, positives Echo fiir die
gute Idee der Oltnerinnen.

In Olten wird zusammengearbeitet. So
kommit es denn auch, dass nicht nur die
Stadt und verschiedene Geschiiftsinha-
ber ihr Wohlwollen den Gemeinniitzi-

gen gegeniiber in Taten ausdriickten,
sondern dass auch befreundete Organi-
sationen helfend zur Verfiigung stan-
den. Die Trachtengruppe servierte den
Zniinikaffee und wusch tapfer unendli-
che Berge von Geschirr, die Berufs- und
Geschiftsfrauen liessen es sich nicht
nehmen, die Tagungslokale fiir die G-
ste liebevoll zu dekorieren. Ganz selbst-
verstindlich funktioniert diese Zusam-
menarbeit von Verein zu Verein und
bringt sicher allen Beteiligten Vorteile.

In Olten hat sich auch herausgestellt,
dass gemeinniitzige Frauen engagierte
Frauen sind, engagiert nicht nur bei der
Arbeit in ihren Sektionen, engagiert und
interessiert auch bei Problemen ihres
schweizerischen  Zusammenschlusses.
Fragen wurden gestellt, manches wurde
in Frage gestellt. Die Art und Weise, wie
das geschah, war nicht in allen Fillen
angenehm, der Ton sicher verbesse-
rungsfihig, aber dass gefragt wurde,
fand ich gut und richtig. Wir sind nur
ein lebendiger Zusammenschluss, wenn
wir fragen, diskutieren und auch ver-
schiedener Meinung sein diirfen. Kritik
allein allerdings geniigt nicht; damit ver-
bunden muss die Bereitschaft sein, an
neuen Losungen mitzuarbeiten. Die Ta-
ge in Olten waren interessant in ver-
schiedener Hinsicht, sind wohl gelungen
dank riesigem Einsatz der Oltner Frau-
en. Frau Affolter und ihrer Equipe ganz
herzlichen Dank fiir alle Miihe, ganz
herzlichen Dank dafiir, dass wir Giste
spiiren durften, wie willkommen wir
waren! JS

Jahresversammiung des Gemeinniitzigen
Frauenvereins des Kantons Luzern

Das Wagnis, erstmals eine ganzti-
gige Jahresversammlung durchzu-
fiihren, hat sich gelohnt. Der Einla-
dung der Sektion Willisau folgten
Uber 60 Frauen aus dem ganzen
Kanton. Den Teilnehmerinnen
wurde im Rathaus von der Stadt
ein Aperitif spendiert, und nach
dem Esssen fiihrte alt Lehrer Franz
Furrer die Frauenschar durch das
kiirzlich wieder aufgebaute Unter-
tor zu den drei Brunnen, den einzi-
gen siebeneckigen in Europa, und
hinauf zur spitbarocken Stadtkir-
che, in der Frau Furrer mit einem
Toccata von Bach den herrlichen
Klang der Orgel vorfiihrte. Der
Rundgang ging auch durch das
Schloss, das dem Ende einer grind-
lichen Renovation entgegengeht
und ein kostbares Schmuckstiick zu
Werden verspricht. Auf diese Weise
Wurde den gemeinniitzigen Frauen
das Sympathische, von pulsieren-
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dem Leben erfillte Grafenstidt-
chen nahe gebracht.

An der eigentlichen Jahresver-
sammlung im Hotel Mohren gab
die Présidentin Frau A. Schriber-
Schiirmann mit dem Jahresbericht
1980 zugleich einen Situationsbe-
richt des kantonalen Vereins. Seine
Moglichkeiten der Aktivitét stehen
weniger mittelbar in Beziehung
zum bediirftigen Néachsten und zu
den Frauen ganz allgemein als die-
jenigen der einzelnen Sektionen.
Im vergangenen Jahr musste ein
liebgewordenes Kind aus der Ob-
hut entlassen werden, da das Werk
die finanziellen Mittel eines ge-
meinniitzigen Vereins auf untrag-
bare Weise zu belasten begann. Es
ist das Kinderheim Hubelmatt in
Luzern, das 1920 vom gemeinntitzi-
gen Frauenverein des Kantons Lu-
zern gegriindet worden war. Es be-
gann bescheiden mit einer Zweifa-

milienwohnung. In einem 1960 er-
bauten Neubau, Eigentum der
Stadt Luzern, fanden schliesslich
iber dreissig Kinder, die nicht in
der eigenen Familie aufwachsen
konnten, Geborgenheit und Wir-
me. Mit der Unterzeichnung der
Stiftungsurkunde am 15.Januar
1981 konnte das Heim offiziell ei-
ner neuen Tragerschaft, der Stif-
tung Hubelmatt, iibergeben wer-
den. Durch diese Entlastung wer-
den Krifte frei, sich einer neuen
Aufgabe zu widmen. Der Verein
konnte seinen Einsatz auch mit an-
dern Organisationen teilen, um et-
was Handfestes erreichen zu kon-
nen. Die Prisidentin denkt zum
Beispiel an Familienplanung, an
das im Entstehen begriffene
Frauenhaus und an regionale Aus-
kunftsstellen. Einen Hinweis &hnli-
cher Art machte der Vorstand des
Schweizerischen Gemeinniitzigen
Frauenvereins, das Problem der
Betreuung der Familien Strafgefan-
gener.

M. S.
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Emmentaler - der Kénig der Kéase

Beheimatet im traditionsreichen
und urgesunden Emmental hat sich
der Emmentaler weit iiber die Lan-
desgrenzen hinaus einen Namen
geschaffen. Fiir viele bedeutet er
ein Stiick Schweiz schlechthin.
Heute wird der Emmentaler auch
im tbrigen deutschsprachigen Mit-
telland hergestellt. Der Konig der
Kise, wie er auch oft genannt wird,
benotigt viel Zeit, viel Milch und
viel Koénnen, bis er sein feines Aro-
ma voll entwickelt. Er eignet sich
fir die kalte Kiiche genau so gut
wie fiir die warme. Késekenner
wissen einen reifen, mundigen Em-
mentaler speziell zu schitzen. Sein
Kennzeichen sind die beriihmten
kirschengrossen Locher, in denen,
wenn der Kése besonders reif ist,
oft eine Salzwassertréne perlt.

Wie er entsteht

Ein mittlerer Laib Emmentaler

wiegt 80 Kilogramm. Rund 1000

Liter Milch werden fiir seine Her-

stellung benotigt, was dem tégli-

chen Milchertrag von etwa 80 Kii-
hen entspricht.

— Die iber Nacht gelagerte
Abendmilch und die frische
Morgenmilch werden zusammen
im Kessi unter stindigem Riih-
ren auf etwa 32 Grad erwédrmt.

— Der erwdarmten Milch mischt der
Késer im Wasser aufgeldstes Lab
und Bakterienkulturen bei. So-
fort beginnt der Gerinnungspro-
zess. Innerhalb von 30 Minuten
dickt die Milch zu einer geleear-
tigen Masse. (Lab ist ein natiirli-
ches Ferment aus dem Kélber-
magen, das die Milch zum Gerin-
nen bringt. Die Bakterienkultu-
ren bewirken die Gérung und
Reifung des Késes. Fiir Emmen-
taler werden Milchsdurebakte-
rien und Propionsdurebakterien
verwendet. )

— Die geronnene Milch wird zuerst
mit der Kédseharfe in gleichmaés-
sig grosse Stiicke zerkleinert.
Dadurch beginnt sich der wéssri-
ge Teil der Milch, die Sirte, von
der Kisemasse zu scheiden.
Wihrend des anschliessenden
Riihrens mit der Kédseharfe wer-
den die Kéasekorner bis zur Gros-
se eines Weizenkorns zerklei-
nert.

— Danach werden Sirte und Kése-
korner mit dem automatischen
Rithrwerk etwa 45 Minuten lang
geriihrt und anschliessend erhitzt
(zirka 53°C). Durch das Zet-
schneiden, Riithren und Erwér-
men scheiden die Késekorner
Flissigkeit aus, sie werden fester
und trockener.

— Der Kiéser bestimmt, indem er
eine Késekornerprobe auf ihre
Konsistenz testet, den Zeit-
punkt, zu dem die Késemasse
aus dem Kessi genommen wer-
den muss. Es ist soweit, wenn die
Korner gentigend fest und trok-
ken, aber noch klebeféhig sind.

— Jetzt wird die Kdsemasse mittels
Kéasetuch und Flaschenzug aus
dem Kessi gehoben, in die Form
(Jarb) gebettet und unter die
Presse gelegt, wo sie mit zuneh-
mendem Druck (bis 2000 kg) ge-
presst wird.
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— Nach 24 Stunden kommen die
jungen Laibe in den Salzkeller
und, wenn sie ganz abgekiihlt
sind, ins Salzbad, wo sie 1 bis 2
Tage verbleiben. Hier beginnt
sich die Rinde zu bilden. Danach
bleiben die Laibe noch ungefihr
2 Wochen in den Gestellen des
kiihlen Salzkellers.

— Und das sind die weiteren Statio-
nen der Emmentaler Laibe: 10
bis 14 Tage im Vorheizungskel-
ler, 4 bis 6 Wochen im warmen
Girkeller sowie 2 bis 4 Wochen
im Reifekeller. Dann werden sie
von der Grosshandelsfirma abge-
holt und in deren Kellern noch
weitergepflegt, bis sie im Alter
von etwa 5 bis 8 Monaten in den
Konsum gelangen.

Téglich sind in den Lagerkellern der Ké-
segrosshandelsfirmen Equipen unter-
wegs, welche die Késelaibe kontrollie-
ren, waschen und wenden.

Es lohnt sich, einmeal dabei zu
sein

Bei der Herstellung eines Emmen-
talers dabei zu sein, ist ein ein-
drucksvolles Erlebnis: in vielen
Dorfkésereien im Emmental ist
man als Zuschauer herzlich will-
kommen. Man muss sich allerdings
vorher telefonisch erkundigen und
sich anmelden.

Wer gleichzeitig die historischen
Hintergriinde erforschen mochte,
kommt im Nationalen Milchwirt-
schaftlichen Museum in Kiesen voll
auf seine Kosten. Die ehemals er-
ste Dorfkéserei fliir Emmentaler
wurde als Kleinstmuseum einge-
richtet und vermittelt viel Interes-
santes rund um den Kise und die
Landwirtschaft. Das Museum ist

gedffnet vom 1. April bis Ende Ok-
tober, téglich von 14.00 bis 17.00
Uhr.

Aber auch in der eigenen Kiiche
lohnt es sich, den Emmentaler «da-

bei zu haben». Seine Vielfiltigkeit
besteht nicht zuletzt aus den zahl-
reichen Variationsmoglichkeiten —
wie zum Beispiel mit Fleisch:

Emmentaier Spiesschen
(fur 4 Personen)

480 g Schweinsfilet

Salz, Pfeffer

240 g Emmentaler

12 diinne Tranchen Friihstiicksspeck
1 rote Peperone

1 kleines Glas Silberzwiebeln

4 Holz- oder Metallspiesse

2 Essloffel Ol

Das Schweinsfilet und den Emmen-
taler in 8 bis 12 gleichgrosse Wiirfel
schneiden. Die Fleischwiirfel mit
Salz und Pfeffer wiirzen. Die Kése-
wiirfel in die Specktranchen einrol-
len. Die Peperone waschen, ent-
kernen und in Wiirfel schneiden.
Die Fleischwiirfel abwechslungs-
weise mit den Speck-Kéise-Wiir-
feln, den Silberzwiebeln und den
Peperoniwiirfeln auf 4 Holz- oder
Metallspiesse stecken und im heis-
sen Ol 4 bis 5 Minuten braten. Da-
zu passt Trockenreis ausgezeich-
net.

20,

Maxie Wander: Leben wér eine
Prima Alternative. Taschenbuch-
Sammlung Luchterhand, Band 298,
Br. 12 .80,

Maxie Wander, 1933 in Wien geboren,
lebte seit 1958 in der DDR und arbeite-
te als Fotografin und Journalistin. 1977
gab sie unter dem Titel «Guten Mor-
gen, du Schone» (Luchterhand-Band
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289) eine Sammlung von Gesprichs-
protokollen mit ostdeutschen Frauen
heraus, die in ihrer Verbindung von
dokumentarischer ~Genauigkeit mit
warmherziger Anteilnahme zu einem
grossen Erfolg wurde. Wenige Monate
spéter starb sie an Krebs. Nun hat ihr

Mann, der Journalist Fred Wanéder, ei-

ne Auswahl ihrer Tagebuchaufzeich-
nungen und Briefe zusammengestellt,
die nicht nur ihren Kampf mit der
Krankheit, ihr Schwanken zwischen
Hoffnung und Verzweiflung wiederge-
ben, sondern auch ihre selbstkritisch
klugen Uberlegungen iiber ihre Bezie-

hungen zum Ehepartner, den Kindern
und Freunden. Ein in seiner rickhaltlo-
sen Offenheit und unsentimentalen
Tapferkeit ergreifendes und trotz der
Todesnéhe optimistisches Buch.  mz

Alice Miller: Am Anfang war Er-
ziehung. Suhrkamp-Verlag, Frank-
furt a. M., Fr.20.—.

Der Bucherstling der in Zirich arbei-
tenden Psychoanalytikerin Alice Mil-
ler, «Das Drama des begabten Kin-
des», wurde in kurzer Zeit zum Bestsel-
ler, was fiir ein psychologisches Fach-
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buch sicher ungewdhnlich ist. Der
Grund dafiir liegt wohl in der leicht
lesbaren Darstellung eines weitverbrei-
teten Existenzproblems: der Miss-
brauch von Kindern durch ihre Erzie-
her. Sensible Kinder passen sich den
unausgesprochenen seelischen Bediirf-
nissen ihrer Eltern an, indem sie ler-
nen, ihre von den Erwachsenen ver-
ponten Gefithle nicht wahrzuhaben
und damit einen Teil ihrer Person von
sich abspalten. Welch verheerende Fol-
gen ein durch «schwarze Pddagogik»
verursachtes frithkindliches Leid haben
kann, zeigt der Nachfolgeband «Am
Anfang war Erziehung» an den Bei-
spielen eines Drogenopfers, eines Mor-
ders und Adolf Hitlers. Die beiden Bii-
cher plddieren fiir eine kindergerechte
Erziehung und geben zugleich Anstoss
zum Versuch eigener Kindheitsbewélti-
gung. mz

Tohias Brocher: Wenn Kinder
travern. Kreuz-Verlag, Fr. 19.80.
Professor Dr.med. Tobias Brocher,
Sozialpsychologe und Psychoanalytiker
in den USA, gibt in seinem Buch An-
leitungen, wie man mit Kindern tber
den Tod und das Sterben spricht. Der
Durchschnittserwachsene findet meist,
dass Kinder viel zu jung seien, um nach
dem Tod zu fragen oder dariiber nach-
zudenken. «Wo sind die Toten jetzt,
was machen sie?», so fragen bereits
Sechsjahrige; sie wollen wissen, was
der Tod ist, sie mochten Erklarungen
haben zu dem pldtzlichen Verschwin-
den eines geliebten Menschen. Im Ka-
pitel «Grundfragen fiir die Eltern» be-
handelt Tobias Brocher folgende The-
men: Wann kOnnen wir zu unseren
Kindern tiber den Tod sprechen?; Was
werde ich sagen, wenn mein Kind
plotzlich fragt, ob ich eines Tages ster-
ben werde?; Soll mein Kind einen ster-
benden Verwandten im Krankenhaus
besuchen?; Soll mein Kind an einem
Begribnis teilnehmen?; Wie kann ich
wahrnehmen, wenn mein Kind trauert?
Der Autor hilft mit diesem Buch vielen
Erwachsenen, den Kindern mitfihlend
und in einfacher Sprache den Tod zu
erkldren und mit ihnen gemeinsam
Trauer durchleben zu kénnen.

Die farbigen Kinderzeichnungen und
Texte von 9- bis 16jdhrigen Kindern
geben Aufschluss dariiber, wie ernst-
haft und eindringlich Kinder sich mit
dem Zusammenhang von Leben und
Tod beschéftigen.

Dr. med. Raymoned A. Moody: Le-
ben nach dem Tod. Ex Libris, Zi-
rich, Fr. 19.50.

Ab und zu hoért man von Menschen, die
fast gestorben und dann doch wieder
ins Leben zurtickgekehrt sind. Der Au-
tor dieses Buches ist in fiunfjihriger
Arbeit solchen «Geschichten» nachge-
gangen. Er hat 150 Félle, welche als in
jeder Hinsicht abgesichert betrachtet
werden konnten, ausgesondert und mit
den betroffenen Menschen Gespriche
gefiihrt. Erstaunlich ist nun, dass die
Berichte der «Schon-einmal-tot-Gewe-
senen», die vollig unabhéngig vonein-
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ander abgegeben wurden, grosse Ahn-
lichkeit aufweisen.

Der Autor présentiert sein Forschungs-
material geordnet nach den verschiede-
nen Erfahrungen der Sterbenden, zieht
dann Parallelen zu Erfahrungen, von
denen die Bibel, Platon, das Tibetani-
sche Totenbuch und Emanuel Sweden-
borg berichten, befasst sich mit den
verschiedenen moglichen Erklarungen
der Phédnomene und erginzt im zweiten
Teil seine ersten Erfahrungen und setzt
sich mit der Kritik von verschiedenen
Seiten auseinander.

Lebt unsere Seele auch tber den leibli-
chen Tod hinaus weiter? Der Autor
will und kann dies nicht behaupten
oder beweisen, er hat aber mit dem
vorliegenden Material zumindest wich-
tige Einsichten in den Vorgang des
Sterbens erbracht.

Nancy Friday: Wie meine Mutter.
Ex Libris, Zirich, Fr. 19.50.

Wie wird die Tochter von der Mutter
unabhingig? Wie findet sie ihre Eigen-
stédndigkeit, ihre volle Identitdt? Das ist
die Grundfrage, der Nancy Friday in
ihrem Buch nachgeht. Anhand ihrer
eigenen Entwicklung, die sie offen
schildert, und mit Hilfe der Aussagen
von 200 Grossmiittern, Miittern und
Tochtern, aber auch aufgrund vieler
Gespridche mit Wissenschaftlern zeigt
sie, dass es um die Unabhéngigkeit vie-
ler erwachsener Tochter von den Ver-
haltensmustern ihrer Miitter schlecht
bestellt ist. Wohl sind sie &usserlich
selbstédndig, aber eine iiberméssige Bin-
dung an die Mutter verrdt sich zum

Beispiel im Bediirfnis, sich an Ménner

anzuklammern, oder in der verbreite-
ten Angst vor Liebesverlust. Innerlich
frei wird eine Frau, das zeigt Nancy
Friday eindringlich, erst dann, wenn sie
sich von dem geheimen Wunsch befrei-
en kann, von der Mutter doch noch
jene Liebe und Anerkennung zu erhal-
ten, die sie in der Kindheit nicht gefun-
den hat. Die Autorin erschiittert somit
den seit jeher vorherrschenden Glau-
ben, dass eine Solidaritit zwischen
Mutter und Tochter weit verbreitet sei.
Ihre Beziehung ist im Gegenteil voll
von Widerspriichen, von Liigen, wenn
auch unbewussten, von Gefiihlen wie
Zorn, Neid und Schuld und auch von
wirklicher Liebe.

Die New Yorker Schriftstellerin Nancy
Friday hat ein Buch geschrieben, das
mich bei der Lektiire manchmal unge-
duldig werden liess — es schien mir
ibertrieben, zu amerikanisch, fiir uns
nicht in allen Teilen zutreffend — ein
Buch, das mir aber trotzdem manchen
wichtigen Denkanstoss vermittelte.

Lisl Fanderi: Béuverliches Strik-
ken I und II. Verlagshaus Alfred For-
g, Rosenheim, Fr. 42.— und Fr. 55.—.

Jahrzehntelang hat die Autorin in Hei-
matmuseen und Privatsammlungen in
Bayern, Osterreich und der Schweiz
traditionelle Strickmuster gesammelt,
nachgestrickt, fotografiert und in leicht
lesbare Strickschrift iibertragen. All die
Jacken, Westen, Méanner- und Frauen-
striimpfe gehdren zwar vorwiegend zu

ausldndischen Trachten und entspre-
chen nur bedingt heutigem modischem
Geschmack. Die Zopf-, Loch- und Fli-
chenmuster aber sind von einem uner-
schopflichen Einfallsreichtum und bie-
ten jeder getibten Strickerin eine unge-
wohnliche Fille von Anregungen fiir
eigene gestrickte Kunstwerke. mz

Betty Bossi: Fieischkiiche, zu be-
ziehen beim Verlag Betty Bossi AG,
Postfach, 8031 Ziirich, Fr. 12.80.

Betty Bossi schreibt im Vorwort zur
«Fleischkiiche»: «Eine Umfrage bei
Hausfrauen hat uns gezeigt, dass eine
grosse Unsicherheit in Sachen Fleisch
besteht. Sie wiinschen sich mehr Wis-
sen und Erfahrung, was die verschiede-
nen Fleischarten, Stiicke und ihre Qua-
litat, das Einkaufen, das Lagern, die
Zubereitung und die Kochzeit von
Fleisch betrifft.»

Diesen Wiinschen trégt das Buch Rech-
nung. Im «Wegweiser fiir Unentschlos-
sene» wird gezeigt, welche Fleischge-
richte fiir welche Gelegenheiten pas-
sen. Mit den «Schritt far Schritt»-
Grundrezepten kann sich auch die un-
gelibte Koéchin ans Werk wagen. Wei-
tere Kapitel sind den besten Kalb-,
Rind- und Schweinefleischrezepten,
klassischen Lamm- und Wildrezepten
gewidmet. Den Abschluss des Buches
bilden Saucenrezepte und Tips und
Tricks aus der Fleischkiiche.

Claude Lapaire / Martin R. Schéi-
rer: uSchweizer Museumsfish-
rern. Verlag Paul Haupt, Bern, Stutt-
gart.

mz. Uber fiinfhundert Museen gibt es
in unserem Land, gut doppelt so viele
wie vor dreissig Jahren. Wer sich dar-
iiber orientieren wollte, fand sich bis
vor kurzem in einer schwierigen Situa-
tion: Der einzige bestehende Mu-
seumsfiihrer von Claude Lapaire war in
manchen Teilen tiberholt und tiberdies
vergriffen.

Nun hat Martin R. Schirer, Mitarbei-
ter am Schweizerischen Landesmu-
seum in Ziirich, dieses Standardwerk
neu bearbeitet und mit einem interes-
santen Vorwort liber die Entwicklung
unseres Museumswesens versehen.
Daraus erfahrt man zum Beispiel, dass
die Heimatmuseen am stéirksten zuge-
nommen haben und heute fast die Half-
te des Museumsbestandes ausmachen,
dass dagegen Wissenschaft und Tech-
nik untervertreten sind.

Den grossten Teil des 370 Seiten star-
ken und doch handlichen Buches bean-
spruchen Kurzbeschreibungen simtli-
cher offentlicher Sammlungen in der
Schweiz und in Liechtenstein samt
Adresse, Telefon und Offnungszeiten.
Dann werden die wichtigsten Ausstel-
lungsobjekte aufgezahlt und mit Be-
zeichnungen wie «reichhaltig» oder
«bescheiden» auf die Bedeutung der
Sammlung hingewiesen. Dazu kommen
zahlreiche, zwar nur kleinformatig und
schwarzweiss, aber sehr sorgfiltig re-
produzierte Illustrationen, welche das
Buch zu einer Fundgrube von Anre-
gungen fiir Schlechtwetterausfliige
machen.
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FUr Sie notiert

Der Staubsauger — unentbehrli-
cher Haushaithelfer

Mehr als 90 % der Schweizer Haushal-
tungen verfiigen liber einen Staubsau-
ger. Kein Wunder, denn er ermoglicht,
Teppiche, Vorhénge, Polstermobel,
Matratzen, Biicher, kurz, die ganze
Wohnung ohne grosse Miihe einwand-
frei zu entstauben. Fur die heute so
beliebten Teppichbdden ist er sogar das
unabdingbare Reinigungsgerit.

Das Angebot an Staubsaugern ist sehr
vielfdltig. Wer kennt sich da noch aus?
Was ist ein Turbodiise? Lohnt sich die
Anschaffung einer Motorsaugdiise?
Wie gross ist der Papierstaubsack, und
was muss dafiir bezahlt werden?

All diese Fragen beantwortet Thnen die
neue SIH-Publikation «Staubsauger».
Sie umfasst 24 Seiten, kostet Fr.7.—
und kann beim Schweizerischen Insti-
tut fir Hauswirtschaft, Postfach, 8045
Ziirich, oder Telefon 01 663944 be-
stellt werden.

Die Tabellen enthalten die technischen
Daten und die wichtigsten Gebrauchs-
eigenschaften von mehr als 30 SIH-
gepriiften und -empfohlenen Modellen.
Sie machen es moglich, das geeignetste
Gerdt fiir Thren Haushalt zu finden.
Und noch ein kleiner Hinweis: Wenn
Sie einen neuen Staubsauger kaufen,
weil die Saugleistung des vorhandenen
Gerites fiir Thre Bediirfnisse zu gering
oder der Staubsack zu klein ist, so
braucht der alte noch lange nicht weg-
geworfen zu werden. Benutzen Sie ihn
als Zweitgerit im Kinderzimmer, Trep-
penhaus oder Bastelraum oder iiberlas-
sen Sie ihn einem Haushalt mit weniger
Teppichen.

«Prif mit» im Juni 1981

Im neuen «Priif mit» (Zeitschrift des
Konsumentinnenforums) finden Sie:
Eine Umfrage iiber Wohnungsvermitt-
lungsbiiros.

Einen Artikel tiber giftige Pflanzen in
Haus und Garten, der besonders Eltern
von Kleinkindern interessieren wird.
Eine neue Rubrik «Verbraucher und
Landwirtschaft» mit einem ersten Arti-
kel {iber wachstumsférdernde Futter-
mittelzusitze und deren Gefahren.

In «Zucker, zivilisierte Geschmacks-
verwirrung?» befasst man sich mit den
recht verheerenden Wirkungen raffi-
nierten Zuckers auf den menschlichen
Korper.

In «Sozialbilanzen, eine Alibitibung?»
wird erkldrt, was eine Sozialbilanz
tberhaupt ist, was sie will, wie sie sich
auswirken kénnte.

«Prif mit» ist zu Fr.3.— zu bezichen
beim Konsumentinnenforum, Post-
fach, 8024 Ziirich, Tel. 01 25239 14.

Matratzen

Ausreichender, guter Schlaf trégt we-
sentlich zum Wohlbefinden des Men-
schen bei. In einem guten Bett findet er
die notwendige Entspannung, um sich
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von den Strapazen des Tages zu erho-
len und neue Kréafte zu sammeln.

Die Wahl des Matratze muss darum
reiflich iiberlegt werden. Der Preis soll-
te, wenn moglich, eine untergeordnete
Rolle spielen, dafiir sollten aber die
persdnlichen Bediirfnisse genau abge-
kldrt und berticksichtigt werden.

Um den Interessenten zu helfen,
zweckmadssig zu kaufen, hat das
Schweizerische Institut fiir Hauswirt-
schaft SIH sein Matratzen-Merkblatt
den heutigen Gegebenheiten ange-
passt. Da bis jetzt keine Matratzen ge-
priift wurden, ist eine Empfehlung be-
stimmter Marken nicht méglich. Die
Publikation gibt aber einen guten
Uberblick iiber das Matratzenangebot,
erwéhnt die unterschiedlichen Beziige,
Matratzen-Schoner und Auflagen und
gibt Pflegehinweise. _

Das Merkblatt umfasst 7 Seiten und
kostet Fr.3.50. Bestellungen beim
SIH, Postfach, 8045 Ziirich, oder Tel.
01 663944.

Rationell haushaiten

Uber Haushaltfithrung wird gegenwir-
tig viel diskutiert. Dabei stellt sich im-
mer wieder die Frage nach dem erfor-
derlichen Zeitaufwand, eine Frage, die
unmoglich allgemeingiiltig beantwortet
werden kann. Die Tatsache aber, dass
der Arbeitsanfall sich nicht oder nur
sehr schwer in der verfiighbaren Zeit
erledigen lésst, ist leider recht hiufig zu
treffen.

Die Publikation «Rationell haushalten»
des Schweizerischen Instituts fiir Haus-
wirtschaft SIH ist als Ratgeber fir die
iibelastete Hausfrau gedacht. Den all-
gemeingiiltigen Richtlinien fiir eine
Vereinfachung der Haushaltfiihrung
folgen praktische Anregungen zur Ra-
tionalisierung beim Sauberhalten der
Wohnung, bei der Wische und Klei-
derpflege und bei den Kiichenarbeiten.
Sind Sie mit Haushaltarbeiten tiberla-
stet, oder brauchen Sie Zeit fiir andere
Tiétigkeiten, so finden Sie in der klei-
nen Broschiire niitzliche Hinweise. Sie
kostet Fr.3.— und ist beim SIH, Post-
fach, 8045 Ziirich, oder Tel. 01 6639 44
zu beziehen.

Shampoonieren

Teppiche und Teppichbdden miissen
aus hygienischen Griinden sauber ge-
halten werden. Sie danken aber eine
zweckmdissige Pflege auch durch scho-
neres Aussehen und ldngere Lebens-
dauer. Anspruchsvoll sind sie nicht. Sie
begniigen sich lange mir regelméssigem
Staubsaugen. Aber dann kommt ein-
mal die Zeit, wo eine griindliche¢ Reini-
gung notig wird, ein Shampoonieren.
Und wie geht man dabei ans Werk?
Das Schweizerischen Institut fir Haus-
wirtschaft hat zu diesem Thema ein
Merkblatt herausgegeben. Daraus er-
sehen Sie, dass man sich bei der Pflege
textiler Bodenbeldge viel Arger und

Arbeit ersparen kann, wenn man schon
bei der Anschaffung an die bevorste-
hende Beanspruchung denkt und Qua-
litdt, Musterung und Farbe entspre-
chend wihlt.

Vorgestellt werden die verschiedenen
Shampooarten, Shampooniergerite
und Arbeitsmethoden. Eine umfassen-
de Fleckentabelle erwihnt die héiufig-
sten Verschmutzungen und die entspre-
chenden Behandlungen.

Die Publikation «Shampoonieren» um-
fasst 9 Seiten und kostet Fr.4.50. Sie
kann beim SIH, Postfach, 8045 Ziirich,
oder Tel. 01 6639 44 bestellt werden.

Fernsehgeréite — mieten oder
kaufen?

wz. Miete oder englisch Leasing sind
Moglichkeiten fiir Konsumenten, wel-
che — sei es aus Geldmangel oder aus
anderen Griinden — sich entschliessen,
ein Fernsehgerét oder eine HiFi-Anla-
ge nicht zu kaufen, sondern zu mieten.
Etwa jedes zehnte Fernsehgerdt und
jede zwanzigste HiFi-Anlage wird in
der Schweiz gemietet statt gekauft. Ei-
ne Mischform stellen die sogenannten
Miete-Kauf-Vertrage dar, bei denen
zunéchst gemietet wird, jedoch mit der
Moglichkeit und der Absicht des spite- |.
ren Kaufs. Diese Form wird haufig von
Konsumenten gewihlt, welche das
Geld fiir eine Anzahlung nicht besit-
zen. Sie stellen eine Umgehungsmog-
lichkeit fiir das Abzahlungsgesetz dar
und sind nicht ohne Gefahren fiir den
Konsumenten.

Der Schweizerische Konsumentenbund
(SKB) hat deshalb eine Anzahl Miet-
vertrdge unter die Lupe genommen
und ihren Inhalt auf Konsumenten-
freundlichkeit iiberpriift. Das Ergebnis
war nicht gerade zufriedenstellend.
Viel Kleingedrucktes, viele Klauseln,
welche die im Obligationenrecht vor-
handenen Schutzbestimmungen und
Rechte der Mieter weitgehend ein-
schrénken.

Der Mieter ist verpflichtet, der Ver-
mieter ist berechtigt... so etwa konnte
man das Resultat der Analyse in einem
Satz zusammenfassen. So wird etwa
vorgesehen, dass bei Vertragsauflosung
bereits vorausbezahlte Mietbetrdge
dem Vermieter zufallen. Bei Defekten
des Apparates ist der Mieter weitestge-
hend vom guten Willen des Vermieters
abhdngig, ob eine Reparatur innert
niitzlicher Frist ausgefiihrt wird oder
nicht, wenn Verzdgerungen den Migter
weder zur Vertragsauflosung noch yzu
einem Abzug an der Miete berechti-
gen. Solche und dhnlich missbréuchli-
che Bestimmungen wurden in Vertrd-
gen gefunden.

Wer ein Fernsehgerit mieten will, tut
gut daran, die kleingedruckten Ver-
tragsbestimmungen genau zu lesen und
sich tiber die Bedeutung des Geschrie-
benen klar zu werden. Hilfreich ist da-
bei das vom Schweizerischen Konsu-
mentenbund (SKB) herausgegebene
Merkblatt tiber Fernsehmietvertrige.
Es kann gegen Fr. 1.60 in Briefmarken
und ein Riickantwortkuvert bezogen
werden (Adresse: SKB, Postfach 3300,
3000 Bern 7).

15




18, 1=212051

SCHWEIZ LANDESBIBLIOTHEK

HALLWYLSTR 13
3003 BERN

Adressberich

AZ/PP
CH-3084 Wabern

Abonnement poste

Imprimé a taxe réduite

Die alkoholfreien Betriebe unserer Sektionen

empfehlen sich allen Mit- Arosa
gliedern fiir gute Verpfle-

gung in jeder Preislage

Hotel Orelli, von Juni bis Oktober —Senio-
ren-Ferien, Orellis Restaurant — fir die
ganze Familie, Telefon 081311209

und gute Unterkunft
Herzogen-

buchsee

Alkoholfr. Hotel-Restaurant Kreuz,
Kirchgasse 1, Telefon 063 611018

Luzern

Alkoholfr. Hotel-Rest. Waldstéatterhof,
Zentralstr. 4, Telefon 041 229166

Romans-
horn

Alkoholfr. Hotel-Rest. Schloss,
Telefon 071 631027

Solothurn

Alkoholfr. Café-Rest. Hirschen,
Hauptgasse 5, Telefon 065 222864

Steffisburg

Alkoholfr. Hotel zur Post,
Hoéchhausweg 4, Telefon 033 3756 16

Thun
Sommer-
betrieb

Alkoholfr. Restaurant Schloss Schadau,
Telefon 033 222500

Coop bietet seinen Mitgliedern
Ferien
mit Preisvergiinstigung
in allen funf
bestgefiihrten Coop-Hotels: A

[ Hotel Bellevue, St. Moritz

[] Hotel Waldstaetten, Weggis
[]J Hoétel du Léman, Jongny

[] Hétel du Rhéne, Sion

[] Hétel Bon Accueil, Montreux
Verlangen Sie unverbindlich
Prospekt und Preisliste.

StrasselNr. siiii i i i

PISZ@pt b o e e
[J Ich bin Coop-Mitglied.
[J Ich bin noch nicht Coop-Mitglied,
mochte es aber werden.
Senden an: Coop-Reisen
Clarastrasse 33
4005 Basel

Ferienhaus Sonnenhalde
Heimelistrasse
6314 Unterageri ZG
Telefon 042 723272

Pensionspreise ab 1.1.81
VP pro Person, inkl. Taxen

Einerzimmer m. fl. W. Fr.43.50
“Einerzimmer m. Dusche,

WC und Balkon Fr.53.50
Doppelzimmer m. fl. W. Fr.43.50/42.—
Doppelzimmer m. Dusche,

WC und Balkon Fr.53.50/52.—
Kinder ab 11 Jahren im

Zimmer der Eltern Fr.35.—

Heizungszuschlag Oktober—Mérz Fr.1.50 pro Tag

Die Géste besorgen ihre Zimmer selbst.
Einmal pro Woche wird die Reinigung durch unser
Personal ausgefihrt.

Kinderabteilung
Sauglinge und Kleinkinder *Fr.25.—
Schulkinder bis 10 Jahre *Fr.29.—

In diesen Preisen sind Uberwachung, Spielanleitung
usw. inbegriffen.

Kleider und Wésche sind mit Zeichen zu versehen.
Kosten der Kinderwésche pro Tag: Fr.—.50.

* Nur dank grosszligiger Beitrdge von unseren beiden
Trager-Organisationen sind wir in der Lage, diese nicht
kostendeckenden Preise beizubehalten.

Die schweizerischen Krankenkassen gewéhren Beitra-
ge an érztlich verordnete Erholungsaufenthalte.
Stiftung Schweizerische Ferienheime
«Fir Mutter und Kind»

Schweizerische Gemeinnlitzige Gesellschaft
Schweizerischer Gemeinnutziger Frauenverein
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