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Ihr Partner fiir biologische Landwirtschaft

Biofarm-Kurse —
ein Begriff!
Das neue Kursprogramm ist da.

® Backen und Kochen mit Vollkorn
Brot und viele Gerichte selber aus-
probieren.

Natiirliche Konservierungs-
methoden

Energiesparende Methoden wie Ein-
sauern, Einmieten und vieles andere
mehr.

Biologischer Gartenbau
Tages- und Saisonkurse
Einflihrung in Theorie und Praxis.

Gietzi und Kleingebéack aus
Vollkorn

Die Verbindung des Angenehmen
mitdem Verniinftigen.

Regionale Veranstaltungen Uber
Themen

des biologischen Landbaus,
Betriebsbesichtigungen usw.

Sichern Sie sich rechtzeitig einen Platz!
Verlangen Sie das detaillierte Pro-
gramm.

Fiir Gruppen und Vereine bieten wir
Spezialarrangements an.

4936 KLEINDIETWIL
Tel. 063/56 2010

Jahresversammiung
Freiburg, 6./7. Mai 1980

Stunde der Sektionen

In der Stunde der Sektionen
kommen zu Wort die Sektio-
nen Langnau im Emmental,

Bern (und nicht wie irrtimlich
angekundigt Mauren) und
Muttenz.

Zu Traktandum 10

Inzwischen haben sich zwei
weitere Sektionen definitiv
angemeldet. Um Neuaufnah-
me bewerben sich nun fol-
gende funf Sektionen:

Frauenverein Berg, Ebmatin-
gen, Prasidentin Frau B. Benz-
Capaul, Ebmatingen. Der Ver-
ein zahlt 50 Mitglieder.

Frauenverein Grusch, Prasi-
dentin Frau R.Niggli-Leutwy-

ler. Der Verein zahlt 101 Mit-
glieder.

Frauenverein Heiden, Prasi-
dentin Frau A.Sonderegger.
Der Verein zahlt 312 Mitglie-
der.

Frauenverein Lenk i.S., Prasi-
dentin Frau B. Hauck. Der Ver-
ein zahlt 204 Mitglieder.
Frauenverein Lotzwil, Prasi-
dentin Frau H.Weber. Der
Verein zahlt 117 Mitglieder.
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Spiele im Kreis

Jakobeli, wo bist du?

Wir spielten als Kinder nicht Blinde-
kuh, sondern «Jakobeli, wo bist
du?» Jakobeli und seinem Herrn
wurden die Augen mit einem Tuch
verbunden. Die Ubrigen Kinder
fassten sich an den Handen und
bildeten einen grossen Kreis. Die
zwei Blinden in der Mitte riefen sich
zu «Jakobeli, wo bist du?» — «Hier
bin ich!» Nach dem Klang der Stim-
me versuchte nun der Herr, seinen
Jakobeli zu fangen.

Bruder, ich fange dich!
Meine Kinder spielen «Bruder, wo
bist du?» Zum Abzahlen strecken
sie einen Fuss in die Mitte. Der
Spielleiter tippt kauernd mit ausge-
strecktem Zeigefinger von Schuh
zu Schuh und sagt dabei: «Wer hat
den schonsten Schuh?» Der auf
«Schuh» Getroffene scheidet aus.
Wer zuletzt Ubrigbleibt, muss Blin-
der sein. Mit verbundenen Augen
und vorgestreckten Armen sucht er
tastend seinen Bruder: «Bruder, wo
bist du?» — «Hier bin ich! Fang
mich! Hi, hi, hil» necken ihn die im
Kreis herumhipfenden Kinder von
allen Seiten. Gelingt es ihm, ein
Kind festzuhalten, muss er durch
Abtasten den Namen des Gefange-
nen erraten. Réat er richtig, wird die-
ses Kind im nachsten Spiel Blinder,
rat er falsch, muss er nochmals fan-
gen!

Taler, Taler, du musst
wandern

Die Kinder, flinf- bis siebenjahrige,
sitzen im Kreise. Eines, das den Ta-
ler (einen kleinen Stein) in den flach
aneinander gelegten Handen halt,
zieht singend von Kind zu Kind im
Innern des Kreises. Alle haben die
Handflachen aneinander gelegt. Al-
le singen. Das Kind mit dem Taler
fahrt bei jeder Silbe des Liedchens
von oben nach unten durch die hin-
gehaltenen Hande. Unbemerkt
lasst es wahrend des Singens sei-
nen Stein in eine Hand gleiten:

«Taler, Taler, du musst wandern,
von der einen Hand zur andern,
Taler hin, Taler her,

Taler, du musst weitergehn!»

Es fallt dem Kind, das den Taler in

der Hand verborgen halt, offen-
SGF
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sichtlich schwer, sich nichts anmer-
ken zu lassen... Der Spielfiihrer
spricht jetzt allein: «Nun errate, du
mein Kind, wer den Taler hat, ge-
winnt?» Dazu greift er rhythmisch
mit dem ausgestreckten Arm, jede
Silbe betonend, reihum auf die
Kopfe. Der zuletzt Getroffene muss
raten, wo der Taler steckt. Gelingt
ihm das — er darf drei Kinder bitten,
ihre Hande zu offnen —, ist er im
nachsten Spiel der Fiihrer. Findet er
den Besitzer des Talers nicht, darf
dieser Spielfuhrer sein.

Die fliegende Feder

Acht kleine Madchen fassen sich an
den Handen und tanzen im Kreise
herum. Dazu bemihen sich alle,
durch standiges Blasen eine Flaum-
feder in der Luft zu halten. Wenn
diese Belustigung nicht wegen zu
starkem Lachen abgebrochen wer-
den muss, konnen geschickte Bla-
serinnen eine Feder bis zehn Minu-
ten in der Hohe behalten!

Héanschen, piep einmal

Eine meiner Bekannten, die in
Zweibrlcken in der Pfalz (Deutsch-
land) aufgewachsen ist, erzahlte
mir unlangst, sie hatte in ihrer Ju-

gend mit zwolf Jahren (um 1950)

eine Art Blindekuh mit Kochloffeln
aus Holz gespielt! Dem Blinden in
der Kreismitte wurde in jede Hand
ein Holzloffel gedrickt. Er musste
diese an den Stielenden festhalten.
Ein Spielkamerad. drehte die Blin-
dekuh samt Loffel dreimal um die
eigene Achse und liess sie mit ei-
nem leichten Schups los. Unter
dem Gekicher der Zuschauer im
Kreis versuchte nun die Blindekuh,
mit den ausgestreckten Loffeln ein
Kind zu ertasten. Gelang ihr das,
durfte sie mit ihren «Holzhanden»
dem Gefangenen Gesicht und Kor-
per abtasten. Konnte sie den Na-
men des Kindes nicht erraten mit
ihren Tastversuchen der starren
«Verlangerungen», fragte sie:
«Hanschen, piep einmal!» Das half
der Blindenkuh meistens, die Iden-
titat des gefangenen Wesens zu |uf-
ten. Ein Taschentuch, eine Zipfel-
mutze, ein Halstuch, um einen Aus-
erwahlten «blind» zu machen, lasst
sich in einer Kindergruppe immer
auftreiben. Kochloffel sind schon

rarer. Sie mussen aus Mutters Kii-
che erbeten oder stibitzt werden.
WEeil die Kinder dieses «Hilfsmittel»
nicht immer zur Hand haben, sind
die Loffel wahrscheinlich aus die-
sem Spiel verschwunden. Geblie-
ben ist nur noch «Héanschen, piep
einmal».

Schachtdeckelwettkampf
Grossere Kinder bilden einen Kreis
durch Handefassen um einen
Schachtdeckel. Auf «los» versu-
chen alle, einen Mitspieler auf den
Schachtdeckel zu zerren. Wer ihn
betritt, muss ausscheiden. Zerreisst
der Kreis, scheiden die Kinder, die
losgelassen haben, aus. Das zuletzt
ubriggebliebene Paar fasst sich an
den Handen und versucht sich ge-
genseitig auf den Deckel zu schub-
sen. Sieger ist, wer den Schacht-
deckel nie berihrt hat. Manchmal
stellen die Kinder in der Kreismitte
auch eine Konservenbichse auf,
die nicht umgeworfen oder berthrt
werden darf.

Fdrli, Fiirli, eins...

Dieses originelle, alte Ballfangspiel
machen die Kinder von Diegten auf
dem Pausenplatz. Das «Feuerchen»
kauert am Boden. Es halt in den
Armen vor der Brust einen Ball und
lasst seinen Kopf dariber sinken.
Drei bis flinf Spieler legen ihm je
eine Hand auf den Haarschopf. Das
«Rad» oder der «Stern» dreht sich
nun singend im Kreis: «Furli, Firli,
eins, Furli, Farli, zwei» usw. Auf ei-
ne vorher bestimmte Zahl, die dem
«Feuerchen» unbekannt ist, rufen
alle: «Furli, Furli, brennt!» und stie-
ben davon. Das Feuer schnellt in
die Hohe und schreit: «Halt!» Auf
seinen Ruf hin mussen alle Fliehen-
den wie «angewachsen» stehen-
bleiben. Das Feuerchen darf drei-
mal versuchen, eines der stehen-
den Kinder zu treffen. Das Getroffe-
ne muss im folgenden Spiel Feuer
sein. Das Spiel kann erschwert wer-
den, indem das Feuer den Ball zu-
erst in die Luft werfen muss, bevor
es «halt!» ruft, oder wenn den Flie-
henden «Gummi» zugestanden
wird. Das heisst, sie diirfen die Fus-
se nicht vom Fleck ruhren, sonst
aber mit dem Korper ausweichen,
wenn der Ball auf sie geworfen
wird...

Text Susanne Stocklin-Meier

Bild Andreas Wolfensberger

Aus «Lebendiges Kreisspiel», mit freundlicher Ge-
nehmigung des Verlages wir eltern, Ziirich
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Spiele fiir Schule und

Freizeit

Ball

im Kreis

Jeder Teilnehmer betritt einen klei-
nen Kreis.

Der Ball wird frei zugespielt. Wer

seinen Kreis verlasst oder den Ball
nicht fangt, scheidet aus.

Marmel

1. Von einem Kreisabstand ca. 5 m
vom Loch) wirft oder rollt jeder
seine Kugeln (3-5 Stlick) in das
Loch. Wer die meisten Kugeln im
Loch hat, gewinnt.

Marmeln, die zwischen den Zah-
len liegen, werden der der Kugel
naheren Ziffer zugerechnet.

2. Die weiteren Kugeln kénnen auf
ihre Distanz ausgemessen oder
durch weitere Stosse in das Loch
gerollt werden. Hier entscheidet
die Anzahl der Versuche oder
der gesamte Abstand.
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Zahlenhiipfen 1-25

Auf einem Bein soviel als moglich
in der Reihenfolge Uberspringen.
Beide Fusse abstellen bedeutet
ausscheiden. Wer Uber alle Zahlen
ohne Unterbruch springt, hat
gewonnen.

Bei gleicher Punktzahl ist ein Ent-
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scheidungsspringen auf dem ande-
ren Bein notwendig.

Méglichkeiten fiir Kindergérten und

Unterstufen:

1. Jede 5. oder 10.Zahl als Ruhe-
platz.
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2. Wer unterbrechen muss (beide
Fisse auf Boden), hupft an-

schliessend bei der letzten Zahl
weiter.

SGF Zentralblatt 4/80

Korbballwerfen

2 Mannschaften

— Jeder Spieler hat 1-3 Wiirfe.
Wer die meisten Treffer ver-
zeichnet, hat gewonnen. Die Di-
stanz zum Korb kann gewahlt
werden.

— Korbzahl auf Zeit (ca. 10 Minu-
ten) mit Wechsel.

Wer die meisten Treffer in dieser
Zeit erzielt, hat gewonnen.
Es muss jeder Spieler werfen.

Ballziel
an die Wand

2 Mannschaften spielen auf Zeit,
oder jeder Spieler hat 3-5 Wiirfe.

Die Mannschaft mit der groéssten
Punktzahl ist Sieger.
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Ob sich wohl alle Erwachsenen Re-
chenschaft darlber geben, dass
spielende Kinder gliickliche Kinder
und glickliche Kinder Bringer einer
guten Zukunft sind?

Guido Schmezer
in «Spiele fir Schule
und Freizeit»

Aus «Spiele flir Schule und Freizeit», Entwurf und
Gestaltung Erhard Heuerding, Zeichnungen Chri-
stina Loffel und Barbara Fliickiger, mit freundlicher
Genehmigung der Stadtgartnerei Bern.
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Die Kurzgeschichte
des Monats

Emmental, 1130 Meter uiber Meer

Briefe von einer Alp

«Der disen bau hatt lasen machen,
der istt aus dem grosen ratt der
sttatt bern iunker landvogtt stteiger
auf drachsell walld, 1789»

Mittwoch, 15. April 1976

Meine Lieben

Es ist Mitternacht vorbei, und ich
sitze mit einer Taschenlampe auf
dem Tenn im Heu. Ich kann nicht
schlafen, lacht jetzt, aber Theres
macht sich immer so breit und
driickt mich an die Wand. Einmal
hat sie ausgeschlagen mit der
Hand, dass ich geschrien habe, nie-
mand ist erwacht, sie sind daran
gewohnt. Naturlich fand ich es lu-
stig, mit jemandem das Bett zu tei-
len, aber meine Matratze ist breiter
zu Hause. Uber uns liegen Peter
und Fritz, es ist ein Kojenbett. Am
Abend walzen sie sich ewig hin und
her und ich hab’ Angst, dass die
Latten durchbrechen, so wie die
sich verbiegen. Beim Fenster, quer
im Raum, schlaft Marianne, hinter
unserem Gestell Franz, der Alteste.
Er ist schon in einer Mechanikerleh-
re und muss oft abends noch Auf-
gaben machen, aber in der Stube
vorn. Wir haben zu Hause funf Zim-
mer fir vier Personen, Zauggs le-
ben zu zehnt in vier Zimmern, mit
mir sind es jetzt sechs, die in dersel-
ben, schlauchartigen Kammer
schlafen. Neben uns ist das Gross-
elternschlafzimmer, mitten im Haus
liegt die Kiiche, dahinter die Stube
und noch weiter hinten schlafen die
Eltern. Ihr Raum ist mit Kasten und
Kommoden Uberstellt.

Vor dem Einschlafen klemmt Franz
sich die Kopfhorer an die Ohren, so
stort er die andern nicht beim Mu-
sikhoren. Er hat schon viele Kas-
settentonbander, immer am Zahl-
tag, so sagte er, kauft er sich zwei

neue. Die gehdéren nur ihm,
schliesslich hat er sie bezahlt.
54

Manchmal liest er noch, meistens
Groschenromane. Ich blatterte ei-
nen durch, die Geschichte der Birgit
Z., die sich immer wieder unglick-
lich verliebt, bis sie dann im Chef-
arzt Professor Doktor O. den Mann
furs Leben fand, natlrlich erst,
nachdem er sie von einer fast un-
heilbaren Krankheit geheilt hatte.

Onkel Hans und Tante Margrith le-
sen selten, sie haben keine Zeitung
abonniert. Onkel Hans sagte: Die
Welt lauft auch ohne uns weiter.

Die kleine Renate, sie ist jetzt zwei-
einhalb, war nur eine Nacht in un-
serem Zimmer, dann haben sie sie
zu den Grosseltern herlibergeholt,
weil sie hustete und Fieber hatte

Da fand also der Onkel ungeféahr fiinfzig
Saridonschédchtelchen, er hat sie ge-
zédhlt und dann in den Korb zu den an-
dern zweihundert, die er schon ums
Haus und im Giilloch aufgelesen hat,
geleert.

und uns alle weckte. Es hat sich
keines beklagt, aber Grossmutter
fand, wir brauchten eigentlich die
Nachtruhe. Sie ist so, schon bald
achtzig, und sie lacht immer. Wenn
etwas zum Heulen traurig ist,
strahlt sie Uber das ganze Gesicht.
Grossvater sieht man selten. Nicht
einmal beim Essen taucht er auf,
warmt sich zwischendurch seine
Milch und tunkt Brot hinein, davon
lebt er. Letztes Jahr war er schwer
krank, lag plotzlich einseitig ge-
lahmt im Bett, mit dem Herz stand
es schlecht. Grossmutter sagte, sie
hatten eindreiviertel Jahre aufs
Sterben gewartet und eines Tages
hatten sie auf der Treppe Schritte
gehort und Grossvater sei langsam
hinuntergestiegen in seinem weis-
sen Nachthemd, beinmager und
gelb im Gesicht, habe eine Pfanne
genommen und sie aufgesetzt, sich
eine Schale Milch gekocht. Gross-
mutter sagte auch, sie hatte ihn nie
ins Spital gegeben, er ware vor

Heimweh gestorben. Der Arzt sei
jeden Tag vom Dorf her zu ihnen
hinaufgefahren,  finfundzwanzig
Minuten immerhin ein Weg. Im
Winter hatte er das letzte Stick oft
zu Fuss machen mussen.
Grossvater arbeitet ums Haus, sie
lassen ihn machen, er spricht ei-
gentlich mit niemandem mebhr,
auch nachts mit Grossmutter nicht,
hat sie gesagt, aber er ist da, und
wenn man ihn nicht stort, ist er lieb.
Sonst kann er sich furchtbar argern
Uber nichts. Ein zweiter Schlag wa-
re sein Ende.

Gestern hat Onkel Hans hinter dem
Haus wieder ein Loch gegraben, er
wollte den Aufgang zur Strasse ver-
breitern. Er ist Ubrigens uber vier-
zig. Margrith ist zwei Jahre juanger.
Da fand also der Onkel ungeféahr
fiinfzig Saridonschachtelchen, er
hat sie gezahlt und dann in den
Korb zu den andern zweihundert,
die er schon ums Haus und im Gull-
loch aufgelesen hat, geleert. Er er-
zahlte mir die Geschichte von der
Familie, die vor ihnen den Hof be-
stellt hatte, von der Frau, die da
oben schwermitig geworden, weil
es hier so lang Winter sei und im
Herbst und Friuhling dicke Nebel-
schwaden Uber den Weiden und an
den Hangen klebten. Das habe sie
nicht ausgehalten. Von der Fursor-
ge hatten sie ihr die Medikamente
verboten, niemand wisse, wie sie
zu den Saridons gekommen sei. Zu-
erst habe man ihr die Kinder weg-
genommen, sieben Jungen und
drei Madchen, die hockte in der
Stube und arbeitete nichts mehr.
Und dann habe man sie fortgeholt.
Sie sei jetzt gestorben und die Kin-
der seien auf verschiedene Hofe
verteilt worden.

Onkel Hans hat den Saridonkorb
angeschaut, als lage Gold darin. Er
sagte, er rihre nie etwas von dem
Gift an, auch wenn er manchmal
traurig sei, bei Nebel sei es wirklich
trostlos, und im Kurhaus vorn, eini-
ge hundert Meter weiter oben, da
lage der Nebel auch, und nach Bier
oder Wein sehe er alles noch verne-
belter, das habe er schon versucht.

Samstag, 18. April 1976

Am Morgen bin ich mit Renate al-
lein, weil die Schulen hier anders
Ferien haben, da ist schulfrei,
wenn's zum Beispiel zu heuen gibt.

Ich werde mich nie mehr tGber mei-
4/80
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nen flnfzehnminitigen Schulweg
beklagen: Franz fahrt ein Motorrad,
das schrieb ich schon, aber die an-
dern marschieren morgens 40 Mi-
nuten den Berg hinunter und mit-
tags oder um vier eineinhalb Stun-
den wieder hinauf. Einmal begleite-
te ich sie. Wir mussten laufen, weil
wir zu spat aufgestanden waren.
Ich kehrte dann gleich zurick,
nahm wieder die Abkiirzung, zog
mich an Wurzeln hoch, rutschte
aus, weinte fast, als ich das Bauern-
haus noch weit Uber mir sah. Ich
hatte eine halbe Stunde langer als
die Kinder, sagte mir dann: Die ken-
nen nichts anderes. Aber damit
wird die Wegzeit nicht kiirzer. Und
erst bei Regen: Theres hat sich letz-
te Weihnacht einen neuen Schirm
gewdulnscht, weil der alte von Re-
gen, Schnee und Wind zerfetzt war.
Und Marianne sagte, letzten Winter
hatte Vater sie alle einzeln bis zur
Strasse hinauf tragen missen, so
hoch sei der Schnee gelegen. Und
Peter hatte sich einmal das Bein
gebrochen, weil er eingesunken
sei. Kaum hatten sie Schnee ge-
schaufelt, sei Gber Nacht alles zuge-
schneit gewesen. Nur einmal seien
sie zu Hause geblieben, weil Vater
mit Fieber im Bett lag und sie nicht
hinauftragen konnte. Franz hatte
damals im Dorf unten ein Zimmer
gemietet und das Geld dafir
abends in einer Werkstatt verdient.
Wenn nachmittas Schule ist, essen
die Kinder im Schulhaus ein Butter-
brot, und im Winter, so sagte The-
res, kocht ihnen die Lehrerin eine
dicke GemUsesuppe.

Theres hat sich letzte Weihnachten ei-
nen neuen Schirm gewiinscht, weil der
alte von Regen, Schnee und Wind zer-
fetzt war. Und Marianne sagte, letzten
Winter hétte Vater sie alle einzeln bis
zur Strasse hinauf tragen miissen, so
hoch sei der Schnee gelegen.

Im Winter, wenn Onkel Hans das
Vieh nicht auf die Weide treiben
kann, macht er Gelegenheitsarbei-
ten, legt Leitungen, bessert Zaune
aus, zusammen mit andern Hirten.
Ich habe mir einen Hirten (ber-
haupt anders vorgestellt, so, wie er
in unserem Spanienbuch abgebil-
det ist, da steht einer im langen
schwarzen Mantel und auf einen
noch langeren Stock gestlitzt mit-

ten in seiner Herde, irgendwo im
SGF
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Rudel ein kleiner Hund. Der Hirt ist
ausgemergelt, sein Gesicht, ver-
steckt hinter Schnauz und grauem
Bart, ist gezeichnet von Sonne und
Wind und schlechter Nahrung.
Onkel Hans ist rundlich, gemitlich,
mit kurzgeschnittenem Haar, Gum-
mistiefeln, einer alten Jacke tber
dem weissen Leibchen. Er sagte
einmal, es gehe ihnen eigentlich
nicht schlecht, seit es die Alpgenos-
senschaft gebe und die Hirten sich
im Verband organisiert hatten. Frii-
her hatten einem die Bauern aus
dem Unterland, denen die Weiden
hier gehorten, nach Gutdiinken be-
zahlt, das kénne sich heute keiner
mehr leisten. Jeder Hirt beziehe 25
Franken Taggeld und verpflichte
sich damit, zum Vieh zu schauen.
Mit den Kinderzulagen bezahlt der
Onkel die Krankenkasse. Sie haben
eigene Huhner und Kaninchen und
Schweine, Gemiuse aus dem Gar-
ten. Onkel Hans sagte: Aber wenn
zehn Magen gefillt sein wollen,
kaut man manchmal langer an ei-
ner Speckschwarte.

Der Winter ist hart, und jetzt fiirch-
ten sie ihn besonders, weil Gele-
genheitsarbeiter nicht mehr gleich
gefragt sind wie friher, da spart
eben jeder und der alte Zaun tut’s
plotzlich noch lang. Onkel Hans ist
dann zu Hause, bessert Verschiede-
nes ums Haus aus, das bringt na-
turlich kein Geld ein. Ich fragte ihn,
ob er nicht in die Stadt ziehen
mochte, wenn er sich frei entschei-
den konnte und flir einen Arbeits-
platz gesorgt ware. Er schiittelte
den Kopf, Tante Margrith auch. Bei-
de wollten etwas weiter den Berg
hinunter, das schon, den Weg zum
Dorf verkiirzen, aber nicht ins Dorf.
Onkel Hans sagt: Dort ist man ein-
samer als hier, dort kimmert sich
keiner um den andern. Hier sind wir
aufeinander angewiesen. Ich hab’
keinen eigenen Wagen, Margrith
muss ihr Bein jede Woche im Spital
zeigen, da fahrt uns immer einer.
Die Kinder sind nie allein. Auch am
Abend bleiben Zauggs da. Tante
Margrith meinte, nach ihren langen
Tagen mochte sie keinen Meter
mehr laufen. Um neun oder schon
friher sind meistens alle im Bett
ausser Franz, wenn er Aufgaben
macht. Tante Margrith sieht es
nicht gern, wenn er abends noch im
Kurhaus vorn sitzt, das ist nichts fir
unsereiner, sagte sie. Sie hat Uber-
haupt seltsame Ansichten. Marian-
ne kommt doch im Frihling aus der

Schule und wird ein Jahr im Dorf
unten in einer Familie sein. Nach-
her mochte sie Verkauferin, oder
wie Tante Margrith sagt, Laden-
tochter werden; nichts fiir unserei-
ner, sagte Margrith, sie soll kochen
lernen in einem Gasthof, das kann
sie spater immer brauchen, sie je-
denfalls habe es nie bereut. Sie
wusch nach der Schule Geschirr in
einem Wirtshaus im selben Dorf,
wo sie aufgewachsen war. Sie lern-
te kochen, durfte auch manchmal
servieren an Wochenenden. Und

Ich fragte ihn, ob er nicht in die Stadt
ziehen mochte, wenn er sich frei ent-
scheiden kénnte und fiir einen Arbeits-
platz gesorgt wiére. Er schiittelte den
Kopf, Tante Margrith auch. Beide woll-
ten et@as weiter den Berg hinunter, das
schon, den Weg zum Dorf verkiirzen,
aber nicht ins Dorf. Onkel Hans sagte:
Dort ist man einsamer als hier, dort
kiimmert sich keiner um den andern.

dort machte sie die Bekanntschaft
mit Onkel Hans. Es war Theater und
Tanz an jenem Abend im «Kreuz».
Hans war lber den Berg gekom-
men, wo seine Eltern Knechte wa-
ren. An jenem Samstagabend tanz-
ten sie einmal zusammen. Eine Wo-
che spéater wischte Margrith vor
dem Gasthof.
Hans kam vorbei, sagte: Mach's
nicht zu sauber. Dann habe Mar-
grith gelacht, und wenig spéater hat-
ten sie sich verlobt. In ihrem Schlaf-
zimmer hangt die Hochzeitsfoto, sie
heiratete in der Tracht, wie die
Grossmutter. Hans und Margrith
sehen fast gleich aus wie damals,
Hans mit dem kurzen, gescheitelten
Haar, Margrith mit dem Knoten am
Hinterkopf, der Gesichtsausdruck
ist unverandert, flinfzehn Jahre lie-
gen dazwischen. Weiter rechts
hangt Margriths Schulfoto aus der
neunten Klasse. Sie zahlt auf, wer
davon schon gestorben ist, mehr
als die Halfte lebt nicht mehr. Sie
hatten Wasserbeine und Magenge-
schwire und gingen nicht zum Arzt
und nicht zum Pfarrer. Ich fragte
Onkel Hans einmal, ob sie in einer
Sekte waren, und er lachte und sag-
te: Es geht uns hier oben mit oder
ohne Sekte gleich gut oder
schlecht. Was nachher kommt,
kimmert uns nicht.
Wenn ich die Tante etwas frage,
und der Onkel sitzt daneben, schaut
(Fortsetzung Seite 58)
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Naturspielzeug

Wasserleitungen

Buben bauen mit Vergnugen lange
Wasserleitungen. Die kleinen
Brunnmeister brauchen fur den
Bau einer neuen Wasserversor-
gung viele Lowenzahnstengel als
Wasserrohre und kleine und grosse
Bichsen fur die Reservoire. Die Lei-
tungsrohre werden ineinanderge-
schoben, immer das dliinnere Ende
in das dickere.

Die Reservoire werden mit der Ahle
vorgelocht. Nun mussen sie nur
noch an die Wasserrohre ange-
schlossen und mit Wasser gefullt
werden. Mit Spannung verfolgen
Kinder den Weg des kanalisierten
Wassers!

Kerbelpfeife

1 Barenklau

Der Barenklau ist ebenfalls eine Dol-
denpflanze mit dickem, hohem Stengel,
Hohe 30 bis 150 cm. Er bliht von Juni
bis Oktober auf frischen Wiesen und in
lichten Waldern

2 Wiesenkerbel

Er gehort zur Familie der Doldenge-
wachse und wird 80 bis 150 cm hoch.
Der Stengel ist dick und hohl. Die weis-
sen Dolden blihen von Mai bis Juni
massenhaft auf fetten Wiesen

Grossvater trug immer ein Sack-
messer bei sich. Er schnitt mir Jahr
fur Jahr im Frihsommer die erste
Kerbelpfeife. Gespannt verfolgte
ich als Kind, wie er flir mich mit
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Kennerblick den dicksten, saftig-
sten Kerbel aussuchte. Manchmal
schnitt er wohl auch Barenklau. Die
Pflanzen sahen flir mich gleich aus.
Aus beiden lassen sich gute Pfeifen

schneiden. Kerbelpfeifen sind ein-
ténige Floten. Auf diesem uralten
Kinderspielzeug wird zur grossen
Freude der Kinder jedes Jahr im
Frihsommer wieder gepfiffen. Ich
erinnere mich an den spannenden
Augenblick, wenn ich mit grossem
Atemdruck versuchte, dem griinen
Stengel einen Ton zu entlocken.
Welche Wonne, wenn es tonte!
Denn nicht jede Flote ist gut, und
sie pfeift nur, solange sie saftig ist.
Die Tonhohe hangt von der Dicke
und Lange der Flote ab. Je dicker
und je langer eine Flote, desto tiefer
ist ihr Grundton und umgekehrt.

So wird die Pfeife geschnitten
Die Lange entspricht dem Abstand
zwischen zwei Wachstumsknoten,
Dieses Stlick sollte moglichst dick
und gerade sein. Der naturliche
Wachstumsknoten schliesst das
untere Ende der Flote ab. Das
Mundstiick bildet die offene Rohre.
Die Stimmritze schneidet man der
Lange nach sorgfaltig ein, Das Mes-
ser darf nur in den Hohlraum ein-
dringen und nicht den ganzen Sten-
gel durchschneiden! Je nach Gros-
se der Flote wird der Schlitz der
Stimmritze zehn oder mehr Zenti-
meter lang. Er darf oben und unten
nicht bis zum Rand der Flote ge-
schnitten werden.
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Naturspielzeug

Pfingstrosenparfiim

Kleine Madchen traumen von Ro-
senwasser und Parfim. Kinder wa-
ren schon immer experimentier-
freudig, und das Bedirfnis, eine ei-
gene Wundermixtur zu mischen, ist
alt. Rote und lilafarbene Pfingstro-
sen eignen sich besonders gut da-
zu, weil sie viel Farbe abgeben. Die
verblihten Pfingstrosenblatter wer-
den kurz bevor sie abfallen ge-
pflickt und in Glaser gelegt. Die
Blutenblatter mit wenig Wasser
Ubergiessen und mit einem Stek-
ken zerstampfen. Das Parflimma-
chen wird spannender, wenn sich
ein paar Freundinnen zusammen-
tun. In welchem Glas verfarbt sich

das Wasser zuerst? Wer bekommt
den dunkelsten Farbton, wer den
hellsten? Das Farbwaéasserchen wird
zuletzt durch ein Sieb in ein neues
Glasgefass umgeschiittet.
Selbstverstandlich lassen sich auch
andere Blutenblatter verarbeiten.
Rosen etwa oder im Herbst Dah-
lien. Grines Wasser erzielt man
durch Zerstampfen von griinen Blu-
men- und Laubblattern. Die farbi-
gen Wasserchen lassen sich gut mi-
schen. Kinder geniessen das Inein-
anderfliessen verschiedener Flis-
sigkeiten und den Farbwechsel der
neuen Mischung. Sie konnen mit
ihren Flaschchen Farbenfabrik spie-
len, Parfiimladen oder einfach nach
Herzenslust experimentieren und
mit Wasser, Blattern und Farbe pro-
beln. Mehr als zwei Tage sollten die
Séfte nicht gelagert werden. Dann
werden sie faulig und stinken.

Vorsicht: Die Séfte diirfen nie ge-
trunken werden!
SGF
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Pfingstrose

Diese konigliche Blitenstaude ist aus
dem Fernen Osten zu uns gekommen
und bltht im Mai bis Juni in Garten. Die
roten, Uppigen Pfingstrosen leuchten
von weitem. Es gibt geflillte und unge-
fullte weisse, rosa und lila Bliiten

«Zur Natur Sorge tragen, ler-
nen Kinder nur, wenn sie auch
eine Beziehung zu ihr ankntip-
fen kénnen. Wenn sie dazu
angeleitet werden, Pflanzen
mit Mass und Sorgfalt zu
pflicken, erleidet die Umwelt
keinen Schaden. Im Gegen-
teil: die Kinder setzen sich be-
wusst mit der Schonheit und
den Eigenarten der Natur aus-
einander. Die Schatze, die sie
in ihren Handen halten, regen
die Phantasie an, gewinnen
Leben: Die Blite wird zum
Schmuckstiick, die Rinde zum
Schiff, die Mohnblume zur
Puppe. Die jahreszeitlich be-
dingten Spiele helfen dem
Kind, den Jahresablauf be-
wusst zu erleben, hineinzu-
wachsen in Uberlieferte Spiel-
tradition und in den natrli-
chen Rhythmus der Pflanzen-
welt.»

Susanne Stocklin-Meier

in «Naturspielzeug»

Text: Susanne Stoécklin-Meier

Bilder: Niggi Brauning

Aus: «Naturspielzeug» mit freundlicher Genehmi-
gung des Verlages «wir eltern», Zirich

Pfaffenrohrlein

Die Lowenzahnpfeifen
«Pfaffenrohrlein» oder «Hippi», wie
sie je nach Gegend genannt wer-
den, sind einfach zu machen. Ein
funf Zentimeter langes Stiicklein
Lowenzahnstengel wird auf der ei-
nen Seite flachgedriickt. Dieses
flachgedriickte Ende stecken wir in
den Mund und blasen kurz und
kraftig hinein. Schon tont es: «Hip-
pe, hippe hi—i—i.»

Je nach Dicke des Stengels tont es
hoher oder tiefer. Weil dem hohlen
Blutenstengel manchmal recht son-

derbare Tone entweichen, tragt das
einfache Blasinstrument unter den
Kindern auch den Spottnamen
«Furzi».

5.




(Fortsetzung von Seite 55)

sie zu ihm, hofft, dass er antwortet,
sagt manchmal sogar: wart doch,
bis Hans zuruck ist. Viel wird Uber-
haupt nicht gesprochen, auch die
Kinder spielen und arbeiten wort-
los. Am Tisch lacht nur Grossmut-
ter, fragt mich dies und das Uber
die Stadt, war einmal im Leben dort
und schon jahrelang nicht mehr im
Dorf. Wir kennen nichts anderes,
sagt sie.

Sie ist froh, dass ich ihr zur Hand
gehe. Sie besorgt die Wasche und
die Kiche allein, bis Margrith wie-
der auf darf. Sie haben gunstig eine
kleine Waschmaschine kaufen kon-
nen, die lauft fast pausenlos. Gross-

Wenn ich die Tante etwas frage, und der
Onkel sitzt daneben, schaut sie zu ihm,
hofft, dass er antwortet, sagt manchmal
sogar: wart doch, bis Hans zuriick ist.
Viel wird iiberhaupt nicht gesprochen,
auch die Kinder spielen und arbeiten
wortlos.

mutter lasst die schmutzige Wa-
sche oft zweimal durch, es ekelt ihr
vor grauem Zeug. Sie kochen mit
Holz auf einem Backofen, der EVA
heisst. Die hatten noch Phantasie,
lachte Grossmutter.

Freitag, 24. April 1976

Seit drei Tagen regnet es ununter-
brochen. Die Rinder trotten von
selbst in den Stall. Onkel Hans tragt
Renate von der Stube in die Kiiche,
legt sich hin, schweigt. Grossmut-
ter sagte mir, das sei schlimmes
Wetter fur Hans, sie hofften, er hal-
te es durch, er ertrage die grauen
Tage schlecht, es werde dann im-
mer finsterer in ihm, zweimal schon
hatten sie ihn versorgen miussen,
weil er nur noch vor sich hinge-
starrt und nicht mehr gearbeitet ha-
be, einmal sieben und dann neun
Wochen sei er weg gewesen. Es sei
die Abgeschiedenheit und der Ne-
bel. Er habe auch das Gefihl, fir
seine Familie nicht aufkommen zu
konnen. Aber, sagte Grossmutter,
da sind andere schlimmer dran. Wir
haben zu essen und ein Dach Uber
dem Kopf, zu wenig Platz und sonst
nichts zuviel, das schon. Aber un-
sereiner kannst du nicht in eine Fa-
brik stecken oder da oben fortneh-
men, wir brauchen die Luft, die
manchmal kalt und feucht und grau
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ist. Wenn ich noch lange nicht ster-
be, Uberlebt Hans auch.

Die 24 Rinder vom Bauern aus dem
Unterland sind schwarz gefleckt.
Onkel Hans sagte, sie hatten einen
anderen Charakter als die braunen,
seien sturer und trager. Er hat sel-
ber finf Rinder, musste die aber
einem andern Hirten in Pacht ge-
ben, weil er sonst die 24 nicht be-
kommen hatte, das sei nun mal so,
lieber fur funf bezahlen als die 24
nicht huten konnen.

In einem kleinen Stall, aus dem es
flrchterlich stinkt, stehen angebun-
den drei Kalber. Sie trinken nur
Milch. Onkel Hans sagte: Hier set-
zen wir zartes Fleisch an fur euch
Kannibalen aus dem Unterland.
Zauggs essen nur Schweinefleisch.
Vor drei Tagen hat die Katze zwei
Junge geworfen. Die Kinder wissen
von ihren Tieren alles, wie sie auf
die Welt kommen, wie lange die
Augen verklebt und geschlossen
bleiben. Onkel Hans hat viel Ge-
duld. Vielleicht hangt das mit der
Ruhe da oben zusammen, es fliegt
hochstens einmal ein Flugzeug
durch oder ein Traktor rattert vor-
bei. An schonen Sonntagen aber
fahren viele Autos und Cars zum
Kurhaus. Wir notieren uns die Au-
tomarken, und Peter und Fritz fiih-
ren Buch und vergleichen die Wa-
gen vom ersten Sonntag im Monat
mit denen des dritten zum Beispiel.
Sie glauben beide nicht, dass sie je
ein eigenes Auto besitzen werden.
Sie winschen sich zur nachsten
Weihnacht ein Quartett. Marianne
bekam ein Fotoalbum, Theres eben
den Regenschirm, Fritz das Spiel
«Fang die Maus». Grossmutter
schenkt ihnen immer zu Ostern et-
was, das halt sie einfach so.

Einmal hatte ich mir abends um
sieben Uhr gern eine Sendung im
Fernsehen angeschaut. Der Onkel
sagte: Nein, die Lehrerin sagte, es
sei nicht gut, wenn die Kinder vor
dem Kasten hockten. — Und die
Scheibe bleibt meistens grau.
«Spiel Uber die Grenzen» hatten sie
schon einige Male miterlebt. Zur
Jugendstundezeit sind Peter und
Fritz und auch die Madchen ums
Haus, im Stall oder Garten beschaf-
tigt, und was nach sieben gesendet
wird, so Hans, ist nichts fur Kinder.
Er meinte auch einmal: Wenn un-
sereiner in den Kasten starrt, wird
er nicht gescheiter. Wir sind nun
mal mit dem Wissen hintennach,
begreifen langsamer und schwer-

falliger als die im Dorf. Franz hatte
Muhe in der Gewerbeschule. Er hat
sich zum Klassenersten hinaufgear-
beitet mit zahem Fleiss, da blieb
keine Zeit flirs Fernsehen und
Wirtshaussitzen.

Als ich Peter fragte, ob er Hirt wer-
den wolle, sagte er: vielleicht. Zur
Schule will er nicht mehr.

Im Schlafzimmer der Grosseltern
hangt in einem schwarzen Rahmen
eine Ehrenurkunde: Fur treue Alp-
dienste. Und darunter: Ehre sei
Gott in der Hohe. Das ganz mit Blu-
mengirlanden umrankt. Peter ist
stolz auf Grossvater. Nicht jeder be-
kommt eine Urkunde. Agathe Keller

Aus «Wer sagt denn, dass ich weine»n, mit freundli-
cher Genehmigung des Verlages Lenos Presse,
Basel

(Aus Platzgriinden musste die Geschichte leider
gekurzt werden)

Reissverschliisse

Jedes Mass, jede Sorte, jede Farbe. I
Spezialreissverschlisse I
sofort per Post |

MAYER

Spisergasse, 9000 St. Gallen
Telefon 071225593
Gratisprospekt anfordern! _]

TAVOLAX

mit Stuhlweichmacher
hilft sicher bei

DARMTRAGHEIT
VERSTOPFUNG

Keine Krampfzustande
Kein Durchfall, sondern milde
Stuhlentleerung

In Apotheken + Drogerien.
30 Tavolax-Dragées Fr.4.20

Pharma-Singer, 8867 Niederurnen

BIORGA-Dunger

Einzigartiger natiirlicher Universal-Langzeitdiinger,
der nicht nur diingt, sondern zugleich Humus bildet.
Versuche in lhrem Rasen, bei Gemuse, Geranien, Rosen,
Beeren, Friichten usw. werden auch Sie begeistern.

Probier-Gutschein

Ja! Senden Sie mir mit Einzahlungs-

schein zum Preis von Fr. 9.50 + Fr.2.—

Versandanteil, die 5-kg-

Probierpackung

Name SSﬁ(’,D‘S,d%G“Ap( ‘
NG

Strasse

PLZ, Ort

SGF
Einzusenden an:
BIORGA AG, 8344 Baretswil
Telefon 019391929
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Jahresrechnung 1979

des Schweizerischen Gemeinnltzigen Frauenvereins

Zentralkasse

Verlust- und Gewinnrechnung 1.1. bis 31.12.79 Aufwand Ertrag
s Ex
Vorstands- und Kommissionssitzungen 4869.10
Abordnungen und Jahresversammlung 8200.65
Drucksachen und Bliromaterial 2639.10
Porti, Telefon, PC-Spesen 1895.20
Beitrage an Institutionen SGF 11500.—
Beitrage an andere Institutionen 2000.—
Beitrdge an Fonds SGF 12000.—
Sekretariat 6500.—
Mustermesse 1519.—
Honorare Beratungen 290.—
Diverse Ausgaben 1569.55
Beitrage von Sektionen 48110.60
Beitrage Einzelmitglieder 1146.60
Zinsen 4266.05
Ertrag 1979 540.65
53523.25 53523.25
Bilanz per 31.12.79 Aktiven Passiven
Fr. Er:
Kassa 208.80
Postscheck 487.62
Schweiz. Volksbank Solothurn 12927.95
Wertschriften 55000.—
EStV 1092.45
Transit. Aktiven 694.40
Kapitalkonto 1.1.79 69870.57
Ertrag 1979 540.65 70411.22
70411.22 70411.22
Fonds 1979
Ausgleichsfonds Adoptivkindervermittiung
Verlust- und Gewinnrechnung 1.1. bis 31.12.79 Aufwand Ertrag
Fr. Ex.
Defizitdeckung ADKV 25300.—
Renten 6000.—
Depotgebiihren 32.05
Uberweisung aus Zentralkasse 10000.—
Zinsen 4594.10
Verlust 1979 16737.95
31332.05 31332.05
Bilanz per 31.12.79 Aktiven Passiven
Bk Fr.
Schweiz. Bankverein Bern 16177 —
Schweiz. Volksbank Solothurn 27296.20
Wertschriften 61000.—
Kapital 1.1.79 121211.15
Verlust 1979 16737.95 104473.20
104473.20 104473.20
Fonds fiir zukiinftige Aufgaben der Sektionen
1. 1.79 Schweiz. Volksbank Solothurn 50815.10
Rickerstattung VSt, Zinsen 1104.05
31.12.79 Kapital 51919.15
51919:15 51919.15
Stipendienfonds fiir Tochter GBS Niederlenz
1. 1.79 Hypothekarbank Lenzburg 10187.—
Zinsen, Rickerstattung VSt 222.60
21.12.79 Kapital 10409.60
10409.60 10409.60
Fonds zur freien Verfiigung des Zentralvorstandes
1. 1.79 Schweiz. Bankverein Bern 13255.10
Uberweisung aus Zentralkasse 2000.—
Zinsen, Rickerstattung VSt 285.95
Bankspesen 6.05
Spenden 1000.—
31.12.79 Kapital 14535.—
15541.05 15541.05
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AUS UNSERER ARBEIT

Zentralvorstand

Sitzung vom 13. Februar 1980

Der Zentralvorstand trifft sich zur
ersten Sitzung des Jahres und
nimmt sich mit frischem Elan der
anfallenden Probleme an.

Unter anderem besuchte Frau
Steinmann  die  Sitzung der
Schweiz. Bundesfeierspende. Ende
Marz, wenn die Jahresversamm-
lung den Verteilerschlissel geneh-
migt hat, wird der SGF den definiti-
ven Bericht uber die Nettoertrag-
nisse (seinen Anteil) erhalten.

Die Jahresrechnung der Zentralkas-
se wird von Frau von Moos vorge-
legt und vom Zentralvorstand
genehmigt.

Die Sektion Freiburg steckt mitten
in ihren Vorbereitungsarbeiten flir
die Jahresversammlung 1980. Alles
scheint bestens zu klappen. Es wird
wieder eine sehr interessante und
gehaltvolle Tagung zu erwarten
sein und hoffentlich viele Frauen
aus nah und fern ins schone Frei-
burgerland locken.

Die Jahresrechnung der «Zentral-
blatt»-Kasse schliesst viel besser ab
als letztes Jahr. Es wurden mehr
Inserate aufgegeben, und die Litho-
herstellungskosten waren billiger.
Trotzdem hat die Kasse sehr zu
kampfen, da die Abonnentenzahl
ricklaufig ist.

Frau Bach, die Internatsleiterin der
Gartenbauschule Niederlenz, hat
gekiindigt. Die freigewordene Stel-
le wird zur Neubesetzung ausge-
schrieben.

Das Leiterehepaar, Herr und Frau
Mehr, vom Ferienheim Sonnenhal-
de, hat ebenfalls seinen Rucktritt
bekanntgegeben. Auch fiir diese
Stelle wird eine geeignete Nachfol-
ge gesucht.

1979 wurden die letzten Ehrungen
von 7 Sektionen durchgeflihrt: Ba-
sel-Stadt, Aargau, Glarus, St.Gal-
len, Thun, Thurgau und Zurich. Bei
der Liquidation des Restvermogens
erhielt jedes der drei von der Jah-
resversammlung 1979 bestimmten
Werke (ADKV, Stiftung Ferienhei-
me fir Mutter und Kind, Brautstif-
tung) Fr.5453.—. Somit gehoren
nun die einst sehr geschatzten Eh-
rungen langjahriger Hausangestell-
ter endgultig der Vergangenheit an.
Vom 21.Juni bis 13.Juli 1980 wird
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AUS UNSERER ARBEIT

wieder die sehr beliebte, zur Tradi-
tion gewordene Gemaldeausstel-
lung in Trubschachen durchge-
fihrt, diesmal unter dem Titel
«Bern und Solothurn».
Verschiedene Mitglieder des Zen-
tralvorstandes vertraten den SGF in
folgenden Organisationen: Forum
Helveticum in Bern, Frau und De-
mokratie in Bern, Frauenkongress
1981 in Zurich.

Glarus, 22. Februar 1980

Fur den Zentralvorstand:
D. Luchsinger-Képpel

Neue Prasidentinnen

Bitte melden Sie Adresse und Tele-
fonnummer neuer Prasidentinnen
unserer Kassierin Frau R.von
Moos-Genhart, Sonnenbergstrasse
17, 6052 Hergiswil.

Mitteilungen an die Sek-
tionsprasidentinnen

Werbenummern «Zentralblatt»

Viele Sektionsprasidentinnen be-
stellen fur ihre Jahresversammlung
Werbenummern des «Zentralblat-
tes». Wir mochten hier an dieser
Stelle einmal ganz herzlich fur lhre
Bemuhungen um neue Abonnen-
ten danken und sagen, dass solche.
Nummern von allen Prasidentinnen
gratis bezogen werden konnen bei
Buchler+Co AG, Frau Trachsel,
3084 Wabern.

MIKUTAN-

Salbe

gegen Ekzeme und entzun-
dete Haut, fiir die Sauglings-
und Kinderpflege. Preis der
Packung Fr.4.20

In Apotheken und Drogerien

Hersteller:

G.Streuli +Co AG
8730 Uznach
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Legat Dr. Winzeler

1. 1.79 Schweiz. Volksbank Solothurn 4671.40
Zinsen, Ruckerstattung VSt 85.20
31.12.79 Kapital 4756.60
4756.60 4756.60
Gartenbauschule Niederlenz
Verlust- und Gewinnrechnung 1.1. bis 31.12.79 Aufwand Ertrag
Er. Fr.
Hypothekarzinsen 47643.75
Liegenschaften-Aufwand 27407.40
Bankspesen 12—
Aktivzinsen 1300.—
Mietzinse 155647.10
Ertrag 1979 81883.95
156947.10 156.947.10
Bilanz per 31.12.79 Aktiven Passiven
EE: ke
Liegenschaften 1320000.—
Schweizerische Kreditanstalt Baden 60695.95
EStV 328.50
Transit. Aktiven 35100.—
Hypotheken 1130000.—
Kapitalkonto 1.1.79 204 240.50
Ertrag 1979 81883.95 286 124.45
1416124.45 1416124.45

Rechnung «Zentralblatt»-Kasse 1979

Ertragsrechnung Aufwand Ertrag
B EE.
Honorare 13340.—
Entschadigung Kassierin 250.—
Redaktionsauslagen 680.50
Sitzungen, Porti, Biiroauslagen 82.45
AHV/ALK 739.20
Sondernummer Februar 1979 3954.50
Vergltung Buchdruckerei Biichler 9113125
Aktivzinsen 1703.40
Spenden 10.—
Mehrausgaben 8220.—
19046.65 19046.65
Bilanz per 31.12.79 Aktiven Passiven
Kassa 6.05
Banken, Sparhefte 46732.65
Wertschriften 11000.—
Kapital 57738.70
57738.70 57738.70
Vermogensrechnung
Kapital am 1.1.79 65958.70
Mehrausgaben 8220.—
Kapital am 31.12.79 57738.70
Ehrung langjahriger Hausangestellter
Stand am 1.1.79 18006.35
Zinsen 428.60
Ubrige Einnahmen 569.75
19004.70
Zeitungsinserate der Sektionen 1993.85
Ubrige Ausgaben 650.90
Stand am 31.12.79 16359.95

Vermogensnachweis 31.12.79

Bankguthaben 9129.25
Wertschriften (nom.) 7000.—
Guthaben Verrechnungssteuer 230.70
16359.95

SGF
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Gartenbauschule Niederlenz 1979

Erfolgsrechnung

Schule und Lehrwerkstéatte
Lehrlingsheim

Total Schul- und Heimbetrieb
Uberschuss aus Gartnerei
Ertrag

Bilanz per 31.12.79
Kassa, Postscheck
Kontokorrent, Sparhefte
Diverse Guthaben

Vorréate

Mobiliar, Gerate, Maschinen
Kreditoren

Trans. Passiven
Kontokorrent SGF

Kapital
Vermogensrechnung
Kapital am 1.1.79

Ertrag

Fonds flir Elementarschaden Gartnerei
Kapital am 31.12.79

Aufwand Ertrag

Ex ER

476679.40 313617.10

192103.30 137027.95

668782.70 450645.05

227598.70
9461.05

678243.75 678243.75

Aktiven Passiven
33092.35
167929.80
109058.40
74726.—
2000.—

26930.60

1500.—

35100.—

323275.95

386806.55 386806.55
283814.90
9461.05
30000.—
323275.95

Die vorstehenden Rechnungen sind von den zustandigen Kontrollorganen geprift und zur Ab-

nahme empfohlen worden.

Schweizerische Brautstiftung 1979

31.12.79
Einnahmen Er.
Aktivzinsen 2129.40
Verrechnungssteuer 1025.85
Vergabungen 3050.—
6205.25
Vermégen am 1.1.79 66514.28
Vermogensvermehrung 2625.60
Vermoégen am 31.12.79 69 139.88

Vermogensausweis per 31.12.79

Postscheck 121.08
Bankguthaben 33947.80
Wertschriften 35071.—

69139.88

Ausgaben Fr.
Aussteuern 3385.25
Gebuhren, Abschreibungen 194.40

3579.65

Gepruft und fir richtig befunden:
Der Revisor: B.Schapper

Adoptivkindervermittiung

Betriebs- und Vermogensrechnung per 31.12.79

Regulédre Einnahmen

Beitrage SektionenSGF ...................
Beitrdge von Adoptiveltern . ................
ZentralkasSe SGE hniic - s o i BT
VerschiedeneSpenden ....................
Unkostenbeitrage Behérden .. ..............
Bearbeitungsgebiihren ....................
Vermogensentrag:»os n i i L e

Regulédre Ausgaben

Gehalter: ' r e on e e e e
N WA B S AR e s e
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9670.—
31280.—
3000.—
31561.—
600.—
3750.—
1469.55

59274.20
6444.70
302.40

Magnetopath
| B ———
Sitzung Fr. 30.—
seit Jahren erfolgreich
H. Finazzi, Dr. of Psych. CDM/USA

Aarau und Olten
Tel. 062/22 69 59

Mit Herz, Verstand
+ Erfahrung

helfe ich lhnen alle
Lebensprobleme zu Iésen!

Seit Jahrenerfolgreich.

Psychologische Praxis

Hermo Finazzi, Dr. of Psych. CDM/USA
Aarau+Olten @ 062 /226959

Luftverschmutzung!
VITAR-Apparate entziehen der Raumluft
den lungengéangigen Schwebestaub (Russ,

Industriestaub usw.).
Die beste Investition, die Sie machen
konnen. Typ 1 Fr.278.—. Typ2 Fr.348.—

M. Scherrer AG, Gallusstr.41,9500WilSG
Maschinen + Apparate Tel.073 223476

Heimeliges Haus fir Familienanlasse
und Hochzeiten
Gut gefiihrte Kiiche
Tel. 03565108
3555 Trubschachen
K. Loffler-Scherrer, Kiichenchef

29

Literaturhinweise zu
Nummer

dieser

Susanne Stocklin-Meier: Lebendi-
ges Kreisspiel, Verlag wir eltern, Zi-
rich, Fr.18.50. Wir haben dieses Blich-
lein ausfuhrlich besprochen in der Ok-
tobernummer 1979 des «Zentralblat-
tes».

«Naturspielzeug»
Spielen mit Bllten, Blattern, Grasern, Sa-
men, Frichten. Zusammengetragen von
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Susanne Stocklin-Meier, fotografiert von
Niggi Brauning, Orell-Fussli-Verlag, Zu-
rich, Fr. 18.50

Fast scheint es, als hatten unsere perfek-
ten Spielsachen aus dauerhaftem Material
das Spiel mit Naturdingen vollends ver-
drangt. Wissen unsere Kinder noch, wie
man einen Kranz aus Margriten flicht?
Sind die Eltern noch imstande, ihren Kin-
dern zu zeigen, was man mit Tannzapfen,
Asten, Kastanien und Nussen anfangen
kann?

Einmal mehr hat Susanne Stocklin-Meier
sich umgesehen, gesucht, herumgefragt,
Material zusammengetragen flir Spielsa-
chen, zu denen die Natur das Material
liefert. Sie hat mit dem Fotografen Niggi
Brauning ein ganzes Jahr daran gearbeitet,
die vielen Ideen in Wort und Bild festzu-
halten, beginnend mit den Blumen des
Frihjahrs, endend im Winter mit Apfeln,
Niissen und Orangen. Es ist ein zauber-
haftes Werk entstanden, das Erinnerungen
weckt an Spiele, die man aus seiner ei-
genen Kindheit noch kennt, das aber auch
sehr viele neue Ideen bringt.

Erhard Heuerding: Spiele fiir Schu-
le und Freizeit, Stadtgartnerei Bern
Zum Jahr des Kindes 1979 hat die
Stadtgéartnerei Bern eine Publikation
herausgegeben Uber alte und neuere
Kinderspiele auf Spiel- und Pausenplat-
zen. Die Palette reicht von den verschie-
densten Hupfspielen Utber Brettspiele
zu Ballspielen. Dargestellt werden aus-
schliesslich Spiele, die irgendwelche
Einrichtungen bendtigen. Ganz speziell
zu empfehlen ist das Bichlein allen
Leuten, die mit der Gestaltung von Kin-
derspielplatzen oder Pausenplatzen zu
tun haben, finden sie doch genaue, mit
Massen versehene Anleitungen zur
Herstellung und Installation der von
den Kindern bendtigten Hilfsmittel.
Das Biichlein ist gratis erhaltlich beim
INFO-Ladeli, Predigergasse 4a, 3011
Bern, Telefon 031 64 6042.

Wer sagt denn, dass ich weine
Lenos Presse, Basel, Fr.12.80

Im Vorwort zu diesem Buch lesen wir:
«Dieses Buch ist fur alle gedacht, die
wissen mochten, wie Kinder in andern
Landern und Kontinenten leben. Die
ldee dazu entstand an einem Wochen-
ende in Gwatt, zu dem Leute aus der
ganzen deutschen Schweiz zusammen-
kamen, die sich bemtihen, hier bei uns
mehr und bessere Informationen Uber
die Lage der Dritten Welt und tber die
Beziehungen zwischen den Industrie-
landern und den Entwicklungslandern
zu vermitteln.

Von Anfang an hatten wir auch die Ab-
sicht, in die Sammlung ein bis zwei
Geschichten von Kindern aus Industrie-
landern miteinzubeziehen, die aus ver-
schiedenen Grinden am Rand der Ge-
sellschaft leben und nicht am Reichtum
und am Erfolg ihrer Mitblrger teilha-
ben.»

Eine dieser Geschichten haben wir fiur
die heutige Nummer des «Zentralblat-
tes» ausgewahlt, die andern mochten
wir lhnen zur privaten Lektlire sehr
empfehlen. Sie haben uns alle, Kinder
und Erwachsene, sehr nachdenklich
gestimmt.
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Miete, Elektrisch,Reinigung ................
Reisespesen: & ot steam B el m o ot BT
Porti:Telefonisss st il e it von o e
Buromaterial, Drucksachen ................
KurseUndFagungen o n i oaa.
Anschaffundens 2. w= e Tt s e o Ui
Verschiedemesi Sitain e o it isetiv gy

Betriebsdefizit

Betriebsrechnung per 31.12.79

Regulare Einnahmentotal . .................
Defizitbeitrag aus Ausgleichsfonds SGF .. ....
Alisgabenitotalisced eiaro o i il s e
Mehrausgaben i adearent i e e

Bilanz per 31.12.79

Kassaaies i Cilie e e R S S e
Rostsehecks it ot Sl T
SparkontoZKB s scicmnin n oL b
KontokemrentZKBr=s! oo oo o s i,
Verrechnungssteuern . ... . i csiah sl os
DransEAkVem - Gos s s e e T
Wertschiifte nné s s il i gl o
Rilckstellungen 7n% s tat s it anii
canstRassiven: o o i e aibann
Kapitalldsiie o SeaiiiaRe L o s

VermogemamililZ9 & il o e ditn o
Vermogen amiSisl279u v 2t sl e s s o

Vermogensverminderung .................

......... 5672.80
......... 1529.80
......... 2632.90
......... 1119.15
......... 335.—
......... 141.—
......... 1493.25
52920.55 78945.20
26024.65
78945.20 78945.20
......... 52920.55
......... 25300.—
......... 78945.20
......... 724.65
78945.20 78945.20
Aktiven Passiven
......... 14.30
......... 3040.—
......... 596.05
......... 2605.—
......... 788.10
......... 1260.—
......... 10000.—
......... 500.—
......... 2115.30
......... 15688.15
18303.45 18303.45
......... 16412.80
......... 15688.15
......... 724.65

Geprift und fir richtig befunden:
Die Revisionsstelle: Marty Treuhand AG

b+ 4

64. Schweizer Mustermesse

in Basel
19. bis 28. April 1980

Dieses Jahr wird der SGF an der
Muba nicht vertreten sein. Wir
mochten es aber nicht versaumen,
Sie auf die Veranstaltungen auf-
merksam zu machen, die beson-
ders uns Frauen ansprechen:

Sonderschau «a-propos
Frauen»

Wahrend der ganzen Messedauer
finden Sie in den Hallen 10 und 14
(Rundhof) die Sonderschau «a-pro-
pos Frauen», an der Frauenorgani-
sationen und -vereinigungen ihre
Aufgaben innerhalb der Gesell-
schaft vorstellen.

Tag der Frau

Mittwoch, 23. April 1980, 10.30 bis

14.30 Uhr, im Grossen Festsaal der

Schweizer Mustermesse, Basel.

e Eroffnung durch Dr. Frédéric
P.Walthard, Generaldirektor der
Muba, und Dr. Marie-Agnes

Massini,  Grossratsprasidentin
der Stadt Basel

Gastreferentin Lucille M. Mair,
New York, Generalsekretarin der
UNO fur den Frauenkongress in
Kopenhagen 1980

Interviews mit bekannten und
verdienten Frauen durch Heidi
Abel, Dagmar Wacker, Vera Flo-
rence

Auszeichnung der drei Gewinne-
rinnen von je funf Goldvreneli
und Ziehung der zehn zusatzli-
chen Gewinnerinnen von je ei-
nem Goldvreneli aus allen Ein-
sendungen zum Wettbewerb
«Wir Frauen leben energiebe-
wusst»

Mittagessen in ungezwungener
Atmosphare, gemeinsam mit
den prominenten Gasten
Vielfaltige Darbietungen: Ge-
sang, Folklore, Trachtengruppen
(Prasentation Heidi Abel)

SGF Zentralblatt 4/80



Echte, riesenblumige Engadiner
Hangenelken

Kréftige Jungpflanzen, mit mehre-
ren Trieben, die diesen Sommer
noch blithen, sind in folgenden
Farben vorratig:

Leuchtendrot, Weiss, Gelb,
Rosa, Orange. Preis per Stiick
Fr.4.20, 10 Stiick Fr.39.50. Neu:
Gelb/Rot gestreift, Cathleya-
rosa, Dunkelrosa per Stiick
Fr.4.80, 10 Stick Fr.45.50.
Sonderangebot nach unserer
Wahl: 9 Stiick Fr.37.50.
Kulturanleitung gratis zu jeder Sen-
dung. Bestellen Sie bitte sofort, da
der Vorrat beschrankt ist. Verlan-
gen Sie unseren farbigen Garten-
ratgeber 1980 mit Verlosung zu
unserem 75. Firmenjubilaum.

Jakob Schutz AG, Gartenbau
7477 Filisur GR
Telefon 081721170

T R S

nehmenu

ber wi€

I
Ganz elnfach schreiben Sie uns! l
Wir werden Sie uber die Methode
\ Antoine, mit der Tausende abgenom- I

men haben, ausfihrlich informieren. I

{ ohne Arznei, ohne Gefahr far Ihre

Gesundheit werden Sie Ihr Uberge- I

wicht verlieren. Unsere Gratisdoku-
’mentation mit Uber vierzig Ergeb- I

nissen beschreibt Falle von Ge- I

wichtsabnahmen zwischen 4 und

' 25 Kilos in 8 Wochen. Zégern Sie I

nicht, schneiden dieses Inserat aus I
l und senden Sie es mit Name und
Adresse an: |
Berthold Kiinzler, Postfach 42
1211 Genf 8 Jonction I
Bitte Rickporto beilegen. l
Diskreter Versand. 1

e e e e e e e e e ey

£7°°° EIn€ Nasenlange voraus -
(Ilc Leser (lcr S(:Ilulcrzcllung'

Verstopfung?

Dr. med. Knobels

mit der Heilkraft
naturbelassener
Krauter wirkt
zuverlassig.
Auch im prak-
tischen Filter-
beutel, als
Tabletten oder :
Dragées. ¥ 5

In Apotneken
und Drogerien

Wirksame umweltfreundliche Ungezieferbekampfung
ist Aufgabe der seriésen und bekanntesten Fachfirma
Insecta-Service, Abt. der Ketol AG, Dr. Alfred Muhr
8157 Dielsdorf, Telefon 01 / 853 05 16

Innerschweiz: Telefon 042/36 1620
Suisse romande: Telefon 021/368952
Ticino: Telefon 091/56 4420

Coop bietet seinen Mitgliedern

| |
Ferien I

I mit Preisvergiinstigung

' in allen finf l
bestgefiihrten Coop-Hotels:

I [] Hotel Bellevue, St. Moritz I

[] Hotel Waldstaetten, Weggis

| [] Hétel du Léman, Jongny |

[] Hoétel du Rhone, Sion

I [] Hétel Bon Accueil, Montreux I

Verlangen Sie unverbindlich

I Prospekt und Preisliste. I

I Name I

I Vorname I

I I

I I

Strasse/Nr.

PLZ/Ort

[] Ich bin Coop- Mltglled
[] Ich bin noch nicht Coop-Mitglied,
mochte es aber werden.
Senden an: Coop-Reisen
Clarastrasse 33
4005 Basel

Rheuma

Abhilfe durch:

Setatherm-Naturseidendecken
Setatherm-Steppdecken aus reiner Naturseide
Setatherm-Uberzlige aus reiner Naturseide
Setatherm-Leintiicher aus reiner Naturseide
Setatherm-Naturseide per Meter

Prospekte verlangen bei: L. Wullschleger,
6654 Cavigliano, Telefon 093812414

Luftverschmutzung!
Draussen kénnen Sie nichts dagegen tun.
In Thren Wohnraumen reinigt der VITAR die
Luftvom lungengangigen Schwebestaub
(Russ, Abrieb, Industriestaub usw.)

gerauschlos, zugfrei, ohne Chemikalien

M. Scherrer AG, Gallusstr. 41,9500 Wil SG
Maschinen + Apparate Tel.073223476

In jeder Ausgabe sind interessante
Beitrage aus unserer Tierwelt,
Sport, Musik, aktuellem Welt-
geschehen und Technik enthalten.
Daneben findet man Ausschnitte
aus Jugendbichern, Sammel-
serien, Ratsel, Wettbewerbe,

Q@
:
§
Witze und Basteltips.
® 12 Ausgaben im Jahr
g ® Jede Nummer ist 32 Seiten

dick

® 6 Xim Jahr mit tollem 4-Farben-
Poster

Herausgeber:
Jugendschriftenkommission des
Schweizerischen Lehrervereins.

00000000O00O00O0O00OOVOOOOOOODOCOOCOOOCOOOOOO0C
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 Schau mal...

b Ich bestelle ein Abonnement der lllustrierten Schweizer Schiilerzeitung

O far 1JahrFr.21- O far 2 Jahre Fr. 39.—

VName/Vornarpe

li

Strasse/ Nr.

[ [
L

Postleitzahl Ort

Unterschrift der Eltern

Coupon einsenden an: Biichler-Verlag, Schiilerzeitung, 3084 Wabern




18.1-212051

SCHWEIZ LANDESBIBLIOTHEK

J\

Nahe Hauptbahnhof

Seidenhof, Sihistrasse 7/9
8021 Ziirich, Telefon 01 211 6544 8044 Ziirich, Telefon 01 252 3848

Ritli, Zahringerstrasse 43
8001 Ziirich, Telefon 01 2515426 8044 Zirich, Telefon 01 36142 14

Ziircher Frauenverein fiir alkoholfreie Wirtschaften

lhre Hotels in Ziirich

alkoholfrei, freundliche Atmosphare
Hohenlage

Ziirichberg, Orellistrasse 21

Rigiblick, Germaniastrasse 99

—(

-@D

kunft

HERZOGEN-
BUCHSEE:
LUZERN:

SOLOTHURN:

STEFFISBURG:
UNTERAGERI:
THUN:

Die alkoholfreien Gaststatten unserer Sektionen

empfehlen sich allen Mitgliedern fiir gute Verpflegung in jeder Preislage und gute Unter-

ROMANSHORN:

Sommerbetriebe:

Alkoholfr. Hotel-Restaurant Kreuz, Kirchgasse 1,
Tel.063611018

Alkoholfr. Hotel-Rest. Krone, Weinmarkt 12, Tel. 041 22 0045
Alkoholfr. Hotel-Rest. Waldstatterhof, Zentralstr. 4,

Tel. 041229166

Alkoholfr. Hotel-Rest. Schloss, Tel. 071 631027

Alkoholfr. Café-Restaurant Hirschen, Hauptgasse 5,

Tel. 0652228 64

Alkoholfr. Hotel zur Post, Hochhausweg 4, Tel. 033 37 56 16
Alkoholfr. Ferienhaus «Sonnenhalde», Tel. 042 723272

Alkoholfr. Restaurant Schloss Schadau, Tel. 033 222500
Alkoholfr. Strandbad-Restaurant, Tel. 033 368595
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® Fussmassage
® Fusstherapie
® Fussreflexzonenmassage

® Cellulitis-Behandlung

® Naturkosmetik-Schule und -Institut

A. Baldinger

Dipl. Pedicure, dipl. Fachkosmetikerin
Rapperswil, Kniestrasse 50

Telefon 0552781 28
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