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des Schweizerischen
Gemeinnltzigen Frauenvereins
Organe central de la Société
d’utilité publique des femmes
suisses

Basteln,
werken,
schopfen
und
gestalten
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Der Stammbaum

So stellt sich ein fiinfjéhriges Kind
den Baum vor, wo zuerst einer war
und aus dem dann immer neue
kamen



Gelesen im Jahresbericht der Sektion Murten:

«Wenn wir die vergangenen 12
Monate vor uns abrollen lassen, so
wird uns richtig bewusst, wie viel-
faltig die Ereignisse und Probleme
waren, mit denen wir konfrontiert
wurden.

War die Welt des einzelnen in
friheren Jahrhunderten eher er-
fass- und lberschaubar, so liegen
vor uns positive und negative
Aspekte der ganzen Erde, ja sogar
das Weltall beginnt uns zu bela-
sten. Eine solche Flle von Proble-
men muss zwangslaufig einzelne
Menschen zeitweise Uuberfordern.
Unbewusst spliren wir, dass immer
ofter ein (Marschhalt) eingeschal-
tet werden sollte. Nur so kénnen
wir ordnen und Fixpunkte setzen,
die uns echte Lebenshilfen sind. Als
junges Madchen habe ich oft tGber
einen Spruch nachgedacht, der in
unserem Schulzimmer hing. «Seid
stille und erkennet, dass ich Gott
bin.) Zu jener Zeit fand ich, es hatte
attraktivere Spriiche gegeben fir
uns junge Menschen.

Es mussten viele Jahre vergehen,

bis mir die ganze Grosse dieser
Worte klar wurde. Je alter ich
werde, desto mehr wird mir die
Notwendigkeit der <Stilley oder
eben eines <(Marschhaltesy be-
wusst, um mit mir selber und damit
verbunden, mit meinem <(Platz-
cheny in dieser Welt ins reine zu
kommen.
Wenn wir es nie so weit kommen
lassen, dass wir die Stille und das
Alleinsein mit uns nicht mehr er-
tragen, so werden wir die Kraft
spliren, die durch bewusste
«(Marschhaltey in uns wachst. Auf
diese Weise werden wir auch
Prioritditen setzen konnen, wir
werden sehen, wo unser Einsatz am
dringendsten notig ist.
Es ist ja viel weniger wichtig, was
wir als einzelne Frauen tun, sondern
dass wir es tun, und zwar dann,
wenn es von uns gefordert wird.
In diesem Sinne wiinsche ich lhnen
allen ein erfllltes Leben mit den
notwendigen «Marschhalten) zum
Auftanken!

N. Mumprechty
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Dieser Engel ist in Wahrheit keine
5 cm gross. Er entstand aus einem
Rest Goldpapier und wurde ange-
fertigt von einem Kind, das eben
gelernt hatte, mit der Schere um-
zugehen

Anstelle eines Basteltips. ..

Trost fur Mtitter, die nicht aus dem vollen schopfen, hingegen bereit sind,
den Stellenwert der Polstergruppe neu zu tiberdenken.

Schopferisch sein

Wir alle haben sie mindestens ein-
mal gehort, die Schopfungsge-
schichte — haben sie vergessen,
sind daraus herausgewachsen oder
haben uns ohne sie im Leben ein-
gerichtet. Wer spricht denn Uber-
haupt heute, im Zeitalter der Krea-
tivitdt und des technischen Fort-
schrittglaubens, noch vom Schop-
ferisch-Sein? Leute von gestern,
weltfremde Schwarmer oder viel-
leicht Kinstler, die ja ohnehin nur
von wenigen ernst genommen und
verstanden werden.

Was aber sollen wir als gewohnli-
che Frauen und Mitter damit zu tun
haben? Ich meine, dass wir alle von
dem Moment an direkt damit zu tun
haben, wo wir unseren Alltag mit
kleinen Kindern teilen.

Denn ob das neue Wesen, das mit
oder ohne Schépfungsgeschichte
in unsere Arme gelegt wird, sich zu
einem schépferischen Menschen
entwickelt, hdngt weitgehend da-
von ab, wie wir ihm in den ersten

finf Jahren begegnen und welchen
SGF
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inneren und dusseren Freiraum wir
ihm geben kénnen.

Wohl die wenigsten Eltern reali-
sieren bereits bei der Geburt ihres
ersten Kindes, dass ihr Lebensstil
der «Ruhe wund Ordnung» aufs
hochste geféhrdet ist. (Es sei denn,
jemand lege ihnen das Buch von

Klaus Kowalski «fertig ist das
Mondgesichty, Klett-Verlag, ins
oder unters Wochenbett...) Das

heisst, es bleibt ihnen nur die Wahl,
sich auf einen jahrelangen Macht-
kampf einzulassen oder sich au-
genblicklich auf den Weg zu ma-
chen, mit ihrem Kind zusammen
eine bewegliche und immer neu zu
Uuberdenkende Ordnung zu suchen.

Ruhe und Ordnung — mit oder
gegen Kinder?

Was heisst das konkret? Reden wir
zuerst von der Ruhe, denn die hat-
ten wir nach Schwangerschaft und
Verwandtschaftsbesuchen doppelt
notig, und ausgerechnet damit will
es meistens Uberhaupt nicht klap-
pen: Wenn wir Brust oder Schop-

pen bereithalten, ist oftmals nichts
zu wollen. Sinken wir hingegen
todmude in die Kissen, wird laut-
stark danach geschrien. \Was sollen
wir tun? Ich weiss es auch nicht,
aber auf alle Falle etwas, und das
in eigener Verantwortung und ohne
schlechtes Gewissen. Dabei miiss-
ten wir zum mindesten daran den-
ken, dass auch winzige Kinder, ge-
nau wie wir, nicht gerne Hunger ha-
ben oder Angst, vergessen zu
werden. Auch wir haben immer
wieder erlebt, dass wir uns weniger
verlassen fuhlen, wenn uns jemand
in die Arme nimmt und merken will,
was uns fehlt.

Das Mass an Zuwendung und
Zartlichkeit, das ein kleiner Bub
oder ein kleines Médchen erfahren,
entscheidet bereits weitgehend
dartiber, mit wieviel Zuwendung
und Zértlichkeit sie in ihrem Leben
den Menschen und den Dingen
begegnen werden.

Unsere Ordnung, lies Wohnwand,
Schuhputzkasten, Waschekom-
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mode, Gemusestander und Plat-
tengestell, wird von dem Moment
an in Frage gestellt, wo das Kleine
anfangt, die Welt nicht nur schau-
end, horchend und lutschend, son-
dern vor allem greifend und sich
fortbewegend zu be-greifen. Ver-
bringt es den grossten Teil seiner
«Werk-Tage» (die leider besonders
intensiv auch an Sonntagen statt-
finden) im Laufgitter oder hinter
dem Tirgitter im Kinderzimmer mit
Spannteppich und langst zu Ende
entdeckten Spielsachen, sind wir
sicher: Sicher, dass dem Kleinen
und unserer Wohnkultur nichts
geschieht, sicher aber auch, dass
mit ihm nichts Lebenswichtiges
geschieht.

«Gall,
luege»

nume mit de Ouge

Wer kennt es nicht, das Routine-
Spriichli wohlmeinender Eltern von
kleinen Kindern. Natirlich kann
man die Gestelle im Selbstbedie-
nungsladen nicht ausrdumen (nicht
einmal die, welche mit Schleckzeug
und Schokolade absichtlich fir
Kinder vor den Kassen aufgebaut
werden!), Esswaren nicht knaut-
schen und belecken lassen. Eben-
sowenig eignen sich die handge-
malten Mokkatasschen der kinder-
losen Tante zu solcher Art des Be-
greifens. Aber immerhin sind Su-
permarkt und Nippsachen-Buffet
Ausnahmestationen auf kindlichen
Entdeckungsfahrten, und wir dir-
fen somit von Kindern auch ein
Ausnahmeverhalten verlangen.
Wenn wir aber dem kleinen Welt-
eroberer dauernd mit «Psst», erho-
benem Zeigefinger und bosem Ge-
sicht wie eine Verbotstafel im
Wege stehen, dann verhindern wir
drei wichtige Dinge, die er braucht,
um ein lebenstiichtiger Mensch zu
werden:

1. Ein gesundes Kind im Kriech-
und Gehalter spielt sich selber ein
in eine Welt der Formen, Farben,
Gerdusche und Gertiche.

Kiiche, Badezimmer, Wohnstube,
Keller und Estrich sind fir es faszi-
nierendes Neuland, das es mit allen
seinen Sinnen unaufhorlich ent-
deckt, erforscht und begreift. For-
schend, wach, offen und mutig geht
es einer Welt entgegen, in der es
sich ein Leben lang zurechtfinden
muss — eine Lebenshaltung, die
vielen Menschen bereits im Schul-
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®, @ und ® Je mehr Ubungsmég-
lichkeiten es hat, je reicher an Ent-
deckungsmomenten seine direkte
Umgebung ist,. desto vielféltiger
sind seine Lernerfahrungen

alter abhanden kommt. Wissen-
wollen, kennen-lernen, sich mit ei-
ner Sache mit Leib und Seele aus-
einandersetzen, das ist das Lern-
verhalten eines schopferischen
Menschen, ein ganzes Leben lang.
2. Durch das dauernde Inbewe-
gungsein trainiert ein kleines Kind
gleichzeitig seinen ganzen Korper,
seine Sinne. Je mehr Anreiz es hat,
auf Sachen hinaufzukrabbeln, un-
ten durchzukriechen oder sie her-
umzuschieben, um so geschickter
wird es in seinen Bewegungen. Es
handelt sich um feinmotorische
Zieliibungen, wenn es versucht, mit
Daumen und Zeigefinger ein Bros-
meli, einen Faden vom Teppich zu
klauben. Je mehr Ubungsméglich-
keiten es hat, je reicher an Ent-
deckungsmomenten seine direkte
Umgebung ist, desto vielfaltiger
sind seine Lernerfahrungen. Aber
auch sein Denkvermogen, seine
Kombinationsfahigkeit werden

laufend beansprucht und entwik-
kelt. Es wéachst dusserlich und in-
nerlich an den Dingen, die es um-
geben.

3. Hugo Kikelhaus, Psychologe,
Padagoge, Architekt und Erfinder,
sagt: «Umgang haben mit den
Dingen heisst Zugang haben zu den
Dingen.»

Umgang haben — dazu braucht ein
kleines Kind jemanden, der da ist,
wenn es ihn braucht, in Greifnédhe,
in Sichtnéhe oder auch nur in Ruf-
weite.

In dieser Welt der harten Ecken,
scharfen Kanten und hohen Tritte
kann ein kleines Kind nur immer
weitermachen, wenn ihm jemand
Geborgenheit und Warme gibt. Es
muss getrostet werden, und zwar
im Moment, um wieder den Mut zu
haben zu neuen Entdeckungen. Es
muss jemanden um sich haben, der

SGF Zentralblatt 11/78



@ Kinder lernen durch Nach-
ahmung,; sie freuen sich, wenn sie
als Partner an unserer Arbeit teil-
nehmen kénnen, was leider beim
Vater fast nur in der Freizeit mog-
lich ist

® ...jemand, der da ist, wenn es
ihn braucht. Ob «jemand» immer
«Muttery heisst, ob es auch Vater
heissen kann?

SGF
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ihm behutsam Grenzen aufzeigt
und ihm hilft, solche Grenzen zu
finden. Es muss mit jemandem, der
es liebhat, lernen, sich und andere
nicht zu gefahrden, Umgang zu
haben mit den Menschen und den
Dingen. Ob hier «jemand» immer
«Muttery heisst, ob es auch Vater,
Grossmutter oder Nachbarin heis-
sen kann, mochte ich offenlassen...

Verandern — aber was, womit?
Je mehr etwas in Bewegung ist,
desto mehr verandert es sich.
Kleine Kinder zum Beispiel tun dies
dauernd und unwahrscheinlich
rasch. Innert Wochen entwickeln
sie neue Fahigkeiten, lernen neue

Worter, haben andere Models,
werden von Langschlafern zu
Frihaufstehern, (berraschen uns

mit Kletterpartien, kaum dass sie
gehen konnen. Aber sie verandern

dabei nicht nur sich selber, sondern
alles, was um sie herum ist. Und
dies in einer Umwelt, die iberhaupt
nicht auf Veranderung eingestellt
ist, sondern auf Instand- und Sau-
berhalten. Eine durchschnittliche
Wohnung ist beispielsweise prak-
tisch fertig eingerichtet, wenn Kin-
der anfangen, in ihr zu leben, und
alles, was sie daran verdndern,
kommt falsch heraus: Die Vorhdange
werden mit  eingeschnittenen
Fransen und Lochern nicht schoner,
die Wande sollen so bleiben, wie sie
sind, weiss oder grau, weisse Tup-
fen und Langsspuren auf dem
Spannteppich aus der Vim-Blchse
werden weggesaugt, die Wohn-
wand dirfen nur Erwachsene ein-
und ausrdumen, Holzschnitzereien
mit dem Kiichenmesser schatzt
niemand an Mobelstiicken. /n die-
sem Spannungsfeld 14 bis 16
Stunden pro Tag — und dies ohne
Wochenendurlaub — zu leben heisst
Mutter sein; sage mir noch jemand,
man dirfe nicht ab und zu weinen
vor lauter Midigkeit oder aus
Angst, wirklich unféhig zu sein und
aufgefressen zu werden vom tégli-
chen Kampf um ein bisschen Ord-
nung und Sauberkeit und um eini-
germassen wohlerzogene Kinder!

Wertloses Material, ein Experi-
mentierfeld fiir kleine Kinder
Was sich aber bestimmt und in je-
dem Haushalt verandern lasst,
ohne dass jemand Schaden erlei-
det, das ist das, was uns die Ver-
packungsindustrie taglich und un-
gefragt ins Haus liefert. Schachteln,
kleine und grosse, von jeder Form
und Farbe, Netzli und Kartonteller
von abgepackten Friichten, WC-
Rollen, Plastikflaschen und Jo-
ghurtbecher, mit denen man auch
Tirme zum Bichsenschiessen
bauen und nicht nur Blumenvas-
chen anfertigen kann. Nein, ich
meine nicht, dass kleine Kinder
eben noch gut genug sind, um eine
Stufe vor dem Kehrichtkibel un-
sern Ghider vorgesetzt zu bekom-
men.

Aber mir scheint, dass sie tédglich
ungestraft und ohne schlechtes
Gewissen mit Dingen umgehen
sollten, die sich auf ihrer Stufe
verdndern lassen, an denen sie
lernen kénnen, mit Werkzeug um-
zugehen und gleichzeitig geschick-
ter zu werden mit ihren kleinen
Hénden.
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Das Bastelset

Solche und éahnliche Bastelsets
werden Kindern und Erwachsenen
laufend angeboten — Bastelma-
terial, das viel kostet und der eige-
nen Phantasie keinen Spielraum
lasst. Mditter wie Kinder sind damit
lberfordert, es entsteht im besten
Falle ein Serienprodukt ohne Seele,
mit dem niemand etwas anfangen
kann

Schon mit zwei bis drei Jahren sind
Kinder féhig, eine Schere zu ge-
brauchen, wenn jemand in der
Nahe ist. Sie konnen Schachteln
auseinandernehmen, sie in kleine
Stiicke zerteilen, aufeinander-, an-
einanderkleben, bemalen, iberzie-
hen mit altem Weihnachtspapier.
Sie lernen dabei, wie die Dinge
beschaffen sind, erfahren selber,
dass glattes Papier sich aufkleben
lasst, runde Flachen dagegen nicht.
Sie sehen, dass Kreppapier sich
verfarbt, wenn man Leim darauf
gibt, dass man es auseinanderzie-
hen, aber nicht falten kann. Ohne
lange Erklarung wird ihnen klar,
dass vom Bostitch und vom Locher
nur eine bestimmte Decke von Pa-
pier erfasst werden kann. Eines
Tages entdecken sie auch, wie man
aus der Blattmitte ein Loch her-
ausschneidet, dass diinnes Blech
sich biegen lasst und dabei anders
tont als Styropor, das bricht.

Das sind wichtige Lebenserfahrun-
gen, die einem kleinen Kind helfen,
sich selber zu entwickeln, handelnd
an seiner Umwelt teilzunehmen
und sie zu verstehen.

Kinder brauchen einen
Arbeitsplatz

Wenn Kinder so schaffen, wollen
sie ernst genommen werden, sie
wollen nicht dauernd belehrt, 'aber
in unserer Ndhe sein. Genau wie
Vater vielleicht einen Schreibtisch
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brauchen, Mitter eine N&hecke
und Schulkinder ein Pult, braucht
auch ein kleines Kind einen Arbeits-
platz, der von allen Familienmitglie-
dern respektiert wird. Sonst kann
es eben sein, dass erste Leimexpe-
rimente auf dem Gobelinsessel
stattfinden und so enden, dass die
Freude am Leim fir Mutter und
Kind langfristig verdorben ist. Oder
Mdatter klagen, dass ihre Kinder
keine Ausdauer haben und sich
nicht konzentrieren konnen, reali-
sieren aber nicht, dass sie immer
nur auf Kichen- und Esstisch ge-
duldet sind, bis jemand Teig aus-
wallen odersden Tisch decken wiill.

Geeignetes Werkzeug

So, wie wir uns an einer krummen
Nahmaschinennadel é&rgern, so
verlieren Kinder den Mut, wenn sie
eine ungeschliffene Schere und
sonst nichts zur Verfligung haben.
Wie faszinierend ldsst sich zum
Beispiel mit Klebstreifen, Gummi-
faden, Stoffresten, Wollfaden,
Schnur, abgebrannten Ziindhol-
zern, Korkzapfen, Reissnageln und
Holzabféallen hantieren! Ein Ange-
bot, das weniger kostet als das
Plastikauto, das man so nebenbei
im Warenhaus kauft. Ab vier Jahren
oder schon friher kénnen Kinder
einen eigenen Hammer, verschie-
den grosse Nagel und Agraffen
brauchen, eine kleine Handsage
(nicht Laubsage!), Schmirgelpapier
und eine Holzfeile.

&
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Es ist erstaunlich, wie sorgféltig
und geschickt kleine Kinder mit
Werkzeug umgehen und wie wenig
Schaden sie anrichten, wenn ihnen
ein geeigneter Platz, geeignetes
Material und geeignetes Werkzeug
zur Verfigung stehen.

...und jemand, mit dem sie
reden konnen

Auf diese Weise schaffen, ist fur
Kinder ein tiefes Erlebnis. Sie kon-
nen dabei witend werden, laut
lachen, tanzen vor Freude oder
Missratenes unter Tranen zer-
stampfen. Auch wir mochten je-
manden haben, um uns mitzuteilen,
wenn wir Wichtiges, Aufregendes
erfahren, und noch viel mehr
mochten es kleine Kinder. Sie
brauchen jemanden, der sie ver-
steht, der teilnimmt an ihren Erfol-
gen und Misserfolgen. Das heisst
nicht, dass wir dauernd neben ih-

SGF Zentralblatt 11/78

nen sitzen missen, auch wir
schatzen es nicht, wenn man uns
standig auf die Finger schaut.
Mitter konnen in der Nahe glatten,
flicken, nahen oder stricken, mog-
lichst nicht lesen und schon gar
nicht telefonieren. Vater kdnnen —
ja, was eigentlich? Briefmarken
sammeln geht nicht, Zeitung lesen
auch nicht, Fernsehen noch weni-
ger. Vielleicht missten sie beim
Kind Werkzeug entlehnen und sel-
ber etwas «fuuschte, pindggele,
baschele, kroutere oder grim-
schele» und nachholen, was sie
tagsuber nicht tun konnten.

Miitter mit zwei linken Handen
So gesehen, ist es nicht wahr, dass
nur ideenreiche und handwerklich
begabte Miitter schopferische Kin-
der haben konnen. Im Gegenteil:
wer es zufallig ist, muss immer
wieder Sorge tragen, gerade da-

durch sein Kind nicht zu entmuti-
gen.

Vielmehr braucht es Miditter, die da
sind, die sich innerlich und dusser-
lich bewegen lassen, am Schaffen
threr Kinder teilzunehmen. Miditter,
die weniger schimpfen als lachen,
und solche, die nur versuchen,
menschlich und nicht vollkommen
zu sein.

Begriffsbilder — Gucklocher in
die Erlebniswelt unserer Kinder
Nach einer ausgiebigen Phase des
Entdeckens, Forschens und Expe-
rimentierens entsteht eines Tages
etwas, was nicht mehr ein Zufalls-
produkt, sondern etwas ganz Be-
stimmtes darstellen soll. Einen
Menschen, eine Katze, eine Ma-
schine, auf einen Zeitungsrand ge-
kritzelt oder am Kichentisch aus
einem Rest Kuchenteig geformt.

Es ist erstaunlich, wie sorgféltig
und geschickt kleine Kinder mit
Werkzeug umgehen

In einer Gruppe ist lustiger, etwas
zu tun, als allein. Vielleicht stellt die
Mutter den Kichentisch auch fdr
Nachbarskinder zur Verfigung,
oder die Kinder helfen in einer
Spielgruppe oder im Kindergarten
mit
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@ Der Tambour — ein selbsterfundenes Geburtstags-
geschenk. Es vereint Ideen, Geduld und alle Féhig-
keiten, die eben ein Siebenjahriges hat

@ Kindergeschenke sollen bescheiden, vom Kinde
selber sein. Hier ein Bildchen aus Stoff, das mit der
Leimtube gezeichnet und mit Wollfaden nachgelegt
wurde

® Das ist das Werk eines Kindes, das bei seinem Vater
in der Werkstatt benutzen durfte, was immer es auch
fand

@ Kinder brauchen tolerante Mditter, die sich vor
Farbe nicht fiirchten und vielleicht selber in eine
Schiirze steigen...
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Damit setzen kleine Kinder erwor-
bene Fahigkeiten als Ausdrucks-
mittel ein und zeigen uns auf echte,
kindliche Weise, wie sie ihre Um-
welt meinen. Sie wollen damit nicht
Realitdt nachahmen, vielmehr
orientieren sie sich an dem inneren
Bild, das sie von einer Sache in sich
tragen.

Was dabei entsteht, ist schopfe-
risch, einmalig und unverwechsel-
bar. Gebilde sind es, die es vorher
nie gab und die es nie wieder geben
wird. Es ist die Aussage eines Kin-
des, das sich auf seiner Stufe mit
seinen Moglichkeiten mitteilt.

Der Basteltip

Die Hilfe, die wir ihm dabei geben
konnen, ist nie der «Basteltip», denn
wie sollen Bastelbuchschreiber und
Fernsehleute wissen, was unser
Kind im Augenblick braucht, um
sich mit seinen Handen mitzutei-
len? Und doch floriert eine ganze
Bastelindustrie mit vorfabrizierten
Einzelteilen, die Erwachsene fiir
Kinder kaufen. Steht dahinter nicht
eine falsche und abschéatzige Hal-
tung dem Kinde gegeniber?

Sind Kinder wirklich nicht zu mehr
fahig, als nach vorgegebenen Ar-
beitsgéngen in Serien herstellbare

Fertigprodukte, die Erwachsene
ausgedacht haben, nachzuma-
chen?

Das Bastelset

Zudem sind die sogenannten Ba-
stelsets geradezu geschaffen, Kin-
der zu entmutigen. Das Material ist
genau berechnet und abgezahlt, es
darf niemandem einfallen, etwas
grosser oder anders zu machen
oder gar beim ersten Versuch zu
pfuschen. In den seltensten Fallen
ist das Kind fahig, das abgebildete,
perfekte Endprodukt allein und
ebenso schon herzustellen. Es
muss daraus schliessen (wenn die
Mutter es ihm nicht argerlich sagt,
weil das Material.schliesslich teuer
war): «lch bin ungeschickt und un-
fahig, selber etwas auszufiihren,
mir kommt nichts Gescheites in den
Sinn, ich brauche immer jemanden,
der mir sagt, was ich machen soll.»

Was aber schenken wir

zu Weihnachten?

Es gibt Kindergeschenke ohne Ba-
stelset, wenn wir den Mut haben,
das zu verschenken, was Kinder
wirklich selber kénnen, und wenn
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wir nicht meinen, es musse mehr

oder schoner sein. Bei kleinen
Kindern konnten wir kurz auf-
schreiben, wie das «Geschenky

entstanden ist und was das Kind
dabei erzahlte. Zudem gibt es nebst
vielen untauglichen eine ganze
Anzahl guter Bastelbiicher, die
eben keine Rezeptbiicher sind,
sondern Hilfen und Anregungen,
um sich selber auf den Weg zu
machen. Eine ausfihrliche Bespre-
chung dieser Bicher findet sich in
der Zeitschrift «wir elterny, Oktober
11978

Fiir die Schule lernen —

oder fiir das Leben?

Ein Kind, das Raum, Zeit und Ge-
borgenheit hatte, um sich zu ent-
wickeln, wird kaum grosse Freude
zeigen, nach Vorschrift und auf

Befehl zu basteln. Es wird dies
frihestens im Kindergarten tun, wo
es sachte auf die Schule vorbereitet
wird, denn dort lernt man auch
heute noch hauptséchlich mit Vor-
machen — Nachmachen — Korri-
gieren. Zum Glick gibt es aber be-
reits eine ganze Anzahl von Kin-
dergartnerinnen und Lehrerinnen,
die versuchen, etwas vom «Schop-
fergeisty der frithen Kindheit hin-
uberzuretten in den Ernst der
Schule und des Lebens. Sie wissen,
dass Nachmachen nicht ausreicht,
sondern dass das Leben Selbstan-
digkeit fordert, Belastbarkeit bei
Misserfolgen, dass wir téaglich vor
neue Aufgaben gestellt werden, wo
es neue und eigene Losungen
braucht, Menschen, die sich zu-
trauen, selber Ideen zu haben und
den Mut, sie zu verwirklichen.
Dorothe Frutiger
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Die Ludothek — eine neue Aufgabe fir unsere

Sektionen?

Bibliothek — Diskothek — und neu-
erdings noch die Ludothek? Als ich
dieses Wort zum erstenmal horte,
konnte ich mir lberhaupt nichts
darunter vorstellen. Ob es |hnen
wohl auch so geht?

Ludothek ist etwas é&hnliches wie
eine Bibliothek, nur werden anstelle
von Bichern Spielwaren ausgelie-
hen. Frau Elisabeth Obrist, eine der
Betreuerinnen der Ludothek Lenz-
burg, war bereit, fir uns lber ihre
Erfahrungen zu berichten. Sollten
SGF-Sektionen sich fir den Aufbau
einer Ludothek in ihrer Gemeinde
interessieren, ist Frau Obrist gerne
auch bereit, weitere Ausktinfte zu
erteilen. Interessentinnen mochte
ich zudem auf das leider nur in
franzésischer Sprache erhaéltliche
Buch von Anne Libbrecht-Gourdet
hinweisen «Créer une ludothequey
(Editions Delta SA, Vevey), das al-
les Wissenswerte tiber den Aufbau,
die Finanzierung und das Funktio-
nieren einer Ludothek enthalt.
Gerne stelle ich lhnen mein Buch-

exemplar leihweise zur Verfi-
gung. Jolanda Senn
Die Ludothek

Lenzburg

Die Idee, in Lenzburg eine Ludothek
einzurichten, stammt von einem
jungen Lehrer. Mit viel Einsatz und
wenig Geld renovierte er die Raume
im obersten Stock des Brattligdu
14. Er schrieb Bittbriefe an Firmen
und Privatleute und brachte so eine
ansehnliche Summe Geld fur die
Anschaffung von Spielwaren zu-
sammen. Leider musste er sein
Vorhaben aus beruflichen Griinden
frith abbrechen. Er fand finf Frauen,
die bereit waren, seinen Plan zu
verwirklichen. Die Pro Juventute
des Bezirkes Lenzburg stellte sich
als Tragerin des Unternehmens.

Wir sind nun finf Hausfrauen mit
Kindern und haben es libernom-
men, die Ludothek Lenzburg fertig
einzurichten und dann zu fihren.
Mit einfachen Mitteln statteten wir
die renovierten Raume im Hause
Brattligdu 14 mit dem notwendi-
gen Mobiliar aus. Aus der alten
Kiche wurde ein freundliches
Spielzimmer. Das Spielzeug wurde
eingekauft, numeriert, katalogisiert
und eingereiht. Wir achteten dar-
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auf, moglichst stabiles und wert-
volles Spielmaterial anzuschaffen.
Bei der Auswahl dachten wir nicht
nur an die Kinder im Alter zwischen
1 und 16 Jahren, sondern auch an
Jugendliche und Erwachsene, an
die behinderten Kinder, an Lehrer,
Kindergéartnerinnen, Therapeuten
und Lagerleiter. So findet man un-
ter den zirka 700 Spielzeugartikeln:
— Unterhaltungsspiele, Lernspiele
— Puzzles fir jedes Alter
—. elektrische Kochherde, Nahma-
schine, Stasll, Garage usw. fir
das Rollenspiel des Kindes
— Experimentierkasten, Mikrosko-
pe, Dampfmaschinen usw. fir
junge Forscher
— Konstruktionsspiele wie Lego,
Matador usw.
— Bastelapparate,
Bastelanleitungsschriften
— Rhythmikinstrumente
— Baukasten und Fahrzeuge jeder
Art und Grosse
— Rollschuhe, Stelzen usw. fiir das
Spiel im Freien
Pro Person darf ein Spielzeug fur 1
bis 4 Wochen gemietet werden.
Der Mietbetrag ist je nach Wert und
Reparaturanfalligkeit des Artikels
zwischen Fr.—.50 und Fr.2.—.
Seit Mitte Oktober 1977 steht die
Ludothek Lenzburg jeden Mittwoch
und Freitag fiir jedermann offen.
Der Ansturm war an den ersten
Offnungstagen gross. Die Besu-
cherzahl verringerte sich dann aber
nach und nach etwas, das heisst,
das Zuriickbringen und Neumieten
der Spielsachen verteilte sich. So
ist es uns heute moglich — und
darauf legen wir besonderen Wert
— mit Eltern und Kindern ins Ge-
sprach zu kommen. Wir beraten sie
bei der Spielzeugauswahl und
nehmen auch gerne Anregungen
und Erfahrungen in bezug auf den
Spielzeugbestand entgegen. So
haben wir zum Beispiel auf Wunsch
verschiedener Eltern das Angebot
der Lernspiele fiir Legastheniker
erheblich erweitert.
Sehr eifrige Besucher der Ludothek
sind Burschen im Alter zwischen 10
und 16 Jahren, wogegen Madchen
dieser Altersstufe weniger Inter-
esse zeigen. Erfreulich ist es — und
das kommt gar nicht selten vor —,
wenn eine ganze Familie erscheint
und Vater, Mutter und Kinder ihr

Spielzeug aussuchen. Vater finden
besonderen Gefallen an den Expe-
rimentierkdsten und Dampfma-
schinen (!).

Die zuriickgebrachten Spielsachen
werden von uns kontrolliert, die
Spiele mit Kleinteilen (Lego, di-
verse Unterhaltungsspiele usw.)
ab- beziehungsweise nachgezahlt.
Wie schon andere Ludotheken vor
uns, so durften auch wir bis heute
die Erfahrung machen, dass sehr
selten beschadigtes oder unvoll-
standiges Spielmaterial zurtck-
gebracht wird. Viel eher missen wir
die Eltern ermuntern, ihre Kinder
doch unbeschwert mit dem aus-
geliehenen Spielzeug spielen zu
lassen und die Freude nicht mit der
Angst, es konnte etwas kaputt-
oder verlorengehen, zu hemmen.
Bis heute haben wir zirka 400
Kunden in unserer Ludothek re-
gistriert. Davon erscheinen zwei
Drittel regelmassig. Die Besucher
kommen nicht nur aus Lenzburg
und Umgebung, sondern auch aus
Orten ausserhalb unseres Bezirkes.
Soweit wir es beurteilen kdnnen,
sind unsere Besucher Leute aus
allen Bevolkerungsschichten. Er-
wahnenswert ist hier noch, dass
besonders Eltern von behinderten
Kindern dankbar sind fir die Ein-
richtung der Ludothek, sind doch
Spielsachen mit Therapiewert
meist ausserordentlich teuer und
oft schwierig zu erstehen.

Uns freut auch die Erkenntnis, dass
in weitaus mehr Familien als man
annimmt noch gemeinsam gespielt
wird. Unsere grosse Auswahl an
Unterhaltungsspielen findet nam-
lich bei gross und klein besonderes
Interesse.

Trotz des sicher geringen Miet-
preises kdonnen wir heute bereits
stolz von «Einnahmeny sprechen.
Diese ermoglichen uns, laufend
weitere Spiele anzuschaffen. Wir
halten uns standig auf dem lau-
fenden, was neues an Spielmaterial
auf den Markt kommt. Wir besu-
chen Ausstellungen und Vortrage,
die uns fir unsere Aufgabe niitzlich
erscheinen.

Alles in allem ist zu sagen, dass ein
echtes Bedurfnis fiir die Einrichtung
der Ludothek Lenzburg vorhanden
ist. Die grosse Vorarbeit und der
weitere Einsatz lohnen sich. Wir
sind stolz darauf.

Elisabeth Obrist
Neuhofstrasse 16, 5600 Lenzburg
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Eine begliickende
Begegnung

Haben Sie es schon erlebt, wie ganz
plotzlich ein Ereignis eine heilsame
Bewegung und Aktivitdt in lhren
Verein brachte? Wir Frauen von
Churwalden und Parpan hatten das
grosse Glick, dass in diesem Jahpe
gerade zwei Sachen zusamme
trafen:

1. Das kleine Fest am 15.April
1978 anlasslich des b50jahrigen
Bestehens unseres Vereins. Das
gemeinsame  Vorbereiten der
Tombola zugunsten des Altershei-
mes Churwalden, das Besprechen
und Einteilen der vielen Arbeit in
der Restauration, das Backen vieler
Késtlichkeiten und das Proben fir
die verschiedenen Produktionen
aller Vereine brachte alt und jung
auf die Beine. Wir glauben, dass
unser Ziel, die ganze Bevolkerung
mit diesem gemdiitlichen Abend zu

erfassen, in Erflllung gegangen ist.
In unseren Gemeinden, wo die §
Aufsplitterung in unzahlige Vereine, §

Gutenswil: «Wir suchen einen
Kontaktverein, um mit diesem
freundschaftliche Beziehungen zu
pflegen.»

Churwalden (der Delegierten gefiel
die junge Prasidentin mit der mo-

dischen Kruslifris
kann es sofort I%)%
grosse Unbekal
Kann ich die Mi
Begeisterung
anstecken und
winnen ?»

gehen! Aber — die
te ist natdrlich:
lieder mit unserer
d Spontaneitat
it diese Idee ge-

4
; 4

Anderthalb Ja spater — numa
nid gsprengt — % es dann soweit.
Zwelundzwanzig{ rauen, junge und
alte, konnten ssthfrelmachen um
der Einladung, ‘ein Wochenende in
Gutenswil zu ver ringen, zu folgen.
Auch hier darfv nan sagen: Was
lange wahrt, ng endlich gut!

Fir uns Bl'jnd‘p innen war die
Aufnahme in Gq nswil Uberwalti-
gend. Viele grosﬁe und kleine Zei-

e e e S,
sy :

N ~derbaren

rl): «Von mir aus

Clubs und Interessengruppen einen &
Hohepunkt erreicht hat, scheint uns
eine der Aufgaben des Frauenver-
eins zu sein, diesem Trend die
Spitze zu brechen, indem er ver-
sucht, die Bevolkerung hie und da
far gemeinsame Aktionen zu-
sammenzufiihren.

2. Nach langem Besinnen, Abwa-
gen und Uberlegen durften wir den
grossen Tag unserer Reise nach
Gutenswil erleben. Hier die Vorge-
schichte: Nach zufalliger kurzer
Besprechung der ehemaligen Pra-
sidentinnen anlasslich der Jahres-
versammlung in Aarau ergab sich
folgende Situation:

chen der Freude und Bereitschaft
liessen in uns sofort das Gefiihl von
Vertrautheit und Freundschaftlich-
keit aufkommen. Der Anblick des
blitzsauberen Dorfes inmitten von
Obstbdumen, saftigen Wiesen und
Ackern, der Empfang auf dem Dorf-
platz durch die Musikgesellschaft
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und die Schulkinder, der Willkom-
mensgruss der Prasidentin, Frau
Ursula Kagi, mit ihren Frauen, der
festliche Abend mit dem herrlichen
Essen, den kleinen Reden, Produk-
tionen und dem Strauss schoner
Lieder des Gemischten Chores
taten das Ubrige; denn als wir lange
ch\ Mitternacht bei sternklarem
el von unseren «Schlummer-
heimgebracht wurden,
, uns schon

as Fest ging am Sonntag morgen
eiter. Ein volles Postauto brachte

_/Kind und Kegel an den Fuss des

Bachtels. Nach kurzem Fussmarsch
erreichten wir die Hohe des wun-
Aussichtsberges. Mit
isshunger stlirzten wir uns auf
¥ Qorga, und der gute Kaffee

AN,

floss reichlich. Aber ebenso eifrig
floss der Redestrom: Es wurde ge-
plaudert, erzahlt und gelacht, und
wie man horte, wurden auch pri-
vate Einladungen ausgetauscht.

Nach dem Knipsen der Erinne-
rungsfotos begann dann das grosse
Abschiednehmen, und wir Bind-
nerinnen nahmen die Heimfahrt
unter die Rader.

Liebe Gutenswiler Frauen, wir
kénnen lhnen nur danken, indem
wir sagen: Auf Wiedersehen ir-
gendwann im Churwaldnertal!

Fir uns war es der schonste Tag
seit langem und ein Markstein in
der Chronik unseres Vereins!

Helen Barandun-Falett
' Churwalden
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Die Brautstiftung

Zur Entstehung der
Brautstiftung

Die Brautstiftung wurde im Jahre
1925 von der Kinder- und Frauen-
arztin Frau Dr. F.Imboden-Kaiser
in St. Gallen gegriindet. Schon der
jungen Arztin, die bahnbrechend in
der Sauglingspflege war, lag es am
Herzen, den zukilnftigen jungen
Mittern bei der Grindung ihres
Ehestandes zu helfen. Sie schreibt
in einem ihrer Briefe: «Nach einem
Vortrag in der hiesigen Tonhalle zu
Anfang der Kriegszeit erhielt ich
einen anonymen Brief: <Sie sagten
uns gestern, die jungen Madchen
sollten sich der grossten Einfach-
heit und Sparsamkeit befleissen
und sich das Ziel setzen, sich selber
die Aussteuer zu verdienen. Gerade
so habe ich es gemacht. Da wurde
vor funf Jahren der Vater krank, und
ich opferte alle meine Ersparnisse
flir meine Eltern und Geschwister
und allen Lohn, den ich bis heute
verdiente. Nun ist mein Brautigam
aus dem Ausland zuriickgekehrt
und hat nicht den Mut, eine mit-
tellose Braut heimzufiihren. Muss
ich jetzt auf Liebe und Familie ver-
zichten, weil ich es als meine Pflicht
ansah, meiner Familie zu helfen?
Was sagen Sie dazu?) Dieser Brief
brannte mir in der Seele, jahrelang,
ganz besonders, wenn ich Gele-
genheit hatte, den oft direkt lasti-
gen Blumenluxus bei wohlhaben-
den Brauten zu beobachten. Und
dieser Brief plagte mich wieder aufs
neue, als ich mich fiir meine Zur-
cher Vortrage Uber das Thema
«Muss das Gesetz die Schwanger-
schaft schiitzen?» vorbereitete. Ich
musste mir sagen, dass viel sittliche
Not und selbst Verfehlungen gegen
den Abortusparagraphen unter-
bleiben wiirden, wenn die Heirats-
moglichkeit armer, gesunder Mad-
chen, di= tberdies ihre moralischen
Eigenschaften bewiesen durch
treue Hilfe an Familienangehori-
gen, durch finanzielle Hilfe begtin-
stigt werden konnte. Und vor allem,
es ware der |dee der Gerechtigkeit
und des sozialen Ausgleichs ge-
dient.  Die Schwere individueller
Schicksale wiirde erleichtert und
gemildert.

So musste ich ganz selbstver-
standlich mit meinen Vortragsho-
noraren den Grundstein legen zu
einer schweizerischen Brautstif-
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tung. Die Stiftung wird gespeist
durch beliebige Geschenke und
Legate, in erster Linie durch den
Verzicht auf Ubertriebenen Blu-
menluxus bei Verlobnissen. Damit
wollen wir das brautliche Haus
nicht seiner Blumen berauben, im
Gegenteil, wir wiinschen auch dem
einfachsten Madchen angepassten
Blitenschmuck. Aber wie auf vielen
anderen Gebieten missen wir auch
hier dem Unmasse steuern. So
wollen wir mit der Brautstiftung
dem uUbertriebenen Luxus steuern
und armen Brauten zum Notwen-
digen und Unentbehrlichen verhel-
fen.»

Die Brautstiftung konnte schon in
den ersten sechs Monaten ihres

Bestehens fast Fr.2000.— einneh-

men, und die Blumengeschafte
florierten trotzdem! Das Stiftungs-
vermogen betrug im Jahre 1962
Fr.52255.—. Aus den Ertragen
wurden im Jahre durchschnittlich
zwischen 6 und 10 Braute be-
schenkt.

Aus den Statuten

Unsere jeizigen Statuten stammen
aus dem Jahre 194 1. Darin heisst
es unter anderem:

Zweck: Die Brautstiftung hat zur
Aufgabe, tlichtige und rechtschaf-
fene Madchen, die Muhe haben,
eine Aussteuer zur Griindung eines
Ehestandes anzuschaffen, mit Na-
turalgaben zu unterstiitzen. Gaben
in bar sind ausgeschlossen.
Voraussetzungen: Die Unterstut-
zung wird gewahrt unter der Vor-
aussetzung, dass

a) die Braut i ~ Einkommen oder
ihre Ersparniss - Janz oder teilweise
zur Unterstlitzung ihrer bedurftigen
Eltern oder Geschwister verwendet
hat,

b) die Braut vermogenslos, jedoch
von gutem Leumund ist,

c) die Braut und der Brautigam
sowohl korperlich als geistig ge-
sund sind.

Stiftungsvermégen: Das Vermogen
der Brautstiftung muss stets min-
destens Fr. 10000.— betragen. Fur
die Unterstiitzung sind die Zinser-
tragnisse des Stiftungsvermogens
zu verwenden: nur ausnahmsweise,
wenn besondere Verhéltnisse es
rechtfertigen, darf auch das Kapital
angegriffen werden. Die Verwalte-
rin unterbreitet dem Zentralvor-
stand die Jahresabrechnung, und
zwar spatestens im Monat Marz,
jahrlich.

Unsere Braute

Heute bitten vorwiegend Bréute
aus landlichen Gegenden und
Berggebieten um Beitrage. Mei-
stens wiinschen sie sich Bettwa-
sche oder Geschirr, notwendige
Haushaltgerate, aber auch Nah-
maschinen und Esstische waren
schon gefragt.

Erstaunlich ist, wie gut die Berg-
bauerntochter auf die Fihrung ei-
nes Haushaltes vorbereitet sind.
Die meisten von ihnen haben eine
B&uerinnenschule und zum Teil die
Bauerinnenberufsprifung ge-
macht, sie ndhen ihr Hochzeitskleid
und ihre Aussteuer selber, und 6f-
ters schreinert der Brautigam die
Aussteuer. Im Sommer helfen die
Tochter fast ausnahmslos auf dem
elterlichen Bauernhof. Einen kurzen
Einblick in unsere Tatigkeit geben
die Angaben, die mir die Prasiden-
tin eines Frauenvereins zugestellt
hat:

«Die Braut hat in einem durch
Trunksucht der Bauerin verwaisten
und verlotterten Haushalt mit drei
Kindern gearbeitet. Der Arbeitge-
ber konnte die junge Tochter nicht
angemessen entlohnen, das Haus-
haltungsgeld war knapp, und die
gutmutige Tochter legte von ihren
Batzen noch dazu. Nun hat sie ei-
nen Bergbauern geheiratet und
muss auch dort wieder hart arbei-
ten. Das Gut ist sehr steil und er-
fordert auch die Mitarbeit der Frau
an der Seilwinde. Der junge Bauer
hat allein und ohne Handwerker das
Hauschen bewohnbar gemacht.»
Diese Braut hatte sich wohl nie
selbst bei der Stiftung gemeldet;
die Prasidentin eines Frauenvereins
hat sich fir sie eingesetzt. Die
Freude des Brautpaares Uber un-
seren Zustupf war riesig.

Ein anderes Schicksal:

«Die Eltern der Braut flohen nach
Kriegsende aus der DDR in die
Schweiz, wo der Vater mit der Zeit
einen kleinen Bauernhof berneh-
men konnte. Als die Braut flinfzehn
Jahre alt war, starb die Mutter,
wenig spater starb der Vater. Die
Schwester, die inzwischen gehei-
ratet hatte, verlor nach einem Jahr
ihren Mann, der kleinere Bruder
verlor durch einen Unfall ein Auge,
und vor kurzem ist das ganze
Heimwesen abgebrannt. Die Braut
verlor dabei auch ihre zusammen-
gesparte Aussteuer. Die Versiche-
rung reichte nirgends hin.»y Auch
diese Braut wurde uns durch die
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Présidentin eines Frauenvereins
gemeldet.

Bitte an die Sektionen

Die Stiftung hat sicher auch heute
noch ihre Berechtigung. Da sich die
Sitten und Gebrauche auf dem
«Heiratsmarkt» geandert haben, ist
die Stiftung auch auf andere Ein-
nahmen angewiesen. Leider sind
diese aber praktisch versiegt. Seit
Jahren ist im vergangenen Monat
wieder einmal eine Spende von
Fr.2000.— aus einem Nachlass
eingegangen. Vor wenigen Mona-
ten hat sich eine ehemalige Braut,
die 1939 eine Wascheaussteuer
erhalten hatte, gemeldet und der
Stiftung Fr. 100.— zukommen las-
sen.

Es gabe doch bei Freud und Leid so
viele Moglichkeiten, einen kleine-

ren oder grosseren Betrag an die
Stiftung zu Uberweisen. Das ware
im Zeitalter sinkender Ertrdge we-
gen Zinsriickgangs ganz besonders
winschenswert.
Die Sektionen des Schweiz. Ge-
meinnutzigen Frauenvereins sollten
Braute, die unseren Statuten ent-
sprechen, melden. Friher war dies
fast die Regel, heute sind es grosse
Ausnahmen!

Frau D.Niess-Vetsch

Liebe Frauen: vergesst die Braut-
stiftung nicht! Spendet fir die
Stiftung und meldet uns Braute!
Unser Postscheckkonto: St.Gallen
90-335

Unsere Adresse: Schweiz. Braut-
stiftung, Rilkestrasse 9, 9008
St. Gallen

Gelungene Zusammenarbeit in
Erlenbach ZH
Frauenverein — Club

Jjunger Miitter

Seit bald zwei Jahren gibt es in
Erlenbach am Zirichsee einen Club
junger Miutter. Die Impulse zur
Griindung des Clubs gab der Ge-
meinnitzige Frauenverein. Es ist
ihm erfreulicherweise sogar gelun-
gen, den neuen Club im Frauen-
verein zu integrieren, genauso wie

PESTALOZZI
KALENDER

m .\‘

Erhaltlich in uchhanlden
und Papeterien Frc9.90
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die Dienste fir die altere Genera-
tion. Es ist ja nicht ganz einfach,
junge Frauen fir die Mitarbeit im
Frauenverein zu gewinnen, es
mangelt dem Begriff «Frauenver-
einy an Zugkraft. In der selbstén-
digen Arbeitsgemeinschaft, dem
Club junger Mitter, dem ein eben-
falls junges Vorstandsmitglied des
Frauenvereins als Bindeglied zwi-
schen den Generationen vorsteht,
bekennen sich die jungen Erlenba-
cherinnen nun aber doch zu den
Zielen des Gemeinnlitzigen Frau-
envereins.
Mit einem vierteljahrlich erschei-
nenden Zirkular informiert der
Frauenverein Erlenbach seine Mit-
glieder Uber die Aktivitditen des
Vereins und der ihm angeschlos-
senen Arbeitsgruppen. Im Vor-
weihnachtsprogramm 1978 fallt
die Einsatzfreude der jungen
Frauen auf. Flr die Kinderkleider-
und Sportartikelborse sind die jun-
gen Frauen verantwortlich, und
auch fur Spiel- und Bastelnach-
mittage sowie fiur Erziehungsvor-
trdge wirbt man unter dem Zeichen
des Clubs junger Miutter. Die jun-
gen Frauen setzen sich Ziele, or-
ganisieren die Veranstaltungen und
finden dabei die gewilnschten
Kontakte mit Frauen in ahnlicher
Lebenssituation. Der Frauenverein
gibt dem Club junger Mutter ein-
fach den sicheren Riickhalt, wenn
notig auch in finanzieller Hinsicht.
Christina Weber

Bitte an die Sektions-
prasidentinnen

Ich bitte Sie hoflich, mir die
Adressen der im laufenden Jahr
neu dazugekommenen Mitglieder
lhrer Sektion zu senden, damit ich
diesen Damen eine Nummer des
«Zentralblattes» zustellen kann. Mit
bestem Dank fur lhre Mithilfe und
freundlichen Griissen

Frau A.Jost-Schaub
Hofmeisterstrasse 19, 3006 Bern
Tel. 031 444163

Brockenstuben-Briefkasten

Aus den Reihen der bernischen
Sektionsprasidentinnen ertont der
Ruf nach einem Brockenstuben-
Briefkasten. Da das Brockenstu-
ben-Geschaft landauf, landab zu
blihen scheint, wére es sicher gut,
wenn wir mit Hilfe des «Zentral-
blattesy verschiedene Wiinsche
koordinieren konnten.

Bitte melden Sie sich bei der Re-
daktion

— wenn Sie eine Brockenstube
fihren und noch Waren brauchen
kénnten,

— wenn Sie Sachen fiir eine Brok-
kenstube abgeben mochten.

Die gute Idee

In der Sektion Burgdorf setzen sich
die Mitglieder des Frauenvereins
jedes Jahr im November zusam-
men und binden etwa 2500 Ad-
ventszweiglein. Die  Zweiglein
werden dann von Sekundarschi-
lern von Tar zu Tir verkauft und
bringen der Hauspflege eine
schone Summe ein.

Fiir Sie notiert:

Jetzt am Kiosk zu Fr.3.— «pruf mit»
Nr.5

Zeitschrift des Konsumentinnenforums der
deutschen Schweiz und des Kantons
Tessin.

Aus dem Inhalt: Preisiiberwachung ade!
Der «kritische» Energiekonsument. Schin-
kentest. Fleischwarenbezeichnung.
Waschmittel exakt dosieren. Umwelt-
schutzgesetz in der Vernehmlassung. Eid-
genossische Volksinitiative zur Verhinde-
rung missbrauchlicher Preise.
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Zur Eidgendssischen Volksabstimmung
vom 2./3. Dezember 1978

Gegen drei Bundesgesetze und ei-
nen Bundesbeschluss ist das fa-
kultative Referendum ergriffen
worden. Diese vier Vorlagen ge-
langen am ersten Dezemberwo-
chenende als buntes und gewich-
tiges Paket vor den Souveran.

Tierschutzgesetz

Nach jahrelangen Bemiihungen ist
ein Tierschutzgesetz geschaffen
worden, das die Tiere in unserem
Land aus ihrer hoffnungs- und hilf-
losen Position als Ware und Sach-
werte heraushebt und einem
ethisch wohlbegriindeten, gesetz-
lich geregelten Rechtsschutz unter-
stellt. Trotzdem hat die «Ligue ge-
nevoise contre la vivisectiony das
Referendum ergriffen, weil in Art. 4
des Gesetzes der Bundesrat wohl
«Haltungsarten, die den Grundsat-
zen des Tierschutzes klar wider-
sprechen, namentlich bestimmte
Arten der Kéfighaltung und der
Dunkelhaltung», verbieten kann,
hingegen Tierexperimente zu wis-
senschaftlichen Zwecken nicht
einfach untersagt. Im neuen Tier-
schutzgesetz sind alle Tierversuche
bewilligungspflichtig und nach
Art. 14/1 «auf das unerlassliche
Mass zu beschrankeny. Das Tier-
schutzgesetz erfillt politisch un-
realistische  Maximalforderungen
nicht, bringt aber endlich die ge-
setzliche Anerkennung der Wirbel-
tiere als auf einfache Weise be-
wusst erlebende und empfindende
Geschopfe.

Milchwirtschaftsbeschluss
1977

Die zusatzlichen Kosten fir die
Verwertung der durch unser liebes
Vieh produzierten Milch betrugen
1975/76 592,6 Mio Franken! Da-
von zahlte allein die Bundeskasse
382,4 Mio, und 120 Mio Franken
wurden durch Preiszuschlage er-
hoben. Da die Milchproduktion
rund einen Drittel des gesamten
bauerlichen Einkommens bringt,
soll auch in Zukunft nicht auf diese
kostspieligen  Verwertungsmass-
nahmen verzichtet werden. Hinge-
gen wird versucht, durch die Ein-
zel-Kontingentierung, das heisst
die Festlegung der durch jeden
einzelnen Bauern abzuliefernden
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Milchmenge, die Milchproduktion
besser zu lenken. Die Einzel-Kon-
tingentierung ist aber eine admini-
strativ aufwendige und in der
Durchfiihrung schwierige Mass-
nahme. Es ist ein schwerwiegender
Eingriff in einen der wichtigsten
Produktionszweige unserer Land-
wirtschaft. Gegen diesen Beschluss
hat die «Union des producteurs
suissesy, eine welsche Bauernver-
einigung, das Referendum ergrif-
fen.

Bundesgesetz iiber die
Erfiillung sicherheitspolitischer
Aufgaben des Bundes
(Bundes-Sicherheitspolizei)
Artikel 1 dieses umstrittenen Ge-
setzes lautet: «Die Kantone stellen
dem Bund die Polizeikrafte zur
Verfliigung, die er zur Erfillung si-
cherheitspolitischer Aufgaben, be-
sonders im Zusammenhang mit der
Bekampfung von Terror, benotigt.»
Zu diesen sicherheitspolitischen
Aufgaben gehoren aber auch der
Schutz der diplomatischen Missio-
nen, der internationalen Organisa-
tionen und Konferenzen, fremder
Staatsoberhdupter oder Regie-
rungschefs bei Aufenthalten in der
Schweiz, der Schutz der Bundes-
behorden und vor allem auch die
Sicherstellung der offentlichen
Ordnung nach Artikel 16 der Bun-
desverfassung. Gegen dieses Ge-
setz, das eine Bundes-Sicherheits-
polizei vqrsieht, die sich aus Poli-
zeikraften verschiedener Kantone
zusammensetzt, wurde gleich
zweimal das Referendum ergriffen.
Unterschriften wurden gesammelt
von der Sozialdemokratischen
Partei der Schweiz, vor allem aber
von einem bunten Konglomerat
links und extrem links stehender
Gruppen wie der Revolutionaren
Marxistischen Liga, der PdA, den
Atomkraft-Gegnern, dem Rassem-
blement jurassien usw. und auch —
aus foderalistischen Bedenken —
von der Ligue vaudoise. Verschie-
dene innen- und aussenpolitische
Ereignisse der letzten Jahre haben
gezeigt, dass auch die Schweiz
nicht auf hervorragend geschulte
und ausgeristete Antiterroreinhei-
ten verzichten kann.

Bundesgesetz iiber die Berufs-
bildung (BBG)

Aufgrund der Erfahrungen mit dem
bisherigen Gesetz aus dem Jahre
1963 sollen die gesetzlichen
Grundlagen der Berufsbildung
zweckmassig gestaltet werden. In
langen, schwierigen Verhandlun-
gen ist ein Gesetz geschaffen wor-
den, das die Berufsberatung sowie
die Grundausbildung und die Wei-
terbildung in den Berufen der In-
dustrie, des Handwerks, des Han-
dels, des Bank-, Versicherungs-,
Transport- und Gastgewerbes und
anderer  Dienstleistungsgewerbe
sowie der Hauswirtschaft regelt.
Diesem Verstandigungswerk op-
poniert nun die Sozialdemokrati-
sche Partei der Schweiz, da ver-
schiedene ihrer Maximalforderun-
gen nicht verwirklicht wurden. Ge-
fordert wird insbesondere, dass die
Lehrlinge zwei volle Tage pro Wo-
che die Berufsschule besuchen
mussen. Nicht genehm ist den
Gesetzesgegnern auch die Rege-
lung der Anlehre, die Jugendlichen,
die vornehmlich praktisch begabt
sind, die notwendigen Fahigkeiten
und Kenntnisse zur Beherrschung
einfacher Fabrikations- und Ar-
beitsprozesse vermittelt. Diese
Anlehre soll mindestens ein Jahr
dauern. Sie soll verbunden sein mit
beruflichem Unterricht und soll die
Jugendlichen beféhigen, in einen
anderen Betrieb gleicher Art tber-
zutreten. Wer die Anlehre beendigt
hat, erhalt einen amtlichen Aus-
weis. Da bei den Einwéanden der SP
vor allem gesellschaftspolitische
Motive im Hintergrund stehen,
muss klar unterschieden werden,
ob ein Ja fir eine zeitgemasse Re-
gelung der Ausbildung oder ein
Nein fir die bildungspolitischen
Postulate der SP in die Urne gelegt
werden soll. Se

Marianne Pletscher: Weggehen ist
nicht so einfach

(Limmat-Verlag, Zirich) Fr.8.50

Dieses Buch handelt von der Gewalt ge-
gen Frauen, nicht gegen Frauen in Eng-
land, in Deutschland, nein gegen Frauen
11/78
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in der Schweiz. Gewalt gegen Frauen ist
nahergeriickt, Marianne Pletscher legt
Gesprachsprotokolle vor, die keine lllu-
sionen mehr zulassen: auch bei uns wer-
den Frauen von ihren Ménnern geschla-
gen, nein, nicht einfach geschlagen, sie
werden getreten, mit schweren Gegen-
stdénden beworfen, mit Messern und
Sturmgewehren angegriffen, brennende
Zigaretten werden auf ihren Korpern aus-
gedrtickt, Glieder ausgerenkt und gebro-
chen.

Mit ihrem Buch mochte die Autorin die
Offentlichkeit  aufriitteln, aufmerksam
machen auf ein Problem, das viele gar
nicht wahrhaben wollen. «Die Protokolle
sind alle authentisch und in vielem typisch
fir etliche weitere Schicksale, die mir er-
zahlt wurden. ... Was die Brutalitaten be-
trifft: Vieles ist eher untertrieben, denn ich
habe mich bemuht, die Protokolle nicht zu
Horrorgeschichten werden zu lassen.»
Wo finden Frauen Hilfe? Im zweiten Teil
des Buches wird informiert tiber Tatigkeit
und Projekte des «Vereins zum Schutz
misshandelter Fraueny, den Schluss des
Buches bilden eine Zusammenstellung von
Sofortmassnahmen und langerfristigen
Massnahmen fiir die betroffenen Frauen
sowie ein Adressenverzeichnis von Bera-
tungsstellen in der Schweiz. JS

Kinder aus unvollstindigen Familien
Zeitschrift Pro Juventute Nr.8/9, 1978,
Fri6.—

Welche Hilfen braucht eine unvollstéandige
Familie? Um diese Hilfen dreht sich das
ganze Heft. Gewiss ist beispielsweise der
finanziellen Problematik breite Spann-
weite eingeraumt. «Alimenteninkasso in
Theorie und Praxisy informiert mit aus-
fihrlicher Ubersicht Uber 6ffentliche und
Spezialberatungsstellen in der ganzen
Schweiz. Aber gerade die Modellfalle
St. Gallen, Bern, Thun und Appenzell be-
weisen, dass finanzielle Hilfe immer nur
ein Anfang ist und man dadurch oft Hilfe in
grosserem Rahmen, im Gesprach, der
klarenden Auseinandersetzung, in der
neuangeknupften Diskussion mit dem ge-
schiedenen Partner leisten kann. Denn da
die Inkassostelle nicht selten auch «die
andere Seite» anhoren will, kommen Pro-
bleme wie zum Beispiel das Besuchsrecht
als gemeinsam zu erarbeitendes Eltern-
programm wieder auf den Tisch; das
Geldgesprach wird «Mittel zum besseren
Zwecky.

Wie wichtig fir die unvollstdandige Familie
die Moglichkeit der Elternbildungskurse
ist, steht im Bericht von Trudi Buchscha-
cher. Verantwortlich fiir das Wohnheim fiir
alleinstehende berufstatige Mutter in Zu-
rich, hat sie die Erfahrung gemacht, dass
man zwar Gettosituationen keineswegs
verfestigen soll, dass es aber alleinste-

oo Clisabels

Offen: 20. Mérz bis 20. Januar
Aktion AHV-Rentner:

Rabatt auf Vorsaisonpreisen. Im April/Mai und ab

15. September jede Woche 1 Zvieri-Ausflug, 1 kaltes
Buffet, Unterhaltung.

Auf Wunsch Diat oder Schonkost.

Heizbares Schwimmbad.

-RESTAURANT Gunten/Thunersee Telefon 033 511512
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henden Mduttern und Vatern am Anfang
doch leichter fallt, sich mit Schicksalsge-
nossen auszusprechen, statt gleich mit
«doppelteny Eltern konfrontiert zu werden.
Denn: «...es sind nicht Fragen der Kinder-
erziehung vordergriindig, vielmehr geht es
darum, der eigenen unbewaltigten Le-
benssituation ins Gesicht zu sehen.» Erst
spater sehen die Alleinerzieher, dass auch
die vollstandige Familie konfliktanfallig ist
und ihre Probleme hat. Dann entsteht
Solidaritat in der gemischten Gruppe.

Apropos Solidaritat: In Basel ist die «Ar-
beitsgruppe Alleinerzieher Basely im Auf-
bau. Laura Gaier, Sozialarbeiterin der Ca-
ritas Basel, erzéhlt vom Werdegang und
stellt fest, was fiir weitere Gruppenarbeit

eine wichtige Tatsache sein muss: Dem
Einsatz der wirklich Betroffenen, also der
Alleinerzieher selber, ist durch familidre
und berufliche Anstrengung eine Schranke
gesetzt. Es braucht deshalb die Mithilfe
von Initiativgruppen und Teams, die Halt
und Ansporn geben.

Da zu den Interessen aller, auch der Al-
leinerzieher, das Thema Ferien und Freizeit
unbedingt gehort, findet sich zum Schluss
eine sehr ausfiihrliche Sammlung von Fe-
rienmoglichkeiten und -adressen fir al-
leinstehende Mitter und Vater.

Diese Nummer der Zeitschrift «Pro Ju-
ventutey ist erhaltlich im Pro-Juventute-
Verlag, Postfach, 8022 Zirich, Tel. 01
327244.

Diese Anzeige

richtet sich

an Hauspflegen, Kirchenpflegen, Frauen-
vereine, Samaritervereine, Krankenpfle-
gevereine, Altersheim-Leitungen,
Gemeindebehodrden, gemeinniitzige und
soziale Institutionen, kurz:

an alle,
denen das Wohl
unserer betagten und

pflegebediirftigen

Mitmenschen am Herzen liegt.

Neueste Erfahrungen und Erkennt-
nisse haben klar gezeigt, dass der be-
tagte Mensch nicht aus seiner vertrauten
Umwelt, aus seinen ihm liebgewordenen
vier Wanden, herausgerissen werden
sollte. Dass er, so lange es tiberhaupt
geht, so viel wie méglich Kontakt mit der
Aussenwelt haben muss. Damit er nicht
vereinsamt.

Aber wie 16st man das Problem der
taglichen, vielseitigen und gesunden
Ema&hrung? Hier fehlt es nie am guten
Willen - aber meist an finanziellen und
organisatorischen Méglichkeiten. An
einem funktionierenden Mahlzeiten-

Régéthermic, das modeme System
der Gemeinschaftsverpflegung, hat
bereits an einigen Orten der Schweiz
dazu beitragen diirfen, dass der Mahl-
zeitendienst fiir Betagte und Pflegebe-
diirftige auf optimale und erstaunlich
preisgiinstige Weise gelost werden
konnte. Und hat damit viel Menschlich-
keit in die Stuben unserer Betagten ge-
tragen.

Wenn Sie mehr dariiber wissen
mochten, dann senden Sie uns den
untenstehenden Informations-Coupon.
Wir haben interessante und aufschluss-
reiche Unterlagen fiir Sie zusammen-

dienst. gestellt!
:
REGETHERMIC .
) 0 o
im Dienste der Betagten-Yerpflegung, 3
( Ich m6chte geme mehr iiber Régéthermic und den von Thnen
InfO'CheCk entwickelten Mahlzeitendienst fiir Betagte und Pflegebediirftige
erfahren. Senden Sie mir unverbindlich Ihre ausfiihrlichen Unterlagen. S
Name Bitte hier zusatzlich noch ankreuzen:
Mitglied in
Vorname (] Hauspflege
0 Kirchenpflege
Adresse [J Frauenverein ‘ .
PLZ und Ort [ Krankenpflege- oder Samariterverein

Diesen Info-Check bitte gut leserlich ausfiillen und einsenden an:
Terion AG, Régéthermic-Suisse, Rietstrasse 37, Postfach 8702 Zollikon, Tel. 01/65 45 70

[0 Gemeindeverwaltung
{J andere Institution, namlich
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Schweizerischen lhre Hotels in Ziirich
Gemeinm'itzigen alkoholfrei, freundliche Atmosphére
Frauenvereins Néahe Hauptbahnhof Hoéhenlage

g;iaﬁggzda e Seiden_hpf, Sihlstrasse 7/9 Ziirichtzeyg, Orellistrasse 21
Ralligweg 10, 3012 Bern 8021 Zirich, Telefon 01 2116544 8044 Ziirich, Telefon 01 343848

Telefon 031 235475

B it 0 Alise) Adrosss) Riitli, Zahringerstrasse 43 Rigiblick, Germaniastrasse 99

8001 Zurich, Telefon 01 325426 8044 Zurich, Telefon01 2642 14

Druck und Verlag:
Bichler+Co AG, 3084 Wabern
Tel. 031 541111

Inserate:
Biichler-Inseratregie w—

3084 Wabern

Tel. 031 541111, Telex 32697
Sachbearbeiterin: Ruth Schmutz
SRV-beglaubigte Auflage:

9978 Ex./10.8.76

Ziircher Frauenverein fiir alkoholfreie Wirtschaften

Abonnemente: - - an .
Mitgledr £1.8.00 Die alkoholfreien Gaststatten unserer Sektionen
Bestellungen an: empfehlen sich allen Mitgliedern fiir gute Verpflegung in jeder Preislage und gute Unter-
Biichler + Co AG, 3084 Wabern kunft
Tel. 031 541111
PC-Konto 30-286 ;

B HERZOGEN- Alkoholfr. Hotel-Restaurant Kreuz, Kirchgasse 1,
Sachbearbeiterin: Ida Trachsel BUCHSEE: Tel. 063611018
Die Zeitschrift erscheint monat- LUZERN: Alkoholfr. Hotel-Rest. Krone, Weinmarkt 12, Tel. 041 22 0045
lich. Nachdruck des Inhalts unter Alkoholfr. Hotel-Rest. Waldstitterhof, Zentralstr. 4,
Quellenangabe gestattet. Tel. 041229166

ROMANSHORN: Alkoholfr. Hotel-Rest. Schloss, Tel. 071631027

Postschecknummern: SOLOTHURN: Alkoholfr. Café-Restaurant Hirschen, Hauptgasse 5,

ZentralkassBe‘des SGF: Tel. 065 22 28 64

230;t}§k?nd::ce,mm.ung: STEFFISBURG:  Alkoholfr. Hotel zur Post, Hochhausweg 4, Tel. 033 3756 16
- 80-24270 Ziirich THUN: Alkoholfr. Hotel garni, vegetarisches Restaurant bio-pic,

Gartenbauschule Niederlenz: Bélliz 54, Tel. 033229952

50-1778 Aarau Sommerbetriebe: Alkoholfr. Restaurant Schloss Schadau, Tel. 033 22 2500

Stiftung Schweiz. Ferienheime Alkoholfr. Strandbad-Restaurant, Tel. 033 36 8595

~«Fiir Mutter und Kind»
80-13747 Zirich
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