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. Jubrlaum
' derguten
Huche

)

Manches 72022 -Produkt,

bewihrt seit Jahren und Jahrzehnten,
kann 1974 Jubildum feiern.
Was liegt da naher,
als aus vielen kleinen Jubiliden
ein grosses zu machen?

* Seit 15 Jahren gibt es Stocki * seit 20
Jahren Aromat * seit 25 Jahren Knorr-Suppe
im Beutel % seit 55 Jahren Knorr-Braten-
sauce % seit 60 Jahren Knorr-Bouillon %
seit 25 Jahren gibt es unseren Knorrli x
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ZENTRALBLATT DES SCHWEIZERISCHEN GEMEINNUTZIGEN FRAUENVEREINS

Redaktion
Frau Dr. H. Krneta-Hagenbach, Hallwylstr. 40 Zum Titelbild:
3005 Bern, Tel. 031 430388 Thunersee mit Schneebergen (Foto Alfred Studer, Thun)
(Manuskripte an diese Adresse) Aus dem Inhalt:
Redeschulung fiir Frauen
Abonnemente und Druck: Blichler+ Co AG Einladung zur 86.Jahresversammlung
Inserate: Biichler-Inseratregie Mitteilungen der Sektion Strittligen
3084 Wabern, Tel. 031 541111 Die Schweiz im Jahr der Frau
Postscheck 30-286 Antrage fiir die Jahresversammlung
Jahresabonnement: Mitglieder Fr. 6.— Zu den Abstimmungen und Wahlen
Nichtmitglieder Fr.7.50 Wer meldet sich fiir die Durchfiihrung
der Jahresversammlung 19757
Die Zeitschrift erscheint monatlich. Nachdruck Schloss Thun
des Inhaltes unter Quellenangabe gestattet Schloss Spiez
Schloss Oberhofen
Postschecknummern: Kirche Scherzligen
Zentralkasse des SGF 30- 1188 Bern Hilfe fiir die alleinstehenden Miitter
Adoptivkindervermittlung 80-24270 Ziirich und die Pflegekinder
Baufonds der Gartenbauschule Schloss Schadau
Niederlenz 50-1778 Aarau Jahresrechnungen 1973

Redeschulung fiir Frauen

Seit die Frauen das volle Stimm- und Wahlrecht erhalten haben, werden sie sich
allméahlich ihrer Bedeutung im Hinblick auf das Geschehen in unserm Lande be-
wusst, und sie mochten nicht nur zuhoren, sondern auch mitreden. Um das zu errei-
chen, mussen sie gewaltige Hemmungen tiberwinden; die einen kdnnen das leichter,
anderen fallt es schwerer. Deshalb werden nun landauf, landab Redeschulungskurse
durchgefiihrt, die den Frauen das Selbstvertrauen im Ausdruck vermitteln sollen. Es
ist erfreulich zu sehen, wie viele Frauen sich dafiir interessieren und wie geschickt ei-
nige davon in die Arena steigen. Aber mit dem Redenkdnnen ist es noch nicht getan;
man muss namlich auch wissen, was man sagen soll. Es ist oft viel schwieriger, die
eigenen Gedanken zu ordnen, dass sie eine klare und deutliche Aussage ergeben. Als
Grundsatz fiir das Reden hat kiirzlich ein Schweizer Politiker das folgende Motto
gepragt: Man soll erst reden, wenn es wichtiger ist als schweigen, und jede Rede soll
eine geistige Neuschdpfung sein. Das heisst mit andern Worten, dass man nicht ein-
fach etwas nachplappern darf, was man gehort oder gelesen hat, vielmehr soll jede
Rede, auch wenn sie nur kurz ist, Kopf und Fuss haben. Erst dann wird sie die Zu-
horer interessieren, die mit jeder angehorten Rede ihr Wissen bereichern mochten.

Das Verwenden von Schlagworten oder lang ausholende Ausfiihrungen tiber so-
genannte «Gemeinplatzer, das wollen wir den Mannern (iberlassen, denn ohne diese
Ausdrucksformen kommen wir rascher zum Erfolg, und wer weiss, vielleicht werden
in absehbarer Zeit dann auch vermehrt Redeschulungskurse fiir Ménner eingefiihrt!
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Einladung zur 86.Jahresversammlung

des Schweizerischen Gemeinniitzigen Frauenvereins
nach Thun-Stréttligen, Johanneskirche, Durrenast
Dienstag und Mittwoch, 14. und 15. Mai 1974

Programm

Dienstag, 14. Mai, Beginn punkt 14.30 Uhr

. Musikalischer Auftakt (Sekundarschule Stréattligen)
. Erdffnung durch die Zentralprésidentin, Frau B. Steinmann-Wichser
. Begriissung durch die Sektionsprasidentin, Frau H. Werder
. Grusswort des Stadtprasidenten E. Eggenberg von Thun
. Begriissungsworte von Regierungsrat Dr. H. Tschumi
. Protokoll der Jahresversammlung 1973 (siehe «Zentralblatt» August 1973)
. Jahresbericht 1973
. Genehmigung der Rechnungen (siehe «Zentralblatt» Mérz 1974)
. Beitrage
. Heraufsetzung der Kollektivmitglieder-Beitrage
Kurze Pause
11. Riicktritt aus dem Zentralvorstand
12. Ergdnzungswahl in den Stiftungsrat der Schweiz. Pflegerinnenschule, Schwe-
sternschule und Spital, Ziirich
13. Statutenrevision
14. Gartenbauschule Niederlenz
15. Sonnenhalde Waldstatt
16. Mitteilungen und Verschiedenes
18.00 Uhr Nachtessen in den Restaurants Baren, Holiday und Sommerheim, Diir-
renast :
20.30 Uhr Beginn der Abendunterhaltungen
a) Auffiilhrung der Oberlander Kammerbiihne «Don Gil vo de griiene
Hose» im «Béaren»-Saal
b) Konzert des Kammerensembles Thun in der Scherzligkirche

OO 00 d N E WM -

Mittwoch, 15. Mai, Beginn punkt 9 Uhr

9.00 Uhr Stunde der Sektionen (Brugg, Gstaad, Weesen)
10.00 Uhr «Der Mensch in der technisierten Welt»
Referat von Herrn Prof. Dr. Walter Heitler, Ziirich
Schlusswort und Schlussgesang
12.00 Uhr Abgabe des Lunchpaketes, anschliessend Abfahrt zur Schiffsstation
oder Carfahrt
Riickkehr zum Bahnhof Thun zirka 16 Uhr
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Mitteilungen der Sektion Strattligen

Herzlich willkommen in Thun-Strdttligen!

Dieser Gruss moge alle erreichen, auch diejenigen im entferntesten Winkel der
Schweiz. Auch ohne KABA (Kantonal-Bernische Ausstellung) hoffen wir, Thnen
zwei schone Tage in unserer Stadt bieten zu konnen. Thun, die reizvolle mittelalterli-
che Stadt, der See mit seinen lieblichen Gestaden, die nahe Alpen- und Bergwelt und
viele helfende Hande, dies alles moge beitragen, Ihnen den Aufenthalt in Thun so
angenehm wie moglich zu machen. Ein Kongresshaus steht nicht zur Verfiigung,
aber dafilir méchten wir Sie mit aller Herzlichkeit empfangen.

In diesem Sinn ladt Sie die Sektion Strattligen zur Jahresversammlung 1974 in
Thun ein und freut sich auf Ihren Besuch. H. Werder

Organisatorisches

Tagungskarten: Wir bitten Sie, die Tagungskarten und Billette fiir die Abendunter-
haltung (nach Mdglichkeit sektionsweise) bis spatestens Samstag, 13.April 1974,
bei unserer Sekretdrin, Frau C. Ratgeb, Eisenbahnstrasse 2, 3604 Thun, zu bestellen
unter gleichzeitiger Vorauszahlung des entsprechenden Betrages auf unser Post-
scheckkonto 30- 36223, Jahresversammlung 1974, Frauenverein Strattligen, Thun.
Auf diese Weise sparen wir die hohen Nachnahmespesen. Ihre Bestellungen werden
in der Reihenfolge der Zahlungseinginge beriicksichtigt. Den Anmeldetalon finden
Sie auf Seite 73. Zusatzliche Coupons und Tagungskarten konnen an der Tages-
kasse in der Johanneskirche bezogen werden. Sie erleichtern uns die Arbeit, wenn
Sie den Anmeldetalon genau ausfiillen und fristgerecht einreichen.

Unterkunft

Es stehen uns eine Anzahl Freiquartiere bei Privaten zur Verfiigung. Zudem
konnten wir 500 Hotelbetten fiir unsere Jahresversammlung reservieren, vor allem
Doppelzimmer, vereinzelt Einer- und Dreierzimmer. Die Bestellungen fiir die Unter-
kunft wollen Sie uns ebenfalls auf dem Anmeldetalon libermitteln. Die Hotels befin-
den sich vorwiegend im Stadtzentrum, einige in Diirrenast und Gwatt. Wir werden
den Angemeldeten einen Stadtplan mit dem Standort ihres Hotels zustellen. Es ist
empfehlenswert, die Unterkunft vor den Verhandlungen zu beziehen.

Verhandlungen

Die Jahresversammlung findet in der Johanneskirche, Diirrenast, statt, die mit
dem angrenzenden Kirchgemeindesaal 800 Pldtze aufweist und iber eine gute Laut-
sprecheranlage verfiigt.



Die Johanneskirche in Diurrenast, wo die Jahres-
versammlung stattfindet

Bahnreisende

Am Bahnhof Thun stehen Ihnen unsere Helferinnen (gekennzeichnet mit einem
gelben Dreieck) zur Verfiigung. Direkt vor dem Bahnhofgebidude finden Sie den
stadtischen Bus nach Diirrenast-Gwatt, mit dem Sie bis Haltestelle Post Diirrenast
fahren. Den Weg von hier bis zur Johanneskirche (zirka 4 Gehminuten) werden wir
kennzeichnen.

Autofahrerinnen

Sie bentitzen mit Vorteil die Ausfahrt Thun-Stid und fahren dann Richtung Stadt.
Bei der zweiten Rotlicht-Anlage fahren Sie nach links, wenn Ihr Hotel im Stadtzen-
trum liegt, jedoch nach rechts, wenn sich Thre Unterkunft in Diirrenast und Gwatt
befindet oder wenn Sie direkt zu den Verhandlungen fahren.

Ein grosser Parkplatz in der Nahe des Strandbads wird fiir uns reserviert. Es ist
deshalb unbedingt erforderlich, dass Sie sich als Autofahrerin anmelden, damit wir
Ihnen einen Kleber fiir die Windschutzscheibe zustellen konnen. Vom Parkplatz bis
zur Johanneskirche sind es etwa 8 Gehminuten, weshalb es sich empfiehlt, gehbehin-
derte Mitfahrerinnen vorgéngig dorthin zu bringen. Gehbehinderte Autofahrerinnen
wollen dies bitte bei der Anmeldung vermerken, damit sie einen besonderen Kleber
erhalten, der sie berechtigt, einen der wenigen Parkplidtze direkt bei der Johannes-
kirche zu bentitzen.
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Bankett

Aus organisatorischen Griinden findet das Bankett in den Restaurants Baren,
Holiday und Sommerheim unmittelbar nach den Verhandlungen statt. Es besteht
keine Moglichkeit, sich vorher umzuziehen. Wir legen jedoch mehr Wert auf frohe,
zufriedene Gesichter als auf festliche Roben.

Abendunterhaltungen

Im Bestreben, allen etwas zu bieten, aber auch aus Platzgriinden offerieren wir Ih-
nen zwei Abendunterhaltungen.

a) «Biren»-Saal: Auffiihrung der Oberldnder Kammerbiihne. «Don Gil vo de
griiene Hose» ist eine Mundartfassung der spanischen Komodie von Tirso de Mo-
lina. Das Stiick wurde letzten Sommer  als Freilichtauffiihrung im Schlosspark
Oberhofen aufgefiihrt und hat uns so begeistert, dass wir die Oberlander Kammer-
biihne baten, anldsslich unserer Jahresversammlung eine Sonderauffiihrung zu in-
szenieren.

b) Kirche Scherzligen: Im ehrwiirdigen, jahrhundertealten Kirchlein, das an und
fiir sich schon sehenswert und als Hochzeitskirche weit liber unsere Stadtgrenzen
hinaus bekannt und beliebt ist, musiziert das Kammerensemble Thun fiir uns.

Theaterbesuch und Kammerkonzert sind im Preis der Tagungskarte nicht mbe-
griffen.

Ausfliige

Mit dem Titelbild des «Zentralblattes» vom Marz mdchten wir Sie richtig «glusch-
tign machen fiir den Besuch der Jahresversammlung in Thun-Stréttligen und im be-
sonderen fir unsere Ausfliige. Wir unterbreiten Ihnen 5 Vorschlage.

1. Schloss Thun

Bei einer Fahrt im Autocar zeigen wir Ihnen die ndhere Umgebung von Thun mit
See und Alpenpanorama. Im Schloss Thun werden Sie anschliessend vom Gemein-
niitzigen Frauenverein Thun betreut, der Thnen ein warmes Getrénk serviert und das
Schloss mit dem historischen Museum zeigt.

2. Schloss Spiez

Mit dem Schiff fahren Sie nach Spiez, wo Sie der Gemeinnlitzige Frauenverein
Spiez mit Kaffee und Tee verwdhnen und Ihnen das Schloss zeigen wird. Riickfahrt
mit dem Schiff.

3. Schlosskeller Spiez

Auch fiir die Besichtigung des Spiezer Schlosskellers mit Weindegustation erwar-
tet und bewirtet Sie der dortige Frauenverein. Hin- und Riickfahrt mit dem Schiff.



4. Schloss Oberhofen

Nach einer abwechslungsreichen Schiffahrt gelangen Sie nach Oberhofen, wo Sie
der Frauenverein Oberhofen-Hilterfingen in Empfang nimmt und bewirtet. Das
Schloss Oberhofen und seine Parkanlagen werden Thnen gefallen. Auf dem Seeweg
kommen Sie wieder nach Thun zurtick.

5. Rundfahrt auf dem Thunersee

Wahrend rund drei Stunden fahren Sie auf einem modernen Motorschiff der
Schiffsbetriebe BLS mit geschlossenen Salonrdaumen auf dem Thunersee und genies-
sen das einmalige Alpenpanorama, denn wir haben das beriihmte Thuner Festwetter
auch fiir den 14./15.Mai 1974 bestellt. Die Frauen von der Sektion Steffisburg of-
ferieren Thnen auf der Fahrt Kaffee und Tee.

Wissenswertes liber die drei Schlosser finden Sie im historischen Artikel der
Marz-Ausgabe.

Um zirka 16 Uhr kehren wir von den Ausfliigen zum Bahnhof Thun zuriick.

Wir bitten Sie, auf dem Anmeldetalon den gewiinschien Ausflug und Anzahl der
Personen anzugeben. Da die Teilnehmerinnenzahl zum Teil beschriankt werden
muss, sind wir froh, wenn Sie uns einen zweiten Wunsch ebenfalls ankreuzen.

Tagungsabzeichen

Mit den Tagungskarten werden wir Ihnen Ansteckkértchen zustellen. Wir bitten
Sie, diese mit Namen und Sektion zu beschriften, wodurch nette Kontakte ermog-
licht werden. Die Verantwortlichen unserer Sektion weisen auf ihren Kéartchen ein
gelbes Dreieck auf und stehen fiir jede Auskunft zu Ihrer Verfligung.

Die Schweiz im Jahr der Frau

Unter diesem Namen hat sich nun ein Verein gebildet, der die Tagung im «Jahre
der Frau», 1975, durchfiihren wird.

Unser Ausscheiden wurde von den anderen Verbanden nicht verstanden, und der
Verein trat an uns heran mit der Bitte, einen Beitritt nochmals ernsthaft in Er-
wagung zu ziehen.

Der Zentralvorstand entschloss sich nun zu einem Kompromiss: Er trat dem Ver-
ein bei mit der Zusicherung, den verlangten Startbeitrag zu bezahlen, sonst aber
keine weiteren Kosten zu tibernehmen. Frau Dr. Naf wird in der Themenkommis-
sion mitarbeiten. Von weiterer Mitarbeit nehmen wir Abstand.

Wir hoffen, mit diesem Entschluss auf das Verstandnis der Beflirworter und der
Gegner zdhlen zu diirfen. Der Zentralvorstand
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Anmeldung

fiir die Jahresversammlung 1974 in Thun-Strattligen
(bis 13.4.74 an Frau C. Ratgeb, Eisenbahnstrasse 2, 3604 Thun, zu senden)

Tagungskarten
Anzahl
Tagungskarten fiir beide Tage abFr.40- Pr. o .
‘Tagungskarten fiir 1. Tag
(Verhandlungen und Bankett) ARE 2N B
Tagungskarten flir 2. Tag
(Verhandlungen, Lunch, Ausflug) 0 i T O
' Teilnehmerinnen, die nur den Verhandlungen
beiwohnen, Unkostenbeitrag PRSP
____Theaterkarten fiir die Auffiihrung der
Oberlander Kammerbiihne WL Wy aeaer o el
Konzertkarten fiir Kammerkonzert in der
Scherzligkirche S AR e ) S R

Der Totalbetragvon Fr._______

ist einzuzahlen auf Postscheckkonto 30-36223, Jahresversammlung 1974, Frauen-

verein Strattligen, Thun
Die Tagungskarten werden den Angemeldeten nach Eingang der Postscheckzah-
lung zugestellt. Bei Abmeldung muss ein Abzug von Fr. 5.— berticksichtigt werden.

Gewitinschte Ausfliige
1. Schloss Thun Teilnehmerinnen
2. Schloss Spiez Teilnehmerinnen
3. Schlosskeller Spiez Teilnehmerinnen
4. Schloss Oberhofen . Teilnehmerinnen
5. Seerundfahrt Teilnehmerinnen
Unterkunft
Anzahl
Freiquartiere bei Privaten erwiinscht
Hotelbetten (Einerzimmer) ‘ a Fr.25.— bis 29.—
Hotelbetten (Einerzimmer) a Fr.30.- bis 35.—-
Hotelbetten (Doppelzimmer) a Fr.20.- bis 26.-
Hotelbetten (Doppelzimmer) a Fr.28.— bis 35.—

Hotelbetten (Einer-, Zweiter- und Dreierzimmer) mit Hallenbad

a Fr.30.- bis 35.—



Die Zimmer sind grosstenteils mit Bad oder Dusche. Wir verfiigen vor allem iiber
Doppelzimmer. Thre Wiinsche werden wir nach Moglichkeit beriicksichtigen. Die
Preise verstehen sich inklusive Friihstlick. Fiir die Unterkunft rechnen Sie direkt in
Ihrem Hotel ab.

Ankunft in Thun mit dem Zugum________ Uhr
Anreise per Auto ja/nein
Name:

genaue Adresse:

Sektion:

Telefon-Nr.

Datum

Tischdecken
Tisch-Sets
Zierdecken

Filialen in Zirich, St. Gallen, Basel, Bern,
Luzern, Interlaken, Montreux, Crans-Montana,
Zermatt, Gstaad, St. Moritz, Davos
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Antrage fur die Jahresversammlung

sind, in Anwendung von Art. 10 unserer Statuten, 6 Wochen vor der Tagung schrift-
lich einzureichen an die Zentralprasidentin, B.Steinmann-Wichser, «al Sambuco»,
Via al Segnale 20, 6612 Ascona. B. Steinmann-Wichser

Zu den Abstimmungen und Wahlen

Wir bitten die Vertreterinnen der Sektionen, die Stimmkarten maoglichst friihzeitig
in der Johanneskirche, Diirrenast, entgegenzunehmen. Bei den Abstimmungen gel-
ten nur die aufgehobenen Stimmkarten. (Nach Art. 10 der Statuten hat jede Sektion
eine Stimme, Sektionen mit mehr als 100 Mitgliedern erhalten fiir jedes angefangene
Hundert eine weitere Stimme bis zur Zahl von hochstens fiinf Stimmen.) Wir bitten
Sie, nach der Versammlung Couverts und Stimmkarten wieder abzugeben.

B. Steinmann-Wichser

Die Sektion Strittligen hat sich trotz erschwerten Umstédnden bereit erklart, die
Jahresversammlung 1974 durchzufiihren. Wir konnen ihr nicht genug dankbar sein
dafiir, und wir bitten die Sektionen, auch ihrerseits ihre Dankbarkeit zu beweisen,
indem sie die Arbeit der Stréittliger Frauen erleichtern. Bitte melden Sie sich recht-
zeitig an, wenn moglich sektionsweise.

Kleinere Sektionen wenden sich mit Vorteil an grossere Nachbarsektionen
zwecks Kollektivfahrten usw.

Wir freuen uns auf ein Zusammensein mit Thnen! Der Zentralvorstand

Wer meldet sich fiir die Durchfiihrung
der Jahresversammlung 19757

Wir bitten die Sektionsprisidentinnen dringend, sich zu iiberlegen, ob nicht ihre
Sektion die nichste Jahresversammlung durchfiihren konnte. Noch hat sich nie-
mand gemeldet fiir 1975. Die Sektion Strittligen beweist, dass auch eine kleine Sek-
tion durchaus in der Lage ist, eine solche Tagung zu organisieren.

Der Zentralvorstand

Zu Traktandum 8:

Der Zentralvorstand schldgt Thnen vor, folgende iiblichen Beitrdge der Zeit entsprechend heraufzu-
setzen:

Gartenbauschule Niederlenz: bisher Fr.2000.— neu Fr.3000.-
Adoptivkinder-Vermittlung: bisher Fr.2000.— neu Fr.3000.—
Stiftung Ferienheim f. Mutter u. Kind bisher Fr. 500.- neu Fr. 1000.—-

~ Der Zentralvorstand



Zu Traktandum 9:

Der Zentralvorstand schldgt Thnen vor, die Beitrdge der Kollektivmitglieder vom Minimum von
Fr.20.— auf Fr. 100.— heraufzusetzen. Grund: Der Beitrag von Fr.20.- ist einfach nicht mehr zeitge-
mass. Er steht in keinem Verhéltnis zu den Beitrdgen der Sektionen des SGF.

Zu Traktandum 10:

Frau Fischer, eine der beiden Vizeprisidentinnen, hat ihren Riicktritt aus dem Zentralvorstand er-
klart.

Verschiedener Umstédnde halber sind wir bis jetzt nicht in der Lage, IThnen eine Nachfolgerin vorzu-
schlagen.

Zu Traktandum 11:

Frau Dr. Farner ist als Quadstorin zurtickgetreten. Thr Amt hat Herr Dr. Stotz, Ziirich (Schweiz.
Bankgesellschaft), ibernommen. Die Jahresversammlung des SGF muss diese Wahl bestatigen.

Zu Traktandum 12:

Artikel 4

b) Frauen- und Kinderschutz (verwahrloste, misshandelte, liberanstrengte, sittlich gefahrdete Kinder)
neu: Eingeklammertes streichen

¢) Errichtung und Forderung von Schulen und Anstalten fiir die Vorbereitung der Midchen auf den
Hausfrauen- und Mutterberuf (Haushaltungsschulen)
neu: c) Forderung der beruflichen Ausbildung der Madchen sowie alle Anstrengungen zur Aufwer-
tung des Hausfrauen- und Mutterberufes.

e) Hausangestelltendiplomierung und Forderung des Hausangestelltenproblems.
neu: Hausangestelltenehrung und Forderung des Hausangestelltenwesens.

f) und g) Bei beiden wiirde an die Aufzdhlungen «u. a.» angefiigt.

neu: m) Forderung des staatsbiirgerlichen Unterrichts.

Artikel 7
Die Jahresbeitrdge an die Zentralkasse, welche in der 1.Haélfte des laufenden Jahres zu bezahlen sind,

betragen: a) der Sektionen Fr.-.60 pro Mitglied, b) der Einzelmitglieder Fr.6.50, ¢) der Kollektivmit-
glieder Fr.20.— im Minimum.

neu: Die Jahresbeitrage der Sektionen, der Einzelmitglieder und der Kollektivmitglieder an die Zentral-
kasse sind auf einen angemessenen, von der Jahresversammlung zu genehmigenden Betrag festzuset-
zen. Diese Jahresbeitrage sind in der ersten Héfte des laufenden Jahres zu bezahlen.

Sektionen konnen nicht Kollektivmitglieder werden.

Artikel 10
neu: i) Wahl der Rechnungsrevisorinnen. i) jetzt unter k), k) jetzt unter 1).

Artikel 12

Bei Wahlen und Abstimmungen gilt das absolute Mehr der abgegebenen Stimmen, und bei gleicher
Stimmenzahl gibt die Vorsitzende den Stimmentscheid.
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Zu Tranktandum 13:

neu: Abstimmungen und Wahlen erfolgen in der Regel offen. Geheime Abstimmungen und Wahlen fin-
den statt, wenn die Mehrheit dies wiinscht.

Bei Wahlen und Abstimmungen gilt das absolute Mehr der abgegebenen Stimmen, und bei gleicher
Stimmenzahl gibt die Vorsitzende den Stichentscheid.

Artikel 13

neu: der Zusatz: Eine Vertreterin der kantonalen Zusammenschliisse oder ein verdientes Vorstandsmit-
glied einer Sektion kann als Turnusmitglied fiir die Dauer von zwei Jahren an den Sitzungen des Zen-
tralvorstandes mit beratender Stimme teilnehmen.

Artikel 14
neu: der Zusatz: Ein Zentralvorstandsmitglied darf nicht zugleich Sektions- oder Kantonalprésidentin
sein.

Artikel 15

b) wird gestrichen, erscheint unter Art. 10. Die anderen Aufzdhlungen riicken somit um einen Buchsta-
ben hinauf.

d), jetzt ¢): Verfligungskompetenz bis zum Betrag von Fr. 5000.— bei unvorhergesehenen Aufgaben.
neu: Verfligungskompetenz bis zum Betrag von Fr. 20 000.- bei unvorhergesehenen Aufgaben.

Artikel 16
Der Zentralvorstand versammelt sich in der Regel jahrlich fiinfmal.
neu: Der Zentralvorstand versammelt sich jahrlich mindestens flinfmal.

-Artikel 18

.. Die Sektionen haben ebenfalls das Recht, Vorschldge zu machen, die dem Zentralvorstand bis zum
1. April eingereicht werden miissen. :
neu: ..., die dem Zentralvorstand bis mindestens sechs Wochen vor der Jahresversammlung einge-
reicht werden muissen.

Artikel 19

Die Amtsdauer des Zentralvorstandes betrédgt drei Jahre; die einzelnen Mitglieder sind jedoch w1eder
wihlbar.

neu: Die Amtsdauer der Mitglieder des Zentralvorstandes und der Zentralprasidentin ist auf vier

Amtsperioden oder 12 Jahre beschrénkt.
Die Zentralprasidentin hat nach ihrem Riicktritt aus dem Zentralvorstand auszuschelden-

Das Grundstiick der Gartenbauschule wird von einem Weg von 1,5 m Breite (Schulhausweg) durch-
schnitten. Er ist Eigentum der Einwohnergemeinde Niederlenz. Um ihn auf 3 m verbreitern zu konnen,

| 'gelangte die Gemeinde an uns zwecks Bodenkaufs von -1,45 Aren, Fr.30.— pro Quadratmeter =
-Fr.4350.—

Der Zentralvorstand war rmt der Abtretung des Bodens einverstanden, verlangte dafiir aber wenn
moglich Realersatz. Es wurde ihm nun eine Parzelle angeboten, die an das jetztige Grundstiick an-
grenzt. Es handelt sich um 7,23 Aren, zum selben Preis — Fr. 30.— pro Qaudratmeter, was Fr.21690.—
ergibt.

Dieser Bodenkauf muss der J ahresversammlung zur Genehmigung unterbreitet werden, weil er die
Kompetenzsumme des Zentralvorstandes iiberschreitet. Wir bitten Sie sehr, dem Kauf zuzustimmen,
denn die Arrondierung des Grundstiickes der Gartenbauschule ist von grossem Vorteil Zudem handelt
es sich um einen dusserst giinstigen Bodenpreis. :  Der Zentralvorstand



Schloss Thun

Von Peter Kiiffer

Weithin sichtbar bilden Schloss und
Kirche die Wahrzeichen der Stadt
Thun Wahrend wir tber die Bauge-
schichte der Kirche -einigermassen
orientiert sind, verlieren sich die An-
fange des Schlosses in der Vorzeit. Der
Lage und der Bedeutung Thuns ent-
sprechend, darf angenommen werden,
dass der Schlossberg seit altesten Zei-
ten besiedelt war und wohl auch schon
frith befestigt wurde. Der Name Thun wird ja vom keltischen «Dunum» abgeleitet,
was befestigter Hiigel bedeutet. Spuren von keltischen oder romischen Anlagen
konnten aber bis heute noch keine gefunden werden. Die unter dem Schloss vorhan-
denen dlteren Mauern konnten noch nicht datiert werden. Vielleicht gehdren sie zur
Burg der Freiherren von Thun, deren Standort noch unbekannt ist. Das heutige
Schloss stammt aus zdhringischer Zeit. Ob es zur Sicherung des Briinigs — im Rah-
men der Innerschweizerpolitik — durch Berchtold V. oder im Zusammenhang mit
den Kampfen gegen den welchsen und oberlandischen Adel durch Berchtold V. er-
baut wurde, wissen wir nicht. Die heutige Forschung neigt eher zur Ansicht, dass
das Schloss um 1190 durch Berchtold V. errichtet wurde. Die Zahringer wahlten
den Typ des franko-normannischen Donjons, des kombinierten Wehr- und Wohn-
turms uber einem lang-rechteckigen Grundriss. Die vier Ecktiirme stehen im festen
Verband mit dem Hauptbau und sind bis auf die Hohe des Rittersaales alle ausge-
fullt. Der urspriingliche Zugang liegt 14 m tiber dem Schlosshof und kann nur tber
eine Treppe und eine Zugbriicke erreicht werden.

Als im Jahre 1218 die Zahringer ausstarben, erbten die Grafen von Kyburg das
Schloss als zahringisches Hausgut. Die Kyburger erweiterten das Schloss um ein
Stockwerk auf die heutige Hohe. Die Baunaht iiber dem Rittersaal ist noch deutlich
zu sehen Um 1250 muss das Schloss, nach dem &ltesten Siegel der Stadt zu schlies-
sen, bereits sein heutiges Aussehen und das hohe Walmdach gehabt haben. Es bil-
dete einen wichtigen Stiitzpunkt der Kyburger flir ihre Westpolitik.

Das Haus Kyburg war bei seinem Niedergang gezwungen, Schloss und Stadt
Thun dem aufstrebenden Bern zuerst zu verpfanden, dann schliesslich 1384 endgtil-
tig zu verkaufen. Bis 1798 residierte nun ununterbrochen ein bernischer Schultheiss
im Schloss Thun. Da das mittelalterliche Schloss als Verwaltungs- und Wohnsitz
denkbar ungtinstig war, liess Bern bereits 1429 anstelle élterer Burgvorbauten das
sogenannte «Neue Schloss» errichten. Das Gebdude wurde in neuerer Zeit erweitert
und beherbergt noch heute kantonale Amtsstellen. Der alte Donjon diente nach
1429 als Zeughaus, Korn- und Fassmagazin und seit 1887 als Historisches Mu-
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seum Seit dltester Zeit wird das Schloss von einem Zwinger umgeben. Der Zugang
fiihrt von Osten her iliber den Burggraben durch einen Torturm direkt in den
Schlosshof. Der Hof wurde urspriinglich von Nebengebauden wie Stallen, Kiichen,
Gesindewohnen usw. umgeben. in seiner Mitte befindet sich der 32 m tiefe Sodbrun-
nen.

Das Schloss und das Historische Museum sind von April bis Oktober gedffnet.
Das Museum besitzt eine bedeutende regionalgeschichtliche Sammlung mit ur- und
frithgeschichtlichen Objekten, wichtigen Gegenstanden aus dem Mittelalter — beson-
ders Fahnen, Waffen und Teppichen —, Keramik und Heimberger Geschirr, Hand-
werksgeraten sowie Uniformen und Waffen aus dem 18. und 19.Jahrhundert.

Schloss Spiez

Von Peter Kiiffer

Besondere Bedeutung hat Schloss
Spiez durch die Adelsgeschlechter er-
halten, die hier wohnten und mass-
gebend an der bernischen Politik be-
teiligt waren. Erste bekannte Besitzer
sind die Herren von Strattligen Teile
der Burg sind aber bedeutend alter und
stammen sicher aus hochburgundi-
scher, wenn nicht gar aus karolingi-
scher Zeit. Neben dem zur altesten An-
lage gehorenden Wehrturm bestand bereits zur Strattligerzeit ein Palas, ein Wohn-
turm. Beide Tiirme waren lange Zeit nur mit einer Galerie miteinander verbunden.
Erst im 16.Jahrhundert wurde ein Zwischentrakt eingebaut. Aus der Zeit der Her-
ren von Strattligen, der zweiten Hailfte des 13.Jahrhunderts, stammen noch die
Graffiti mit Szenen ritterlicher Kampfspiele auf den Seitenwanden des Kamins im
alten Wohngemach des Hauptturms. 1338 verkauften die Strattliger Spiez an den
Berner Schultheissen Johann von Bubenberg. Damit erhielt Bern seinen ersten wich-
tigen Stiitzpunkt im Oberland. Die Bubenberg liessen den alten Palas umbauen und
anschliessend einen neuen Nordfliigel erstellen. Spatgotische Decken in der heutigen
Bubenberg- und Erlachstube erinnern noch an diese Zeit. Auf die Herrschaft der
Bubenberg weist auch das 1958 im Garten aufgestellte Standbild Adrians von Bu-
benberg von Karl Stauffer hin. 1516 kamen Burg und Herrschaft Spiez an die von
Erlach, in deren Besitz die Herrschaft bis 1798 und das Schloss bis 1875 blieb. Sie
liessen das Schloss mehrmals umbauen und erweitern. Franz Ludwig von Erlach
liess 1598 die vier Zimmer liber dem Triiel und 1600 das Helmdach auf dem Haupt-




turm erstellen. Im folgenden Jahr wurden die Wohnbauten im Palas und im Nord-
fliigel erneuert. Von 1628 stammt noch das Renaissancezimmer mit der einfachen
K assettendecke mit dem Erlachwappen. Prunkstiick des Schlosses ist der friihba-
rocke Festsaal Er wurde 1614/15 im Nordfliigel anstelle von zwei gotischen Stuben
eingebaut. Festsaal und Korridor wurden von Antonio Castelli von Melide mit
prachtvollen Stukkaturen versehen. Der Saal kennzeichnet die beginnende Repra-
sentationsfreude des Landadels. In der Mitte des 18 Jahrhunderts wurde dann auf
der Sonnseite auf alten Fundamenten das neue « Wohnschloss» errichtet.

Nach dem Konkurs der von Erlach kam das Schloss an Private, und 1929 konnte
es dann von der Stiftung Schloss Spiez erworben werden. Heute beherbergt es mo-
blierte Wohn- und Reprisentationsrdume des 13. bis 18. Jahrhunderts.

Neben dem Schloss befindet sich die friihromanische Kirche, Der heutige Bau,
eine querschifflose Pfeilerbasilika mit drei Apsiden und einer stiitzenlosen Hallen-
krypta, stammt aus der ersten Halfte des 11.Jahrhunderts. Im Hochchor sind otto-
nische und spitgotische Wandbilder erhalten geblieben. Kirche und Pfarrhaus ge-
horen heute ebenfalls zur Stiftung Schloss Spiez.

Schloss Oberhofen

Von Peter Kiiffer

Die dltesten bekannten Besitzer des
Schlosses sind die Freiherren von Ober-
hofen. Sie stifteten um 1130 das Klo-
ster Interlaken. Herzog Berchtold V.
von Zahringen veranlasste um 1200 die
Vermahlung der Erbtochter Ita von
Oberhofen mit Walter von Eschenbach.
1306 wurden die Eschenbach gezwun-
gen, ihre Giiter an Osterreich abzutre-
ten. Wohl als Folge davon beteiligten
sie sich 1308 am Konigsmord an Albrecht von Habsburg. Oberhofen fiel nun an
~ Osterreich und wurde als Lehen verschiedenen habsburgtreuen Adeligen iibergeben.
Nach der Schlacht bei Sempach besetzten die Berner das Schloss und zahlten spéter
die Pfandbesitzer aus. 1398 verkauften sie das Schloss ihrem Schultheissen Ludwig

von Seftigen. Das Schloss bestand damals im wesentlichen aus dem heute noch be-

stehenden Hauptturm, der von Wohnbauten umgeben wurde. Auf der Landseite
schiitzte ein Wassergraben die Anlage und gab ihr so den Charakter einer Wasser-

burg. Nach dem Tod Antons von Seftigen, dem letzten des Geschlechts, kam Ober-.

hofen 1421 als bernisches Mannslehen an Franz von Scharnachtal. Niklaus von
Scharnachtal stiftete 1473 die Schlosskapelle, die er nach der Schlacht bei Murten —
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wo er einer der bernischen Heerfliihrer war - auch noch ausmalen liess.
Die Wandmalereien wurden 1956 freigelegt und restauriert. Nach dem Aussterben
der Scharnachtal gelangte Oberhofen 1590 an die von Erlach. Aus dieser Zeit
stammt das 1607 von Theobald von Erlach eingebaute Zimmer mit reich eingelegter
Holztaferung. Nach dem Tod von Franz Ludwig von Erlach, dem gleichzeitig auch
Schloss Spiez und die Schadau gehorten, zog Bern die Herrschaft an sich. 1652
wurde Oberhofen zusammen mit den Gerichten Hilterfingen und Strittligen eine
bernische Landvogtei. Bis 1798 residierten nun im Schloss die Landvdgte. Im Laufe
der Zeit wurden die Wohnbauten mehrmals umgebaut und erweitert.Im 17.Jahr-
hundert entstand ein neuer Wohntrakt im Westen im bernischen Landhausstil.
Nach 1680 verschwand das alte Seetiirmchen, das 1895 neu erbaut wurde. Als hel-
vetische Liegenschaft wurde das Schloss 1801 an Johann Peter Knechtenhofer ver-
steigert. Sein Neffe verkaufte es 1830 an Franz Friedrich von Lerber; von dessen
Witwe gelangte es 1844 an den Grafen Karl Friedrich von Pourtalés. Sein Sohn liess
in den Jahren 1849-1852 das Schloss im Stile des Historismus umgestalten und gab
ihm im wesentlichen seine heutige Gestalt. Der Hauptturm wurde im Innern voll-
standig neu gestaltet, zur Kapelle ein Treppenturm errichtet, und die Décher erhiel-
ten Aufbauten mit Blechdekorationen. 1869 erfolgte noch der Ausbau des Dachge-
schosses im Stdtrakt. 1926 erwarb William Maul Measey das Schloss; er iibergab
es 1952 dem Bernischen Historischen Museum.

Seit 1954 bemiiht sich nun das Museum, den originalen Baubestand zum Teil zu-
ruckzugewinnen, und stattet die Innenrdume stilgerecht aus. Als Filiale des Histori-
schen Museums Bern beherbergt es eine bedeutende Sammlung bernischer Wohn-
kultur von Stadt und Land aus der Zeit vom 15. bis ins 19.Jahrhundert.

Die Kirche Scherzligen ﬁ-‘f;“ i

im nordostlichsten Zipfel der Ge-
meinde, direkt an der Aare, liegt die
Kirche Scherzligen. Urkundlich wird
sie als eine der ersten Kirchen in un-
serer Gegend bereits im 8.Jahrhundert
erwahnt. Im Jahre 762 vergabte Bi-
schof Eddo von Strassburg dem Klo-
ster Ettenheim unter anderem die Kir-
chen und Zehnten von Scherzligen und
Spiez. Die Kirche aus dieser Zeit ken-
nen wir nur von Spiez, da in Scherzli-
gen bisher noch keine Ausgrabungen
durchgefiihrt wurden. Die Stréttliger-Chronik nennt als Stifter der Kirche von
Scherzligen Konig Rudolf 11. von Hochburgund (912-937). Nebst Scherzligen soll




Konig Rudolf auch noch elf weitere Kirchen am Thunersee gestiftet haben. Ob-
schon wir wissen, dass die meisten Kirchen altere Vorgangerbauten hatten, scheint
in der Legende doch ein wahrer Kern zu stecken. Burgundischer Einfluss lasst sich
bet verschiedenen Thunerseekirchen nachweisen. So stammen auch Teile des Schif-
fes der Scherzligkirche tatsdchlich aus romanischer Zeit. Die urspriingliche
halbrunde Apside wurde vermutlich Ende des 14.Jahrhunderts abgebrochen und
durch den noch bestehenden gotischen Polygonalchor ersetzt. Auch der Turm
stammt aus spateren Zeiten.

1272 kam die Kirche an das Kloster interlaken, dem sie bis zur Reformation im
Jahre 1528 gehorte. Mit der Reformation tibernahm der Staat Bern allen Besitz und
alle Rechte der Kloster. Bern beschloss 1536, die Pfarrei Scherzligen aufzuheben
und mit Thun zu vereinigen. Auf Bitten der Gemeinde gestattete es aber dann, dass
der Helfer weiterhin auf ihre Kosten Predigt halten durfte. Als 1714 das alte Pfarr-
haus in Scherzligen wegen Baufilligkeit abgebrochen werden musste und der Hel-
fer nach Thun zog, wurden die Gottesdienste eingestellt. Der Friedhof wurde aber
noch bis Ende des 19.Jahrhunderts weiterbenutzt. Bei der Inbetriebnahme der eid-
genossischen Militarschule in Thun wurde 1819 die Kirche fiir den katholischen
Gottesdienst eingerichtet. Von 1865 bis zur Erbauung der Kirche in Hofstetten im
Jahre 1893 diente sie der katholischen Kirchgemeinde von Thun. Heute steht die
Kirche Scherzligen allen Pfarrkreisen fiir besondere Anlédsse zur Verfligung.

Besonders wertvoll sind die Wandmalereien der Scherzligkirche. Sie stammen aus
verschiedenen Zeiten und von verschiedenen Meistern. Die altesten Malereien, Teile
aus der Mauritius-, Margarethen-, Nikolaus- und Katharinenlegende, sind im
13.Jahrhundert entstanden. Ein Bruchstiick aus einer Passion dokumentiert die Ma-
lereien des 14.Jahrhunderts. Der grosste Teil der Fresken stammt aus dem 15.Jahr-
hundert. An der Nordwand ist die Marienlegende und die Jugend Jesu dargestellt.
Die Stidwand zeigt die Passion. Hier wich der Kiinstler von der herkdmmlichen Ein-
zelbilddarstellung ab und unternahm den Versuch einer szenischen Gestaltung. Bei
seiner Darstellung der Passion, vom Einzug in Jerusalem bis zur Himmelfahrt, liess
er sich vielleicht auch von den mittelalterlichen Passionsspielen beeinflussen, na-
mentlich was die ausschmiickenden legendiren Figuren betrifft. AlsSchopfer dieser
Malereien gilt «peter maler von bern», dessen Wappenschild und Namenszug an der
Nordwand erhalten sind. Auch die Aussenwiande scheinen zum Teil bemalt gewesen
zu sein Davon zeugen einzig noch die stark verwitterten Fragmente beim Eingang
an der Ostseite. Die Malereien sind 1924 entdeckt und freigelegt worden und wur-
den 1955 restauriert.

Hilfe fir die alleinstehenden Miitter und die Pflegekinder

Das Miitter- und Pflegekinderhilfswerk Bern muss die fiir die Hilfe béndtigten
Mittel jedes Jahr neu erarbeiten und beschaffen. So fiihrt es vom 19. bis 21. April
1974 1m Gewerbemuseum im Kornhaus in Bern einen Basar durch. Neben ganz
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verschiedenartigen Verkaufsstianden wird auch Unterhaltung geboten, Gliicks- und
Geschicklichkeitsspiele werden gross und klein erfreuen, und in einer Imbissecke
wird flir das leibliche Wohl gesorgt.

Dieses bernische Hilfswerk verdient Unterstiitzung, seine Aufgaben sind vielfl-
tig, und seine Dienstleistungen sind anerkannt.

Schloss Schadau

in unmittelbarer Nahe der
Kirche Scherzligen befindet sich
das Schloss Schadau. Der ritterli-
che Sitz wird urkundlich erstmals
1272 erwahnt. 1348 (liberliess
Johannes von Strattligen sei-
nem Schwiegersohn, Ulrich von
Bubenberg, «daz hus genemt
Schadowe». Von den Bubenberg
kam es an die von Erlach und
dann an die May, 1837 erwarb
Abram Denis Alfred de Rouge-
mont die Schadaubesitzung. An die Stelle des mittelalterlichen Sitzes liess er in den
Jahren 1848-1852 die neue Schadau nach Pldnen des franzdsischen Architekten
Pierre-Charles Dusillon errichten. Der Bau ist ein friihes, gutes Beispiel der Archi-
tektur des Historismus, wobei besonders Elemente aus der franzdsischen und eng-
lischen Gotik und Renaissance verwendet wurden. Die neugotischen Dekorations-
plastiken, vor allem die bemerkenswerte Wendeltreppe in der Eingangshalle, stam-
men von Josef Hubert Verbunt. Die Schadau zeichnet sich im Aussern und Innern
durch eine besonders reichhaltige und wohlabgewogene Auswahl der verwendeten
Baumaterialien aus. Neben dem Schloss entstand ein grosser herrschaftlicher Guts-
betriecb Dazu gehoren die noch bestehenden Stallungen, die Gértnerei mit ihren
Treibhausern und der Gutshof mit der prachtvollen Scheuer. Seit 1925 ist die Scha-
dau mit threm Park im Besitz der Stadt Thun. Das Schloss beherbergt heute ein al-
koholfreies Restaurant der Gemeinniitzigen Frauenvereine Thun und Stréttligen
und das schweizerische Kleinmeistermuseum, das seit 1962 regelméssig Wechsel-
ausstellungen veranstaltet. im Park befindet sich seit 1961 der Rundbau mit dem
Panorama der Stadt Thun. Das Panorama wurde in den Jahren 1809-1814 vom
Basler Maler Marquard Wocher geschaffen. Das 30 x 7,5 m messende Panorama ist
eines der éltesten erhalten gebliebenen Werke dieser Art und gibt uns einen vielseiti-
gen Einblick in das Leben einer Kleinstadt zu Beginn des 19, Jahrhunderts.




Der Konsument
hat das Recht
aut klar vergleichbare
Nettopreise.f:

Nettopreise haben den grossen Vorteil,
dass sie immer und sofort vergleichbar sind.

Man weiss ohne langes Kopfrechnen, wieviel ein Produkt kostet.
Aber die Nettopreise, die seit Marz 1974 bei Coop gelten,
haben noch einen ganz anderen grossen Vorteil:
sie machen Coop ndamlich viel glinstiger.

OOIO
"

lhr gutes Recht
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Jahresrechnungen 1973

des Schweizerischen Gemeinntitzigen Frauenvereins

Zentralkasse
Aktiven Passiven
Aktiven Fr. Fr.
Kassa 48.30
Postscheck 2687.717
Einlageheft Nr.55036 SVB 11267.35
Sparheft Nr.22479 SVB 1005.65
Wertschriften 61000.—
Liegenschaft Niederlenz 110700.—
Passiven
Hypothek Gartenbauschule Niederlenz 30000.—
Kapital:
Saldo 31.12.72 156467.72
Einnahmentiberschuss 241.35 156 709.07
186709.07 186 709.07
Gewinn- und Verlustrechnung der Zentralkasse per 31. Dezember 1973
Einnahmen Ausgaben
Einnahmen : Fr. Fr.
Jahresbeitrige der Sektionen und Kollektivmitglieder 31080.40
Jahresbeitridge von Einzelmitgliedern 1106.40
Aktivzinsen 4061.80
Transitorische Aktiven 1007.55
Ausgaben
Vorstands- und Kommissionssitzungen 4057.80
Abordnungen und Jahresversammlung 6870.80
Drucksachen und Biiromaterial 2333.20
Porti, Telefon, Bank- und Postscheckspesen 1287.30
Beitrige an Institutionen des Vereins:

Gartenbauschule Niederlenz 2000.—

Adoptivkindervermittlung 2000.—

Schweiz. Pflegerinnenschule 500.—

Stiftung Ferienheim Waldstatt 500~

Heim fiir Pflegekinder, Frutigen 00—

Pestalozziheim Birr 100.— 5200~
Beitridge an andere Organisationen 1010
Passivzinsen 600.—
Diverse Ausgaben 4640.70
Titelstempel 15.—=
Fonds zur freien Verfligung des Vereins 11000.—

37256.15 37014.80
Einnahmentiberschuss pro 1974 : 241.35
37256.15 37256.15
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Insertionstarif 1974

Auflage
Erscheinungsweise
Sprache

Inseratannahme

Inserattarife
schwarz/weiss
(inkl. Fotolitho)

Wiederholungsrabatt
(in langstens
1 Kalenderjahr)

Farbenzuschlage
Plazierungsvorschrift

Beilagen

Abonnenten-

Adressenvermietung

(1maliger Gebrauch)

Inserat-Annahmeschluss

Format
Satzspiegel

Druckverfahren

Druckunteriagen

Zentralblatt

des Schweizerischen
Gemeinniitzigen
Frauenvereins

Organe central de la Société d’utilité publique des femmes suisses

Abonniertes Vereinsorgan

11109 Exemplare (SRV-beglaubigt 4.9.73)
monatlich
deutsch

Buchler+Co AG, Inseratregie

3084 Wabern, Seftigenstrasse 310
Telefon 031 5411 11

Telex 32697 Buecoch

Anzeigenformate Satzspiegel i

'/, Seite 122 x 186 Fr.365.—
'/, Seite 122 %98 58 x 186 Fr.205.-
/s Seite 122 x 46 58 x 93 Fr.107.—
', Seite 58 x 46 Fr. 63.—
4.Umschlagseite 122 x 168 Fr.475.—

3maliges Erscheinen 5%,
6maliges Erscheinen 10%,
12maliges Erscheinen 159,

pro Buntfarbe Fr.475.— (Richtpreis) exkl. Fotolitho
10%, Zuschlag auf Nettobetrag

Richtpreis 1 Blatt (2 Seiten A5) Fr.365.—
(Anzahl beschrankt pro Ausgabe)

+ Kosten fir Einstecken/Mitheften

+ Postbeilagegebiihren

Fr.160.—
+ Kosten fur Verpacken/Spedleren

ca. 3 Wochen vor Erscheinen
148 x 210 mm

122 x 186 mm
(4.UG=122%x 168 mm)

Offset
Fotolithos (Raster 48)

Klischees (Raster 40/48)
reprofahige, einteilige Vorlagen 1:1
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Fonds 1973

Ausgleichsfonds fiir die Adoptivkindervermittlung
Abnahme 1973 Fr.10356.45

Anlage-Sparkonto Nr.731.900.6 Schweiz. Bankverein Bern
Sparheft Nr.26868 Schweiz. Volksbank Solothurn
Obligation 6%, Schweizerische Kantonalbanken
Obligation 6%, Ersparniskasse Olten

Obligation 6%, Ersparniskasse Olten

Obligation 5 '/, %, Ersparniskasse Olten

Obligation 5Y, %, Gewerbekasse in Bern

Obligation 5'/, %, Gewerbekasse in Bern

Obligation 5%, Schweizerische Eidgenossenschaft

Stand am 31.Dezember 1973

Ausgleichsfonds Gartenbauschule Niederlenz
Abnahme 1973 Fr.38634.05

Einlagekonto Nr.731.900 Schweiz. Bankverein Bern
Sparheft Nr.27566 Schweiz. Volksbank Solothurn
Obligation 6%, Ersparniskasse Olten

Obligation 5%/, Y%, Basellandsch. Kantonalbank

- Obligation 5%, %, Schaffhauser Kantonalbank

Obligation 53, %, St. Gallische Kantonalbank
Obligation 5%/, %, Thurgauische Kantonalbank
Obligation 5%, %, Ziircher Kantonalbank
Obligation 5%/, Y, Graubiindner Kantonalbank
Obligation 5%, %, Luzerner Kantonalbank
Obligation 5'/,%, Hypothekarkasse des Kt. Bern
Obligation 5%, Schweiz. Volksbank

Stand am 31. Dezember 1973
Fonds fiir zukiinftige Aufgaben der Sektionen
Abnahme 1973 Fr.3070.45

Sparheft Nr.27567 Schweiz. Volksbank Solothurn
Stand am 31. Dezember 1973

Fonds zur freien Verfiigung des Vereins
Zunahme 1973 Fr.30922.—

Sparkonto Nr.731900.1 Schweiz. Bankverein Bern
Stand am 31. Dezember 1973

Stipendienfonds fiir Tochter der Gartenbauschule Niederlenz
Zunahme 1973 Fr.344.80

Sparbiichlein Nr. 17.218.012 Hypothekarbank Lenzburg
Stand am 31. Dezember 1973

Fr.

87427.30
49714.80
5000.—
8000.—
7000.—
10000.—
5000.—
5000.—
10000.—

187142.10

174225.70
6030.25
3000.—
5000.—
5000.—
5000.—
5000.—
5000.—
5000.—
5000.—
5000.—
5000.—

228.255.95

73381.40
73381.40

283361

283361.—

8419.30
8419.30



Psychologie fiir Angehorige
sozialer Berufe -

Psychiatriepfleger, Krankenpfleger,
Sozialarbeiter, Fursorger!

Privates Psychologiestudium jetzt moglich!

Wir bieten:

Zeitsparenden, betont praxisnahen Kombi-
unterricht (Fernakademie + fakultative Wochen-
end- und Ferienseminare) - individuelle Studien-

betreuung - hochwertiges Lehrmaterial - klare
Gebuhrenordnung - alle Kurse ohne Vorbehalt
vierteljahrlich kiindbar!

Verlangen Sie nidhere Auskiinfte,
auch uber die Abschlussmoglichkeiten bei:

PSYCHOLOGISCHES Ich mochte ungezwungen und kostenlos iiber
BILDUNGSINSTITUT AG  Ihr Lehrprogramm informiert werden!
BASEL

o Name
HEIDELBERG
Sekretariat Strasse

Binningerstrasse 19

4103 Bottmingen Wohnort
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Reparaturfonds der Gdrtnerei der Gartenbauschule Niederlen:z Fr.
Zunahme 1973 Fr.1796.65

Sparheft Nr.51.020.017 Hypothekarbank Lenzburg 20083.35
Stand am 3 1. Dezember 1973 20083.35

Legat Dr. Winzeler
Zunahme 1973 Fr.144.95

Sparheft Nr.36537 Schweiz. Volksbank Solothurn 3945.80
Stand am 31. Dezember 1973 3945.80

Baufonds Stiftung Ferienheim Mutter und Kind Waldstatt
Zunahme 1973 Fr.146052.70

Sparkonto Nr.731.900.5 Schweiz. Bankverein Bern 275352 —
Stand am 31. Dezember 1973 275352.—
Revisionsbericht

Sehr geehrte Frau Prdsidentin, sehr geehrte Damen,

In Ausiibung des uns libertragenen Mandates als Kontrollstelle Ihres Vereins haben wir heute die
Bilanz und die Gewinn- und Verlustrechnung per 31.Dezember 1973 gepriift. Wir iiberzeugten uns,
dass die Aktiven und Passiven des Vorjahres richtig auf neue Rechnung vorgetragen wurden. Die Bi-
lanz und die Gewinn- und Verlustrechnung ist in Ubereinstimmung mit den Abschlusszahlen der sauber
und iibersichtlich gefiihrten Ruf-Buchhaltung. Rechnungsbelege und Bankausziige lagen zur Priifung
liickenlos vor.

Das Kapitalkonto hat folgende Anderung erfahren: | Fr.

Stand am 3 1. Dezember 1972 156467.72
Stand am 3 1. Dezember 1973 156 709.07
Einnahmeniiberschuss ‘ 241.35

Die zweckbestimmten Fonds haben wir ebenfalls der Priifung unterzogen und anhand der Bankaus-
zlige folgende Vermogensbestande festigestellt:

Ausgleichsfonds fiir die Adoptivkindervermittlung 187 142.10
Ausgleichsfonds Gartenbauschule Niederlenz 228255.95
Fonds fiir zukiinftige Aufgaben der Sektionen 73381.40
Fonds zur freien Verfiigung des Vereins 283361.—
Stipendienfonds fiir Tochter der Gartenbauschule ' ' - 18419.30
Reparaturfonds der Gartnerei Gartenbauschule ks : : 20083.35
Legat Dr. Winzeler , _ ‘ - 3945.80
Baufonds Stiftung Ferlenheun Mutter und Kind : BERGD 5 LA

Aufgrund unserer Prufung empfeh!en wir Thnen, die Jahresrechnung 1973 unter Dechargeerteﬂung

- an die Kasswrm zu genehmigen.

- Bern, den 8. Februar 1974 ; ‘Die Revisorinnen:

J. Beyeler-Gugger
M. Schiitz-Schldfli



Die Bank,
die auch fur Sie viel tun kann

Spar- + Leihkasse Thun

3604 Thun, Balliz 64, Tel. 033 21052
Filialen in Spiez und Gstaad
Agenturen in Heiligenschwendi und Lenk

Die alkoholfreien Gaststatten unserer Sektionen

empfehlen sich allen Mitgliedern fiir gute Verpflegung in jeder Preislage und gute Unterkunft |

LUZERN: Alkoholfr. Hotel-Rest. Krone, Weinmarkt12, Tel. 041 220045
Alkoholfr. Hotel-Rest. Waldstatterhof, Zentralstr. 4, Tel. 041 229166

ROMANSHORN: Alkoholfr. Hotel-Rest. Schloss, Tel. 071 63 10 27

SOLOTHURN: Alkoholfr. Gasthaus Hirschen,Hauptgasse 5, Tel. 065 22864

THUN: Alkoholfr. Hotel garni Thunerstube, Balliz 54, Tel. 033 29952
Sommerbetriebe: Alkoholfr. Restaurant Schloss Schadau, Tel. 033 22500
Alkoholfr. Strandbad-Restaurant,Tel. 033 237 74

lhre Hotels in Zurich

garni, alkoholfrei, freundliche Atmosphare
Seidenhof Sihlstrasse 7/9, Nahe Hauptbahnhof
8021 Ziirich, Telefon 01 236610

Zirichberg Orellistrasse 21, Héhenlage
8044 Ziirich, Telefon 01 343848

Rigiblick Germaniastrasse 99, Héhenlage
8044 Ziirich, Telefon 01 264214

Rutli Zahringerstrasse 43, Nahe Hauptbahnhof
8001 Ziirich, Telefon 01 325426

Zurcher Frauenverein fir alkoholfreie Wirtschaften
Miihlebachstrasse 86, 8032 Ziirich, Telefon 01 341485

90



91

ADKYV Adoptivkindervermittlung

Betriebs- und Vermdgensrechnung auf 31. Dezember 1973

Reguldre Einnahmen

Beitiage Sektigien SUrEoonie o i e s e 6497 —

GoOmierkrels e iR is Sl S e R e i 26502.40

Zentralkasse SGEF o L e e e s 2000.—

Schweiz. Rickversich ety i e e s« o i s vioge s 600.—

Pavid-Rosenfelt StHEig i il i e i s e e 500.—

Rirma € G Baseline oot L e e e e 200.—

BirmaiHe . Tsenzhbinege i oo e il sevimemai agn. 0yl ety 100.—

Firtha Ko Bruga s dies s s S L o v e 200.—

Firmia N, Veveysrnan it o e s . 100.—

Schmid-WornelmStumyg ... msl s b s e 600.—

Verschiedene'Spenden: » vt oo s i Bl 1 el 1145 —

Unkostenbeitrage:Behordens st iaaiiie msin 2l ool e R s . 2550.—

Vermagensertrag o diea v inine i ettt il 931.55

Verschiedenes . il e i et B s o e bt il o 129.10

Ausgaben

@ehalter o it S el s ilsg sl O Ll 36505.70

Vo35 LR s . R e e i e R e 2181.95

AR (s Tt R e e S RS e SRl 255.90

Miete, Remigime Blekemegls o o oo b0 o e 4692.30

S pesen . . i e 2060.05

PorttamdoEelefore s psabintini bl S SHAB R it bas Sgad e Syt 1620.70

Bliromatefigle s s i e e VUV Vs et 825.40

Vierschicdenes: . oh crnil w2 il o & il s s it an o s e e 858.35

Kursestnd Faguhpen: 6 {080 S a8 i L e e 10 ==
42055.05 49810.35

BelFIebSABRIZIE tol /o al o s i e e BRI ¢ LS 7755.30 :
49810.35 49810.35

Betriebsrechnung auf'31.12.1973

Regulare Binahimen totall ool il s L o c it ot s vaid 42055.05

Defizitbeitrag ans Ausgleichsfonds SGF ..o it doa ol o 15 100—=

Ausgaben totalil - soinae g s th o E e SaeE DL e 49810.35

Melireimnahmeeg da s o el bl ke Res e et i f 7344.70
57 155.05 3715505

Vermogen am 31. Dezember 1973

)T SRR e e R R R S AT HOs R 87.55

| S te) 112 o) SRR Rt e g e O st A e e SR A SR S 941.20

Betpiebskapitalt sl g O slin e i s e i e B e 972.25

Reserveaus Anssleichsionds v oo diindiaBaioiise s o, Laiss Saiice ] 7344.70

Wettschisiftens st £ o0y Sl ot s i e et en e 10000.—

, 19 345.70

Vermogeniam 31 . Pezember 1972 .0 oo i S S e meii 12001.—

Vermogen am: 3l Dezember 1073 i wvn o da s D e 19 345.70

NErmOsensSVCIIIEITIED ' i Ll -0 Rl g S e e fe s R 7344.70

Ziirich, den 22.Januar 1974 Gepriift und richtig befunden:

der Revisor: R. Sturz



Geschirrwaschautomat

die grdsste
Hilfe far jede
Hausfrau

% Die Maschine reinigt und trocknet
lhr Geschirr

% und reinigt auch sich selbst voll-
automatisch.

% Die Kbrbe sind voll ausziehbar,
lassen sich darum leicht fillen

sk und fassen erstaunlich viel (je 7-8
Suppenteller, flache Teller, Des-
sertteller, Tassen mit Untersatz,
Glaser und Bestecke).

sk Der Automat arbeitet ruhig und
lauft leise.

% Beste Schweizer Qualitat.

Einbaumodell Fr. 2250.-. Freistehendes
Modell mit Deckplatte aus unverwust-
lichem Kunstharz Fr. 2380.-.

bermder MIKUTAN-

Bestecke fiir
den téglichen Salbe

Gebrauch gegen Ekzeme und entziindete Haut, fir
die Sauglings- und Kinderpflege.

Preis der Packung Fr. 3.—

in Apotheken und Drogerien

® pflegeleicht
® spiilmaschinenfest

Berndorf Luzern
Tel. 041-2247 91 Hersteller:

G. Streuli + Co AG, 8730 Uznach

Volldiinger «Gartensegen», der ideale Garten-
und Gemisedinger, Blumendinger und reines
Pflanzennahrsalz Hauert

Vegesan Hauert, der hochprozentige, flissige
Volldunger zur Blatt- und Wurzeldlingung von

> GROSSAFFOLTERN/BERN Zierpflanzen, Gemitsen und anderen Kulturen.
Beerendiinger Ha-BEE, Rasendiinger Ha-RAS

Netril Hauerts Rasendiinger mit Unkrautver-

nichter

Rosendiinger
erhaltlich in allen Humist-Schnellkompostierungsmittel
Gartnereien
Gartencenters Giftklasse 5 S (Warnung auf Packung beach-

Fachgeschaften ten) 92
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Frau Luise Boner, Malans, zum Gedenken

T 31 Januar 1974

Kurz vor Vollendung ihres 83 Lebensjahres entschlief in Malans nach schwerer
Krankheit Frau Luise Boner. Fiir viele Biindner gemeinniitzige Frauen talein und
-aus war sie keine Unbekannte. Auch wenn es in den letzten Jahren etwas stiller um
sie geworden war, so bleibt ihr segensreiches Wirken unvergessen.

Wahrend neun Jahren, von 1944 bis 1953, leitete sie die Geschicke des Biindner
Kantonalverbandes des Schweizerischen Gemeinniitzigen Frauenvereins. in vor-
bildlicher Weise stand sie diesem vor. Keine Arbeit war ihr zuviel. Was sie in An-
griff nahm, plante und organisierte, war stets klug durchdacht. Sie verstand es, die
kantonalen Versammlungen mit dem Beizug ausgewiesener Referenten anregend
und interessant zu gestalten. Mit ihrer Offenheit und spontanen Meinungsiusserung
belebte sie manche Diskussion. Thr Wort hatte Gewicht. Sie wusste genau, wo sie
den Hebel ansetzen musste, um sich Gehdr zu verschaffen, sei dies bei der Gemein-
debehorde oder beim Zentralvorstand, wenn es darum ging, eine Neuanschaffung
fir eine Sektion oder den eigenen Verein zu finanzieren. An den schweizerischen
Zusammenklinften fehlte sie nie Sie folgte den Verhandlungen mit der ihr eigenen
Begeisterung fiir die gemeinniitzige Sache Sie war dort durch Jahre hindurch eine
bekannte und gerngesehene Personlichkeit, die gerade durch ihre Bescheidenheit so-
wie ihr umfangreiches praktisches Wissen sich Sympathien schuf Thr Urteil war,
wenn auch nicht immer angenehm, so doch stets gerecht. Daneben fiihrte sie eine
gewandte Feder, erledigte ihre Post beispielhaft speditiv. Sehr in Anspruch nahm sie
jeweils die Militarsockenwolleverteilung des EMD, die noch heute als Heimarbeit
gedacht ist und von einem Vorstandsmitglied betreut wird. Im Wissen, dass sie da-
mit vielen nicht auf Rosen gebetteten Frauen einen finanziellen Zustupf verschaffen
konnte, ging sie jedes Jahr wieder mit frischem Elan ans Verteilen des nicht unbe-
trachtlichen Wollberges.

Daneben war sie natlirlich auch Hausfrau und Mutter und in dieser Eigenschaft
bestrebt, auch diesen Pflichten gerecht zu werden. Kein Bittender ging ohne Rat von
ihrer Tiir. Thren Besuchern war sie eine aufgeschlossene, verstindnisvolle Gastgebe-
rin. Erholung bedeutete ihr ihr Garten, in dem man sie vom Friihjahr bis zum
Herbst eifrig an der Arbeit fand. Kein Besucher ging, ohne mit Blumen beschenkt zu
werden, von dannen. Mit ihrer Giite und Freude am Schenken hat sie sich zeitlebens
immer wieder neue Freunde geschaffen.



Es isch niimme die Zyt,

wo alben isch gsy
Barndltschi Gschichte us der Jugetzyt
vom
Johann Ramseier

Ein heiteres Buch, das vielen Freude
bereiten wird (siehe Besprechung in
Nr.12/1973 des «Zentralblattesy
SGE):
Erhaltlich im Buchhandel zum Preis
von Fr.15.90 (Auslieferung: Buch-
druckerei Stafa)

Hotel 2 E ﬂ e%

Offen: 1. April bis 31. Oktober

Auf Wunsch :
Diat
T\ : Reduzierte
Do

Spezialpreise
Heizbares

Reduzierte Aussersaisonpreise Frihjahr
und Herbst
Fiirsorge -+ reduzierte Spezialpreise fiir
Seniorinnen

RESTAURANT Gunten/Thunersee Telefon 033 511512

Das gemiitliche Haus
mit Tradition

Hotel-Restaurant

Falken, Thun

am Thunersee

zwischen Bern und Interlaken
Direkt an der Aare
Gemiitliche Falkenstube

Zwei gedeckte Aareterrassen
Tages-Pauschalpreis ab Fr. 50.—
auch vegetarische Menus
Eignet sich fur Ferien

R. + H. Hunziker-Ritschard

Inhaber
Telefon 033 2 6121

BUDGETBERATUNG

diskret, fachgerecht fiir alle Haushaltfinanzfragen -
unbeschwerter leben, Geld noch besser einteilen
mit der

ETA-Budgetkassette

kompl. mit Ausgabenbuch + Richtbudget nur
Fr. 36.- inkl. Porto
Ideales Geschenk fiir jedermann!

Alles tiber das Geld in der ETA-Finanzmappe fir
Brautleute und junge Ehepaare nur

Fr.15.— inkl. Porto, Vorauszlg. PC-Kto. 46 - 4355
Wir empfehlen uns fiir Kurse + Vortrage!
Auskiinfte + Unterlagen von

Institut fur Haushaltplanung, T. Frosch-Suter,
4800 Zofingen, Postfach 56 Tel.062512225

MENU-DIENST

CULINAS BSR

SHC Meni Dienst Scana-Hiigli Catering AG, 8105 Regensdorf, 01 - 714900

SHE&  Diemodernste Kiiche Europas

kocht auch fiir Sie!

Lohnt es sich, die Betriebsverpflegung sel-
ber zuzubereiten?
Was kostet eine eigene, gut ausgebaute
Kiiche?
Diese Fragen drangen sich manchem Unter-
nehmer auf, dieses Problem stellt sich einer
Kantine, Mensa, einem Personalrestaurant
ebenso sehr wie einer offentlichen Institu-
tion. Der SHC Menl Dienst bietet eine ein-
fache, finanziell interessante Losung:
Fertigments, individuell hergestellt, frisch
gekocht, sind ausgezeichnet und gesund,
hinsichtlich Qualitat und Aussehen einer bei
Ihnen zubereiteten Mahlzeit in nichts nach-
stehend.
Auf Wunsch kénnen auch arbeitsintensive
Komponenten geliefert werden, frisch, rasch
und zuverlassig, eine wirkliche Entlastung
fur Sie.
Lassen Sie sich informieren. Der SHC Meni
Dienst berat Sie sachlich und wirtschatftlich.
ST, e e EEwerry, DENTOSOU| MEETURLS ey
[ Senden Sie uns bitte [] Ich wiinsche einen
Informationen. unverbindlichen Besuch

[] Ich wiinsche einen Ihres Mitarbeiters.
Besuch in der SHC.

Name

Adresse

Ort
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Auch nach ihrem Riicktritt aus dem bilindnerischen Kantonalvorstand, dessen
Ehrenmitglied sie wurde, blieb sie dem Verband weiterhin treu. Sie nahm regen An-
teil am Geschehen in demselben und war ihrer Nachfolgerin eine wertvolle Berate-
rin.

Als junge Postgehilfin hatte sie ihr Weg aus dem aargauischen Moriken an ihre
erste Stelle nach Malans gefiihrt. Dort fand sie ihren Lebengefdhrten, wurde hei-
misch und verblieb hier bis zu ihrem Lebensende. Bereits im Jahre 1916 wurde sie
Mitglied des dortigen Frauenvereins. Diesem hat sie viele Jahre treu und oft unter
Hintansetzung ihrer eigenen Pflichten gedient. Mit der ihr eigenen Begeisterung und
einem nicht nachlassenden Kimpferwillen hat sie diesen gefdrdert. Uber Schwierig-
keiten, die sich auch ihr in den Weg stellten, halfen ihr ihr gutes Naturell sowie das
Verstandnis ihres Mannes hinweg. Sie setzte sich fiir die Griindung des Kindergar-
tens ein und organisierte die Heimpflege.

Es ist klar, dass ihr sehr bald einmal verantwortungsvolle Aufgaben libertragen
wurden. Wiahrend 6 Jahren amtete sie als Aktuarin, spater dann stand sie dem Ver-
ein als Prasidentin vor. In ihrer Eigenschaft als Kantonalprasidentin kamen ihr die
Erfahrungen bei der Fiihrung eines kleinen Vereins sehr zustatten. Doch diese Dop-
pelaufgabe behagte ihr auf die Lénge nicht Sie war froh, als sie eine willige Nachfol-
gerin fand, die die Aufgaben der Malanser Sektion tibernahm.

Mit ihren Angehorigen trauern nicht nur Frauen in den verschiedenen Sektionen
um eine tatkraftige Pionierin, sondern viele Mitmenschen, denen sie zeitlebens mit
Rat und Tat beigestanden hat. Dankbar blicken wir zuriick auf das, was sie zu Nutz
und Frommen der Allgemeinheit und der Frauenvereine im besonderen geleistet hat.
Thr Vorbild soll uns eine Leuchte sein und ein immerwahrender Ansporn in unserer
gemeinniitzigen Arbeit. Wir werden Frau Luise Boner in liebevoller Erinnerung be-
halten. dt.

10 Jahre Lebenskundewochen in Riidlingen

10 Jahre lang 10 Wochen mit den Niederlenzerinnen in Riidlingen. Ein ungeheu-
rer Sturzbach von erlebtem Leben zieht in meiner Erinnerung vortber. Jede einzelne
Stunde des Zusammenseins mit den stets wechselnden Madchengruppen brachte
Neues, Schones, Uberraschendes, Ungeahntes.

Wir sangen, tanzten, lachten, malten, diskutierten, musizierten, wurden Kinder,
traumten, sagten wahr, waren ernsthaft Ringende, Suchende. Wir wanderten eine
kurze Wegstrecke zusammen als Menschen, die miteinander unterwegs sind.

Riidlingen hat Starke, Mut und Zuversicht in junge Menschenherzen getragen.

Rudlingen gab einzelne Bausteine mit. Hoffen wir, dass diese fiir viele mit zum
Fundament eines tragenden, auf Fels gebauten Lebenshauses mit der Inschrift
«Werde eine konigliche Dienerin» werden.

Etwa 120 Madchen waren insgesamt in Riidlingen. Ich denke zuriick an den
Geist, den die Madchen aus der Tscheps (Gartenbauschule) mitbringen und aus-



Hypothekarkasse
des Kantons Bern

Staatsgarantie Change
3011 Bern, Schwanengasse 2,
Telefon 031 2272 31

lhre Bank im Zentrum

Die Gemeinntitzigen Frauenvereine Thun
und Strattligen empfehlen ihre alkohol-
freien Betriebe

Hotel Thunerstube garni

Balliz 54, 3600 Thun (Schuhhaus Bally
Capitol), Tel. 033 22500

— geraumige, freundliche Zimmer mit
fliessendem Warm- und Kaltwasser

— teilweise auch mit Dusche oder Bad

— schoner Aufenthaltsraum

— vorteilhafte Zimmerpreise ab Fr.21.—
pro Person

Schloss Schadau

alkoholfreies Restaurant

— in grossem Park direkt am See
— Aussichtsterrasse

— gute Kiche

— Eisspezialitaten

Telefon 033 22500

Schweizerische Stiftung
zur Forderung

von Gemeindestuben
und Gemeindehausern

In der ganzen Schweiz gibt es alkohol-
freie Hotels und Restaurants, die nach
den gleichen Grundséatzen gefihrt werden
wie die Betriebe der Gemeinnutzigen
Frauenvereine Thun und Strattligen:

— Gastfreundschaft fir alt und jung

— Gesunde, moderne und doch nicht
teure Angebote

— Aufnahme von Gesellschaften mit
einfachen und mit anspruchsvollen
Wiinschen

Die Liste aller dieser Betriebe erhalten Sie
bei der

Schweiz. Stiftung

fiir Gemeindestuben
Postfach 187, 8039 Ziirich
Tel. 01 362040
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strahlen. Immer wieder staunte ich: ein Stall voll junger Weiblein im sogenannten
schwierigsten Alter, welche sich so gut vertragen und gewohnt sind, in kamerad-
schaftlichster Weise Riicksicht aufeinander zu nehmen! Dies sei zu Ehren der Lei-
tung und der betreuenden Krafte in der Gartenbauschule zu Buch gegeben.

Heute wirken Hunderte von Frauen als ehemalige Niederlenzerinnen in Beruf,
Haus und Hof Wenn ich mir vorstelle, welche Kraftquelle und welch Leuchten fiir
sie alle ihre Niederlenzer Jahre darstellen, so mochte ich festhalten, dass all die Saat,
welche in allen Treuen nun wéhrend Jahrzehnten in junge Herzen gesit wurde, auf-
gegangen ist und vielféltig Frucht getragen hat. Ist dies Sden nicht im besten Sinn
des Wortes gemeinnlitzig?

Die Wochen in Riidlingen gehen weiter

Ich personlich nehme Abschied und mochte Sie alle an einem kostlichen Ge-
schenk teilhaben lassen. Es sind Gedanken einer «Ehemaligen», die mich neulich
brieflich erreichten:

«Das Leben ist lebenswert! Ich werde es geniessen, jede Sekunde, denn Zeit ist
das Grosse, was wir Menschen erhalten haben — wenn wir sie zu nutzen wissen.
Leben und lieben, lieben lernen, denn Liebe ist des Rétsels Schlussel!»

Sabi Hanni, Ebmatingen

6 Gemalde-Ausstellung in Trubschachen
Vielfiltige Schweiz, Historisches und Neueres, 22.Juni bis 14.Juli 1974

Unsere Ausstellungen «Schweizer Maler», welche seit 10 Jahren regelmissig alle
zwei Jahre stattfinden, vermochten bis dahin jedesmal {iber 10000 Besucher anzu-
locken. Diese Tradition bedeutet fiir uns eine hohe Verpflichtung. Lingst sind wir
wieder an der Arbeit, Bilder fiir die 6. Ausstellung zu finden, deren Bogen in kiinstle-
rischer Hinsicht sehr weit gespannt ist und, so hoffen wir, auch hochsten Genuss
bieten wird.

Nachdem wir bisher Maler berticksichtigt haben, die eine bestimmte Region be-
handelten — 1972 Graubiinden und Tessin, 1970 das Welschland und vorher Basler
Kunstler —, so mochten wir dieses Jahr die ganze Schweiz in ihrer Vielfalt zeigen.
Eine Vielfalt, welche nicht nur die rein geographischen Unterschiede unseres Landes
zeigt, sondern auch durch die verschiedenen Auffassungen der 15 ausgewdhlten
Kinstler aus alterer und neuerer Zeit (Amiet, Anker, Buchser, Buri, Gubler, Hodler,
Morgenthaler und andere) sichtbar wird.

Wir freuen uns, wenn wieder viele alte Freunde unserer Ausstellungen, auch
Schulen und Vereine, einen Ausflug ins Emmental planen. Hoffentlich schliessen
sich thnen viele neue Interessenten an, welche die Vielfalt unserer Schweizer Maler
besonders lieben. Wir zeigen Kunstwerke aus privatem und offentlichem Besitz. Die
ganze Bevolkerung unseres Dorfes hilft wieder mit, damit diese grosse Ausstellung
gewagt und durchgefiihrt werden kann. Das Organisationskomitee

Offnungszeiten in beiden Schulhdusern: tiglich, werktags von 13 bis 21 Uhr, sonn-
tags von 10 bis 21 Uhr.



Dieses ne\_Je
Handarbe\tsheft

eitrag zur kreativen Gestal-

it. Hakeln, die kunstvolle
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LANG & CIE.
6260 REIDEN

Die Tasse

am Morgen

und am Abend

bekommt den Kindern
und schmeckt den Eltern

NEUROCA das késtlich kriftig schmeckende Fami-
liengetrink aus wertvollen Getreldekdr-
nern und Frichten ohne chemische Zu-
sitze bereitet, wird einfach In heissem
Wasser oder Milch aufgeldst.

Fabrik neuzeltlicher
: @Je;\ Nahrungsmittel Gland VD

"

Damit Nahen Spass macht
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«Fur Mutter und Kind»

Das Neubauprojekt fiir ein Ferienheim in Waldstatt AR

beb. In den vergangenen 40 Jahren fanden im Ferienheim fiir Mutter und Kind
zahllose Miitter mit ihren Kindern in gesunder Luft geruhsame Erholungsferien zu
glinstigen Bedingungen. Korperlich Erschopfte, Rekonvaleszente, Frauen aus
schwierigen Verhaltnissen, ledige Miitter, in Scheidung Begriffene suchten hier neue
Kraft. Seit 1970 konnte die Fortfiihrung des in den veralteten Gebaulichkeiten er-
schwerten Betriebes nicht ldnger verantwortet werden. Eine Anpassung an die heuti-
gen Erfordernisse, an Hygiene und Komfort wurde unvermeidlich.

Das von Max Rohner, dipl. Architekt ETH/SIA, Herisau, verfasste, funktions-
gerechte Neubauprojekt verspricht eine optimale Losung aller technischen Betriebs-
probleme und gleichzeitig eine behagliche Wohnlichkeit. Separate Miitter-, Kinder-
und Personalabteilungen sollen 21 Miittern, 24 Kindern und 6 Sauglingen eine be-
queme Unterkunft bieten. Das schone Grundstiick wird geschickt ausgeniitzt und
die Larmzone fiir die Spielpldtze der Kinder von der Ruhezone fiir die Miitter ge-
trennt. Die Kosten fiir den Neubau belaufen sich auf 3,26 Millionen Franken, Basis
1973. Fiir die Finanzierung wurden keine Hypotheken in Betracht gezogen, weil
eine Zinsenlast zu dauernden Betriebsdefiziten der Heimrechnung fiihren miisste.
Uberdies sollen die Pensionspreise wegen des gemeinniitzigen Charakters der Stif-
tung auch in Zukunft moglichst tiefgehalten werden. Die Stiftung ist deshalb auf das
Wohlwollen breiter Bevdlkerungskreise angewiesen und hofft auf namhafte Spenden
auf Postscheckkonto ZH 80- 13747 oder durch Zeichnung von Verpflichtungsschei-
nen, die erst bei Baubeginn fallig werden (erhaltlich beim Sekretariat der Stiftung
Schweiz. Ferienheime «Fiir Mutter und Kind», Bleicherweg 18, Ziirich).



Achten Sie auf
lhre Gesundheit!

IPASIN—TON!KUM beruhigt Herz

und Nerven — ist angezeigt bei
Ubermiidung, Nervositat, Zirkulations-
storungen und Schlaflosigkeit

In Apotheken und Drogerien
Kur Fr. 19.80 / Fr. 10.80
Pharma-Singer Niederurnen

_ swissa
jeunesse

Elegant, prazis, grundsolid — die Wahl der
Zufriedenen

Verkauf durch den Fachhandel

Aug. Birchmeiers Sohne
Schreibmaschinenfabrik
4853 Murgenthal — Tel. 063 92424

Aus unserem Friihjahrs-Programm

Edwin Barton:
Arzt unter Mayas

Dr. Carroll Behrhorsts Leben fur die In-
dianer Guatemalas

198 Seiten, 8 Fotos, Leinen 22.80

Es ist die Lebensgeschichte eines ameri-
kanischen Arztes, der bei den Cakchiquel-
Indianern gegen Krankheit und Unterer-
nahrung kampft. Auch sein Aufbaupro-
gramm mit Brunnen und Garten ist ein
Beispiel seiner Hilfe am leidenden Nach-
sten.

Fritz Gafner:
Zeitgeschichten

96 Seiten, Grossdruck, gebunden 9.80
Kindheits- und Lebenserinnerungen des
Conrad-Ferdinand-Meyer-Preistragers,
heute Pfarrer in Winterthur.

Friedrich-Reinhardt-Verlag, Basel

F'“/"
L Gewiirz-
| @ : Apotheke

Enthélt die 30 wichtigsten Gewilirze zum Kochen
und Backen nebst ausfiihrl. Gebrauchsanweisung.

Apotheke Dr. U. Miinzel, Baden

Badstrasse 5, Telefon 056 22 64 04, 5401 Baden

GESUNDER §@l]ﬂMlF

ROTH & CIE 4705 Wangen a.d. A

Tel. 065 9 62 22

MATRATZEN

Bern

Sparheft
Depotheft

Berns alteste
offentliche Sparkasse

Jugendsparheft

Einwohner-Ersparniskasse

3000 Bern 7, Amthausgasse 14, Telefon 031 22 30 38

4% % Zins
4% % Zins
5% % Zins
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Willkomm zur Schweizer Mustermesse 1974

«Messe in einer verdnderten Zeit» — das kann als Stichwort fiir die Schweizer Mu-
stermesse 1974 gelten Noch vor einem Jahr begegneten die Einkaufer dem Mes-
seangebot in anderer Grundeinstellung als heute. Es war vielfach das Denken einer
eigentlichen Uberfluss-Wirtschaft. Das hat sich griindlich gedndert Die Erkenntnis,
dass die Giiter unseres kleinen Planeten nur in endlichen Mengen vorratig sind, hat
in vielen Bereichen zu einem Umdenken gefiihrt So steht der Besucher auch dem
Messeangebot anders gegeniiber als wahrend mancher Jahre Er wahlt kritischer,
kostenbewusster und zieht auch umweltbezogene Uberlegungen in seinen Kaufent-
scheid mit ein

Kaufen heisst wahlen Wahl setzt Auswahl voraus An der Messe ist sie zu fin-
den, von 2500 Ausstellern auf 170000 m? Ausstellungsfliche dargeboten: breiter,
vielféltiger und tibersichtlicher als an jedem anderen Ort Zahlreiche attraktive Son-
derschauen bieten zusétzliche Iinformation Seien Sie vom 30 Marz bis 8 April 1974
in Basel herzlich willkommen zu einem Messebesuch, der zum Erlebnis wird

Auch wir tragen die Frauen auf Handen!

Gewerbekasse in Bern

Handels- und Hypothekenbank, Bahnhofplatz 7, Tel. 031 224511
Agentur Steinholzli, 3097 Liebefeld, Kirchstrasse 2 A

(neben Brauerei Hess AG), Tel. 031 5386 66

Agentur Ostermundigen, Bernstrasse 32, Tel. 031 5184 84

Liebe Leserinnen,

Das «Zentralblatty braucht weitere
Abonnentinnen. Bitte beachten Sie Seite 102.

Vielen Dank!




Liebe Leserinnen,

Helfen Sie uns bitte, weitere Abonnentinnen fiir das «Zentral-
blatt» zu gewinnen!

Sie wissen ja: der Abonnementspreis ist so niedrig angesetzt, dass
es jedem Mitglied moglich sein sollte, das Blatt zu

abonnieren

Nur: niedriger Preis = niedrige Einnahmen

Aber: hohere Abonnentenzahl = glinstigerer Druckpreis pro
Exemplar!

Das Problem ist also losbar! Nennen Sie uns doch bitte die Namen von
Ihnen bekannten Vereinsmitgliedern, die das «Zentralblatty noch nicht
abonniert haben. Wir mochten sie mit einer Probenummer bedienen
(keine Nachnahmen, kein Vertreterbesuch). Vielen Dank im voraus!

lhre Zentralprasidentin
B.Steinmann-Wichser

Bitte abtrennen und einsenden an: Frau A.Jost
Hofmeisterstr. 19, 3006 Bern

Bitte senden Sie je 1 Probenummer des «Zentralblattesy an:

Name: Strasse, Nr. PLZ/Ort
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lhr Geschirrwasch-
automat erfahrt eine
sprunghafte Aufwertung
dank Dish-Lav und
Dish-Lav liquid.

Gepflegteres Geschirr
mit Dish-Lav.

SIEINFEIS




G Schwelizeriseche Landesbibliothek
Filialen-Féacher Z
AZ 3084 Wabern N> Bexa
GESUND SEIN! Jean Palaiseul Der Autor stellt wenig bekannte
oder fast vergessene Heilmetho-

Gesund sein!

Erprobte Heilmethoden. 308 S.
Glasierter Pappband 29.80
ISBN 3-275-00500-6

Dr. Robert G. Jackson

Nie mehr krank sein!

Das Geheimnis langen Lebens.
Bearbeitet und herausgegeben
von Dr. R. Bircher, Zirich.

20. Auflage. 288 S.

Leinen 22.80

ISBN 3-275-00157-4

-Dr. med. Peter J. Steincrohn

Schlafen konnen!

Ein Lehrbuch. 148 S.
Glasierter Pappband 17.80
ISBN 3-275-00502-2

Dr. med. M. Strauss

Intimberater fiir

die Frau

Storungen, Ursachen, Heilung.
Vollig neu lUberarbeitete 3. Auf-
lage. 157 S. 36 Zeichnungen.

Glasierter Pappband 16.80
ISBN 3-275-00459-X

Rebecca Greer
Die erfolgreiche Frau

in Gesellschaft, Liebe und
Beruf. 196 S. Leinen 19.80
ISBN 3-275-00442-5

Albert Miiller Verlag

den vor, welche als sinnvolle
Erganzung der Schulmedizin
gelten diirfen. Sein Buch enthalt
fundierte Berichte von Aerzten
und Kliniken, die mit solchen
Behandlungen bemerkenswerte
Erfolge erzielten.

Ein Buch, das uns nicht nur
sagt, wie wir mit Zivilisations-
krankheiten fertig werden, son-
dern das uns auch noch Mdg-
lichkeiten aufzeigt, wie wir
Gesundheit und Lebensfreude
bis ins hochste Alter bewahren
kénnen.

Jeder Mensch, der nicht genii-
gend Schlaf bekommt, gerat
frither oder spéter in das qué-
lende Stadium von Nervositat,
Ungeduld und Leistungsschwé-
che. Dr. Steincrohn kennt als
praktischer Arzt alle Formen
einer gestorten Nachtruhe und
bietet, je nach Ursache, Rat und
Hilfe.

Die arztliche Erfahrung zeigt
immer wieder, wie wenig die
meisten Frauen von den wich-
tigsten koérperlichen Vorgéangen
wissen, ganz zu schweigen von
Storungen und Krankheiten ihres
Organismus. Der vorliegende
Berater erklart diese Dinge klar
und ermdglicht der Leserin die
Selbstkontrolle.

Die Autorin ist durchaus fiirs
Heiraten — nur will sie die Zeit
«davor» nicht als lastige Warte-
zeit verstanden wissen. Mit un-
gezwungenem Humor berichtet
sie z. B. (iber Berufs- und Stel-
lenwahl, Freundschaften, Hobbys
und die Gestaltung des eigenen
Heims.

CH - 8803 Riischlikon
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