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Hier wird heftig diskutiert — ob es wohl um die bevorstehenden Nationalratswahlen geht?



Die alkoholfreien Gaststatten unsererSektionen

empfehlen sich allen Mitgliedern fir gute Verpflegung in jeder Preislage und gute Unterkunft

BADEN: Restaurant Sonnenblick, Haselstrasse 6, Tel. 066 27379

BURGDORF: Restaurant Zahringer, Ritschelengasse, Tel. 034 23564

LUZERN: Alkoholfr. Hotel-Rest. Krone, Weinmarkt 12, Tel. 041 220045
Alkoholfr. Hotel-Rest. Waldstatterhof, Zentralstr. 4, Tel. 041 229166

NEUCHATEL : Rest. Neuchatelois sans alcool, Faubourg du Lac17, Tél. 03851574

ROMANSHORN : Alkoholfr. Volksheim Schloss, Schlossberg, Tel. 071 6310 2.7

SOLOTHURN: Alkoholfr. Gasthaus Hirschen, Hauptgasse 5, Tel. 065 2 28 64

STEFFISBURG: Alkoholfr. Hotel-Rest. zur Post, Héchhausweg 4, Tel. 033 375616

THUN: Alkoholfr. Hotel-Rest. Thunerstube, Balliz 54, Tel. 033 29952

Sommerbetriebe: Alkoholfr. Restaurant Schloss Schadau, Tel. 033 22500
Alkoholfr. Strandbad-Restaurant, Tel. 033 237 74

Gastlichkeit als Beruf

Praktische Begabung, Freude am Umgang mit Menschen
und mindestens 18 Jahre sind Voraussetzung fiir die Ausbildung
an der

Vorsteherinnenschule

fiir die Leitung alkoholfreier Restaurants, Hotels und Kantinen.
Beginn Mai und Oktober, Dauer 2 Jahre, guter Lehrlohn, Diplom.
Verlangen Sie Prospekte. Bitte Alter und bisherige Tatigkeit angeben.

Ziircher Frauenverein fiir alkoholfreie Wirtschaften
Dreikonigstrasse 35, 8002 Zirich
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ZENTRALBLATT DES SCHWEIZERISCHEN GEMEINNUTZIGEN FRAUENVEREINS

Redaktion Aus dem Inhalt
Frau Dr. H.Krneta-Hagenbach, Hallwylstr. 40

3005 Bern, Tel. 031 430388

(Manuskripte an diese Adresse)

Abonnemente und Druck: Biichler+Co AG Das Fraulein am Bankschalter
Inserate: Biichler-Inseratregie Frau Dr. M. Naf zur Ziircher Bezirksrichterin gewihlt
3084 Wabern, Tel. 031 541111 Aus der Arbeit des Zentralvorstandes
Postscheck 30-286 Erziehung seelenpflegebediirftiger Kinder

Die legalé Schwangerschaftsunterbrechung
Jahresabonnement: Mitglieder Fr.4.60; Zur Herzli-Aktion 1971
Nichtmitglieder Fr.5.75 Die gesellschaftliche Eingliederung Psychischkranker
Die Zeitschrift erscheint monatlich. Nachdruck Sexualerziehung
des Inhaltes unter Quellenangabe gestattet Der ritselhafte IQ

Gleiche Bildungschancen fiir beide Geschlechter
Postschecknummern: Spezielle Probleme der Organisation von
Zentralkasse des SGF 30-1188 Bern Personalrestaurants bei stufenweisem Ausbau von Werksanlagen
Adoptivkindervermittlung 80-24270 Ziirich Uberarbeitung — muss das sein?
Baufonds der Gartenbauschule «Ein grosses Aufatmen ist verfriiht...»
Niederlenz 82-4001 Schaffhausen Die Budgetberatung ist salonfihig geworden

Das Fraulein am Bankschalter

Ist es Ihnen nicht auch so ergangen wie mir, als Sie mit einigem Erstaunen zur
Kenntnis nahmen, dass heute am altvertrauten Bankschalter einer Grossbank nicht
mehr der vertrauenerweckende Herr in mittleren Jahren steht, sondern eine Frau
oder dem Alter nach zu schitzen wohl eher noch ein Friulein. Sie gibt gewandt
Auskunft, nimmt jede Hohe von Geldbetrag entgegen oder zahlt solche auch aus
und tut das, als ob sie schon viele Jahre der einschlégigen Praxis hinter sich hiitte.
Ich hatte kiirzlich Gelegenheit, dem Tun und Lassen einer solchen, sicher noch sehr
Jungen Bankbeamtin wihrend ldngerer Zeit zuzuhdren und zuzusehen. Mit ausser-
ordentlicher Geduld widmete sie sich einem auslidndischen Kunden mit scheinbar
ziemlich komplizierten Finanzwiinschen, der alles Mogliche wissen wollte und
immer wieder neue Varianten auskundschaftete. Ich war nicht wenig erstaunt iiber
das Wissen der jungen Dame, ihr weltgewandtes Benechmen und Geschick, mit de-
nen sie nach ldngerer Zeit den Kunden am Schalter zufriedenzustellen vermochte,
und das ganz ohne Nervositit, obgleich eine ganze Schlange von weitern Kunden
bereits am gleichen Schalter auf ihre Abfertigung wartete.

Das kleine Erlebnis hat mich eigentlich begliickt, war es doch ein neuer Beweis
daftr, dass wir Frauen uns ebensogut ins Erwerbsleben einzuschalten vermogen wie
Mainner und dort auch solche Aufgaben meistern, fiir die bisher nur ein Bankbeam-
ter in mittleren Jahren gerade gut genug war. Minderwertigkeitsgefiihle bei uns
Frauen sind also gar nicht mehr am Platze. H. K

Es ist Ehrensache fiir uns Frauen, an den kommenden Nationalratswahlen Ende °
Oktober teilzunehmen. Die klar verfasste Wegleitung, die wir mit dem Wahl- und
Abstimmungsmaterial erhalten, wird uns helfen, den Wahlzettel richtig auszufiillen.
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Frau Dr. M. N4f zur Ziircher Bezirksrichterin gewahlt

Ende September hat das Ziircher Stimmvolk unser Mitglied des Zentral-
vorstandes Frau Dr.iur. Marlies Naf-Hofmann, Zirich, mit 32662 Stimmen
zur Richterin des grossten europiischen Bezirksgerichtes, das sich in Ztirich befin-
det, gewahlt. Der Zentralvorstand des Schweizerischen Gemeinniitzigen Frauenver-
eins und die Redaktion des «Zentralblattes» gratulieren Ihnen, liebe Frau Dr. Naf,
herzlich zu der ehrenvollen Wahl, die beweist, wie sehr man auch andernorts Ihre
grossen beruflichen und menschlichen Qualitdten zu schétzen weiss.

Frau Dr. N4f wurde 1926 in Arbon geboren. Ihr juristisches Wissen holte sie sich
an den Universititen von Ziirich und Bern, wo sie auch doktorierte. Nach kurzerer
juristischer Titigkeit an der Universitdt Bern und am Amtsgericht Biel und publizi-
stischer Betitigung am «Bund» in Bern erwarb sie sich 1964 das Anwaltspatent des
Kantons Schaffhausen. Frau Dr.Naf ist mit einem Juristen verheiratet und Mutter
eines Kindes. Seit 1969 ist sie Mitglied des Zentralvorstandes des SGF, wo sie fir
ihr bescheidenes und liebenswiirdiges Wesen und ihre grosse juristische Versiertheit
besonders geschitzt wird. Wir sind ihr dankbar, dass sie sich bereit erklart hat,
trotz der vermehrten beruflichen Beanspruchung auch weiterhin im Zentralvor-
stand mitzuarbeiten.

Wir wiinschen Ihnen sehr viel Erfolg in Ihrer neuen Tétigkeit, liebe Frau Dr. Naf,
und sind iiberzeugt davon, dass Sie auch die vielen neuen Aufgaben, die an Sie her-
antreten, glinzend meistern werden! H. K.

Aus der Arbeit des Zentralvorstandes

Sitzung vom 1.September 1971

Frau Rippmann eroffnet die Sitzung mit gewohntem Elan und begriisst alle Teil-
nehmerinnen herzlich.

Thren Mitteilungen ist zu entnehmen, dass von einer Spenderin Fr.200.- einge-
gangen sind, die herzlich verdankt werden, und dass von einer Sektion Fr.500.- in
den Baufonds der Gartenbauschule Niederlenz eingezahlt wurden, was mit grosser
Freude und Dankbarkeit zur Kenntnis genommen wird.

Der Jahresbericht 1970 des Schweizerischen Gemeinniitzigen Frauenvereins ist
besonders friih erschienen, und die Zentralprisidentin dankt Frau Jost und Fraulein
Reichle sehr herzlich fiir ihre speditive Arbeit.

Fiir die Jahresversammlung 1972 hat Frau Rippmann bereits Kontakt aufge-
nommen mit einer Referentin, die sich fiir unser gestelltes Thema in besonderer
Weise eignet, und sie berichtet dem Zentralvorstand hiertiber.

Intensiv wird am Verteilungsschliissel der Bundesfeierspende 1970 gearbeitet.

Die Adoptivkinder-Vermittlungsstelle durfte von Pro Juventute aus dem Fonds
des Pflegekinderwesens Fr.20000.- als einmalige Spende entgegennehmen, was mit
grosser Dankbarkeit vermerkt wird.
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Die neue Stifiungsurkunde der Pflegerinnenschule in Ziirich liegt im Entwurf vor
und gibt Anlass zu verschiedenen Anderungsvorschligen.

Uber die Gartenbauschule in Niederlenz referiert kurz Frau Rippmann: Nach
dem neuen Berufsbildungsgesetz des Kantons Aargau erhilt die Schule ab 1972
einen erhohten Beitrag des Kantons und ab sofort einen grosseren Gemeindebei-
trag. Unser Trégerverband ist nach den neuen Vorschriften verpflichtet, auch ein
Mitglied des Gemeinderates von Niederlenz in die Schulkommission aufzunehmen.
Dies ruft hinwiederum einem weiteren Mitglied seitens unseres Vereins. Als neues
Mitglied in die Schulkommission wird gewihlt: Frau B.Steinmann, Ziegelbriicke.
Herrn E.Haller, dem Présidenten der Schulkommission, wird seine Arbeit bestens
verdankt. Er wird als Président einstimmig wiedergewihlt. Die Gartenbauschule
verzeichnete mit den Primelnsamen wiederum einen grossen Erfolg. Es wird laufend
gepruft, auf welche Art und Weise die Produktion den heutigen Bediirfnissen ange-
passt werden kann.

Frau Herrmann und Frau Steinmann berichten iiber den Stand der Vorarbeiten
fiir das Heim Sonnenhalde «Fiir Mutter und Kind», Waldstatt. Die Schweizerische
Gemeinniitzige Gesellschaft, die Mittrédgerin ist, hat noch keine Entscheidungen ge-
troffen, so dass wir vorerst abwarten miissen.

Frau Peter und Frau Steinmann referieren iiber die Arbeit in der Studiengruppe
der Frauenverbénde fiir einen «Nationaldienst» der Méadchen. Die Arbeit geht gut
voran, und die Gruppe hofft, die ihr gestellte Aufgabe auf den Spitherbst beenden
zu konnen.

Frau Tschudi hat die Dokumentation tiber die Frage der Raumplanung studiert.
Der Zentralvorstand teilt ihre Auffassung, dass es sich um eine dusserst wichtige
und dringliche Angelegenheit handelt und dass das erstrebte Ziel in unserem Bun-
desstaat nur durch sinnvolle Zusammenarbeit von Bund und Kantonen erreicht
werden kann. In diesem Sinne wird an den Vorsteher des Eidgendssischen Justiz-
und Polizeidepartements, Herrn Bundesrat L. von Moos, ein Schreiben gerichtet,
worin wir gleichzeitig fiir die Beriicksichtigung unseres Verbandes im Vernehmlas-
sungsverfahren danken.

Ferner orientiert Frau Tschudi iiber einen neuen Artikel des Bundesverfassung
uber die Wasserwirtschafi. Die Vorlage ist uns vom Verkehrs- und Energiewirt-
schaftsdepartement des Bundes im Vernehmlassungsverfahren zugestellt worden.
Frau Tschudi wird unsere Stellungnahme zuhanden des Departementes kurz zu-
sammenfassen.

Vom Kuratorium Geistige Freiheit erhielten wir ein Schreiben mit der Bitte um
Unterstlitzung einer Petition fiir die in Moskau inhaftierte russische Schriftstellerin
Natalja Gorbanewskaja, die beim Einmarsch der russischen Truppen in die Tsche-
choslowakei gemeinsam mit andern 6ffentlich protestiert hatte. Es wird die Freilas-
sung oder ein ordentliches Gerichtsverfahren fiir sie verlangt sowie die sofortige
Einstellung der «medizinischen Behandlungen», denen sie unterzogen wird. Frau
Rippmann und Frau Fischer haben die Petition im Namen des Zentralvorstandes
mitunterzeichnet.

Von einem kantonalen Zusammenschluss liegt ein Gesuch um einen Startbeitrag

261



zugunsten einer neu zu schaffenden A limenteninkassostelle vor. Es wird von der fiir
solche Gesuche zustdndigen Kommission iiberpriift werden.

Frau Vetter referiert liber das Schweizerische Arbeits- und Altersheim fiir Taub-
stumme Schloss Turbenthal, das vor grossen dringenden Bauvorhaben steht. Der
Schweizerische Gemeinniitzige Frauenverein gewahrt einen Beitrag im Rahmen der
tiblichen Gaben.

Der Zentralvorstand war an folgenden Sitzungen und Tagungen vertreten:
Sitzung der Schulkommission Niederlenz
Sitzung der Zentralkommission der Schweizerischen Gemeinniitzigen Gesellschaft,
Affoltern am Albis
Sitzung der Stiftungskommission «Fiir Mutter und Kind», Ziirich
Sitzung des Vorstandes «Frau und Demokratie», Olten
Mitgliederversammlung und Vorstandssitzung der Schweizerischen Berghilfe in
Isenthal UR
Sitzung der Studiengruppe der schweizerischen Frauenverbinde fiir einen «Natio-
naldienst» der Madchen, Bern
Jahresversammlung des Schweizerischen Arbeits- und Altersheims fiir Taub-
stumme Schloss Turbenthal
Informationstagung der Frauengruppe des Schweizerischen Aufklarungsdienstes,
Ziirich
Jahresversammlung Pro Infirmis, Freiburg
Sitzung des Stiftungsrates des Pestalozziheims in Birr AG

Fiir den Zentralvorstand: B. St.-W.

Erziehung seelenpflegebediirftiger Kinder

Unter diesem Thema veranstalten die Rafaelschule und die Tobias-Schule Ziirich
ein Offentliches Wochenende. Beide heilpddagogischen Tagesschulen arbeiten auf
der Grundlage der anthroposophischen Geisteswissenschaft, nach welcher seit
nahezu 50 Jahren behinderte Kinder im In- und Ausland unterrichtet und gefordert
werden. Die besonderen Hinweise, welche Rudolf Steiner (1861-1925) fiir Pidago-
gen, Heilpiddagogen und Arzte gegeben hat, wurden in Ziirich schon damals inten-
siv aufgegriffen. Vor 20 Jahren entstand auf privater Basis die heutige Rafaelschule.
1964 wurde als zweite Sonderschule dieser Art die Tobias-Schule gegriindet.

Um das allgemeine Interesse fiir die Heilpddagogik anzuregen und tber ihre
Grundlagen und Methoden zu informieren, werden beide Schulen gemeinsam ihre
Arbeit mit behinderten Kindern darzustellen versuchen. Kinderdarbietungen in
Eurythmie, Sprache und Musik, sowie die Auffithrung eines Spieles geben Einblick
in das Schulleben. Eine Ausstellung zeigt Ausschnitte der schulischen, kiinstleri-
schen und manuellen Gebiete. Herr Dr.med. H.Zbinden (Ziirich), Herr A.Liithy
(Bundesamt fiir Sozialversicherung) und Herr H.Joliet (Kreuzlingen) sprechen iiber
die Erziehung seelenpflegebediirftiger Kinder und die Bedeutung der Heilpadago-
gik.

Ort: neue Aula der Kantonsschule Ramibiihl, Cécilienstrasse 1, 8032 Ziirich.
Datum: Samstag/Sonntag, 6./7. November 1971. (Zeiten siche Tagespresse.)

262



Die legale Schwangerschaftsunterbrechung
Moglichkeiten einer gesetzlichen Regelung

Von Dr.iur. Antoinette Stucki, Flirsprecher, Mitglied der vom Bundesrat eingesetz-
ten Expertenkommission fiir die Revision des besonderen Teiles des Strafgesetzbu-
ches

1. Die Problemstellung

Die Regelung der straflosen Schwangerschaftsunterbrechung stosst vor allem
deshalb auf Schwierigkeiten, weil es sich nicht um ein rein juristisches Problem han-
delt, sondern weil auch medizinische, soziale, ethische und religiose Fragenkom-
plexe damit verbunden sind. Eine allgemeingiiltige und alle Teile befriedigende
Losung kann es deshalb nicht geben; es wird sich immer um einen Kompromiss
handeln.

Grundsaétzlich gibt es folgende drei Moglichkeiten der Regelung:

1. Absoluter Schutz des ungeborenen Kindes, dessen Leben allen anderen Interes-
sen vorgeht. Vertreter dieser Regelung ist vor allem die katholische Kirche, was
vom Gesetzgeber aus gesetzgebungspolitischen Griinden stets beriicksichtigt
werden muss.

2. Die entgegengesetzte Moglichkeit ist die vollige Freigabe der Schwangerschafts-
unterbrechung, wodurch die Interessen des Fetus tiberhaupt nicht berticksichtigt
werden. Dies ist das Postulat der gegenwirtig in der Schweiz lancierten Initiative,
auf die spater noch zuriickzukommen ist.

3. Die Zwischenlosung und dritte Moglichkeit liegt in einer Interessenabwégung, die
davon ausgeht, dass der Fetus darauf Anspruch hat, lebend geboren zu werden.
Dieser Anspruch muss jedoch in gewissen Féllen vor den Interessen lebender
Personen zuriicktreten. Wir konnen folgende drei Interessenkreise unterscheiden,
mit denen die Interessen des Fetus kollidieren konnen:

a) die Interessen der Mutter,

b) die Interessen der Familie und schliesslich

c) die Interessen der Gesellschaft.

Welche Interessen und wessen Interessen sollen gegeniiber den Interessen des

Fetus den Vorrang haben? Hier kommen wir auf

II. Die klassischen Indikationen

zu sprechen, die alle einen Entscheid iiber eine solche Interessenabwégung enthal-

ten. Es sind dies:

a) die medizinische Indikation, die als allgemein bekannt vorausgesetzt wird; dann
kennen wir

b) die eugenische Indikation, die eine Schwangerschaftsunterbrechung dann straflos
lasst, wenn eine hohe Wahrscheinlichkeit besteht, dass das Kind mit schweren
korperlichen oder geistigen Méngeln geboren werden wird, sei es durch Verer-
bung oder Schidigung des Fetus. Die Formulierung «wenn eine hohe Wahr-
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scheinlichkeit besteht» ist dem heutigen Stand der Wissenschaft angepasst und
zeigt klar, dass es im Einzelfall nicht moglich ist, genau zu sagen, ob das Kind
deformiert geboren werden wird oder nicht. Immerhin soll es nun ber-its moglich
sein, anhand des Fruchtwassers gewisse Méngel genau festzustellen;

c) die juristische oder ethische Indikation ist dann gegeben, wenn d°~= Schwanger-
schaft Folge eines Sittlichkeitsverbrechens — es ist in erster Linie an Notzucht
oder Blutschande zu denken — ist. Die Schwierigkeit besteht meist darin, festzu-
stellen, ob tatséchlich ein Sittlichkeitsverbrechen vorliegt, und es ist umstritten,
ob der Arzt oder der Jurist diese Feststellung treffen soll. Schliesslich gibt es die

d) soziale Indikation, die vorliegt, wenn die wirtschaftliche Lage der Mutter oder
der Familie die Auferziechung des neuen Kindes unméglich erscheinen ladsst oder
ungiinstige Umstinde rein gesellschaftlicher Natur eine Schwangerschaftsunter-
brechung angezeigt erscheinen lassen.

Betrachten wir nun kurz die

III. Situation in der Schweiz

Die legale Schwangerschaftsunterbrechung richtet sich nach Art. 120 StGB, der
nur die medizinische Indikation kennt. Die Praxis steht jedoch heute vielfach nicht
mit dem Gesetz im Einklang, indem offen oder versteckt auch andere Indikationen
als Grund zu einer Schwangerschaftsunterbrechung — gemeint ist immer die legale —
dienen. Es werden auch Gutachten nach Art. 120 Abs. 1 StGB abgegeben, die sich
auf vorwiegend oder rein eugenische oder soziale Indikationen stiitzen. Mit der
Feststellung, dass sich die Praxis nicht mehr im Rahmen des Gesetzes halt, drangt
sich die Frage auf, inwieweit eine Liberalisierung angezeigt sei.

Nach Beriicksichtigung aller gegebenen Moglichkeiten ist die Autorin zu folgen-
dem

IV. Vorschlag einer Regelung

gekommen.

Hier ist vorauszuschicken, dass das Strafrecht die Grenze zwischen zulassigem
und unzuldssigem Verhalten nicht am gleichen Ort ziehen kann wie die Religion
oder die Moral. Es geht hier einzig um die Frage, was strafbar erkldrt werden soll,
und nicht, was moralisch richtig ist. Das Strafrecht soll grundsatzlich nur dasjenige
menschliche Verhalten verhindern helfen, das gegen die allgemein anerkannten und
von der ganzen Gesellschaft vertretenen Grundsétze verstosst.

Eine absolute Freigabe der Schwangerschaftsunterbrechung kommt schon des-
halb nicht in Frage, weil die Interessen des Fetus in einem gewissen Masse ge-
schiitzt bleiben sollen. Auf keinen Fall diirfte die absolute Freigabe, auch wenn man
grundsdatzlich dafiir ist, in der Form erfolgen, wie dies die Initiative vorsieht, die den
Eingriff nicht einmal den Arzten vorbehdlt. Eine absolute Freigabe liegt auch nicht
im Interesse der Frau, wie dieser glauben gemacht werden soll, und Schlagworter
wie «das Recht auf den eigenen Bauch» sind in diesem Zusammenhang lacherlich
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und unangebracht. Es ist nicht von Vorteil fiir die Frau, wenn der Entscheid tiber
einen Eingriff ihr allein zugeschoben wird, wodurch sie sich vielfach gegen ihren in-
nersten Wunsch, aber auf Dringen des Ehemannes oder Liebhabers mit einer
Schwangerschaftsunterbrechung einverstanden erkldaren muss, ohne dass vorher
von kompetenter Seite abgekldrt werden kann, ob der Eingriff durch Hilfe irgend-
einer Art vermieden werden kann. Es muss jemand da sein, der der Frau beisteht
und den Entscheid mit ihr zusammen unter Beriicksichtigung aller Umstéande fillt.
Die Gefahr negativer psychischer Folgeerscheinungen erscheint sonst als zu gross.

Nun zuriick zur Interessenabwigung. An der klassischen Indikationenlehre ist
stossend, dass der Einzelfall immer in eine Schablone gepresst werden muss, die
ihre genauen Grenzen hat, und dass bei diesen Indikationen andererseits ohne ge-
naue Priifung der Umstéinde ein Eingriff erlaubt ist. So ist beispielsweise nicht ein-
zusehen, weshalb eine Prostituierte, die zufalligerweise nachweisen kann, dass eine
Schwangerschaft durch Notzucht entstanden ist, bei Anerkennung der juristischen
Indikation einen Eingriff vornehmen lassen kann. Der Grund, dass das Kind uner-
winscht ist, liegt ndmlich sicher nicht darin begriindet, dass es durch Vergewalti-
gung konzipiert wurde. Frau Dr. Stucki schlagt deshalb vor, die Indikationenlehre
fallenzulassen und die Regelung durch eine Generalklausel zu treffen. Der Anlass
zum Wunsch nach einer Schwangerschaftsunterbrechung ist in der iliberwiegenden
Mehrzahl aller Fille die Tatsache, dass das Kind unerwiinscht ist, und die Griinde
dazu sind mannigfaltig. Eine Schwangerschaftsunterbrechung sollte dann gestattet
sein, wenn sich die Frau durch die Schwangerschaft in einer schweren physischen
oder psychischen Drucksituation befindet, die nur durch einen Eingriff behoben
werden kann.

Es muss somit nur die tatsdchliche Situation im Einzelfall gepriift werden, und es
muss nicht abgeklédrt werden, ob die Griinde, die dazu fiihrten, einem vom Gesetz
vorgesehenen willkiirlich herausgegriffenen Tatbestand entsprechen. Der Nachteil
dieser Losung liegt zugegebenermassen darin, dass zu dehnbaren Allgemeinaus-
driicken Zuflucht genommen werden muss, die der Auslegung ein weites Feld offen-
lassen und Missbriauche nicht ausschliessen. Was das Verfahren anbetrifft, sollte
" daran festgehalten werden, dass zwei Fachleute die Schwangerschaftsunterbre-
chung empfehlen. Einer von ihnen sollte in jedem Fall Gynékologe sein, der andere
dagegen, je nach den Umstédnden, die zum Eingriff fiihrten, Spezialarzt, Psychiater,
Genetiker, Soziologe oder Jurist. Die Festlegung einer Frist, innert welcher der Ein-
griff vorgenommen werden soll, erscheint aus medizinischen Griinden sicher
wiinschbar, hat aber den Nachteil, dass eine willkiirliche Grenze gezogen werden
muss und der Entschluss zur Schwangerschaftsunterbrechung unter Umsténden
uberstiirzt gefasst wird. Die behordliche Kontrolle sollte auf ein Minimum be-
schrankt werden und nicht den Einzelfall mit Personalien, sondern nur die grund-
satzliche Praxis des Arztes betreffen.

Sehr wiinschenswert wire die Schaffung von speziellen Fiirsorgestellen, die die
Frauen wihrend der Schwangerschaft oder der Geburt oder auch nach einer
Schwangerschaftsunterbrechung medizinisch, psychiatrisch und sozial betreuen,
wie dies heute am kantonalen Frauenspital Basel bereits geschieht.
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Zur Herzli-Aktion 1971

An die Sektionen des Schweizerischen
Gemewmnniitzigen Frauenvereins!

Liebe gemeinniitzige Frauen,

wer von Thnen teilnahm an der Jahresversammlung in St. Gallen hat die Diskussion
um den vom Zentralvorstand beantragten Jahresbeitrag an die Schweizerische Pfle-
gerinnenschule gehort. Es ist kein Zweifel, dass die vorgeschlagenen Fr.500.— nur
«ein Tropfen auf einen heissen Stein» sind, wie gesagt wurde. Hingegen war die Be-
hauptung, das Defizit von zirka Fr.4400000.- werde von Stadt und Kanton
Zirich ganz getragen, nicht richtig. Laut Jahresrechnung 1970 hatte die Schweize-
rische Pflegerinnenschule aus dem aus vielerlei Gaben gespeisten

Schulfonds Fr. 78888.-
und aus weiteren Gaben und Schenkungen Fr. 54412.—-
aufzubringen, total also Fr. 133000.—-

Zu dieser Summe miissen die Ausgaben hinzugerechnet werden, die fiir nicht
subventionierte Aufwendungen gemacht werden miissen, zum Beispiel fiir den Aus-
bau von Schwestern- und Personalhdusern, eventuell sogar fiir den Ankauf eines
solchen Hauses. Diese Ausgaben waren in den letzten Jahren oft hoher als der auf
die Pflegerinnenschule entfallende Anteil am Betriebsdefizit.

Diese Angaben zeigen zur Genlige, wie intensiv sich die Leitung einsetzen muss,
um die Schweizerische Pflegerinnenschule als privates gemeinniitziges Werk im
Sinne der Stifterinnen aus den Kreisen des Schweizerischen Gemeinntitzigen Frau-
envereins lebenskraftig zu erhalten.

Sicher werden Sie es in Kenntnis obiger Zahlen begreifen, dass wir weiterhin die
Herzli-Aktion durchfiihren. Der Verkaufserlos wird in erster Linie fiir bleibende
Verbesserungen gebraucht, in den letzten Jahren als Beitrag an den Kauf oder an
die Renovation von Schwestern- und Personalhdusern.

Wir bitten Sie herzlich um Ihre Unterstiitzung. Die Herzli sind lieferbar in
Schachteln a 40 Stiick und kosten beim Weiterverkauf zugunsten der Pflegerinnen-
schule Fr. 1.— pro Stiick. Zur Bestellung geniigt eine Postkarte: Pflegerinnenschule,
Carmenstrasse 40, 8032 Ziirich. Wir sind dankbar fiir jede verkaufte Herzli-
Schachtel. Je mehr wir verkaufen, um so eher wird sich der «Tropfen auf den heis-
sen Stein», den die unterzeichnete Quéstorin in der Jahresversammlung als symbo-
lischen Ausdruck der Verbundenheit der Gemeinniitzigen Frauen mit der Pflegerin-
nenschule bezeichnete, zu einem fruchtbaren Regen ausweiten, der nicht nur
imstande ist, den heissen Stein der Defizitdeckung abzukiihlen, sondern dariiber
hinaus die Entwicklung nutzbringend zu fordern.

Dabei mochten wir aber betonen, dass sich keine Sektion zur Abnahme von
Herzli verpflichtet fiihlen soll, sondern nur von uns um Mithilfe gebeten wird, falls
sie diese bei irgendeiner Gelegenheit gut brauchen oder weiterverkaufen kann.

Agnes Farner-Hasler — Qudstorin der-Schweizerischen Pflegerinnenschule
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Die gesellschaftliche Eingliederung Psychischkranker

Schon vor einem Jahr haben wir liber die Notwendigkeit des Abbruchs der herr-
schenden Schranken zwischen Gesunden und Psychischkranken geschrieben. Nun
hat dieses Jahr die Schweizerische Gemeinniitzige Gesellschaft ihre 141.Jahresver-
sammlung in Zug dazu benutzt, um als Hauptthema «Die gesellschaftliche Einglie-
derung Psychischkranker» eingehend zu behandeln. Die Notwendigkeit fiir solche
Massnahmen ist keineswegs von der Hand zu weisen, haben doch die medizini-
schen Erkenntnisse und Behandlungsmethoden dazu gefiihrt, dass der grosste Teil
der Psychischkranken heute geheilt und wieder normal in die menschliche Gesell-
schaft reintegriert werden kann. Selbst eine Krankheit wie die Schizophrenie, die
wahrend Jahrhunderten als unheilbar und vererblich galt, kann heute geheilt werden
und ist keineswegs vererblich. Sie ist vielmehr eine Umweltskrankheit, wie sie heute
mehr denn je vorkommen, und kann in vielen Féllen geheilt werden.

In einem ersten Referat schilderte der Direktor des Privaten Nervensanatoriums
Miinchenbuchsee, Dr. P.Plattner, die Behandlungsmethoden der Psychischkranken
im Laufe der vergangenen Jahrhunderte, ausgehend davon, dass der Geisteskranke
frither einfach eingesperrt und in Schaukifigen ausgestellt wurde, dann die religitse
Betreuung im 19.Jahrhundert, wo sich die Kloster der geistig Kranken annahmen.
Erst um 1900 erfolgte eine Wendung dahin, dass fiir die Geisteskranken eigene
Heil- und Pflegeanstalten geschaffen wurden, die diese aber auch absonderten. Die
neusten Erkenntnisse haben aber gezeigt, dass es ganz falsch ist, die Psychischkran-
ken ganz von der Gesellschaft abzuschiitzen. Man ging deshalb zur Psychiatrischen
Klinik und immer mehr zu den speziell betreuten Stadt-, Tag- und Nachtheimen
iber, um deren Wiedereingliederung in die Gesellschaft so bald als moglich zu ver-
wirklichen.

Dr. Plattner appellierte ganz besonders an das Herz des Présidenten der Schwei-
zerischen Gemeinniitzigen Gesellschaft, Dr. Landolt, um diesén aufzufordern, seine
Institution in den Dienst der Psychischkranken zu stellen, denn diese seien ganz ein-
fach ein Opfer unserer heutigen Gesellschaftsform. 289 der Krankenbetten der
Schweiz sind heute von Psychischkranken belegt, eine Zahl, die erschreckend wirkt.
Immer mehr muss die Psychotherapie auch in die allgemeine Krankenpflege einbe-
zogen werden, denn es hat sich gezeigt, dass rund 40%, aller Patienten psychosoma-
tische Probleme haben, die ihre Krankheit beeinflussen oder gar ausgelost haben.
Alle Bestrebungen zur Erhaltung der Gesundheit haben bisher die Psychischkran-
ken nicht mit einbezogen. Es fehlte ihnen eine sie verteidigende Stimme in der
Offentlichkeit.

Sehr aufschlussreich waren auch die Ausfithrungen von Dr. A.Uchtenhagen als
leitendem Arzt des sozialpsychiatrischen Dienstes der Stadt Ziirich. Er wies darauf
hin, dass, je weiter der Kranke von seinem angestammten Milieu entfernt werde, die
Heilungschancen um so geringer seien; deshalb werde man in Zukunft eine ver-
mehrte Regionalisierung vornehmen. Durch die enorme Verbesserung medikamen-
toser Behandlungsmethoden fiir Erregungs- und Depressionszustande im Laufe der
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letzten anderhalb Jahrzehnte konnten akute Krisen und langdauernde Stérungen
gezielt beeinflusst werden, und damit seien auch die damit verbundenen Gefahren
fiir den Patienten selbst und seine Umgebung reduziert. Dadurch sei auch die Be-
handlung ausserhalb der psychiatrischen Klinik erleichtert worden. Trotz diesen
therapeutischen Erfolgen nehmen die Geisteskrankheiten aber nicht ab; sie gehoren
zu den folgenschwersten Volkskrankheiten.

Das Ziel der heutigen sozialpsychiatrischen Behandlung ist die Rehabilitation der
Psychischkranken, um ihnen zu helfen, den Kontakt zur Umwelt wiederzufinden.
Stufenweise werden die Arbeits- und Erwerbsfahigkeit sowie die Wiederaufnahme
normaler mitmenschlicher Kontakte gefordert. Es ist deshalb dusserst wichtig, ge-
schiitzte Arbeitspldtze in privaten und offentlichen Unternehmungen zu finden und
daneben den Kranken in Nachtkliniken und Wohnheimen die Atmosphére zu
schaffen, die fiir ihre Gesundung notwendig ist.. Die Offentlichkeit aber, ja jeder ein-
zelne von uns, der sich einer guten Gesundheit erfreut, sollte mithelfen, die Psy-
chischkranken wieder in die Normalgesellschaft aufzunehmen und sie in den Wirt-
schaftsprozess einzuspannen, soweit dies moglich ist. Nach Dr.Plattner konnten
auf diese Weise vier Millionen Arbeitsstunden gewonnen werden. Auch die Kran-
kenkassen und Versicherungen sollten die Psychischkranken tarifarisch wie andere
Kranke behandeln.

Das nachfolgende Podiumsgesprach unter der Leitung von Prof. Dr. R.Batte-
gay, Basel, an dem sich Prominente aus allen einschldgigen Gebieten beteiligten, er-
gab, dass Psychischkranke alle Konflikte intensiver, aber gleich wie Gesunde erle-
ben. Es gehe aber nicht darum, diese privilegiert zu behandeln, das wéare genauso
schidlich wie eine Diskriminierung. Durch die Gruppentherapie sei es gelungen,
weit mehr Psychischkranke auf einmal zu erfassen und zu behandeln als friiher. Die
Praventiv- und Sozialmedizin sollten enger zusammenarbeiten, aber das dringlich-
ste Postulat ist eine gute Orientierung der breiten Offentlichkeit. Schon in den Schu-
len und in den Rekrutenschulen miissten Aussprachestunden durchgefiihrt werden,
die #hnlich der Gruppentherapie gestaltet wiirden. Ein Appell an Dr.Landolt,
dass die Schweizerische Gemeinniitzige Gesellschaft als Tragerschaft einer Initia-
tive zugunsten der Psychischkranken fungieren sollte, wurde von diesem aber abge-
lehnt. Er verlas vielmehr eine schon vorbereitete Resolution, die folgende Richtli-
nien enthalt:

Die gesellschaftliche Eingliederung wird in erster Linie durch folgende Massnah-
men ermoglicht:

— Bereitstellung geschiitzter Werkstitten durch die Industrie und gemeinniitzige
Werke.

— Schaffung von Tages- und Nachtheimen durch &ffentliche und gemeinniitzige In-
stitutionen, in denen die psychisch Kranken eine Teilzeit verbringen und somit
zumindest partiell in der Gesellschaft verbleiben konnen.

— Planung einer konsequenten Aufklarung tiber die psychischen Krankheiten und
Abbau des Vorurteils ihnen gegeniiber.

— Das Gesprich iiber die Eingliederung psychisch Kranker kann nicht ohne eine
Diskussion iiber die Prophylaxe seelischer Krankheiten gefiihrt werden. In dieser
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Beziehung konnte die Vorsorgearbeit bereits in den Schulen im Rahmen der Ge-

sundheitserziehung an die Hand genommen werden.

Die SGG fordert die Institutionen des Sozial- und Gesundheitswesen auf, nach
allen Kriften zur Verwirklichung dieser Aufkldrungs- und Eingliederungsmassnah-
men beizutragen. Sie macht insbesondere die kantonalen, regionalen und lokalen
gemeinniitzigen Gesellschaften auf den ihnen hier moglicherweise entstehenden
neuen Tatigkeitsbereich aufmerksam.

Die SGG gibt der Hoffnung Ausdruck, die Bemiihungen um das Wohl Psy-
chischkranker mochten durch eine Zusammenfassung und Konzentration der wirk-
samen Kriéfte zum notwendigen Erfolg fiihren.

Sexualerziechung

Die Unsicherheit mancher Eltern in den Fragen der geschlechtlichen Erziehung
ihrer Kinder macht sich in der Feststellung bemerkbar, dass einerseits Sexualerzie-
hung auch heute noch weitherum dem einmaligen Aufklarungsgesprach gleichge-
setzt wird und dass andrerseits von ausserfamilidren Institutionen — wie Schule,
Arzt oder Kirche — in vermehrtem Masse Aufkldrungshilfe erwartet wird. Obwohl
die menschliche Sexualitédt in unseren Tagen unter dem Einfluss der Massenmedien
und dem verbreiteten Ruf nach sexueller Befreiung zum allgemein erhaltlichen Kon-
sumartikel abgewertet wurde, sind Eltern und Erzieher ratlos, wenn sie mit Kindern
und Jugendlichen Fragen der Geschlechtsbeziehung erortern sollen. Stellte ndmlich
bis anhin die Anatomie und Physiologie der Sexualitdt das Kernstiick der Sexual-
padagogik dar, so gilt es nunmehr - nachdem sich allenthalben geschlechtsbezo-
gene Informationen anbieten —, die Partnerfunktion in den Mittelpunkt zu riicken.

Das Heft «Sexualerziehung» der Zeitschrift «Pro Juventute» (Nr.9, September
1971) stellt die Geschlechtserziehung als Gesamtaspekt der Erziehung in den Mit-
telpunkt. Sexualpadagogik in Schule und Elternhaus kann sich nach Ansicht der
verschiedenen Autoren nur im partnerschaftlichen, lebensbegleitenden Gesprich
mit Kindern und Jugendlichen verwirklichen. Dr. Willy Canziani zeigt in seinem
Beitrag den Stellenwert der Geschlechtlichkeit im menschlichen Leben auf. Karen
Meffert befasst sich mit der Sexualerziechung im Kleinkindalter, wihrend sich Emil
Hintermann und Dr. Hans Georg Bodmer, Leiter des Schulédrztlichen Dienstes der
Stadt Ziirich, mit den Moglichkeiten und Methoden der schulischen Geschlechtser
ziehung auseinandersetzen. Pfr. Christian Keller zeigt die Aufgabe und Verantwor-
tung der Familie in sexuellen Belangen auf. Dem Bericht von Kurt Kehl tber ein
flanellographisches Hilfsmittel folgen Gedanken zur Sexualpddagogik von Dr.med.
Christoph Wolfensberger. PD Dr. Kurt Biener vom Institut fiir Sozial- und Préaven-
tivmedizin der Universitédt Ziirich legt eine Zusammenfassung seiner verschiedenen
Erhebungen iiber Sexualvorstellungen und -interessen Jugendlicher vor. Das Heft
schliesst mit zwei psychologischen Abhandlungen tiber den pubertierenden Jugend-
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lichen und seine Sexualitdt von Amtsvormund Walter Stauss und iiber erzieherische
Aspekte der kindlichen Sexualitdt von Dr. phil. Doris Merian.

Innerhalb der gegenwirtigen Diskussion iiber Sinn und Aufgabe der Ge-
schlechtserziehung in der Familie und des Sexualkunde-Unterrichtes in der Schule
dirfte dieses Heft, das auch Beitrige in franzosischer und italienischer Sprache ent-
halt, klarend wirken. ni.

Der ratselhafte I1Q

CH-KomGB - Was ist ein Intelligenz-Quotient? Intelligenz einfach zu haben
nitzt uns nichts. Wir méchten sie auch spielen lassen. Es liegt deshalb nahe, dass
wir Umfang und Leistung unserer Intelligenz messen wollen. Unsere exakte Wissen-
schaft ist auf Messresultate angewiesen.

Neu ist der Gedanke nicht. Der erste seridse Versuch in dieser Richtung stammt
vom Psychiater Binet aus der Zeit der Jahrhundertwende. Mittels eines Fragensche-
mas, bei dem immer sechs richtige Antworten der durchschnittlichen Intelligenzlei-
stung eines gewissen Alters entsprechen, hat man so einen gewissen Massstab ge-
funden - und zwar schon damals im Zusammenhang mit der Griindung von Son-
derschulen -, ein System, das sich bis in unsere Invalidenversicherung hinein zu hal-
ten vermochte. Ob zu Recht, das wird heute von Psychiatern und Psychologen oft
in Frage gestellt.

Die verschiedenen Intelligenztests, die uns heute zur Verfiigung stehen, haben
verschiedene Ziele. Man muss den Test entsprechend der Fragestellung wéhlen.
Man fragt etwa, ob das Kind die Hilfsschule oder die Sekundarschule besuchen
sollte. Nicht das vorhandene Schulwissen gibt den Ausschlag, sondern die Eignung
fiir diese oder jene Schulart. Man stellt dann fest, das Kind sei fihig, diesem oder
jenem Alter gemésse Aufgaben zu ldsen, indem man den Anforderungen nach un-
ten nachgeht, bis das Kind alle Aufgaben I6sen kann, und indem man die Anforde-
rungen nach oben steigert, bis es keine Aufgabe mehr 16st.

Das erhaltene Intelligenzalter in Monaten teilt man dann durch das effektive
Lebensalter des Kindes, oder besser: man setzt es ins Verhiltnis dazu. Nehmen wir
zum Beispiel an, das erhaltene Intelligenzalter sei 5 Jahre oder 60 Monate und das
effektive Alter sei 10 Jahre oder 120 Monate, so ergibt die Rechnung 60 durch 120
als Ergebnis 0,5. Der sogenannte Intelligenzquotient wiirde bei diesem Kind mit
flinfzig bezeichnet.

Nun stellt sich die Frage: Sind diese Zahlen wirklich so genau, wie es sich unser
exaktes Zeitalter wiinscht, oder machen wir uns da nicht etwas vor?

Man ist heute kritischer geworden und gibt durchaus zu, dass in der Praxis
Schwankungen von 15 Punkten nach oben und unten anzutreffen sind. Die Aus-
wahl der Aufgaben, die Einstellung des Kindes zur Testperson, die Leistung bei
Fohn, am Morgen oder am Abend ist sehr verschieden. Haben wir nicht alle schon
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erfahren, dass man in bestimmten Situationen «dummp», langsam oder gar nicht rea-
giert?

Deshalb: Der Intelligenzquotient gibt uns keine genaue Zahl! Vor allem bei der
Feststellung von sehr hohen und sehr tiefen Intelligenzen versagen unsere Intel-
ligenztests, weil sie eben an der Durchschnittsbevolkerung geeicht wurden und weil
deshalb die Extreme statistisch herausgefallen sind. Das heisst, es ist grundsatzlich
falsch, beispielsweise einen mittelschwer bis schwer Schwachsinnigen mit einem
Test zu testen, der von der Durchschnittsintelligenz ausgeht. Man meint, wenn man
bei einem Zehnjédhrigen ein Intelligenzalter von 5 Jahren feststellt, «das komme
dann schon noch», aber es kommt eben nicht. Man kann ihn nicht einfach wie einen
Fiinfjdhrigen behandeln und schulen, und in fiinf Jahren ware er dann auf der Stufe
eines Zehnjdhrigen. Das Intelligenzalter des Zehnjdhrigen und des Fiinfjahrigen, die
in der Lage sind, die gleichen Aufgaben richtig zu 10sen, ist zwar identisch, namlich
5 Jahre. Das Lebensalter aber im ersten Fall 10 und im zweiten Fall 5 Jahre. So er-
gibt sich beim Zehnjahrigen ein IQ von 0,5 bzw. 50 und beim Fiinfjdhrigen ein 1Q
von 1 bzw. 100.

Das sogenannte Intelligenzalter erscheint der Wissenschaft je ldnger, je proble-
matischer. Deshalb basieren modernere Tests auch nicht mehr darauf. Bei Binet
und seinen Nachfolgern sollte eine bestimmte Anzahl von Aufgaben fiir ein be-
stimmtes Lebensalter typisch sein, wihrend man in andern Tests dem Alter gar kei-
nen zentralen Wert mehr beimisst. Auch scheint die Problematik der Eichung der
verschiedenen Tests je langer, je fraglicher: man testet zum Beispiel Berner Kinder
1971 mit einem 1950 in Hamburg ausgearbeiteten Test.

Im ganzen mochte man meinen: die Zahlen sind nicht zuverldssig und nicht
massgebend, vor allem an den Grenzen nach oben und unten nicht. Und doch sind
sie immer wieder entscheidend. Zum Beispiel in all den Fallen, in denen in Frage
steht, ob ein Kind die Sonderschule besuchen muss und I'V-Beitrage bekommen soll
oder nicht. Da kommt es auf 5 Punkte an. Auf Punkte, an die wir glauben?

In der Subkommission 2 der Schweizerischen Kommission fiir die Probleme gei-
stig Behinderter, welche sich vor allem mit der drztlichen Behandlung des geistig be-
hinderten Kindes befasst, wird unter vielem andern auch diese Frage besprochen
und zu 16sen versucht.

Voranzeige

Am 4.November 1971 findet in Bern eine vom Bund Schweizerischer Frauenver-
eine organisierte Informationstagung statt, die dem Thema eines Nationaldienstes
fiir Frauen gewidmet ist.

Nahere Auskunft erteilt Frau B.Steinmann-Wichser, Telefon 058 4 15 38, wenn
keine Antwort 093 227 89.

271



Gleiche Bildungschancen fiir beide Geschlechter

Jahresversammlung der Konferenz Schweizerischer Oberstufen

AR. Mit dem Ziel, die Oberstufenlehrkréfte der deutschsprachigen Schweiz mit
dem Problemkreis «Madchenbildung und Erziehung zur Partnerschaft» vertraut zu
machen, versammelte sich die Konferenz Schweizerischer Oberstufenlehrer (KSO)
in Anwesenheit des kantonalen Erziehungsdirektors, Regierungsrat Dr. Walter
Gut, in Luzern zu ihrer diesjdhrigen Arbeitstagung. Im Mittelpunkt der Veranstal-
tung standen ein Grundsatzvortrag von Prof. Dr. Margrit Erni, Erziehungsrat
(Luzern), Kurzreferate von Vertreterinnen schweizerischer Frauenorganisationen
und Arbeiten in Diskussionsgruppen.

Die meisten heute giiltigen Bildungspldne auf der Oberstufe der Volksschule sind
auf die Bedurfnisse der Knaben zugeschnitten, stellte KSO-Président Fritz Romer
(Niederweningen) zu Beginn der Tagung fest. Dieser Tatsache gegeniiber stehen die
Folgerungen aus der Prospektivstudie von Prof. Kneschaurek, wonach eine bessere
Bildung fiir die Frau im allgemeinen und eine bessere Berufsbildung im besonderen
schon heute und erst recht fiir die Zukunft zu fordern ist. Regierungsrat Dr. Walter
Gut, der die Willkommgriisse der Luzerner Regierung iiberbrachte, gab seiner
Freude Ausdruck, dass sich die KSO mit den wichtigen Fragen der modernen Mid-
chenbildung auseinandersetzt.

Heutige Situation unbefriedigend

In threm Grundsatzvortrag gab Prof. Dr. Erni zuerst einen geschichtlichen Uber-
blick tliber den langen und miihsamen Weg der Madchenbildung von der Antike bis
heute. Eine Welt von Vorurteilen musste tiberwunden werden, bis man anfing, die
Frau als Personlichkeit auch ausserhalb der Familie ernst zu nehmen. Die heutige
Situation kann jedoch noch nicht befriedigen: Obschon in jlingster Zeit mehr Toch-
ter die Mittelschule besuchen, sind die Lehrvertrdge von weiblichen Jugendlichen
zum Beispiel zwischen den Jahren 1965 und 1970 nur um 0.,4%, (Knaben 1,2%,) an-
gestiegen, und die Lehrtochter machen nicht einmal die Hélfte der Lehrlinge aus.
Die Lehrabschlusszahlen zeigen bei den Méddchen in der gleichen Zeit sogar eine
rickldufige Tendenz. Griinde fiir diese zwiespéltige Tatsache sind die allgemeine
Lebensunruhe der heutigen Zeit, die Hochkonjunktur, die zu Schnellbleiche-Lésun-
gen verleitet, die geschlechtliche Friihreife, die mangelnde Geborgenheit in mancher
Familie und oft auch eine egoistische Fehlhaltung der Eltern.

Moglichkeit fiir die Schule

Die Schule hat nun aber die Mdglichkeit, bei der Mitgestaltung eines modernen
Frauenbildes zu helfen, ein gesundes Selbstbewusstsein zu fordern und auf die ge-
schlechtsspezifischen Interessen und Eigenarten der Miadchen einzugehen. Lebens-
kunde und die Vorbereitung auf die moderne Arbeitswelt miissen den ganzen Un-
terricht durchziehen. Zusitzlich konnen Lehrerinnen und Lehrer im Volk zu einer
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positiven Meinungsbildung gegeniiber einer modernen Maidchenbildung viel beitra-
gen. Als kiinftige Aufgaben sieht Prof. Erni eine Neugestaltung der Lehrpline fiir
Maidchen auf allen Stufen der Volksschule, so dass wirkliche Chancengleichheit
zwischen Knaben und Midchen besteht. Technisches Zeichnen, Geometrie, Physik
und Chemie gehdren auch im selben Mass wie fiir die Knaben in den Maidchenstun-
denplan. Kompromisse werden unvermeidlich sein hinsichtlich Handarbeit und
Hauswirtschaft. Weiterfiihrende Schulen, die die obligatorischen Abschlussklassen
voraussetzen, sind vermehrt auszubauen. Analog der Rekrutenschule sollte fiir die
Madchen der gleichen Altersstufe ein grosseres hauswirtschaftliches Obligatorium
geschaffen werden, verbunden mit der zusitzlichen Wahlmoglichkeit zwischen dem
Frauenhilfsdienst, Zivilschutz oder Sozialdienst.

Schwergewicht Personlichkeitsbildung

Die Ergebnisse der vor wenigen Jahren vom Bund Schweizerischer Frauenorga-
nisationen (BSF) durchgefiihrten Erhebung iiber die Bildungspléne der Volksschule
weisen den Weg zu einer besseren schulischen Vorbereitung der Madchen, nicht nur
im Hinblick auf den Beruf, sondern auch auf die spétere verantwortliche Stellung in
Familie, Gemeinde und Staat. Dies stellte die Geschiiftsfiihrerin des BSF, Hanni
Gaugel (Ziirich), fest. Die Uberpriifung der Bildungsplédne zeigt eindeutig wesent-
liche Unterschiede zwischen Knaben und Midchen, wobei die Midchen in der All-
gemeinbildung und in den fiir die Berufsbildung wichtigsten Féachern benachteiligt
sind. Eine baldige Anpassung ist daher nétig. Die Prisidentin des Schweizerischen
Handarbeitslehrerinnenvereins, Theres Gutzwiller (Therwil), betrachtet den Hand-
arbeitsunterricht als integrierenden Teilbereich der Maédchenbildung. Nach ihr gibt
es keinen Handarbeitsunterricht, der das Gesamtziel der Ausbildung aus den
Augen lédsst, aber auch keine Maiadchenbildung ohne Handarbeit. Annamarie
Schmid, Présidentin der Kommission «Midchenbildung» der Schweizerischen Er-
zichungsdirektorenkonferenz (Luzern), sieht — wie immer wieder festgestellt wird —
keine eigentliche «Doppelaufgabe» fiir die Frau (Berufstitigkeit — Hausfrauenar-
beit), denn sonst miisste auch von einer Doppelaufgabe des Mannes (Berufsarbeit —
Hausvorstand) gesprochen werden. Sie verlangt von der Volksschuloberstufe, dass
diese die Médchen mit den mdglichen Lebensphasen bekannt macht, Vor- und
Nachteile, Schwierigkeiten und Probleme aufzeigt und diskutiert. Der Erziehung
zur Partnerschaft muss mehr Gewicht gegeben werden. Eine hauswirtschaftliche
Schulung in den Jahren zwischen 17 und 20, verbunden mit einem Sozialdienst,
hitte eine nachhaltige Wirkung. Die Wichtigkeit der Personlichkeitserziehung und
die Zusammenarbeit zwischen Schule und Berufsberatung stellte Rita Baur, stidti-
sche Berufsberaterin (Zirich), in den Mittelpunkt ihrer Gedanken. Doch kann die
Schule nicht alles ausrichten, das Elternhaus spielt eine wichtige Rolle. Von dort
sollte in erster Linie die Vorbereitung auf die fraulichen Aufgaben kommen, indem
das Midchen lernt, sich als Frau zu akzeptieren.

Diskussion kann beginnen

Durch die Konfrontation mit den zum Teil recht pointiert vorgetragenen Postula-
ten der Referentinnen und der Abgabe einer reichhaltigen Dokumentationsmappe
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hat die Konferenz Schweizerischer Oberstufen die Moglichkeit geschaffen, dass un-
ter der Lehrerschaft unseres Landes eine aufbauende Diskussion beginnen kann.
Wenn man voraussetzt, dass Mann und Frau gleichwertig — wenn auch gliicklicher-
weise nicht gleichartig! — sind, ist die Schule verpflichtet, Knaben und Médchen im
Hinblick auf eine zukiinftige aktive Partnerschaft in Familie, Beruf und allen ubri-
gen Lebenskreisen vorzubereiten.

Spezielle Probleme der Organisation von Personalrestaurants
bei stufenweisem Ausbau von Werksanlagen

Vom 17. bis 23. November findet in Basel die 4. Internationale Fachmesse fiir Ge-
meinschaftsverpflegung, Hotellerie, Gastgewerbe und Bdderbau statt, an der viele
heute hoch aktuelle Probleme beriihrt werden, unter anderem auch das nachfol-
gende.

Das Wachstum von Industrieunternehmen zwingt da und dort zur vollstandigen
oder teilweisen Verlegung der Werksanlagen ausserhalb der stddtischen Ballungen.
Der Ausbau solcher Anlagen erfolgt hiufig nicht in einem Zuge, sondern stufen-
weise.

Moderne Unternehmer vergessen bei der Planung das Personalrestaurant als Teil
guter Sozialeinrichtungen nicht. Hier bringt aber ein Wachstumsprozess besondere
Probleme; denn obwohl sich das Personalrestaurant in vielen Teilen von einem In-
dustriebetrieb unterscheidet, ist es doch eine Produktionsstétte, bei deren Planung
nach genau gleichen Grundsitzen vorzugehen ist wie bei der Werksplanung:

_ Erarbeitung der Grundlagen (Frequenzen, Verpflegungsbediirfnisse, Verpfle-
gungsprogramm usw.)

- Raumprogramm

— Apparateliste

— Detail-Layout usw.

Zur Erarbeitung der Grundlagen gehort die Festlegung von Etappenzielen, damit
die Riume wenn immer moglich so placiert werden, dass sie auch in der zweiten
und dritten Etappe an der richtigen Stelle im Arbeitsablauf placiert sind. Dement-
sprechend wird das Endziel, zum Beispiel ein grosses Personalrestaurant mit meh-
reren hundert oder tausend Mabhlzeiten, mit dem voraussichtlichen Zeitpunkt der
Inbetriebnahme schriftlich in den Planungsgrundlagen festgehalten. Wenn der Be-
trieb aber weit entfernt von anderen Gaststitten auf die griine Wiese zu stehen
kommt, ist fiir die ersten Belegschaftsgruppen die Sicherstellung der Verpflegung
ein absolutes Erfordernis. ;

Bei weniger als 100 bis 200 Mahlzeiten kann heute eine eigene Kiiche kaum
mehr verantwortet werden. Nicht nur miisste sie, passend auf ndchste Etappen, ver-
hilltnisméssig zu gross dimensioniert werden und wire daher im Betrieb unratio-
nell; auch Fachpersonal diirfte schwerlich zu finden sein. Der Betrieb ist daher auf
dem Prinzip der Anlieferung aufzubauen, was dank neuer Entwicklungen eine auch
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physiologisch einwandfreie Verpflegung erlaubt. Bendtigt wird hiefiir ein gut ausge-
bautes Office zur Aufbereitung der Speisen.

Nimmt der Betrieb zu, werden erst einmal die vorhandenen Essplidtze durch
mehrmalige Belegung vervielfacht. Einen Platzgewinn bringt spéter auch die Auftei-
lung in Ess-, Aufenthalts- und Caférdume, welche eine fiinf- bis sechsmalige Beset-
zung wahrend der Mittagspause erlaubt. Der letzte Schritt ist der Ausbau der eige-
nen Kiiche und eine entsprechende Vermehrung der Ess- und Caféplitze.

Wichtig ist also, das Fernziel zu erkennen, dass von hier aus zurtickgeplant wird
und nicht umgekehrt. Die Zielsetzung zu kennen ist aber noch aus einem anderen
Grunde wichtig. Bei einem Verpflegungsbetrieb spielen neben rein fachlichen und
organisatorischen auch psychologische Probleme eine sehr grosse Rolle: Der
Transfer von Belegschaften aus einer stddtischen in eine lindliche Umgebung be-
deutet nicht nur in der Region Basel, sondern auch in anderen Gebieten der
Schweiz ungewohnt lange Arbeitswege. Das Herausgerissenwerden aus dem Ver-
trauten weckt Unlust, die irgendwo abreagiert werden muss. Leute aus der unmittel-
baren Umgebung des neuen Werks, die sehr positiv eingestellt sind, werden anfangs
eher in der Minderheit sein. So gilt es, gelegentliche Kritik am Essen in ihrem eigent-
lichen Kern zu erkennen und durch besonders gute Leistung die Anpassung an die
neue Umgebung zu erleichtern.

Dass schwierige zu interessanten Aufgaben werden und erfreuliche Losungen
moglich sind, diirfte das Beispiel Ciba-Geigy AG, Kaisten, zeigen.

Margrit Ursprung, Vizedirektorin Food Service Consultant
Schweizer Verband Volksdienst — Betriebsorganisation

Die Dollarkrise und wir — Gedanken einer Konsumentin

Zur Schweizer Woche 1971, 16 .-30. Oktober

SW. Weitgehend hat die Schweizer Konsumentin ihre eigene Macht noch gar
nicht erfasst. Ein sehr wesentlicher Anteil des Einkommens fliesst durch ihre
Hande. Die verheiratete Frau kauft fiir die ganze Familie ein, versorgt Mann und
Kinder oftmals mit den Kleidungsstiicken, bezahlt die anfallenden Rechnungen
usw. Die Alleinstehende verdient zudem ihr Einkommen selbst, unterhalt nicht sel-
ten Familienmitglieder, zieht vielleicht ein Kind auf, sorgt fiir eine Mutter und was
der vielen Moglichkeiten in der Praxis mehr sind. Erstaunlich also, dass bei uns das
Bewusstsein, dass die Frau als Konsumentin in allen Gebieten sehr wichtig ist, erst
langsam an Boden gewinnt. Das hingt jedoch oft mit {iberholten Anschauungen
und mit der Struktur unserer sich wandelnden Gesellschaft zusammen. Jedenfalls:
selbst Frauen, die sich wenig fiir wirtschaftliche Zusammenhinge interessieren,
werden mitunter aufgeschreckt durch Meldungen unserer Massenmedien. Da ste-
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hen Dinge in der Zeitung, werden am Radio mit mehr oder weniger Geschick erldu-
tert, fiillen den Bildschirm am Abend. Was soll’s?, fragen sich manche.

Es geht uns eben alle etwas an, ob unsere Exportwirtschaft plotzlich sich grosse-
ren Schwierigkeiten gegeniiber sieht als vorher. Denn wir sitzen im gleichen Boot.
Auch dann, wenn wir nicht unmittelbar an der Exportwirtschaft als Arbeitskraft
usw. beteiligt sind. Es ist falsch zu frohlocken — wie man es auch hat horen konnen
—, denn wenn die Exportwirtschaft weniger exportiert, sinkt auch bei uns bald der
Lebensstandard. Vielleicht wére es gar nicht unklug, sich im Kleinen zu iiberlegen,
ob man nicht vermehrt einheimischen Waren den Vorzug geben konnte beim néch-
sten Einkauf. Wenn die Ausldnder unsere Erzeugnisse, zum Beispiel die Textilien,
bevorzugen, warum nicht auch wir? In den USA gilt es wieder als besonders «chic»,
selber seine Garderobe zu ndhen. Mit Schweizer Baumwolle macht man im Aus-
land Furore. Weshalb ndhen wir nicht aus den weltweit beliebten Baumwoll-Crépes
selber unsere Lingerie oder Kleider oder Kissen oder Vorhdange? Das ist nur ein
Beispiel von vielen méglichen. Es hat auch nichts damit zu tun, dass wir uns bloss
«us eigenem Bode» verkdstigen sollen. Allein, wenn unsere Exportindustrie weniger
ausfiihren kann, so sollten wir auf dem Inlandmarkt etwas vermehrt darauf achten,
woflir wir unser Geld ausgeben. Handel muss sein, Export und Import sind notwen-
dig — doch dann und wann diirfte man sich daran erinnern, dass Armbrust und
Swiss made keine leeren Floskeln sind und nicht bloss einmal im Jahr, wiahrend der
offiziellen Schweizer Woche, ihre Berechtigung haben. Swiss design wird tiberall ge-
schétzt, ob es sich um neuartige Mobelentwiirfe, um Lederbekleidung, um Textilien,
Maschinen oder auch Lebensmittel handelt. Gewiss, weder Baumwollstauden noch
K affeebohnen haben wir zum Beispiel in unserer helvetischen Vegetation aufzuwei-
sen — doch verarbeitet wird beides bei uns und bietet somit Arbeitspldtze. Oder wir
diirften spétestens jetzt daran denken, dass auch unser Tourismus von einer welt-
weiten Wirtschaftsrezession mit der Zeit etwas zu spiiren bekommt, auch wenn es
noch nicht gleich heute und morgen ist. Auf lange Sicht konnte man sich tiberlegen,
ob nicht Ferien in der Schweiz wieder etwas Positives wéren. Viele Moglichkeiten,
mitzuhelfen, dass unsere Wirtschaft im Gleichgewicht bleibt, sind vorhanden, sie
fangen bei der Frau als Konsumentin an — nach dem gut schweizerischen Prinzip,
dass man bei allem im Kleinen beginnen soll!

Mitteilung der Sektion Bern

Mitgliederzusammenkunft Donnerstag, den 4.November, um 15 Uhr, in
der Hauspflegerinnenschule, Fischerweg 3: Frdaulein Hanny Baumgartner
erzdhlt von ihrem Aufenthalt auf einer Missionsstation in Afrika (mit
Dias). Der Vorstand
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Uberarbeitung — muss das sein?

Geistesarbeiter sind am schlimmsten dran

Es gibt kaum Zweifel, dass die gegenwartig bestehende Arbeitsordnung der Gei-
stesarbeiter arbeitsphysiologisch ungiinstig ist. Dartiber sind sich Arzte, Soziolo-
gen, Arbeitnehmer und Arbeitgeber einig. Es geht dabei nicht um das Problem, wie
viele Stunden am Tag gearbeitet wird, sondern um die richtige Einteilung von
Arbeit und Ruhe. Und zwar in dreierlei Beziehung: Ruhepausen zwischen der
Arbeit, der wochentliche Ruhetag und die Jahresferien.

Betrachtet man zuerst die gegenwirtige Lage, so sind sich alle dariiber einig, dass
jeder geistige Arbeiter, handle es sich nun um kaufménnische Angestellte, Beamte,
freie Berufe, Arzte, Ingenieure, Rechtsanwilte, Journalisten oder Kiinstler, vorzei-
tig verbraucht wird und seine Krifte im Wettbewerb oder unter der Last des noti-
gen Arbeitspensums iliberméssig anstrengt.

In arztlichen Statistiken hat es sich herausgestellt, dass Patienten aus diesen
Kreisen ihre vielen verschiedenen Leiden bis zu 30 Prozent der Fille der Uberarbei-
tung zuzuschreiben haben. Herz-, Nieren-, Gefdsserkrankungen, Gallen- und
Leberleiden, Verkalkung und Nervenleiden sind die Hauptgeissel der Menschen, die
geistig tétig sind. Ganz deutlich fiihrt ihre stindige Uberarbeitung mit den notwen-
digen Aufpeitschungsmitteln zur Schwichung und Offnet allen Krankheiten Tir
und Tor. Doch das muss nicht so sein.

Der Uberarbeitung vorzubeugen ist heute eines der grossen Lebensprobleme ge-
worden. Hier hat nun vor allem der Biologe das Wort, denn er besitzt die meisten
Erfahrungen dartiber, wie der Wechsel von Ermiidung und Wiederherstellung im
Organismus ablduft. Setzt man am richtigen Ort ein und gewahrt man sich, richtig
verteilt, die Wiederherstellungspausen, dann kommt es zu keiner Uberarbeitung.

Der menschliche Organismus hélt ebensowenig eine wenn auch nur eine Stunde
withrende, dauernde Muskelanstrenung aus wie eine ebensolang wihrende geistige
Titigkeit. Er muss eine Ruhepause einschieben. Die in ihr erfolgende Wiederherstel-
lung wirkt rascher, wenn man dabei Sauerstoff und leichtverdauliche Nahrung zu-
fiihrt.

Das ist das Wesentliche des Rezeptes, das man befolgen sollte. Wer sich daran
gewohnt, nach einer Stunde seine Arbeit kurz zu unterbrechen, sich Bewegung in
frischer Luft oder wenigstens beim offenen Fenster zu machen, wird bald folgendes
merken:

Hat er bisher etwa in sieben bis acht Stunden mit einmaliger Mittagspause seine
Volleistung — nehmen wir sie mit 100 Leistungseinheiten an - vollbracht und sich
daran so tibermiidet, dass er abends keine oder nur geringfiigige Spannkraft mehr
besass, so wird er, wenn er etwa sechs Pausen zu zehn Minuten einlegte, die Erfah-
rung machen, dass er die gleichen 100 Leistungseinheiten nicht in 7 x 60 = 420
Minuten erledigen kann, sondern in kiirzerer Zeit. Dabei ist er dann abends nicht in
gleicher Weise ermiidet. Zudem aber wird er merken, dass sich die Qualitét seiner
Arbeit hebt.
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enn Sie einmal Glycélia verwenden
verden lhre Hande |
nie mehr darauf verzichten konnen!

Dann haben auch Sie es in der Hand, mit Thren
Handen Erfolg zu haben. Ein bekannter Arzt sagte
einmal, er mache es wie die Zigeuner, er beurteile
seine Patienten nach den Handen. Nun ja, so oder
so wirken gepflegte Hande einfach besser.

Darum unser Tip:

Verwenden Sie eine Woche Glycélia. Sie spiiren
den Unterschied! Glycélia pflegt und verjiingt lhre
Haut. Ihre Hande werden geschmeidig. Sollten Sie
aber damit nicht zufrieden sein, so teilen Sie uns
das bitte mit.

Fur jeden Hauttyp das richtige Produkt:

Glycélia Lanoline

Nahrcréme fiir alle Hauttypen. Glycélia Lanoline
fuhrt der Haut die unentbehrlichen Nahrstoffe zu
und sorgt fir rasche und gesunde Regeneration.

Glycélia extra

halbfett, flir die Haut- und Handpflege (trockene
Haut und normale Haut). -

Glycélia Honiggelée
fettfrei, die ideale Handcreme fiir jede Arbeit. Hin-
terlasst keine Fettspuren.

Glycélia extra Glycélla
h " Honiggelée

{or die Haut- und i fattireie Handcréme
Handpfiage

Giycélia &
haibfett
4t gie Haut- uns
Handpliege

o
8

O

]

Sie haben jede Garantie: Glycélia ist ein Qualitats- —— : . -
(WAN DE RJ produkt von Wander extra ; honiggelee

Dr. A Wanoer AG
Bem

jetzt mit Mondo-Punkten fiir prachtige Bildbande




Nimmt man nach jeder zweiten Pause etwas Nahrung (Obst!) zu sich und wen-
det man die Mittagspause auch zu wirklicher Ruhe an, die nicht Schlaf, aber Ausru-
hen sein muss, dann kann man sich in einem Sieben-, selbst in einem Neun-Stun-
den-Arbeitssystem vor jeder Uberarbeitung gesichert wissen.

Allerdings miissen dabei noch zwei Bedingungen erfiillt sein: Alle sieben Tage ein
vollkommener Ruhetag, und im Jahr einmal, noch besser zweimal, eine véllige An-
derung der gewohnten Lebensweise fiir einige Wochen.

Es ist vorteilhaft, die Ferien in zwei kiirzere Urlaube zu zerlegen. Gerade in unse-
rem Klima ist ein griindliches Ausspannen nach den sonnenlosen Monaten des
Novembers und Dezembers eine gesundheitliche Notwendigkeit.

Unternehmen in England, die dieses System eingefiihrt haben, berichteten, dass
ihre Angestellten im Januar und Februar von der gerade dann besonders viel Opfer
fordernden Grippe mehr verschont blieben als Angestellte anderer Firmen. Die.
praktisch rechnenden amerikanischen Manager wissen schon, warum sie Dachgar-
ten fiir ihr Personal einrichteten und die Ubung einfiihrten, dass diese nach ein paar
Dienststunden sich mit Ballspiel vergniigen. Man hat eben erfahren, dass man mit
diesen Kosten Arbeitsqualitdten von hoherem Wert eintauscht.

Es bleibt zu wiinschen, dass jeder Berufstdtige zukiinftig weiss, dass derjenige,
der sich iiberarbeitet, nicht richtig zu arbeiten versteht. Dr.H.France

«Ein grosses Aufatmen ist verfriiht...»

Zum Verkaufsstopp fiir seltene Pelze

Einmiitige Zustimmung Adussern befragte Fellhindler zum Abkommen iiber den
Schutz seltener Tiere, das Vertreter der Pelzindustrie und des World Wildlife Fund
Kkiirzlich publizierten. «Endlich einé saubere Losungy», atmet ein prominenter Basler
Kiirschner auf.

Anlass fiir die Zustimmung zum tierschiitzlerischen Moratorium ist nicht allein
die Liebe zu den haarigen Tierchen. Eher liegt der Grund fiir die iiberraschende Be-
reitschaft der Kiirschner, sich ins eigene Fell zu schneiden, bei ihren Kundinnen:
Seit die Kampagne gegen die Ausrottung von Leoparden, Tigern, Nebelpanthern,
Ottern und Riesenottern losging, blieben die einstmals so begehrten Felle bei den
Pelzhédndlern liegen. Grund: Die Damen schdmten sich, die kostbaren Maéntel zur
Schau zu tragen und sich damit als skrupellose Tierfeindinnen auszuweisen. Dazu
trug nicht zuletzt die Kampagne bei, die J uniorenmitglieder des WWF im vergange-
nen Winter starteten. Sie verschickten Briefe folgenden Inhalts an Trigerinnen von
Fellen der gefidhrdeten Tierarten:

«Sehr geehrte Dame, Sie tragen einen Mantel, der aus den Fellen einer vor der
Ausrottung stehenden Tierart gefertigt wurde. 5 bis 8 dieser Tiere haben fiir Thren
Mantel ihr Leben lassen miissen, meist auf qualvolle Weise, in Fallen oder durch
Vergiftung, nicht durch Schiisse (sonst hatte Ihr Fell ja Locher).»

Nach dem neuen Abkommen werden Felle, die infolge der zunehmenden Absatz-
schwierigkeiten in den kiihlen Vorratskellern der Pelzhindler schlummern, mit
einem Stempel versehen. Er bescheinigt, dass diese Felle vor dem 1.September
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EXKLUSIVE NEUHEIT: Mantel aus
echtem, natiirlichem Lamahaar
fur Damen und Herren!

% Sind federleicht — nur 1500 -
A/ 1800 g * Haben einen schim-
Jmernden Glanz und seidenen Griff
* Sind Uberaus strapazierfahig
ey UNd angenehm im Tragen
* Sind erstaunlich preis-
glinstig: Ab Fr. 625.-
* Besitzen das Warmehalte-
vermogen eines Persianers
* Kein einziges Tier muss flr
den Trager sterben! Die Haare
lassen, nicht das Leben!
o

Sy

<
)
— T

—
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Lamahaar-Mantel von Peter Hahn sind

ein reines Naturprodukt. Unbehandel-

tesLamahaar aus denHochlandernder T}

peruanischen Anden wird 3dimensio-

nal verwebt und zu zeitlos eleganten

Modellen verarbeitet.

, Verlangen Sie mit untenstehendem
Gutschein noch heute unverbindlich
das Musterbuch mit den neuen Model-

f len und Original-Stoff-

4 proben des echten

i Lamahaares bei

Zurcher-/Gerlikonerstrasse, 8500 Frauenfeld
Kundendienst Telefon 054 7 56 52

GUTSCHEIN

far ein Musterbuch mit den neuen Modellen fir Damen und
Herren (Abbildungen und Qualitatsproben) aus echtem,
natiirlichem Lama- und Kamelhaar.. 5 Tage unverbindlich
und kostenlos zur Ansicht. 209

Name:

Adresse:

Peter Hahn AG Ztircher-/Gerlikonerstrasse 8500 Frauenfeld
000000000000000000000000000

Trockene Luft:
Sie atmen Gefahr!

Trockene Luft ist ein Gegner lhrer
Gesundheit. Schitzen Sie lhre Abwehr-
krafte: Vaporisieren Sie die Luft, die Sie
atmen werden. Mit Casana Vapor. Das
ist ein moderner, formschoner Luftbe-
feuchter. Seine Leistung: 4 dI/Std. Sein
Fassungsvermogen: 6 Liter. Sein Preis:
nurEr 95—

Der Casana Vapor ist ungeféhrlich auch
fiir die Kleinen. Denn er hat einen guten
Stand, er verdampft das Wasser in
Schwaden, nicht als Dampfstrahl.
Gepriift und empfohlen vom Schweiz.
Institut fur Hauswirtschaft SIH

CASANA VAPOR

STOCKLI

Hersteller:
Alfred Stockli Sohne
Metallwarenfabrik, 8754 Netstal

Erhaltlich in allen Geschaftender
Eisenwaren-, Haushalt- oder Elektro-
branche.
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1971 eingekauft wurden. «Jetzt», so meinte ein Kiirschner, «konnen die Frauen mit
ruhigem Gewissen solche Pelze kaufen und tragen.»

Andere Griinde fiir die Unterzeichnung des Abkommens nennt ein Mitglied vom
Verband der Schweizer Pelzindustrie: «Die Pelzbranche ist das zweitélteste Ge-
werbe der Welt», meint er. «Sie muss dafiir sorgen, dass ihr die Tiere erhalten blei-

_ben.» Dass ihnen die kostbaren Felle nicht davonschwimmen - dafiir haben ge-
schickte Pelzindustrielle ldngst vorgesorgt: 90 Prozent des Pelzbedarfs wird heute
durch Zucht gedeckt. «Um nicht den Ast abzusadgen, auf dem wir sitzen», haben
sich Pelzindustrielle auf der ganzen Welt die Tierkonservation zum Anliegen ge-
macht. So wurde der Alaska-Seal-Bestand, der durch riicksichtslose Dezimierung
von 2-3 Millionen auf 200000 bis 300000 Stiick zusammengeschrumpft war,
schon 1911 durch ein Abkommen zwischen den USA, Russland, Kanada und Ja-
pan geschiitzt und unter die Kontrolle der betreffenden Regierungen gestellt. Heute
ist die Seal-Bevolkerung wieder auf einen erfreulichen Bestand von 1,5 Millionen
angewachsen. Ahnlich erging es den Bibern in Kanada — heute sind sie geschiitzt
und werden auf immer gleich bleibendem Stand erhalten.

Auch das Mérchen von den pelzgierigen Héndlern, die Persianerlimmer aus dem
Mutterleib reissen, um sich der kostbaren Felle zu beméchtigen, soll angeblich nicht
wahr sein: «Dazu sind die Muttertiere viel zu kostbar. Breitschwanzfelle stammen
entweder von Friihgeburten, die es in Russland und Mittelasien durch grosse Tem-
peraturschwankungen und Schwiachung der Tiere bei Futtermangel im Winter hédu-
fig gibt», oder sie werden, wie der siidwestafrikanische Breitschwanz, genannt
«Swakaran, gezielt auf die begehrte flache Locke geziichtet.

Die allgemeine Erleichterung ob des zustande gekommenen Tierkiller-Verbots
scheint hingegen dem World Wildlife Fund nicht am Platz. «Ein grosses Aufatmen
ist verfriiht: Uber 1000 weitere Tierarten stehen vor der Ausrottung.» Opfer modi-
scher Wiinsche ist vor allem das Krokodil. «Manche der Damen, die aufrichtig be-
dauern, dass die herzigen Raubkatzenbiisi im Aussterben sind, tragen ungertihrt
eine Krokotasche am Arme, gibt WWF-Sprecher Roland Wiederkehr zu bedenken.
In der Tat: Fiir jede Krokotasche muss ein geschlechtsreifes, ausgewachsenes Kro-
kodil sein Leben lassen. Auch der Handel mit Delikatessen, Kosmetika und Tro-
phien — so der WWF - gefdhrdet zahlreiche Tierarten. Die Tierschiitzler hoffen,
dass ihre wiederholten Vorstosse und eine Motion im Nationalrat das in letzter Zeit
wachgewordene Umweltbewusstsein auch in dieser Richtung wirksam werden lasst.

Indizien dafiir, dass solches Denken um sich greift, scheinen sich in den USA ab-
zuzeichnen. Wo noch vor wenigen Jahren der bertihmte «Hauch von Nerz» als Sta-
tussymbol Triumphe feierte, ist das Interesse an kostbaren Pelzen auf ein Minimum
abgesunken. Nur noch 15 Prozent des Weltverbrauchs an Pelzen werden in den
USA konsumiert. Auch im modisch tonangebenden Frankreich wollen schicke
Frauen von Pelzen nicht mehr viel wissen: Frankreichs Anteil am Pelzkponsum be-
tragt 6 Prozent. Immer noch hoch im Kurs steht das einstmals weltweit begehrte
Luxusobjekt in der Bundesrepublik, die mit 55 Prozent des Weltkonsums an der
Sptize steht. Ahnlich pelzbesessen sind heute noch auch Helvetiens Damen: mit 6
Prozent beteiligen sie sich am Weltkonsum und beweisen damit, dass fiir sie Mode
und Statussymbol noch immer weitgehend identisch sind. Sil Schmid
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Handgestricktes

flr Buben und Méadchen
kleidsam und praktisch

Kennen Sie das neue Sonderheft
Tricot-Club fiir Junge?

Darin finden Sie viele Modell-ldeen
fir Sport und Alltag sowie fiir die junge
Pop-Mode.

Verlangen Sie bitte das reichhaltige
Strickheft in Ilhrem Wollgeschaft oder
mit Fr. 3.50 in Briefmarken bei

LANG & CIE., 6260 REIDEN

Geschirrwaschautomat

die grosste
Hilfe flr jede
Hausfrau

% Die Maschine reinigt und trocknet
lhr Geschirr

% und reinigt auch sich selbst voll-
automatisch.

% Die Korbe sind voll ausziehbar,
lassen sich darum leicht fiillen

% und fassen erstaunlich viel (je 7-8
Suppenteller, flache Teller, Des-
sertteller, Tassen mit Untersatz,
Glaser und Bestecks).

* Der Automat arbeitet ruhig und
lauft leise,

% Beste Schweizer Qualitat.

Einbaumodell Fr. 2250.-. Freistehendes
Modell mit Deckplatte aus unverwiist-
lichem Kunstharz Fr. 2380.-,
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Die Haare lassen...aber nicht das Leben

Luxus-Lamahaarmantel,
Modell Wien

Naturliebende Frauen, die bisher Skrupel
hatten, sich mit Pelzen getoteter Tiere zu be-
kleiden, diirfen der Faszination des Pelzes un-
gestraft erliegen, seit es Mantel aus echtem,
natiirlichem Lamahaar gibt.

Alle zwei Jahre werden in den Anden Perus
die Lamas geschoren. Je hoher die Tiere leben,
desto leichter und widerstandsfahiger ist ihre
Wolle. Nach der Schur werden die 5-6 cm
langen Haare von Hand verlesen und spéter
derart zu Minteln, Jacken und Decken verar-
beitet, dass die vorziiglichen Eigenschaften
dieses edlen Naturproduktes erhalten bleiben.
Lamahaar-Mantel zeichnen sich im besonde-
ren durch folgende Vorteile aus:

Federleicht ... denn ein Mantel wiegt nur 3'/,
Pfund, der Leichtgewichtler unter den Winter-
manteln.

Temperaturausgleichend... der Mantel mit
der natiirlichen Klimaanlage. Im eisigen Win-
ter hilt er mollig warm, wihrend der Uber-
gangszeit gibt er nicht zu heiss.

Unempfindlich gegen Schmutz, Wasser und
Druck... der ideale Reise- und Strapazier-
mantel, dem stromender Regen genausowenig
anhaben kann wie ein Transport im Koffer.
100%, reine Natur... der Mantel mit der lan-
gen Lebensdauer. Besonders haltbar, weil
dreidimensional gewebt. Dank dieser revolu-
tionierenden Webart muss kein Tier fiir den
Trdger eines Lamahaarmantels sein Leben
lassen. Die Haare lassen... aber nicht das
Leben.

Zeitloser, eleganter Schnitt

Ausfiihrung: verschiedene Modelle und Far-
ben

Preisgunstig

Lernen Sie dieses seltene, wertvolle Material selber kennen. Verlangen Sie mit
dem Coupon im Inserat dieser Ausgabe bei der Herstellerfirma Peter Hahn AG,
8500 Frauenfeld, unverbindlich das Musterbuch mit Modellfotos und Original-

Stoffproben.
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Die Tasse

NEUROCA

am Morgen

und am Abend

bekommt den Kindern
und schmeckt den Eltern

NEUROCA

das kdstlich kriftig schmeckende Fami-
liengetréink aus wertvollen Getreidekdr-
nern und Frichten ohne chemische Zu-
s#tze bereitet, wird einfach in heissem
Wasser oder Milch aufgeldst.

@

Fabrik neuzeitlicher
Nahrungemittel Gland VD

L § 8 R B F R R R RORR R Y
B ausschneiden und einsenden [

] .

:Gratls- (5o
1 Gutschein fiir ein
1 Muster Neuroca

l Name

I Vorname

Strasse
PLZ
. Ort
|

B Einsenden an

0 PHAG, Fabrik neuzeitlicher

B Nahrungsmittel

i 1196 Gland VD
.-------------
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Nahtip Nr.

Nehmen Sie ein leichtes Nahen
nicht leicht! Nicht jeder Faden
lduft muhelos durch Finger
und Maschine. Wirkliche
Freude an leichtem Nahen
haben Sie ganz sicher mit
Mettler-

Qualitats-Nahfaden.

, @/\/v

AROVA RORSE

ﬂ AROVA — ein Heberlein Unternehmen

&
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Umweltschutz

Ebenso wichtig wie gesunde
Luft ist gesunde Erndhrung;
zum Beispiel der herrlich natiir-
liche Roth-Kase mit der ganzen
Naturkraft gesunder, silofreier,
kontrollierter Milch.

:
:
.
&
e
&
¥
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Die Budgetberatung ist salonfahig geworden

«Geld auszugeben ist leicht, es aber gut auszugeben ist schwer.» Es ware falsch,
zu glauben, dass alle Leute, die sich beraten lassen, mit ihrem Geld nicht auskom-
men. Der zunehmende Wohlstand, die sehr stark angestiegenen Einkommen zeigen
jedoch, dass man sich oft mehr Ausgaben aufbiirdet, als dem Haushaltbudget zu-
triglich ist. Je mehr Verpflichtungen man eingeht, desto undurchsichtiger wird die
Ausgabenstruktur, wobei dann die zunehmende Teuerung noch hinzukommt. Man
denke an die Mieten, an die gestiegenen Preise fiir fast sdmtliche Nahrungsmittel,
an die Versicherungspriamien, die mit schonster Regelméssigkeit Tendenzen zur Er-
hohung zeigen, und man denke daran, dass allgemein die Anspriiche steigen:
Gonne Dir das Bessere — lies Teurere! — rét die Werbung!

Wann ist das Haushaltbudget am stdrksten belastet?

In der Schweiz wie in Deutschland wurden dariiber Untersuchungen durchge-
fiihrt. Es zeigt sich, dass in der zweiten Phase, wenn die Kinder in die Ausbildungs-
zeit kommen, also die Ehe etwa fiinfzehn Jahre gedauert hat, das Familienbudget
am stirksten belastet ist. Diese starke Inanspruchnahme der finanziellen Mittel
kann zehn und noch mehr Jahre andauern, je nach der Kinderzahl und nach der
Hohe der Ausbildungskosten. So sind denn in den vergangenen Monaten mehr als
je zuvor Miitter an die Budgetberaterin gelangt, die wohl monatlich Fr.2000.— bis
Fr.4000.— zur Verfiigung haben — sie sind vom Ehemann als Finanzminister er-
wihlt worden —, die jedoch aus einem grossen Verantwortungsgefihl heraus Rat,
Anleitung und Unterstiitzung, oft auch Bestétigung bei der Budgetberaterin suchen.
Man kann hier seine «blauen» Wunder erleben. Es gibt sehr viele ausserordentlich
tiichtige Schweizer Frauen, die wahre Kiinstlerinnen, «Fach»-Hausfrauen sind, und
es gibt leider auch andere, die das Geld verplempern fiir tausend wirklich unnotige
Dinge, wobei von einem konsumbewussten Einkaufen keine Rede sein kann. In
jedem Fall sollte sich jede Geldverwalterin tber die 6konomische Verwendung der
verfiigbaren Mittel besonders am Jahresende ihre Gedanken machen, die Audgaben
fiir 1972 mit ihrem Gatten besprechen und schriftlich die Verwendung festhalten im
Haushaltbudget, denn nur aufgrund einer vorausschauenden Planung konnen die
erwiinschten (Spar-)Ziele erreicht werden. Gerade wenn es um die Berufsausbildung
unserer Kinder geht, miissen in jedem Fall die notigen Mittel budgetiert — rechtzei-
tig vorausgeplant — werden, denn heute hat bekanntlich nicht nur der Sohn, sondern
auch die Tochter ein Recht auf eine gute Ausbildung. Wir wiirden sagen, dass nur
die beste Ausbildung fiir die Kinder gut genug ist. Ein guter Beruf ist mehr wert als
ein (spiteres) Erbe. Dessen miissen wir uns alle bewusst sein.

Trudy Frosch-Suter
Budgetberaterin, Zofingen, Vorderer Haldenweg 8
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Bilindner Frauenschule, Chur

Zurzeit flihrt die Frauenschule den 26. Heim- oder Hauspflegerinnenkurs durch.
Die Absolventinnen des ersten Kurses von 1946/47 haben sich iiber das vergan-
gene Wochenende in der Schule getroffen und vielseitige Erinnerungen ausge-
tauscht. :

Mitte April 1972 beginnt der 27.Kurs. Die Heimpflege ist in diesen Jahren in
manchen Gemeinden eingefiihrt worden. Es sollten aber viel mehr Heimpflegerin-
nen zur Verfiigung stehen. Die Schule steht immer in Kontakt mit den Ehemaligen,
so dass die vielseitigen Erfahrungen in die Ausbildung eingebaut werden konnen.

Haushalt, Krankenpflege, Kinderpflege, Erzichung, diese Hauptgebiete werden
laufend dem heutigen Stand angepasst. Wer wollte sich deshalb wundern, dass die
Heimpflegerinnen auch besonders gute Hausfrauen und Miitter werden. (Nihere
Angaben tiber die Ausbildung siehe Inserat in der heutigen Nummer.) ek.

Ein neues Strickheft: Tricot Club fiir Junge

Handgestricktes fiir Buben und Madchen ist stets kleidsam und praktisch. Es be-
steht immer eine rege Nachfrage dafiir. Deshalb schuf die Firma Lang + Cie, Rei-
den, dieses neue Sonderheft.

Gestaltung: Umfang: 60 Seiten; Druck: farbig; Text: zweisprachig (deutsch und
franzosisch kombiniert); Preis: bescheiden.

Inhalt: Eine Vielfalt an Modellvorschlagen fiir Sport und Alltag sowie fiir die jun-
ge Pop-Mode.

In vielen diversen Grossen ab 6 Jahren bis zur Teenagergrosse 34, mit aparten
modischen Aspekten, entsprechend der heutigen Kindergarderobe.

Neue ROCO-Saucen im Glas

Gegenwartig wird ein ganzes Sortiment warmer ROCO-Saucen im Glas auf dem
Schweizer Markt eingefiihrt, ndmlich: 220 g ROCO Salsa Napoletana (Tomaten-
Sauce), ROCO Sugo, ROCO Jéger-Sauce und ROCO Curry-Sauce.

Die Glasverpackung hat viele Vorteile. Sie ist: leicht, sauber, hygienisch und ge-
schmacksneutral.

Die Etiketten tragen wertvolle Hinweise, zum Beispiel: genaue Zusammenset-
zung des Produktes; Zubereitung; Tips, wic man die Sauce verfeinern kann oder
wie man sie nachwiirzen soll; Tips, zu welchen Gerichten man die Saucen servieren
soll, und Kalorienzahl.

Damit kommt die ROCO einem vielfach gedusserten Wunsch der Konsumenten-
schutzorganisationen entgegen und gibt auf den Etiketten wertvolle Hinweise tiber
das Produkt und seine Verwendung.
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AUShildung von Sie dauert 1% Jahre, die

» d Ferien eingeschlossen.
= Der nachste Kurs beginnt am
Helm oder 17. April 1972. Die

Hauspﬂegerinnen Anmeldefrist dauert bis
31. Januar 197 2.

Prospekte und Auskinfte
Der Beruf der Heimpflegerin  erhalten Sie bei der Leiterin der
ist abwechslungsreich.
Die Arbeitsbedingungen sind Heimpflegerinnenschule der

neuzeitlich geregelt. Bindner Frauenschule,
Die Ausbildung umfasst Losstrasse 32, 7000 Chur,
Schule und Praktika. Telefon 081 22 3517

Volldiinger «Gartensegen», der ideale Gar-
ten- und Gemiisediinger, Blumendiinger und

reines Pflanzenndhrsalz Hauert

Oba-Lanze, wasserldslicher Baumdiinger
NEU: Vegesan, Hauert, der hochprozentige,
flussige Volldiinger zur Blatt- und Wurzel-

diingung von Zierpflanzen, Gemiisen und
anderen Kulturen.

Beerendiinger Ha-BEE, Rasendiinger Ha-RAS
NEU: Netril Hauerts Rasendiinger mit Un-

DUNGER
krautvernichter

AOITR
o~ Rosendiinger Ha-ROS

GROSSAFFOLTERN/BERN Humist-Schnellkompostierungs-Mittel

Elegant, prézis, grundsolid -
die Wahl der Zufriedenen

Verkauf durch den Fachhandel

Aug. Birchmeiers Séhne
Schreibmaschinenfabrik

swissa jeunesse 4853 Murgenthal — Tel. 063 9 24 24

Die verantwortungsbewusste Frau nutzt die vorteilhaften
Zinssatze!

4v2% Sparhefte 9% Depositenhefte
Gewerbekasse in Bern

Handels- und Hypothekenbank, Bahnhofplatz 7,
Telefon 22 45 11

Agentur Steinhdlzli, gegentiber Brauerei Hess AG,
Telefon 53 86 66
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gche Landesbibliothek
-Ficher 2
AZ 3084 Wabern rn
Das gemiitliche Haus '
mit Tradition
Hotel-Restaurant
Falken, Thun Salbe

am Thunersee

zwischen Bern und Interlaken
Direkt. an der Aare

Gemiitliche Falkenstube

Zwei gedeckte Aareterrassen
Tages-Pauschalpreis ab Fr. 85.-
auch vegetarische Meniis

R. Hunziker-Ritschard, Inhaber
Telefon 033 2 6121

gegen Ekzeme und entziindete Haut, fiir
die Sauglings- und Kinderpflege.

Preis der Packung Fr. 3.-

In Apotheken und Drogerien

Hersteller:
RADIX AG, 9314 STEINEBRUNN

miide Beine
Krampfadern
Stauungen
Schwellungen

Beinschmerzen
dann tigiich mit Beinwell-
Balsam leicht einmassieren,
Grosstube Fr.9.60

&

in Apotheken und Drogerien

noch besser einteilen
mit der bewahrten

GELD
«Etan-Budgetkassette

komplett mit Ausgabenbuch und Richtbudget Fr. 33.-
inkl. Porto. Ideales Geschenk fiir jedermann!

Alles iber das Geld in der Eta-Haushaltfinanzmappe fiir
Brautleute und junge Ehepaare Fr. 15.- inkl. Porto

Private, diskrete Fach budgetberatung, Vortrage!

Eta-Budgetberatung T. Frésch-Suter, Postfach 56,
4800 Zofingen, Tel. 062 5122 25 (NN-Versand)

Personlich an alle
SGF-Mitglieder:

Der Zentralvorstand bittet Sie um lhre
Geschaftsinsertionen im Zentral-
blatt und dankt gleichzeitig allen auch
flr eine Berucksichtigung der Zentral-
blatt-Inserenten!
Mit freundlichen Griissen

Der Zentralvorstand

HOTEL HIRSCHEN
SURSEE

empfiehlt sich den verehrten
Frauenvereinen bestens.

Grosse und kleine Lokalitaten.
Prima Kiiche.
Grosse Dessert-Auswahl.

Tel. 045 41048 M. Wiist

:00....00.000..00.0..003
@ uw ]
¢ Nervos? Schlaflos? e
e Depressiv? &
® . @
e FEMISAN hilft! 2
= FEMISAN fir Herz und Nerven :
® der Frau beruhigt, starkt, reguliert, @
: verleiht durch gesunden Schlaf :
® neue Lebensfreude. ®
@ )
S Flasche 10.76 Kurflasche 21.80 4
& @
® ]
: Préparate der uber 40 Jahre :
® Vertrauensmarke: im Dienste @
® der Gesundheit ®
] @
: in Apotheken und Drogerien. :
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