Zeitschrift: Zentralblatt des Schweizerischen Gemeinnltitzigen Frauenvereins =
Organe centrale de la Société d'utilité publique des femmes suisses

Herausgeber: Schweizerischer Gemeinnitziger Frauenverein
Band: 53 (1965)

Heft: 2

Heft

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 08.07.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

e Zentralblatt
des Schweizerischen
= Gemiginnizizen

i Frauenvereins

Organe central de la Société d’utilité publique des femmes suisses

Februarsonne

Aufnahme von Gertrude Fehr. Territet

Bern, 20. Februar 1965  53.Jahrgang Nr.2



Sie erhalten den vollen Gegenwert flir Ihr Geld

Z_/;;;,\ beim Kauf einer Swissa-Portable.

SWISSA

Verkauf durch den Fachhandel.

Aug. Birchmeier's S6éhne
Schreibmaschinenfabrik
Murgenthal

i : Gonnen Sie sich sine hailende
Marz und April Solbad-Kur im gepflegten
Gastspiel des grossen

T HOTEL
Orchesters Mario Weber < s(HveN
11]
Ausserdem =
neue internationale s SOLBAD
Attraktionen = ®
t z
(JRHEINFELDEN

K U R S A A L g Besitzer: Familie Kottmann

Telefon 061 87 50 04
BERN | Eigenes, gedecktes SOLE - SCHWIMMBAD

Ganz VOFZUQ”Ch Internatsschule
schmeckt in Graubiinden
NEUROCA e
Getreide- und Fruchtkaffee erfahrene
Ein Teelsftel <(NEUROCA» in die Tasse, tichtige
heisses Wasser darliber, und ein aroma- und zuverléssige

tisches und gesundes Kaffee-Getrénk ist
fertig. «<NEUROCA» regt nicht auf und

ist auch fiir die Kinder zu empfehlen, Er- -
gibt herrliche Mokka-Frappés und Mokka- a u s ea m In

Cremen
Biichse zu 30 Tassen Fr. 1.30 g
Biichse zu 80 Tassen Fr. 3,— Abwechslungsreiche
Biichse zu 160 Tassen Fr. 5.50 Vertrauensstelle
Bezugsquellennachweis:
Offerten
mit den
tblichen Unterlagen
und Photo

sind erbeten an:

Hochalpines Tochterinstitut
Phag-Nahrmittel, Gland 7551 Fetan (Engadin)




ZENTRALBLATT DES SCHWEIZERISCHEN GEMEINNUTZIGEN FRAUENVEREINS

Redaktion Aus dem Inhalt:

Frau M.Humbert, 3654 Gunten, Tel. (033) 73409 Geldentwertung ...........ccoivinvnnnn. 21

(Manuskripte an diese Adresse) 25 Jahre Aargauische Gemeinniitzige

Frau Dr. H. Krneta-Hagenbach, Hallwylstr. 40, Frauenvereine ......................... 22

3000 Bern, Tel. (031) 4303 88 1 Ida Reinhart-Buser,

Abonnemente und Druck: Biichler +-Co AG Gattin des Heimatdichters Josef Reinhart . 25
Zum Tode von Maurice Pate ........... 28

Inserate: Biichler-Inseratregie

3084 Wabern, Tel. (031) 54 11 11 g:?é‘:;tleizr le_‘ae;fl‘:’h"lze """"""""" %3
Fostsehocle 30-280 . Vom Kalorienbedarf alter Menschen ..... 33
Ja_hresaponnement: Mitglieder Fr. 4.20; Herz und Kreislauf in unserer Zeit ....... 36
Nichtmitglieder Fr. 5.20 Der falsche Spinn-Spruch ............... 37
Die Zeitschrift erscheint monatlich. Nachdruck Heilpidagogisches Institut

des Inhaltes unter Quellenangabe gestattet Universitdt Freiburg/Schweiz ............ 39
Postscheck des Schweizerischen Gemeinniitzigen Kurskalender 1965 der Stiftung Pro Juventute 40
Frauenvereins 87 - 966 Glarus Achten Sie auf diese beiden Zeichen! ..... 41
Postscheck der Adoptivkinderversorgung Ferien fir die Familie .................. 42
80-24270 Ziirich Kariesprophylaxe ...................... 43

Geldentwertung

In den letzten Tagen und Wochen haben auch wir Frauen viel von Inflation
und Geldentwertung gehort und gelesen, und wenn wir auch keine Ausserungen
dariiber zur Kenntnis genommen hiitten, so haben wir doch die Auswirkungen
am eigenen Portemonnaie verspiirt. Sind nicht die Preise fiir zahlreiche Pro-
dukte des tdglichen Lebens stindig gestiegen? Oder wenn sie nicht gestiegen
sind, so sind die Modeli kleiner geworden, was natiirlich auf das gleiche her-
auskommt. Wer hitte nicht verspiirt, dass das Haushaltgeld, auch wenn es heut-
zutage vielfach reichlicher bemessen sein mag als noch vor einigen Jahren, ein-
fach nicht mehr gleich gut ausgibt. Zahlreiche Familien leiden darunter und noch
sehr viel mehr alleinstehende #ltere Personen, die zwar ihr Leben lang tiichtig
gearbeitet und fiir ihre alten Tage auch ein Scherflein beiseite gelegt haben.
Doch ihr Einkommen passt sich nicht mehr der Teuerung an; es bleibt immer
gleich, entsprechend den Ersparnissen oder der eventuell nur knapp bemesse-
nen Pension oder Rente. Was einst als weit geniigend galt, ist heute zu einem
Notgroschen zusammengeschmolzen. Es ist schon so, wie Bundesprisident
Tschudi kiirzlich bei einer Gelegenheit sagte: «Die fortschreitende Geldentwer-
tung ist die unsozialste Wirtschaftspolitik, welche man sich liberhaupt denken
kann. Die Rentner der Sozialversicherungen, Pensionskassen und der privaten
Versicherungen zahlen die Zeche fiir die durch die Inflation ermdglichten Ge-
winne von Leuten, welche gar nicht auf zusitzliche Einnahmen angewiesen sind.
In unserem Lande sind dies rund eine Million Menschen: die Betagten, die
Invaliden, die Kranken und ihre Familien.» Wire es somit nicht auch an uns
Frauen, uns dafiir einzusetzen, dass die Geldentwertung nicht weiter fortschrei-
tet? Wenn wir auch nicht zur Abstimmungsurne gehen, so konnen wir uns doch
am einen oder andern Ort positiv gegen alle Bestrebungen einsetzen, die zu einer
weitern Preisverteuerung fithren, und sei es nur dadurch, dass wir wieder besser
rechnen und nicht jeden Preis zahlen, der von uns gefordert wird. -rn-
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25 Jahre Aargauische Gemeinniitzige Frauenvereine

Protokoll der Griindungsversammlung
vom 2. Mdrz 1939 im Hotel Helvetia in Aarau

Anwesend waren 23 Prasidentinnen und Vorstandsmitglieder von 12 Sektio-
nen: Aarburg, Baden, Brugg, Mellingen, Menziken, Reinach, Rheinfelden,
Schoftland, Unterkulm, Zofingen, Zurzach und Aarau.

Abwesend entschuldigt: die Sektionen Lenzburg und Zetzwil.

Abwesend unentschuldigt: die Sektionen Oberendingen, Magden, Mohlin,
Klingnau und Kaiserstuhl.

Frau Dr. Rohr, die Prisidentin der Sektion Aarau und Mitglied des Zentral-
vorstandes, begriisst die Anwesenden und begriindet die Notwendigkeit eines
kantonalen Zusammenschlusses. Friiher bestand die Arbeit der Sektionen mei-
stens aus Wohltitigkeit, heute erwachsen den einzelnen Vereinen viele neue Auf-
gaben, die gemeinsam auf kantonaler Ebene gelost werden sollten.

Kantonal zusammengeschlossen haben sich bereits die Sektionen des Berner
Oberlandes und des Kantons Thurgau. Der Zusammenschluss soll freiwillig ge-
schehen, ohne Biiro oder Sekretariat, um die Spesen auf ein Minimum zu be-
schranken.

In der offenen Aussprache sind die meisten Sektionen fiir den Zusammen-
schluss mit Ausnahme der Sekticn Baden. |

Der Jahresbeitrag wird auf Fr.5.— bis Fr. 10.— festgesetzt, je nach der Mit-
gliederzahl der einzelnen Sektionen.

Mit den Sitzungen soll in den verschiedenen Kantonsteilen abgewecl.selt werden.

Prasidium: Der Zentralvorstand hitte es begriisst, wenn Frau Dr. Rohr das
Prasidium iibernommen hitte. Da es ihr wegen anderweitiger Inanspruchnahme
nicht moglich ist, wurde die Vizeprasidentin der Sektion Aarau, Frau Dr. Laager,
vorgeschlagen und von der Versammlung einstimmig und ehrenvoll gewihlt als
Priisidentin der «Vereinigung der aargauischen Sektionen des Schweizerischen
Gemeinniitzigen Frauenvereins».

Frau Dr. Rohr machte den Vorschlag, die Mitarbeiterin der Prisidentin aus
einer andern Sektion zu bestimmen. Die Versammlung ist aber einstimmig der
Ansicht, dass auch die Mitarbeiterin in Aarau wohnen sollte. Sie kann vorlaufig
noch nicht bestimmt werden.

In ndchster Zeit miissen hauptsichlich drei Aufgaben auf kantonaler Basis
gelost werden:

1. Mitarbeit beim Roten Kreuz (Ausbildung von Hilfspersonal fiir Not- und
Armeespitiler sowie fiir die Zivilbevolkerung), Vorbereitung von vermehrtem
Krankenpflegematerial.

2. Mitarbeit an Umschulungskursen, die durch das kantonale Arbeitsamt erteilt
werden (Erkundigung iiber die angemeldeten Madchen, engere Auswahl der-
selben usw.).
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3. Verteilung der Augustspende fiir bediirftige Miitter. Es soll keine Instanz
gewidhlt, sondern die Sammlung durch die Frauenvereine direkt verteilt
werden.

Schluss der Sitzung um 16 Uhr.

Die Aktuarin der Sektion Aarau: 4. Haerry-Vogel.

In den folgenden Jahren war die Arbeit der Vereinigung und der einzelnen
Sektionen durch das Kriegsgeschehen gestempelt: Es wurden Socken fiir unsere
Soldaten gestrickt — im Aargau 8000 Paar —, hauswirtschaftliche Weiter-
bildungskurse fiir Frauen ins Leben gerufen, subventioniert durch das BIGA
und das Schweizerische Kriegs- und Erndhrungsamt. Eine Kontrolle iiber den
Einzelarbeitseinsatz weiblicher Fliichtlinge wurde durchgefiihrt.

Im Jahre 1943 trat Frau Dr. Laager als Prisidentin zuriick. Frau Dr. Schoechli
iibernahm das Amt.

Hauspflegevereine wurden gegriindet. — Die Griindung eines kantonalen Kin-
derheims wurde ins Auge gefasst. — Die Diplomierungskommission gab neue
Reglemente heraus. — Die Sammlung fiir die Nachkriegshilfe soll in die Wege
geleitet werden.

1946: Das «Hilfskomitee der Schweizer Frauen fiir hungernde Miitter und
Kinder» bringt total 147 000 Mahlzeitencoupons und Fr. 200 000.— in bar zu-
sammen. Griindung des Pestalozzi-Kinderdorfes in Trogen.

1947: Die Aktion fiir das Pestalozzi-Kinderdorf ergab im Aargau einen Total-
ertrag von Fr. 7764.55 (durch die Sektionen Fr.3280.-). Es konnten 16 Kinder-
betten mit je 6 Leintiichern, Vorhinge und Bettvorlagen gespendet werden.

Fiir die Néhstuben der Schweizer Spende in den Fliichtlingslagern in unseren
Nachbarlindern wurden 32 grosse Sicke und 5 Schachteln mit total 562 kg
Merceriewaren plus 2 Nihmaschinen spendiert.

Fiir 150 aus dem Osten vertriecbene Studenten wurden 150 Pakete mit Socken,
Taschentiichern, Kimmen, Spiegeln, Rasierklingen und -seife, Konfitiire, Husten-
bonbons und Kerzli gesammelt und verschickt.

Fiir Fliichtlingslager in Osterreich und Deutschland soll fiir Arbeitsbeschaffung
eine Strumpfsammlung durchgefithrt werden. Aus alten Striimpfen und Resten
werden dort Teppiche gewoben.

1949 wurde erstmals im Aargau ein Tag der Frauenwerke mit einem Seifen-
eierverkauf durchgefiihrt. Ein Drittel des Reinertrages sollte als Fonds fiir ein
Altersheim fiir Hausangestellte angelegt werden. Von der Vereinigung konnten
Fr. 6000.— angelegt werden. Der Fonds soll weiter gediufnet werden.

Ein Teil des Ertrages aus dem Seifeneierverkauf wurde von der Arbeitsge-
meinschaft fiir den Hausdienst fiir denselben Zweck angelegt.

In den folgenden Jahren befasst man sich hauptsichlich mit dem Altersheim-
gedanken und der Aufnung des Fonds.

Eine etwas merkwiirdige Angelegenheit war das Vorgehen des BSF, der den
Schweizerischen Gemeinniitzigen Frauenverein als Mitglied des «Tages der
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Frauenwerke» ausschloss mit der Begriindung, dass unser Verein ein «Zweckver-
band» und keine Dachorganisation sei und demzufolge nicht als schweizerischer
Spitzenverband gelten konne. Es herrschte allgemeine Emporung, und verschiede-
ne Sektionen traten als Einzelmitglieder aus dem BSF aus.

Es wurden weitere oOffentliche Verkidufe zugunsten unseres Altersheimfonds
unternommen. Auch wurden jdhrliche Beitrige der Sektionen beschlossen.

1953 trat Frau Dr. Schoechli als Prisidentin zuriick. Thr Amt tibernahm Frau
Weber-Maritz, die Prasidentin der Sektion Baden.

Erstmals in diesem Jahr riickten wir der Verwirklichung unseres Altersheim-
projektes etwas nidher, indem uns ein Teil des alten Schlosses Klingnau als Heim
angeboten wurde. Die nidchsten Jahre waren nun grosstenteils mit der Verwirk-
lichung dieses Projektes ausgefiillt. Das Schloss befand sich in sehr schlechtem
Zustande und sollte umgebaut werden. Fiir uns wire das ehemalige Wirtschafts-
gebdude reserviert worden, widhrend im Hauptgebdude ein Altersheim der
Gemeinde Klingnau errichtet werden sollte. Heimatschutz, Burgenverein, Stif-
tung «Fiir das Alter», Vertreter der Gemeinde Klingnau und unserer Vereinigung
besprachen in vielen Sitzungen und Besichtigungen die Frage. Ein Architekt
wurde mit der Erstellung von Plinen und Kostenberechnungen beauftragt, an
deren Kosten wir uns mit Fr. 500.— zu beteiligen hatten.

1958 waren wir uns dann endgiiltig klar, dass ein Altersheim in Klingnau fiir
uns nicht tragbar sei. Der jahrliche Kostenaufwand hitte unsere Mittel um grosse
Summen {iiberschritten. Wir zogen uns mit einem «Blauen Auge», dem Verlust der
Fr.500.—, aus der Sache zuriick und gaben den Plan eines eigenen Alters-
heimes fiir Hausangestellte ganz auf.

Unser Fonds war inzwischen durch die jihrlichen Beitrdge der Sektionen und
weiterer Aktionen (Gliicksrad am MAG der Sektion Aarau u. a.) auf Fr. 40 000.—
angewachsen, nachdem wir endlich auch den von der Arbeitsgemeinschaft fiir
den Hausdienst gehorteten Fonds von rund Fr. 6700.— beifiigen konnten.

Es wurde beschlossen, unsern Altersheimfonds in «Altersfonds» umzubenennen,
ihn in miindelsicheren Papieren bei der Allg. Aarg. Ersparniskasse, Aarau, zu
deponieren und aus den Zinsen und jiahrlichen Beitragen alte, bediirftige Hausan-
gestellte mit monatlichen Beitrigen — vierteljahrlich auszahlbar — zu unter-
stitzen.

Der etwas langatmige Name «Vereinigung der Aargauischen Sektionen des
Schweizerischen Gemeinniitzigen Frauenvereinsy wurde in «Aargauische Gemein-
niitzige Frauenvereine» abgedndert. ;

Zur Erleichterung der Einzahlungen der Jahresbeitrdge und der Diplomierung
wurde ein Postscheckkonto errichtet.

1956/57 wurden fiir die Ungarnhilfe durch unsere Sektionen 185 Nacht-
hemden genidht und dem Roten Kreuz abgeliefert. Das Material stellte das Rote
Kreuz zugeschnitten zur Verfligung.

1960 starteten wir eine Aktion fiir das Ferienheim fiir Mutter und Kind in
Waldstatt und konnten mehrere Puppenwagen mit Puppen vollstindig ausgeriistet
mit weiteren Spielsachen zur grossen und dankbaren Freude von Waldstatt ab-
liefern.
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1962 begannen die Didtkochkurse durch Schwester Luise Frei langsam anzu-
laufen. Es sollen auch nach und nach im Einverstindnis mit der Aargauischen
Arztegesellschaft Didtberatungsstellen errichtet werden.

In all diesen Jahren war uns die Diplomierung langjahriger Hausangestellter
ein Hauptanliegen.

Ein grosses Problem sind die vielen Schliisselkinder. Wir werden uns damit
ernsthaft befassen miissen.

Auch das Gastarbeiterproblem darf uns nicht unberiihrt lassen. Die dariiber
zu fassenden Massnahmen und Beschliisse werden in nidchster Zeit an uns heran-
kommen.

Die Aargauischen Gemeinniitzigen Frauenvereine sind in folgenden aar-
gauischen gemeinniitzigen Institutionen vertreten: Aarg. Arbeitsgemeinschaft fiir
den Hausdienst und Haushaltlehrkommission, Aarg. Frauenzentrale, Aarg. Ge-
meinniitzige Gesellschaft, Aarg. Miitterhilfe, Aarg. Winterhilfe.

RW.

Der Schweizerische Gemeinniitzige Frauenverein freut sich mit den Aargaue-
rinnen liber das 25jihrige Bestehen des Zusammenschlusses. Mit seinem Dank fiir
alles Geleistete — nicht zuletzt fiir die 1963 so glanzvoll durchgefiihrte schwei-
zerische Jubiliumstagung — verbindet er seine besten Wiinsche fiir alles zukiinf-
tige Wirken. M. H.

1 Ida Reinhart-Buser, Gattin des Heimatdichters Josef Reinhart
1877 bis 1965

Wo di ’s erscht mol gfunde ha
hinderem griiene Ldubli,

hani gseh, was gschrieben isch
i de schwarzen Augli.

’s zweut mol, wo mir is troffe hei
uf versteckte Wage,

hani ghort, was mer inand

alles no hitte z’ sdge.

’s dritt mol, wo mer gwartet hesch
under de griiene Linde,

hani gspiirt, ass i mit dir

’s Paradies chonnt finde.

So sang einst Josef Reinhart in seinen empfindsamen, schlichten «Roseligar-
tenliedern», und diese zarten Verse waren wohl seiner spiatern Frau Ida zuge-
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dacht, die er als junger Lehrer im solothurnischen Niedererlinsbach, wo sie als
eine der ersten Schweizer Telegrafistinnen wirkte, gefunden hat. «I dene zwoll
heilige Nichte und Tage» — jenen geheimnisvollen zwischen dem Weihnachts-
und Dreikonigsfest, von denen der Dichter gldubig in seinem «Stern zu Bethle-
hem» erzdhlt hat — ist nun seine Witwe hiniibergeschlummert in eine lichtere
Welt, «wo d’ Stdrne wibe libers Land».

Wer das Gliick hatte, die beiden Menschen zu kennen — den hochgewach-
senen Poeten und seine grazile, dunkeldugige Gattin, zwei Gestalten, die einem
frither ofters in beredtem Schweigen oder im angeregten Gesprdach auf einem
Waldspaziergang, hoch tiiber der Stadt Solothurn, begegnen konnten —, der
spiirte etwas von der starken geistigen Kraft, welche die beiden beseelte, und
von der innigen Verbundenheit, die sie ausstrahlten. Ida Reinhart-Buser war
denn auch wihrend ihres langen Lebens dem Gatten mit ihrem unbestechlichen
Urteil und ihrem sichern Geschmack, mit ihrer intuitiven Einfiihlungsgabe und
mit ihren literarischen Kenntnissen eine grosse Hilfe und gute Beraterin gewe-
sen; ja, oft wurde sie ihm wihrend dem Werden eines Werkes zur letzten kriti-
schen Instanz. Als sich die Augen Josef Reinharts triibten, ist sie ihm erst recht
zur unentbehrlichen Helferin geworden, die ihm im wahrsten Sinne des Wortes
den Lebensweg mit warmen Lichtern aus ihrem giitigen und miitterlichen Herzen
und wachem Geiste erhellte.

Ida Reinhart hatte in ihrem hochgesinnten liberalen Elternhause schon blei-
bende Eindriicke aus der Welt der Biicher empfangen, denn ihr Vater war als
Buchdrucker, der seiner Arbeit im benachbarten Aargau nachging, ein bele-
sener und aufgeschlossener Mann gewesen; was er gesdat und der intelligenten
Tochter mitgegeben hatte, sollte einmal an der Seite ihres schopferischen Gatten
wundersam aufgehen. Doch hielt sich Frau Reinhart bescheiden und in ihrer
wohltuenden stillen Art im Hintergrunde und gestaltete ihr gediegenes Heim
in der Steingrube zu einem Mittelpunkt fiir ihre Familie und die zahlreichen
Freunde und Schiiler ihres Gatten, der lange Jahre als Deutschprofessor am
solothurnischen Lehrerseminar gewirkt hat.

Unvergesslich bleibt aber Frau Ida Reinhart den «Gemeinniitzigen» der Sek-
tion Solothurn als treues Mitglied und freundliche Beraterin und Begleiterin
ihres Gatten, der so manchen besinnlichen und schonen Abend in der «Gemein-
destube» gestaltet hat. Die Bestrebungen dieser volksbildenden Anlidsse lag dem
Ehepaar Reinhart besonders am Herzen, und es hat ihnen auch seine besten
Krifte geliehen.

Wie oft ist doch auch an den Weihnachtsfeiern der Gemeindestube Solo-
thurn — und .auch an solchen weit im Lande herum - das innige Spiel vom
«Stern von Bethlehem» aufgefiihrt worden, wo sich Wort und Bild in schonster
Weise erginzen. Die lieben Verse von Josef Reinhart und die zarten Schatten-
risse des ihm befreundeten Kiinstlerpaares Trondle erfreuen immer wieder zu
weihnichtlicher Zeit die Herzen vieler Menschen. Der Zentralvorstand gedenkt
aber auch in Dankbarkeit des 50-Jahr-Jubildums der Sektion Solothurn
das zu einer eindriicklichen Feier geworden ist, vor allem auch durch die Dar-
bietungen und das Vorlesen des Dichters, der dabei den gemeinniitzigen Frauen

26



Frau Ida Reinhart-Buser
mit ihrem Urenkel
Matthias Reinhart

in seiner schlichten und warmen Weise ein immergriines Krinzchen band. Wie
immer an solchen Anlissen stand ihm seine Gattin zur Seite, ihn fordernd, er-
mutigend und inspirierend. So haben auch die gemeinniitzigen Frauen Ida
Reinhart-Buser vieles zu danken. ! _

Wer die heimeligen Mundartlieder Josef Reinharts liebt, die heute zum Volks-
gut geworden sin(i und seine Erzihlungen, die zu den b'i'!denden Familienbii-
chern zihlen, schiitzt, der ehrt auch das Andenken der giitigen und feinsinnigen
Frau, die ihm nun in die Ewigkeit nachgefolgt ist — «’s isch eine cho und het
der gwunke, du hesch em d’Hand i syni gleit» — und die ihm in manchem
Werk wohl als Vorbild vorgeschwebt haben mag und stets innigen Anteil an
seiner Arbeit genommen hat. R.K.-Sch.
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Zum Tode von Maurice Pate,
leitendem Direktor des Kinderhilfswerkes
der Vereinten Nationen

Maurice Pate ist nicht mehr. Dag Hammarskjold dusserte sich einmal mit
folgenden Worten iiber ihn: «Unicef ist das Herz der Uno; das Herz des
Unicef ist Maurice Pate.» Dieser treffende Ausspruch macht es verstindlich,
wie tief die Trauer all derjenigen ist, die in niherer Beziehung zu diesem wahr-
haft grossen Manne und zu seinem Lebenswerk standen. Tief betroffen ist auch
das Schweizerische Komitee fiir Unicef, welches sich darauf freute, Maurice Pate
im kommenden Friithjahr zur Jahresversammlung der europiischen Komitees
fiir Unicef in der Schweiz empfangen zu diirfen.

Maurice Pates Idealismus und opferwilliger Finsatz fiir «sein» Kinderhilfs-
werk war mit einer zdhen Hartnickigkeit verbunden, die es ihm erlaubte, die
mannigfaltigsten Hindernisse zu iiberwinden. Was aber sehr wesentlich zum
Erfolg des Unicef beigetragen hat, ist der Umstand, dass er seinen praktischen
Sinn, seine Vorurteilslosigkeit und auch seine Kiihnheit — keine Aufgabe war
ihm zu gross — auf seine Mitarbeiter iibertrug. Die iiber die ganze Welt ver-
streute Unicef-Familie betrauert nicht nur einen verehrten Direktor, sondern
auch einen Vater.

«Wenn es um das leidende Kind geht, konnen wir uns alle verstindigen, dann
gibt es keine Schranken mehr.» Dieser Gedanke diirfte einer der wichtigsten
Grundsdtze Maurice Pates gewesen sein. Er war von einem festen Glauben an
die Moglichkeit einer fruchtbaren, internationalen Zusammenarbeit getragen. Mit
Unicef ist es ihm gelungen, ein Instrument zu schaffen, in dem die nationalen
und . politischen Gegensétze iiberwunden sind, in welchem alle, ob aus Ost oder
West, ob Weisse oder Schwarze, sich auf ein gemeinsames Ziel hin finden. In
diesem Sinne hat Maurice Pate einen wichtigen Beitrag zur Festigung des Friedens
in unserer Zeit geleistet.

Enge Beziehungen verbanden ihn mit der Schweiz, die von Anfang an sein -
Werk finanziell unterstiitzte, ihm treue Mitarbeiter der damaligen «Schweizer
Spende» vermittelte und zweimal den Prisidenten des Unicef-Verwaltungsrates
stellte. Maurice Pate hat unser Land, wo er auch zahlreiche persdnliche Freund-
schaften unterhielt, mehrmals bereist; die letzten Besuche machte er in Begleitung
seiner Gattin, die ihn in seiner Arbeit sehr unterstiitzte und an Unicef regen
Anteil nahm. So haben sie und die Familie gebeten, dass anstelle von Blumen
Geldbetrige fiir Unicef gespendet werden.

Beizutragen, dass Unicef in seinem Geist sich weiterentwickle, dazu fiihlen
sich alle berufen, die sein Andenken bewahren wollen.
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Schnitt der Ziergeholze

Der Friihling naht und mit ihm die Titigkeit in den Girten. Zu den ersten
Arbeiten zdhlt das Schneiden der Ziergehdlze. Was dabei landauf, landab
«verbrochen» oder unterlassen wird, ist kaum zu beschreiben. Verstiimmelte,
ihrer schonsten Zier beraubte Striucher hier, wahre, dschungelartige Dickichte
dort zeigen, wie wenig dieses Handwerk beherrscht wird.

Eine nicht zu lernende Kunst fiir einige Eingeweihte? Aber nein, bei weitem
nicht! Was es jedoch braucht: offene Augen, Sinn fiir das Schéne, Verstind-
nis fiir jede Pflanze, ihre Eigenart und ihre Funktion im Garten.

Viele Biume und Strducher entwickeln sich ohne Eingriffe mit Baumschere
und Sdge am schonsten, vorausgesetzt, sie stehen am richtigen Ort und haben
gentigend Raum. In einem Garten, in dem ein alljihrliches «Holzen» unum-
ganglich wird, stimmt etwas nicht mehr, noch schlimmer, hat es nie gestimmt,
Entweder wurde zu dicht gepflanzt (leider sehr hiufig) oder gewurstelt, das
heisst ohne Kenntnisse der Zusammengehérigkeit und des Standortes die «Ware»
in den Boden «gedriickt». In solchen Fillen gilt es hart durchzugreifen und zu
entfernen, was weniger wertvoll, um dem Edleren den notwendigen Lebensraum
zu schaffen. Je frither solche Korrekturen geschehen, desto weniger gross die
Wunde. ;

Bliitenstraucher nehmen eine gewisse Sonderstellung ein. Sie entwickeln den
schonsten und reichsten Flor am jungen Holz. Hier gilt: periodisches Entfernen
alter Triebe. Wir erhalten und férdern damit die Bliitenbildung und beugen
einer Uberalterung vor. Resultat: stets junge, kriftige, voll blilhende Gehdlze.
Der Girtner spricht vom Erhaltungs- und Verjiingungsschnitt.

Wie schneiden? Die natiirliche Wuchsform nie verdndern. Also nicht blind-
lings alles abzwacken, was iiber eine gewisse Hohe hinaus ragt; keine Formen
schneiden, sondern alte «abgebliihte» Triebe, schwaches Holz, totes Gezweige
moglichst ganz entfernen (dicht iiber Boden wegsigen) — auslichten sagt der
Fachmann. Die verbleibenden Ruten unbeschnitten belassen. Ja nicht alles an-
schnitteln. Grossziigig arbeiten! Nach dem Schnitt soll der Strauch schéner, nicht
hésslicher ausschauen. Vom Eingriff darf nichts sichtbar sein.

Solche, natiirliche Verjiingungskuren haben bei folgenden, uns bekannten Blii-
hern alle 2 bis 3 Jahre zu geschehen: Forsythie, Flieder, Blutjohannisbeere,
Pfeifenstrauch, Schneeball, Deutzie, friihblilhende Spirden. Weniger oft, viel-
leicht nur alle 6 bis 7 Jahre wagen wir uns vorsichtig an Berberitzen, Feuer-
dorn, Kolkwitzie, Zieripfel, Periickenstrauch. Nadelhdlzer und Immergriine
(Stechpalme und andere) bleiben unangetastet.
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Wann schneiden? Den ganzen Winter hindurch bis zum Austrieb, voraus-
gesetzt, das Holz sei nicht gefroren. Birken und Ahorne verbluten beim spiten
Winterschnitt. Bei ihnen wird im August korrigiert. An hohe Biume und Striu-
cher wagt man sich besser gar nicht heran. Der Fachmann ist dazu besser ein-
gerichtet.

Selbstverstandlich gehoren zu allen Schnittarbeiten nur tadellose Werkzeuge.
Scheren, die mehr Zangen sind, und Sdgen, die klemmen, sind ganz ungeeignet.
Blinddarmoperationen fithrt kein Arzt mehr mit Steinwerkzeugen durch!
Nur frisch geschliffene Baumscheren (z. B. Secaschere) und Sédgen (Fuchsschwanz)
sind gut genug. Grossere Wunden sind ausnahmslos mit Baumteer (Proxyl) zu
behandeln. Zum Abschluss: Zuerst liberlegen, dann schneiden, nie schematisch
vorgehen. Die Eigenart der Strducher darf nicht verlorengehen. He

Sardiniens Frauen

Das Inselleben fordert die Emanzipation

Die tiichtigsten Frauen im Mittelmeerraum? Eindeutig gebiihrt das Primat
den Bewohnerinnen auf Sardinien, jener durch Jahrhunderte als weltabgeschie-
den verrufenen Mittelmeerinsel. Ganz zu Unrecht, denn die «donne» bewiesen
sich hier stets als Geschopfe mit oft genialer Phantasie und immer mit eisernem
Willen.

Die erste Sardin, die «Geschichte» machte? Eleonora Arborea hiess die im
14. Jahrhundert geborene Tochter eines Richters aus altem Geschlecht. Nach der
Heirat mit einem Verwandten des Admirals Andrea Doria musste Eleonora fiir
den ermordeten Bruder iiber die Insel herrschen. Wie das gelang? Mit Hilfe
ihrer abwégenden Klugheit und mit der von ihr festgelegten «Carta de logu»,
einem Gesetzbuch, das ihr rasch den Beinamen «La Giudicessa» — die Rich-
terin — eintrug. Es galt als so fortschrittlich, dass man es ab 1421 in Spanien iiber-
nahm, in Sardinien richtete man tiber 400 Jahre danach.

Aber auch die sogenannten Durchschnittsfrauen der Insel verhielten sich nie-
mals passiv. Nach Mustern, die von den Karthagern vor Christi Geburt hier ein-
gefiihrt wurden, webten sie Stoffe fiir Decken, Teppiche und Wandbehiinge aus
der Wolle der einheimischen Schafe, die — damit ihr Fell widerstandsfihig und
wasserundurchlédssig bleibt — seit Urzeiten Sommer und Winter im Freien kam-
pieren. Und selbst in abgelegenen Ortschaften variiert man heute mit sicherem
Geschmack jene Muster, wobei der Charakter der urspriinglichen Zeichnung
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1965, junge Sardin mit Spindel. Die
Wolle wird noch selbst gesponnen, und
noch immer tragen in abgelegenen
Gebirgsdorfern die Frauen und Maid-
chen ihre alten Trachten.

stets gewahrt bleibt. Mit dem Ergebnis, dass nicht nur die avantgardistischen
italienischen Innenarchitekten vom FEinfallsreichtum der sardischen Handwe-
bereien zehren, auch viele Strohflechterinnen, die frither bloss mit klassischen
Ornamenten verzierte Korbe arbeiteten, fertigen jetzt aparte Lampen und Deko-
rationsgegenstinde an.

Sardinien und die Literatur? Im Jahre 1875 kam in dem damals winzigen
Provinznest Nuoro ein Midchen zur Welt, das sich bald von den Spielkamera-
den absonderte. Weil es beim Anblick der rauhen heimatlichen Berge — Verse
schrieb, was keineswegs das Entziicken ihrer Eltern erregte. Aber Grazia Del-
edda liess sich nicht entmutigen. Sie verfasste Aufsitze und Novellen, die bereits
die Sechzehnjihrige dem Redaktor der Zeitung in Sassari, der nahen Provinz-
hauptstadt, sandte. Solange, bis sie endlich gedruckt wurden. Und mit ihrem
Roman «Blumen aus Sardinien» hatte die Dichterin erstmals Erfolg. Er stei-
gerte sich, als in ihrem Drama «Die Asche» — im Jahre 1913 — Eleonora Duse,
die berithmteste Schauspielerin jener Epoche, die Hauptrolle in einem Stumm-
filmstreifen iibernahm. Womit der Ruhm der Poetessa aus Nuoro noch nicht den
Hohepunkt erreicht hatte: erst 1917, als man ihr fiir das dichterische Gesamt-
werk den Nobelpreis verlieh.
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Auch das ist Sardinien 1965. Die
Keramikerin Emilia Palomba vor
ihrem Brennofen.

Eine der wichtigsten Eigenschaften der modernen Sardinnen? Sie verfiigen
iiber ein gutes Organisationstalent, egal, ob sie noch in traditionellen Ko-
stimen ihre Werbeerzeugnisse zu internationalen Messen ins Ausland begleiten,
um mit selbsterlernten Fremdsprachkenntnissen charmant die notigen Erldu-
terungen zu machen, ober ob sie im Zeichen eines auf Sardinien hochentwickel-
ten Tourismus in den Hotels die Gaste betreuen oder in Architekturbiiros — als
diplomierte Ingenieure und Geometer — unermiidlich tétig sind, nicht immer
zur Freude ihrer méannlichen Kollegen.

Die Sardin und das aktuelle Kunstgewerbe? Madonnen aus einem giftigen
Bambusrohr mit traurigen Gesichtern, wie sie fiir die Einwohnerinnen Oristanos
typisch sind, und bizarre Keramikfiguren verraten die «Handschrift» der jungen
Emilia Palomba. Wer aber bei dieser, in der rémischen Kunstakademie geschul-
ten Bildhauerin, die aus Cagliari stammt, eine Bduerin in althergebrachter
Tracht vermutet, irrt wiederum. Eine gertenschlanke, blonde Frau in Bluejeans,
dynamisch und mit sicherem Instinkt fiir Public Relations, 6ffnet die Tiire des
Ateliers. «Wir Sardinnen haben immer aus unserer Tradition gelernt, uns jedoch
niemals zu ihren Sklaven gemacht», meint die Signora Emilia sachlich, wihrend
sie sich die dritte Zigarette anziindet . . . Ruth Kromer
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Vom Kalorienbedarf alter Menschen

In der Regel wird angenommen, alte Leute brauchten nicht mehr viel zum
Leben, denn ihr Organismus miisse ja nicht mehr aufbauen und zudem ver-
brauchten sie, im Ruhestand lebend, ohnehin weniger Kalorien. Bei nidherer Be-
trachtung dieses Problems zeigt es sich jedoch, dass die Bediirfnisse dlterer und
alter Menschen nicht einfach iiber denselben Leisten geschlagen werden kénnen,
weil ihre Lebensumstinde zum Teil sehr unterschiedlich sind. Diese kamen un-
lingst an einer internationalen Tagung iiber Erndhrungsfragen in Wien zur
Sprache. Einem Referat von Dr. Daniela Schlettwein-Gsell (Institut fiir experi-
mentelle Gerontologie, Basel) iiber «Die besonderen Verhiltnisse der Erndhrung
im Alter» sind auszugsweise und stark gekiirzt die nachstehenden Erkenntnisse
iiber den Kalorienbedarf alter Menschen entnommen.

Die korperliche Aktivitit

dndert sich heute in den meisten Berufen erst nach der Pensionierung; zwischen
dem 40. und 65. bis 70. Lebensjahr ist die Aktivitit — abgesehen von den immer
seltener werdenden Berufen mit eigentlicher Schwerarbeit — r