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Was und Wie

Ein Kind hat — auf etwas unerwartete Weise — einem Erwachsenen die Frage
gestellt, die ihm, auch gelegentlich von fast Unbekannten, immer wieder vorgelegt
wird: Was willst du werden? Moglicherweise ist sie ihm nur so herausgerutscht,
weil ihm schien, sie gehore mit Begegnungen offenbar irgendwie zusammen, viel-
leicht hat es sich, ihm unbewusst, ein wenig richen wollen, weil es dieses ewig
gleichen Fragens iiberdriissig geworden ist. Ein Erwachsener, der anscheinend ohne
Titel und auch ohne Uniform erscheint, schien ihm moglicherweise erst auf dem
Weg, «etwas zu werden».

Es ist nur zu verstindlich, wenn die Eltern einen gewissen Stolz und eine womog-
lich noch grossere Beruhigung empfinden, wenn ein Kind, sobald es tiber die immer
noch lockenden Entwicklungswiinsche des Betufes des Lokomotivfiihrers, Fliegers,
der Tinzerin und Stewardess — was zu werden sich sehr viel mehr Ki_nder wunschen,
als dass sie es dann schliesslich verwirklichen — hinauswichst. Wieweit dann aus den
Antworten der ilteren Kinder wirklich Neigung und Begabung sprechen und nicht
vor allem elterliche Wiinsche, zeigt sich ja dann oft sehr bald. In den letzten Jahr-
zehnten sind ja friher ungeahnte Hilfsquellen entdeckt worden, um einem Heran-
wachsenden in der Erfassung seiner Méglichkeiten behilflich zu sein.

Wird aber nicht eine andere Frage gelegentlich fast tibersehen: Wie willst du
werden? Ruppig und selbstsiichtig, wie dieser und jener aus deinem niheren oder
weiteren Kreis, oder aufgeschlossen, auch fiir die Bediirfnisse des andern? Auf dem
«Weg der Schweiz» war das Wort zu lesen, dass unsere Freiheit dort auf }.1&')rt, WO
sie diejenige des Mitmenschen bedringen wiirde. Mit andern Worten, das_s die Ellex?—
bogen gebrauchen, um den Néchsten zu tberrunden, ein Angriff auf das ist, was wir
als festen Grund unter unsern Fiissen spiirten, wenn uns der Weg durch die Schweiz
zum Platz der Kantone und Gemeinden fiihrte. Eine Zeit, die so sehr vom sicht-

baren Erfolg geprigt ist, erleichtert gerade hier das Vorleben dieser Grundlage
nicht. M. H.
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Jahresberichte
Bericht des Gartenbaulehrers der Gartenbauschule Niederleng

Ein recht bewegtes, sorgenschweres Jahr liegt hinter uns; und doch diirfen wir,
riickblickend, dankbar sein. Unsere Kulturen standen alle gut. Unwetter verschonten
uns gliicklicherweise. Der Verkauf entwickelte sich, den Umstidnden entsprechend,
zur Zufriedenheit. Alle Arbeiten konnten zur richtigen Zeit erledigt werden.

Unsere Topfpflanzenkulturen richteten wir mehr auf Klein- und Schalenpflanzen
aus, ohne unser fiir den Unterricht wichtiges Sortiment zu beeintrichtigen. Neu-
aufnahme fanden folgende Kulturen: gesteuerte Chrysanthemen, Frithlingsprimeln,
Hortensienrohware.

Chrysanthemen bleiben durch Kiirzung des Tageslichtes gedrungener und bliihen
schon im Sommer., Die derart behandelten Pflanzen entwickelten sich sehr gut und
kamen fast alle nach Ziirich. Von den iiber 2500 Schalenprimeln in allen leuchtenden
Farben blieben uns keine. Die 4000 Hortensien kultivierten wir fiir die Firma Haller
in Brugg. Jungpflanzen, Erde und T6pfe bekamen wir auf den Platz geliefert. Uns
blieb das Eintopfen und das Pflegen vom Juli bis Oktober. Im Herbst holten Last-
autos die fertigen Pflanzen gegen angemessene Entschiadigung wieder ab. Fiir uns
alle eine recht interessante und lehrreiche Arbeit.

Im Gemiisebau versuchten wir das Gewicht mehr auf Frithgemiise zu verlegen.
Absatz und Preise ermunterten uns, in dieser Richtung noch mehr zu tun. Besondern
Anklang fanden im Frithling : Kopfsalat, Radies und Kohlrabi; im Sommer: Tomaten,
Aubergines und Speisepfeffer. Der Landwirtschaftlichen Genossenschaft Hendschiken
zogen wir wiederum 15000 Sellerie- und iiber 40000 Kohlsetzlinge auf. Eine gross-
artige Gelegenheit, sich im Pikieren und Aussien zu iiben.

Die Obsternte fiel sechr gering aus, wogegen unsere Beeten, mit Ausnahme der
Brombeeren, die dem kalten Winter zum Opfer fielen, einen iiberreichen Ertrag
abwatfen. Die Spalierobstanlage bedurfte einer griindlichen Revision. Alle alten
Biume, die nur noch Platz benétigten, aber nichts mehr abwarfen, ergaben Brenn-
holz. Die schon vorhandenen Jungbiume erhielten dadurch mehr Raum und ent-
wickeln sich in der Folge auch besser. Anlisslich einer Sitzung im Juli bewilligte
uns der Schweizerische Gemeinniitzige Frauenverein:

1. die Anschaffung von Motorspritze, Giesspumpe, Erdsterilisierapparat, alles Ma-
schinen, die zu einem modernen Betrieb gehoéren;

2. den Umbau eines Schopfes zu einem Betriebsbiiro.

Giesspumpe, Motorspritze und Sterilisierapparat sind in stetigem Einsatz und
erleichtern uns das Arbeiten ganz gewaltig. Das Betriebsbiiro wird, nach nahezu
einjahriger Bauzeit, im Sommer 1964 betriebsbereit sein. Der Raum ist schon und
praktisch gelegen.

Im Dezember konnte der Schulkommission ein Plan zum weitern Ausbau und zut
teilweisen Umgestaltung des Girtnereibetriebes vorgelegt werden. Mit der Annahme
wurde gleichzeitig die Erstellung eines freistehenden Topf- und Geritelagers be-
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willigt. Leider verzogerte sich der Bau, da die dazu notwendigen Betonelemente,
eines Streikes wegen, noch nicht geliefert sind.

Unsere Carolrosen verpflanzten wir wegen schlechten Wachstums aus dem Schnitt-
blumenblock ins Staudenquartier. Dort entwickelten sie sich ausserordentlich gut.
Ihnen beigesellt wurde ein Sortiment modernster Schnittrosen. Der Schnittblumen-
block beherbergte den Frithling hindurch ungefihr 1000 Levkojen, 1000 Loéwen-
miulchen, Wicken, Zinerarien, Hortensien und Primeln. Fiir den Herbst und Winter
ist der Anbau von Chrysanthemen geplant.

In unserem Garten neben dem Haus mussten einige Striucher und Biume weichen,
damit wertvollere Gehdlze nicht eingehen. Die Rabatten wurden zum grossten Teil
neu bepflanzt.

Das Treibbeetquartier mit den demontablen Holzrahmen erhielt neue Zwischen-
wege aus Zementplatten. Gleichzeitig erstellten wir auch im Staudengarten einen
neuen Weg aus Zementplatten. H. Hergert

Bericht der Schweigerischen Brautstiftung

Den Mitmenschen moglichst viel Gutes zu tun ist die Aufgabe der Schweizerischen
Brautstiftung. Wir betrachten dies nicht nur als Aufgabe, sondern als unsere Pflicht,
die auch oft viel Freude mit sich bringt. Wie gerne helfen wir all den jungen, hin und
wieder auch ilteren Briuten, die ihre Ersparnisse zur Unterstiitzung der Eltern und
Geschwister verwendeten und die deshalb bei der Griindung des eigenen Haushaltes
nicht den vollen Sparstrumpf leeren kdénnen. Dass unsere Geschenke an richtige
Adressen gelangen und aufrichtige Freude bereiten, beweisen uns jeweils die gliick-
lichen, dankbaren Briefe, die den Empfang der Gaben bestitigen. So schrieb uns letzten
Sommer eine Tochter mit acht Jahren Schulbildung aus Ziirich in schéner, saubeter
Schrift:

«Sie konnen sich kaum vorstellen, welche Freude bei uns herrschte, als wir die Ge-
schenke auspackten. Weihnachtliche Stimmung war bei uns eingekehrt. Da werde
ich schon mit Liebe kochen, wenn die Pfannen schon so viel Freude bringen. Dank-
baren Hetzens werden wir an Sie denken.»

Solche Zeilen bestitigen uns immer wieder, dass es trotz Hochkonjunktur nicht
nur in abgelegenen Landesteilen, sondern auch in unseren Stidten noch recht be-
dirftige, tiichtige, gute Madchen gibt, die sich nicht nur aus Pflichtgefiihl, sondern
aus reiner Liebe fiir ihre Nachsten einsetzen.

Denen zu helfen ist unser grosses Anliegen. Damit dies aber auch in vollem
Masse geschehen kann, mochten wir Sie, liebe Freunde und Génner, heute speziell
einmal auf unsere Institution aufmerksam machen. Melden Sie uns bitte Thnen
bekannte Briute, die einer Hilfe wiirdig sind, oder machen Sie dieselben auf unsere
Stiftung aufmerksam. Es scheint uns, dass die Brautstiftung in gewissen Kreisen,
wie Pfarrimtern, Fiirsorgestellen usw., immer noch zu wenig bekannt oder vielleicht
in den vielen Jahten ihres Bestehens in Vergessenheit geraten ist. Wir wiren Thnen
sehr dankbar, wenn Sie gerade dieses in Thren Gegenden nachholen und die bettef-
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fenden Stellen iiber unsere Arbeit unterrichten wiirden. Gerne sind wir zu jeder
weiteren Auskunft bereit. Mit dem Gesuch sollten ein selbstgeschriebener Lebens-
lauf, Zeugnisse und ein Referenzschreiben eingereicht werden. Naturalgaben, wie
Bettwische, Wolldecken, Kiichenartikel oder andere gewtnschte Gegenstinde, bil-
den unsere Belohnung fir treue Kindschaft.

- Im vergangenen Jahre war es recht ruhig um unsete Brautstiftung bestellt. Neu
meldeten sich nur zwei Briute an, die sich nebst etwas Bettwische Pfannen fiir den
elektrischen Herd und andere Kiichenartikel wiinschten. Einer jungen Frau, die wir
1962 beschenkt hatten und die dazumal schon fiir den Ankauf der Nihmaschine
sparte, liessen wir noch den versprochenen Restbetrag von Fr.120.— zukommen.

Fiir die Geschenke legten wir Fr.621.75 und fiir zehn Wolldecken, die wir, da sie
nichstens betrichtlich aufschlagen werden, auf Vorrat kauften, Fr. 370.50 aus. Depot-,
Postscheck- und Stempelgebithren betrugen Fr.41.20. Diesen Ausgaben von
Fr.1033.45 stehen Einnahmen von Fr.2036.90 gegeniiber. Fr.200.— gingen von
Unbekannt, Fr.75.— als Kranzenthebungsspenden und Fr.115.— als ordentliche
Gaben ein. Die Zinsen der Wertpapiere, des Bankbiichleins und die Verrechnungs-
steuer beliefen sich auf Fr.1646.90. So kénnen wir fiir 1963 einen Betriebsiiberschuss
von Fr.1003.45 verbuchen.

Zum Abschluss unseres Berichtes méchten wir allen Spendern von grésseren und
kleineren Gaben an dieser Stelle nochmals recht herzlich danken. Es wiirde uns freuen,
wenn sie uns auch fernerhin ihre Sympathie und tatkriftige Unterstlitzung ange-
deihen liessen und auch unsere Institution ihren Freunden und Bekannten warm ans
Herz legen wiirden. E. Fey-Hungerbiibler

Bericht der Adoptivkinderversorgung

Unsere statistischen Aufzeichnungen zeigen uns, dass die Zahl sowohl der bei uns
zur Adoptionsversorgung gemeldeten Kinder als auch der zur Aufnahme eines Adop-
tivkindes bereiten Ehepaare von Jahr zu Jahr relativ konstant bleibt. Das betrifft
auch das Verhiltnis der zur Adoption freigegebenen kleinen Buben und Médchen
(1963: 50 Buben und 50 Midchen) und ihr Alter, das in ungefihr 80%, unter einem
Jahr liegt. Zugenommen haben im vergangenen Jahr die aus zerriitteten und geschie-
denen Ehen stammenden Kinder und die in der Schweiz geborenen kleinen Aus-
linder, unter ihnen 16 deutsche, 6 italienische, 3 griechische und je 1 finnisches und
1 osterreichisches Kind, von denen die meisten von in der Schweiz wohnenden
Schweizern und einige von hier niedergelassenen Auslindern aufgenommen wurden.
Gut die Hilfte der auf unserer Elternliste stehenden Ehepaare wiinscht sich ein
Geschwisterchen fiir das erste Adoptivkind, das als Alleinkind den Mittelpunkt der
Familie bilde und dementsprechend verwdhnt werde. Es stellt uns in vielen Fillen
vor eine besondere Aufgabe, zu einem aussergewohnlich gut in die Familie passenden
ersten Adoptivkind ein ebenso entsprechendes Briiderchen oder Schwesterchen zu
finden. Dieser Wunsch konnte im vergangenen Jahr in 24 Fillen erfiillt werden.
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Die Firsorgerin hatte Gelegenheit, an der in St.Gallen stattfindenden Jahresver-
sammlung der appenzellischen Pflegekinderkommissionen unter anderem auch iiber
dieses Problem zu sprechen. Dabei zeigte sich, dass die meist recht langen Warte-
fristen von adoptionswilligen Ehepaaren vielfach nicht verstanden werden, da doch
in Presse und Radio immer wieder auf die grosse Zahl ausserchelicher und verlasse-
ner Kinder hingewiesen werde. Dazu mussten wir erkliren, dass nur ein relativ
kleiner Prozentsatz unserer ausserehelichen Miitter zugunsten einer Adoptionsver-
sorgung auf ihr Kind verzichtet. — An der ersten von der Landeskonferenz fiir
soziale Arbeit vom 18. bis 20. April in Luzern veranstalteten Tagung iiber schwei-
zetische Adoptionsprobleme konnten die Kommissionsprisidentin Frau Biitler sowie
Frau Dr. Girsberger und die Fiirsorgerin teilnehmen. — Eine grosse Bereicherung
unserer Arbeit brachte das nun schon fast zur Tradition gewordene Wochenende fiir
Adoptiveltern, das bei herrlichem Hetbstwetter mit einer Teilnahme von rund 50
Personen in der Heimstitte Boldern in Minnedorf durchgefithrt werden konnte.
Wir waren dankbar, fiir den psychologischen Vortrag wiederum Herrn Dr. med.
Deuchler, Schulpsychologe in Zirich, zu gewinnen. Durch seine grosse Erfah-
rung mit Kindern aller Altersstufen und in den verschiedensten Problemen
half er den Anwesenden, aus sich herauszugehen und sich in der sehr rege benutzten
Diskussion mit ihten Fragen und Anliegen an ihn zu wenden. Den juristischen Teil
der Tagung betreute diesmal unsere Mitarbeiterin Frau Dr. Gitsberger.

Mit Freude und Dankbarkeit diirfen wir wiederum auf ein Jahr zuriickblicken, in
dem wir durch die Hilfe vieler treuer Freunde und Génner und vor allem auch der
Sektionen des Schweizerischen Gemeinniitzigen Frauenvereins getragen waren. Wir
gedenken besonders dankbar auch det verstorbenen Frau Klara Bollmann aus Inter-
laken; sie vermachte uns ein Legat von 10000 Franken, das unserm Ausgleichsfonds
zur Deckung von Defiziten und zur Erfiillung besonderer Aufgaben zugewiesen
wurde. Die Firsorgerin: Rita Harrweg

Zur beigelegten Bestellkarte

Mit einer diesem «Zentralblatt» beigelegten Bestellkarte fiir Schokoladenherzli
etlaubt sich die Schweizerische Pflegerinnenschule, Sie, liebe gemeinniitzige Frauen,
erneut auf die Hergliaktion aufmerksam zu machen. Die an dieses Frauenwerk ge-
stellten Anforderungen nehmen derart zu, dass sie nur mit hilfreicher Unterstiitzung
von aussen gemeistert werden konnen, Wenn Sie irgendeine Moglichkeit zur Ver-
wendung von Herzli sehen, bitten wir Sie instidndig, die Karte auszufiillen und ein-
zuwerfen, Wir wiren Thnen iiberaus dankbar.

Agnes Farner-Hasler, Quistorin

M. Humbert, H. Herrmann

als Mitglieder der Krankenpflegekommission
der Pflegerinnenschule
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Herbst

Es ist Herbst geworden, Kind,

die Blitter fliegen im Wind.

Er schiittelt die Biume, klein oder gross,
er schiittelt sie alle und lisst sie nicht los.
Die Blitter fliegen im Wind,

im kalten Herbstwind, Kind.

Ich schaue, und mir wird bang,

wie lang wird’s noch gehen, wie lang?

Und der Wind braust heran und lisst mich nicht los
und schiittelt mich leer und schiittelt mich bloss
und ldsst mich stehen im Schnee,

in Regenwetter und Schnee.

So sind die Blitter geflogen
und was ich liebte zerstoben.
Ich weiss nicht, wohin, weiss nur, dass es wat,
und denke zuriick, doch dreht sich das Jahr.
Treibt neues Leben, mein Kind,
und zittert wie Blattwerk im Wind.
Lisheth Banmann

Was hat uns die Expo mitgegeben ?

Es ist nicht einfach, die vielfiltigen Eindriicke der Expo zusammenzufassen, und
anders als auf einem weiten Weg kann es nicht geschehen. Nachdem sich die Schwei-
zerische Ausstellung fiir Frauenarbeit, die Saffa 1958, selbstindig behauptete, konnte
man sich fragen, ob nun die Expo als Gegenstiick erscheinen werde; dass sie aber
in schoner Selbstverstindlichkeit iiber diesen Punkt hinausging, ist des Nachden-
kens wert; denn es scheint, dass so manches, das sich an der Saffa als Zukunftsbe-
griff entwickelte, von der Expo weitergefiihrt wurde. Sitze aus dem Saffa-Erinne-
rungsbuch dringen sich hier auf: «Die Stunde der Frauenbewegung ist vorbei, die-
jenige der Zusammenarbeit aber kaum angebrochen. Hier warten grosse Aufgaben
auf Mann und Frau. Fast jede Frau muss etwas in sich iiberspringen, wenn sie an-
nehmen will, dass nicht mehr die Wohnstube ihre Welt, sondern die Welt ihre
Wohnstube ist», was zugleich miteinschliesst, dass die junge Frau etwas versiumt,
wenn sie ihre Kinder andern Betreuerinnen iiberldsst zugunsten ihres weitern Wit-
kungskreises. :

So vieles wire von der Expo auf gleicher Ebene zu erzihlen, die Erinnerungen
gehen von einem Sektor zum andern, bleiben dort linger haften, wo es um Wachs-
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tum und Gestalten geht, um die Entfaltung des Menschlichen in allen Lebensfor-
men, im schopferischen Geschehen, in der Kunst wie im Handwerk. Wenn hier
schon diese eine Seite bevorzugt wird, kann doch die Achtung dem andern, tech-.
nisch-konstruktiven Teil nicht versagt bleiben. Gerade die Ausstellung zeigte, wie
sehr wir Frauen Nutzniesserinnen von Technik, Handel und Verkehr sind, wie leicht
wir aber geneigt sind, uns in unserem Denken einseitig zu verhalten. So erschien die
Expo als eine gliickliche Verbindung von Kraft und Gegenkraft, in der sich ver-
schiedene Stromungen vereinigten.

Einfach gesehen, miisste da an das « Blumental » in «Feld und Wald » erinnert wer-
den, wie es im Sommer mit Gemiise bedeckt war, mit einheimischen Frichten und
Beeren; aber welch sinnvolle Idee liess unter diese kulinarischen Hertlichkeiten die
Lilien einpflanzen, gelbe, orangegliihende und die weissen Kaiserlilien, welch liebe-
volle Mahnung klang hier an! Dort, wo das Niichtern-Herbe des bauerlichen All-
tags stirker hervortrat, waren es buntbestickte und applizierte Wandbehinge, zum
Teil als Gruppenarbeit von Biduerinnen hergestellt, denen die gleiche Rolle zuge-
dacht ward. Sie wirkten als schéner Auftakt in der grossen Vorhalle und durften
sich in der Nahe der Schatzkammern des Heimatwerkes wohl sehen lassen.

Einen gewaltigen Eindruck hinterliess bei «Bilden und Gestalten» die Vitrine
mit den ersten Werkzeugen aus Stein, Holz und Eisen; was bedeutete es in der Ent-
wicklung des menschlichen Geistes, sich diese Materialien anzueignen und dienstbar
zu machen, sowohl als Werkzeug wie als Arbeitserzeugnis. Wieviel von diesem ur-
spriinglichen Kénnen lebt noch wach in uns? Was geben wir den Kindern heute
davon mit, und wieviel urhaftes Entdecken und Etfinden {iberlassen wir ihnen noch?
Ist nicht all dies vorweggenommen und der Mensch dadurch im Lebenswichtigen
beraubt und verarmt? Es brauchen nur die Stichwérter wie Kinderspielzeug und
Freizeit zu fallen, das weitere erforderte manche Ubetlegung, es ergibe reichlich
Stoff zu Aussprachen unter Eltern und Erziehern.

Ich denke an die freudige Bestiirzung, als ich bei den modernen, von neuen Ideen-
geprigten Wohnungseinrichtungen am Arbeitsplatz der Frau und Tochter ein hiib-
sches Nihkistchen stehen sah. Es war wie ein Symbol vom Wirken der Frau in
ihrem Wohnraum, durch das sie ihn erst zum Heim gestaltet. Hieriiber nachzuden-
ken, bleibt wohl am besten jeder Frau tbetlassen; denn so vielseitig sich das Leben
zu Hause abspielt, so vielfiltig wie das menschliche Gemiit werden die Wege sein,
auf denen hier Herz und Verstand die Phantasie begleiten.

Dasselbe freudige Erstaunen packte mich, als ich den Plan zur «Neuen Stadt»
entdeckte; hier war der alte Gedanke vom Dorfkern aufgegriffen und neu gestaltet;
wie gut wiirde sich da eine gemeinsame Webstube ausnehmen! Begliickt zog ich
mich zuriick in den Garten mit seinen Plastiken und Blumen, dem frischgriinen
Rasen. Hier in der schattigen Ecke liess sich ruhen und triumen, wie schén kann
doch ein Fleck Erde sein! Lange sah ich dem Spiel des Wassers zu: ein einziger fester
Strahl, der aufsteigt und sich tberwitft in unzihligen Tropfen, die als glinzende
Kugeln in immer neuen Anordnungen ins Becken zuriickfallen und dort die Ringe
verursachen, die sich wie kleine Wellen ausbreiten bis zum Rand; sie scheinen neu
zu erstehen in den weissen Blumen im Gebiisch, als ob sie sich in ihre lichten Kugeln

hineinverwandelt hitten.
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Bei «Bildung und Forschung» waren die einen Hallen ausgefiillt mit Darstellun-
gen der Schulen, vom Kindergarten bis zur Hochschule; den Berufsschulen und
den Stitten der Erwachsenenbildung kam dabei eine iiberraschende Bedeutung zu.
Ein wichtiger Hinweis sagte, dass den jungen Menschen heute iiber 400 Berufe
offenstehen, und dabei war in der ganzen Schau die Koedukation als selbstverstind-
lich angenommen. Soweit dies Wunsch und Eignung zulassen, sind die Berufswege
fiir das junge Madchen nach allen Seiten offen. Hier, inmitten der Hoffnungen und
frohen Erwartungen, wurde im Schultheater von Kindern ein Rosentanz aufgefiihrt.
Alle trugen Rosen in den Hinden, etwas Anmutvolleres, Lieblicheres habe ich in der
ganzen Ausstellung nicht mehr gefunden.

Dass in der Halle der Kiinste unter den Malern eine Frau vertreten war mit einem
Werk, in dessen ruhiger, braunroter Farbe sich Giite und Liebe eines langen Lebens
vereinen, dass im Innenhof der Kunst unter den erwihlten Goldfiguren einige von
Frauenhand geschaffene sich befanden, ist ebenso erwihnenswert wie die regelmis-
sigen Darbietungen der Schriftstellerinnen im Raum der Freizeitbiihne.

Es ist kaum nétig, noch besonders zu betonen, wie unter «Froh und sinnvoll
leben» die Mitwirkung der Frau in der menschlichen Gemeinschaft in ihrer innet-
sten Bedeutung erfasst wurde, in ihrer familidren, beruflichen und fiirsorgerischen
Tragweite, im Offentlichen Leben. Dabei war in der Vorhalle des Andachtsraumes
cine besonders erfreuliche Entdeckung zu machen: eine Darstellung des Mensch-
seins durch ein schones vierteiliges Holzrelief. Sie ging von der Einheit des minn-
lichen und weiblichen Prinzips, der Ehe, als einem Kreis aus, sie zeigte, dass die
Entfaltungsmdéglichkeiten auf der Freiheit des einzelnen beruhen und gerade darum
zu einer wertvollen Erginzung fiihren kénnen; um fruchtbar zu sein, soll aber diese
erste Gemeinschaft in eine grossere einmiinden. Einen solchen Weg wies das Kreuz
mitten im neugestalteten Andachtsraum; dhnliches erlebte man oben im Palais de
Beaulieu in der Bildserie von F.Léger mit den symbolisch-abstrakten Darstellungen
des Glaubens. Vom Anfangswort « Je crois» reihten sich die wortlosen Bilder bis
zur letzten Tafel mit dem Schlusswort des «Unser Vater» in deutscher Sprache:
«In Ewigkeit. Amen. » Thre Originale befinden sich in einer Kirche Nordfrankreichs;
welch grosser Bogen ist damit ausgespannt vom einen zum andern Sprachgebiet,
von einer Nation zur andern!

Mit diesen herausgegriffenen Eindriicken kénnen nicht mehr als Hinweise auf die
grosse Schau gegeben werden. Es wiirde im Ausstellungsbild aber etwas vom
Schonsten fehlen, wenn zwischendrin nicht auch des Seeufers mit seinen vielen
Ruhegelegenheiten gedacht wiirde, auf dem sonnigen Platz in der Ausstellungs-
mitte oder unter den alten Uferbiumen, wo die Kinder iiber den Sand ins Wasser
waten konnten, wo die Wellen heranglitten und die Blicke iiber die blaue Fliche
hinweg die ferne Linie suchten, in der Himmel und See zusammentreffen.

Doch jetzt kehten wit zum freien Platz mitten am «Weg der Schweiz» zuriick,
gegeniiber einer seltsam schonen Verbindung von Natur und Geistgeschaffenem.
Er wirkte als ein Ort der Ruhe, breite Steinbinke luden zum Verweilen ein ange-
sichts einer nach Westen gelegenen Landschaft; kaum wurde sie in einer solchen
Weite mitten in einer Ausstellung erwartet. In Gedanken durchgehen wir den «Weg
der Schweiz», den hellen ersten Teil mit dem aufgelegten Bundesbrief und dem
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Gesamtarbeitsvertrag; doch umsonst mochten hier auslindische Besucher eine Dar-
stellung des allgemeinen Stimmrechts zu entdecken suchen, denn der eine Teil, das
Frauenstimmrecht, fehlt immer noch. Es war wohl richtig, dass man im letzten
Wegstiick, im «Spiegel der Schweiz», der durch fiinf Filme belegt war, in einen
Dunkelraum gelangte, in dem die Gedanken nach innen, in die Tiefe gefiihrt wurden.
Was die Filme zeigten, Ausschnitte von schweizerischen Zustinden, war das eine;
wichtiger ist vielleicht noch, was dabei im Einzelnen ausgelést wurde, um spiter im
Alltag neu aufzutauchen, das zu Bedenkende, das Bedenkliche der Schweiz. Was
hier zu geschehen hat, konnte in den Bildern nur angeregt werden, nimlich das
Handeln ans erkannter Verantwortung. Darnach wirkte das letzte, helle Wegsttick um
so offener; es war den Fragen der Zukunft gewidmet, die aus Hoffnung und Zerr-
bild erwachsen. Weil wir dem Unsicheren ausgesetzt sind, suchen wir nach dem
Sicheren, Festen, an das wir uns halten kénnen in aller Verschiedenartigkeit.
Trostvoll und froh winkten die farbigen Fihnchen von der Pyramide herab vor
dem unvergleichlichen Hintergrund von See und Gebirge; Scharen von Jugendli-
chen und Erwachsenen suchten in ihnen das eigene Ortswappen. Ist es nicht ein
Vorrecht, hier irgendwo hinzugehdren, um von dort ausgehen zu konnen? Was
kann uns die Expo denn Besseres mitgeben, als dass sie Gedanken und Krifte in
Bewegung bringt, damit aus dem Nebeneinander ein Zusammengehen, ein Fiir-
cinander entstehe? Zu diesem grossen Interesse sind auch wir Frauen aufgerufen,
jede einzelne mit ihrer Uberzeugung, ihrem Sein und Handeln. Es ist dabei nicht
notig, dass wir es in allem dem Manne gleichtun; unsere Welt bedarf des Ausgleichs
der verschnenden Kraft. Hierin liegt unsere Aufgabe, in dieser Welt zu sein, in iht
zu wohnen. . B,

Hyazinthen auf Glisern

Wer konate sich nicht an diesen eigenartigen Liliengewédchsen mit dem bezau-
bernden Duft und den herrlichen Farben begeistern? Die Hyazinthe, ein Gewichs
des ostlichen Mittelmeers, fanden die alten Griechen schon verehrungswiirdig und
gaben ihr den Namen ihres Gottersohnes Hyakinthos. Im 16. Jahrhundert brachten
Handelsleute diese Wunderblume aus den beriihmten Girten des Serails zu uns.
Bereits um 1787 bewunderten Liebhaber auf dem Markt von Haarlem tber tausend
Varietiten, die sich in Bliitenfarbe, Bliitengrosse, Duft und andern Merkmalen von-
einander unterschieden. Diese teils einmaligen Neuheiten verkauften die handels-
gewohnten Hollinder zu Phantasiepreisen. So loste ein Ziichter flir eine einzige
«Admiral Lifken» 4900 Gulden, zu damaliger Zeit ein ansehnliches Vermégen. In
der Folge wurde in verschiedenen europiischen Lindern der Anbau dieser begehr-
ten «Zwiebel» versucht und wieder aufgegeben. Das Gebiet um Haarlem blieb bis
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auf den heutigen Tag das Hyazinthenzentrum. Und wir freuen uns jedes Jahr auf
die duftenden Frihlingsboten in unsern Girten.

Wie begliickend konnte es sein, diese wunderbaren Bliiten schon mitten im Winter
zu bestaunen; noch begliickender ohne Zweifel, sie in der eigenen Wohnung zum
Blihen zu bringen! Das sei doch Sache der Giirtnereien? Im grossen sicher. Aber
ein Fensterbrett voll dieser zartfarbigen Blumenkinder kénnen Sie ohne grosse Miihe
selbst anziehen! Das Erleben dieses Naturwunders lohnt sich auf alle Fille.

Fir die Frithtreiberei, also Bliite von Weihnachten bis Ende Januar, eignen sich
nur die «priparierten» Hyazinthen (in Holland kunstlich zur Reife gebrachte) und
speziell die Sorten: L’Innocence, reinweiss; Bismarck, hellblau; Jan Bos, rot; Pink
Pearl, rosa.

Wie geht man vor? Es stehen zwei Moglichkeiten offen: 1. Kultur auf Glisern,
2. Kultur in Tépfen; je nach Neigung kann man sich fiir die eine oder andere Methode
entscheiden.

Kultur anf Glasern: Kaufen Sie die neuen, hiibsch geformten Gliser. Anfiillen mit
abgekochtem Wasser, dem noch etwas Holzkohlenpulver beigemischt wird. Zwicbel
aufsetzen. Zwischen Zwiebelboden und Wasseroberfliche soll eine Luftschicht von
5 mm bleiben, damit keine Fiulnis eintreten kann. Hiitchen aufsetzen und das Glas
im dunkeln, kithlen Keller aufstellen. Wasser kontrollieren und, wenn notwendig,
nachgiessen. Haben die Wurzeln das ganze Glas ausgefiillt und ist der Trieb etwa
8 bis 10 cm lang, kann das eigentliche Treiben begonnen werden. Jetzt aufs Fenster-
brett, am besten iiber einen Radiator stellen. Hiitchen erst wegheben, wenn sich der
Bliitenstand zu lockern beginnt. Bei beginnender Bliite kiihler stellen; erhéht die
Haltbarkeit und vetlingert die Freude am Betrachten. Nach der Treiberei sind die
Zwiebeln ausgebraucht und bringen hochstens im Garten noch kiimmerliche Bliitlein.

Kultur in Topfen: Einzeln in gebrauchte, 9 cm weite Topfe eintopfen (gute Garten-
erde ohne Diinger!). Die Zwiebel soll nur zur Hilfte eingedeckt sein. Bei 8 bis 12 °C
im Keller dunkel aufstellen, gut angiessen und Hiitchen aufsetzen. Feucht, nicht nass
halten. Noch besser wire, die getopften Zwiebeln im Gatten einzugraben. Grube
ausheben, durch geneigten Boden fiir Wasserabzug sotgen. Tépfe dicht aneinander
aufstellen, mit Sand abdecken und ungefihr 25 cm Erde aufschiitten. Zuletzt Laub
dariiber, damit sich der Boden nicht zu stark erwirmt. Ab Dezember ausgraben und
treiben wie oben beschrieben. Wichtig auch hier wieder: Topf sehr gut durchwurzelt,
Trieb etwa 8 cm hoch!

Und nun viel Freude und gutes Gelingen! He

Jahresversammlung des Thurg. Gemeinniitzigen Frauenvereins

Donnerstag, 12. November, Hotel Bodan, Romanshorn. 15 Uht Jahresgeschifte,
16 Uhr o6ffentlicher Vortrag von Frau Filirsprech Humbert, Gunten: «Wie stellen
wir uns zu den Problemen der geschiedenen Frauy.
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Frau Olga Handschin-Schwarz

Ehbrenmitglied
desSchweizerischen Gemeinniitzigen Frauenvereins
1§71-1964

In Zirich ist im hohen Alter von 93 Jahren die langjihrige Quistorin des Schwei-
zerischen Gemeinniitzigen Frauenvereins Frau Olga Handschin von den Beschwer-
den des Alters erlost worden. Von 1935 bis 1952 hat Frau Handschin unermidlich
und treu die Finanzen des Vereins betreut, was vor allem auch sagen will, dass sie
viele finanzielle Sorgen mittragen half. Thr Riicktritt aus dem Zentralvorstand liess
eine stark empfundene Liicke zuriick, ihr kluger Rat und ihre immer in charmante
Form gekleidete Ubermittlung ihrer Erfahrung gestaltete jedes Zusammenarbeiten
zur Freude. Wir waren ihr dankbar, dass sie, solange es ihre Krifte noch erlaubt hat-
ten, an unsern Jahresversammlungen teilnahm und uns auch sonst um ihr reges Mit-
tragen wissen liess.

Der Zentralvorstand war an der Trauerfeier durch seine Vizeprisidentin, Frau
H.Herrmann, vertreten. Wir sind tberzeugt, dass mit uns viele der gemeinniitzigen
Frauen Frau Handschin in dankbarem Andenken behalten werden, und geben nach-
stechend die an der Trauerfeier von Frau E.A.Grossmann ausgesprochenen Dank-
worte wieder:

«Oft mussten wir uns wihrend der vergangenen Jahre hier und andernorts voll
Trauer versammeln, um lieben Verstorbenen die letzte Ehre zu erweisen, und man-
chesmal bedringte uns die bange Frage nach dem Warum. — Auch heute fithlen wir
tiefe Trauer, aber es ist eine sanfte Trauer, gemischt mit grosser Dankbarkeit dafiir,
dass wir unser liebes und geschitztes Ehrenmitglied wihrend so vieler Jahre in gei-
stiger und korperlicher Frische unter uns haben durften. Nur selten ist es einem
Menschen beschieden, ins hintere Glied zuriicktreten und beobachten zu kénnen,
wie sein Wirken Friichte trigt, wie die von ihm betreuten Werke gedeihen, sich wei-
ter entwickeln und Ansporn zu Neuem sind.

Frau Olga Handschin-Schwarz trat dem Gemeinniitzigen Frauenverein Zirich,
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der mir fiir die heutige Gedenkfeier seine Vettretung anvertraut hat, im Jahre 1922
als Aktivmitglied bei; sie war also volle 42 Jahre Mitglied dieses unseres Vereins.
Schon 1925 konnte sie fiir die Mitarbeit im Vorstand gewonnen werden, wo sie bis
1929 als Zweite und von 1929 bis 1932 als Erste Vizeprisidentin Vertretungsver-
pflichtungen auf sich nahm. Neben diesem Amt {ibernahm sie 1928 auch das Qui-
storat fiir die neu eingefiihrten freiwilligen hauswirtschaftlichen Priifungen und
amtete dann von 1928 bis 1933 als Prisidentin fiir dieses so gut eingefiihrte Arbeits-
gebiet unseres Vereins. Im Jahre 1932 stellte sie das Erste Vizeprasidium zur Ver-
figung, weil sie sich schon 1930 und dann 1931 zwei neue Aufgaben aufgeladen
hatte. Sie hatte ein Amt im Betriebsausschuss fiir unsere sieben Kinderkrippen tiber-
nommen und betreute als dem Vorstand verantwortliche Vorsitzende die sieben
Krippen bis zum Jahre 1947.

Wohl waren es zu jener Zeit noch einfachere Betriebe, und die Personalfragen
verursachten weniger Kopfzerbrechen, aber das Koordinieren von sieben gleich-
artigen und doch so verschiedenen Betriebshaushalten mit Kindern aller Art, mit
Leiterinnen, Personal und Lehrtéchtern, wie auch die Zusammenarbeit mit sieben
Hauskommissionen verlangten nicht nur sehr viel Umsicht, Einsicht, Wissen und
Organisationstalent, sondern auch Takt, Menschenkenntnis und viel, viel Mensch-
lichkeit. Die Intelligenz wie auch die geistigen und charakterlichen Fihigkeiten von
Frau Handschin liessen sie dieser grossten ihrer Aufgaben in vollem Umfange ge-
recht werden.

Ihr weiteres Interesse, das ihr beinahe gleichzeitig noch zusitzlich Pflichten
brachte, galt auch unserer Haushaltungsschule am Zeltweg. Auf diesem Arbeits-
gebiet waren es Aufgaben ganz anderer Art, die sie in Anspruch nahmen, denn der
Hauskommission unserer Schule fiir junge Midchen von 18 bis 22 Jahren stellen
sich nicht dieselben Probleme, wie sie Krippen fiir die ganz Kleinen mit sich brin-
gen. Die Art und die Beweglichkeit von Frau Handschin erméglichten ihr nicht nur
die Ausweitung ihres Einsatzes nach dieser Seite, sondern liessen sie gleichzeitig
weiterhin, und zwar bis 1947, als wertvolles Mitglied im Vorstand verbleiben.

Immerhin kann auch bei aller Einsatzbereitschaft einmal eine Grenze erreicht wer-
den. Da unser nimmermiides Mitglied unseren Verein ab 1935 auch noch im Zen-
tralvorstand des Schweizerischen Gemeinniitzigen Frauenvereins vertrat und dort
das verantwortungsvolle Amt der Quistorin innehatte, musste sie ihre Mitarbeit in
der Kommission fiir die Haushaltungsschule Ziirich im Jahre 1942 aufgeben. Sie
hatte rechtzeitig und in weiser Voraussicht fiir die Nachfolge gesorgt, so dass 1942
ihre Tochter, Frau Olga Linsmayer-Handschin, ihre Aufgabe in dieser Kommission
ubernehmen und zu ihrer Mutter Freude spiter Vorsitzende dieser fiir uns so wich-
tigen Kommission werden konnte. Auch bei ihrem Riicktritt von der Krippenarbeit
im Jahre 1947 stand infolge ihrer Vorsorge eine Nachfolgerin zur Verfiigung.

Obschon sie so 1947 von ihren Amtern in den verschiedenen Institutionen unseres
Vereins zurlicktrat, nahm sie weiterhin bis vor einem Jahr als aufgeschlossenes und
geschitztes Mitglied an unseren regelmissig stattfindenden Mitgliederversammlun-
gen teil und stand uns noch oft mit Rat und Tat zur Verfiigung. Erst 1952 legte sie -
auch im Schweizerischen Gemeinniitzigen Frauenverein nach siebzehn Jahren der
intensiven Titigkeit ihr Amt als Quistorin nieder.
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Als Ehrung nach aussen wurde sie 1947 an unserer Generalversammlung und
1952 durch den Schweizerischen Gemeinniitzigen Frauenverein, der ihr hier eben-
falls seinen tiefempfundenen Dank aussprechen lisst, zum weitherum bekannten
und anerkannten Ehrenmitglied ernannt. Diese Ernennungen koénnen nur beschei-
dene dussere Zeichen einer Dankbarkeit sein, die tief in uns verwurzelt ist.

Die Bibel redet davon, dass ein langes Leben kostlich war, wenn es voll an Arbeit
und Miithe war. Dies trifft sicher auf das Leben unserer lieben Heimgegangenen zu,
hat sie doch keine Miithe und Arbeit gescheut, um in selbstloser Weise neben allen
ihren Pflichten als Frau und Mutter auch einem weiteren Kreise von Menschen im
wahrsten Sinne des Wortes zu dienen und so einem Begriffe Leben zu geben, der
heute leider fiir viele seinen Wert verloren hat. Jeder Mensch hat seine Schwichen,
seine Menschlichkeiten, aber wer so den Menschen dient und sich nicht scheut, Ver-
antwortung zu tbernehmen, der verdient es, als guter und wertvoller Mitmensch
angesehen zu werden.

In all unserer Trauer ist mir ein Gedanke trostlich: Ich stelle mir vor — figurativ
gesprochen —, dass unsere liebe Verstorbene, erlost von allen Beschwerden des Lei-
bes und des Alters, nun von hoherer Warte aus Riickblick halten darf auf ein langes
und erfiilltes Leben, reich an allem, was sich ein rege titiger Geist nur wiinschen

kann.
Ist es nicht schon, so an unsere lebhafte und wertvolle Mitarbeiterin, an unset so

verdientes Mitglied zu denken! Deshalb sprach ich eingangs von einer sanften Trauer,
denn neben dem Gefiihl eines grossen Verlustes sind wir eben auch erfillt von
einem Gefiihl der Dankbarkeit fiir das Geschick der Verstorbenen, das ihr — und
damit auch uns allen — bis ins hohe Alter ihre Fihigkeiten belassen hat.

Es ist eine schone Pflicht, bei solchen Qualititen und Verdiensten zu danken, und
so sage ich im Namen aller, die die Heimgegangene lieben und schitzen, die ihr
Dank schulden:

Liebe Frau Olga Handschin-Schwarz, wir danken Thnen von ganzem Herzen; wir
wissen, dass Sie weiter bei uns, unter uns sind, und wir versichern Ihnen, dass Thnen

unsere Anhinglichkeit und Wertschitzung gehoren. »

Mitteilung der Sektion Bern

Mitgliederzusammenkunft Mittwoch, 4. November 1964, 15 Uhr, im Berta-
Triissel-Haus, Fischerweg 3. Vortrag von Herrn Markus Lauber, Vorsteher des
Schulheims Rossfeld, iiber korperlich behinderte Kinder.

Wir hoffen auf zahlreichen Besuch. Der Vorstand
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Liibsche Tagebuchblitter

Begegnungen mit der dentschen Dichtkunst

Ganz am Anfang, als der Wunsch, einmal Liibeck zu besuchen, erst zu keimen
begann, standen «Die Buddenbrooks». Mir schien, als sollte durch alle Zeitliufe und
Verinderungen hindurch noch etwas vom Geist spiirbar sein, der Rahmen noch zu
uns sprechen, diese beiden Elemente, aus denen Thomas Mann sein Werk geschaffen
hat. Es war ein glinstiger Stern, der tiber diesem Wunsch zu stehen schien: Von der
Untertrave herauf kommend, fithrt der Weg — Mengstrasse geheissen — am Marien-
kirchhof vorbei zum Buddenbrookhaus, eine der wenigen Fassaden, die in der
Bombennacht nicht zusammenfielen. Das Haus selber brannte aus. Wie es auch bei

Liubeck
Buddenbrookhaus
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uns in den Stidten der Fall ist, sind die Stadtviertel, die einst Wohnhiuser aufwiesen,
heute zum Geschiftszentrum geworden. So kommt denn auch kein Senator Budden-
brook mehr von der Familientafel her dem Rathaus zu, trippelt keine Sesemi Weich-
brodt mehr zum weihnichtlichen Familienfest, schlendert kein schulunbegeisterter
Hanno mehr dem ungeliebten Katharineum zu. Einmal aber hat auch Thomas Mann
wieder vor diesem Haus gestanden, als es eine Zeitlang nur noch Fassade war, nim-
lich 1955, als Libeck ihn zu einer Votfeier zu seinem 80. Geburtstag einlud, Ferien
in Travemiinde zuzubringen und im Rathaus in feietlicher Sitzung die Ernennung
zum Ehrenbiirger entgegenzunehmen. Niemand wusste damals darum, dass er drei
Monate spiter schon abberufen werden sollte. Zwischen dem seinerzeitigen Weggang
Manns aus Liibeck nach Beendigung des Gymnasiums und der Entgegennahme der
Ehrenbtirgerurkunde aber liegt recht eigentlich das ganze schaffende Leben des Dich-
ters, fallen aber auch die Jahte seiner Entfremdung, ja der entriisteten Stimmung
gegen ihn, als der Buddenbrooksche Spiegel im Druck erschien und der eine und
andere den Nachbarn (an seinen Fehlern eher als an seinen Erfolgen) wiedererkannte,
vermutlich sich selber zuletzt. Es lagen aber auch die dunklen Zeiten des National-
sozialismus dazwischen, die den Dichter seiner Heimat entfremdet hatten. Einige
wenige treue Freunde aber hatten die Bande nie abreissen lassen und den Weg ge-
offnet zum Wiederfinden am Lebensende. Zu ihnen gehort vor allem alt Senator
Hans Ewers, der, wenn auch erheblich junger, gleichzeitig mit Thomas Mann das
Katharineum besucht hatte.

Von all den freundlichen Sternen am Liibschen Himmel war es sicher einer der
wohlgewogensten, der mich wiederholt mit diesem Mann, keinem Literaten, aber
einem Juristen, zusammenfiihrte, durch ihn Liibecks Steine zu mir reden liess, mir
gerade das vermittelte, was ich mehr oder weniger bewusst gesucht hatte. Und wenn
im unweit davon gelegenen Schabbelhaus sich heute im ersten Stock ein Thomas-
Mann-Zimmer befindet, so beherbergt es wohl nicht von ungefihr ein Schreiben mit
folgenden Zeilen an den treuen Freund: «Allen zu gefallen ist unmoglich. Und un-
moéglich ist es auch, sich den Zeitverlauf, Tod und Leben andets vorzustellen, als es
damit gegangen. Aber zuweilen winschte ich doch, mein Vater kdénnte noch sehen
oder hitte noch etwas davon gesehen, in welcher Art ich mich eben doch als sein
rechter Sohn und ein Sohn Liibecks erwiesen habe.» '

So ist das Schabbelhaus zu einem Begriff geworden, der die Welt um Thomas
Mann und die Buddenbrooks herum vervollstindigt. Es befindet sich auch an der
Mengstrasse und verdankt seinen Namen der Stiftung eines Kaufmannes, der dieses
«Haus der Kaufmannschaft» als Treffpunkt erhalten wollte. Das urspriingliche
Schabbelhaus wurde durch Bomben zerstdrt, nun ist aber in einem erhalten geblie-
benen Doppelhaus wieder eine Gaststitte eingerichtet worden getreu der Einrich-
tung, wie sie frither wohlhabende Biirgerhiuser aufwiesen: die urspriingliche Diele,
der schéne Treppenaufgang, Einzelriume mit gemalten Winden (man mag sich im
Landschaftszimmer der Familie Buddenbrook wihnen), scheint es nicht, als habe die
schwere Tiire die Gegenwart draussen gelassen?

Von Thomas Mann zu Till Eulenspiegel: wahrhaft ein ungewohnlicher Sprung,
und dazu erst noch unbeabsichtigt: da fithrte uns am spiteten Sonntagnachmittag
ein weiteres freundliches Schicksalswalten nach dem kleinen unversehrten Stidtchen
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Molln

Molln, zam Kreis Liineburg gehérend. Um das Rathaus und die St.-Nikolai-Kirche
herum gruppieren sich die alten Hauser, ringsherum von kleineren und grésseren
Seen umgeben, alle Neubauten auf ein entfernter liegendes Gebiet verweisend, Ein
richtiger Ferienort, mit ungezihlten Gaststitten, von der « Hansaklause» bis zur. ..
«Tessinerstube » !

Etwas ist doch neu mitten im alten Stidtchen: der schalkhafte Eulenspiegel-
Brunnen, der an Méllns berithmten Einwohner aus dem 14. Jahrhundert erinnert.
Seine Grabplatte aber, in die Kirchenmauer eingelassen, sagt aus, dass er im Jahre
1350 hier beigesetzt wurde. Auch er war ein Spiegelhalter gewesen; wohl nicht
zufillig ist sein letzter Rastplatz in eine so frohe Landschaft hineingebettet. Schade,
dass de Costers Roman nicht so gegenwirtig im Kopf sitzt wie «Die Buddenbrooks» !

Man wobnte nicht nur in schinen, gerinmigen Biirgerhinsern

und auch heute ist nicht jeder im eigenen Haus oder in der modernen Siedlung
daheim: und immer schon gab es ein Suchen nach neuen Bauméglichkeiten. Das war
frither, als nicht nur das Wasser, sondern auch noch die Schutzwille Liibeck um-
gaben, auch schon ein schwieriges Problem. Da kam man auf den Gedanken, in einer
Hauserreihe den untern Teil eines Hauses zum Durchgang zu erweitern, damit in den
dahinterliegenden Hofen und Girten gebaut werden konnte. Diese Zuginge nannte
man Ginge, meist mit dem Zunamen des Hausbesitzers. Schmal sind sie, diese fur
Libeck typischen Ginge, und die kleinen Hiuser, die dort gebaut werden konnten,
wurden frither nicht zufillig als in den Armengingen gelegen erwihnt. Die Ginge,
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die von der Trave wegfiihren, scheinen dem Trubel der Stadt entrissen zu sein und
ein eigenstindiges Leben zu fithren. Es steigen unwillkiirlich Kindheitserinnerungen
an gut behiitete Sonntagmorgenspazierginge in der Matte in Bern auf, bevor auch
dieses Quartier dem Licht und der Luft besser erschlossen wurde, hygienischer und
zumutbarer wurde, damit aber auch den gréssten Teil des geheimnisvoll Umwitterten
eingebiisst hat. Als die Buddenbrooks das hundertjihrige Bestehen ihrer Firma feier-
ten, da sagte der alte Stiefelputzer Grobleben, mit der Wichsbiirste in der Hand, zum
Seniorchef: «Je, Herr Senater, hunnert Jahr — un de Ein is arm, und de Anner is
riek.» Man ist wohl auch heute noch arm in den Gingen, aber die Sauberkeit nimmt
das Bedriickende, das drmliche Hafenquartiere unter andern Himmelsbreiten zuriick-
lassen. (Schluss folgt) M. Humbert

Aufruf zur Diplomierung langjihriger Hausangestellter

Der Schweizerische Gemeinniitzige Frauenverein lidt seine Mitglieder wie auch
Nichtmitglieder ein, langjihrige treue Hausangestellte zur Diplomierung 1964 an-
zumelden. Jede gewiinschte Auskunft sowie die erforderlichen Formulare kénnen
bei den nachstehenden kantonalen Vertreterinnen bezogen werden:

Aargau Frau R. Weber, Wettingen, Rebbergstrasse 59
Appenzell Frau Prof. Schmid-Meyer, Trogen

Baselland Frau Thommen-Grieder, Diepflingen, Beckenmatt
Basel-Stadt Friulein Elisabeth Miiller, Basel, Neubadstrasse 81
Bern (Stadt) Frau A.Brandenberger, Bern, Diesbachstrasse 6
Bern (Kanton) Frau H.Ryser-Schwarz, Thun, Wiesenstrasse 1
Glarus : . Frau S. Egloff-Triimpy, Glarus, Herrenweg
Graubiinden Friulein A.Lenggenhager, Chur, Loestrasse 82
Luzern Friulein A.Wyss, Luzern, Frankenstrasse 3
Neuenburg M1le R, Renaud, Neuchitel, 3, rue Bachelin
Schaffhausen Frau A.Hitz, Schaffhausen, Finsterwaldstrasse 105
Schwyz, Unterwalden, Uti Frau T.Scaler-Biirgi, Goldau, Rigiweg

Solothurn

(Stadt und oberer Kantonsteil) Frau L.Emch-Amstuz, Solothurn, Gurzelngasse 11

Solothurn
(Olten und unterer Kantonsteil) Frau H. Ackermann-Brunner, Olten, Florastrasse 68

St. Gallen Frau Rosmarie Weber, St. Gallen, Burggraben 26

Tessin Frau B. Tanner, Lugano-Paradiso, Via Calloni 17

Thurgau Frau E. Burgermeister-Walder, Blumenweg 12,
Romanshorn :

Waadt und Wallis Mme W. Bolliger, Montreux, Grand-Rue 104

Zug Friulein L.Bose, Zug, Alpenstrasse 8

Zurich Frau M. Liithi-Huber, Weiningen ZH, Kirchstr. 19

Fiir den Kanton Genf wende man sich bis auf weiteres an Frau E.Held-Frey,
Ziirich 7/32, Englischviertelstrasse 32. E. H.-F,
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Eine Aufgabe fiir Frauenvereine

Die schweizerische Zeitschrift fiir Altersfiirsorge, Alterspflege und Altersversi-
cherung «Pro Senectute» hat ihre Herbstnummer dem Thema «Ferien fir alte
Menschen» gewidmet. Wit entnehmen den verschiedenen Artikeln die nachfolgenden
Anregungen, die wir teilweise noch erginzt haben:

Der bekannte Gerontologe Dr. A.L. Vischer bejaht den grossen Nutzen der Ferien
fiir Betagte. Wer Altersnachmittage oder gar einen Altersausflug organisiert, weiss,
dass schon dieser kurze Unterbruch des Alltages sehr geschitzt wird. Ob alte Leute
im Heim, in der Familie oder fiir sich selber allein leben, sie alle geniessen die Wohltat
neuer Eindriicke. Oft ist es ja geradezu nétig, dass Ferien eine Trennung der zu-
sammenlebenden Generationen mit sich bringen, ganz abgesehen davon, dass die
Jungen heutzutage oft weite Autoreisen machen oder zelteln oder die Ferien in einer
Art und Weise zubringen, die das Alter ohnehin ausschliesst.

Sehr viele Gemeinden besitzen eigene Ferienhduser fiir thre Schiiler, und oft sind
es die Frauenvereine, die das Heim betreuen. So sind sie mit den Méglichkeiten des
Fereinheims vertraut, was ihnen die Organisation von Altersferien erleichtert. Wich-
tig ist ein ausgesprochener Ortswechsel, verbunden mit einem angemessenen Hoéhen-
unterschied. Als sehr angebracht scheint uns eine vorherige Besprechung, damit man
gegenseitig weiss, was man erwartet und was man zu bieten hat. Auch sollte die
Teilnehmerzahl nicht zu gross sein. Die Bettenzahl kann wohl meistens nicht so voll
ausgenutzt werden wie bei einer Schiilerferienkolonie. Es ist auch damit zu rechnen,
dass betagte Feriengiste einen grosseren Teil des Tages innerhalb des Hauses zu-
bringen als Jugendliche. Ein fester Tagesablauf erleichtert nicht nur die Organisa-
tion, sondern gibt den Erholungsbediirftigen auch einen gewissen, das Zusammen-
gehorigkeitsgefiihl festigenden Halt, Wie wir es selber bei einer Wochenendtagung
fir geschiedene Frauen erlebten, ist es fiir viele eine grosse Hilfe, zu sehen, wie
andere ein noch schwereres Dasein bewiltigen. Es entstehen in einer solchen Ge-
meinschaft auch Bindungen, die iiber die gemeinsamen Ferien hinaus wirken.

Uber die Organisation einer Ferienkolonie mit 36 Frauen #ussert sich die daftir
Verantwortliche wie folgt: «Fiir 36 Frauen hatten wir 5 Hilfskrifte: die Leiterin mit
ihrem Ehemann (dieses Jahr wird er nicht dabeisein), die Gemeindeschwester, die
Ko&chin und zusitzlich eine weitere Frau, die sich als Gast gemeldet hatte, dann aber
nichts bezahlte, weil sie iiberall Hand anlegte. Die Frauen machten die Zimmer selber,
halfen abwechslungsweise in der Kiiche und beim Tischdecken. Die Teilnehmerinnen
bezahlten fiir zwei Wochen inklusive Carreise nur 20 bis 50 Fr., wihrend die Brocken-
stube 1000 Fr. beigesteuert hatte.»

In diesem Fall war nur die Kéchin als bezahlte Hilfskraft zu rechnen, die Gemeinde-
schwester gab ihre Ferien dazu her. Es scheint uns nun durchaus moglich, dass eine
Rotkreuzhelferin oder eine gutausgebildete Samariterin in einer solchen Gruppe
ebenfalls freiwillig mitarbeiten wiirde. Der Frauenverein Burgdosf, der diese Kolonie
auf dem Beatenberg, und derjenige von Olten, der eine Ferienwoche in Amden
durchgefiihrt hat, wiirden sicher mit Intetesse angehort, wenn sie an einer Jahres-
versammlung des Schweizerischen Gemeinniitzigen Frauenvereins dariiber berichten
wiirden. Anderswo sind es die Kirchgemeinden, die solche Ferien organisieren. Es
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bestehen ja alle Méglichkeiten, diese auf eine mehr oder weniger betonte biblische
Grundlage zu stellen. Wichtig scheint uns jedoch, dass von allem Anfang an ein
gewisser geistiger Gehalt vorgesehen wird und dass man auch an Regentage denkt.
Sicher lassen sich, vielleicht gerade durch Vermittlung des Frauenvereins am Ferien-
ort, an Ort und Stelle bereitwillige Menschen finden, die Dias zelgen, musizieren
oder etwas besonders Passendes, woméglich in den Geschichts- und Kulturkreis des
Aufenthaltsortes einfiithrend, vorlesen. Eine Kirchgemeinde fithrt solche Ferien seit
finf Jahren, Genfer Kreise bereits seit sieben Jahren durch. Es gilt oft auch, die
Finanzierungsmoglichkeiten abzukliren. Wie in Altersheimen wire es auch hier sehr
wiinschenswert, dass die Feriensuchenden sich mit der Organisation abschliessend
dariiber unterhalten und nachher nicht gegeneinander abwigen, was jedes bezahlt.
In eine solche Gemeinschaft hineingestellt, bedeutet fiir manchen Betagten auch, dass
er sich einem andern gegeniiber niitzlich erweisen kann, dass er «wieder gebraucht »
wird, was fiir sein seelisches Gleichgewicht von besonderer Bedeutung ist.

Wer sich fiir diese fiir viele neue Aufgabe interessiert, verfehle nicht, die eingangs
erwihnte Zeitschrift beim Zentralsekretariat der Stiftung fiir das Alter, Seestrasse 2,
8002 Zirich, zu vetlangen. M. H.

Schweizerische Arbeitsgemeinschaft «Frau und Demokratie »

Einladung zum 19. Staatsbirgerlichen Informationskurs

Samstag| Sonntag, 24.]25.Oktober 1964, im Hotel Gurtenkuln ob Bern

Programm

Samstagnachmittag, 24. Oktober

15.00 Uhr Eréffnung durch die Prisidentin.

15.15 Uhr «Aspekte vom 15. Kongress des Weltpostvereins aus der Sicht der
Schweiz», Vortrag von Herrn Dr. 7nason, Generaldirektor der PTT,
Bern.

16.30 Uhr Diskussion und danach Teepause.

17.00 Uhr «Ein unvoreingenommenes, zusammenfassendes Bild Stdafrikas im all-
gemeinen und seine Rassenprobleme im besonderen, beruhend auf eige-
nen Beobachtungen und Studien», von Herrn alt Botschafter Dr. Frang
Kappeler, Muri BE.

18.00 Uhr Diskussion (die wohl auch um den Afrika-Zyklus des Schweizerischen
Instituts fiir Auslandsforschung von neulich kreisen wird).

19.00 Uhr Gemeinsames Nachtessen. Nachher ungezwungenes Beisammensein. In-
teressentinnen héren sich aus der Serie « Stimmen unserer Zeit» Kennedys

beriihmte Berliner Rede (ibersetzt) an.
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Gunten Hotel Eden-Elisaheth

Thunersee 033 73512 Restaurant-Tea-Room

Besonders milde Lage fiir Erholungskuren

Auf Wunsch Diét

Eigenes Seebad, Liegewiese

Gediegene Raume fiir Familienfeste und Tagungen
Restaurationsterrasse mit schénstem Rundblick

; Spezialitaten
Restauration das ganze Jahr

Uber See und Berner Alpen

Mit hoflicher Empfehlung

Hotel offen : Marz-November Familie R. Zimmermann-Ammann, Kiichenchef

Tausend-Scherhen-Kiinstler

K. F. Girtanner, Brunngasse 56, Bern
Telefon 031 2261 15

Atelier fiir zerbrochene Gegenstiande (ohne 6las)
Auch Puppenreparatur

Kopfschmerzen

APNV%& Monatsschmerzen

y . Migrine
Rheumatismus

Lassen Sie lhre alten gestrickten

Wollsachen in Lagen kardieren

zu Fillmaterial fiir Steppdecken
Matratzen, Kissen usw.

Fabrik

Auskunft und Preis durch die Z

Grobgewebe

Vgt
tar lhre Wohnung

Aus Jute: preiswert, gezwirnt :
Alexander Kohler S.A., Vevey aus Leinen: garantiértlicht- und kochecht

Telephon (021) 51 97 20 Quellennachwels

ZIHLER AG, BERN

Gegriindet 1748

Wem seine Gesundheit lieb ist,
der schidft auf Rosshaar!

Die‘'gute Rosshaarmatratze Ist die
Grundlage fir einen gesunden Schiaf
und schiitzt vor Rheuma.

Verlangen Sie im Fachgeschaft
Rosshaar der

PFERDEHAARSPINNEREI ROTH & CIE, WANGEN a. A.
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Sonntag, 25. Oktober

10.15 Uhr In der sonntiglichen Feierstunde bringt uns Herr Dr. phil. Ernst Zimmerli,
Liestal, «Carl Spitteler in Leben und Werk» nahe, ihn auch als Politiker
skizzierend.

Der Schauspieler Herr Alfred Lobner rezitiert uns dazu mit bewunderns-
werter Gestaltungskraft Spitteler-Gedichte.

12.30 Uhr Gemeinsames Mittagessen.

14.15 Uhr «Die Iberische Halbinsel gehort zu Europa», Vortrag von Annemarie
Schwyter, Journalistin, Bern. (Ergebnisse nach jiingstem Aufenthalt in
Spanien und Portugal.)

15.30 Uhr Diskussion.

16.00 Uhr Vorliufiges Resultat der Sammlung «Stiftung Dr. Ida Somazzi».

16.30 Uhr Allgemeine Aussprache und Abschiedstee.

Wir laden alle unsere Mitglieder herzlich zu zahlreichem Besuche ein und heissen
auch weitere Interessenten, Minner und Frauen, freundlichst willkommen! Insbe-
sondere bitten wir die Prisidentinnen der angeschlossenen Vereine um ihr Interesse
und um die Abordnung von Vertreterinnen wie auch um Mitteilung ihrer Wiinsche
und Vorschlige fiir die Gestaltung weiterer Kurse.

Das Gurten-Arrangement sieht vor: Pauschalpreis inklusive Taxen und Trink-
gelder Fr. 33.—, umfassend Abendessen, Ubernachten, Frithstiick und Mittagessen.

Anmeldungen bis 20. Oktober erbeten an Fran Anna Brunner, Ferenbergstrasse 23, Stettlen
bei Bern.

Trambillette Gurtenkulm retour Bahnhof Fr. 2.—.

Auf zahlreichen Besuch hoffend, griisst herzlich

fir den Vorstand

Die Prisidentin:

Dr. med. Maria Felchlin, Olten

Die Vizeprisidentin:

Frau Erb-Aenishinslin, Allschwil
Prisidentin der Frauenzentrale Baselland

Ein Wort von Albert Schweitzer

Witklich motalisch ist nur der, der alles Leben rettet, dem er helfen kann, und der
sich enthilt, aller Kreatur, die lebt, Unrecht zu tun. Das Leben an sich ist heilig.
Ethik ist ins Grenzenlose erweiterte Verantwortung gegen alles, was lebt.

Fiir die Sammlung

der Weltkampagne gegen den Hunger erinnern wir an das Postscheckkonto Welt-
hungerkampagne, Bern, 30-6808.
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Sibonet ...und angenehmes
enthilt 33% Hautgefihl durch
Hautcréme. Pflege mit der kosme-
Modernes, tischen Feinseife
feines Parfum. Sibonet. Sie reinigt
Mit AVANTI- vorzlglich und n#hrt
Bilderbons. die Haut gleichzeitig.
=] Seifenfabrik Schnyder Biel

Eine schone Tradition

sind die sonntdglichen Familien-Tee-
konzerte mit ihrem erstklassigen Schau-
programm. Beginn 15.30 Uhr.

KURSAAL

Durch den raschen Wechsel der

Wollgarnmode

werden auch diesen Herbst eine grosse
Anzahl schonster Farben und Qualitédten
unserer Kollektion durch neue ersetzt.
Wir geben die 50-g-Strangen und Knauel
wie gewohnt zu

Fr. 1.35 ah!

(Bisherige Verkaufspreise bis Fr. 2.35!)
Besonders empfehlen wir dies kinderrei-
chen Familien und wohltatigen Institutio-
nen, da es sich um allerbeste Qualitaten
handelt:

Sockenwolle dekatiert
Pullover- und Cabléwollen

Bébéwollen dekatiert
Schnellstrickwollen

Verlangen Sie unsere Musterkollektion
Nr. 135! Bevor Sie Wolle einkaufen, ver-
gleichen Sie unsere Muster, Sie verpflich-
ten sich zu nichts, Sie konnen nur pro-
fitieren!

Hans Jakoh & Co.,

Riiderswil
Telefon (035) 6 74 38

Das Vertrauenshaus
im Emmental
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Mochten Sie nicht auch besser schlafen ?

Rhenmalind-Sehlafreform

Eine Konsumentenbefragung hat ergeben, dass jeder zweite schlecht schlift. Und
dabei ist der gesunde Schlaf eine der wichtigsten Grundlagen fiir unser Wohlbefin-
den. Nicht weniger als ein Drittel unseres Lebens gehort dem Schlaf. Er schenkt
uns Gesundheit und gutes Aussehen. Im Schlaf regenerieren sich die tagsiiber ver-
brauchten Krifte, wird im Kérper repariert, was wihrend der Arbeitszeit beschidigt
wurde. Sie kénnen selbst viel zu einem wohltuenden, gesunden Schlaf beitragen,
indem Sie eine moderne Bettausstattung nach der Rheumalind-Schlafreform wihlen.

Das Bett aus Grossmutters Zeiten

Wieviel wurde im Verlauf der letzten Jahre auf dem Gebiet der Ernihrung refor-
miert! Unsere Essensgewohnheiten haben sich gegeniiber frither gewaltig gedndert.
Vergleichen wir dazu einmal die heutige Bekleidung mit derjenigen vor 50 Jahren.
Denken wir an die Badenixe der Jahrhundertwende mit ihrem langen, bis an die
Knochel reichenden Badeanzug und an die heutigen Bikinis, die den Luft-, Licht-
und Sonneneinfall kaum noch behindern.

Wie viele von uns schlafen aber noch in einem Bett, wie es unsere Grosseltern
verwendeten! Das moderne Bett muss in Material und Gestaltung so beschaffen
sein, dass es die Erneuerungstitigkeit der Haut nicht behindert, sondern méglichst
fordert, anregt und verbessert.

Darum mit Wolle schlafen

Die Produkte der Rheumalind-Schlafreform werden auf Basis biologisch behan-
delter Schafschurwolle vom lebenden Schaf hergestellt. Im Verlaufe der Jahre hat
sich ein ganzes Programm ergeben. Die Matratzenauflage vermittelt ein regelmassi-
ges, gesundes Bettklima und schiitzt vor Unterkiihlung von unten. Sie ist besonders
bei Verwendung von Federkernmatratzen zu empfehlen. Als Bettdecke in verschie-
denen Ausfithrungen ersetzt Rheumalind aus Wolle sowohl Duvet als Wolldecke.
Die Rheumalind-Tricotdecke gibt mollig warm, ist aber angenehm leicht und lisst
sich gut versorgen. Die Rheumalind-Steppdecke dient abends als Schlafdecke und
tagsiiber als Bettiiberwurf.

In der Schweiz hergestellt

Das Rheumalind-Programm wird in modernen Ateliers in Neuallschwil bei Basel
hergestellt. Alle Spezialititen sind erhiltlich in Bettwarenfachgeschiften, im Waren-
haus, beim Mobelhandel und beim fortschrittlichen Tapezierer. Lassen Sie sich
unsere Artikel vorfithren und fachminnisch erkliren.
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Wische trocknen — leicht gemacht

Wenn die sonnigen Tage selten werden, haben wir unsere Note mit dem Wasche-
trocknen. Wie froh sind wir dann iiber eine Schwinge, die unsere Wische biigel-
trocken schleudert. Die im Inserat abgebildete Wischezentrifuge, die iiberall betrieben
werden kann — auf dem Spiiltisch, in der leeren Badewanne oder auf einem Holzrost
auf der Wanne —, wird von der Firma Saturn AG, Urdortf, hergestellt. Diese Schleu-
der ist sehr handlich, leistungsfihig, schon geformt — und dazu noch mit nur Franken
186.— sehr preiswert. Sie kann an jede geerdete Steckdose des Lichtnetzes ange-
schlossen werden und liuft gerduschlos. Nach dem Gebrauch kann die Zentrifuge
in einem Schrankfach leicht versorgt werden. Zehn Kilo Nasswische oder eine
ganze Waschmaschinenfiillung werden in zwei bis drei Minuten trockenzentrifu-
giert. Leichte Gewebe sind nachher biigelfertig. Dank der ungelochten, spiegelglat-
ten Trommelwandung konnen sogar Wollsachen und feinste Gewebe zentrifugiert
werden. Beim Ausschwingen werden mit dem Wasser auch alle Schmutz- und
Waschmittelriickstinde entfernt, wodurch die Wasche haltbarer, saugfihiger und
weisser wird.

WARUM MEERESALGEN-BADER?

Die Meeresalgen waren schon im Altertum als wertvolle Futterpflanzen und als ausgezeichneter
Diinger bekannt. Das Meer enthalt in unendlicher Fiille alle jene feinen Wirkstoffe, die fiur jedes
organische Leben zum Aufbau und zu seiner Funktion notwendig sind. Meeresalgen haben die
Eigenschaft, diese Wirkstoffe unmittelbar aus dem Meerwasser konzentriert in sich aufzubauen.
Deshalb stehen diese Wirkstoffe in den Meeresalgen in besonders leicht aufnehmbarer, organischer
Form sowohl fiir Boden, Pflanze, Tier und Mensch zur Verfiigung. Das naturgegebene Verhéltnis
jener Wirkstoffe zueinander Ist der entscheidende Faktor, der die Meeresalgen so wertvoll macht.
Es Ist deshalb auch zu verstehen, dass die Meeresalgen in den letzten Jahren die Welt erobert
haben. Es gibt kaum eine andere organische und natiirliche Substanz, die von so ausschlag-
gebender Bedeutung sein kann. Auch zum Zwecke der Kosmetlk und Koérperpflege werden Meeres-
algen mit grossem Erfolg angewendet. Dle Meeresalgen mit unverdnderten natiirlichen und lebens-
wichtigen Wirkstoffen haben eine enorme Regenerationskraft. Dadurch wird bei Meeresalgen-
Badern die Zellfunktlon angeregt und die Hautdurchblutung geférdert. ALGOVIT-Meeresalgen-
Bader enthalten alle Wirkstoffe in natiirlich-biologischer Zusammensetzung und somit alle Vor-
telle eines modernen Bades und hochentwickelten Kosmetikums. Gesund und schoén - frisch und
vital bleiben ist heute eine wichtige Voraussetzung fiir die Leistungsfahigkeit und zur Steigerung
der Lebensfreude. Dass Sie alter werden, k8nnen Sle nicht vermeiden, aber dass Sie Jiinger aus-
sehen und sich jinger fiihlen, dazu verhllft lhnen eine ALGOVIT-Meeresalgen-Badekur.

Unsere Kunden schrelben: «lhr ALGOVIT-Meeresalgen-Bad ist wirklich einmalig, bereits nach dem
ersten Bade fiihlte Ich mich wie neugeboren.» «lhre Meerbadekur hat mich nicht enttduscht, denn
ich fiihle mich nach jedem Bade von Miidigkeit erholt und erfrischt.»

ALGOVIT-Badekur fiir mindestens 20 Bader kostet nur Fr. 18.75. Zur vollendeten ALGOVIT-Bade-
kur gehért nach jedem Bade das ALGOVIT-Meeresalgen-Kérperél mit naturlich-blologischem
Chlorophyll. Nach jedem Bade nimmt der Kérper dle Wirkstoffe des ALGOVIT-Kérperéls dankbar
auf, und diese wirken wohltuend und erfrischend auf die Haut. Flasche a 130 ccm Fr. 7.15, Flasche
3 250 ccm Fr. 12.75. Zu beziehen durch Biokraft-Versand, 4104 Oberwil BL, Telefon (061) 54 20 64.
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Das Vertrauenshaus
fur lhre Pelze

Fellservice
far
Schneiderinnen

Massatelier

Nerze In grosser
Auswabhl
Verlangen Sie
Auswahlsendung

Umé&nderungen
aus alten
Méanteln, Jacken und
Paletots

Inhaberin: Frau B. Bangerter-Knabenhans
Thun, obere Hauptgasse 39, Tel. (033) 24782

Ganz vorziiglich
schmeckt

NEUROCA

Getreide- und Fruchtkaffee

Ein Teeloftel kNEUROCA» in die Tasse,

heisses Wasser darliber, und ein aroma-

tisches und gesundes Kaffee-Getrénk ist

fertig. «\NEUROCA» regt nicht auf und

ist auch fiir die Kinder zu empfehien. Er-

gibt herrliche Mokka-Frappés und Mokka-
Cremen

Biichse zu 30 Tassen Fr. 1.30
Biichse zu 80 Tassen Fr. 3.—
Biichse zu 160 Tassen Fr. 5.50

Bezugsquellennachweis:

PHAC
Phag-Ndhrmittel, Gland

Schlafreform

Reforma-Rheumalind AG, 4122 Neuallschwil

Wir haben Wolle als Fullmaterial fir unsere
Erzeugnisse gewahlt, weil Wolle besondere,
gesundheitsfordernde Eigenschaften hat. Rheu-
malind-Erzeugnisse erhalten Sie in der Form von

Matratzenauflagen
Kissen- und Nackenrollen
Stepp- und Tricotdecken

Rheumalind-Decken gibt es in verschiedenen
Ausfiithrungen--und Waéarmegraden. Sie sind
leicht und anschmiegsam und sehr praktisch
zum Betten.

Fiir die kalte Jahreszeit empfehlen wir ganz
besonders unsere «korpergerechte» Rheuma-
lind-Decke, die doppelt ist und zugleich Woll-
decke und Duvet ersetzt. Im Bettwarenfach-
geschaft und in den Warenhé&usern wird man

lhnen diese Decke gerne zeigen.

Wischetrocknen leicht gemacht

In nur 3 Minuten 10 kg Gross- oder Kleinwésche bigeltrocken.
Enorm leistungsfdhig: ganze Waschmaschinenfillung auf ein-
mal! Sogar Wollsachen und feinste Gewebe. Uberall aufstellbar.
Stets zur Hand und leicht versorgt. Diese zu Zehntausenden
bewidhrte elektrische Waschezentrifuge kostet nur Fr. 186.-.
Verlangen Sie Gratisprospekt vom Fabrikanten:

Saturn AG 8902 Urdorf ZH, Telefon 05198 69 86




AZ 3084 Wabern

E w Z Wir suchen eine jingere

Haushaltberaterin

fir Beratung, Vortrdge mit praktischen Demonstrationen, Mithilfe im
Verkauf elektrischer Haushaltapparate aller Art, Abonnentenbesuche,
administrative Arbeiten.

Sofern Sie (iber ein Diplom als Haushaltlehrerin oder Hausbeamtin
sowie lber einige Praxis in Schulen oder Betrieben und Fremd-
sprachenkenntnisse verfigen, finden Sie bei uns neuzeitliche An-
stellungsbedingungen und ein angenehmes Betriebsklima. Fiinftage-
woche.

Handschriftliche Bewerbungen von Schweizer Blrgerinnen sind mit Beilage von
Lebenslauf, Zeugnisabschriften und Photo erbeten an das

Elektrizitatswerk der Stadt Ziirich
Postfach, 8023 Ziirich

BADEN:
BURGDORF:
LUZERN:
RAPPERSWIL

ST. GALLEN:
SOLOTHURN:

THUN:

Die Alkoholfreien Gaststatten unserer Sektionen

empfehlen sich allen Mitgliedern fir

Ausfliige - Zusammenkiinfte - Sitzungen - Aufenthalte - Mahlzeiten

Restaurant Sonnenblick, Haselstrasse 6, Tel. (056) 273 79
Restaurant Zdhringer, Ritschelengasse, Tel. (034) 23564
Alkoholfr. Hotel-Rest. Krone, Weinmarkt 12, Tel. (041) 20045
Alkoholfr.Hotel-Rest.Waldstitterhof, Zentralstr.4, Tel.(041) 29166
: Alkoholfr. Restaurant Volksheim, Tel. (055) 21798, 216 67

ROMANSHORN: Alkoholfr. Volksheim Schloss, Schlossherg, Tel. (071) 63027

Alkoholfr. Restaurant Habsburg, Burggraben 26, Tel. (071) 2220 28
Alkoholfr. Gasthaus Hirschen, Hauptgasse 5, Tel. (065) 228 64

STEFFISBURG: Alkoholfr. Hotel-Rest. z. Post, Hochhausweg 4, Tel. (033) 29616

Alkoholfr. Hotel-Rest. Baren, Marktgasse 7, Tel. (033) 259 03
Alkoholfr. Hotel-Rest. Thunerstube, Billiz 54, Tel. (033) 29952

Sommerbetriebe: Alkoholfr. Restaurant Schloss Schadau, Tel. (033) 22500

Alkoholfr. Strandbad-Restaurant, Tel. (033) 23774
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