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Organe central de la Société d’utilité publique des femmes suisses
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Zeige ihm, wie er sich selbst helfen kann, und du bilfst ibm gang

Bern, 20. April 1958 46. Jahrgang, Nr. 4
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Einsatz

Kurz vor dem kalendermiBigen Friihlingsanfang, aber in Schnee, Nisse und
Kilte fand in Thun eine nichtliche kombinierte Zivilschutziibung statt. Das Luft-
schutzbataillon 14, das im Ernstfall zum Schutz der Thuner Bevolkerung eingesetzt
wird, fithrte in diesen Tagen seinen Wiederholungskurs in der Nihe durch, so daB3
es vom Ortschef des Zivilschutzes zum Miteingreifen gebeten werden konnte. Die
ganze Ubung mit Verdunkelung, Alarm und Detonationen lie an Wirklichkeits-
eindriicken nicht viel zu winschen ubrig.

Nicht nachdriicklich genug kann indessen darauf hingewiesen werden, dal3 sehr
viele dem Zivilschutz zugedachte Rettungshandlungen in gewissem Sinne durch
Statisten gemimt werden mufBten. Freiwillige «spielten» Hauswehr,Obdachlosen-
hilfe, Kriegsfeuerwehr. Die gemeinniitzigen Frauen von Thun und Strittligen hatten
auf ersten Anruf hin ihre Mitarbeit zugesagt. Man sah Frauen in der Hauswehr, im
Ubermittlungsdienst, in der Obdachlosenhilfe und drauBen auf den als bombardiert
supponierten Stralen und Plitzen. Am nichsten Tag hieBl es in der Ubungskritik,
daBl die Frauen im allgemeinen besser und mit mehr Eifer gearbeitet hitten. Allge-
mein wurden die Leistungen des Zivilschutzes gut qualifiziert. Seine Kader sind bald
einmal ausgebildet. Woran es aber tiberall noch in groBem Male fehlt, das sind die
Frauen und Minner, die nicht zum Aktivdienst einberufen werden und sich fiir die-
jenigen Aufgaben des Zivilschutzes zur Verfiigung stellen, die diesmal noch durch
solche, die sich nicht dafiir verpflichtet haben, tibernommen werden mullten.

Wir freuten uns iiber die Selbstverstindlichkeit, mit der die Thuner Frauen diese



Liicken ausgefillt haben. Als eindriickliche Lehre aber haben wir bei der nachtlichen
Heimkehr den Auftrag mitgenommen, die Anmeldung zur Mitarbeit beim Zivil-
schutz dringend in Erinnerung zu rufen. Es gilt auch, das Versprechen einzul6sen,
das von Frauenseite bei der verwerfenden Abstimmung des Zivilschutzartikels vor
mehr als Jahresfrist ausgegeben wurde, wonach sich die Frauen bei Belassung der
Freiwilligkeit in gentigender Zahl melden wiirden. Wir miissen auch daran erinnern,
wenn wir uns auch, im Hinblick auf die Einsicht, die uns die ibernommenen Pflich-
ten ermoglicht hatten, mit der Freiwilligkeit als einem zu unsicheren Faktor nicht
hatten begniigen kénnen.

Unterdessen liuft als Vorprogramm in unsern Kinotheatern der neue Zivil-
schutzfilm, der in seiner knappen, untheatralischen, aber desto ansprechenderen Art
szinerseits fir Ernst und Wichtigkeit der Aufgabe werben wird. M. H.

Aus dem Zentralvorstand

Der Zentralvorstand des Schweizerischen Gemeinniitzigen Frauenvereins hat
am 21.Mirz — einem schneedurchwehten Frihlingsanfang — in Ziirich eine Sitzung
abgehalten. Es lagen bereits die Berichte und Abrechnungen der meisten Werke
tiber das Jahr 1957 vor. Da die Jahresversammlung dieses Jahr wegen der Saffa erst
viel spiter stattfinden kann und wir ublicherweise nicht schon vorher publizierte
Berichte und Zahlen bekanntgeben méchten, verzogern sich die Bekanntgabe im
«Zentralblatt» und dadurch die Herausgabe des Generalberichtes dieses Jahr leider
ziemlich stark. Dem Verein ist ein Legat von 700 Franken zugekommen aus einet
vor Jahrzehnten abgefallten testamentarischen Verfiigung, die jedoch bisher mit
einer NutznieBung belastet war. Die Bundesfeierkollekte findet dieses Jaht zugun-
sten der notleidenden Miitter statt, wieder wie bisher allein fur Direkthilfe, jedoch
in erweitertem Rahmen. Der Verein ist mit den andern drei Spitzenverbinden durch
das Bundesfeierkomitee in konsultativem Sinne begriifit worden. Der Zentralvor-
stand begriiBt die Unterstiitzung des Hilfskomitees fiir die Opfer des Kommunis-
mus durch die Mitarbeit seiner Prisidentin bei der Empfehlung der Unterschriften-
sammlung. Einem unserer Frauenvereine wird fiir die Weiterfithrung des Kinder-
gartens aus der Aktion fir die Bergbevolkerung fiir drei Jahre je ein Beitrag von
300 Franken zugesichert. Es liegen auf die Jahresversammlung hin zwei Demissionen
aus Altersriicksichten vor. Es sind mit den Sektionen, die die Zuriicktretenden ab-
geordnet hatten, bereits Besprechungen fiir Vorschlige aufgenommen worden.

Frau Seeger ist in der Lage, die definitive Saffa-Beschickung durch den Verein
zu erliutern, und Frau Rohr kann von Geldeingingen der Sektionen berichten, die
erneut die Solidaritit der Gemeinniitzigen beweisen. Das Gesamtergebnis wird am
SchlufB der Sammlung bekanntgegeben werden. Die Mitglieder des Zentralvorstandes
berichten iiber die ihnen besonders aufgetragenen Aufgaben und tiber Veranstaltun-
gen, die sie besucht haben.

Der rein geschiftliche Rahmen der Sitzung wird nach dem Mittagessen, bevor
die Traktandenliste weiterbehandelt wird, gesprengt durch einen bescheidenen
Akt der Erinnerung an die vor 70 Jahren erfolgte Griindung des Vereins. Es ist den
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Anwesenden eine besondere Freude, daB3 die langjihrige Quistorin, Frau Dr. Hand-
schin, gerade dieser Sitzung beiwohnt. Zwei ausgesprochene Frauenwerke — «Wolf-
brunnen» in Lausen und « Hohmad» in Thun —, die beide fithrend sind in der Fiir-
sorge flr alleinstehende Miitter und mitten in Bauproblemen stecken, erhalten zur
Unterstreichung dieses Gedenktages je eine fiir eine Spezialanschaffung bestimmte
Gabe, und zwar darum, weil der Schweizerische Gemeinniitzige Frauenverein dank-
bar ist fiir die ihm aus der Bundesfeierkollekte 1956 zugegangenen Gelder, womit
diese beiden Heime aber nicht bedacht werden konnten. M H.

Auch wir Frauen diirfen nicht miide werden

Noch vor Jahresfrist mulSten wir nicht eindringend um Gehor bitten, wenn wir
von Verfolgten, Fliichtenden und Eingesperrten sprechen wollten. Wir stunden da-
mals am Ende einer Zeitperiode, da wir um solche Vortrige gebeten wurden. Diese
Zeit ist schnell zu Ende gegangen, auch sie ist vom Tempo unserer Epoche tiber-
raschend plotzlich aufgeschluckt worden. Die aufwiihlenden Erlebnisse vermégen
nicht mehr, uns in dieser direkten Weise anzusprechen.

Vor kurzem ist in der Tagespresse die Flichtlingspolitik der Schweiz vor und
wihrend des Zweiten Weltkrieges eingehend behandelt worden. Wir wissen wohl
alle, daf3 sie nicht unbedingt als ein Ruhmesblatt angesehen werden kann. Sie muf3
uns dariiber hinaus eine Mahnung sein, unser Gewissen nicht wieder einschlafen zu
lassen. Sagen wir nicht, daf die Situation uns nicht gerade jetzt herausfordert, Mut
und Herz zu zeigen.

Da sind vor allem die mit den zwei Buchstaben markierten DP, die «displaced
personsy, die zu einem grofen Teil immer noch in Lagern auf eine menschenwiirdige
Wandlung ihrer Daseinsform warten. Vor 13 Jahren neigte der Krieg dem Ende zu.
Doch haben seither selbst unter den Entwurzelten vor dem Eisernen Vorhang ihrer
300 000 den Anschlul3 noch nicht gefunden. Die Zeit vergeht, ihre Krifte schwinden,
die psychische Widerstandskraft wird gebrochen. Sie stehen zwischen einer Ver-
gangenheit, an die, als einzigen Halt, sie sich anklammern und die doch nie mehr in
dieser Form wiederkehren wird, und einer Zukunft, die sie mit nicht realisierbaren
Triumen ausfiillen. Wir kénnen ihnen die Vergangenheit nicht zuriickgeben, aber
wir miissen ihnen anstelle unetfiillbarer Hofflnungen oder auch von Hoffnungslosig-
keit die GewiBheit einer lebenswerten Gegenwart geben, die zugleich auch Zukunft fur
sie sein kann. GewiB3, der Arbeitsfihige ist dank der Konjunktur zu einem groBen
Teil wieder eingegliedert worden, er war vielenorts als Arbeitskraft willkommen,
aber es sind ihrer viele, die zu den sogenannten Hard-Core-Fillen gehéren. Der
Ausdruck Hard Core bedeutet «nicht assimilierbarer, harter Kern». Die Vereinten
Nationen bezeichnen damit offiziell diejenigen heimatlosen Auslinder, die nicht aus-
wandern kénnen, und zwar zu einem grofBen Teil deswegen, weil sie so lange Jahre
hindutch zu den Vergessenen gehorten! Sicher wire es einst moglich gewesen, dal3
jeder Staat zu den aufgenommenen Arbeitsfihigen noch 3 Prozent Arbeitsunfihigen
Obdach geboten hitte. Wenn das gemacht worden wire, so gibe es keine Hard-Core-
Menschen meht im zum Daueraufenthalt werdenden Durchgangslager. Wie schwer
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lastet das Unterstiitztwerden auf vielen Menschen, besonders wenn es so hoffnungs-
los aussieht. Wie ist doch die Auffassung, den Hilfsbediirftigen mitsorgen zu lassen,
grundlegend richtig! Sie liegt auch der Aktion «Ceeur européen» zugrunde, deren
wirmster Befiirworter, der Dominikanerpater Pire aus Belgien, unermidlich von
Land zu Land zicht, um die Herzen zu erwirmen fur seine Pline, die Mittel zu ihrer
Verwirklichung zu gewinnen. Patenschaften vermitteln nicht nur materielle Hilfe,
sondern auch menschliche Bindung; Heime erméglichen endlich das Verlassen des
Lagers, Furopadérfer (es stehen bereits solche bei Aachen, Augsburg und Bregenz,
das vierte unter den 20 vorgesehenen soll den Baubeginn bei Briissel demnichst
erleben) endlich sollen die entwurzelten Menschen wieder in eine normale Gemein-
schaft zuriickfiihren. Die Aufstellung eines Dorfes fiir 20 meist kinderreiche Familien
kommt auf eine halbe Million zu stehen. Spenden fiir dieses wahrhaft ergreifende
Planen, das sich Menschen aller Konfessionen annimmt, kénnen in der Schweiz an
«Burope du Cceur», Bern, Postscheckkonto III 1410, Bern, einbezahlt werden.
Wir verweisen unsere Frauenvereine in diesem Zusammenhang auch auf den eben-
falls in diesem «Zentralblatt» verdffentlichten Hinweis des Vortragsdienstes der
Schweizerischen Zentralstelle fiir Flichtlingshilfe.

Ungezihlte ungarische Jugendliche und Kinder schmachten in Konzentrations-
lagern, wenn man sie auch «Umerziehungslager» nennt. Die Aufkldrungsschrift
«Ungarns Jugend klagt an» gibt dartiber in erschiitternder Weise Auskunft. Sie
kann beim Hilfskomitee fiir die Opfer des Kommunismus, Bern, fiir Fr. 1.50 bestellt
werden. Dieses kleine finanzielle Opfer sollte tGberall dort als tragbar angesehen
werden, wo man das Geschehen des Winters 1956 noch nicht als abgeschlossen be-
trachtet. Zu cinem gewissen Zeitpunkt haben wir uns alle aufgerufen gefiihlt; der
Ruf darf nicht verhallt sein! Ein reich dokumentiertes Buch von Emil Wiederkehr,
mit vielen erschiitternden Bildern unterlegt, « Jugend im Bannkreis der roten Moral»,
ist kiirzlich im Buchhandel erschienen.

Durch Unterschriften soll eine Petition die Freilassung der jugendlichen Gefan-
genen verlangen. Damit soll das Schweizervolk bezeugen, dafl es die der Freiheit
Beraubten nicht vergit. Um diese Aktion einzuleiten, wurde eine Presseotientierung
veranstaltet, an der ein Vortrag und zwei Ansprachen gehalten wurden. Wir ver-
offentlichen die Ansprachen an anderer Stelle in der Hoffnung, daf3 sie trotz all der
unumginglichen Abstumpfung dem geschriebenen Wort gegeniiber, den Einzelnen
veranlassen mogen, sich auf seine Mitverantwortung zu besinnen. M. H.

Die Wanderausstellung fiir Zivilschutz

befindet sich in Winterthur vom 23. bis 26. April
in Schaffhausen  vom 1. bis 4.Mai
in Frauenfeld vom 8. bis 11. Mai
in Weinfelden vom 15. bis 16. Mai
in Romanshorn vom 21. bis 22, Mai
in Rorschach vom 28. bis 29. Mai
Wir empfehlen den Besuch dieser Ausstellung angelegentlichst. Hs witrd kein
Eintrittspreis verlangt. Die Lokalpresse orientiert tiber Ort und Offnungszeiten.
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Petitionsaktion fiir die in Konzentrationslagern i internierten
ungarischen Minderjihrigen
Ansprache von Herrn Grofirat E. Bircher, Bern

Das Publikum sei des nachgerade langweiligen Themas Ungars miide, wurde mir
kiirzlich bedeutet.

Das sagt man in einem Zeitpunkt, in dem jeder wissen muB, daBl zwar vor dem
Aufstand in Ungarn ein unmenschliches System herrschte, daB aber heute das ge-
marterte Land noch unmenschlicher geknechtet wird.

Das sagt man in einer Zeit, wo jedes Nachlassen der Wachsamkeit, des Protestes
des Westens gegen diesen Terror die Henkersknechte noch sicherer macht, als sie sich
— es ist traurig genug — angesichts des raschen Einschlafens der Empérung schon
glauben fuhlen zu durfen

Storsender sind keine gefreute Einrichtung. Aber gegen das gefihrlich ein-
reilende Zuriickfallen in den selbstgefilligen und schlifrigen Trott der Zeit vor der
ungarischen Tragodie bei allzu vielen unserer Mitbiirger — vom Ausland nicht zu
reden — sind stindige St6r- und Wecksendungen geradezu Pflicht.

So soll auch die geplante Petitionsaktion fir die jugendlichen Opfer des ungari-
schen KZ-Terrors wecken, mahnen, aufriitteln und — wenn méglich — helfen. Sie
soll nicht nur unsere Bequemlichkeit, sie soll vor allem auch die gegenwirtigen
«Herren» Ungarns storen.

Soweit es darum geht, die ach so ruhebedurftigen Demokraten aufzuriitteln,
wiilite ich ein Leitmotiv, das in stindigen Wecksendungen immer wieder ausgestrahlt
werden miilite und das nicht genug wiederholt werden kann; denen, die glauben,
man komme dem Teufel bei, indem man ihm die Krallen streichle, miilte man es
besonders ins Stammbuch schreiben.

Da hat nimlich nicht irgendeiner, sondern Herr Manuilsky, damals einer der
Gro3kopfeten unter den Kommunistenfithrern, im Jahr 1931 erklirt, der Kommu-
nismus sei noch nicht stark genug, um Europa anzugreifen. Der Augenblick dazu
werde in 20 bis 30 Jahren kommen (jetzt sind es 27 Jahre seither). Um zu siegen,
brauchten die Kommunisten ein Element der Uberraschung. Die Bourgeoisie (dazu
zihlen wir nach kommunistischem Sprachgebrauch alle) miiBte eingeschlifert wer-
den. Und dann sagte er wortlich:

«Wir werden damit beginnen, die theatralischste Friedensbewegung 3u entfachen, die jemals
existiert hat. s wird elektrisierende Vorschlige und aufSerordentliche Zugestindnisse geben.
Die kapitalistischen Linder, stupid nnd dekadent, werden mit Vergniigen an ibrer eigenen Zer-
Stirung arbeiten. Sie werden auf den Leim der Gelegenbeit 3u nener Freundschaft kriechen. Und
s0bald sich ibr Schutz giirtel entblifit, werden wir sie mit unserer geschlossenen Faust ger-
Schmettern! »

Es fehlt nur noch der Hinweis darauf, man werde Gipfelkonferenzen um jeden
Preis zu organisieren versuchen.

Steigt es einem nicht kalt den Riicken herauf, wenn man tberlegt, wie viele
Leute in Europa offenbar mit aller Gewalt beweisen wollen, daf die «kapitalistischen
Linder» wirklich stupid und dekadent seien?

Um so mehr miissen wir inmitten der vielfachen Kurslosigkeit, des fehlenden
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Selbstvertrauens, der Wiirdelosigkeit (wie rasch ist das Kapital der Lehre von Ungarn
vertan worden) uns unserer Verantwortung bewnf§t sein, den Kompall «Freiheit und
Menschlichkeit » nicht aus den Augen lassen und &laren Kurs halten. Wir gedenken
nicht mit Vergniigen an unserer eigenen Zerstorung zu arbeiten!

Man sagt uns, die kommunistischen. Regenten wiirden sich nicht um Petitionen
kiimmern. Vielleicht. Welche Schliisse aber werden sie ziehen, wenn die freie Welt
schweigt? Werden sie nicht hindereibend sagen, die « Plutokraten» hitten sich wie-
der ihren Geschiften zugewendet und den «Betriebsunfall» Ungarn (als Betriebs-
unfall sehen sie die ganze Tragodie nimlich an) bereits verdaut? Miiiten sie nicht
_ wenn wir schweigen — annehmen, diese «freie Welt», die einen derartigen Ful3tritt
wie die Niederwalzung Ungarns nach kurzem Aufmucken schlucke, sei wirklich reif,
um auf «elektrisierende Vorschlige » hereinzufallen?

Ubrigens: SchlieBlich sind auch jene harten, menschlichen Regungen gewils
nicht zugiinglichen Herren prestigeempfindlich. Sie haben nicht gern, wenn zuviel
von ihren Methoden gesprochen wird. Wenn sie sich stindig unter Beobachtung
fithlen, wenn sie wissen, daB ihnen ununterbrochen auf die blutigen Finger geschaut
wird, dann ist vielleicht zu hoffen, daB nicht aus menschlichen, aber aus aulen-
politischen Erwaigungen die Terrorschraube etwas gelockert wird. Hines ist gewil3:
Mit Schweigen helfen wir den Opfern des Terrors nicht.

Aktionen wie die, welche hier gestartet wird, sind immer und immer wieder
nétig! Sie sind im Namen der Menschlichkeit nétig und im Namen des Rechts, sie sind
aber auch politisch notwendig, sowohl nach auflen (als Beweis dafiir, daf3 die Ideale
der Demokratie keineswegs abgedankt haben) als auch nach innen (weil uns solche
Aktionen wachhalten und damit einen indirekten Beitrag an unsere geistige Landes-
verteidigung leisten).

Die Hilfe der Presse ist unerliBlich im Kampf gegen die selbstgefillige Ein-
kapselung in unsere materiellen Belange, die das Thema «Ungarn» als storend emp-
findet. Bs kommt mir manchmal vor, ein GroBteil der Eidgenossen trage einen
unsichtbaren Panzer, geheiBlen «Stor mich nicht im gibig Verdienen ». Wir miissen
diesen Panzer durchbrechen. Und deshalb muBl der Wecker, ob gern oder ungern
gehort, immer wieder schellen.

Die Minner und Frauen, die Jugendlichen und Kinder vorab in ungarischen
Konzentrationslagern (und auch all jene, die nie wissen, wann sie geholt werden),
sollen spiiren — selbst wenn sie es offiziell nicht zu wissen bekommen —, dal} sie
nicht vergessen sind von uns, denen die Freiheit geschenkt ist und die wir tief in
ihrer Schuld stehen!

Ansprache von Fran M. Humbert, Gunien

Prasidentin des Schweizerischen Gemeinnutzigen Frauenvereins

Wit leben in einer abstumpfenden Zeit. Wer unser Auge und unser Ohr erreichen
will, bedarf des Blickfanges, des farbig gewagten Pinselstriches, der Lautstirke. Wer
so unsere Aufmerksamkeit eingefangen hat, weiB, daB dies nur fiir eine schr be-
schrinkte Zeitdauer geschehen ist, denn schon dringen noch farbigere und noch
lauter tonende Eindriicke nach.

Wer aber zu unserem FHergen sprechenwill, hat nur die Worte, dieselberaus seinem
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Herzen stammen. Und diese kénnen nicht durch Tonstirke und Wortspiel glinzen,
denn sie nehmen ein Stiick dessen mit, das sie geformt.

Neue psychologische Erkenntnisse haben uns frither kaum gehorte Begriffe ge-
bracht, die wir nicht mehr iberhéren kénnen, wie das Trauma, das das Kind bei der
Trennung aus seinem angestammten Familienkreis erleiden kann, die fehlende Nest-
wiirme, die seine Entwicklung hemmen wird. Meine Gedanken gehen zurtick an den
osterreichischen Grenzort mit dem Blick auf ungarischen Boden, der uniiberseh-
baren Menschenmasse, die sich an die rettenden Cars herandringt, um in ein Auf-
fanglager gebracht zu werden, mit den vielen Kindern, die durch den Wirrwarr von
den Seiten der Eltern gerissen worden waren.

Um Ostern herum ist fiir manchen Heranwachsenden die Schulzeit zu Ende:
Die Berufsfrage wird gewissenhaft gepriift. Fachleute stehen den Eltern zur Seite.
Winsche, Fihigkeiten, Aussichtsmoglichkeiten werden sorgfiltig gegeneinander
abgewogen. In meinem Tagebuch lese ich am 2. Dezember 1956 folgende Eintragung
nach: «Besonders erschiittern mich immer die 15-16jihrigen alleinstehenden Bur-
schen, Mittelschiiler mit zarten, traurigen Gesichtsziigen, Kinder, mit der Last der
Erwachsenen, die ganz allein dastehen. Sie sind in den meisten Fillen von ihren
Eltern allein weggeschickt worden, als kein Zweifel mehr iiber den Ausgang des
Freiheitskampfes bestehen konnte.»

Jahr fiir Jahr fahren im Thuner Bahnhof mehr und mehr Ziige erwartungsfroher
junger Skibegeisterter durch, bald ins Jugendskilager nach der Lenk, spiter in die
verschiedenen Schulskilager. Ein Zug anderer Art fihrt, auch durch den Winter hin-
durch, durch unser Land. Es ist der Sanititszug, der die Kranken und Verwundeten
unter den Fliichtlingen zu uns bringt. Der Zufall will es, daB auch er nach der Lenk
fihrt, wo die Militirbaracken sie erwarten. In der langen schlaflosen Nacht erzihlt
ein Schwerverwundeter, wie er der Deportation entronnen ist: Ihrer 300, waren sie
in einem Viehwagen zusammengepfercht, ohne Fenster, auf die Reise nach dem
Konzentrationslager geschickt worden. Durch Ritzen versuchten sie Zettel zu wer-
fen, die von ihrem Schicksal Kunde geben sollten. Den Schienenstringen entlang
warteten Menschen, bereit, um denen, die allfillig noch entwischen konnten, Hilfe
zu bringen. Zu dritt gelang es ihnen, den Boden des Viehwagens so weit zu lockern,
daB sie sich in voller Fahrt fallen lassen konnten. Einer wurde sogleich getétet, einem
andern ein Arm abgefahren, der dritte ebenfalls schwer verletzt.

Letzte Woche wurde der neue Zivilschutzfilm erstmalig gezeigt. Ohne unter-
strichenen Vorwutf, nur als Tatsache, hilt am SchluB3 die Blende das Geschehen der
letzten Jahre fest: Jahr fiir Jahr, hier und dort unbarmherziges Kriegsgeschehen,
bei uns Geschiftigkeit, ein Weiterleben in unsern Gewohnheiten, als wiren wir los-
gelost und unbeteiligt am Geschick der andern. Dem Menschen ist der Hang, Unan-
genehmes zu vergessen, angeboren. Sicher zum Teil als notwendiger Selbstschutz.
Wir diirfen aber nicht unterdriicken, was sich uns als tiefes Erleben — weil Mit-
Erleben — eingeprigt, was uns zum Weitergeben verpflichtet.

Die fliichtenden Opfer des Kommuanismus, denen wir alle begegnet sind und noch
begegnen, sind die Sendboten jener anderen, die am ehesten noch durch sie zu uns
sprechen kénnen. Es ist ein Gebot der Menschlichkeit, ja mehr noch, es ist ein
Bediirfnis, unseres Herzens und unseres Gewissens Ruf nicht zu unterdriicken.
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Selbst in unserer abstumpfenden Zeit miissen wir die Energie aufbringen, die
Krifte, aus denen unser Mittragen, unser Mitschwingen genihrt werden, zu erneuern.
Und wer, behiitet, nicht in direkte Kontaktnahme gekommen und heilsamer Schock-
wirtkung entzogen wurde, braucht nur in Gedanken anstelle der fiir uns namenlos
und unbekannt Betroffenen die Namen und Gesichter detjenigen zu setzen, die ihm
besonders anvertraut und lieb sind. Dann wird er erst recht verstehen, um was es
geht.

Einzelschicksale haben uns gezeigt, was seelische Vergewaltigung bedeutet. Bei
der Jugend setzt sie ein, bevor ihre eigenen Abwehrkrifte tiberhaupt erwacht sind.
Was beim Erwachsenen als Verloschenheit so ergreifend wirkte, ist beim Jugend-
lichen iiberhaupt nie zum Glithen gekommen. Das Weltgewissen ist die Summe der
Gewissen eines jeden unter uns ; seine Sprache eindeutig zu formen, dazu kénnen wir
alle beitragen.

Und: morgen ist wieder det 23.

Vortragsdienst
der Schweizerischen Zentralstelle fiir Fliichtlingshilfe

Um weite Kreise unseres Volkes iiber das Fliichtlingsproblem — eines der schwer-
wiegendsten Weltprobleme unserer Zeit — zu orientieren, beabsichtigt die Schweize-
rische Zentralstelle fiir Fliichtlingshilfe, im Jabre 1958 folgende Vortrige zu veranstalten:

Ein Problem, das uns alle angeht: die Heimatlosen*
Die groBBe Heimatlosigkeit unserer Zeit*

Ungarn und andere Flichtlinge

Die Fingliederung der ungarischen Fliichtlinge

Aus der Arbeit einer Flichtlingsfiirsorgerin .

Vom Leben in einem schweizerischen Flichtlingsheim

@y . e b

* 7u den Vortrigen 1 und 2 konnten, wo die 6rtlichen Gegebenheiten es
erlauben, zwei vom Hochkommissariat fiir die Flichtlinge in Genf zur Verfigung
gestellte Filme (Dauer 15 bzw. 7% Minuten) gezeigt werden.

Referenten:

Friulein Dr.N.Jollos, Pressereferentin der Schweizerischen Zentralstelle fir
Fliichtlingshilfe, Zirich

Friulein Erika Kiindig, Firsorgerin der Schweizerischen Zentralstelle fir
Fliichtlingshilfe, Ziirich

Frau Fanny MeBmer, Journalistin, Ziirich

Friulein Gertrud Meyer, Leiterin des Fliichtlingsheims «Alpenruhe» in Saanen
Herr Dr. Martin Schlappner, Redaktor der «Neuen Ziircher Zeitung»

Herr Wilfried Spinner, Journalist, Ziirich

Frau Betty Wehrli-Knobel, Redaktorin des «Schweizer Frauenblatts», Ziirich
Herr Kantonsrat H. Wiedenmeyer, Ziirich ‘

Friulein Regina Wiedmer, Journalistin, Bern
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Die Schweizerische Zentralstelle fiir Fliichtlingshilfe wiirde sich aufrichtig
freuen, wenn die Sektionen der in Frage kommenden schweizerischen Verbinde die
Méoglichkeit benutzen wiirden, einen der obengenannten Referenten fiir einen Abend
zu gewinnen. Anfragen sind zu richten an Friulein Dr.N. Jollos, Pressedienst der
Schweizerischen Zentralstelle fiir Fliichtlingshilfe, Bleicherweg 21, Ziirich.

Wie steht’s um das Frauenstimmrecht ?

Mit dem schonen Mehr von 58 Stimmen (95:37) hat der Nationalrat am 20. Mirz
die Vorlage des Bundesrates fiir eine Verfassungsinderung zur Einfithrung des
Frauenstimm- und -wahlrechts in eidgendssischen Fragen angenommen. Er folgte da-
bei dem Vorschlage seiner Studienkommission und dem Stinderat, der bereits vor-
her einer Verfassungsinderung im vorgeschlagenen Sinne beigestimmt hat. Da der
Nationalrat aber die Verfassungsinderung iiber das Stimm- und Wahlrecht nicht mit
der Erhohung der Unterschriftenzahl fiir Initiativen und Referendum, die dadurch
notwendig wird, kuppeln wollte und damit diesbeziigliche Einwinde vermeiden
mochte, geht die Vorlage noch einmal an den Stinderat zuriick, um auch ihn zu
dieser Differenz Stellung nehmen zu lassen. Diese Ausscheidung einer Detailfrage
ist eine faktische Angelegenbeit, die auch vom Stinderat die Zustimmung erhalten diirfte,
da sie die Volksbefragung erleichtern wird. Trotz den vielen gegnerischen Stimmen
im Ratsplenum, die nicht immer sehr sachlich waren und vorwiegend aus den alten
Leierplatten bestanden, steht die Mehrheit des Nationalrates der Vorlage sehr auf-
geschlossen und wohlwollend gegeniiber, was sich gerade aus der Ausscheidung
der Initiativ- und Referendumszahlenfrage ergibt.

Manche moégen tber diese neue Vergigerung der Vorlage an das Volk etwas un-
geduldig werden; es ist aber kein Grund dazu vorhanden, denn eine kurze Hinaus-
schiebung der Abstimmung mag sich nur vorteilhaft auf deren Resultat auswirken.
Gerade in der Vergangenheit konnte man mehrmals beobachten, wie sich immer
mehr Kreise fiir die Gleichberechtigung der Frauen einsetzen, und der Gedanke,
dal3 es sich um einen Akt der Gerechtigkeit und der wirklichen Demokratie fiir das
Volk handelt, gewinnt immer mehr Anhinger.

In diesem Zusammenhange ist es interessant zu wissen, wie sich die eingelnen
Parteien zu dem fur uns Frauen so wichtigen Problem stellen. Man erfihrt dies am
besten aus den Fraktionsverhandlungen im Zusammenhang mit der Behandlung der
Vorlage im Nationalrat. Da sind einmal die freisinnige und die sozialdemokratische
Partei, die sich ausnahmsweise auf derselben Linie finden. Sie beide befiirmworten die
Einfiihrung des Frauenstimm- und -wahlrechts auf eidgendssischem Boden. Auf
gleicher Linie stehen die demokratische und evangelische Fraktion sowie diejenige
des Landesrings (bei der es wohl hauptsichlich aus konsumentenpolitischen Eir-
wigungen der Fall ist). Innerhalb der katholisch-konservativen Partei halten sich
Befiirworter und Gegner ungefihr die Waage, so dal diese Fraktion Stimmfreigabe
beschloB.

Die geteilten Stimmen in der katholisch-konservativen Partei entspringen nicht
religiosen Erwigungen, wie dies oft behauptet witd. Das beweist unter anderem die
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Erklirung des westschweizerischen Katholischen Frauenbundes an seiner Dele-
giertenversammlung in Lausanne, wo ausgefithrt wurde, dall es falsch ist, das
Frauenstimmrecht im Namen der Kirche zu bekimpfen, und daB3 im Gegenteil die
papstlichen Dokumente die Gliubigen in die Richtung der zivilen Gleichstellung
der Frau hinweisen und dal sie der Verleihung der zivilen Rechte an die Frau
durchaus gilinstig gesinnt ist.

Vollstindig ablebnend steht der Vorlage einzig die Bauern-, Gewerbe- und Blirger-
partei gegeniiber, die ihrem negativen Standpunkt auch wihrend der Ratsverhand-
lungen deutlich Ausdruck gab, zum Gliick aber dabei in starker Minderheit blieb.
Die ablehnende Stellungnahme, vor allem der Bauern, ist nicht ganz verstdndlich,
denn gerade sie werden die ersten sein, die wieder an die Hilfe der Frauen appellieren,
wenn es darum geht, landwirtschaftliche Uberschiisse abzunehmen. Schon in nichster
Zeit mag der Aufruf erfolgen, man solle helfen, die grofie Milchproduktion dem
Konsum zuzufithren, die, nach den offiziellen Meldungen, stindig zunimmt. Die
negative Binstellung mag einer konservativen Lebensanschauung, der Scheu vor allem
umwilzend Neuen und der Angst vor einem Ubergewicht der Stidte gegeniiber dem
Lande entspringen. '

Wenn auch das Resultat, das aus der nationalritlichen Debatte hervorging, sehr
erfreulich ist, so darf man sich doch nicht dariiber tiuschen, dal es noch viele Gegner
gibt, vor allem auch solche, die das Experiment vorerst in der Gemeinde aunsprobicren
mochten, um erst nach guten Erfahrungen dort auf kantonales und schlieBlich eid-
genossisches Gebiet iiberzugehen. Dieser Weg mag schweizerischer Tradition ent-
sprechen; gerade beim Frauenstimmrecht kénnte er aber zu groBen Ungleichheiten
fithren, wenn zum Beispiel einzelne Gemeinden der Frau die Gleichberechtigung
gewihren wiirden und andere wiederum nicht. Das kénnte ganz unliebsame Aus-
wirkungen auf das politische und wirtschaftliche Leben haben, die nur eine verwor-
rene Situation zur Folge hitten. Immerhin hat man auch auf Gemeindeboden bereits
VorstéBe unternommen, wie zum Beispiel bei der Biirgergemeinde in Base/, die schon
ziemlich weit fortgeschritten sind. Dort wurde am 2./3.November 1957 mit einem
Meht von 12 667 Ja zu 8568 Nein der Revision der Staatsverfassung, die den Biirget-
gemeinden die Kompetenz erteilt, das Frauenstimm- und -wahlrecht einzufiihren,
zugestimmt. Auch in andern Gemeinden sind VorstoBe auf dhnliche Verfassungs-
inderungen erfolgt.

Wir Frauen diirfen deshalb mit einiger Zuversicht in die Zukunft schauen, denn
die Zahl der Befiirworter unter den Ménnern ist im Wachsen begriffen. Auch unter
den Frauen, die sich bisher ablehnend der neuen Pflicht gegeniiber eingestellt haben,
bricht langsam die Erkenntnis dutrch, daB man nicht nur Rechte, sondern auch
Pfichten iibernehmen muB}, wenn man als Mensch volle Anerkennung haben méchte.
Die Aufgabe ist fiir die Frauen nicht zu groB, und diejenigen, die sich heute scheuen,
zu politischen und wirtschaftlichen Fragen Stellung zu nehmen, denen sei entgegen-
gehalten, daBl auch ein groBer Teil der Minner nicht immer genau Bescheid wis-
sen, wenn sie zur Urne gerufen werden.

Nach einem Bericht des Generalsekretirs der UNO, Hammarskjoeld, gibt es
auf unserer Exdkugel #ar noch 1o Staaten, in denen die Frauen kein Stimmrecht haben.
In den 70 andern Nationen der Welt genieBen beide Geschlechter dieselben politischen
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Rechte, wobei hier eingefiigt sei, daB3 diese nirgends so ausgedehnt und vollkommen
sind wie in der Schweiz. In 36 von diesen 70 Nationen haben die Frauen ihre poli-
tische Gleichberechtigung erst nach dem Zweiten Weltkrieg erhalten. Es zeigt dies,
wie gerade diese groBe Auseinandersetzung der Weltmichte den Einsatz und die
Arbeit der Frauen, die oft wihrend Monaten allein die Arbeit eines Mannes aus-
fiihren muliten, ins Rampenlicht brachte. Gerechterweise sei hier auch noch erwihnt,
dal} die Frauen in der Schweiz viele Rechte besitzen, die den Biirgerinnen anderer
Staaten, wo diese die Gleichberechtigung haben, abgehen. Trotzdem ist es heute ein
Akt der Gerechtigkeit, den Frauen, die immer mehr auch im 6ffentlichen Leben zur
Mitarbeit herangezogen werden, die Rechte einzurdumen, die unsern Minnern schon
seit mehr als 100 Jahren zustehen. —rn—

Helfen — wo immer es not tut

In Zeiten, wo weder Krieg noch gro3e Naturkatastrophen unser Land bedrohen,
ist es dem Schweizerischen Roten Kreuz aufgegeben, sich des weitgefaliten Bogens
des Rotkreuzgedankens, dessen Grundnote immer wieder « Helfen» lautet, bewult
zu werden. Was in Notzeiten, die das Werken aller brauchbaren Hinde benétigen,
wohl etwas abseits geraten mag, stellt sich nun als Aufgabe des Tages, die nicht um-
gangen werden darf. Und es ist Grund zum Dankbarsein, dal wir wieder eine Spanne
Zeit bekommen haben, wihrend der wir uns um die kiimmern durfen, die mit uns
zusammen Angehorige desselben Volkes, Mitbewohner des iiber alle Mal3en schonen
Schweizer Hauses sind.

Man mag sich fragen, ob denn in Zeiten wirtschaftlicher Prosperitit {iberhaupt
eine Notwendigkeit besteht, hier und dort helfend einzugreifen.

Der Strom des Wohlstandes, der unser Land durchzieht, kommt denjenigen zu-
gut, die mit ihm zu schwimmen vermogen. Wer das nicht kann — und ihrer sind
viele —, steht abseits und miiht sich, nicht Strandgut des rasch ziehenden Flusses zu
werden. Und nichts deutet in den schattigen Hinterzimmern der Stadtquartiere und
in den Altersheimen darauf hin, daB auf der Vorderseite der Stidte das Gluck durch
die lichtdurchfluteten Gassen zieht. Nein, sie, die durch ein chronisches Leiden, ein
Gebrechen, das sie an ihrer Berufsausiibung hindert, sie, die alt und sehr einsam sind,
haben daran keinen Anteil. Man lie3 sie allein und sich selber tiberlassen, da die andern,
die arbeitsfihigen Angehorigen, ins Triebwerk der Arbeit gespannt wurden; man
vergal} sie, weil man nicht Zeit hatte, sich ihrer anzunehmen.

Ja, aber — gibt es denn tiberhaupt noch Menschen, die Zeit haben und willig
sind, diesen, die auch unsere Briider und Schwestern sind, mit helfender Hand und
einem sicheren Gefuhl fiir das Gegebene beizustehen ?

Es gibt sie; denn der Wunsch, dem behinderten Menschen seine gesunden Sinne
zu leihen, der besteht in vielen Minnern und Frauen als ein in sie gelegtes Gesetz,
so wie die Sonne nicht anders kann als den erwirmen, der sich in ihre Lichtbahn
stellt. :

Diese guten Krifte, dieses Dringen nach helfender Betitigung hat das Schwei-
zerische Rote Kreuz in geeignete Kanile gefaBBt und seiner vielseitigen Arbeit eine
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neue und fruchtbringende Titigkeit angefiigt. Es sammelt seine freiwilligen Mit-
arbeiter und leitet sie zur Arbeit als Rotkreuzhelferinnen und -helfer an.

Das Rote Kreuz ist iberzeugt, dall das Feld der helfenden Betitigung sehtr grol3
ist und daB es auf diesem Feld der Betreuung alter und gebrechlicher Menschen eine
seiner schonsten Aufgaben erfullen kann. Das Eigenartige aber ist, daf3 es die Rot-
kreuzhelferinnen und -helfer, getrieben vom Wunsch, kranken, invaliden und alten
Menschen beizustehen, beglickend etleben, dal3 sie selber in diesem Dienst die
eigentlichen Beschenkten sind. K.B.

Am 3.Mai wird im ganzen Land herum auf allen StraBen und Plitzen das Ab-
zeichen des Schweizerischen Roten Kreuzes verkauft werden. Weist die Kinder, die
es euch anbieten, nicht ab! Der Franken, den es kostet, hilft mit, dal3 die Werke des
Roten Kreuzes weitergefithrt werden kénnen.

Stddtebauliche

Ausstellung im Wohnturm
der Saffa

Wenn wir von der groBen Aussichtsterrasse mit dem Turmcafé im neunten
Stockwerk des Wohnturms hinuntergelangen in die achte Etage, wird uns eine
stidtebauliche Ausstellung mit Modellen, Plinen und Photos das Problem modernen
Stidtebaus vor Augen fihren und uns mit geplanten Loésungen, die bei gutem
Willen realisierbar sind, vertraut machen. Von groBtem Interesse wird die Dar-
stellung einer mittelgroBen Stadt in ihrer Entwicklung vom Jahre 1750 bis 1970 sein.
Dal} die Ausstellungsbesucher hier auch Fachzeitschriften und alle einschligige Lite-
ratur vorfinden, ist klar. Auch ein Plan der Autobahnen der ganzen Schweiz wird
aufliegen. Die Betreuung dieser besondern Ausstellung obliegt der jungen diplo-
mierten Architektin Els van Gastel, ihres Namens Hollinderin, die aber in Wettingen
aufwuchs und an der ETH Ziirich studierte. Sie arbeitete unter anderm in Genf und
ist seit einigen Jahren auf dem Architekturburo eines bekannten Orts- und Regional-
planers in Ziirich titig. Die aufgeschlossene, mit sichtlich groBer Freude in ihrem
Beruf arbeitende Architektin erzihlt in einem schnellen Interview, wie sie zum
Schaffen auf dem Gebiet der Stidtebauplanung gekommen ist. Die Aufgabe, welche
die Saffa ihr {ibertragen hat, ehrt und freut sie. Ein groBles Modell wird die schwei-
zerische Zukunftsstadt mittelgroBen Ausmales zeigen. Es wird gezeigt werden, wie
eine Wohnsiedlung dieser Art nicht unbedingt zum Opfer rasenden Verkehrs und
entsprechenden Lirms werden muf3, wenn iiberlegte Planung schon vor Baubeginn
einsetzt. Dabei soll das Modell typisch schweizerisch in seiner Konzeption, in seinem
Aufbau sein. Fiir die Frauen ist diese Planungsschau von ganz besonderem Interesse,
weil ihnen ja das gesundheitliche Wohl der Familie, der Kinder vor allem, sehr am
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Herzen liegt. — Als Modellbauerin wurde die junge Winterthurerin Madelon Gold-
schmid ausersehen, die sich in diesem von Frauen bis jetzt kaum eingeschlagenen
Beruf mit viel sicherem Konnen selbstindig gemacht hat. — Als darzustellende
Stadt wurde Wettingen gewihlt, eine mit Hiigeln und FluB3 im Flachland, an eine
groBere Stadt (Baden) angrenzende Siedlung, die alle Probleme zu durch-
dachter Planung stellt, Probleme, welche letzten Endes nicht allein stidtebaulicher
und architektonischer, sondern auch ethischer, soziologischer und psychologischer
Natur sind.

Ein Lift fuhrt vom Parterre zum achten Stockwerk, und zwar mit einer Ge-
schwindigkeit von 2 Metern pro Sekunde und einer Beférderungskapazitit von etwa
1400 Personen pro Stunde. Die Zirkulation auf den Wandelterrassen, die von oben
nach unten fithren, kann sich demnach ohne Stockung abwickeln. Dieser Lift wird
von der Firma Schindler, Luzern, zu auBerordentlich giinstigen Bedingungen zur
Verfiigung gestellt.

Rund 20 Mobelfirmen und Schreinereien sowie eine groBle Anzahl anderer
Unternehmen aus dem Bau- und Ausstattungsgewerbe sind an der Einrichtung
beteiligt. Gezeigt werden 8 Wohnungen verschiedener GréBe mit Kiiche oder Koch-
nische und 2 Einzelzimmer. Im ersten Stock ist die Ausstellung des Werkbundes,
«Die gute Form», beheimatet. Im achten Stock die «Stidtebauliche Ausstellung».

In seiner eleganten sichtbaren Stahlkonstruktion ist der «Wohnturm» ein
Novum. Erméglicht wurde seine Erstellung, weil der gesamte bendtigte Stahl von
der schweizerischen Stahlindustrie unter Fithrung der Firma Conrad Zschokke AG,
Déttingen, der Saffa gratis gelichen wird. Der «Wohnturm» ist ein vorbildliches
Teamwork von 3 Architektinnen und 5 Innenarchitektinnen und kostet rund eine
halbe Million Franken.

Ein neuer Frauenberuf: Instrumentenoptikerin

Wir sprechen heute hiufig iiber die Emanzipierung der Frau, ohne uns immer
dariiber klar zu sein, welche Bedeutung dieser Bewegung auch im Alltagsleben zu-
kommt.

Die Stellung der Frau in unserer heutigen Gesellschaft ist eine andere als vor
fiinfzig Jahren: In fast simtlichen Bereichen menschlichen Wirkens ist die Frau mal-
gebend beteiligt, sei es in Wissenschaft, Wirtschaft, Erziehung oder Sozialarbeit; der
modernen Frau steht der Weg zu den meisten Berufen often,

Weniger bekannt ist die Tatsache, da} die Frau heute auch handwerkliche Berufe
erlernen kann, die bis vor kurzem den Minnern vorbehalten waren. Einer von diesen
ist der Beruf des Instrumentenoptikers. Warum konnte die Frau in diesem Beruf
Eingang finden?

Infolge des gewaltigen wirtschaftlichen Aufschwunges, den die Nachkriegsjahre
mit sich brachten, dehnten sich die optischen Werke wie manche anderen Industrien
sehr rasch aus. Die plotzliche Erweiterung der Werke hatte zur Folge, daB die Aus-
bildung einer geniigenden Anzahl qualifizierter Arbeitskrifte nicht mehtr méglich
war. Diese Situation bot besonders fiir eine Industrie wie die optisch-feinmechanische,
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die auf einen hohen Prozentsatz gelernter Arbeitskrifte angewiesen ist, ziemlich
Schwierigkeiten.

Wie in andern Gegenden, spielten sich diese Vorginge auch im sanktgallischen
Rheintal ab. Um dem Mangel an gelernten Instrumentenoptikern abzuhelfen, ent-
schloB3 sich die Betriebsleitung der Firma Wild AG Heerbrugg, schulentlassenen
Midchen die Ausbildung zur Instrumentenoptikerin zu erméglichen und dadurch
den fuhlbaren Mangel an qualifizierten Arbeitskriften zu mindern. Im Ausland hat
man bisher mit den Instrumentenoptikerinnen sehr gute Erfahrungen gemacht.

Der Beruf der Instrumentenoptikerin

Um Unklarheiten zu vermeiden, missen wir von Anfang an den Begrift « Opti-
ker» genauer umschreiben: Im Gegensatz zum bekannteren Augenoptiker, der seinen
Kunden Brillen anpalit und daneben optische Erzeugnisse, wie Photoapparate, Feld-
stecher, Mikroskope usw., verkauft, befal3t sich der Instrumentenoptiker mit der
Herstellung der optischen Teile (Linsen, Prismen, Filter, Strichplatten und Spiegel).

Instrumentenoptiker sein heillt einen ausgesprochenen Spezialistenberuf aus-
uben, der grofle Anforderungen stellt. Wohl sind die Arbeiten koérperlich nicht
schwer, aber der Umgang mit Glas setzt sehr viel Geduld und Geschick voraus.

Obwohl im Laufe der Jahre verschiedene Spezialmaschinen entwickelt wurden,
steht doch das handwerkliche Kénnen immer noch an erster Stelle. Sinn und Bega-
bung zum Erfassen technischer Vorginge sowie Reinlichkeit und Ordnungsliebe sind
Eigenschaften, die zum erfolgreichen Bestehen der Lehrzeit unumginglich nétig
sind: Die Lehrtochter hat mit verschiedenen Schleif- und Polierpasten zu arbeiten,
die ein peinliches Getrennthalten erfordern. Einige Kérnchen der rauhen Schleif-
pasta am falschen Ort, zum Beispiel in einer Polierschale, konnen die Arbeit von
mehreren Stunden zunichte machen.

Jedes Midchen, das sich fiir den Beruf der Instrumentenoptikerin entschlossen

“hat, kann stolz sein auf die Qualititserzeugnisse, die unter seinen Hinden entstehen
werden, arbeitet doch unsere optische Industrie mit einer auf die Spitze getriebenen
Prizision. Wohl ist der Millimeter das Grundmal3, aber die Toleranzen werden in
Hundertstels-, Tausendstels- oder sogar Zehntausendstelsmillimetern gemessen!
Wahtlich, ein Triumph der Prazisionsarbeit!

Bei der Herstellung von Prismen steht Prizision an erster Stelle: Die Winkel
der Glasprismen werden auf Winkelminuten oder gar Winkelsekunden genau zuge-
schliffen. Eine Winkelsekunde ist der 3600. Teil eines Grades (ganzer Kreis = 360
Grad).

Zur stindigen Uberwachung dieser fast unglaublich engen Toleranzgrenzen
stehen ausgezeichnete Priifinstrumente zur Verfiigung, jedoch vermag nur eine sehr
sorgfiltige und sachkundige Bedienung die Prizision der Priifgerite richtig auszu-
werten.

Die Aushildung

Die optisch-feinmechanischen Werke Wild AG, Heerbrugg, haben es sich zur
Aufgabe gemacht, den angehenden Optikerinnen und Optikern eine hervorragende
Ausbildung zu bieten.
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Zu diesem Zwecke steht den Lehrtdchtern und Lehtlingen in Rebstein eine
eigene Lehrlingswerkstitte zar Verfiigung. Der helle Bau liegt an einer sonnigen Halde
iber dem Dotf, nicht weit von der eigentlichen Optikfabrikation entfernt. Anlage
und Organisation der Werkstitte entsprechen ganz einem kleinen, selbstindigen
Betrieb; denn in den Arbeitsriumen stehen alle Maschinen, an denen spiter Leht-
tochter und Lehrlinge im eigentlichen Fabrikationsbetrieb arbeiten werden.

Die Lehrzeit dauert drei Jahre, wovon Midchen und Burschen die ersten zwei
in der Lehrlingswerkstatt verbringen. Nach einem bestimmten Plan eignen sich die
jungen Leute wihrend dieser Zeit die Grundbegriffe des Optikerbersfes an, lernen alle
Arbeitsginge, die nétig sind, um aus einem Block Rohglas Linsen und Prismen her-
zustellen. In der ersten Zeit arbeitet die Lehrtochter ausschlieBlich an Ubungsstiicken,
zum Beispiel an einfachen Linsen fiir Lupen. Spiter, wenn sie die ihr anvertrauten
Arbeiten zur Zufriedenheit des Meisters erledigt, datf sie an einfachen Stiicken aus
der Serie arbeiten. Die in der Lehrlingswerkstatt vermittelte planmiBige Einfiihrung
in alle vorkommenden Arbeiten garantiert eine liickenlose Ausbildung.

Im letzten Lehrjahr geht die Lehrtochter auf «Tournée», das heil3t, daB sie fur
kurze Zeit in simtlichen Abteilungen der Optikfabrikation arbeitet. Damit wird eine
schidliche Spezialisierung vermieden. Wihrend dieser «Tournée» beobachtet der
Meister die Arbeitsweise des Midchens, um sich ein Bild zu machen, in welcher
Abteilung die Lehrtochter nach Beendigung ihrer Lehre die beste Arbeit wird leisten
konnen.

Neben der praktischen Arbeit in der Lehrlingswerkstitte besucht die angehende
Optikerin auch die betriebseigene Werkschule fir Optiker und Feinmechaniker, die
als eine der besten im Gebiet der Ostschweiz gilt.

Nach bestandener AbschluBpriifung am Ende der Lehrzeit wird den Optikern
und Optikerinnen der eidgendssische Fihigkeitsausweis fiir Instrumentenoptiker

Uuberreicht. 17

Medizin siidlich der Sahara
(Von Kathleen McLanghlin, « The New York Times»)

Moderne medizinische Methoden haben in den lindlichen Gebieten von
18 afrikanischen Lindern und Territorien siidlich der Sahara wihrend der
letzten fiinf Jahre eindrucksvolle Fortschritte erzielt.

Die nichste Dekade diirfte diese Tendenz noch beschleunigen und den
Abbau der in den Eingeborenenstimmen bestehenden Tabus weiter verstirken.
Wie Dr. Georges Sicault, ein stellvertretender Direktor der Unicef, berichtete,
beherrschen derartige Tabus auch heute noch einen hohen Prozentsatz der
Bevolkerung dieser Gebiete.

Dr. Sicault bereiste kreuz und quer den ganzen Kontinent, in dem die
gemeinsamen Programme der Unicef, der Weltgesundheitsorganisation (WHO)
und der cinzelnen Regierungen im Jahre 1952 anliefen. Er drickte sich sehr
befriedigt iiber die Fortschritte aus, die bei diesen Programmen erzielt werden
konnten, und stellte fest, daB die Probleme und Hindernisse, die noch iiber-
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wunden werden miissen, noch immer ungeheuer sind. Nichtsdestoweniger sei
jedoch die Schnelligkeit, mit der der Fortschritt vorangetrieben werde, fast
unglaublich.

Dr. Sicault konnte sich auf seinen Reisen davon iiberzeugen, daf} die
schonsten Erfolge gerade bei jenen drei Krankheiten erzielt werden konnten,
die Afrika die schwersten Opfer auferlegten: Malaria, Himbeerpocken und
Aussatz.

Auf dem Gebiet der Betreuung von Mutter und Kind zeigte sich gleich-
falls eine stetige Entwicklung, doch schreitet auf diesem Gebiet die Besserung
der Lage viel langsamer voran.

Dr. Sicault betont in diesem Zusammenhang, dal3 Routineaktionen, die von
den Buschnegern als Magie angesehen werden, sehr leicht das Nachhinken der
Programme auf diesem Gebiet ausgleichen konnten. Als Beispiel fiihrt er den
Fall eines Kindes an, das an schwerem Eiweillmangel litt, wie es in diesen Land-
strichen vielfach der Fall ist. Die deutlichen Symptome sind der kugelig auf-
getriebene Bauch — ein Zeichen der Unterernihrung —, geschwollene Beme und
Kndochel und eine rotliche Verfirbung der Haut und der Haare. Die Mutter,
die diese Verfirbungals Schande empfand, hatte das Kind wieder dunkelgefirbt.

Unter der Kontrolle von Experten der Vereinten Nationen wurde das
Kind mit geeigneten Medikamenten behandelt und erhielt eine richtige Ernih-
rung. Innerhalb weniger Wochen verschwand die Haut- und Haarverfirbung,
und am Ende konnte es seiner Mutter gesund iibergeben werden. Seither ist
diese Frau die lebendige Reklame fiir die Wohltaten einer drztlichen Behand-
lung und einer richtigen Erndhrung — sie zeigt ihr Kind in den umliegenden
Dorfern als Beweis fiir ihre Erzihlungen herum.

Eine geniigende Zahl solcher Fille konnten einen wahren Kreuzzug fiir
die Schaffung von Zentren zur Betreuung von Mutter und Kind auslosen, wie
sie nach und nach bereits in den lindlichen Gebieten aufgebaut werden, meint
Dr. Sicault. Nichts wirkt so stark als das Aufzeigen von Erfolgen — vor allem
bei diesen Eingeborenenmiittern, die nie zuvor die Moglichkeit hatten, zu
lernen, was eine gute Ernidhrung leisten kann.

In den Anfangsstadien des gemeinsamen Programms meldeten die Mit-
arbeiter einen bemerkenswert starken Widerstand seitens vieler Miitter gegen
Nahrungsmittel, wie Milch, Eier, Hithner, Fisch und Orangen. Einige davon
werden immer noch abgelehnt, weil alte Tabus in bestimmten Gebieten dies
verlangen. In anderen Landstrichen dagegen verschwand nach und nach die
Opposition, und es konnte eine wesentliche Verbrauchssteigerung, vor allem
bei Fisch, erreicht werden, wodurch eine entscheidende Verbesserung des
Gesundheitszustandes bei Miittern und Kindern erzielt wurde.

Eine der Hauptschwierigkeiten, die auch heute noch auftreten, ist das
Fehlen ausgebildeter eingeborener Hilfskrifte, welche die neuen Methoden in
die Stammesverbinde tragen kénnen. Dr. Sicault fand jedoch einen leistungs-
fahigen Mitarbeiterstab unter den Frauen der afrikanischen Stidte, die jetzt
Eingeborenenteams ausbilden, welche schlieBlich eine Ausdehnung der Pro-
gramme auf die Dorfer ermoglichen werden.
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Wie Dr. Sicault erklirte, konnten auch relativ entlegene Siedlungen von
der Bekimpfungskampagne gegen die drei Hauptkrankheiten bereits erfal3t
werden. Motorisierte Teams wurden in die Dorfer des Binnenlandes entsandt,
wo sie Impfungsaktionen mit Penicillin durchfithrten und damit die Zahl der
Himbeerpockenfille bedeutend herunterdriicken konnten. Die Kosten dieser
Behandlung belaufen sich auf weniger als 12 Cent pro Person. Die Maf3nahmen
zur Ausrottung der Malaria werdeninnerhalb der nichsten Monate in verschiede-
nen Landstrichen anlaufen.

Der Aussatz, die am wenigsten hiufige der drei Krankheiten, hat einen
GroBteil ihres Schreckens fiir die Bevolkerung verloren, seit die neuesten Heil-
mittel eingefithrt wurden und der Plan der Isolierung der Erkrankten zugun-
sten der Heimbehandlung fallengelassen wurde.

(Aus dem Informationsbulletin der Unicef, Kinderhilfswerk der Vereinten
Nationen.)

Saanen

Aus Saanen erfahren wir, daB dort die schéne Zahl von 50 Angestellten mit
ihren Arbeitgeberinnen und Arbeitgebern zusammengekommen sind, um die vom
Schweizerischen Gemeinniitzigen Frauenverein ausgestellten Auszeichnungen fiir
langjahrige Dienste in Empfang zu nehmen.

Sport, Rhythmik und Gymnastik als Beruf

In wenigen Jahrzehnten sind Rhythmik und Gymnastik zu einem Zauberwort
geworden: Junge und weniger junge Frauen turnen, um Schonheit und eine grazidse
Korperhaltung zu erlangen; Vollschlanke turnen, um die gute Korperlinie zuriick-
suerhalten; zahlreiche Vereine treiben Gymnastik, um das Jungsein und die frohliche
Kameradschaft zu pflegen; mit Schwangeren wird geturnt, um sie auf eine leichte
Geburt vorzubereiten; mit psychisch Gehemmten wird Rhythmik getrieben, um die
unnatiirlichen Verkrampfungen in Seele und Korper zu losen; mit Kindern und
Jugendlichen wird geturnt, um ihre korperliche, seelische und geistige Entwicklung
2u fordern. Meilenweit entfernt ist heute die Gymnastik vom Kasernenhofdrill in
den Turnhallen der Jahrhundertwende. Die Gymnastik von heute will nicht nur auf
den Kérper, sondern auch auf Gemut und Seele einwirken, die erkannten Wechsel-
wirkungen zwischen Korper und Seele ausniitzend durch Bewegung, richtiges
Atmen und Entspannung.

Mit diesem weitgespannten Bogen der Korperschulung in ihrer heute verstan-
denen Form sind auch die Berufe der Sport-, Rhythmik- und Gymnastiklehrerin
vielseitig und dankbar geworden. Ditrfen diese doch ihren Schiilern gleichzeitig
korperliche Geschicklichkeit, Formung, Modellierung und Ausgleich zur meist ein-
seitigen beruflichen Titigkeit, aber auch Frohmut, gesteigerte Energien, Selbst-
bewuBtsein, seelische Geldstheit und Gesundheit vermitteln. Wenn eine Rhythmik-
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oder Gymnastiklehrerin tber ihren Beruf berichtet, so bezeichnet sie ihn als einen
wundervollen Beruf, weil man den Menschen, mit denen man zu tun hat, so viel
geben darf, weil man gleichzeitig aber auch von den Schiilerinnen immer wieder
lernen und empfangen darf.

Ist die Befriedigung, die der Beruf bieten kann, groB3, so sind es auf der anderen
Seite auch die Anforderungen, die Voraussetzung fiir die Ausiibung sind. Zu ihnen
gehoren zunichst einmal seelische und korperliche Gesundheit, groBe Leistungs-
tahigkeit, ausgesprochene Bewegungsfreude, Selbstdisziplin, Takt, innere Aufge-
schlossenheit und pidagogische Fihigkeiten. UnerliBlich sind aber auch eine gute
Allgemeinbildung, Intelligenz und Interessen, die iiber das eigentliche Berufsgebiet
hinausgehen.

Die sogenannte Turnlehrerin, die an offentlichen Schulen unterrichten will,
mul3 das eidgendssische Turnlehrerdiplom I erwerben. Nach Erwerb der Maturitit
oder des Primarlehrerinnenpatents absolviert sie eine einjihrige Ausbildung an der
Eidgenossischen Technischen Hochschule oder an der Universitit Basel, einschlie3-
lich eines 3-4 Wochen dauernden Kurses an der Turn- und Sportschule in Magglin-
gen. Nach entsprechender Weiterbildung kann sie das Turnlehrerdiplom IT erwerben.
In mindestens vier Semestern Hochschulstudium hat sie sich zur Sekundar- oder
Mittelschullehrerin in sprachlicher oder naturwissenschaftlicher Richtung auszubil-
den und anschliefend den zweisemestrigen Kurs fiir das Turnlehrerdiplom II zu ab-
solvieren, ein Weg, der im allgemeinen von Midchen weniger gewihlt wird.

Die sogenannte Sportlehrerin im freien Beruf holt sich ihre Ausbildung an der
Eidgenossischen Turn- und Sportschule in Magglingen. Die Bewerberinnen werden
nach Zuriicklegung des 18. Altersjahres, der Absolvierung einer Berufslehre oder
-schule und dem Bestehen einer Aufnahmepriifung in den 8 Monate dauernden Aus-
bildungskurs aufgenommen. Dieser umfaBt theoretische Pflichtficher, Ubungen in
der allgemeinen Korpergrundschule und ein Spezialfach, wie Frauenturnen, Schwim-
men oder Skilauf, und schlieBt mit einer Diplomprifung ab. Die Berufsaussichten
einer Sportlehrerin erstrecken sich von der heute auch moglichen Anstellung an einer
offentlichen Schule bis zu der an Privatschulen, in Damenriegen, Sportvereinen und
als eigentliche Sportlehrerin in Kurorten. Als Freierwerbende kann sie im eigenen
Kurslokal Kurse in Frauenturnen erteilen. Von Nutzen ist bei der verhiltnismifBig
kurzfristigen Ausbildung eine stindige Weiterbildung, zu der der Schweizerische
Berufsverband fiir Tanz und Gymnastik die Moglichkeit bietet. '

Relativ jung ist der Beruf der Rhythmiklehrerin, deren Titigkeit die musikalisch-
rhythmische Erziehung anstrebt. Ihre in der Regel 3 bis 314 Jahre dauernde Ausbil-
dung ist moglich am Institut Jaques-Dalcroze in Genf, an der Musikakademie in
Basel und am Konservatorium Ziirich und stellt hohe Anforderungen. In Zirich
wird beispielsweise neben der Ausbildung in den verschiedenen Systemen der rhyth-
mischen Gymnastik und dem Untetricht in theoretischen Fichern, wie Anatomie,
Psychologie, Pidagogik, die volle Ausbildung fiir Klavier am Konservatorium ves-
langt.

Etwas kirzer ist der Werdegang der Gymnastiklehrerin, die an einem privaten
Gymnastikinstitut wihrend 2 bis 3 Jahren die Grundbegriffe der Kérperbildung,
der Bewegungsschulung, der Rhythmik, des Volks- und Laientanzes, der pflegeri-
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schen und eventuell der Schwangerschaftsgymnastik erlernt, erginzt durch theo-
retische Stunden in Anatomie, Pidagogik usw. Beide Berufe — Rhythmiklehrerin
und Gymnastiklehrerin — sind freie Berufe, so daBl der Aufbau einer Existenz nicht
ganz leicht ist, weil sie sich ihren festen Aufgabenkreis meist selbst schaffen miissen.
Die Arbeitsgebiete aber sind mannigfaltig, von freien Kursen bis zur Titigkeit in
Erziehungsheimen und Anstalten, und es 6ffnen sich immer neue Moglichkeiten in
diesen Berufen, welche der Frau besondere Befriedigung zu geben vermdgen, da sie
sie taglich mit Menschen verschiedenster Art in Berlihrung bringen. BSF

Else Zublin-Spiller
Zum 10. Todestag

SV. Im Saffa- Jahr, wo das vielseitige Wirken der Schweizer Frau in einer grofien
Schau dargestellt und gewlirdigt werden wird, gedenken viele mit tiefer Dankbarkeit
und Anerkennung einer Frau, die ein soziales Werk besonderer Art griindete und

aufbaute:
den Schweizer Verband Volksdienst-Soldatenwohb!

Es scheint kaum glaubhaft, dal bereits ein Jahrzehnt vergangen ist, seit Zise
Ziiblin-Spiller nach schwerer Krankheit fiir immer die Augen schlof, denn lebendig
wirkt die Erinnerung an sie als Vermichtnis und Verpflichtung in ihrem Werk fort.
In seltener Weise verstand sie, ihre eigenen Lebenserfahrungen und die Erkennt-
nisse, die sie aus ihnen zog, in positive soziale Hilfe umzusetzen. Nie blieb sie bei
bloBer «Weltverbesserungstheorie» stehen: sie packte Unzulingliches an, wo sie es
erkannte, und ruhte nicht, bis sie es zum Bessern gewandelt hatte. Thr sozialer Sinn,
die hohe praktische Intelligenz, ihre Zihigkeit und ihr warmes Herz waren die
Krifte, die sie befihigten, ein Werk zu schaffen, das iiber die Grenzen der Schweiz
hinaus anerkannt ist. Was tut’s, daB die jungen Mitarbeiter sie nur vom Hoérensagen
kennen; die Idee des tapfern, freudigen Dienens praktisch gelebt, vermag heute
immer wieder Nachfolgerinnen zu gewinnen.

Es hat Frau Dr. Ziiblin-Spiller zu Lebzeiten nicht an Ehrungen gefehlt. Im
Jahre 1936 erhielt sie den Binet-Preis, und zu ihrem 6o.Geburtstag verlieh ihr die
medizinische Fakultit der Universitit Zirich in Anerkennung ihrer groBen Leistun-
gen fiir die Volksernihrung und Volksgesundheit das Ehrendoktorat. Der «Volks-
dienst» aber ist und bleibt — nach ihrem Tod von treuen und berufenen Hinden
weitergefiihrt — das schonste Denkmal fiir seine Griinderin, die tapfere, weitblickende
und miitterliche Schweizer Frau Else Ziiblin-Spiller, M. N.

Apparate schweizerischer Konstruktion tiberwachen
die Radioaktivitit der Luft rund um den Erdball

Es ist allgemein bekannt, daf3 die Radioaktivitit der Erdatmosphire in den letz-
ten Jahren zugenommen hat. Um diese HErscheinung leichter zu kontrollieren und
sich iiber die Gesetze, denen sie unterliegt, Rechenschaft zu geben sowie um binnen
niitzlicher Frist fiir die Sicherheit ihrer Staatsangehorigen zu sorgen, sind zahlreiche
Linder zur Aufstellung entsprechender Gerite tibergegangen. In diesem Sinne wer--
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den wihrend des Internationalen Geophysikalischen Jahres gegen dreiBig Anlagen
zur Uberwachung der Radioaktivitit der Luft auf der gesamten Erdoberﬂache im
Dienste der Wissenschaft stehen. Diese Anlagen wurden von einer grofien schweize-
rischen Apparatebaufirma entworfen und geliefert. Eine solche Einrichtung war auch
an der Schweizer Mustermesse im Betrieb zu sehen.

.. Saffa 1958

Wit rufen den Sektionen des Schweizerischen Gemeinniitzigen Frauenvereins
die Postschecknummer VIII 8626 Zirich in Erinnerung, auf die sie bitte ihren Beitrag
an die Saffa-Auslagen des Vereins einbezahlen mochten. Der Schweizerische Ge-
meinntitzige Frauenverein stellt das Wirken der Sektionen und des Gesamtvereins

aus. Besten Dank zum voraus!

Buchbesprechungen von M. H.

Viktor Branner: Niitze deine Stunde. Roman, erschienen im Origo-Verlag in Ziirich.
Diesmal wird der Leser nicht nur aus seinem gewohnten Rahmen herausgefiihrt, sondern
auch aus jedem anderen, in den ihn etwa autobiographische Biicher mitzunehmen pflegen;
denn der Verfasser gcht nicht nur als Natur- und Bcrgfrcund ins Wallis, sondern er arbeitet
dort als Restaurator cines alten Kirchleins. Und #hnlich wie er beim sorgfiltigen Lésen
der Ubertiinchung immer weiter in Geheimnis und Farbenwelt einer oft weit zuriicklie-
genden Kunst- und Geisteswelt eindringt, dringt er mit der gleichen Behutsamkeit, die
von der Hand her weil}, wiec Ungeschicklichkeit leicht Unwiederbringliches zerstort, in das
Innenleben der Menschen ein, die ihm in diesem Sonnenland begegnen. Er liBt sich von
seiner Aufgabe und der Umwelt gefangennehmen, bleibt aber doch, wenn auch gereift,
sich selber. Das Buch strahlt von dem zuriick, was das Wallis dem Verfasser gegeben, und
der Leser erhilt zu wiedererstandenen Fresken, denen er in Zukunft begegnen wird, ein
viel direkteres Verhiltnis, denn er ahnt um den Kampf, der cinem restaurierten Kunstwerk
anhaften mag.

Anna Kelterborn-Haemmerli: Sophie Haemmerli-Marti. (Ein ncues Schweizer Heimatbuch,
im Verlag Paul Haupt in Bern erschienen.) Wir haben das reich mit dokumentarischen
Photos ausgestattete Heimatbuch auf eine Reise nach Niederlenz mitgenommen, um es im
Schutze des Gendus loci zu uns sprechen zu lassen. Und siche da: als hitten die Niederlenze-
rinnen gewult, wic gern wir uns etwas vom Alltag loslésen und in das Leben von Sophie
Haemmerli versenken méchten, hatten sic ihren ersten Teil des Examenabends unter das
Motto «Sophie Haemmerli» gestellt. Thr musikalischer Leiter sprach die verbindenden
Texte, durch Lied und Vers wurde eine eindriickliche Gedenkstunde geschaffen, in einem
Haus, das auch ihr nicht unbekannt gewesen sein mag. Die Selbstzucht der Mutter muf3
sich auf die Tochter vererbt haben, denn die Verfasserin des Lebensbildes preist nicht
selber, sondern fiihrt den Leser dazu, selber in Staunen und Bewunderung der vielseitigen
chcmmfullung Sophie Haecmmerlis gewahr zu werden. Wenn auch Vl(.lL ihrer Gedichte
Allgemeingut geworden sind, so ist es doch diese Wiedergabe ihres Lebens, die uns erst
in den Stand versetzt, alle Zusammenhinge des Werdens und Reifens zu verstechen und
bewundernd zum Ringen um die Form und dem hochgesteckten Ziel, auch Tiefstes in
Mundartform zu binden, emporzublicken. Dal3 in ihrem Leben Begegnungen mit bedeu-
tenden Menschen zu lebenslinglichen Bindungen wurden, zecigt, wie schr sie auch von
Mensch zu Mensch zu geben wulte. Der Verlag Haupt hat in diesem Jaht, da die Dichterin
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90 Jahre alt geworden wire, besonders uns Frauen mit einer willkommenen literarischen
Gabe beschenkt.

Pro Juventute: Kinderseele in Not. Doppelnummer 2/3. Mit dieser 160 Seiten starken
Doppelnummer hat uns Pro Juventute eine seiner wertvollsten Publikationen geschenkt.
Und cine trostliche zugleich: Nachdem der Tod vor cinigen Jahren kurz nacheinander
mehrere Praktiker dieser noch jungen Wissenschaft gerade der Schweiz entrissen hatte,
sind es nun doch iber dreilig Autoren, altbekannte und neue Namen, die die Not des
Kindes in dieser Zeit des Umbruches beleuchten, aber auch die Ratlosigkeit der Erzieher,
dic oft selbst nicht erkannte Unfihigkeit, die Wechselwirkung vom Boden und dem Ver-
kiimmern der Pflanze, die nicht sprieBen und blithen kann. Wit freuen uns, dal3 die prophy-
laktische Arbeit, die die Eheberatung hier zugunsten des Kindes leisten kann, mit ein-
bezogen wurde. Der Fachmann, der Suchende und wer immer mit menschlichen Problemen,
in die auch Kinder eingeschlossen sind, zu tun hat, wird immer wieder zu dieser reichhaltigen
Publikation greifen. Es liegt cine grofle Verantwortung darin, diese Materie fiir einen
weiteren Kreis zu sichten. Pro Juventute ist ihr gerecht geworden.

PD Dr. Th. Baumann: Erbaltung der Gesundheit durch Sehutzimpfungen im Kindesalter. (Ver-
lag Pro Juventute.) Der letzte Satz in diesem knapp gefalSten Heft lautet: «Nicht der liebe
Nachbar, sondern der Arzt soll iiber die zu treffenden vorbeugenden SchutzmaBnahmen
befragt werden.» Dal} er tiberhaupt geschriecben werden mufte, ist der Verwirrung zuzu-
halten, die durch die Vielfalt der Impfungen (zum Teil auch durch Sensationsreportagen)
und die Entwicklung der medizinischen Forschungsergebnisse entstanden ist. Sachliche
Aufklirung, Auseinanderhalten der verschiedenen Impfungen, Allgemeines tiber Zeitpunkt
und Auswirkungen haben eine aufklirende Schrift ergeben, deren bescheidener Anschaf-
fungspreis zu weitester Vetbreitung verhelfen sollte. Der Umschlag dient zugleich als Ein-
tragungstabelle.

Den Atomkricg itherleben ... ein Problem fiir uns alle! Der Schweizerische Bund fiir Zivil-
schutz hat es itbernommen, dic in Schweden vielbeachtete Aufklirungsschrift auch in deut-
scher Sprache zuginglich zu machen. Nicht nur Skepsis, Widerstinde und Hindernisse sind
bei uns zu tiberwinden, sondern vor allem auch eine nicht zu verantwortende Gleichgiltig-
keit. Totaler Krieg erfordert totale Bereitschaft. Und je mehr man um beides weil3, desto
mehr wichst auch der innere Abwehrwille, es nicht zu diesem letzten Geschehen kommen
zu lassen. Auch wer glaubt, schon genug dariiber gehtrt zu haben oder das technische
Riistzeug zum Erfassen nicht zu besitzen, sollte sich die MuBe nehmen, Text und eindriick-
liches Bildmaterial anzuschauen. Wer aus der Wanderausstellung fiir Zivilschutz heimkehrt,
wird wohl kaum noch der Uberredung dazu bedurfen.

Der Hochwéchter. Verlag Paul Haupt, Bern. Die votliegenden zwei ersten Hefte des
neuen Jahrganges sind ein wahres Loblied alter handwerklicher Gestaltungskunst, die sich
auch auf heutiges Konnen und heutige Bediitfnisse iibertragen liflt. Wer je einmal die
Geigenbauschule in Brienz besuchen durfte, freut sich ganz besonders dariiber, mit welcher
Sorgfalt die Geigenbaunummer zusammengestellt wurde. Es tont direkt aus den Geigen
heraus, wie liebevoll sie entstanden sind. Es ist nicht irgendein Atelierrundgang, sondern
cin lebendiges Tagebuch, das von der Holzpriifung, dem Geigenbauen und dem, was aus
den ersten Schiilern geworden, erzahlt.

Marianne Berger: Besser kochen — besser leben. (Verlag Maggi, Kemptthal.) Ein Buch im
Hinblick auf spitere Lieferungen zu bestellen, ist immer ein gewisses Risiko. Beim Ring-
buch von Marianne Berger aber bedeutet jeder neue Zuwachs eine farben- und inhaltsfrohe
Uberraschung, die es immer mehr zu einem Geschenkbuch recht eigentlich pridestiniert.
Kalt und warm, Suppe und Nachtisch, schones Gestalten und niitzliche Haushaltkniffe,
alles ist durch einfallsreiche Erginzungen vertreten.

Moritz Javet: Von unsern Vitern. (Schweiz. Verein abstinenter Lehrer und Lehrerinnen.)
Verfeinerte Trinksitten bedeuten nicht unbedingt, daBl die Gefahren gebannt sind. Eine
Gefahr iibersehen, heilt oft, sie zu spit erkennen. Wandlung in Art und Umfang des
Trinkens, der gesetzlichen Grundlagen, den Alkoholkonsum ecinzuschrinken und den
Opfern zu helfen, neue medizinische Erkenntnisse und sicher eine aufgeschlossenere Ein-
stellung lassen sich nach dem Lesen dieser gut dokumentierten historischen Riickschau viel
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besser erfassen. Die Publikation wird auch das Interesse der Jungen zu fesseln wissen,
denn sie entspricht ihrem Verlangen nach knapper dokumentarisch unterlegter Aufklirung.

Das Schweizerische Jugendschriftemverk (Verlag Seefeldstralle 8, Ziirich), iiber dessen
600. Heft wir uns erst vor kurzem freuten, ist emsig bereits beim Heft 619 angelangt. Fiir
den ErstkliBler («Das hiBliche junge Entlein», mit vielen Zeichnungen) bis zum Zwolf-
jahrigen liegen sicben neue Hefte vor; auller dem bereits erwihnten: «Dorli», besonders
fiir Madchen, ebenso «Der Rotkopf», das sieben Kurzerzihlungen umfassende «Das ver-
kaufte Herz», fiir Buben vor allem «Der Uberfall » aus dem Guglerkrieg, die Walliser Sage
vom groBen Riuber Lisiir, dann aber ganz besonders das Reise- und Abenteuerheft «Vom
Nordpol zum Stidpol» (Admiral Byrd). Es sei auch wieder einmal daran erinnert, was fiir
eine preiswerte und beliebte Gabe die aus je vier Heften zusammengestellten Sammelbinde
bilden, nach den Gesichtspunkten Geschichtliches, Reisen und Abenteuer und Literarisches
geordnet.

Nerven- und gemiitsleidende Frauen

finden Erholung und Genesung

im unvergleichlich schén, ruhig und sonnig gelegenen, auf gemeinnitziger
und christlicher Grundlage gefiihrten

Sanatorium Hohenegg, Meilen

am ZUrichsee

Prédchtige, bequeme Spazierwege — Parkanlagen - Fir Gé&ste und Erholungs-
bediirftige gediegenes, offenes Kurhaus — Mé&Bige Preise

Chefarzt: Dr. A.v. Orelli, Telefon (051) 92 70 88

o

Idealer Tessiner Trauhensaft
Kaffee-Ersatz 3

ist «<PIONIER» Frucht- und Getreidekaffee. Er
macht es einem leicht, auf Bohnenkaffee zu
verzichten. Zu Recht

heiBt es: «Er kafelet.» b s e
edeutet

—«PIONIER» diirfen Sie Q ua I I t a t

bedenkenlos genieBen, Quellennachweis:

auch abends. - Er eig- Virano AG., Magadino Tel. (093) 83214

net sich fur alle Zube-
reitungsarten, wird

schoén dunkel und doch Kopfschmerzen

Monatsschmerzen

nicht bitter. Doppelt Migrane
Rheumatismus

so ausgiebig wie Boh-
nenkaffee. — 400 g nur
Fr. 1.80.

In Reformhausern und Reformabteilungen

Vertrieb:

A. Miiller, L.-Ragaz-Weg 18, Ziirich 55 MIthIEder, berUCkSICht[gt

unsere Inserenten!
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Musik und Lachen —
meint Dale Carnegie —
sind Stltzen téglicher Philosophie.

Fir beides sorgen reichlich die
COMEDIAN BOYS in ihrem
Mai/Juni-Gastspiel

—_—

SOLBAD SCHUTZEN RHEINFELDEN

Glanzende Heilerfolge mit Sol- und
Kohlensaurebader, Wickel, Fango, In-

halationen, Trinkkuren und Massagen
Tel. (061) 87 50 04

&l‘ ! ':

SAANEN-RESTENTEPPICHE
Sorgféltige und geschmackvolle Verar-
beitung von Kundenmaterial und neuen

Stoffresten ab eigenem Lager

HAUSWEBEREI SAANEN

(Berner Oberland) Tel. (030) 94373
Gemeinnltziges Unternehmen

Stets vorrdatig schéne Feingewebe aller Art
(Muster- und Auswahlsendungen)

Aeschi bei Spiez
Hotel «<BLOMLISALP» (alkoholfrei)

Ruhiges, renoviertes Haus, schéner Park.
Auf Wunsch Diat. Telephon (033) 752 14
Frau H. Widmer-Wenger

Hotel Hirschen Surseeh

empfiehlt sich den verehrten Frauenvereinen
bestens. GroBe und kleine Lokalitaten.
Prima Kiiche. GroBe Dessert-Auswabhl.

Tel. (045) 570 48 L. Wiiest

Erholungsheim
Sonnenhalde Waldstatt

Appenzell A.-Rh

bietet Muttern mit oder ohne Kinder sowie

Téchtern Erholung zu bescheidenen Preisen. Se-

parates Kinderhaus. Zentralheizung, flieBendes
Wasser.

Gedffnet von Mitte Méarz bis November
Nihere Auskunft erteilt gerne die
Heimleitung Tel. (071) 52053
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BERN 6

Mit hoflicher Empfehlung

Hotel-Restaurant

EDEN-ELISABETH

GUNTEN, Thunersee (033) 73512
Fir Hochzeiten, Ausflug und Erholung. Sehr milde
Lage am See. Aussichtsterrasse, Liegewiese. Gepflegte
Kiiche. Auf Wunsch Diat. Fir Erholungsbediirftige

== empfehlen wir speziell unsere beliebten Starkungs-
kuren ohne Preisaufschlag. Pension ab Fr. 16.—

Familie R. Zimmermann, Kiichenchef

Zl&unt

Erhéltlich in Handarbeitsgeschéften
Quellennachweis durch:

Jutegewebe
fir Thre Wohnung

Knabelte?
&

ZIHLER AG, BERN

Knobeltee

in
neuer Form

LGlelol= IDragées

Praktisch zum Mitnehmen in an-
genehmer Dragée-Form. Dieses
reine Naturprodukt verhilft Ihnen
zu einer geregelten Verdauung,
die Basis. lhrer.Gesundheit. Kno-
beltee 1.9Q, Knobeltee-Tabletten
Fr. 3.15, Knobel-Dragées Fr. 2.—.
Verlangen Sie Gratismuster bei
lhrem Apotheker und Drogisten.
Dr. med. G. Knobel AG, Herisau

Rauchwaren giinstiger!

Tabak Winkelried 900 g  4.90

Geldsparer 900 g 5.90

1% Pfd. 2,10 4,5 Pfd. 13.40

Rollentabak 900 g 10—

Ligarren-Abschnitt p. kg 10.50

Stumpen 200 Stk, 10er 18—
200 Stk. 15er rund, gepr.

oder konisch  27.—

50 Stk. 7.50

Brissago Fehlfarben 100 Stk. 11—

sowie 20er und 2ber
50 Stk, 25er 12.50

ab 200 Stk. 10°/, Rabatt

Ligaretten jede Marke ab 25 Packli 109
Rabatt, Pfeifen, Feuerzeuge, Tabakbeutel so-
wie simtliches Rauchmaterial in grobter Aus-
wahl. Muster auf Wunsch.
Prompter Versand per Nachnahme

Konfitiire 45ke 12,6 ke
Iwetschgen  10.50 24.50
Kirschen 14.50 34.50
Apfelgelée 11.50 24.30
Melasse 6 kg 9.— 19.70

Mathis Kunsthanig ist halt etwas Feines

Sorte 11 AK 10.50 2.—p. kg
Sorte Nr. 11/, Ds. 2.90 12— 2.30 p. kg
Sorte Nr. 2%/, Ds, 3.60 14.50 2.90 p. kg

Speisefett o/B Nr.2 4,5kg-Kes. 14.—
ab 3 Kessel 4,bkg-Kes. 13.—p. Kus.
Biskuits feine Mischung in Frischhaltebeutel
2 Pfd. 3.50 4 Pfd. 6.60
Fiir Suppen und Speisen von Mathis
Mathis-Fleischsuppe
Ochsenbouillon
Veget. Suppe
Dosen & 1% und 1 kg.
Mit Gratis-Gutschein wie immer.

Preisliste gratis

Mathis & Co., ZF, Buochs NW

Druck und Expedition: Biichler & Co., Bern
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