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Bewiahrung

Wir sind sehr unvermittelt und auch mehr oder weniger gut dazu ausgeriistet
in eine neue Aufgabe hineingestellt worden: mit den ungarischen Fliichtlingen, die
von den Verhiltnissen in ihrer Heimat vertrieben worden sind, zu leben. Wir sagen
absichtlich «wir» und nicht «<Einzelne unter uns». Denn selbst wer nicht im unmit-
telbaren Kontakt mit ihnen steht, hat seine Aufgabe zugeteilt erhalten. Sie besteht
fliir einen jeden unter uns vor allem auch darin, daB wir mithelfen, das all-
gemeine Verstindnis zu fordern und uns davor hiiten, alles, was man tiber die Erfah-
rungen mit den Fliichtlingen erzihlit, weiterzugeben. Es tont manchmal sehr harm-
los, steigert sich aber gelegentlich bis zu deutlichen Anklagen. Wir miissen uns dabei
vor Augen halten, dal diejenigen, die zu uns gekommen sind, von der neuen Lebens-
lage, in der sie sich befinden, ebenso iiberrascht worden sind wie wir. Wenn wir
gelegentlich im Ausland anregende Ferien verbringen, so freuen wir uns iiber vieles,
was anders ist als zu Hause, oft genieffen wir es als ein Kuriosum, wissend, daf} es nur
voriibergehend ist und dal Abwechslung zum Ausspannen gehort. Fir dauernd moch-
ten wir aber nicht unsere heimischen Gewohnheiten dagegen eintauschen. Vielleicht
denken wir nun daran, wie es wiire, wenn wir plotzlich von einem solchen Aufent-
halt nicht mehr zuriickkehren konnten. Je jliinger die Fliichtlinge sind, desto we-
niger haben sie je einmal Gelegenheit gehabt, nach unserm MaBstab selbstverstind-
liche Begriffe und Auffassungen sich zu eigen zu machen. Es ist ihnen ja alles ein-
seitig eingeredet und vordemonstriert worden. Sie miissen es auch zuerst lernen,
das, was man ihnen sagt, zu glauben, und nicht dadurch aufgemuntert zu werden,
das Gegenteil zu machen. Vertrauen in ein ihnen gegebenes Wort ist ihnen keine
Selbstverstindlichkeit. «Es hat allerlei Leute darunter», hort man immer wieder
sagen. Warum sollte es auch nicht? Wenn das ganze Dorf oder das ganze Quartier,



in dem wir wohnen, ganz plotzlich in eine Anzahl Eisenbahnwagen eingeladen wird,
so befinden sich vermutlich auch nicht nur gefreute I'ahrgéste darunter. Ob unsere
cigenen Reaktionen in diesem Moment nicht auch eher ungefreut wiren, miissen
wir ehrlicherweise als Frage offen stehen lassen.

Viele Frauenvereine haben die Betreuung der IFFamilien und Einzelpersonen
tibernommen. An sie heran kommen nun alle die Alltagssorgen, die MiBlverstind-
nisse, das Versagen Einzelner. Gerade weil diesmal bei der ersten Hilfe ein ganzes
Volk mitgemacht hat, setzen sich auch diejenigen, die nun bei der Aufgabe ver-
bleiben, vermehrt gutgemeinten Ratschligen und der Kritik aus. Wenn anfiinglich
viele Menschen sich fiir eine Hilfsaktion begeistern, ist die Gefahr des sehr rasch
erfolgenden teilweisen Abflauens des Interesses grofl und auch diejenige, daf3 sehr
viele glauben mitreden zu miissen, denen es an Erfahrung und Begabung dazu fehlt.
Das alles erschwert die gestellte Aufgabe um so mehr, als sie eine solche von langer
Dauer sein wird. «In der Bewiihrung zeigt sich erst der Meister», mochten wir das
Dichterwort von der Beschrinkung sinngeméf abéindern. Mogen wir gerade in den
Kreisen der Schweizer Frauen rechte viele Meisterfrauen finden! M. H.

Aus dem Zentralvorstand

Der Zentralvorstand hat sich am 13. Februar zu einer Sitzung in Langenthal
zusammengefunden. Er hat damit einer freundlichen Einladung der Porzellanfabrik
L.angenthal entsprochen und die Sitzung im Fabrikwohlfahrtshaus abgehalten. Der
tiberaus freundliche Empfang und die anschliefende I'iithrung, nicht zuletzt aber
auch die hohe Auffassung der Aufgaben, die sich fiir den Arbeitgeber stellen und die
lebensnahen wirtschaftlichen und sozialpolitischen Ausfithrungen durch die Direk-
tion hinterliefen einen nachhaltigen Eindruck und das Bewufitsein, dafl unsere Ver-
einsarbeit sich in entsprechendem Rahmen hatte abwickeln diirfen.

Frau Biitler-Huber, Vizeprisidentin der Sektion Olten, nahm erstmals an der
Sitzung teil. )

Die Jahresversammlung findet am 14./15. Mai in Romanshorn statt, und wir
sind sehr erfreut, daf Herr Prof. Werner Kigi das Hauptreferat halten wird. Die
etwas frithe Ansetzung geht auf den Wunsch der Thurgauerinnen zuriick, uns wiih-
rend des Blithet zu empfangen, und auf die Notwendigkeit, des bald nachher einset-
zenden Heuets zu gedenken. ‘

Unser Anteil an den Kosten der Arbeitsgemeinschaft fiir die Kranken- und
Mutterschaftsversicherung betrigt Fr. 198.55. Ende Mirz findet die Jahresversamm-
lung des Bundesfeierkomitees statt, und an der Jahresversammlung wird iiber die
Bestimmung des uns zukommenden Anteils beschlossen werden kénnen. Das Bundes-
feierkomitee stiitzte sich bei der Zusprechung des Betrages auf die Verwendungs-
vorschlige des Zentralvorstandes. Auf das Gesuch der Sektion Davos-Platz hin
wurde fiir die Neuanschaffung eines Kochherdes fiir eine groBere Familie ein Bei-
trag von Ir. 200.— aus dem Fonds der Aktion Bergbevilkerung bewilligt. Die
Jahresrechnung der Zentralkasse sowie diejenigen der meisten Werke lagen vor und
wurden diskutiert und der Jahresversammlung zur Genehmigung empfohlen. Frau
Seeger referierte eingehend iiber die letzte Sitzung der SAFFA-Unterkommission.
Uber diese Frage wird an anderer Stelle des «Zentralblattes» Bericht erstattet. Es war
eine ausgefiillte Sitzung, bei der davon profitiert wurde, dal die Tage wieder linger
werden, begann sie doch schon um 9 Uhr, was die IFrequenz diverser Friihziige der
SBB gehoben haben diirfte! M. H.
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Der 3. Marz 1957

Unsere Bundesverfassung soll an diesem Tage einen zusitzlichen Artikel 2201
erhalten, der folgendermafien lautet:

Art. 22M%; 1. Die Gesetzgebung iiber den zivilen Schutz der Bevilkerung gegen
die Auswirkung von kriegerischen Ereignissen ist Bundessache.

2. Die Kantone sind vor Erlaff der Ausfithrungsgesetze anzuhoren. IThnen ist
der Vollzug unter der Oberaufsicht des Bundes zu iibertragen.

3. Das Gesetz bestimmt die Beitrige des Bundes an die Kosten der mit dem
Zivilschutz verbundenen MaBnahmen.

4. Der Bund ist befugt, die Schutzdienstpflicht durch Bundesgesetz einzu-
fiithren. Die Schutzdienstpflicht weiblicher Personen hat sich auf die Hauswehren
zu beschriinken; im iibrigen beruht die Dienstleistung der weiblichen Personen auf
IFreiwilligkeit.

5. Das Gesetz ordnet die Versicherung und den Erwerbsersatz der Schutzdienst
Ieistenden.

6. Die Organisationen des Zivilschutzes konnen auch zur Nothilfe bei Kala-
strophen beigezogen werden.

Es ist also nicht tiber ein Gesetz abzustimmen, sondern iiber einen neuen
Verfassungsartikel, der den ErlaB des bereits vorbereiteten Zivilschutzgesetzes
gesetzlich zu verankern hat. Das «Zentralblatt» hat bereits frither zu den durch
diesen Verfassungsartikel aufgeworfenen Fragen Stellung genommen. Heute geht
es uns darum, den Text, liber den abgestimmt wird, noch einmal in Erinneruing
zu rufen. Gerade wir Frauen sind in den letzten Wochen durch so viel mehr oder
weniger gliicklich argumentierende Artikel belehrt worden, da moglicherweise
hier und dort eine geringe Verwirrung entstanden ist. So mag es angezeigt sein, sich
den Text noch einmal ohne weitere Erlauterungen durch den Kopf gehen zu lassen.
Was die praktische Folgerung daraus sein konnte? Dafl auch wir Frauen uns
bewuBt sind, daB es sich um etwas handelt, das auch uns angeht. Wir miissen des-
halb unsern EinfluB dahin geltend machen, daf eine moglichst eindriickliche
Mehrheit zustande kommt. Wer erinnert sich nicht der vierziger Jahre mit der
Aufschrift: «Das Ausland hort zu» ? Heute ist es unzweifelhaft so, daB3 das Ausland
zusieht. Geschlossenheit im Willen, auch das Hinterland und die Zivilbevolkerung
nicht unbeschiitzt zu lassen, ist wichtiger denn je. Seien wir uns ruhig unseres Ein-
flusses bewuBt! Wenden wir ihn aber so an, daBl er uns auch in den Augen des
letzten Stimmbiirgers als ein weiteres Reifezeugnis zu unserer vollen biirgerlichen
Mehrjihrigkeit ausgelegt werden mubB. M. Humbert

Ja, was ist denn eigentlich fraulich?

Die Diskussion um das Obligatorium in der Hauswehr hat uns so einen ersten
kleinen Vorgeschmack davon gebracht, was das vermehrte Mitreden in Abstim-
mungsvorlagen uns als Nebenerscheinung auch noch mithescheren koénnte. Wir
wissen es zu schitzen, daBl wir in unserm Land so in aller Freiheit diskutieren
dirfen. Aber da ist nun so ganz am Rande folgendes passiert: in der Schweizer
Frauenpresse wurde der «Wettlauf fraulich demiitiger Dienstfertigkeit» getadelt.
Und in der gleichen Nummer hiel es von der gleichen Frau, sie habe iiber eine
soziale I'rage «vom fraulich persénlich-menschlichen Standpunkt aus in liebevoller
Einfiihlung in die groBe Veranwortung dem Nichsten gegeniiber» gesprochen.

)
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Ist das nicht ein wenig verwirrend? Ist denn «fraulich» ein Tadel oder etwas
l.obenswertes? Je nachdem, ob es auf der ersten oder zweiten Seite der Zeitung
steht? Wir haben versucht, dariiber klar zu werden, und sind zum Schluf3 gekom-
men, dafl «fraulich» uns weder besonders tadelnswert noch lobenswert vorkommt,
sondern viel eher selbstverstindlich. Vielleicht ist diese Auffassung auch wieder
besonders «fraulich» ? Aber dann kommen wir wirklich nicht aus dem Kreis heraus.
Darum begniigen wir uns notgedrungen, eine Selbstverstandlichkeit selbstverstind-
lich zu lassen. Und sind darob nicht einmal besonders ungliicklich. M. H.

Krankenpflegekurse und Kurse fiir Kameradenhilfe

Im Friihling des vergangenen Jahres referierten an einer Zusammenkunft der
Priasidentinnen thurgauischer gemeinniitziger Frauenvereine Frau R. Seeger, Vize-
priasidentin des SGF, iiber die Dienstleistung der Frau in der Armee, und unsere
Delegierte beim thurg. Zivilschutz, Frau E. Schatzmann, Weinfelden, iiber die
I'rau im Zivilschutz. Im Anschlufl an diese beiden Ausfiihrungen wurde bean-
tragt, im Rahmen unserer thurgauischen gemeinniitzigen Frauenvereine kurz-
fristige Kurse fiir Krankenpflege und fiir erste Hilfeleistung bei Unfillen, sog.
« Kameradenhilfe» durchzufiihren.

Zu Beginn des Jahres hat der Frauenverein Frauenfeld einen kurzfristigen
Krankenpflegekurs angefangen, «Einfiithrung in die hiusliche Krankenpflege». Er
wird von einer diplomierten Krankenschwester des Roten Kreuzes gegeben, nach
den international festgelegten Regeln der Liga der Rotkreuzgesellschaften. Der Kurs
wird zurzeit als Nachmittags- und Abendkurs mit je 6 Lektionen durchgefiihrt, mit
der maximalen Teilnehmerinnenzahl von 12 Personen. Das ortliche Rote Kreuz
stellt das Kursmaterial zur Verfiigung. Die Kursteilnehmerinnen zeigen grofes
Interesse und Freude am Lehrstoff und an der Art des Unterrichtes.

Durch diese Kurse soll wieder eine vermehrte Pflege nicht schwer erkrankter
Angehoriger in der Hausgemeinschaft ermoglicht und damit zur Entlastung der
Krankenhiduser mit ihrem knappen Pflegerinnenbestand beigetragen werden.

Der Frauenverein Arbon hat bereits einen Kurs fiir Kameradenhilfe unier
seinen Mitgliedern durchgefithrt, der sehr gut besucht war. Der Kurs umfaBte
4 Kursabende zu 2 Stunden und wurde von einem diplomierten Krankenpfleger,
zugleich Samariterhilfslehrer und kantonaler Instruktor fiir den Zivilschutz, erteilt.
Ihm zur Seite stand eine Hilfslehrerin des ortlichen Samariterbundes, auch stellte
dieser das Ubungsmaterial zur Verfiigung.

In Neukirch-Egnach beteiligt sich ein Viertel aller Frauenvereins-Mitglieder
an den Kursen fiir Kameradenhilfe, die dreifach gefiihrt werden miissen (maximale
Beteiligungsmoglichkeit pro Kurs 30 Teilnehmerinnen). Sie werden vom gleichen
Kursleiter wie in Arbon erteilt, doch umfassen sie hier 5 Abende, weil der Arzt von
Neukirch-Egnach Einfiihrung und SchluBabend mit Repetition {ibernommen hat
und das Patronat iiber die Kurse fiihrt. Eine Samariterin hilft dem Kursleiter und
ist fiir die Bereitstellung des Ubungsmaterials vom Ortlichen Samariterbund
besorgt.

In den Kameradenhilfskursen wird als Leitfaden das Biichlein verwendet, das
jeder Schweizer Soldat im Tornister mittriagt: «Erste Hilfe und Gesundhaltung der
Truppe», erhéltlich beim Eidg. Druckschriftenverlag, Bern.

Die Frauen betonen immer wieder, wie niitzlich ihnen die vermittelten Kennt-
nisse fiir eine erste Hilfeleistung in der Familie und auf dem Bauernhof, oder im
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gewerblichen Betrieb seien. Auch einem evil. Autounfall vor dem Hause wiirden sie
nun besonnener und weniger hilflos gegeniiberstehen als vorher.

AuBerdem hofft man, durch diese Kurse fiir Kameradenhilfe zusdtzliche Hilfs-
irdfte zu erhalten, die im Notfall den Samaritern an die Hand gehen kénnen und
vor allem im Kriegsfall das eigene Haus zu betreuen wissen. Der Thurgau zihlt
73 Munizipalgemeinden. von denen nur 14 zivilschutzpflichtig sind. Um so wichtiger
ist es, daB} in den nicht pflichtigen Gemeinden neben der Kriegsfeuerwehr und den
Samariterinnen Frauen zur Verfiigung stehen, die man dort einsetzen kann, wo es
die Not erfordert. Und dies ist sicher eine Aufgabe unserer gemeinniitzigen Frauen-
vereine. S. Schellenberg

Ungeniitzte Helferhinde

Uberall sucht man freiwillige Helfer. Ungeziihlte gute Pline warten auf Hinde,
die sie ausfiihren helfen. Doch wo finden sich solche Helferhiinde?

Wo? Vielleicht bei denen, an die kaum jemand denkt: bei den Behinderten!
Und zwar gerade bei den Schwerbehinderten, die ans Haus, an ihren Fahrstuhl,
viclleicht ans Bett gebunden sind. Sie hiitten vieles zu geben, wenn man ihnen nur
Gelegenheit gibt dazu.

IXs sind einige tausend Briefe zu adressieren, Zirkulare einzupacken; fiir den
Vereinsabend fehlen noch hiibsche Tischkarten; die AdreBlisten sollten dringend
a jour gebracht werden; Referate, Predigten, Protokolle, Einladungen sind zu ver-
vielfdltigen; Korrekturenlesen fiir den Druck des Jahresberichtes, der Statuten;
Entwiirfe fiir Bettelbriefe, Zirkularschreiben, Einladungen; Protokoll-, Rechnungs-
fithrer gesucht; Nachnahmen schreiben fiir den Mitgliederbeitrag — lauter Routine-
arbeiten. welche die bereits tiberlastelen Vereinsvorstinde unndétig beanspruchen.
Vieles konnte an Freiwillige abgegeben werden, die wegen Invaliditit, chronischen
Leiden oder Alter ans Haus gebunden sind, vor allem, wenn sie iiber Telefon und
Schreibmaschine verfiigen oder man ihnen diese verschaffen kann. Behinderten
Freiwilligen solche Verantwortungen tbertragen, bedeutet eine ganz wichtige
menschliche Hilfe an sie und kann zugleich manche Organisation entlasten.

Zehn Ratschldge solcher Behinderter:

1. Durchgehen Sie die Aufgaben Ihrer Organisation und iiberlegen Sie, was
davon an einzelne gebrechliche Helfer iibertragen werden kénnte.

«Wir konnen hunderterlei tibernehmen», versichern befragte DBehinderte.
«Aber wir trauen uns nicht, uns anzubieten aus Angst, man wolle nichts von
uns wissen. Darum miissen die andern den ersten Schritt machen.»

2. Beim Durchgehen der Adressen jener Milglieder, die stets fehlen und nicht
aktiv mitarbeiten, wird man auf Behinderte stoBen. Sie sollten individuell fir
ganz bestimmte Aufgaben angefragt werden. Oft geniigt es, fiir Transport-
erleichterungen zu sorgen, um inaktive Mitglieder zu aktiven zu machen.

3. Zeigen Sie den «Unniitzen», dall man sie braucht! « Wir mochten uns notig
fithlen, erst dann gehoéren wir richtig zur Gemeinschaft. Aber bitte keine Be-
schiiftigung einfach als Almosen oder Zeitvertreib, sondern einen wirklichen
Arbeitsbeitrag!» erklart eine Schwergelihmte, die sich jahrelang unniitz und
von ihrer Gemeinde ausgeschlossen vorkam, bis sie das Vervielfiltigen der
Predigten, Zirkulare und der Gemeindezeitschrift iibernehmen konnte und
nun sogar mehr als genug zu tun hat.



4. Man nehme nicht von vornherein an, Behinderte konnten dies und jenes

sowieso nicht! Das ist der Rat einer Blinden, die ihre Dienste besonders fiir
das Streichen belegter Brote bei Basaren anbietet — etwas, was in den Blin-
denschulen genau so gelernt wird wie Tischdecken, Kochen und Abwaschen.
Oder warum nicht eine wichtige Personlichkeit statt durch einen Besuch
durch einen geschickten «Telefon-Helfer» zu gewinnen suchen?

5. Begegnen Sie Behinderten einfach als Menschen! Wer auch als Schwerbehin-

derter ganz natiirlich angesprochen wird von der gesunden Umgebung, wagt
te} o o) C ta <
es weit leichter, mitzuhelfen.

6. Man vergesse vor allem die dltern, nun ans Iaus gebundenen Leute nicht! Sie

sind auf Grund ihrer groBen Erfahrung und ihrer Beziehungen die pridesti-
nierten Leiter fiir besondere Aufgaben. Ihret- wie der Gemeinschaft wegen
sollten alte Menschen so lange als nur moéglich mitverantwortlich in der Ge-
meinschaft stehen.

7. Versuchen Sie, die besondern Fihigkeiten und Bediirfnisse der behinderten

herauszufinden! Ein vorzeitig pensionierter Lehrer spricht z. B. Lehrbiicher
fiir blinde Studenten auf Tonband, ein Heimatmuseum hélt durch einige belt-
ligerige Frauen seine Trachten in mustergiiltiger Ordnung, ein Invalider im
Fahrstuhl ist Materialverwaller eines Samaritervereins, eine junge Gelihmte
Sonntagsschullehrerin usw.

8. «Lin besonders schones Betitigungsfeld sind Kinder», meint eine an den Fahr-

‘stuhl gebundene Gelihmte. «Man schickt mir regelmiiig Kindergruppen zum

Basteln und Singen. Kinder nehmen — nach der ersten Neugierde — einen
gebrechlichen Menschen ganz natiirlich an, und das hilft uns selber, uns all-
mihlich wieder unter die Menschen zu wagen. Zugleich merken sie schnell,
daB ein Behinderter ihnen nicht tiberall helfen kann; sie gewinnen dadurch
Selbstvertrauen und werden selbsténdiger.»

9. Geben Sie dem Behinderten Gelegenheit, seine Liebhabereien und besondern

Kenntnisse weiterzugeben! Welche Wonne fiir Kinder, mit einem geschickten
Invaliden Radios basteln, Spielzeuge herstellen, ein Herbarium anlegen zu
konnen! :

10. Aber — iiberfordern wir die freiwilligen Helfer nicht! Manche von ihnen

stehen trotz schwerer Behinderung in einem ausgefiillten, titigen Leben,
das sie zudem oft mehr Kraft kostet als Gesunde. Thre Arbeit werde genau
so respektiert wie bei einem vielbeschiftigten gesunden Mitglied!

Neben diese wichtige menschliche Hilfe tritt auch die sachliche: drztliche Be-

handlung, besondere Schulung, technische Hilfsmittel, wie Invalidenwagen, IHor-
apparate. Helfen Sie beides ermoglichen durch IThren diesjihrigen Pro-Infirmis-
Beitrag anlidflich der Kartenspende Pro Infirmis! :

Renouveau

Tandis qu’a leurs ceuvres perverses,
les hommes courent haletants,
Mars qui rit malgré les averses
prépare en secret le printemps.
(Th. Gautier)

«Pro Infirmis» prépare directement le «<renouveau» des invalides en les aidant

a conquérir de haute lutte leur place dans la société. Favorisez cette éclosion en
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taisant un don généreux en échange des cartes illustrées que le facteur glisse
toutes les années dans vos boites aux lettres.

De deux francs en deux francs, le bouquet s’arrondit, devient une gerbe que
la reconnaissance embellit.

Vente de cartes & compte de chéques dans tous les cantons.

Compte de chéques romand et parrainages: II 258.

Yon der Tétigkeit der Volkswirtschattskammer

des Berner Oberlandes

Daf} eine sich mit allen wirtschaftlichen Fragen eines Landesteils befassende
Organisation gerade auch den schwachen Stellen in unserer Volkswirtschaft beson-
dere Aufmerksamkeit zollt, versteht sich eigentlich von selbst. In unserer Zeit
der stark organisierten Konzerne und Wirtschaftsgruppen kommt der Kleine nicht
so leicht zu Gehor. Die Hochkonjunktur hat ja nicht alle Kreise erfaf3t; viele haben
nur geringen und indirekten Anteil daran. Wir haben es auch in unserm letzten
Vereinsjahresbericht festgestellt, daf letzten Endes doch nicht alle am goldenen
Strom leben konnen, und bergaufwiirts flieBt er schon gar nicht. So sehen sich
besonders der Berg- und Kleinbauer gesteigerten Lohnanspriichen und Anschaf-
fungspreisen oft ohne zunehmendes Einkommen gegeniiber. Unsere Bergsektionen
wissen ganz besonders um solche Note und Schwierigkeiten, die durch schlechtes
Wetter und spéten Friithling noch verschiirft werden koénnen.

Wo wenig Bargeld vorhanden ist, driingt sich Selbsthilfe um so stirker auf.
Bei der Volkswirtschaftskammer des Berner Oberlandes konzentriert sie sich in
verschiedenster IForm, um von dort aus moéglichst zweckmiiBig in die Bergtiler
auszustrahlen. Gegen 8000 Teilnehmer besuchten Kurse und Vortriage, erfreulicher-
weise vor allem solche, die der Verbesserung der Selbstversorgung in der Ernidhrung
dienen, dann aber auch dem obligatorischen Haushaltungsunterricht, dem Flicken,
Nihen, Spielzeug-Anfertigen. Kochkurse wurden in verschiedenster Form erteilt,
auch solche fiir neuzeitliche Erndhrung, Didt und Spezialspeisen. Sogar 15 Alp-
buben besuchten einen Kochkurs, der es ihnen erméglichen soll, sich und die
Sennen in der Alphiitte weniger eintonig zu verpflegen.

Die Frauenkommission fiir Nah- und Flickkurse besteht nun seit zwei Jahr-
zehnten und hat in dieser Zeitspanne rund 800 Kurse mit mehr als 12 000 Teilneh-
merinnen durchgefiihrt. Von einer solchen Arbeit aus geht viel Segen; denn bei
Jeder Teilnehmerin ziehen in der Regel doch immer mehrere Familienglieder
Nutzen daraus. Unsere Frauenvereine im Berner Oberland veranstalten denn auch
ihre Kurse und Vortrige mit Vorliebe in Zusammenarbeit mit der Volkswirtschafts-
Kkammer, die neben all den andern Aufgaben die Saisonbetriebe, Industrie, Alpwirt-
schaft und Heimarbeit stellen, die Bedeutung des die stille Winterzeit ausfiillenden

Kurswesens besonders hochhiilt. M. H.
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In unserer Gartenbauschule Niederlenz

fangen auch im Hause so langsam die bewegten Zeiten an: denn auch die angehende
Gértnerin hat am Schlufl ihrer Ausbildung, aber auch in der Zwischenzeit, zwischen
Weihnachten und Ostern, ihre Kenntnisse vor den Berufsexperten unter Beweis zu
stellen. Dafl auf die Priiffungen hin viel zu repetieren ist, trifft besonders bei einem
so vielseitigen Beruf zu: da hei3t es mit Werkzeug und Pflanzen ebenso fach-
miinnisch umgehen wie mit den vielen lateinischen Namen. Unsere bekanntesten
Blumen und Pflanzen tragen ja oft sogar drei Namen: einen lateinischen, den «rich-
tigen» deutschen und erst noch einen volkstiimlichen! So bereiten sich denn die
Einen zum Beginn des auswdrtigen Praktikums vor, wihrend die Altesten vor der
Schlufiprifung stehen. Bald wird es Platz fiir die Neuen geben! Ob er ganz aus-
geniitzt wird? Wir hoffen es, nicht zuletzt fiir diejenigen, denen dadurch eine
komplette Ausbildung in einem aussichtsreichen und befriedigenden Beruf wartet.
Wir wiinschen es aber auch fiir unser Werk, dem dadurch ein zuversichtlicher Start
in die zweite Hunderthiilfte seines Bestehens gesichert sein sollte. Das unvergeBliche
Jubilium im letzten Sommer brachte eine so vielseitige und frohe Schar Ehemaliger
zusammen, dal} wir glaubten, eine ermutigende Bestitigung unserer Aufgabe daraus
enlnehmen zu diirfen. Wohl kommen wieder stirker belegte Jahrgiinge aus der
Schule; aber in Konjunkturzeiten ist die Versuchung grof3, dem schnellen Verdienst
die griindliche Ausbildung zu opfern. Girtnerin ist aber ebensowenig wie Schwester
«verloren», wenn eine Tochter heiratet, sie bringt mit einem solchen Beruf etwas
mit, das sich ebenbiirtig neben «Nadel, Faden, Fingerhut als das beste Heiratsgut»
stellen darf. Aus einer unserm Verein im letzten Jahr zugekommenen gréfieren
Spende durften wir auch einen Betrag reservieren fiir Erneuerung des Lehr- und
Arbeitsmaterials der Gartenbauschule, und das Sammelergebnis der Bundesfeier-
sammlung 1956 1iBt uns auf weitere Moglichkeiten in dieser Richtung hoffen. Die
I.eitung der Gartenbauschule steht gerne zur Verfiigung, wenn es darum geht, tiber
die Ausbildungs- und Berufsmoglichkeiten Auskunft zu geben, sei es auf schrift-
lichem Wege, sei es durch einen Besuch im aargauischen Niederlenz selber. IEs be-
siehen auch Stipendienmoglichkeiten. Zu allen Zeiten, nicht nur jetzt, wo Arbeits-
kraft tiberall knapp ist, waren unsere Niederlenzerinnen begehrt in einem Beruf,
dessen Hebung in den letzten Jahren eine ganz besonders deutliche war. M. H.

Ferien fiir die Familie

Die Schweizerische Gemeinniitzige Gesellschaft gibt schon seit tiber 20 Jahren
einen Ferienwohnungskatalog heraus, der Adressen von Vermietern aus 19 Kan-
tonen enthilt. Die Ausgabe 1957 ist soeben erschienen und kann zum Preise von
2 Franken (einschlieflich Bezugskosten) bei der IFerienwohnungsvermittlung in
Zug, Baarerstraie 46, Telefon (042) 4 18 34 oder bei der Schweizerischen Gemein-
niitzigen Gesellschaft, Brandschenkestrafie 36, Ziirich 1, bezogen werden. Der Kata-
log ist auch bei allen groflern schweizerischen Verkehrsbiiros sowie bei Reise- und
Auskunftsbiiros der Schweizerischen Bundesbahnen erhéltlich. Kataloge vorher-
gehender Jahre sind nicht mehr giiltig. Dem Inhaber des Verzeichnisses wird unent-
geltlich mitgeteilt, welche Wohnungen frei sind. Da die Nachftrage nach Ferien-
wohnungen fiir die Monate Juli und August sehr groB ist, sollten diejenigen, die es
kénnen, vor- oder nachher in die Ferien gehen. Auch von der 2. Augustwoche an
sind wieder Wohnungen frei. In der Vor- und Nachsaison sind die Mietzinse billiger.
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Ein ganzes Dorf strickt fiir Ungarn

(IWS) Dieser Tage konnte eine Ziirichseegemeinde zuhanden des Internatio-
nalen Roten Kreuzes eine stattliche Zahl handgestrickter Wolldecken als wiirmende
Hiillen fiir die leidgepriiften ungarischen Fliichtlinge bereitstellen. Ein ganzes Dorf
hat sich unter dem tiefen Eindruck der Tragédie Ungarns zu einem erfolgreichen
Gemeinschaftswerk zusammengefunden.

Der Gedanke des gemeinsamen Helfenwollens, der von einigen wenigen Frauen
ausging, wirkte als ziindendes Beispiel: in groBer Eile wurde ein Aufruf verviel-
filtigt, und einem Bienenschwarm gleich flogen am gleichen Tage noch die Pfad-
finder aus, um all die Bléitter mit dem schmucken Ungarn-Wappen in der Ortschaft
zu verteilen, sollte doch noch vor der Winterkiilie eine groBe Menge bunter Woll-
plitzli zwecks Verfertigung warmer Decken eingesammelt werden! _

Die Strickfreudigkeit der Dorfbewohner erwies sich sofort als lebhaft und
nahm von Tag zu Tag zu. Sie erfafite nicht nur die Frauen und T6chter, sondern
sogar die Schulbuben. Wie artig nahmen sie sich aus, in der Arbeitsschule neben
den Méadchen sitzend, ihren Pliitz zur Hand . . . Fiel eine Masche «zu Tode», so war
cine Helferin in nichster Nihe. Ein Krinzlein diesen Buben! Thre ersten Strick-
erzeugnisse sind in der sogenannten «Bubendecke» verewigt worden. — Wir moch-
ten auch die Lehrer erwihnen, die ihr Unterrichtsprogramm umstellten und zu-
gunsten des «Plitzlistrickens» sogar auf ein Pflichtfach verzichteten; die Lehrer
mochten sich gesagt haben, dafl der Einsatz dieser Kinder, die mit ganzem Herzen
bei der Sache waren, wohl eine verlorene Schulstunde aufwiege.

Die Frauenriege des Dorfes setzte sich ebenfalls tatkriftig ein. Viel schlanker
konnte man ja in wenigen Stunden nicht werden, was tat’s also, das Turnen einmal
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bleiben zu lassen? Viel zeitgemiBer war nun das «Plitzlistricken». Also trafen sich
die Frauen abends in einer heimeligen Stube, und so wuchs der Plitzliberg weiter.

Einem aufmerksamen Kondukteur fiel in der Eisenbahn auf, dall zwischen
dem c«strickenden Dorf» und der Stadt emsig «gelismet> wurde, wiithrend diese
Tatigkeit weiter den See hinauf rapid abnahm!

Arm und reich beteiligte sich an dieser Aktion. Wer sich keine neue Wolle
beschaffen konnte, griff in erster Linie zur vorritigen Restenwolle. Andere wieder
trennten nicht mehr benotigte Stricksachen auf und verwendeten die so gewonnene
Wolle fiir die Ungarnhilfe. Es gab aber auch Strickbeflissene, die keinen Woll-
vorrat, wohl aber viel guten Willen und fleiBige Hédnde besafien. Giitige Spender
hatten indessen fiir jene Fille, in denen kein «Rohmaterial» verfiigbar war, vor-
gesorgt und manch molliges Strickwollpaket gespendet.

Am Sammeliag tiirmten sich die wollenen Vierecke in den Wohnriaumen des
Pfarrhauses. Gerade und diagonal gestrickte Platzli, melierte, solche in warmen
oder kalten Tonen, grell gestreifte, offenkundig von Kinderhand angefertigte Plitzli,
dunkelbraune, lichtblaue, sattgriine und leuchtendrote Carrés — wieviele Schiflein
muBten wohl ihre Wolle geben fiir all das Strickgarn, das hier verarbeitet wurde?

Die Vielfalt verlangte gebieterisch nach System. Mit Hilfe der IFrau Pfarrer
wurden nicht nur warme, sondern auch farblich gut wirkende Decken zusammen-
gestellt. Flink wurde aus den verschiedenen Plilzlihaufen herausgesucht, was
zusamenpalite und ein schones Gefiige versprach; denn gerade den Ungarn, welchen
die Volkskunst viel bedeutet, wollte man etwas mit Liebe und Geschmack Verfer-
tigles spenden.

Damit war das Werk aber noch nicht getan. Mit sehr viel Hingabe haben dann
in langer Arbeit etliche Frauen die Vierecke zusammengeniiht und schliellich die
fertigen Decken umhikelt.

Das Endergebnis — es waren rund 60 Wolldecken — war ein erfreulicher
Anblick. Es schien, als ob die zweieinhalbtausend Pliitzli — eines pro Dorfbewoh-

ner —, die da zu etwas Wiirmendem, Schiitzendem zusammengefiigt worden waren,
den spontanen Einsatz und die Begeisterung von jung und alt widerspiegelten. Man
spiirte: hier ist dem Helferwillen lebendigster Ausdruck verliehen worden; konnte
man den Ungliicklichen nicht direkte Hilfe bringen, so wollte man wenigstens auf
diese Weise — mit wirmender Wolle das grofie Elend lindern helfen.

Das ganze Dorf strickt weiter! Auf Ende Januar ist eine zweite Sendung fur
die Fliichtlinge vorgeschen. Diesmal sind es Socken, Pullover sowie Kindermiitz-
chen und -handschuhe — kurz alles, was vor winterlicher Kilte schiitzen mag.

Mit Absicht wurde es hier unterlassen, den Namen des «strickenden Dorfes»
zu nennen: denn es gilt ja nicht, das Lob der Organisatoren zu singen, sondern die
Arbeit des Einzelnen und der Gemeinschaft zu schildern, als Vorbild und Beispiel.

In Frieden und Sicherheit haben wir in unserer Heimat Weihnacht und Neu-
jahr feiern diirfen. Wire es im BewuBtsein dieser Bevorzugung nicht gegeben, die
Aktion jenes Ziirichseedorfes, dessen warmherzige Einwohner durchschnittlich ein
Wollpiitzli pro Einwohner strickten, nachzuahmen? Sollten sich im Mittelland, in
den Bergen und Tilern unseres gliicklicheren Landes nicht noch viele Stidte und
Dorfer finden, die ein dhnliches Gemeinschaftswerk unternehmen?

5 Millionen Schweizer — 5 Millionen Wollplétzli . . .

Und sollte uns die ungarische Tragodie nicht tiberhaupt mit schlaglichtartiger
Deutlichkeit in Erinnerung rufen, dafi zur ersten Hilfeleistung bei Katastrophen
stets ein Vorrat farbiger Wollgestricke zur Hand sein sollte? Denken wir an die
Ungliicksmeldungen nach Uberschwemmungen, Bergstiirzen, Lawinennieder-
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gangen und Unwettern aller Art: immer wieder stehen Wolldecken an erster Stelle
jener Gliter, die zur schnellen Linderung des Elends bendétigt werden.

Das sollten wir nicht vergessen — heute, da wir der ungarischen Fliichtlinge
gedenken, morgen und in Zukunft bei jenen Katastrophen, welche die Natur dem
Menschen bereitet, wie bei jenen andern, die der Mensch dem Menschen bereitet . . .

Einem groflen Freund der Jugend
zum 100. Geburtstag

Am 22, Februar sind es 100 Jahre her, daBl Lord Baden-Powell of Gilwell als
sechster Sohn von 10 Kindern geboren wurde. Im Alter von 3 Jahren verlor er schon
seinen Vater. Er genol} die Erziehung eines englischen Knaben, so u. a. in der
bekannten Schule von Charterhouse. Die militdrische Laufbahn bot ihm die
(relegenheit zu einem abenteuerlichen und immer interessanten lLeben, das ihn
mehrfach nach Afrika fithrte, wo die Verteidigung von Mafeking 1899 wiahrend des
Burenkrieges die Grundlage zu seinem glanzvollen Aufstieg schuf. Trotz seiner
militirischen Erfolge trat er im Jahre 1910 auf Wunsch Koénig Eduards VII. von
seinem Posten als Generalinspektor der Kavallerie zuriick und widmete sich in
Zukunft ganz der Pfadfinderbewegung, wobei er von seiner 1912 angetrauten Gattin
Olav St. Clair Soernes aufs intensivste unterstiitzt wurde. 1912 wurde er auf Grund
seiner zahlreichen Verdienste in den Adelsstand erhoben.

Die Bewegung, die Lord Baden-Powell ins Leben gerufen hat, ist fiir unzihlige
DBuben und etwas spiiter auch Midchen zum einmaligen groBen Erlebnis ihrer
Jugendzeit geworden, das so nachhaltig wirkt, da3 sich die ehemaligen Pfader auch
spater im Leben immer wieder treffen und nicht selten einen Vorwand suchen, um
das eine oder andere Lager als Altherr besuchen zu konnen. Die Pfadfinderbewe-
gung ist (nach dem Vorwort zu dem von Baden-Powell verfaBten Buche «Pfad-
finder») «eine auf gut Gliick gemachte Anregung zu frohlicher Erholung im Freien;
dabei hat sie sich als praktische Hilfe bei der Erziehung erwiesen». Sie ist aber weit
mehr als das. Sie bringt die einzelnen Kinder ohmne Rang und Unterschied zu
gemeinsamem Erleben, Sich-Einpassen und -Angleichen, zu selbstlosem Zuriick-
stehen im Interesse der Allgemeinheit, hier speziell der Pfaderbestrebungen. Durch
die Aufteilung in «Wolfe», «Pfadfinder» und «Rover» ist eine weise altersmifBige
Abstufung geschaffen, wobei der Einzelne geschickt mit immer grofieren Aufgaben
und Verantwortungen betraut wird. Den Pfadfindern werden nicht nur eine ganze
Reihe einfacher SelbsthilfemaBnahmen beigebracht, sondern es wird ihnen auch
gezeigt, wie sie ihr Leben leben sollen. Zielbewufit wird an der korperlichen, gei-
stigen und moralischen Ertiichtigung gearbeitet, wobei der jeweilige I'iihrer beispiel-
gebend voranzugehen hat. Durch eine gemeinsame Kleidung, die jeder Pfader
trigt (Minderbemittelten wird sie durch Spenden ermoglicht), ist jeder Unterschied
ausgeschaltet, so dafl sich die Kinder unbeschwert in gleicher Weise ihren Spielen
hingeben konnen. In den jeweiligen Lagern wird auf ein moéglichst einfaches Leben
Wert gelegt.

Die Bewegung hat sich in nie erwarteter Weise iiber die ganze Welt ausgedehnt
und hat heute viele Tausende von Anhiingern in allen freien Lindern. Nur in den
diktatorisch beherrschten Staaten wurde sie jeweils als eine der ersten ausgemerzt,
weil sich die freiheitlichen Gedanken mit den diktatorischen Wiinschen nicht
vertragen. :
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Lord Baden-Powell hat die Pfandfinderbewegung bis zu seinem Tode, der am
8. Januar 1941 in Nyeri (Kenya) erfolgte, betreut und sich mit nie erlahmendem
Eifer und Begeisterung dafiir eingesetzt. Seine Schriften dariiber sind noch heute
die Wegweiser der Bewegung, die von einer sehr hohen Moral getragen wird. In
den groflen internationalen Zusammenkiinften, den «Jamborees», treffen sich Pfader
aus ganz verschiedenen Weltteilen, leben wihrend Wochen gemeinsam in Zelten
und lernen sich gegenseitig kennen und schitzen. Der Wert der Pfadfinderbewe-
gung, in der auch die Invaliden und von der Natur Vernachliissigten einen Platz
haben, kann heute nicht iiberschilzt werden. Sie legt in jungen Jahren den Kern
zur besseren Verstindigung in die Menschen, der sich in spitern Jahren unbedingt
zum Wohle der Menschheit auswirken muf. Aus dem Vermichtnis des grofen
Jugendfreundes aun die Pfadfinder, das er kurz vor seinem Tode niederschrieb,
mochten wir folgende Zeilen hervorheben: «Das eigentliche Gliick findet ihr aber
darin, daf3 ihr andere gliicklich macht. Versucht, die Welt ein bichen besser zuriick
zu lassen, als ihr sie vorgefunden habt. Wenn dann euer Leben zu Ende geht, mogt
ihr ruhig sterben im Bewufltsein, eure Zeit nicbt vergeudet, sondern immer euer
Bestes getan zu haben. Seid in diesem Sinne ,.alizeit bereit”, um gliicklich zu leben
und gliicklich zu sterben — haltet euch immer an das Pfadfinderversprechen, auch
dann, wenn ihr keine Buben mehr seid. Gott helfe euch!»

Lord Baden-Powell sei auch hier fiir sein grofles, weltumspannendes Werk
gedankt, das er mit jugendlichem Idealismus in die Welt gesetzt und wihrend einem
ganzen langen Leben betreut hat. -rn-

Aus dem Jahresbericht der Stiftung Pro Juventute

Das Arbeitsfeld der Stiftung «Pro Juventute» wird durch die Vielseitigkeit der
Probleme der Jugend bestimmt. Wer hat es nicht schon irgendwo gestreift?
Wie alle der privaten Initiative entsprungenen und, wie auch unsere gemein-
niitzige Arbeit, von dieser in Hénden behalten, sind die Aufgaben der «Pro Juven-
tute» sehr oft Pionierarbeit, dann auch Ersatz der 6ffentlichen Hilfstatigkeit, wo
diese umgangen werden kann und mufl. Eine solche weitverzweigte Aufgabe bedarf
vor allem Beweglichkeit, um die in der Luft hingenden Fragen rechtzeitig aufzu-
fangen. Von Bedeutung erweist sich sicher der Aufbau der ganzen Organisation,
zugleich zentralisiert und dezentralisiert. Wie wir aus eigener Erfahrung in unserem
Verein wissen, ist sicher die Wechselbeziehung zwischen dem Zentralorgan und den
iiber 3000 freiwilligen Gemeindesekretiren in den 190 Bezirken der Stiftung gegen-
seitig von fruchtbarer Anregung.

In 70 Kursen wurde iiber Mutterschaft und Kinderpflege gelehrt. 1250 Ferien-
kinder fanden I'reipléitze, Beitrige an Tuberkulosekuren wurden ausgerichtet; im
Berichtsjahr blickt «Pro Juventute» auf 30 Jahre Betreuung der Kinder der Land-
strae zurtick. Wer schon ratend und helfend bei Berufsfragen Eltern beigestanden,
weil3, wie froh er ist, auf ein Stipendium zahlen zu konnen. Die Freizeitgestaltung
bietet ganz besonders ein Beispiel zum eingangs erwihnten Aufgreifen neuer Fragen
oder auch bereits bekannter, aber in einer neuen Form zu lésenden. «Statt ver-
bieten, Besseres bieten!» kommt besonders bei der Herausgabe der Hefte des
Schweizerischen Jugendschriftenwerkes zur Anwendung.

Die Gesamtnettoeinnahmen haben erstmals den Betrag von 2 705 617 Franken
erreicht, wurden doch tiiber 25% Millionen Marken verkauft. Wie viele der einst
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jungen und schiichternen Debutanten im Markenverkaufen sind im Laufe der
letzten Jahrzehnte zu Markenkiufern geworden — und sicher auch viele der
ehemaligen Schiitzlinge zu Tragern der Stiftung, die sich so selber ihre Zukunft
mitsichern hilft — ein sichtbarer Ausdruck sinngeméifler vorsorgender Iiir-
sorge. mh.

Auch Griechenland bendtigt Hilfe

Die 53 gesundheitlich geschidigten Kinder, die 1956 in die Schweiz gekommen
waren und im Priventorium Beau-Soleil in Gstaad und in Heimen von Leysin und
Morgins ihre Gesundheit wiederfanden, konnten in Flugzeugen der griechischen
Luftwaffe nach Hause zuriickkehren. Im ersten Augenblick wurden die kriiftig
gewordenen, wohlgendhrten und gut gekleideten Kinder von ihren Angehorigen
kaum wieder erkannt. Zu sehr unterschieden sie sich von den meisten der andern
Kinder.

Was aber hiitte es geniitzt, die Kinder aus Nordgriechenland zu uns zu holen,
siec zu hegen und zu pflegen, um sie dann wieder in die gleichen schlechten Wohn-
verhéltnisse zuriickzuschicken?

Wihrend die Kinder in der Schweiz weilten, hat die Delegierte des Schweize-
rischen Roten Kreuzes zusammen mit den zustindigen Behérden von Kozani in
Mazedonien alle diese Hiuser aufgesucht, die Wohnverhéltnisse gepriift, in fast
allen einen Ausbau und Reparaturen vorgeschlagen, das Baumaterial bestellt und
die Arbeiten bei Handwerkern des betreffenden Ortes in Auftrag gegeben.
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Um in dhnlicher Weise die letztes Jahr begonnene Iilfe weiterfithren und aus-
weiten zu konnen, wirbt das Schweizerische Rote Kreuz bei der Bevolkerung unseres
Landes erneut fiir die Zeichnung von Patenschaften. Jeder Schweizer Pate, der dem
Schweizerischen Roten Kreuz wihrend eines halben Jahres allmonatlich einen
Patenschaftsbeitrag von 10 Franken iiberweist, macht es ihm moglich, mit verhalt-
nismifBig geringen Mitteln der drgsten Not zu stcuern und so dem Umsichgreifen
der Tuberkulose Einhalt zu gebieten. Dankbar nimmt das Schweizerische Rote
Kreuz jede Anmeldung fiir solche Patenschaften entgegen. Sie sind zu richten an die
Alteilung Kinderhilfe des Schweizerischen Roten Kreuzes, Sektion Bern, Gerechtig-
keitsgasse 40, Telefon (031) 2 22 12, Postscheckkonte IIT 12 966, oder an das Zen-
tralsekretariat des Schweizerischen Roten Kreuzes, Taubenstrafie 8, Bern, Tele-
fon (031) 2 14 74, Postscheckkonto IIT 4945.

SAFFA 1958

Wiihrend in der Tagespresse von Zeit zu Zeit iiber die Pliane zur Saffa 2 in
groBen Ziigen berichtet wird, erwarten unsere Sektionen sicher von einer Bericht-
erstattung im «Zentralblatt> vor allem priizise Angaben dariiber, wie, in welchem
Lahmen und Umfang die Beteiligung des SGF mit seinen Sektionen gedacht sei und
welche finanziellen Anforderungen damit an uns gestellt werden.

Wir hofften, im Januar oder spiitestens Februar diesen detaillierten Bericht
erstatten und dann auch zu den eigentlichen Vorarbeiten tibergehen zu konnen.
Leider sind nun aber die unerliBlichen Grundlagen auch heute noch nicht erhéilt-
lich. Alle die Fragen, die uns im Bezug auf die Ausstellung in steigendem Malie
gestellt werden, vor allem auch diejenige nach Art und Umfang des finanziellen Mit-
tragens durch die Sektionen, konnen wir deshalb zu unserm grofen Bedauern noch
nicht beantworten. Es ist selbstverstindlich, daff darum auch definitive Beschliisse
der Sektionen zur Finanzierungsfrage vorlaufig kaum erwartet werden konnen. Wir
sind aber dankbar, zu wissen, dafl im gegebenen Moment alle diejenigen zu tatkraf-
tiger Unterstiitzung bereit sein werden, die dazu irgend in der Lage sind.

Eine Anzahl Fragebogen sind noch nicht ausgefiillt zuriickgekommen. Es liegt
uns daran. eine vollstdndige Ubersicht iiber die Arbeit in den Sektionen zu erhalten,
dic auch abgesehen von der Vorarbeit zur Ausstellung fiir uns wertvoll sein wird.
Darum bitten wir dringend, die fehlenden Bogen unverziiglich ausgefiillt an Frau
P.. Seeger-Meyer, Thomas-Bornhauser-Straie 33, in Weinfelden, zuriickzusenden.

R. S.-M.

Praktisches Schaffen fiir die Volksgesundheit

Lingst sind die gemeinniitzigen alkoholfreien Restaurants und Gemeinde-
stuben zu unentbhehrlichen sozialen Einrichtungen geworden. Sie sind nicht allein
Verpflegungsstatten fiir alle Schichten der Bevolkerung, sondern auch Freizeit-
aufenthalt fiir jene, denen die IFamilienstube ganz oder zeitweise fehlt. Viele von
ihnen bicten zudem Raum fiir Veranstaltungen, Kurse, Sitzungen und bilden so
eine Art kulturellen Zentrums im Dorf oder Stadtquartier. Gerade die Frauenvereine
haben in diesen Hiusern sozusagen «IHeimatrecht» fiir ihre Zusammenkiinfte und
Alktionen. Auch die Miitterberatung und Sprechstunden sozialer Institutionen finden
mancherorts hier statt. '
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Es ist merkwiirdig: Mogen bei ihrer Griindung noch so viele Sorgen und Be-
denken zu iiberwinden gewesen sein — wenn sie einmal bestehen, so werden dicse
Gaststéiitten bald als grofie Selbstverstdndlichkeit Liingenommen. Fir selbstverstind-
lich hialt man vielfach auch, dafl immer geniigend Menschen gefunden werden,
welche die damit verbundene praktische Arbeit leisten. Gerade das aber ist heute
zu einem wirklichen Problem geworden, wie es auch jene Sektionen des Schweize-
rischen Gemeinniitzigen Frauenvereins erfahren, die selber solche Betriebe fithren.
Was lif3t sich da tun?

In erster Linie muf3 die Bevdilkerung mehr von den Berufen im alkoholfreien
Gastgewerbe erfahren. Vielleicht konnte noch manches praktisch veranlagte Mid-
chen dafiir gewonnen werden, wenn ithm der Gedanke lieb gemacht wiirde, daB3 es
damit zugleich einer sozialen Idee dient. Die Jugend zeigt ja immer wieder, daB3
es ihr nicht an Einsatzbereitschaft und gutem Willen fehlt, sobald eine Idee ihre
Begeisterung zu entfachen vermag! Rund 30 000 Géste besuchen tiglich die 91
gemeinniitzigen alkoholfreien Gaststitten. Ist es nicht schon, zu denken, daf} so
vielen Menschen Speise und Trank, Wirme und ein freundliches Wort, Entspan-
nung oder auch Weiterbildung geboten wird? Zur Erfiillung dieser Aufgabe ist
jeder Dienst, ob klein oder groB, ob vor oder hinter den Kulissen getan, gleich
sinnvoll. Ungefithr 1300 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind dazu notwendig. Sie
kénnen angelernt werden oder auch Berufslehren absolvieren, so die eidgendssisch
geregelte Kéchinneniehre oder die Lehre als Serviertochter, die beide 1% Jahre
dauern und nach erfolgter Priifung mit dem Fihigkeitsausweis abschliefien.

Ein Beruf, der ganz besonders jungen Midchen und Frauen mit Willen zur
Selbstindigkeit viel zu bieten hat, ist derjenige der Vorsteherin. Seine Tiligkeits-
gebiete sind im Grunde die der Hausfrau, in groferen MaBstab ubertragen. So
erfordert und entfaltet er auch die eigentlich fraulichen Fihigkeiten: das Sorgen
fiir Mitmenschen, die Gestaltung der Réumlichkeiten, der Arbeitsgemeinschaft im
Betrieb, von Festen und Veranstaltungen, aber auch das gewissenhafte Einteilen
der Mittel.

Seit 1908 besteht im Ziircher Frauenverein fiir alkoholfreie Wirtschaften eine
Varsteherinnenschule, die geeignele Menschen in zweijihrigen Kursen auf den
Beruf vorbereitet. Die Ausbildung ist kostenlos, und schon im zweiten Jahr erhalten
die Teilnehmerinnen als Gehilfinnen angemessenen Lohn. Je nach Wunsch und
Eignung koénnen sie nach dem Abschluf die selbstiindige Leitung gemeinniitziger
alkoholfreier Restaurants, Hotels, Gemeindestuben iibernehmen.

Wohl erfahren die jungen Midchen heute mancherorts durch Schulbespre-
chungen und Besichtigungen von diesen Berufen; aber auch die Frauen und Mitter
inleressieren sich dafiir — sie sind ohnehin die ersten «Berufsberaterinnen». Wir
wiirden deshalb den Vereinen gerne durch unsern Vortrag «Praktisches Schaffen
fiir die Volksgesundheit> Einblick in unsern Aufgabenbereich geben. Er kann mit
oder ohne Lichthilder gehalten werden. Ist es einem Verein moglich, die Veran-
staltung 6ffentlich zugiinglich zu machen: um so besser! Wir dienen aber gern auch
dem kleinen Kreis und sind bereit, Reisespesen und Honorar selbst zu tragen.

Ferner stehen unsere verschiedenen Prospekte — iiber Zweck und Titigkeit
der Organisation, iiber die Moglichkeiten der Mitarbeit, iiber die Berufslehren und
die Vorsteherinnenschule — jedermann zur Verfiigung, auch zum Weitergeben!

Schweiz. Stiftung zur Férderung von Gemeindestuben und Gemeindehdusern
Ziircher Frauenverein fiir alkoholfreie Wirtschaften
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Zum Riicktritt von Friulein Marie Hirzel

(BSIF) Ganz still hat sich eine Personlichkeit vom tatigen Leben zuriickgezogen,
die wiihrend fast eines halben Jahrhunderts einem groBen Frauenwerk das Geprige
gegeben hat: Frdulein Marie Hirzel. Thr Name ist untrennbar mit dem Ziircher
I'rauenverein fiir alkoholfreie Wirtschaften verbunden und weit iiber die Landes-
grenzen bekannt.

Friulein Marie Hirzel wurde am 14. Juni 1881 in Ziirich geboren, als Tochter
des damaligen Schulprisidenten Dr. Paul Hirzel. Sie wuchs im Kreise froher
Geschwister auf, und aus der harmonischen Jugendzeit im Elternhaus schopfte sie
immer wieder Kraft fiir ihre Lebensarbeit. Auch die ersten Beziehungen zur spi-
tern Tatigkeit sind mit dem Elternhaus verkniipft. Ihre Mutter war im Griindungs-
komitee des damaligen Frauenvereins fiir MéBigkeit und Volkswohl; sie half mit
beim Kaffehallen-Basar, dessen Erfolg die Schaffung der ersten alkoholfreien Wirt-
schaften in Ziirich ermoglichte. Es war selbstverstindlich, daf das junge Midchen
einsprang, wo es notig war und sich dabei ihre ersten praktischen Kenntnisse holte.

Nach Abschluff der Ziircher Schulen und einem Ausbildungsjahr im Welsch-
land folgten weitere Jahre im Elternhaus. Aber die junge Tochter sehnte sich nach
einer Aufgabe und nach einer verantwortungsvollen Arbeit. Was lag niher als die
Ziircher «Alkoholfreien» ? Die Vorsorge gegen die Gefahren des Alkoholismus war
fiir Marie Hirzel damals schon Herzenssache, und fiir sie wollte sie sich einsetzen.
Sie ahnte wohl nicht, daB sie zur eigentlichen Tragerin des Gedankens der Wirts-
hausreform werden sollte. Das Werk der Alkoholfreien hatte sich ausgedehnt,
«Karl der GroBe» und Kurhaus Ziirichberg waren neben verschiedenen kleinern
Alkoholfreien in Betrieb, als Marie Hirzel 1907 in den Vorstand des Ziircher Frauen-
vereins eintrat. Zuerst arbeitete sie praktisch mit; aber bald berief sie Frau Susanna
Orelli mit weiser Voraussicht in ihren Mitarbeiterinnenstab.

Schon 1914 iibernahm Friulein Hirzel die volle Verantwortung fiir die wirt-
schaftliche Leitung des Ziircher Frauenvereins, und von 1919 bis Ende 1956 war
sie dessen umsichtige Prisidentin. Unter ihrer geschickten, geschiftstiichtigen
Fiihrung hat sich der Ziircher Frauenverein weiter entfaltet, und immer neue
Hiiuser o6ffneten ihre Tiiren, wobei ihr die Eréffnung des Stadthotels Seidenhof
besondere Freude machte. Auch Sonderaufgaben waren zu losen: die Bewirtung an
den beiden Landesausstellungen, an der SAFFA, die Ubernahme der Buffets an
Universitit und Gewerbeschule. Thr lebhaftes Interesse galt auch der Stiftung fiir
Gemeindestuben und Gemeindehduser, dessen Arbeitsausschu3 Marie Hirzel heute
noch prisidiert. Auch die Pline der Jungen sind ihr ein besonderes Anliegen, und
als Prasidentin des Vereins Ziircher Jugendhaus setzt sie ihre Krifte fiir baldige
Verwirklichung des Jugendhauses ein. Und jetzt, wo die Pline fiir die SAFFA 1958
reifen, da steht Marie Hirzel erneut dem Wirtschaftskomitee vor. Auch dieser Plan
braucht dringend ihre Erfahrung, ihre Initiative und ihren wachen Unternehmer-
geist.

Fraulein Marie Hirzel hat jede Aufgabe angepackt und kein Hindernis schien
uniiberwindbar. Gesunde Frohlichkeit, jugendliche Einsatzbereitschaft, Tatkraft
und eine nie erlahmende Energie gehoren zu ihrer starken Personlichkeit. Ein
offener realer Sinn fiir das Wesentliche ist ihr eigen und eine gliickliche Hand in
der Fiihrung von Menschen. Mit grofler Liebe und Fiirsorge hat sie ihre Mitarbeiter
umgeben, die ihr als grofe Familie dankbar verbunden bleiben.

Friulein Marie Hirzel war stets durchdrungen vom Glauben an Aufgabe und
Ziel des groflen Werkes, das ihr Lebenswerk geworden ist. Weite Kreise unserer
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Bevolkerung denken in Dankbarkeit und Verehrung an ihr unermiidliches Wirken
im Dienste der Volksgesundheit.

Die Sektionen des Schweizerischen Gemeinniitzigen I'rauenvereins sind Frau-
lein Marie Hirzel ganz besonders fiir ihre bahnbrechende Arbeit verpflichtet. Die
Ausfithrung ihres Gedankengutes ist in vielen unserer Frauenvereine eine der
Hauptaufgaben, unsere Wiinsche gehen dahin, daf} die Weiterentwicklung ihres
Werkes ihr eine tigliche Bestitigung ihrer Lebensaufgabe sein moge.

Ein Elternlexikon

Wenn ein Autor wie Prof. Heinrich Hanselmann so aus dem Vollen seiner Er-
fahrungen und dem Wissen um die Bediirfnisse schopfen kann, so sind wir von vorn-
herein gewif3, daB ein von ihm geschaffenes Lexikon Essenz dessen bedeutet, was er
uns alles sagen mochte. Mit diesem im Rotapfel-Verlag, Ziirich, erschienenen Werk
von iiber 450 Seiten wird er auch diejenigen erreichen, die sonst nicht leicht zu wissen-
schaftlichen Abhandlungen greifen. Das Wort Eltern will in weitestem Sinn auf-
gefaBt sein: das Lexikon wendet sich nicht nur an die leiblichen Eltern, sondern
an alle, die mit Erziehung und Jugendproblemen in Bertithrung kommen, sie ihrem
Wert nach richtig einschitzen und auch nicht von vornherein zu wissen glauben,
daB Instinkt und Talent sie vor Irrtiimern bewahren, von denen wir wissen, dal3
sie sich schwerer an denen riichen, an denen sie begangen werden, als an denen, die
sie begehen. Das Elternlexikon ist nun aber durchaus nicht das Buch, das man erst
dann zu Rate ziehen soll, wenn es irgendwie nicht nach Wunsch geht, es ist auch
da fiir Fragen, die wir uns ohnehin stellen oder stellen sollten und dann ganz beson-
ders auch fiir.die Beantwortung derjenigen, die uns eine pédagogische Lektiire, ein
Vortrag, eine Orientierung durch einen Spezialisten in einer Konsultation zuriick-
lassen kénnen. In diesem Sinn eignet es sich ganz vorziiglich als ein Elterngeschenk.
Lassen wir es selber zu Wort kommen, durch zwei Beispiele, die zeigen, wie sicht-
bare und unsichtbare Begriffe mit gleicher klarer Griindlichkeit erlidutert werden,
mit welcher Uberzeugung das Gelesene von uns aufgenommen wird und wie tiber
die Begriffsklirung hinaus wir beschenkt werden.

Linkshindigkeil

Zwei einander entgegengesetzie Theorien werden heute noch vertreten. Die
cine besagt, es handle sich bei der Linkshéndigkeit um eine angeborene und ererbte
Eigenart, die linke Hand von ganz frith auf zu bevorzugen. Andere psychologische
I.chren sehen in der Linkshindigkeit hauptsichlich einen erworbenen seelischen
Anteil bei deren Entstehung und beim Stehenbleiben derselben. Ursache und Sinn
der Rechtshindigkeit sind darum heute noch umstritten. Zweifellos spielt das Ver-
halten der Umwelt eine wichtige Rolle, wenn diese dauernd, oft sogar affekt-
geladen, immer eingreift, wenn das kleine Kind die linke Hand «bevorzugt». So
bildet sich ein verhingnisvoller Kreis: je wichliger die Eltern und Lehrer den
«Fehler> nehmen und entsprechend behandeln, um so mehr versteift sich die
unbewufite Trotzeinstellung des Kindes, worauf um so intensiver wieder die Um-
welt gegenhandelt. Linkshiindigkeit ist kein Krankheitszeichen!

Bis zu einer gewissen Grenze hat jeder Mensch ein Recht auf seine eigengesetz-
liche Entfaltung; anderseits besteht ja alle Erziehung darin, die Eigenart nicht tiber-
wuchern zu lassen, sondern sie auszugleichen und anzugleichen an die Forderungen
des Lebens.
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Linkshéndigkeit ist im praktischen Leben bei weitem nicht so stérend, wie viele
Eltern meinen; sie ist vor allem keine Schande. Man tut darum am besten, diese
Ligenart nicht durch Uberbetonung ihrer «Schiidlichkeit» im BewuBtsein des Kin-
des zu einer «fixen Idee» und zu einem «Komplex» werden zu lassen, sondern sie
heiter hinzunehmen, immer mit dem ernsten Hinweis, daB beide Hénde - gleich
wertvoll sind. Man sollte die Linkser daheim und in der Schule so weit bringen,
daB} sie Freude daran bekommen, beide Hiinde fiir die tiiglichen Verrichtungen als
gleichwertig zu gebrauchen. Mir scheint die Einstellung in Amerika, wo es scheint’s
bis zu 30 %o Linkser gibt, richtig zu sein: verséhnliche Nachgiebigkeit der Erzieher,
namentlich auch in der Schule beim Schreiben und Zeichnen, daheim bheim Essen,
bei allen Hantierungen. — Man zeichne den Linkser in der Schule nie negativ aus,
ibe im Gegenteil alle Rechtshidnder der ganzen Klasse spiel- und sportartig im
Gebrauch auch der linken Hand.

Ehrfurcht

Eine besondere Art von IFurcht, welche aus der Ergriffenheit und Verehrung
von allem besteht, was iiber dem eigenen Ich erhaben ist. Dieses Erhabene muB
aber erst erkannt und willig anerkannt werden. Wer sein eigenes Ich iiber alles
sceizt, kann keine Ehrfurcht haben. Jedes voll entwicklungsfihige Kind bringt die
Voraussetzung fiir die Erzichung zur Ehrfurcht mit, das Staunenkonnen; hier ist
die Ansatzstelle fiir das Aufkommen der Ehrfurcht. Wer das Staunen des Kindes
stort oder tiberschiitzt, gefihrdet die Entstehung der Ehrfurcht.

Ehrfurcht ist nicht angeboren, sondern ein, vielleicht das wichtigste, Ergeb-
nis aller guten Erziehung. Auch hier bewirkt das elterliche Beispiel fast alles. Da
aber Ehrfurcht sich mehr in der Gesamthaltung als im Wort #uflert, bedarf es
namentlich dem kleinern Kinde gegeniiber nicht vieler schéner Reden. Alle Giinge
durch die Wunder der Natur und alles Aufnehmen von Erzeugnissen grofer Kunst
sollen das Herz des Kindes erfiillen, aber «wes das Ilerz voll ist, des soll der Mund —
zugehen!» M. H.

In aller Eile . . .

Ein uns befreundeter deutscher Geschiftsmann hat seit Jahren die Gewohnheit,
seine Briefe mit der Iloskel «in aller Eile» zu beschlieen. Kennt man ihn und
scinen Betrieb nicht, wiirde man auf Grund dieser stindig erwiihnten groften Eilig-
keit auf ganz ungewohnlichen Zeitdruck in Arbeits- und Lebensfiihrung des bedau-
ernswerten Mannes schlielen. ;

In der Tat aber hat es unser Freund erfreulicherweise nicht eiliger als irgend-
Jemand anderer auch: Er arbeitet etwa acht bis neun Stunden an seinem Schreib-
tisch, telephoniert, diktiert Briefe, kurz, geht einer im Grunde geruhsamen Biiro-
titigkeit nach. Seine stereotyp wiederkehrende SchluBbemerkung hat also wohl
nicht viel mit der Realitét zu tun, ist vielmehr, will uns scheinen, der Ausdruck eines
ganz bestimmten Zeitklimas. Schon vor fiinfundzwanzig Jahren hat Kurt Tucholsky
sich tiber die Leute lustig gemacht, die stiindig sagen, «Warten Sie mal, ich mufl
noch schnell telefonieren». Der geistreiche Satiriker hat sehr richtig die affektierte
Zeitnot seiner Berliner Stadt- und Zeitgenossen als eine Konvention, einen Konfor-
nismus, einen Zeit-Mythos erkannt.

Ein jiingst erschienenes Buch, iiber das in der «Neuen Ziircher Zeitung» in
cinem interessanten Artikel referiert wurde, bringt uns die witzige Formulierung
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von der ¢angina temporis» und spricht vom psychologischen und soziologischen
Standort aus von der Zeitnot als einer veritablen Zeitkrankheit. Die Autoren fithren
fiir die chronische Zeitangst des Gegenwartsmenschen zahlreiche Griinde an, wie:
Angst vor der Freizeit, Existenzangst, Ehrgeiz. Nun, wir haben das Werk selbst
nicht gelesen und sind nicht sicher, ob wir mit unseren Bemerkungen den Autoren
gegeniiber nicht vielleicht offene Tiiren einrennen. Jedenfalls hatten wir aus der

D
Jezension den Eindruck, daf hier ein sehr gewichtiges Element iibersehen wurde,

S
niimlich: die Zeitnot aus Snobismus.

Seien wir doch einmal ehrlich und lassen wir uns von der «In-aller-Eile-Phra-
seologie» nicht imponieren! Ist es nicht so, dal der Mensch in unseren Tagen erheb-
lich mehr Zeit, freie Zeit, hat als sein Vorfahr? Was den Arbeiter und Ange-
stellten betrifft, liegt es wohl auf der Hand. Die Arbeitszeit wird immer kiirzer;
immer mehr Staaten fithren auf Grund des Druckes der Gewerkschaften die 48-
bzw. 44-Stunden-Woche ein. Der Arbeiter, der frither zehn und elf Stunden an der
Werkbank stand, zieht heute vielfach nach siebenstiindiger Arbeitszeit den Overall
aus und begibt sich je nach Geschmack in die Volksbibliothek, ins Cinéma oder
nimmt die Toto-Zeitschrift zur Hand. Des deutschen Dichters Dehmel Ruf «Nur
Zeitr, den er in seinem sehr schonen Gedicht «Der Arbeitsmann» ausstief3, ist heute
hestimmt eine weniger dringliche sachliche Forderung als ehedem.

Gut, wird man sagen. Das sind die Lohnempfiinger. Aber die Mianner an der
Spitze, die vielbeschiftigten Generaldirektoren, die Verwaltungsrate, die Politiker?
Liest man nicht immer wieder, wie sie vom Flugzeug nach einer heilen Dusche in
den Konferenzsaal stiirmen, von dort zu einem Besprechungsbankett, und wie sie
spiit nachts noch Dossiers vornehmen? Wie steht es beispielsweise mit jenen fran-
zosischen Abgeordneten, die immer wieder bis zum Hahnenschrei Séance halten,
um irgendeinen unseligen Ministerprisidenten «abzuschieffen» ?

Auch hier wollen wir kithlen Kopf bewahren. Nun ja, die Herren im Palais
Bourbon diskutieren schon gelegentlich bis in die Morgenfriihe. Anderseits konnten
die Abwesenheitslisten der Volksvertreter uns griindlich dariiber aufkliren, daf sie
schr hiufig, wie einst Danilo in der «Lustigen Witwe», das teure Vaterland, wenn
nicht im «Maxim», so doch im Familienkreis vergessen. Von den Politikern und
Bosses liest man zwar die dramatischen Stories {iber ihre Konferenzketten zwischen
Tokio und New York; weniger hort man freilich von ihren ausgedehnten Golf- und
Fischerei-Weekends, ihren hiufigen Urlauben an der Riviera oder in Kalifornien.
«Es ist nicht halb so schlimm», hiitte unser oben zitierter Tucholsky geschrieben. . .
¥ (SchlulB} folgt!)

Buchbesprechungen von M. H.

Leslie D. Weatherhead: In aller Offenheit (Zwingli-Verlag, Ziirich). Bei Aufklirungs-
biichern scheint sich mir immer die Frage zu stellen, ob sie nicht, wie gewisse Medika-
mente, unter Rezepturzwang gestellt werden sollten, damit sie nicht Unbefugten im
falschen Moment in die Hiinde geraten. Der Verfasser ist Theologe und Psychologe,
offenbar mit einer ausgedehnten psychologischen Praxis. Dafl er Englinder ist, tritt in
dem {ibrigens priizis und konzentriert iibersetzten Buch nur bei einigen wenigen Stellen
hervor, die nicht auf unsere kontinentalen Verhilltnisse zutreffen. Sonst aber ist alles
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von allgemeiner Giiltigkeit, von einem bejahenden Christentum getragen, den Leser ohne
Lehrhaftigkeit direkt ansprechend. Was das Buch sicherlich von vielen #hnlichen aus-
zeichnet, ist die Form der Fragestellung der aufgerollten. Probleme, die keinen Zweifel
dartiber 1iBt, dafl es aus der Praxis heraus entstanden ist, Dort, wo der Theologe und
Psychologe dem Arzt das Feld iiberlassen muB, geschieht es in bereichernder Erginzung.
Das Buch wird nicht nur als Aufklirungs-, sondern ebensosehr als Hilfsbuch eine not-
wendige Aufgabe erfiillen, nicht zuletzt auch in den Hinden derjenigen, deren Ehe-
schwierigkeiten vorgelegt werden. Es enthiilt iiber sein Hauptanliegen hinaus sehr viel
Wertvolles iiber die Ehegestaltung und entgeht damit auch der Gefahr, den Haupt-
akzent nur auf die eine Seite der ehelichen Gemeinschaft zu legen.

Hermann Wahlen: Johann Rudolf Tsehiffeli: Reformator der Landwirtschaft und
Menschenfreund. Der Schweiz. Verein abstinenter Lehrer und Lehrerinnen hat der Reihe
seiner Lebensbilder ein neues beigefiigt: Wenn auch die Tétigkeit des Griinders der 6ko-
nomischen Gesellschaft von Bern bereits zwei Jahrhunderte zuriickliegt, so ist es doch
gerade heute, wo man Programme aufstellt und durchfiihrt, um in unterentwickelten
Lindern den Bodenertrag zu steigern, von besonderem Interesse, zu vernehmen, wie das
seinerzeit auch in unserem Lande notig war und gemacht wurde. Wer sich um die Ent:
wicklung der Bekiimpfung der Armut oder um diejenige der Landwirtschaft interessiert,
wird in diesem Stiick Geschichte bernischen Bodens ganz besonders auf seine Rechnung
kommen.

Im gleichen Verlag (Obersteclkholz / BE) sind wieder neue Heftumschliige erschienen,
gesunde Lebensweise geschickt propagierend und dabei so geschmackvoll werbend, als
hétte ihnen der Heimatschutz zu Gevatter gestanden.

Helene von Lerber: Weihnachtswunder (Verlag Reinhardt, Basel). Wir mochten auf
das schmale Biindchen heute schon hinweisen, als Vorlesestoff an Winterabenden, wenn
wir durch die sommerliche Jahreszeit neu ermutigt, wieder im Kreis zusammensitzen, um
fir diejenigen zu arbeiten, an deren Wohl wir mitinteressiert sind. Es sind besinnliche,
gemiitvolle Erzéihlungen von Menschen, wie wir sie im Alltag begegnen.

Elektrisch kochen (Elektrowirtschaft Zirich). Wenn wir auch zum Stromsparen
aufgerufen werden — beim Kochen haben wir bisher immer noch die beiden Energie-
quellen, die elektrische und unsere eigene, ohne Vorwiirfe zu riskieren, zusammen-
spannen diirfen. Der Verlag hilft uns mit seiner geschmackvollen, vielseitig und prak-
tisch redigierten Schrift, die auch den neuen Wiirmeabstufungen Rechnung trigt. Klein-
formatige FFarbenphotos von hochst suggestiver Wirkung begleiten die reiche Rezept-
folge, die Backtabelle fiir die verschiedenen Arten von elektrischen Backéfen ist sehr
leichifaBlich und komplett.

Das Schweizerische Jugendschriftenwerk (SeefeldstraBe 8, Ziirich 22) hat im neuen
Jahr die Auswahl seiner Hefte bereits um 6 erhéht. Die Erstlinge unter den Lesern
interessiert «Zaubermesser und Mundharmonika» mit seinen knappen Texten durch aller-
lei Alltagserlebnisse, die zum Beobachten anregen, in einer Ausdrucksweise, als hiitten
die Kinder sie selber geschrieben, «Addio Lu» ist eine zarte Geschichte, besonders fiir
Médchen, und wird ihrem beeindruckungsfiihigen Helferwillen sehr entsprechen. «Die
Freiimter Deputierten und General Massena» und «Die schone Magelone» sind lebhaft
erziihlte Geschichtshilder aus dem Ende des 18. Jahrhunderts und dem Mittelalter und
kommen dem Bediirfnis nach Abenteuer in bester Form entgegen. Zwei ernste Erzih-
lungen von Selma Lagerlof, «Der Luftballon» und «Ein Weihnachtsgast», sind ein Heft,
das dem nicht nur Unterhaltung suchenden jungen Leser entspricht. Kasperli endlich
stellt sich in «Kasperli stop» sehr eindringlich in den Dienst der Verkehrserziehung, und
esist zu hoffen, daB} er in dieser Form recht hiiufig auch im Kindergarten vor den Vorhang
des Kasperlitheaters tritt.

Schweizer Kamerad (von Pro Juventute herausgegebene Monatsschrift). Was uns an
dieser Jugendzeitschrift immer wieder zusagt, ist die unaufdringliche Art des Belehrens,
ihre Vielseitigkeit und Geschicklichkeit, aus ihrem Leserkreis denkende Leser zu machen.

Elternhilfe (Loepthien, Meiringen). Diese Zeitschrift ermutigt sicher viele Eltern
in Aufgaben, die Schwierigkeiten bieten, die zu beheben im Interesse der ganzen Familie
liegt. Sie tut es in leichtverstindlicher Art und bietet daneben in Wort und guten Nach-
bildungen viel fiir Gemiit und Geist.
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Der Hochwiichter, Blitter fiir heimatliche Art und Kunst (Haupt, Bern), wendet
sich diesmal an die ganze Familie, denn in Wort und Bild bringt er sehr vielseitige Vor-
schlige zur Freizeitgestaltung, die in dieser Form der Entwicklung eines gesunden
Kunstsinns sehr forderlich ist. Selbst in die Geheimnisse, einen Kasperlikopf selber zu
formen, weiht er ein.

HAUSHALTUNGSSCHULE BERN Fischerweg 3

der Sektion Bern des Schweizerischen Gemeinniitzigen Frauenvereins

Sommerkurs

Beginn: 1. Mai 1957. Dauer 6 Monate. Zweck der Schule ist: Ausbildung junger
Madchen zu tiichtigen, wirtschaftlich gebildeten Hausfrauen.
lF’Irakiische Fdcher: Kochen, Hauspflege, Waschen, Bigeln, Handarbeiten,

icken.

Theoretische Facher: Nahrungsmittel- und Erndhrungslehre, Haushaltungs-
kunde, Buchhaltung, Birgerkunde, Hygiene und Kinderpflege.
Der Besuch dieser Kurse befreit von der obllgatorlschen Fortbildungs-
schulpflicht.

Tages-Kochkurse
Beginn: 25. Februar, 23. April und 3. Juni. Dauer 6 Wochen, je vormittags.

Hauspflegerinnenkurs
Beginn: 1. April und 1. Oktober. Dauer 1 Jahr (wovon 4 Monate im Internat
und 8 Monate extern in Praktika). Mindesteintrittsalter 23 Jahre.

Auskunft und Prospekte durch die Vorsteherin:
Frl. Nyffeler, Telefon (031) 224 40

Schulungskurse fiir Hauswirtschaft in Grofibetriehen
des Schweizer Verband Volksdienst- Soldatenwohl, Ziirich

In der eigenen SV-Schule fihren wir laufend Kurse zur Einflihrung und Weiterbil-
dung bis zur Leiterin unserer GroBbetriebe durch.

Anlernkurs: Einfiihrung in die Arbeiten des GroBhaushaltes mit
anschlieBendem Pflichtjahr in einem unserer Be-
triebe.

Kursbeginn: 23. April und 1. Oktober 1957
Kursdauer: 3 Monate (gilt als hauswirtschaftliches
Obligatorium. Ausweis)
Kurse verschiedener Stufen: Weiterbildung fir Vertrauensposten. Ausbildung
zur SV-Leiterin
Spezialkurse: Kochen, Backen etc.
In unsern fast 200 Betrieben in der ganzen Schweiz haben wir die Mdglichkeit, un-
sern Schiilerinnen die praktischen Kenntnisse wahrend der Ausbildungszeit zu
vermitteln. Ebenso kénnen wir ihnen ein ausbauféhiges Arbeitsfeld zu interessanten
Bedingungen lbergeben.

Auskunft und Anmeldung:

Schweizer Verband Volksdienst-Soldatenwohl

Neumlinsterallee 1 Ziirich 8/32
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Fiir eine gesunde Haut und schine Haare !

Dem Mann: Erhdhung der Widerstandskraft und Energie |
Dem Kind: Gegen Wachstumsstérungen und Schulmiidigkeit |
Allen : Schutz gegen Erkéltungen!

HALIBUT- Lebertrankapseln sind naturrein !

Der Frau:

Erholungsheim
Sonnhalde Waldstatt

Appenzell A.-Rh

bietet Mittern mit oder ohne Kinder sowie

Téchtern Erholung zu bescheidenen Preisen. Se-

parates Kinderhaus. Zentralheizung, flieBendes
Wasser.

Gedffnet von Mitte Médrz bis November
Nihere Auskunft erteilt gerne die
Heimleitung Tel. (071) 52053

Dakeim

Alkoholfrei gefithrtes Haus
Gute Kiiche Freundliche Hotelzimmer
BERN Zeughausgasse 31

5 Minuten vom Bahnhof
Telephon 2 49 29

Neu: Jetzt mehr Kapseln, fiir den gleichen Preis !

Lebertran seit Jahrhunderten,

HALIBUT. seit 1948 bewdhrt |

in allen Apotheken und Drogerien erhilflich. Adroka AG. Basel

Ein Schmuckstiick als Geschenk,
wiinschenswert und echt, zur Freude
fir Sie aus handwerklichem Atelier

® Gold- und
Silberschmied
Graben 22
Aarau
Alle Jezler-Bestecke

Tausend-Scherben-Kiinstler

K. F. Girtanner, Brunngasse 56, Bern
Telephon 28214

Atelier fiir zerbrochene Gegenstinde (0hns Blas)
Auch Puppenreparatur

Kopfschmerzen
Monatsschmerzen
Migrane

qegen Rheumatismus




Merling

der klassische naturreine Traubensaft

mit dem rassigen Bouquet

Ein Produkt

Alleinhersteller:

GESELLSCHAFT FUR OVA PRODUKTE
Affolternam Albis Tel. (051) 99 60 33

SAANEN-RESTENTEPPICHE

Sorgféltige und geschmackvolle Verar-
beitung von Kundenmaterial und neuen
Stoffresten ab eigenem Lager

HAUSWEBEREI SAANEN

(Berner Oberland) Tel. (030) 94373
Gemeinniitziges Unternehmen

Stets vorritig schone Feingewebe aller Art

(Muster- und Auswahlsendungen)

Erfolgreiche Badekuren im

BAD-HOTEL BAREN, BADEN ». zirich

Ruhige Lage. Komfort. Quellen und Kurmittel im Hause.
Pension ab Fr. 14.50—19.—. )

Gepflegte Kiche (Diat).
Prospekte durch Familie K. u. H. Gugolz, Tel. (056) 25178 i~

Gleiches Haus: Hotel Boldt, Lugano-Castagnola.

Hotel Hirschen Sursee

empfiehlt sich den verehrten Frauenvereinen bestens
GroBe und kleine Lokalitédten Tel. (045) 57048

L. Wiist

HHHI’IHDFM

R Conrvan-Bm  Tely 2552 T (057) 239698

Bei AdreBinderungen

bitten wir, auch die alte Adresse anzu-

geben.
Biichler & Co., MarienstraBe 8,

Bern

Aeschi bei Spiez
Hotel «BLOUMLISALP» (alkoholfrei)

Ruhiges, renoviertes Haus, schdner Park.
Auf Wunsch Diat. Telephon (033) 752 14
Frau H. Widmer-Wenger
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Baverinnenschule UTTEWIL

Freundliche, dem landlichen Haushalt angepalite
reformierte Heimschule

Station Schmitten (Freiburg) oder Laupen (Bern)
Beginn der Kurse: Je Mitte April und Mitte Oktober
Auskunft und ausfihrliche Prospekte durch die Schulleitung

G ; FE U c HT’ ﬁ/ﬂ;é@ Brillen moderner Bauart

Etuis in Leder und Metall

Nachfolger von O. HOPPLER Barometer, Thermometer
BAHNHOFSTRASSE 48 Feldstecher, Opernglédser, Fernrohre
Mech. und elektr. Spielwaren

TELEFON 233112
Modellbau

Z u R I c H e Fachmiinnische, uneigennlitzige Beratung

Wem seine Gesundheit lieb ist,
Der schlaft auf Rosshaar!

Die gute RoBhaarmatratze ist die
Grundlage fiir einen gesunden Schlaf
und schiitzt vor Rheuma.

Verlangen Sie im Fachgeschaft
RoBhaar der

PFERDEHAARSPINNEREI ROTH & CIE., WANGEN a.d.A.

Gegriindet 1748

Tessiner Trauhensaft

g Glanzende Heilerfolge mit Sol- und
bedeutet Qualitat Kohlens4urebader, Wickel, Fango, In-
Quellennachweis: halationen, Trinkkuren und Massagen

Virano AG., Magadino Tel. (093) 83214

Druck und Expedition: Biichler & Co. Bern Postscheckkonto III 286
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