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Freiheit
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Gegen Ende des vergangenen Jahres habe ich ein Paket Biicher auf die Post
gelragen, damit ich sie an meinem gewohnten stillen Ruheort mit dem weiten Blick
iber Berge und See lesen und tiber das Gelesene schreiben konne.

Was ist da schon Besonderes daran? — Darauf hiitte ich frither auch keine
Antwort gewuBt. Heute sagt mir diese an und fiir sich belanglose Handlung, daB
ich in voller Freiheit ein paar Tage Ruhe genie3en darf. DaB ich nicht, unter Berufs-
verbot, in der Schwerindustrie arbeiten muf. Daf ich meine Freizeit so einrichten
darf, wie es mir behagt. DaB ich iiberhaupt iiber solche verfiige. DaB ich Biicher
lesen darf, von verschiedenen Verfassern iiber ganz verschiedenartige Dinge aus
ganz uneinheitlichen Gesichtspunkten heraus geschricben. Dal ich iiber diese
Biicher schreiben darf, was meiner eigenen Uberzeugung entspricht. Und daB3 ich
das, was ich dariiber denke, in einer Zeitschrift veroffentlichen darf, die die Presse-
freiheit genieft und von niemandem zwangsmiiflig gelesen werden muB. Und daBl
ich ein Buch, iiber das zu schreiben mir widerstrebt, ganz einfach dem Verleger
zuriicksenden kann. Um all das kiimmert sich der Staat in keiner Weise; nirgends
werde ich auf einer schwarzen Liste aufgetragen.

Es ist mir auch schon passiert, dal ich an einem Billetschalter eine IFahrkarte
verlangte und mir ganz plotzlich bewuBt wurde, dal auch das keine Selbstverstind-
lichkeit sein konnte; daB ich iiber Sinn und Zweck der Reise ausgefragt werden
kénnte, daf3 die unbeachtete und uninteressierte Person, die neben mir am Schalter
sleht, ein Spitzel sein und meinen Fahrkartenkauf denunzieren konnte.

Freiheit ist uns eine Selbstverstindlichkeit — doch wohl nicht mehr ganz so,
wie noch vor kurzem; jedenfalls eine, iiber deren Bedeutung wir uns mehr denn je



klar geworden sind. Selbst in den kleinsten Dingen des Alltags. Auch der Spruch
an dem «Gewdlbe» genannten Gemeindearchiv, einst von einer Pfarrersfrau verfaBt,
redetl eine eindringlichere Sprache:

Der Sigriswiler alte Freiheitsbriefe ich bewach,

die Freiheit selber zu erhalten, das ist eure Sach!

Ja, es ist unsere Sache. Eines jeden Einzelnen von uns, und an jedem Tag dieses
soeben begonnenen Jahres. M. H.

Fiir sehweizerisches Schaffen

In seinen «Mitteilungen» verwendet sich der Delegierte des Bundesrates fiir
Arbeitsheschaffung zugunsten unserer Landeserzeugnisse, die kriegswirtschaftlich
von Bedeutung sein kénnen oder durch deren Beriicksichtigung auf die einheimische
Arbeit eine wesentliche Wirkung erzielt werden kann. Namentlich in den Fiillen, wo
in Voraussicht auf mogliche Storungen die Erhaltung bestimmter Industrien und
Gewerbe cine bedeutende Rolle spielt, oder wo ein Dorf oder eine abgelegene Tal-
schaft weitgehend vom Absatz eines Erzeugnisses abhiingig sind, erscheint es ihm
gerechtfertigt, durch unsere Einkidufe die Arbeitsheschaffung im Lande zu beleben.

Ein weiterer Punkt, den der Delegierte beriihrt, verdient ebenfalls volle Beach-
tung: Priift man nimlich, ob bei gleicher Qualitit und Anpassung an unsere Ver-
héilkgisse ein in Betracht fallender Preisunterschied zugunsten eines auslindischen
Produktes vorliegt, so wird man finden, dafl das viel seltener der Fall ist, als man
glaubt. «Wenn man nach diesen Uberlegungen den schweizerischen Erzeugnissen,
das heiflt den von unseren Nachbarn und Mitbiirgern erstellten, den Vorzug gibt,
schadet man dem Importhandel nicht; denn der mul} seine Berechtigung aus der
Vermittlung von Waren herfiihren, die nach objektiven Uberlegungen besser aus
dem Auslande bezogen werden.» Wer so handelt, wird praktisch die durch die
Armbrust als schweizerischer Herkunft gekennzeichneten Waren berticksichtigen.

Noch auf eine andere Kategorie von Schweizer Schaffenden weist der Dele-
gierte des Bundesrates hin. « Wir glauben», heifit es, «dafl eine vermehrte Beriick-
sichtigung schweizerischer Schriftsteller, deren Werke von schweizerischen Ver-
legern herausgegeben werden, unserem kulturellen Leben nichts schaden wiirde,
so wenig als eine etwas stirker auf nationale Probleme und nationale Sprachgestal-
tung ausgerichtete Theaterkunst. Und wir wollen neben den Malern, Bildhauern
und Konzertsolisten die bescheidenen Schweizer Musiker der Unterhaltungsorche-
ster nicht vergessen, die sich dariiber beklagen, dafl sie unter der Konkurrenz von
auslindischen Kollegen leiden, die neben der Geige oder dem Klavier auch noch die
bayrische oder wienerische Mundart beherrschen oder Akrobatik vorfiihren.»

Man wird es begriiffen, daf} sich eine Bundesstelle zugunsten der Kleinen und
Schwachen auf wirtschaftlichem und kulturellem Gebiete verwendet, die man leicht
iitbersieht und vergi3t. Moge man die Gelegenheiten, die so geboten werden um
Solidaritit mit unseren Mitbiirgern zu bekunden, auch ausniitzen und fruchtbar
gestalten!
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Mit blutendem Herzen
Osterreichisch-ungarisches Tagebuch von M. Humbert
(SchluB)

Montag, 10. Dezember:

Als am gestrigen Sonntagmorgen die Arbeits-, Zimmer- und Zentralvorstands-
kollegin ihrerseits in die Hofburgkapelle gehen konnte, verwandelte sich unser
Zimmer alsbald in ein Auslegefeld von Papieren, Abrechnungen mit Schillingnoten,
Paketen. Wir sind nur noch zu zweit; der Dritten im Bunde ist es gelungen, ein
kleines Einerzimmer zu erwischen, dessen einziges Fenster allerdings nur auf einen
geschlossenen Korridor hinausgeht, aber dafiir hat sie nun ein richtiges Bett. Da es
nur eine nichtliche Trennung ist, nehmen wir es nicht so schwer und treten recht
begierig den «NachlaBi» an: nun hat jede einen Stuhl, ein eigenes Zahnglas und.
solange man uns die leer gewordene Couch beliBt, sogar einen Tummelplatz fiir
die verschiedenen Auslegeordnungen. Das Wiischeseil bleibt uns gliicklicherweise!
Wie geschiiftig schichtet meine Kollegin die Notvorratpakete auf! Sie hat eine
wunderbare Fertigkeit im Packen, die mir ganz abgeht. Nicht umsonst kann sie
gut Rucksicke packen und erst recht immer die von unsern Sektionen im Unter-
land gestifteten Pakete fiir die Bergbevolkerung zu neuem Versand bereit halten.
Schubladen aus dem NachlaB gibt es keine zu teilen, weil es im Zimmer keine ecin-
zige hat. Wir fithlen uns aber in unserm Hotel sehr wohl; denn es wird von giitigen
Menschen gefiihrt, die viel Herz fiir die Fliichtlinge haben. Selbst unsere unregel-
mifBigen Abgangs- und Zugangszeilen werden nun verstindnisvoll akzeptiert.

Einen groBen Teil der sonntéglichen Ruhe widme ich einem Fall, der mir seit
der gestrigen langen Fahrt auf der Seele liegt: Es war in den fortgeschritteneren
Nachmittagsstunden, etwa 12 Stunden nachdem uns der Nachtportier geweckt hatie,
als ein Fliichtling, der zuhinterst im Wagen saB, mit Frau, zwei Kindern und einer
jungen Bekannten, sich an mich wandte: «Schwester, kann ich Sie um einen Rat
fragen?» Was er mir dann erzihlte, war, daB die Zukunft aller dieser fiinf Personen
sehr wesentlich, wenn nicht iiberhaupt, davon abhing, ob ein in der Schweiz geltend
zu machender Rechtsanspruch erfolgreich vertreten werden kann. Der Fall lag
verwickelt, zudem lange zuriick. Aus begreiflichen Griinden hatten die Leute seit
Jahren nichts mehr von sich horen lassen konnen. Was er mir erzihlte, klang
ahsolut wahrscheinlich, aber fiir unsere Schweizerohren sehr, sehr unbestimmt.
Kann man sich denken, dafl man irgendwo etwas zu gut hat, das einzige, auf das
nan noch hoffen kann, daff man aber nicht weill, wo? Nur der Name der Stadt
und der Strafle, nicht aber desjenigen, der es zu getreuen Handen haben soll? Und
daBl seit 20 Jahren noch jemand anderes dariiber verfiigen kann? Und daB man
nicht weif}, ob dieser andere noch lebt, wirklich nicht schon dariiber verfiigt hat?
Und daB man die Vollmacht der Mutter nur als Blankovollmacht mitbringen
konnte; denn wenn man mit einem ausgefiillten Dokument verhaftet worden wiire,
so wire wohl aller Freiheit, wenn nicht Leben verwirkt gewesen? Der Mann,
bleich, miide, ein Jurist, aber auch er unter Berufsverbot, méchte in diese Stadt
telefonieren. Er weil aber nicht an wen. Zudem ist es ja bald Samstagabend. Ein
auswértiges Telefon in einem Moment, wo man mit 1000 andern Fliichtlingen in
einem l.ager ankommt, ist ohnehin undenkbar. Er soll seine paar Schillinge nicht
dafiir ausgeben. Wihrend der Fahrt stehe ich im vollbesetzten Wagen eingeklemmt
vor ihm und notiere seine Angaben. Die junge Tochter bestiitigt sie, ich nehme eine
Art Protokoll auf und kopiere die Angaben auf ihrer Identititskarte, um nachher
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in einem gesonderten Tatbestand festhalten zu kdénnen, daf3 sie wirklich identisch
gewesen sei mit der Person, die mir diese Erklirungen abgegeben hat. EEr hat beim
Abschied mein Versprechen, dafl ich mich sofort des Falles annehmen will. Wie
oft schon hat die Schreibmaschinenarbeit am Sonntag sich nicht so gut ausgewirkt
wie die werktigliche! T'ir die heutige erhoffe ich einen besondern Segen! Endlich
ist alles zu Papier gebracht und soll nun mit ExpreBpost weg, an einen Kollegen,
den ich allerdings seit mehr als einem Vierteljahrhundert nicht mehr gesehen habe;
aber plétzlich stand sein Bild vor mir. Sicher wird mein SOS-Ruf nicht ungehort
verhallen! Ich erinnere mich sogar noch daran, daBl jetzt gerade Bundesversamm-
lung sein mufB} (wir sehen nur selten eine Schweizer Zeitung), und so fliegt mein
Rrief unter die eidgendssische Kuppel. Im Postgebiude beim Westbahnhof heifit
es Schlange stehen, es sind vor allem Fliichtlinge, die Telegramme und Exprefibricfe
aufgeben. Nachrichten an die Zuriickgebliebenen, Botschaften in andere Lénder,
an die heife Hoffnungen gekniipft werden. Endlich sind auch meine verschiedenen
Postsachen weg. Es ist unterdessen Abend geworden, noch blieb etwas vom hellen
Dezembersonntag in der Luft hiingen. Der Sonntagabend findet unser vier im Burg-
theater: Ihsens Wort, da man zu zweit auf einem Wrack immer noch besser daran
ist als allein, bleibt besonders eindriicklich zuriick. In Gedanken sehen wir die
I'liichtlinge, die sich nicht von der Hand lassen, vor uns. Auf dem Heimweg fliefen
die Erlebnisse der langen Fahrt vom Samstag und das soeben Gehorte ineinander
{iber; pltzlich ist auch wieder eine eindrucksvolle Schilderung einer dlteren Frau
auferstanden: Sie und ihr am Bein verwundeter Mann haben Gliick gehabt; man
hatte ihnen geraten, in Budapest in den letzten Wagen einzusteigen. Der Zug wurde
unterwegs angehalten, die Passagiere herausgezerrt und auf Lastwagen verladen.
Sie konnten um den Zug herum verschwinden und sich in Sicherheit bringen. Die
Schreie der Verhafteten, besonders der jungen Midchen, scheinen auch in unsern
Ohren wiederzuhallen; tief in unsere Herzen haben sie sich ohnehin eingegraben.
Der Frauenverein von Bottmingen — Frauen und ganz besonders Grenzbewohner
kinnen so etwas mitfithlen — hatten reichlich Lebensmittel gesandt, damit wir sie
an die dsterreichischen Leute an der Grenze abgeben, die seit Wochen schon un-
unterbrochen den Fliichtlingen ersies Obdach und Nahrung gewéhren. Diese Geste
auszufiihren, freut uns von Ierzen, und sie wird auch als das helfende treue (e
denken angenommen, wie sie gedacht war. Der Bezirkshauptmann wird die Ver-
teilung iibernehmen.

Der heutige Tag, bis jetzt haben meine Notizen ja dem Sonntag gegolten, fiihrt
uns in der Frithe nach dem Lager Kaisersteinbruch, das einen Bestand von 1900
Fliichtlingen aufweist, von denen wir 700 abholen. Da das Lager neben einem Flug-’
platz liegt, wird es nun fiir Fliichtlinge gerdumt, die von dort aus nach Amerika ge-
flogen werden sollen. Dal} eine kleine Briicke sich nur fiir 5 Tonnen Gewicht emp-
fiehlt, wir aber mit groBer Selbstverstiindlichkeit (in groBer Zahl) mit 12 Tonnen
dariiber fahren, zeigt nur, wie sich im gegenwirtigen Zeitpunkt sogar Gewichts-
helastungen hilfreich verschieben. Wir fahren mit den Fliichtlingen zum Teil nach
Madling, zum Teil nach dem Schlof Liechtenstein, in dessen unmittelbarer Nihe.
Auch dieser Besitz ist von der russischen Besetzung her markiert; es ist deprimie-
rend, unsere Schiitzlinge so nur von cinem Lager ins andere bringen zu koénnen und
so gar nicht in der Lage zu sein, ihnen etwas fiir die Zukunft Bestimmtes voraus-
sagen zu konnen. Das Lager ist schon stark besetzt; iiber der Eingangstiire steht
cine groBe Anschrift: Viel Dank fiir Osterreich! Das ist elwas, was wir jeden Tag
und jede Stunde immer wieder fiithlen.
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Dienstag, 11. Dezember:

Heute werden sehr viele von der ersten Equipe die Riickreisemoglichkeit des
lelzten Schweizer Zuges benutzen, der Ablosung bringen wird. Es ist noch unbe-
stimmt, wie lange die PTT-Cars noch eingesetzt werden sollen. Das Schweizer Kon-
tingent ist erfiillt; uns wird oft das Herz schwer, wenn wir gefragt werden, ob wir
nach der Schweiz fahren oder ob spiter eine solche Moglichkeit bestehen wird. Wir
sind aber auch sehr froh, daf} die fiir die Schweiz Bestimmten einer geordneten Be-
treuung entgegengehen. Die Abreisenden machen alle AuBendlenst, damit sie zu-
gleich mit den Fliichtlingen auf den Siid-Ost-Bahnhof zum Zug gelangen. Dort
scllen auch gewisse Uniformmiintel mit den neuen ausgetauscht werden.

Ich sehe fiir mich nur eine Begleitung von der Schweizerischen Gesandtschaft
zum Zug vor, damit auch ich dorthin gelangen kann. Vorg gangig gibt es in Wien noch
eine Menge zu erledigen; es bedarf vieler Vorkehren, damlt alles so gut wie maoglich
klappt. — Unerwartet wird an die Tiire geklopft, und es kommen zwei IFliichtlinge,
wie sich bald herausstellt, ein Arzt und ein Jurist, herein. Irgend jemand hat sie zu
mir gewiesen mil ihrem Anliegen, der Abklidrung eines Gerichtsstandes in der
Schweiz. Mir wird bei dieser Gelegenheit bewuBt, wie schwierig doch viele hingende
I'ragen nun zu 16sen sein werden, wie zum Beispiel auch die vorgelegte: Die Schwe-
sler des einen lebt seit fiinf Jahren gerichtlich von ihrem Mann getrennt; er hat sich
damals mit einer andern Frau hiuslich eingerichtet. Nun ist er mit dieser in die
Schweiz geflohen. Kann die Frau nun, die nicht nach der Schweiz gehen wird
sondern nach Kanada, in der Schweiz kiagen? Sie mochte ihre Verhiiltnisse in Ord-
nung bringen. Ihr Bruder, der Arzt, sieht genau so aus, wie man sich einen Magyaren
vorstellt: mit einem typischen Schnurrbart, grof, aber auch so erloschen! Kein
Wunder: Auch er steht seit Jahren unter Berufsverbot und ist Schwerarbeiter. Threr
ein ganzes Dutzend, neben den Vorsprechenden noch ein Arzt und ein Architekt
mit I'rauen und Kindern, leben sie eng zusammengepfercht in unserm Hotel, um die
Abreise abzuwarten. Es steht ganz schlecht um ihre Ernihrung. Eine solche kén-
nen sie sich nur in ganz reduziertem MaBle leisten; kiirzlich stand der Arzt iiber zwei
Stunden an, um schlieBlich drei Semmeln zu erwischen. Wir kénnen mit Paketen
aushelfen! Das Schicksal seines Begleiters ist wahrhaft unfaBbar: 1948 wurde er im
gleichen Hotel von den Russen verhaftet und nach Sibirien deportiert. Er stand
damals vor der Verheiratung mit einer Wienerin. Und nun wird diese Ehe in drei
Tagen abgeschlossen werden, nach was fiir acht Jahren! Unsere Besprechung findet
im Zimmer mit den ungemachten Betten statt; wir werfen viel schweizerische Be-
griffe iiber Bord! Vermutlich sind wir auch etwas beweglicher geworden!

Irrtiimlicherweise steigen die Neuankommenden am falschen Bahnhof und
mindestens vier Stunden f{riither als vorgesehen aus. Es gibt Stunden voller Umstel-
lungen, bis dann schlieBlich doch noch ein teilweiser Mantelumtausch moglich ist
und auch die Zimmer angewiesen werden konnen. Der von uns zu bewohnende
l(asernenflﬁgel ist noch nicht bereit; es fehlen noch die AbschluBtiire und die
Schriinke. Eine Besichtigung der Riume liBt uns zuversichtlich diesem Zu-zwolft-
in-einem-Raum-Schlafen entgegensehen. Es ist schon recht spit fiir unsere Ver-
hiiltnisse — denn morgen wird der Portier um 4 Uhr an unsere Tiir klopfen —, wie
ich mit meiner Zimmergenossin nach unserm Hotel wandere, froh, in den ruhigen
Seitengassen noch etwas Luft schnappen zu kénnen. Wir werden von einer Dame
mit der IFrage angesprochen, ob wir Schwedinnen seien. Sie hat wohl noch nie
bthwedlnnen in ihrer schnittigen Uniform gesehen! Wir sind uns einig, da} die
Usterreicher tun, was sie konnen. Sie selber ist geborene Ungarin und in England
mit einem Englinder verheiratet. Vor kurzem erhielt sie Bericht, daf ihr Bruder
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nach acht Jahren Haft von den Russen entlassen worden sei. — Immer sind es acht
Jahre; wir waren uns nie bewuBt gewesen, was fiir ein Schicksalsjahr 1948 in Un-
garn gewesen war. Sie ist sogleich mit ihrem Mann von England hergefahren, um
dann von Wien aus anldBlich eines FuBballmatches unbemerkt nach Budapest zu
selangen. Die Ereignisse iiberstiirzten sich aber vorher; ihr Bruder konnte nicht
mehr fliehen, und sie ist leider nicht grundlos in grofter Sorge um ihn. Nun stellt
sie ihre durch ihre Sprachkenntnisse besonders wertvollen Krifte zwei verschiede-
nen Konsulaten englischer Zunge zur Verfiigung.

Mittwoch, 12. Dezember:

Auf der langen Fahrt an die Grenze alle Neuangekommenen sind dabei —
wird uns aus der Finsternis heraus ein herrlicher Sonnenaufgang geschenkt. Wieder
kemmen wir nach Oberpullendorf, um nachher mit gefiillten Wagen verschiedenen
Lagern zuzufahren. Unsere Fahrt geht nach Judenau; folglich sind in unsern sieben
Wagen vor allem Familien mit Kindern untergebracht. Es werden Fragen gestellt,
die wir nicht bejahen konnen: ob im Lager die Moglichkeit bestehe, in einem Bett
zu schlafen? Ob man wohl bald zu einem frischen Hemd komme? Nein, Betten
haben wir keine gesehen, hochstens Pritschen mit Strohsidcken oder dann Stroh-
siicke am Boden oder aber aufgeschiittetes Stroh mit Decken dariiber. Das Hoff-
nungsvollste ist, da man im Lager registriert wird und dann erstmals Gelegenheit
hat, sich fiir ein Auswanderungsland anzumelden. DaBl die Registrierung unver-
meidlich ist, ist allen klar und wird ohne Widerspruch angenommen.

In Judenau fithlen wir uns schon etwas weniger verloren, wie immer, wenn wir
ein zweitesmal an den gleichen Ort kommen. Hier konnen wir auch zwei jungen
Miittern, die aus unsern Cars aussteigen, Decken, die uns Thurgauer Getreue ge-
strickt haben, um ihre Kindlein legen. Wie froh sind wir um dieses sichtbare Weiter-
gebendiirfen von Wirme und Anteilnahme, das so dankbar angenommen wird! Nach
der Riickkehr nach Wien heiBit es erst, am nichsten Tag finde nur ein reduzierter
Transport statt — und bald darauf wird der Beschlufi des Innenministers bekannt,
wonach die PTT-Aktion zu Ende sei! Von nun an sollen die dsterreichischen Bahnen
in der Lage sein, die Transporte auszufiihren. Zudem stellen die aufnehmenden Lén-
der die Reisen wihrend der Weihnachtszeit ein. Die Cars und ihre Fahrer werden
in der beginnenden Fest- und Wintersaison in der Schweiz wieder dringend be-
notigt. Dieser Beschlufy kommt vor allem auch dem Schweizerischen Roten Kreuz
vollig unerwartet. Unter diesen Verhiltnissen hétten mehrere der ersten Equipe die
paar zusitzlichen Tage noch durchgehalien, und es hitte kein Ersatz bestellt wer-
den miissen! Begreiflicherweise haben diejenigen, deren Einsatzwille nun nicht oder
kaum zur Anwendung kam, einige Miihe, sich damit abzufinden. Einige werden fiir
Biiroarbeiten des Internationalen Roten Kreuzes, andere fiir die Kantine, Fursorge-
rinnen fiir das Lager Eisenstadt iibernommen. Ausdriicklich sei festgehalten, dal}
aus diesem Nachschub keine zusitzlichen Kosten erwachsen sind: Die Herreise er-
folgte im leeren Zug fiir Abholung, die Riickreise wird in den Cars vor sich gehen.

Donnerstag, 13. Dezember:

Nun geht in Genf die Escalade zu Ende; plotzlich ist mir dieser Gedenktag an
einen andern Freiheitskampf gegenwiirtig. Heute verreisen unsere Schiitzlinge nach
Holland. Der Mann, ein Mediziner, hat uns in den letzten Tagen geholfen, wo immer
es moglich war: Listen abgeschrieben, Vorriite hin- und hergeschleppt und gestern
in der Kantinenkiiche von 5 Uhr morgens bis abends 8 Uhr ununterbrochen ge-
arbeitet, unter groBer Anerkennung unseres wahrhaft iiberbeanspruchten Chefs.
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Bevor ich das Hotel verlasse, rufe ich noch einmal den Arzt und den Juristen zu
mir, die mich frither aufgesucht hatten. Wir besprechen ihre mittellose Lage; es ist
mir moglich, sie sehr zu erleichtern; denn eine der Abreisenden hat mir einen an-
sehnlichen Betrag in Schillingen zuriickgelassen. Morgen wird nun der Jurist seine
seit 1948 verschobene Ehe eingehen! Er erzihlt auch von seinem Bruder, der damals
nicht deportiert, sondern gehiingt wurde . . . Der Arzt hat noch eine Bitte: aus seiner
(Gruppe hat niemand ein Rasierzeug. Wie ich mich am Nachmittag plotzlich in
(Gegenwart einer Arbeitskollegin, einer Arztin, daran erinnere, daf ich noch einen
lasierapparat kaufen miisse, stellt sich heraus, daf sie deren vier aus der Schweiz
mitgebracht hat! Sehr erfreut besorge ich nur noch die Rasiercréme und Klingen
und ersuche sie, das Gewitinschte selber ihrem Kollegen zu bringen. Diese auBler-
ordentlichen Zeiten schaffen so schwer erfaBbare Situationen; ich bin mir bewuft,
wie unmoglich es unter andern Verhiltnissen gewesen wére, solchen Menschen Geld
anzubieten. Ich versuche, mich dafiir zu entschuldigen und glaube, daB ich ver-
standen worden bin. Das Skikleid findet nun am gleichen Ort auch noch grad eine
bessere Verwendung als auf zukiinftigen seltenen Schneespaziergingen. Viele der
Unsrigen verbringen den Nachmittag, um den Proviant fiir die 1000 Fliichtlinge,
die wir morgen bei unserer Heimreise auf den ersten 300 Kilometern mit uns haben
werden, vorzubereiten. Es wird mir fast nicht moglich, alle angesponnenen Fiden
irgendwie ohne Abreilen noch zu einem, wenn auch provisorischen, Ende weiter-
zuspinnen; die guie kleine Reisemaschine, die unterdessen mit einem Rot-Kreuz-
Zug angekommen war, muf} tiichtig eingespannt werden. Beide ahnen wir nicht, daf3
auch hier ein Abschied bevorsteht: sie sollte die Reise nicht tiberstehen kénnen, und
in das heimische Spital gesandt, wo sie seinerzeit das Licht der Welt erblickt hat,
stellt sich heraus, dal die Reparatur mehr als den halben Preis einer neuen Schreib-
maschine kosten wiirde. So verhallt ihr Schwanengesang, weil unerwartet, ganz
ungehort; aber leid tut mir dieser Arbeitskamerad!

Im allerletzten Moment, wie ich die Kantine verlassen will, gelangt ein ExpreB-
brief via Rot-Kreuz-Biiro in Wien an mich; es ist wunderbar; der angefragte
Anwalt nimmt sich der Sache freudig an; schon kann er guten Bericht geben: der
Rechtsanspruch besteht noch, er wird realisierbar sein. Mein Bekannter hat sich
alle Mithe gegeben, das Wesentlichste feststellen zu lassen. Er schreibt mir im
Doppel, und ich kann den Bericht mit Kommentar noch als eingeschriebenen
‘xpreBbrief an das Lager weitersenden. Es ist fast nicht zu glauben; es macht
mich unséglich gliicklich! Nun scheint doch die Zukunft in Australien weniger
fraglich. Es wiare mir auch sehr schmerzlich gewesen, wenn diese Hoffnungen an
einer in der Schweiz begangenen Unredlichkeit zerschellt wiaren. Wie schmerzlich
mufl} es auch fiir jenen I'liichtling gewesen sein, der — welch ein Ausnahmefall! —
nicht ganz mittellos, sondern mit Schweizer Zwanzigerbanknoten iiber die Grenze
kam, die ihm dann, weil verfallen, nicht mehr gewechselt wurden! Welch eine
IFligung, daB eine der Unsrigen am gleichen Bankschalter stand und sich anerbot,
die Noten anzunehmen und dann zu Hause der Nationalbank zuzufithren. Wie oft
durften wir uns so als Instrument einer Fiigung fithlen, ohne unser Dazutun!
Warum muBte sich jener Fliichtling gerade an mich wenden, warum war er gerade
in meinem Wagen — denn als er eine «Schwester» ansprach, bedurfte er ja wo-
moglich eines Kollegen mit Verbindungen in jener Stadt!

Freitag, 14. Dezember:

Es ist noch lange Nacht, als wir uns vom letzten Kantinenfriihstiick erheben;
die Morgensonne fillt auf verschneite Berge, wie wir durch das schéne Burgenland
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fahren. Unser Reiseziel ist Eisenstadt; wie wir uns dem Lager nihern — es ist ein
Ubergangslager, in welchem die Neuangekommenen nur kurz verbleiben, ohne
registriert zu werden — erliegen wir einer kurz andauernden Illusion: neben der
Kaserne erhebt sich ein grofer Wohnblock, wohl erst vor einigen Jahren erbaut.
Also sind die Fliichtlinge hier in Wohnungen untergebracht? Wie war es nur mdog-
lich, diese leer zu bekommen? Ach, aus der Nihe besehen, sieht alles anders aus!
Diese Wohnsiedlung ist viel eher ein Potemkinsches Dorf! Die Russen haben dort
gehaust, und wie! Schon bevor der Fliichtlingsstrom aus Ungarn einsetzte, hat das
burgenlindische Rote Kreuz dort in steigendem MafBe Fliichtlinge untergebracht;
nun ist alles iiber und iiber vollgestopft. Es sind dreistockige Pritschen da, dazwi-
schen Bodenstrohlager. An Stelle der Aborte sind Latrinen ausgehoben worden.
Aus dem Lautsprecherwagen wird die Morgenmesse verkiindet. Die Namen der
Einzusteigenden werden durch die Lautsprecheranlage ausgerufen; es sind sehr
viele Doktortitel darunter. Im Wagen vor dem unsrigen fihrt eine Gruppe, welche
eine Fahne in den ungarischen Farben mitgebracht hat, die wihrend der ganzen
I'ahrt zum Fenster hinaus flattert. Sie ist mit einem Trauerflor umhangen. Wir
haben auch Zigeuner mit auf der Fahrt. Wie wir iiber die Donau fahren, kann ich
nicht umhin, in tiefer innerer Erschiitterung mich den Gedanken anzuschliefen,
die unsere Schiitzlinge dem Strom mitgeben, der ihrem Lande zuflieBt! Der Strom,
der auf seinem Riicken vor einigen Wochen jenen Kranz mit den brennenden
Kerzen dem Ungarland zutrug. ..

Die Ziele der Fahrt sind verschieden; wir fahren weit iiber Linz hinaus, auf
der StraBe nach Graz, die wir spiter verlassen, um einem riesigen Barackenlager
in Ried zuzufahren. Wir sind an einem Geschiift vorbeigefahren mit der Auf-
schrift: Heinrich Himmler, Nachfolger Herta Kriegl. Ein anderer Heinrich Himm-
ler hatte einen Krieg und nicht eine Kriegl im Gefolge! Wir fahren auch an Maut-
hausen vorbei, und an einem Wegweiser, der nach Braunau zeigt . ..

In Graz hat die dsterreichische Postverwaltung fiir Hotelunterkunft gesorgt,
und wiederum werden wir im Wohlfahrtshaus der Post freundlich aufgenommen
und verpflegt.

Samstag, 15. Dezember:

Wenn die meisten der ersten Equipe nicht schon frither weggefahren wiren,
so hitten sie wohl gestern selber eingesehen, dal ihr Wunsch, bei unserer Riick-
reise mit 1000 Fliichtlingen in die Schweiz zuriickzufahren, doch wohl kaum er-
tiillbar gewesen wire. Verpflegung, Unterkunfl, lange Reisezeit, kein «I'rei und
besetzt», alles nicht zu iibersehende Probleme. Heute mufl ich mir auch das sagen:
das Wetter ist wundervoll, die Landschaft groBartig, ob zu Recht oder zu Unrecht:
in Bayern atmet alles einen solchen Wohlstand, daff mir scheint, es wire der
Anblick fiir viele eine Hiirte gewesen! Dem alten und verbeulten Milchgeschirr,
das zu sehen wir nun lingst gewohnt waren, hat neues und préichtig glinzendes
Platz gemacht, vom Unterhalt der IFassaden nicht zu reden. Der Mittag findet uns
in Miinchen, der Abend im heimatlichen St. Gallen, ohne Pall- oder Gepéck-
kontrolle. Nun sind wir wieder in der Schweiz. Aber etwas ist anders geworden:
Wir sind mit vermehrtem Pflichtenheft zuriickgekehrt. Eine der Unsrigen, eine
Fiirsorgerin, die uns ein paar Tage vorher verlassen hatte, hat dieser Aufgabe in
einem Brief, den ich auch den neu dazu Gekommenen zu lesen gab, nach meiner
Ansicht in vorziiglicher Weise Ausdruck gegeben:

«Wir sind alle gut in der Schweiz angekommen. Bis jetzt konnte ich fest-
stellen, daBl unsere Aufgabe anerkannt wird, und es ist gut, wenn man sich der
Verantwortung bewuBt ist, die man damit {ibernommen hat. Unsere Aufgabe ist
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aber mit unserer Heimkehr nicht beendet, im Gegenteil, wir miissen eine Briicke
bauen fiir all diejenigen Schweizer, die bereits von den Fliichtlingen enttiiuscht
worden sind. Viele Klagen werden bereits laut. Wir sind schon ein wenig privi-
legiert, daB wir durch den Kontakt mit unzihligen Fliichtlingen uns von der
Mentalitit der Leute ein besseres Bild machen koénnen. Die Gebefreudigkeit der
Schweizer ist groBl. Leider ist es auch eine Eigenschaft der Menschen, dadurch in
der Meinung zu leben, der andere, diesmal der Fliichtling, miisse so reagieren, wie
man sich selber das Bild von einem gefliichteten Menschen macht. Reagiert er
anders, weniger demiitig, macht er gewisse Anspriiche, so ist man enttiuscht von
ithm. Das Schlimme daran ist, da dann gleich alle in denselben Topf geworfen
werden. Diese menschlichen Reaktionen erlebt man in der Fiirsorge, und genau
das Gleiche zeichnet sich nun in der Fliichtlingshilfe ab. Wir miissen hier auf-
klirend wirken, damit nicht die positive Haltung der Schweizer ins Gegenteil um-
schliagt. Es ist eine Gefahr, da§ zu viel in einer gewissen Wohltitigkeit gemacht
wird im einzelnen. Wir diirfen nicht den realen Boden unter den FiiBen verlieren
und den Fliichtlingen den Westen oder die Schweiz zu rosarot gefirbt darstellen.
Wir leisten ihnen damit keinen Dienst. Am meisten gefihrdet sind die jungen
Leute, weil das ersehnte Paradies nicht ganz ihren Triumen entspricht. Von
unserer Haltung hiingt sehr viel ab. Bei jeder Kontaktnahme mit Fliichtlingen muf3
uns dies bewulit werden — und ich glaube, gerade wir und die PT'T-Mannen haben
hier noch eine besondere Aufgabe zu erfiillen.»

Sonntag, 16. Dezember:

Im bernischen «Land unter Sternen» machen wir am Mittag Halt, und um
15 Uhr stehen die Cars vor ihren heimatlichen Stillen. Herr Bundesrat Lepori und
Herr Generaldirektor Weber lassen sich von unserm Erleben erzihlen — wir sind
Ja mit ungefihr 14 000 Fliichtlingen in Beriihrung gekommen —, und der bundes-
ritliche Dank schliet unsere Aktion — von Sonntag zu Sonntag — iiber genau
drei Wochen hinaus, ab. Wir haben fiir viel zu danken: den Auftrag, die Arbeits-
bedingungen, die Aufnahme im fremden Land, das gute Wetter und das Ausbleiben
von Krankheit und Epidemie. Vor allem aber der Vorsehung, die auch weiterhin
die Schweiz in der Lage, helfen zu diirfen, belassen moge!

Nachklang:

Is ist nicht ganz leicht, sich wieder anzugewthnen. Unrichtig ist die Voraus-
selzung, daB man sich wieder am eigenen schéonen Heim freue. Im Gegenteil sehen
uns die Sachen irgendwie fremd an: was ist schon Eigenbesitz, wenn nur scheinbar
irgendwo eine hollische Maschinerie in Betrieb gesetzt werden muf}, damit man das
alles nicht mehr sein eigen nennt? Bei jeder Nachricht vom Eintreffen neuer
Fliichtlinge schniirt sich uns das Herz zusammen: wir sehen sie leibhaftig vor uns
und erleben ihr Schicksal mit. Wir moéchten weiter helfen!

Am wohlsten fiihlen wir uns, als wir eine Woche spiter freundlicherweise
gebeten werden, Weihnachten mit den Fliichtlingen im Dorf zu feiern. Sie sind
dort musterhaft aufgehoben gewesen, mit materieller Fiirsorge und Herz und Ver-
slindnis. Die Feier unter dem Weihnachtsbaum ist ein erhebendes Miterleben.
Nachher wollen sie viel von mir horen, was alles ich erlebt habe, seitdem der
besagte Telefonanruf uns in unserer Kaffeestunde gestort.

Der Tag endet mit einem erschiitternden Erleben: Der Gastgeber der Fliicht-
linge hat die in Deutschland lebenden Eltern eines Fliichtlings eingeladen, auch
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Ungarn. Diese kommen am Abend an, ihre erste Begegnung mit den vier heran-
wachsenden GroSkindern — die bald nach Venezuela weiterreisen werden.

Heute ist mir eine grofe Freude zuteil geworden, nein gleich zwei: mein ein-
geschriebener ExpreBbrief in der dringenden in der Schweiz zu vertretenden Sache
ist angekommen. Die Verbindung mit dem Anwalt ist hergestellt. Und unsere nach
Holland abgereisten Schiitzlinge schreiben auf dem Umweg iiber die Wiener
Adresse (ich darf den Brief wohl wortlich wiedergeben, ohne mich dem Verdacht
auszusetzen, nun an den unverdienten Komplimenten wohlzuleben; aber fast
glaube ich, aus brieflichen und miindlichen AuBerungen schlieBen zu diirfen, dafl
das Schicksal des Briefschreibers auch andere interessiert):

«Liebe, gute gnidige Frau! Unsere liebe Mutter! Gliicklich, mit Gottes Hilfe
sind wir angekommen. Die Reise war unvergeBlich, auch sehr traurig, weil iiberall
Leute warteten, die mit unserer Nationalhymne und FFahnen uns begriit hatten.
Der Extrazug hatte Schlafwagen und Speisewagen gehabt, also war es sehr gemiit-
lich. In Utrecht waren wir 1 Tag, wo Untersuchung und Registration war. Wir
waren in dem berithmten Juliana-Saal gewesen. Jetzt sind wir als Giste der Konigin
hier in Scheveningen, und 3 Wochen bleiben wir hier. Ich habe hier auch sehr
gute Freunde, die sich schon um meine Stelle kiitmmern. Gestern war ich in dem
Stadtkrankenhaus von Haag und besuchte den Herrn Direktor, der mir alles helfen
wird, daB ich als Laborant in ein Krankenhaus hinein komme. Auch Wohnung
bekommen wir bald. Berithmte Schauspieler waren hier, um meine Braut zu be-
suchen: sie bekommt Privatstunden, daf sie schnell lernt, und dann kommt sie
ins Theater. Hier verdienen die Leute sehr gut, also hoffen wir, dal alles in Ord-
nung kommen werde. Wir denken viel an Sie und die Damen.»

Diese erfreulichen Nachrichten schliefen mit vielen Dank- und Segenswiin-
schen, die ich gern weitergebe, nicht zuletzt an unsere Gemeinniitzigen, die uns
halfen zu helfen! Und damit schlieft auch mein Tagebuch, das eigentlich in vielem
unsere, der mit den Cars ausgereisten Equipe, Erinnerung und Eindruckzusammen-
fassung ist. Es enthilt vieles, was mir durch ihr Erleben zugetragen worden ist; denn
wir haben in schonster Gemeinschaft eines des andern Last und Hoffnung getragen.

Gott

Schenk mir klare Augen, der Menschen Weh zu sehn,
Und schenk mir feine Ohren, ihr Rufen zu verstehn.

Gott

Schenk mir flinke Hande, fir aller Menschen Leid,
Und liebe, zarte Worte fur unsre harte Zeit!

Gott

Schenk mir flinke FlBe, zu dienen Deinerstatt:
Bis jeder meiner Brider den tiefsten Frieden hat.

10



Heimpflegerinnen

im Bergland

«FFamilie B. ist durch die schwere Erkrankung der Mutter in groBe Bedringnis
geraten. Vom November 1955 bis Mai 1956 weilte die Frau im Spital. Eine sehr
schwere Schwangerschaft mit Thrombose wurde schlieBlich durch die vorzeitige
Geburt des winzig kleinen Anneli beendet. Elend und schwach kam die Mutter nach
Hause und muBte sich unbedingt noch lingere Zeit schonen. Das wiire in der klein-
béuerlichen Familie und mit den sieben Kindern ganz ausgeschlossen gewesen, wenn
wir nicht sofort unsere Heimpflegerin hiitten einsetzen kénnen. Diese schaffige und
so frohmiitige Tochter vertritt im besten Sinne Mutterstelle.» — So hat uns un-
lingst eine Bergfiirsorgerin geschrieben und damit auf einen Frauenberuf hin-
gedeutet, von dem die «groBe Well» kaum etwas weil}. Aber — ist es nicht mit den
meisten, oft so gesegneten Handreichungen unserer Frauen so, dal man sie wenig
achtet, ja beinahe selbstverstindlich nimmt?

Wir mochten hier nicht von der fachlichen Ausbildung unserer Hauspflege-
rinnen reden; der Hinweis mag geniigen, daBl in den meisten Kantonen speziclle
Kurse — oft in Verbindung mit Frauenschulen — von einem bis zwei Jahren Dauer
durchgefiihrt werden, in welchen die Téchter insbesondere in die Hauswirtschaft
eingefithrt werden und manchen wertvollen’ Wink fiir die Betreuung der Kinder
und der Kranken erhalten, wenn selbstverstiindlich auch eine eigentliche Ausbil-
dung zur Siuglings- oder Krankenschwester in der verhiltnismidBig kurzen Zeit
nicht in Frage kommt.

«Eine Haus- oder Heimpflegerin soll in schwerer Zeit fiir die Mutier einsprin-
gen konnen.» Mit dieser einfachen und doch so vielsagenden Definition hat uns un-
lingst eine Kursleiterin Sinn und Wesen dieser Titigkeit umrissen. Und nun méch-

11



ten wir berichten, in was fiir Verhéltnissen wir diese jungen I‘rauen schon ge-
{roffen haben.
-

C. ist ein weltverlorenes Bergddorflein mit knapp fiinfzig Seelen. Der «grolite»
Bauer hat vier Kiithe im Stall; die andern miissen sich ersichtlich alle Miihe geben,
ihr Kinderschirlein durchzubringen und den Zins fiirs Heimetli zu beschaffen.
FFamilie V. wohnt zuoberst im Dorf. Es ist ein wunderweiter Blick ins Tal hinaus
von hier; aber davon hat man ja nicht gelebt. Der Erdipfelacker ist unheimlich
sleil, wenn auch der Sonne zugewandt auf ihm haben wir bei unserem herbst-
lichen Besuch die IHauspflegerin getroffen in wackerer Arbeitsgemeinschaft mit
dem Bauern und den beiden groBen Buben. Die Mutter sall auf dem Sonnenbinkli
vor dem Haus, das Jiingste im Wagen neben sich; die zweijihrigen Zwillinge spiel-
ten mit den Holztierchen, die ihnen der Atti aus Aststiicken geschnéfelt hatte — es
war ein Bild von seltsam reiner Innigkeit.

Doch was uns dann Frau V. berichtete, lie uns nachdenklich werden und Lat
uns zugleich die Bedeutung des Heimpflegerinnenberufes auf: «Wir haben es
eigentlich zeitlebens noch nie leicht gehabt und waren immer wieder froh, wenn
uns der IHerrgott wenigstens das tiagliche Brot schenlkte. Natiirlich muf3 ich selber
stindig mitarbeiten, weil mein Mann halt gar wenig verdienen kann. Aber nach
der letzten Geburt ging es einfach nicht mehr — sie war lang und schwer —, und
ich kann nicht recht zu Kriaften kommen. Ja, ich weill nicht, wie’s geworden wiire,
wenn mir die Fiirsorgerin nicht unsere Hauspflegerin geschickt hitte. Vom ersten
Augenblick an packte sie zu, als ob das selbstverstindlich wire. Mein Mann
meinte zwar, es komme ihm merkwiirdig vor, einen wildfremden Menschen unter
demselben Dach zu haben — aber seht jetzt einmal, wie die beiden mit den Buben
dort droben werken! Und vollends unsere Kinder wollen immer um ,,ihr Ziisi* sein,
das so lustige Liedlein und Geschichten weifl und einfach immer frohlich ist, was
ich von mir schon nicht behaupten kann.» Ein verschimtes Licheln huscht uber
das hagere Gesicht der Bergbiuerin — kann man es ihr tibelnehmen?

Aber dann fihrt sie fort: «Ich habe anfangs gedacht, die Hauspflegerin werde
vielleicht iiber unsere Bediirftigkeit léicheln und mir am Ende Vorwiirfe machen,
weil ich halt meine Haushaltung bei all der vielen andern Arbeit nicht grad wich-
tig nehme. Davon war keine Rede — und doch habe ich schon vieles von Ziisi ge-
lernt. Sie hat doch auch eine richtige Hausfrauenausbildung gehabt und packt
erstaunlich geschickt an. Es sieht auch vieles netter aus im Haus, so dal} sogar mein
Mann letzthin sagte, es diinke ihn, als ob mehr Sonne durch die Scheiben komme.
Ja — das darf jetzt dann nicht mehr anders werden!» sagt die Bergbiuerin mehr
zu sich als zu mir.

Wir aber stiegen jenen Abend den stotzigen Bergpfad mit einer warmen Freude
hinunter, hatten wir doch wieder einmal erleben diirfen, dafl sich sogar in diirftig-
sten Verhiilltnissen ein Freudenfeuerlein anziinden ldft. Und unversehens fiel uns
jenes weise Wort der Dichterin Marie von Ebner-Eschenbach ein: « Wenn jeder dem
andern helfen wollte, wire allen geholfen.»

SRR

«Es handelt sich bei Fr. M. in K. um eine ausgesprochen haushaltuntiichtige
Mutter, die grad das Notigste besorgt, mit dem Flicken immer im Hintertreffen ist
und vom Nihen kaum etwas versteht. Natiirlich leidet der Familiengeist darunter.
Nun wollen wir versuchen, unsere iiberaus zugriffige und tiichtige Heimpflegerin
cinzusetzen, wenn Frau M. — was schon in wenigen Wochen sein wird — fiir die
12
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Geburt ihres fiinften Kindes in die Klinik kommt.» So steht im Brief des Gemeinde-
pfarrers, der sich ersichtlich nicht nur um religiose Dinge kiimmert, sondern im
schonsten Sinn «Betreuer» seines Dorfes ist.

Wir haben die Familie in der Folge zweimal aufgesucht, das einemal wihrend
der Abwesenheit von Mutter M., das anderemal einige Wochen nach ihrer Rick-
kehr mit dem jiingsten FamiliensproB, einem dicken, pausbiickigen Biirschlein.
Und beide Male tauchten wir ginzlich unangemeldet auf, so daf§ wir uns ein neu-
trales Bild zu machen imstande waren. Dies eine war klar: Die Hauspflegerin
hatte es nicht ganz einfach; ihr Tun verlangte ausgesprochenes Fingerspitzengeftih!.
Sie konnte zweifellos die wenig erfreuliche Ordnung nicht kurzerhand auf den Kopf
stellen, ohne die Hausfrau firgerlich zu machen. So lief sie dann mehr oder weniger
alles, wie es war — und dnderte gleichwohl so ersichtlich, daBl Ordnung in den
kleinen Haushalt kam. Blitzblank glinzten die Scheiben, die Vorhénge waren frisch
gewaschen, alles hatte seinen prakiischen Platz — und die Hauspflegerin spannte
selbstverstiindlich die Kinder ein, soweit es ihrem Alter entsprach. Ja, die Mutter
sollte eine groBe Uberraschung erleben: Friulein Vroni nahm sich die Zeit und die
Geduld, dem siebenjihrigen Rosli das Stricken beizubringen. Und auch ein Liedlein
lernten die Kinder unter der frohen Anleitung der Hauspflegerin, um damit bei der
Heimkehr ihre Mutter zu erfreuen. «Kleinigkeiten!> mag man denken — und doch
schaffen gerade solche Kleinigkeiten die Atmosphire im Haus.

Als wir das nichstemal erschienen, gab uns ein einziger Satz der zuriick-
gekehrten Frau M. Auskunft iiber ihre Einstellung zur Heimpflegerin: « Wenn Frau-
lein Vroni nur ein ganzes Jahr bei uns bleiben koénnte — ich habe noch soviel zu
lernen!»> Offensichtlich hatte es die «Aushilfe» verstanden, in froher, leise leitender
Arbeitsgemeinschaft mit Frau M. zusammenzuarbeiten, ohne dafl diese den Ein-
druck erhielt, beaufsichtigt oder gar bevormundet zu werden. Aus dem gemein-
samen Werk jedoch keimte unauffillig das Bediirfnis der «<ausgesprochen haushalt-
untiichtigen» Frau, etwas nachzuholen, was fiir den Geist im Heim so wichtig ist.

= &

Es mag sich wohl die Frage erheben, wie denn eigentlich die Anstellung einer
solchen Haushilfe oder Heimpflegerin finanziert wird. Meist dient sie einer ganzen
Talschaft oder gar einem Bergbezirk; die beteiligten Gemeinden entrichten dann
pro Kopf der Bevolkerung einen bescheidenen Beitrag, so dal man fuglich von
einem ausgesprochenen Gemeinschaftswerk reden darf.

Als schwierig erweist sich jedoch stets die Einfiihrung eines solchen dringend
erforderlichen Amtes. Da ist es denn ein Gliick, daf nun auch die Schweizer Berg-
hilfe einspringt, bis man in den abseitigen und nur selten finanzkriftigen Gemein-
den den Segen eingesehen hat, den eine Heimhilfe fiir die Notfille bedeutet. Die
Frauenvereine in den Berggegenden wissen es wohl zu schiitzen, wenn ihnen hier
Hilfe geleistet wird. Zunehmend befaBt sich ja die Berghilfe mit der «Hilfe an
Menschen» -— iiber die lebensnotwendigen Werke hinaus, die eine Existenz-
verbesserung unserer bergbiuerlichen Bevolkerung einleiten (Lawinen- und Wild-
bachwuhre, Fahrwege und Transportseilbahnen zu abseitigen Siedlungen und Wial-
dern, Wasser- und Lichtversorgungen, Sennhiitien, Alpstiitten, Sigewerke usw.).
Von der Hilfe fiir die Allerkleinsten durch Veranstaltung von Sduglings- und Kran-
kenpflegekursen bis zu einer Handreichung fiir die Schulentlassenen durch Selbst-
versorgerkurse fiir die Burschen, durch Spinn- und Web-, Nih- und Flick-, Haus-
halt- und #hnliche praktische Kurse fiir die Tochter versucht die Berghilfe mit
erfreulichem Erfolg, die Selbsthilfe unserer Bergler zu wecken und wachzuhalten.
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In diesen weitgespannten Arbeitskreis fiigt sich nunmehr auch die Hauspflegerin
ein, die — neben ihrer praktischen hiuslichen Titligkeit in Notfillen — recht eigent-
lich haushalterziehend bei jenen IFrauen und Tochtern wirken kann, die keine
Moglichkeit zu einer fachlichen Ausbildung haben. Auch dadurch kann ja mit-
geholfen werden, die IFamilienbande eng und stark zu kniipfen. Wollte jeman.d
sagen, dies sei belanglos in unserer heutigen Zeit? Sicher nicht unsere Frauen, die

hier je und je Pionierarbeit geleistet haben. Wis.
Wir empfehlen die Schweizer-Berghilfe-Sammlung 1957: Postcheck VIII 32 443
Ziirich, die vom 20. Januar bis zum 10. Februar durchgefiihrt wird. M. H.

Das Leben beginnt mit Fiinfzig!
Schwedische Frauenverbdnde fordern Arbeit fiir dltere Frauen

Man muB auch mit Fiinfzig noch den Mut haben, in die Lehre zu gehen und
sich umschulen zu lassen. Man muf bereit sein, neue Fihigkeiten in sich selbst zu
entdecken, sich der verdnderten Umgebung anzupassen, darf sich nicht auf das ver-
altete Vorurteil berufen: «Ich bin ja schon zu alt!»

Diese Feststellungen bilden die Grundlage fiir eine immer erfolgreicher wer-
dende schwedische Kampagne zur Losung des Altersproblems. Unter der Devise « Steg
tber das Mittelalter» haben schwedische Frauen versucht, die Widerstiinde auf beiden
Seiten, der Arbeitgeber ebenso wie der dlteren Frauen, zu iiberwinden. Zahlreiche Per-
sonlichkeiten, die trotz ihres reifen Alters fithrende Stellungen im 6ffentlichen Leben
einnehmen, haben erklirt, daB das goldene Alter der Frau eigentlich erst mit Fiinf-
zig beginnt, wenn sie von der Verantwortung fiir Kinder und Heim zum grofiten
Teile befreit und zur selbstindigen Arbeit bereit ist. Man hat da auch das Beispiel
aus andern Léndern. In Kanada etwa gibt es nicht weniger als 9000 berufstitige
Frauen tiber 70 Jahre, unter ihnen Lastwagenchauffeure, Landarbeiterinnen, und
sogar auch einen weiblichen Detektiv. Eine Untersuchung hat erwiesen, da8 viele
dieser Frauen erst nach ihrem 50. Geburtstag diese Berufswege eingeschlagen haben.
Als Stockholm unléngst seinen Bestand an Taxichauffeuren erweitern muflte, gab
es nicht genug minnliche Bewerber. Prompt engagierte man 20 weibliche Taxif tih-
rer, und unter den 60 Kandidatinnen waren ein I'iinftel nahe den Fiinfzigerjahren.

Man stellte auch fest, dafl gerade heute, im Zeitalter der Vollbeschiftigung,
alteren Frauen goldene Chancen geboten werden, da der Mangel an Arbeitskraft die
Unternehmer zuginglicher gestimmt hat und man nunmehr eher bereit ist, auch
Bewerberinnen jenseits der kritischen Fiinfzig fiir wichtige Posten zu beriicksich-
tigen. Zudem bemiiht man sich auch, den dlteren Frauen die Ausbildung in den
ihnen am besten liegenden Berufszweigen zu ermoglichen. Man rit ihnen, vor allem
an jene Berufe zu denken, in denen dauernder Mangel an Arbeitskraft besteht und
in denen die gegebenen Eigenschaften der Frauen am leichtesten anwendbar sind.
Als Heimbhilfe zum Beispiel, um kranke Hausfrauen zu ersetzen, als Gesellschafterin
und Haushélterin {iir Invalide, als Sozialfiirsorgerin und als Helferin in Altershei-
men, alles Aufgaben, die hohe menschliche Qualititen erfordern und in denen abge-
klirte, erfahrene Personlichkeiten die gréBten Entfaltungsmoglichkeiten haben und
der Gemeinschaft wertvolle Dienste leisten konnen. Erfahrungsgemif sind viele
Frauen im mittleren Alter ausgezeichnete Sekretirinnen, die den Chef oft schon nach
kurzer Arbeitszeit besser entlasten kénnen als jiingere Arbeitskriifte, wenn sie viel-
leicht auch nicht so tiichtige Stenographen oder Maschinenschreiberinnen sein mé-
gen, weil sie diese Kunst erst in spiiten Jahren gelernt haben.

14



Es zeigte sich auch, daB dltere Frauen durch ihr hohes Konzentrationsvermogen
und ihre Routine im Umgang mit Menschen als Personalchefs sehr erfolgreich sein
kénnen. In vielen schwedischen Restaurants sind Fiinfzigerinnen Oberkellnerinnen,
in Warenhiusern Abteilungsleiterinnen, und es erwies sich, daB sie einen guten Ein-
fluB aul die jiingeren Krifte haben und die Arbeitsdisziplin stirken. Manche wollen
selbstiindig sein, und ihnen liegt eine eigene Girtnerei, Schneiderei, Hiihnerzucht
oder ein kleiner Laden besser als eine Anstellung.

Schwedische Soziologen haben im Zusammenhang mit der «Bekimpfung des
Mittelalters» festgestellt, daBl die meisten Argumente gegen idltere I'rauen in pro-
duktiver und konstruktiver Arbeit, meist von diesen Frauen selbst kommen, die
Umschulung darum damit beginnen muf, die selbstgehegte falsche Einbildung aus-
zumerzen, daB eine Frau mit Vierzig einfach ausspannen und geduldig ein unpro-
duktives Alter erwarten muBl. Man fand auch, daff Miitter toleranter sein und von
den Jungen und ihren Problemen mehr lernen sollten.

Eine bekannte schwedische Psychologin gab auch manchen guten Rat. Die
gliicklichsten Kinder kimen aus jenen Heimen, in denen die Miitter ihr eigenes Le-
ben leben, nicht «in den Kindern aufgehen» und sich auf diese Weise iiber ihre
eigenen Probleme hinwegtiuschen wollen, «<nicht resignierte Aufopferung, keine
Kette von Verboten, keine stindigen Ermahnungen, sondern eine durch eigene
Arbeit harmonisch lebende Mutter, die den Jungen Selbstindigkeit anerzieht, indem
sie selber eine selbstéindiges Leben fiihrt.» Michael Salzer

Moderne Trinkerbehandlung
Von Dr. med. H. Solms, Waldau-Bern

Im letzten Jahrzehnt hat die Behandlung des Alkoholismus groBe Fortschritte
gemacht. Und zwar ist sie deshalb viel erfolgreicher geworden, weil die medizini-
sche Forschung die bisher nur psychologischen, fiirsorgerischen und administra-
tiven Mittel zur Bekdmpfung der Trunksucht um wertvolle medikamentdse Ver-
fahren bereichert hat.

Den meisten Trinkern kénnen wir nur dadurch helfen, daBl wir ihre Note ver-
stehen und ihre Lebenskonflikte zu losen versuchen, also durch fiirsorgerische
Betreuung und #rztliche Behandlung, nicht aber durch Bestrafung. Denn der Alko-
holiker ist ein kranker und nicht ein lasterhafter Mensch. Es kann ihm in der Tat
geholfen werden, wenn er eine seinem speziellen Fall angepalite Behandlung recht-
zeitig erhilt. Dazu bedarf es eines engen Zusammenspiels fiirsorgerischer, psychia-
trischer und koérpermedizinischer Malnahmen.

Bekanntlich ist ohne Totalabstinenz eine Entsiichtung und Entwéhnung vom
Alkohol nicht méglich. Doch weill jedermann, wie schwer es auch der einsichtige
und heilungswillige Trinker hat, der Enthaltsamkeitsforderung nachzuleben. Hier
springen nun die neuen Medikamente unterstiitzend ein. Sie erleichtern das Absti-
nieren. Sie bilden dem Willensschwachen eine willkommene Stiitze. Doch die zen-
trale Problematik eines jeden Alkoholikers, seine mannigfachen charakterlichen,
beruflichen, familifiren und anderen seelischen und umweltbedingten Schwierig-
keiten vermogen sie nicht zu beeinflussen, geschweige denn zu beheben. Worin ihre
Wirkung nun aber eigentlich besteht, soll hier erortert werden.

Am meisten verwendet man heute zur medikamentésen Stiitzung Antabus-
T'abletten und Einspritzungen von Apomorphin und Emetin. Antabus erzeugt in
jedem Menschen eine derartige Alkoholunvertriglichkeit, daff schon kleine Mengen
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alkoholischer Getriinke — wie sie bei Behandlungsbeginn als Probetrunk unter
arztlicher Aufsicht verabreicht werden — eine #duBerst unangenehme Reaktion
hervorrufen: das Gesicht wird knallrot, der Herzrhythmus abnorm beschleunigt,
und es treten Atembeklemmungen, Kopfschmerzen, Ubelkeit, eventuell Kreislauf-
schwiiche und Erbrechen auf. Aber alle diese Symptome stellen sich nur nach
Alkoholgenufl ein. Dank Antabus fillt es dem Patienten also viel leichter, dem
Alkohol zu widerstehen. Denn wihrend der Alkohol vordem als «Sorgenbrecher»
begriiit worden war, bereitet er dem auf Antabus Eingestellten fortan nur noch
Unannehmlichkeiten und Beschwerden.

Somit bildet die Alkohol-Antabus-Reaktion eine Art Barriere, die den Trinker
davor bewahrt, dem Alkohol ginzlich zu verfallen. Antabus kann eine stiitzende
Helferrolle aber nur dann ausiiben, wenn seine unter irztlicher Kontrolle iiber
Monate, ja Jahre fortgesetzte regelmiiBige Einnahme sicher ist.

Auf eine ganz andere Art wirken die beiden Brechmittel Emetin und Apomor-
phin, die dem Alkoholkranken im Rahmen einer etwa zehntigigen Spitalkur zu-
sammen mit alkoholischen Getriinken verabfolgt werden, wobei sich schlieBlich
eine nachhaltige Abscheu gegen die letzteren entwickelt. Es wird also mit diesen
Arzneien eine sogenannte Alkoholvergillung erreicht. Nur hiilt der hervorgerufene
Ilkel gegen alles Alkoholische nicht lange an. Es handelt sich denn auch bei dieser
Kur nur darum, gleich zu Anfang der Behandlung einen, wenn auch nur voriiber-
gehend wirksamen Schutzwall gegen die Flut alkoholischer Versuchungen zu
errichten.

Die medikamentoésen Verfahren sind aber immer dann so gut wie illusorisch,
wenn nicht gleichzeitig auf die seelische Sanierung und Wandlung des Kranken hin-
gearbeitet wird. Unter dieser Voraussetzung haben sie sich in den letzten Jahren an
uhz;’ihligen Alkoholkranken derart bewihrt, daB sie aus dem antialkoholischen
Arzneischatz nicht mehr wegzudenken sind. Bei vielen Patienten konnte dank ihrer
Anwendung auf kostspielige lingere Hospitalisierungen oder gar Internierungen
verzichtet werden, wihrend bei andern eine entscheidende Besserung doch nur
durch die altbewihrten lingeren Heilstittenkuren erreichbar ist. Denn die medika-
mentosen Hilfsmittel kénnen nicht bei jedem Trinker zur Anwendung gelangen.
Es ist Sache des Arztes, zu entscheiden, wo und wann sie erfolgreich einzusetzen
sind. Auch kann nicht genug betont werden, daB sie nur Stiitzen, nur Hilfsmittel,
aber keine Heilmittel sind. Denn der Alkoholismus ist im wesentlichen nicht ein
biochemisches, sondern ein psychologisches und soziales Problem. Persdnlichkeit,
Lebenskonflikte und Umwelt des Trinkers entscheiden iiber Entstehung, Art der
Giftschéidigungen und Verlaufsform dieser Krankheit. Deswegen ist und bleibt die
seelische und soziale Wiederaufrichtung des Alkoholkranken die zentrale Aufgabe.
Um dieses Ziel zu erreichen, ist neben der Mithilfe des Patienten eine intensive Zu-
sammenarbeit notwendig, bei der je nach Fall Arzt, Fiirsorger, Seelsorger, Kranken-
pfleger, Arbeitgeber, IFreunde, Verwandte, Abstinenzvereine und nur in besonders
schwierigen Fillen die Behorden mitwirken. Die medikamentdsen Methoden haben
dabei als Glied dieser Kette ihren bestimmten Platz. Sie und alle andern Hilfsglie-
der bilden dann gewissermaflen einen Rettungsring fiir den Patienten, der ihn vor
erneutem «Ertrinken» bewahrt und damit die Grundlage zur spiteren Heilung legt.

Hinweis: Sektionen, die sich von Frauenseite iiber das Alkoholproblem unterrichten
lassen mochten, weisen wir gerne darauf hin, daf} sich die frithere Priisidentin des Bundes
abstinenter Frauen, Frdulein Clara Nef, Herisau, fiir Referate zur Verfiigung stellt. Wir
bitten, sich direkt mit Friulein Nef, der wir ihr Anerbieten verdanken, in Verbindung zu
setzen,
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Aus unsern Sektionen

Mitteilungen der Sektion Bern

1. Die zwei Nachmittagskurse iiber I'iihrung einer Vormundschaft und Pflege-
kinderaufsicht finden wie folgt im Bertha-Triissel-Haus am Fischerweg statt: Mon-
tag, 21. Januar, 14 bis zirka 17 Uhr: Wie fiihre ich eine Vermundschaft? Referen-
tin: Frau I'lirsprecher Jaeggi. Montag, 28. Januar, 14 bis zirka 17 Uhr: Wie fiihre
ich eine Pflegekinderaufsicht? Referentin: Frau Fiirsprecher Jaeggi.

2. Die nichste Zusammenkunft unserer Mitglieder in der «Schanzenegg» findet
am 7. Februar 1957 statt. Frau Siegrist wird tiber Zivilschutz berichten.

Stefﬁsburg

Wiederum darf die Sektion Steffisburg auf ein erfolgreiches Jahr zuriick-
blicken, in dem allerdings das Feiern fiir das dreiBigjihrige Bestehen diesmal an
erster Stelle stand. Dieser beachtenswerte Geburtstag fand bei einer Fahrt im Mai,
an der 70 Frauen teilnahmen, seine verdiente Wiirdigung. Zu den groBen Ereig-
nissen gehorie auch ein Vortragsabend von Elisabeth Miiller. Im Vorstand sind
einige Verinderungen zu verzeichnen; zum zweitenmal durfte die Auslosung von
Gemeindestuben-Obligationen im Werte von 5000 Franken empfohlen werden. Der
gute Geschiftsgang in der Brockenstube erméglichte die Bescherung mancher Be-
diirftigen zur Weihnachtszeit.

Auch die Gemeindestube darf auf ein gutes Jahr zuriickblicken, trotz des Wech-
sels in der Leitung, wo Friaulein GoBweiler durch Friiulein Baumann ersetzt wurde.
Eine der groften Sorgen ist die Personalfrage, da die ungeschult angestellten und
mithsam angelernten Midchen, sobald sie ihre Tiitigkeit beherrschen, in besser
bezahlte und Trinkgeld akzeptierende Betriebe iiberwechseln. Génner helfen immer
wieder die notwendigen Reparaturen und Neuanschaffungen ausfiihren.

Die stets gut besuchten Nih- und Flickkurse konnten auch im vergangenen Jahr
wieder durchgefiihrt werden, ebenso die Diplomierung treuer Hausangestellter. Fiir
das Rote Kreuz, dessen Vorrite durch Brand und Unwetterkatastrophen etwas er-
schopft waren, wurde im letzten Herbst eine gr6fere Sammlung durchgefiihrt, die
ein schones Ergebnis zeitigte. Die Siiuglings- und Miitterberatungsstelle ist zu einer
unentbehrlichen Institution geworden, und auch die vorerst mit einiger Skepsis
aufgenommenen Miitterabende haben sich erfreulich gut eingebiirgert. Die Land-
frauengruppe durfte ihr 25jihriges Bestehen feiern; sie ist stets sehr regsam und
sorgt durch Kurse und Vortrige fiir die Weiterbildung ihrer Mitglieder. -rn-

Die Thurgauerinnen tagen

Mitte November sind in Romanshorn im gastlichen, alkoholfreien SchloBhotel
die Thurgauerinnen in der stattlichen Zahl von 123 zusammengekommen. Manch
schweizerischer Verband wiirde gern eine so starke Beschickung aufweisen kénnen
wie der thurgauische ZusammenschluB8 der Gemeinniitzigen.

Unter der speditiven und doch gelassen-freundlichen Leitung von Frau Schel-
lenberg wurden die Traktanden rasch erledigt, trotzdem sie nicht alle alltiiglich
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waren: galt es doch die ersten Beschliisse der auf Mitte Mai zu organisierenden
Jahresversammlung zu fassen. Es scheint, daf das Zusammenspannen von Romans-
horn und Arbon die nétige Bettenzahl garantieren diirfte. Die Versammlung bewil-
ligte die Eroffnung eines Kredites von 1000 Fr. zur Bestreitung der aus der Ein-
ladung zu erwartenden Kosten. Der bewiihrte Vorstand stellte sich mit Ausnahme
der Aktuarin, Frau R. Naegeli, die in diesem Gremium nur ungern vermiBt werden
wird und an der Versammlung selber noch als unersetzlich festgestellt wurde, wie-
der zur Verfiigung. Und das trotz der fiir das nichste Jahr zu erwartenden nicht
unbedeutenden Mehrarbeit!

Das immer sorgfiltig ausgelesene Tagesreferat wurde diesmal von Herrn Dr.
Zolliker, Direktor der Thurg. Heil- und Pflegeanstalt Miinsterlingen, gehalten. Er
sprach tber den Menschen und seine Sprache, deren Entwicklung, die sprachliche
I'ertigkeit, den Wortschatz (fiir das vorschulpflichtige Alter sind die Eltern an des-
sen Aufbau stark beteiligt!), die Umstellung auf die Schriftsprache. Der sprachliche
leichtum bestimmt den geistigen Horizont eines jeden Einzelnen. Was fiir ein Reich-
tum an Moglichkeiten in der Ausdrucksform, denken wir nur an eine wenn auch
beschrinkie Auswahl: reden und schweigen, fragen und antworten, drohen und
loben, beten und fluchen.

Der Monolog ist der Weg, iiber etwas nachzudenken, noch wichtiger ist der
Dialog, diese Auseinandersetzung zwischen dem Ich und irgendeinem Du. Je mehr
wir heranwachsen, desto haufiger kommen sachliche Gespriche vor, alle Lust-
gefithle konnen sich auf diese Weise AduBern, Belehrung, Festrede, Predigt, Pro-
pagandarede, alles sind Moglichkeiten der Sprachanwendung. Auch gemeinsames
Sprechen und Singen hat eine groBe Bedeutung. Die Volkspsychologie scheint das
Zuviel richtig zu bewerten: «Reden ist Silber, Schweigen ist Gold»; oder auch etwa
«mit Schweigen niemand fehlen kann». Interessant war auch der Spaziergang mit
dem Referenten in den Wald, als er anhand dieses Wortes ausfiihrte, wie vielerlei
verschiedene Begriffe doch durch ein und dasselbe Wort ausgeldst werden konnen.
Der Nervenarzt endlich braucht die Sprache als Mittel zum Nachweis des Krank-
heitsbildes und als Weg zum Kranken.

Wie sehr ging doch gerade in diesen Novembertagen die Eindringlichkeit der
Schluffworte zu Herzen: Schlimm, wer nie reden konnte, schlimmer, wer nicht mehr
reden kann, am schlimmsten, wer die Sprache mifbraucht und wenn man, wie
Regierungen verschiedener Linder, nicht mehr miteinander reden kann. Und was
der Referent seinem vorziiglichen Vortrag noch nachtriiglich beifiigte, sei auch nicht
unierschlagen: daB die fiir die Anstaltsweihnachtskasse bestimmte Sammlung Un-
garn zukommen solle. So war es moglich, iiber 300 Fr. dem Roten Kreuz zu iiber-
weisen.

Mit diesem Geschenk zum Nachdenken war wohl der richtige Weg gewiesen,
um wiithrend einer weiteren Stunde des Beisammenseins manch richtiges Wort mit-
einander auszutauschen. Was uns ganz besonders gefreut hat, méchten wir auch
nicht verhehlen: der freundliche Empfang durch die Thurgauerinnen und das Wis-
sen um die frohe Bereitschaft, mit der sie unsere nichste Jahresversammlung vor-
bereiten. Mége dann der Blick in die nichste Zukunft wieder ungetriibter sein!-

M.H.

Label ist das Zeichen recht entlohnter Arbeit. In der Label-Titigkeit
bietet sich der Frau als Kiuferin die Moglichkeit, fiir die Sache des

T sozialen Fortschritts zu wirken.

18



Der Abonnementspreis des Zentralblattes

mub leider mit Beginn des neuen Jahrganges eine bescheidene Erhohung erfahren:
Lohnaufschlag und Arbeitszeitverkiirzung im graphischen Gewerbe sowie eine
erneute Papierpreiserhohung zwingen uns dazu. Sicher sind alle mit uns einver-
_slanden, dafl die Zeitschrift selbsttragend bleiben muf3 und ihr keine fiir die Gemein-
nitzigkeit bestimmten Gelder zufliefen diirfen. Wir glauben, dafi die geringe
Preisdifferenz

Abonnementspreis fiir Mitglieder Fr.3.50, an Stelle von Fr.3.—, und

Abonnementspreis fiir Nichtmitglieder I'r.4.50, an Stelle von Ir.4.—

unsere gegenseitige Treue keiner zu groflen Belastungsprobe unterwerfen wird und _
daBl wir auf Verstindnis zdhlen diirfen. Wir danken dafiir.

Redaktionskommission, Redaktion und Druckerei

Buchbesprechungen von M. H.

Eduard Biichler: Manana. Ernstes und Heiteres von den spanischen Inseln der Gliick-
seligen (Verlag Scherz, Bern). Ungehetzt reisen! Ist das nicht eine Kunst, die man, wem
sie nicht beschieden ist, erlernen mochte? Das Buch bedeutete mir ein ununterbrochenes
Wiedererleben, das Zuriickfluten balearischer Ferientage, des fast atembeklemmenden
Besuches auf Teneriffa zwischen européischem Festland mit Schneetreiben und dem som-
merlichen Kapstadt. Nun mochte man erst recht dorthin zuriickkehren, nicht als Halte-
platz, sondern als Reiseziel, nun, da man durch des Verfassers Augen alles wieder gesehen
hat und noch viel mehr dazu. Nun erst wird einem bewuBt, warum man damals vom Ge-
sehenen, Gespiirten und Erahnten so benommen war. Die Hingabe an Schoénheit und
Rhythmus des Landes wird Eduard Biichler reichlich belohnt; er ist mit schwerer Fracht
zuriickgekehrt, die er nun verschwenderisch verschenkt, besonders auch durch die priich-
tigen Selbstaufnahmen, die selbst in Schwarz-WeiBl Licht und Wirme wiederzugeben ver-
mogen. Nie auch empfingt man dankbarer als gerade jetzt das Bejahende, das von der die
menschlichen Irrtiimer {iberdauernden Ewigkeit der Natur ausgeht.

Felix Saltens Tierbiicher in neuer Auflage. Dem Albert-Miiller-Verlag, Riischlikon,
der uns schon so manches in die Tiefe gehende Tierbuch vermittelt hat, ist es zu ver-
danken, daB drei Biicher von Felix Salten neu aufgelegt wurden. Allen ist vor allem eines
gemeinsam: Der Verfasser umfiihrt die gefiihrliche Klippe der Verniedlichung des Tieres,
des Hineinprojizierens menschlicher Gefiihle und Reaktionen. Er miBbraucht das Tier auch
nicht, um auf diesem Weg Konstruiertes zu dozieren. Es ist vielmehr so: Mit heiller Liebe
fiir alles Leben und der Ehrfucht davor stellt er den Menschen vor die Verantwortung, die
ihm die Machtmittel, die ihm gegeben worden sind — und die er, wie alles, miBbraucht —
auferlegt. Die ganze Einheit der Schopfung wird uns von neuem bewult, die Augen auf-
getan durch die Beobachtungen im Waldesdickicht und auf der Wiese. Niemand kann sich
aber nur die Augen Offnen lassen und das Herz verschlossen behalten. Und alle miissen
es fiihlen, daB die Verrohung der Beziehungen der Menschen in tiefem Zusammenhang
steht mit derjenigen den andern Kreaturen gegeniiber. Wie alles Leben ist auch das der
Tiere von Freud und Leid und Kampf durchsetzt; gerade auch an frohem Geschehen liBt uns
Felix Salten teilnehmen und uns mitfreuen.

Bambi und die Fiinfzehn Hasen flieSen gewissermaflen ineinander tber in ihrer
Gemeinsamkeit des Tierlebens im Walde.

Renni der Retter, das Leben eines Kriegshundes und in vielen Regungen das Dasein
eines jeden Hundes, bestiitigt dem, der Hunde liebt, was er oft selber nicht in Worte fassen
kann und legt ihm Zwang zur Beherrschung auf. Biicher so voller Verstindnis miissen
schlufendlich dem Verstehen zum Durchbruch verhelfen. Saltens Biicher zu lesen ist an
keine Altersstufe gebunden, sie sind zeitlos, und ihre Botschaft ist nie aufdringlich- aber sie
kann nicht iiberhort und muf weltergeﬂeben werden.

Alle drei Leinenbéinde sind reichlich mit einfiihlenden l"ederzemhnungen durchsetzt.
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Kathrene Pinkerton: Vickys Weg ins Leben (Albert-Miiller-Verlag). Kathrene Pinker-
ton hat dank ihrer Verbundenheit mit Alaska und ihrer frohen unmittelbaren Kunst des
Erzihlens der Jugend ein neues spannendes Buch geschenkt, das ihren alten Leserkreis,
der sich schon bisher durch ihre Erlebnisse in kanadischer Einsamkeit fesseln lie3, von
neuem begliicken wird. Folkloristisch und kulturhistorisch ist so viel Interessantes mit
hinein verarbeitet, dafl auch der Erwachsene das Buch mit steigendem Interesse zu Ende
liest.

Kalender und Jahrbiicher

Die Ernte.. Schweiz. Jahrbuch 1957 (Reinhardt, Basel). Der vielseitige Inhalt bietet
nicht jedem etwas, sondern jedem alles. Die Beitriige, von so verschiedener Herkunft sie
auch sein mdgen, haben alle das gemeinsam, daff sie auch in kurzer Fassung interes-
sieren. Der Bilderschmuck ist eine reiches Geschenk; grofiziigig stellt der Sammler Dr.
O. Huber, Glarus, nicht nur neun seiner Schiitze zur tellwelsen farbigen Wiedergabe zur
Verfuﬂun g, er setzt auch seine Beziehungen zu jedem einzelnen der modernen Kunst-
werke auseinander, uns das Hineinwachsen und Verwachsen des Sammlers nahebringend.

Schweizerischer Frauenkalender 1957 (Jahrbuch der Schweizer Frauen), durch den
Verlag Sauerlinder, Aarau, im Auftrag des Bundes Schweizerischer Frauenvereine durch
Clara Biittiker herausgegeben. Ausblick und Riickblicke, nicht nur auf Frauenschaffen
und Frauenanliegen beschrinkt (besonders hervorzuheben die autobiographischen Bei-
trige von Elisabeth Miiller und Elisabeth Thommen), Kurzorientierungen iiber Versiche-
rungen, Berufsfragen und Frauenrechte, daneben aber noch literarische Beilrige von
Frauen fiir Frauen geschrieben, werden erginzt durch eine Anzahl interpretierter schwei-
zerischer Frauenbildnisse aus mehreren Jahrhunderten. Daneben enthiilt das Jahrbuch
alle die vielen Adressen aus Frauenkreisen, die es recht eigentlich zum Handbuch fir das
neue Jahr machen.

Der Schweizer Wanderkalender 1957 (Bund fiir Jugendherbergen, Seefeldstralie 8,
Ziirich) erfillt gleich dreierlei Aufgaben: er gibt uns die rechte Vorfreude zum Durch-
wandern unserer schonen Heimat, im Riickblick hiilt er unsere Wandereindriicke fest,
und sein Reinerlos flieBt in die nunmehr 160 Jugendherbergen. Text und Bilder werden
héchsten Anspriichen gerecht.

Der Schweizerische Taschenkalender 1957 (Biichler, Bern).

Fir ihn: Elegant und geschmeidig, erinnert er jeden Tag aufs neue an den Geber.
Hier bewihrt smh Konservativismus: das Herausziehen und Benutzen des Taschenka-
lenders mufl rasch geschehen konnen, man schenke daher auch in diesem Jahr den
Kalender, an den man sich so gewohnt hat, dall man glaubt, ohne ihn nicht mehr
auszukommen, !

Fiir sie leuchtet er feuerrot aus der Handtasche hervor, nimmt nicht mehr Platz
weg als die Puderdose und ist uns das ganze Jahr hindurch eine unentbehrliche Geddchtms-
stiitze, sich selber und andern zu schenken, auch iiber Weihnachten hinaus.

Zeitschriften

Der Psychologe (GBS-Verlag, Schwarzenburg) deckt in seiner Dezembernummer
die seit fast mit Beginn unseres Jahrhunderts einsetzende Beeinflussung der Lehre
Freuds auf Literatur und bildende Kunst auf, ein Artikel, dessen Fortsetzung mit
Interesse erwartet wird. Neben dem auch sonst vielseitigen Inhalt kommt aber auch der
an Musik Interessierte durch den Beilrag «Hauptrichtungen und Grundprobleme der
gegenwiirtigen Musikpsychologie» auf seine Rechnung.

Der Hochwiichter (Haupt, Bern) widmet einen grofien Teil seiner Dezembernummer
der Weihnachts- und Adventszeit, mit bildlichen Anregungen, die auch fiir die nichste
Winterzeit gerne wieder hc1angez0gen werden. Sehr schon in ihrer Auswirkung auch
die Stickerei- und Silberarbeiten.

Nellys Kalender fithrt in sehr aktueller Weise die Testergebnisse der Ovomaltine-
Rundfrage weiter, sicher vielen schlecht Schlafenden zu Trost und Hilfe. Nicht ganz ohne
Zusammenhang damit weisen wir auch auf die sparsamen Januarmenus. Man sollte auf
diesem Gebiet nicht nuraus der Not eine Tugend machen!
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HAUSHALTUNGSSCHULE BERN Fischerweg 3

der Sektion Bern des Schweizerischen Gemeinnlitzigen Frauenvereins

Sommerkurs

Beginn: 1. Mai 1957. Dauer 6 Monate. Zweck der Schule ist: Ausbildung junger
Madchen zu tiichtigen, wirtschaftlich gebildeten Hausfrauen.
Praktische Fidcher: Kochen, Hauspflege, Waschen, Bigeln, Handarbeiten,
Flicken.
Theoretische Fiacher: Nahrungsmittel- und Erndhrungslehre, Haushaltungs-
kunde, Buchhaltung, Birgerkunde, Hygiene und Kinderpflege.
Der Besuch dieser Kurse befreit von der obligatorischen Forthildungs-
schulpflicht.

Tages-Kochkurse
Beginn: 25. Februar, 23. April und 3. Juni. Dauer 6 Wochen, je vormittags.

Hauspflegerinnenkurs
Beginn: 1. April und 1. Oktober. Dauer 1 Jahr (wovon 4 Monate im Internat
und 8 Monate extern in Praktika). Mindesteintrittsalter 23 Jahre.

Auskunft und Prospekte durch die Vorsteherin:
Frl. Nyffeler, Telefon (031) 224 40

Gartnerin

ein echter Frauenberuf mit
guten Verdienstmoglichkeiten

Schweizerische

Gartenbau-
SChllle fiir Tochter
Niederlenz

bei Lenzburg

Externat und Internat

Berufskurse mit Prospekte und
Eidg. Fahigkeitsausweis Auskunft durch
Jahres- und Sommerkurse die Schulleitung
Schulbeginn anfangs April Tel. 064 / 8 11 30

@ . Alkoholfrei gefiihrtes Haus
aham Gute Kiiche Freundliche Hotelzimmer

BERN Zeughausgasse 31 5 Minuten vom Bahnhof Telefon 249 29




Der Frau: Fiir eine gesunde Haut und schine Haare |

Dem Mann: Erhéhung der Widerstandskraft und Energie |
Dem Kind: Gegen Wachstumsstirungen und Schulmiidigkeit |
Alien: Schutz gegen Erkdltungen!
HALIBUT-Lebertrankapseln sind naturrein !

HANNY’'S DUTCH SISTERS
Das grofB3e hollandische
Damen-Schauorchester
Januar und Februar im

KURSAAL BERN
vy
Qg o di ez d™”
Allabendlich Bliihnenschau. Teekonzerte
tdglich 15.30 Uhr (ohne Musikzuschlag)

Erholungsheim
Sonnhalde Waldstatt

Appenzell A.-Rh

bietet Miittern mit oder ohne Kinder sowie

Toéchtern Erholung zu bescheidenen Preisen. Se-

parates Kinderhaus. Zentralheizung, flieBendes
Wasser.

Gedffnet von Mitte Mérz bis November
Niéhere Auskunft erteilt gerne die
Heimleitung Tel. (071) 5 2053

Neu: Jetzt mehr Kapseln, fiir den gleichen Preis!

HALIBUT. seit 1948 bewdhrt!

in allen Apotheken und Drogerien erhililich. Adroka AG. Basel

Zum verdienten Jubildum oder frohen Feste
sei lhr freudebringendes Geschenk ein apartes
Stiick in Silber oder Zinn
Verlangen Sie bitte unsere Photos u. Offerten

® Gold- und
Silberschmied
Graben 22,
Aarau
Alle Jezler-Bestecke

Tausend-Scherben-Kiinstler

K. F. Girtanner, Brunngasse 56, Bern
Telephon 28214

Atelier fiir zerbrochene Gegenstande (0hns Blas)
Auch Puppenreparatur

Kopfschmerzen
Monatsschmerzen
Migrane

qegen Rheumatismus




=

A0 Weifienbueger

6%7,&/”(, Kur-und-Tafelwasser

J

R Candriay-Fm  Teloy 2552 T (051) 239644

Hotel Hirschen Sursee

empfiehlt sich den verehrten Frauenvereinen bestens
GroBe und kleine Lokalitdten Tel. (045) 57048

L. Wiist

e ANGORA

Feinwaschmittel fiir

Wolle, Seide und Nylon

Seifenfabrik Schnyder, Biel

Empfohlen von der

Nylonfabrik Emmenbriicke!




AZ

BERNG

Erste Schweizerische Schule
fiir medizinische Laborantinnen
Engeried-Bern

Kursbeginn: Ende April 1957. 2jahrige griindliche theoretische
und praktische Ausbildung mit DiplomabschluB — Auskunft
und Prospekte durch das Sekretariat, Neuengasse 21, Tele-
phon (031) 235 44.

Biiverinnenschule UTTEWIL

Freundliche, dem landlichen Haushalt angepalte
reformierte Heimschule

Station Schmitten (Freiburg) oder Laupen (Bern)
Beginn der Kurse: Je Mitte April und Mitte Oktober
Auskunft und ausfiihrliche Prospekte durch die Schulleitung

G : F E U c HT’ f/ﬁ;ﬁ@ Brillen moderner Bauart

Etuis in Leder und Metall

Nachfolger von O. HOPPLER Barometer, Thermometer
BAHNHOFSTRASSE 48 Feldstecher, Opernglédser, Fernrohre
TELEFON 233112 Mech. und elektr. Spielwaren

Modellbau
Z u R I c H e Fachmi#nnische, uneigennlitzige Beratung

WALTER RUCKLI, LUZERN

BahnhofstraBe 22

Gold - Silber - Uhren - Bestecke

ATELIERS FUR INDIVIDUELLE ARBEITEN NACH
IHREN ANGABEN ODER EIGENEN ENTWURFEN

Lieferant fur |lhre Diplomierungen

Druck und Expedition: Biichler & Co. Bern Postscheckkonto III 286
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