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An unsere Sektionen

Mit einigem Erstaunen werden Sie aus der Presse den neuen Appell der
Schweizer Europa-Hilfe, die vom 27.Februar bis Ende Mirz wieder eine Geld-

sammlung durchfithren wird, vernommen haben.

Aber die 6% Millionen Franken, welche die letztjahrige Sammlung ergeben
hatte, sind durch die verschiedenen, in der Europa-Hilfe vereinigten Hilfswerke
aufgebraucht worden. Die Sammlung 1948 stand ja im Rahmen der Internationa-
len Kinderhilfe, an welche 10 % des Ergebnisses abzuliefern waren. Alle Mittel
muBlten zur Hilfeleistung fiir Sduglinge, Kleinkinder, fiir junge Miitter verwendet

werden.

Nun ist aber auch die Not der alten und kranken Leute, ganz besonders unter
den in Massenlagern zusammengepferchten Fliichtlingsfamilien, immer noch

riesengroBl, und ihr zu begegnen soll eine Hauptaufgabe der Schweizer Europa-
Hilfe sein.

Das letztes Jahr moglich gewordene Sammelergebnis wird ja kaum wieder

“erreicht werden kénnen (Fr. 79 000.— allein in unserm Verein). Und doch geht

die Bitte an alle, denen es noch irgendwie mdoglich ist, wieder etwas zu
spenden in diese zweite Europa-Hilfe-Sammlung. Postcheckkonto IX a 1878 Glarus,
Schweiz. Gemeinniitziger Frauenverein, fiir Europa-Hilfe.

Im Auftrag der Schweizer Europa-Hilfe:
A. H. Mercier.
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Schweizer Europa-Hilfe

(Ex

Aufruf an alle Frauen in der Schweiz

Vor einem Jahr hat die Europa-Hilfe zu einer Geldsammlung aufgerufen fiir

die notleidenden Kinder Europas, im Rahmen des Weltaufrufes des Internationa-
len Kinderfonds.

Heute muf} sie wieder an unsere Mithilfe appellieren, die Not der Alten,
Kranken, der Fliichtlinge, der Verfolgten, erfordert sie dringend.

Diese Not ist fiir uns, fiir alle in normalen Verhiiltnissen lebenden Menschen
unvorstellbar! Jene aber, die ihr begegnet sind, als Helfende, die sie erfahren
haben in ihrer grausamen Hirte und Erbarmungslosigkeit, die Einblick gewonnen
haben in Fliichtlingslager, in die Elendswohnungen, in die armseligen Alters-
heime, sind erschiittert.

Gegen Geld wire heute auch in Osterreich und Deutschland alles zu haben.
Den Alten, den Erwerbsunfihigen, den Fliichtlingen fehlt aber jede Moglichkeit
zur geringsten und notwendigsten Anschaffung.

Fiir diese Armsten bitten wir heute in erster Linie. Wir tun es im Vertrauen,
daB diese Bitte wieder Erhorung finde. Helfen wir im Rahmen unserer Gegeben-
heiten. Wir wollen und miissen helfen, auch heute noch, aus dem Gefiihl der
Dankbarkeit fiir die unfaBbar gnidige Bewahrung wahrend der vermchtenden

Kriegsjahre.

Schweizerischer Bund der Frauenvereine
Evangelischer Frauenbund der Schweiz
Frauenzentrale der Schweiz

Schweizerischer Gemeinniitziger Frauenverein

Bund der Israelitischen Frauenvereine der Schweiz
Schweizerischer Katholischer Frauenbund
Konsumgenossenschaftlicher Frauenbund der Schweiz
Schweizerischer Lyzeumllub

Sozialdemokratische Frauengruppen der Schweiz

Die Organisationen sammeln nach Weisungen ihrer Vorstinde.
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Wichtige Mitteilung an alle Sektionsprasidentinnen

Wir gedenken in der niichsten Nummer des « Zentralblattes » einen umfas-
senden Artikel zu bringen iiber einen Zweig unserer Tétigkeit, der uns allen am

Herzen liegt: «Der bdm eizerische Gemeinniitzige Frauenverein im Kampf gegen
den Alkoholmlﬁbrauch »

Die Schweizerische Zentralstelle zur Bekimpfung des Alkoholismus berich-
tet, daB im Jahresdurchschnitt 1945/46 das Schweizervolk fiir alkoholische Ge-
trinke den Betrag von 820 Millionen Franken ausgegeben hat. Im Mittel der
Jahre 1945/46 wurden fiir die Milch 370 Millionen Franken ausgegeben. Alkohol-
fihrende Wirtschaften in der Schweiz gibt es 24 000, die Zahl der alkoholfreien
Wirtschaften ist 2000.

Die Zunahme des Alkoholkonsums in der Schweiz, der der Volksgesundheit
und dem Familienwohlstand grifte Schiden zufiigt (im Gefolge von Trunken-
heit steht ein uniibersehbares Heer von I\rankhezten und Verbrechen) und be-
sonders die heranwachsende Jugend durch die Verlockungen der Bars und Dan-
cings aufs schwerste geféihrdet erfillt alle verantwortunfrsbewuﬁten Kreise
mit groBter Besorgnis. Theologen, Arzte, Hygieniker und Padao'oven suchen
in Wort und Schrift dem verheexenden Lmﬂuﬁ der modernen Verc-'nuouno's-
stitten mit Alkoholausschank entgegenzutreten. Aber auch viele Vereme be-
titigen sich auf diesem Gebiet.

In der vordersten Reihe steht der Schweizerische Gemeinniitzige Frauen-
verein mit seinen Sektionen, von denen mehrere schon seit Jahrzehnten durch
Griindung und Fiihrung von alkoholfreien Gaststuben und Gasthiiusern in vor-
bildlicher Weise wirken. Wie viele unserer Sektionen haben nicht wihrend des
Krieges fiir unsere Truppen und fiir Internierte passende Lokale elngerlchtet WO
ihnen statt Alkohol Tee und Backwerk verabreicht wurde und sie in frohem Bei-
sammensein ihre freien Stunden verbringen konnten.

Unserer «wichtigen» Mitteilung an die Sektionen folgt nun die ebenrso wich-
tige Bitte wm Mitarbeil an unserm Artikel.

Sehr geehrte Sektionspriisidentinnen! Wir wiren Ihnen zu groBem Dank
verpilichtet, wenn Sie uns bis zum 28. Februar — oder auch frither, wenn es
Ihnen moglich ist — berichten wiirden, ob Sie in Ihrer Sektion ein alkoholfreies
Gasthaus oder eine Gaststube besitzen. Eine anschlieBende Notiz iiber die Griin-
dung und den seitherigen Betrieb und ob Sie gesellige Veranstaltungen fiir die
Jugend machen, wire uns sehr willkommen. Ebenso willkommen wire uns zur
Verwertung in unserer Arbeit eine Notiz, ob Sie durch Vortrige oder sonstwie
aufkldrend und helfend wirken und auch wihrend des Weltkrieges in irgend-
einer Weise auf diesem Gebiete arbeiteten.

Falls Sie von Ihren Gaststitten Bilder besitzen (Clichés), wiiren wir Thnen -
sehr dankbar, wenn Sie diese Clichés ebenfalls bis zum 28. Februar direkt an die
Buchdmckere‘z Biichler & Co., Marzenstmﬁe 8, Bern, senden wiirden. Die Notizen
und Mitteilungen bitte an die Redaktion adressieren: DufourstraBe 31, Bern.

Indem wir Ihnen, sehr geehrte Sektionspriisidentinnen, zum voraus fiir Thre
wertvolle Mitarbeit, die fiir unsere Arbeit unentbehrlich ist, unsern wiirmsten
Dank aussprechen, hoffen wir, unser Ruf moge von Ihnen allen vernommen
werden und uns bald Ihr freundliches Echo iibermitteln.

H. Scheurer-Demimler.,
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Die Mitarbeit der Frauen in der Kriegswirtschaft
Dr. Erika Rikli

Aus dem Referat, anlifflich der SchluBkonferenz des Konsultativen Frauen-
komitees der eidgendssischen kriegswirtschaftlichen Amter.

Wenn wir heute auf die Mangelwirtschaft zuriickblicken, haben wir fast
etwas Miihe, uns so richtig die Zeit vor Augen zu fiihren, in der die Hausfrauen
mit einem Ei pro Monat und Person, mit 400 g Mehl, mit 15 g Fett pro Tag und
~ Person auskommen muften. Ein klemes Lécheln geht wohl tiber unser Gesicht,
wenn wir an die Kriegsrezepte denken, an die vielen Kiichenkiinste, die wir
langsam erlernten, um den Mangel weniger fithlbar erscheinen zu lassen. Im
offiziellen Bericht iiber die Kriegswirtschaft soll auch dies alles aufgezeichnet
sein. Wir haben heute geniigend Distanz zur Vergangenheit, um ermessen zu
konnen, wie groB die an die Frauen gestellten Anforderungen wirklich waren,
die Last, die sie in der Wirtschaft als Ersatz fiir die sich im Militirdienst be-
findenden Minner zu tragen hatten, die Aufgaben des militirischen und frei-
willigen Frauenhilfsdienstes, u. a. m. An dieser Stelle mochte ich mich aber auf
die mit der Lebensmittelrationierung in Zusammenhang stehenden Aufgaben
beschrinken.

Welche Aufgabe jeder Hausfrau gestellt war, geht wohl am besten aus der
Tatsache hervor, da§ die Zuteilungen bei Butter, Fett, 01, Eiern, Fleisch, Teig-
waren und Zucker in der schlimmsten Zeit nur etwa halb so grof waren wie der
Verbrauch in der Vorkriegszeit, teilweise sogar noch kleiner. Der Verbrauch an
Zerealien (Mehl, Hafer, Mais, Gerste) mulite um ungefiihr 40 %o eingeschriinkt
werden. Wenn man uns vor Ausbruch des Krieges gesagt hiitte, daB wir uns so
einzuschrénken hitten, wir wiren wohl von einer panischen Angst befallen
worden. Ein Gliick, daB wir Zeit hatten, uns langsam umzustellen und die
notigen Kompensationen zu finden. Da kam uns das Anbauwerk mit seiner
grolien Kartoffelfléiche und dem stark ausgedehnten Gemiisebau sehr zu statten.
Der Kartoffelkonsum hat sich im Laufe des Krieges mehr als verdoppelt.

Diese vollig verinderte Erndhrungsweise stellte an die eher konservativen
Hausfrauen ungeheure Anforderungen. Wie haben sie diese Aufgabe gelost ?

Wir diirfen sicher sagen, im groBen Ganzen recht gut. Die Eidg. Kriegs-
Ernfhrungs-Kommission hat in zahlreichen Sitzungen und mit Hilfe regel-
méBiger medizinischer Untersuchungen an rtund 700. Personen (vorwiegend
Fabrikarbeitern und -arbeiterinnen) den Ernihrungszustand der Bevolkerung
sehr sorgfiltiz verfolgt. Bis anfangs 1945 war das Resultat dieser Unter-
suchungen ausgesprochen gut. Wohl war der Gewichtsverlust 1942 ziemlich
grof}, aber von schlechten Folgen auf den Gesundheitszustand konnte nicht
gesprochen werden. Im Gegenteil, die Himoglobinwerte stiegen bei den unter-
suchten Personen an. Zahlreiche Statistiken von schulédrztlichen Diensten uqd
aus der Bundesverwaltung zeigten ebenfalls dieses giinstige Resultat. Die
Krankheitshiufigkeit sank iiberall.

In der letzten Phase des Krieges, im 3. Quartal 1944, muBten die Zuteilun-
gen nochmals stark gedrosselt werden. Sie lagen unter dem von der Krleg§-
Erndhrungs-Kommission festgelegten theoretischen Minimum und blieben PIS
Herbst 1945 recht tief. Es wurde errechnet, daf die Bezugsmoglichkeiten ein-
schlieBlich eines durchschnittlichen Konsums nichtrationierter Lebensmittel im
2. Quartal 1945, also unmittelbar nach der Niederlegung der Waffen, 10 his
16 9/o unter den geforderten Kalorienwerten lagen. Gliicklicherweise dauerte
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diese eigentliche Mangelzeit, in der von vielen Leuten schon iiber Hunger
geklagt worden ist, nicht allzu lange an. Vom Herbst 1945 an konnten dann
wieder bedeutend groBere Zuteilungen erfolgen. Ein ldngeres Andauern der
Knappheit hiitte recht gefihrlich werden konnen. Aus der obenerwiihnten Sta-
tistik iiber den Erniihrungszustand wihrend der Kriegszeit geht von anfangs
1945 an ein erneuter Gewichtssturz hervor, im Sommer 1945 auch ein Absinken
der Hiimoglobinwerte. Diese Erscheinungen, die auf eine gewisse Unterernéh-
rung hinwiesen, waren dann allerdings Ende 1945 dank der griberen Rationen
wieder rascher behoben. Wir sind also knapp am Hunger vorbeigekommen.

Recht interessant sind die Beobachtungen iiber den Verlauf gewisser Krank-
heitshiiufigkeiten wihrend der Kriegszeit (« Ernidhrungsprobleme in Mangel-
seiten », von Prof. Fleisch). Nur kurz sei der iiberraschende Riickgang der Zahn-
krankheiten erwiihnt. Die Leber- und Gallenerkrankungen nahmen wéhrend des
Krieges ab, ebenso die Sterbefille bei den meisten Infektionskrankheiten. Bei
den Erkrankungen an Magen- und Darmgeschwiiren war dagegen eine Zunahme
zu beobachten. Daran war wohl weniger die Kriegszeit schuld als die starke
korperliche und seelische Belastung der aufreibenden Zeiten. Iin Ansteigen bei
diesen Krankheiten wurde iibrigens auch schon vor dem Kriege beobachtet. Die
bedauerliche Zunahme der Tuberkuloseerkrankungen lifit sich nicht ganz ein-
deutig erkliren. Wahrscheinlich ist sie auf verschiedene Griinde zuriickzufiihren,
wie auf das nihere Zusammenwohnen, besonders im Winter, auf die grofie Un-
ruhe der Zeit, die Arbeitsiiberlastung usw. Sie hiitte ein gefiihrliches Ausmal
annehmen miissen, wenn die kleinen Rationen des Friihjahrs 1945 wiithrend ldn-
gerer Zeit Giiltigkeit gehabt hitten.

Wenn wir heute an all das Geschilderte aus der Kriegszeit zuriickdenken,
dann sind wir fast erstaunt, daf das Durchhalten und Auskommen mit den klei-
nen Rationen so relativ gut ging. Wieso war dies iiberhaupt moglich ?

Sicher miissen wir zuerst mit dankbarem Herzen an die grofe Fiigung den-
ken, daf wir vom Krieg in unserem Land verschont geblieben sind und daB so
oft, wenn eine eigentliche Not einzuziehen schien, eine Hilfe kam. Ich erinnere
Sie an die kritische Lage beim Getreide wihrend der monatelangen totalen
Sperre der Durchfuhr durch Frankreich, an die Kohleneinfuhren, die bald nach
der radikalen Gasrationierung einsetzten, an das Gliick, daB kurz vor der Ein-
fihrung der auf dem Papier bereits organisierten Kartoffelrationierung die lang-
ersehnten Importe an iiberseeischen Lebensmitteln eintrafen. So ist denn der
gute Ablauf der Kriegswirtschaft nur zum kleinsten Teil unserem Wollen und
Kénnen zuzuschreiben, sondern manchen gliicklichen Umstanden. :

Mit Dankbarkeit wollen wir aber auch an die entscheidende Bedeutung der
vielen geistigen Anstrengungen denken, die uns Kraft gaben, das, was wir
erleben muBten, zu tragen. Wir waren damals in der schwersten Zeit der volligen
Abtrennung vom Ausland, des wiederholt drohenden Kriegseinbruchs in unser
Land, als eine Schicksalsgemeinschaft zusammengetiigt. In allen Kreisen drang
die Erkenntnis durch, daB es bei der Landesverteidigung nicht nur um eine
militirische, sondern auch um eine wirtschaftliche Front geht. Bei uns Frauen
wuchs langsam die Einsicht, daB der Wille, mit weniger auszukommen, die miih-
same Umstellung in der Kiiche und die viele Mehrarbeit uns als personlicher
Beitrag zum Durchhalten in der Notzeit aufgetragen sei. Diese Erkenntnis gab
uns Kraft. Manches hat geholfen, diesen Geist zu verbreiten. Ich denke mit
oroBer Dankbarkeit an die Arbeit der Sektion fir Heer und Haus, an die Auf-
klirungsarbeit der Eidg. Zentralstelle fiir Kriegswirtschaft, an die vielen Vor-
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trdge, zu denen sich die Sektionschefs immer wieder zur Verfiigung stellten,
nicht zuletzt aber, werte Mitglieder des Konsultativen Frauenkomitees, an Ihre
eigene Arbeit in Ihren Verbinden und an die Arbeit vieler anderer Referen-
tinnen und Referenten.

Die Mitarbeit der Frauen wurde von Anfang an, schon bei den Vorberei-
tungen fiir die Kriegswirtschaft, wichtig genommen. Ich mdchte mich hier auf
das Grundsitzliche beschriinken. Die Geschichte der Mitarbeit der Frauen wird
ebenfallls im SchluBbericht des Kriegs-Ernihrungs-Amtes zu lesen sein.

Durch das Heranziehen der Frauen in die Organisation der Kriegswirtschaft
wurden zwei Zwecke verfolgt. Sie wurden erstens zu Rate gezogen. Zwei Ver-
treterinnen der Frauen konnten bei der Ansetzung der Monatsrationen jeweilen
mitsprechen und die fiir die Hausfrauen und Miitter zweckmiiBigsten Losungen
verteldigen. Natiirlich muflten bei den Beschliissen des Amtes auch andere
Momente beriicksichtigt werden.

Die zweite ebenso wichtize Aufgabe der mitarbeitenden Frauen war die
Aufklidrungsarbeit. Ohne die Mithilfe der Frauenorganisationen wire dies nicht
moglich gewesen. Hier hatte das Konsultative Frauenkomitee eine wichtige
Funktion zu iibernehmen, mitzuhelfen, den guten Geist des Vertrauens und Ver-
stindnisses aufrecht zu erhalten. Ich weil, daB Sie dies mit groBer Gewissen-
haftigkeit getan haben und mochte Thnen allen nochmals unsern besten Dank
dafiir aussprechen.

Einen besondern Dank verdienen nun aber auch noch die drei hauswirt-
schaftlichen Expertinnen, Friulein H. Nyjfeler, Frau R.Gilomen und Fréulein
J. Schir, Sie wurden schon zur Zeit meiner Vorgéngerin im Amte, Frau Dr. Dore
Grob-Schmidt, beigezogen. Thre besondere Aufmerksamkeit — eine groBe Arbeit
im stillen — war es, bei der Umstellung der Erndhrung, bei den vielen Ande-
rungen in der Kiichen- und Haushaltfiihrung mitzuberaten. Die Umstellungen
waren so grofl, dal es notwendig war, in Kursen, Vortrigen und in der Presse
Ratschlidge zu erteilen. Wir haben bei dieser Aufgabe auf eine groBe Zahl se}}r
tiichtiger Mitarbeiterinnen greifen konnen. Die Hauptarbeit aber fiel auf die
hauswirtschaftlichen Expertinnen, die aus der Vielzahl der Ratschlige das
Beste herauszulesen halfen und immer wieder mit neuen Anregungen dienten.

Besonders wertvoll war auf dem Gebiete der Aufklirung der Kontakt mit
den verschiedenen stidtischen hauswirtschaftlichen Beratungsstellen und fier-
jenigen des Schweizer Verbandes Volksdienst. Wir sind hier auf eine erfreuliche
Bereitschaft zur Zusammenarbeit, zur Weiterleitung und Verwertung unserer
Wiinsche und Anregungen gestoflen. _

Erfolgreich war ferner die enge Zusammenarbeit mit dem Bundesamt fiir
Industrie, Gewerbe und Arbeit, das heifit mit Frdulein J. Studer, der in der Sek-
tion fiir berufliches Bildungswesen der hauswirtschaftliche Unterricht unter-
steht. Durch ihre Ratschlige ist die Arbeit unserer Stelle befruchtet worden,
anderseits war es durch die enge Zusammenarbeit mit ihr moglich, eine grofe
Zahl von Haushaltungslehrerinnen zu erreichen, die die notwendig gewordenen
Umstellungen im Schulunterricht verbreiteten und somit Wertvolles zur Errel-
chung der ganzen Bevolkerung beitrugen.

So ist denn die ganze Last der kriegswirtschaftlichen Einschrinkungen von
- den Hausfrauen nur deshalb so relativ leicht getragen worden, weil unendlich
viele Stellen bereit waren zur Zusammenarbeit und sich im gleichen Ziele trafen,
die verantwortlichen Chefs im Kriegs-Ernihrungs-Amt, im Biga, die Pré,sidel'l-
tinnen der Frauenvereine, die wir mit unsern Zirkularschreiben erreichten, die
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Vertreterinnen der gréBeren Frauenverbinde, die Frauenpresse, die verschie-
denen Beratungsstellen, die Referenten und Referentinnen, die Haushaltungs-
lehrerinnen und die vielen Namenlosen, die das ihre zum guten Gelingen
beitrugen.

Und wenn wir schon am Abschiednehmen und Danken sind, so mochte ich
auch noch meinen miinnlichen Kollegen im Kriegs-Ernéihrungs-Amt danken. Hier
durfte ich das Positive der Zusammenarbeit von Mann und Frau erleben.

Damit komme ich auf den letzten Punkt meines Referates. Wir haben
wiederholt schon zusammen iiber die Zukunft des Konsultativen Frauenkomitees
der eidgendssischen kriegswirtschaftlichen Amter gesprochen. Es war immer
in Aussicht gestellt, daB dieses mit dem Wegfall der Rationierung aufgehoben
werden sollte. Nun hat es noch einige Zeit linger existiert. Da aber in abseh-
barer Zeit auch die wenigen noch bestehenden Stellen des Kriegs-Erndhrungs-
Amtes aufgehoben werden, ist nun die Stunde fiir die Auflosung des Konsul-
tativen Frauenkomitees gekommen.

Als letztes vor unserem Zuriicktreten bleibt aber noch der Wunsch ibrig,
daf die Mitarbeit der Frauen wiederum beriicksichtigt werde, falls unser Land
nochmals kriegswirtschaftliche Aufgaben zu losen hat. So mdchte ich denn
meine Ausfiihrungen mit unserem Wunsch schlieBen, daB zu den Vorarbeiten
und zur Durchfiihrung einer neuen Kriegswirtschaft eine Vertretung der Frauen
herangezogen werde und daB zur gegebenen Zeit wiederum ein neues kriegs-
wirtschaftliches konsultatives Frauenkomitee ernannt werde.

Wintermorgen

Hoch im Blau, auf schmalem Felsenband,
Flutet Gold, wilzt sich von Grat zu Grat,
Rieselt iiber Firn und Gletscherwand,

GleiBend, glitzernd, wie Goldkornersaat.

Talwirts Ruhe, Stille ringsherum,

Von den Zweigen gleitet lautlos Schnee.
Kein Tier regt sich, kein Ton, alles stumm,
In der Luft nur zittert Gliick und Weh.

Offnet sich das weite Himmelstor,

Wenn die Welt so tief in Andacht steht,
Und des Rauhreifs weiBler Bliitenchor
Ehrfurchtsvoll sich neigt wie im Gebet?

Offenbarung wird das Schuneegefild,
Deiner Seele Fliigel weiten sich,
Nimm des groBen Schépfers Kronungsbild

In dein Herz hinein, nimm es in dich!

Brigitta Z’graggen.
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Tagung der Arbeitsgemeinschaft ,Frau und Demokratie”
in Bern

Die jihrliche Delegiertenversammlung der Arbeitsgemeinschatt « Frau und
Demokratie » fand am 16.Januar unter dem Vorsitz der Vizeprisidentin,
Fraulein Gerhart, Basel, in der Schulwarte Bern statt. Die Préisidentin, Frau
Gschwind, muBte krankheitshalber der Sitzung fernbleiben.

Nach Abwicklung der Vereinsgeschifte durch Vorstand und Delegierte
hielt, vormittags, Frdulein Dr. Somazzi einen sehr interessanten Vortrag iiber
ihre Erlebnisse bei der Unesco in New York und Beirut. Die auBerordentlich
lebendige Darstellung durch Friulein Dr. Somazzi hat wohl bei den zahlreich
erschienenen Anwesenden ein lebhaftes Interesse erweckt. In meisterlicher Weise
und mit warmer menschlicher Anteilnahme erzihlte sie uns von der grofien
Arbeit, die bei der Unesco, dieser erst zweijdhrigen Tochter der Uno, und bei
ihren vielen, tiber 40 Abteilungen, geleistet wird. Sie hob ganz besonders hervor,
wie trotz der intensiven Arbeit in Amerika jedermann die persionliche Freiheit
des Nichsten achtet, auch wenn sie ihm unbequem oder listig ist. — Vom uner-
schiitterlichen Willen zum Frieden und zur Vermeidung von kiinftigen Kriegen
getragen, arbeitet in der Unesco eine intellektuelle Elite aus 27 Lindern zum
Wohl der kommenden Generation. Aber gerade weil die Friichte dieser Arbeit
nur nach und nach reifen konnen, muB man auch die Jugend zur Mitarbeit ge-
winnen, sie dazu erziehen. Schule, Eltern und Erzieher miissen da in gemein-
samer Arbeit das ersehnte Ideal aufbauen helfen. Auch die moderne Technik
mit allen ihren Moglichkeiten sollte herangezogen werden, um MiBverstindnisse
zu losen und eine neue Zeit der besseren Verstindigung unter den Menschen
zu schaffen.

Bei der Generalversammlung der Unesco in Beirut, der Frdulein Dr. Somazzi
als offizielle Delegierte der Schweiz beiwohnte, wurden ihre Eindriicke noch
bekriftigt und vertieft. Auch dort wurde intensiv gearbeitet und betont, daB
die Unesco, durch den Krieg geboren, die Aufgabe habe, mit allen Mitteln den
Krieg zu bekdmpfen, um die Kulturwerte der Menschheit zu retten. Friulein
Dr. Somazzi schloB ihre Ausfiihrungen mit einem warmen Appell an alle An-
wesenden, auch in ijhren Kreisen fiir den Frieden und das Wohl der kiinftigen
Gienerationen zu werben und zu wirken.

Nach diesem, mit herzlichem, grofem Beifall aufgenommenen Vortrag
erhielt Dr. Forel aus St-Prex das Wort und orientierte kurz iiber die Arbeit der
internationalen Hilfskomitees fiir die kriegsgeschiidigten Kinder und machte auf
eine bevorstehende Sammlung von Schulmaterial fiir die Kinder in Siiditalien
aufmerksam. Es fehle dort den Lehrern total an Schulmaterial fiir ihre Zoglinge,
Ja oft auch sogar an Schulriumen; so nehme die Zahl der Analphabeten
erschreckend zu. Deshalb bat Dr. Forel dringend, diese Sammlung kriftig zu
unterstiitzen, deren Zeitpunkt und Organisation noch genau mitgeteilt wer-
den soll.

Die Nachmittagsversammlung stand unter dem Motto: « Das Schweizervolk
und seine Behdrden ». :

Als erster Referent sprach Dr. Allgower, Redaktor in Basel. Er betonte.
wie in der Schweiz stets viel geschumpien werde, von den Alten iiber die Jungen
und die moderne Zeit, von den Enttiuschten und Gescheiterten iiber die schlech-
ten Zeiten, und auch von Normalen iiber alles Neue. Auch die Kritik ist stets
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bereit und erfaBt alles, Politik, Religion, Regierungsentscheide, Notmaf-
nahmen usw.

So wurden in letzter Zeit auch die neuesten Verordnungen unserer hichsten
Behorden, wie der Fall Mutzner, die vielgeschmihte Weinaktion, die Fleisch-
preise, die Militirversicherung scharf kritisiert und schufen eine Atmosphiire
des Unbehagens.

Unser komplizierter Staat mit seinen Bundes-, kantonalen und Gemeinde-
behdrden, mit den durch zwei Weltkriege aufgezwungenen Aufgaben, ist ein
schwer lenkbares Schiff geworden, welches das absolute Vertrauen und die Mit-
arbeit des ganzen Volkes benotigt. Deshalb diirfen Spitzenverbinde und Partei-
politik micht zu miichtig werden, die Behorden miissen den Kontakt mit dem
ganzen Volke suchen und es vor wichtigen Entscheidungen richtig aufkliren,
dann wird das Vertrauen wieder herﬂ*estellt sein.

Regierungsrat Dr. Benno Galli aus Bellinzona beleuchtet in franzosmchm
Sprache das Problem von einem anderen Standpunkte aus. Als Regierungsmann
kennt er eben auch die Schwierigkeiten der Behorden. In ruhiger Zeit ist es
leicht, normale Entschliisse zu fassen; in anormalen, wic unsere gegenwirtige
Nachkriegszeit, steht man oft plotzlich vor schwierigen Aufgaben, die ‘eben
rasch gelost werden miissen, wobei man nie alle Leute befriedigen kann. Dann
heiBt es eben wie auf italienisch: « Wenn es regnet, ist die Regierung schuld! »
Aber auch die Regierenden sind nur Menschen, welche oft schwer an ihrer Ver-
antwortung tragen! — Von allen Seiten werden die Behorden um Hilfe und Sub-
ventionen angegangen, auch dort, wo man sich frither selbst geholfen hat, muB
heute der Staat helfen. Das kostet aber Geld, das mufl beschafft werden, und die
Folge sind Steuererhthung oder neue Steuern, was wiederum scharf kritisiert
wird. Man vergifit nur zu oft, daB der Staat die Gemeinschaft des Volkes ist
und somit das Volk selbst an den Lasten des Staates mittragen muB.

« Commander, ¢’est prévoir », also miissen die Behorden auch vorsorgen auf
allen Gebieten. Deshalb miissen eben oft Fachverbinde auf speziellem Gebiet
konsultiert werden, aber die Entscheidung liegt nur bei den Behorden und muB
in Hinsicht auf das allgemeine Wohl getroffen werden. Regierungsrat Galli
sprach noch den Wunsch aus, daf das Malaise bald verschwinden und daf in
Politik und Staatsleitung das Ideelle wieder iiber das Wirtschaftliche gestellt
werden moge. —

Zum SchluB} sprach noch Fraw Kzssel—Bmtschy, Rheinfelden, und vertrat in
ihrem Referat die Rechte der kleinen Leute, der Armen und Benachteiligten,
der staatenlosen Fluchtlingje In warmherziger Weise schilderte sie ihre Note
und wiinschte, es mochten in vermehrter WB]SE Frauen in Armen- und Schul-
behdrden gewiihlt werden, damit sie auch die Mitverantwortung fiir das Wohl
ihrer Mitmenschen und dle Erziehung der Jugend {ibernehmen.

Nach kurzer Diskussion wurde die Tagung nach 17 Uhr geschlossen und

wohl alle Anwesenden nahmen in den Alltag eine fordernde Anregung mit.
J. Biberstein.

Die Schweizerische Brautstiftung

Mitglieder und Freunde! Gedenket bitte anldBlich froher Familienfeste der
Schweizerischen Brautstiftung. Sie unterstiitzt brave, bediirftige Briute. Post-

chec_k—Konto IX 335 St. Gallen.
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Volkswirtschaftskammer des Berner Oberlandes

Der Jahresbericht 1947/1948, verfaBt von der Kammersekretirin, Friulein
Margrit Zwahlen, vermittelt uns Einblick in die rege, vielseitige Titigkeit auf

hauswirtschaftlichem, sozialem und gemeinniitzigem Gebiet der Volkswirtschafts-

kammer des Berner Oberlandes.

Hauswirtschaft und soziale Filirsorge

Bedenkt man, daB ungefihr zwei Drittel des schweizerischen Volkseinkom-
mens fiir die Bestreitung der Haushaltungskosten verausgabt werden, wird einem
bewubt, daf Hauswirtschaft auch Volkswirtschaft bedeutet. Der Wohlstand der
Familie, als Grundzelle des Staates, ist weitgehend abhingig vom guten Haus-
halten, was wie alles andere gelernt sein will.

Das hauswirtschaftliche Bildungswesen und die Hebung des Hausfrauenbe-

rufes, der vielfach noch unterschitzt wird, gehorten daher auch im Berichtsjahre

zu einer unserer vornehmsten Aufgaben. Durch unsere drei erfahrenen Wander-

lehrerinnen und die zweckmiilig ausgeriisteten transportablen Kiicheneinrich-
tungen sind wir in der Lage, den hauswirtschaftlichen Unterricht selbst in ent-
_ legensten Gemeinden des Oberlandes zu erteilen.

Vom Herbst 1947 bis Frithjahr 1948 kamen Wanderkurse fiir Erwachsene
von je 3—6 Wochen in Lenk, Oey-Diemtigen, St.Stephan, Aeschi und Adel-
boden zustande. Dem Unterrichtsplan lagen die Hauptficher Kochen und Ernéh-
rungslehre, Haushaltungskunde, Gesundheitslehre, hiiusliche Kranken- und Sdug-

lingspflege und Handarbeiten zugrunde, die nach Bediirfnis erweitert wurden.
Fiir die Arbeiterinnen der Berneralpen Milchgesellschaft fand ein Kleiderumén-

derungskurs mit Fabrikbesichtigung statt. Die beliebten Biigelkurse in St.Ste-
phan und Reutigen vermittelten die verschiedenen Kniffe im Glitten. Diese Ver-
anstaltungen mit 842 Unterrichtsstunden waren von 108 Teﬂnehmermnen

besucht.

Gute Aufnahme fanden ferner die Schulmdidchenkurse, die im Dienste des

obligatorischen Hauswirtschafts-Unterrichtes derjenigen Gemeinden stehen, die
infolge ihrer Entfernung und kleinen Schiilerinnenzahl selbst nicht die Moglieh-
keit haben, das Obligatorium zu verwirklichen. Wir stellten unsere Lehrerinnen

und Kiichen den Schulgemeinden Buchen, Heimenschwand, Eriz, Lauenen bei
Gstaad, Fubhren-Gadmen und Guttannen zur Verfiigung, Wobel die Gemeinden
fiir einen Barbeitrag, das Verbrauchsmaterial, die Lokalititen mit Brennmaterial

und Beleuchtung aufzukommen hatten. Am Unterricht, der in 918 Stunden erteilt
‘wurde, nahmen 58 Schiilerinnen der zwei letzten Schuljahre teil. In Gadmen und
Eriz schlossen sich dem Kurs noch 11 Fortbildungsschiilerinnen an, und in Gut-
tannen fanden sich 10 Frauen zum Nihen ein.

Die Verschiedenartigkeit der értlichen Verhiltnisse erheischt von den Kurs-
leiterinnen Anpassungstihigkeit und Einfiithlungsvermogen. Zudem bringt der
strenge Bergwinter oft allerlei Hindernisse mit sich.

Unsere Kommission fiir die hauswirtschaftlichen Wanderkurse befafite sich
in drei Sitzungen unter dem Prisidium von Fraw Dr. Bawmgartner-Hauser u. a.
mit der Organisation der Kurse. An Stelle des verstorbenen, sehr verdienten
Kommissionsmitgliedes Frau Geifibiihler-Kélla, Stejfisburg, wurde Fraw Winter-
berger-Giger, Thun, gewihlt.

Durch die Kommission fiir Néh- und Flickkurse kamen in 30 Ortschaften
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Beim Zetteln im Webkurs Achseten (Frutigtal)

des Oberlandes Néh- und Flickkurse, worunter einige Knabenhosenkurse, zur
Durchfithrung. In 1080 Stunden erteilten 16 Arbeitslehrerinnen, 2 Haushaltungs-
lehrerinnen und 5 Schneiderinnen wertvolle Anleitungen im Instandstellen von
Kleidern und Wiische, die von den 489 Teilnehmerinnen (365 Frauen und 124
Tochter) dankbar aufgenommen wurden.

Dem durch die Explosions-Katastrophe vom 19. Dezember 1947 schwer
heimgesuchten Déorfchen Blausee-Mitholz gewdhrten wir unsere Unterstiitzung




andiger

denst

o)
o
=
=
I
on
=
D
IS}
-~
wm
=
=
A
77}
s
p—f
o
=
S
D
=
o)
=1
=)
b}
B
-
0,




S el

durch die Abhaltung eines Gratis-Kleidermachkurses zugunsten der vom Ungliick
betroffenen Familien. Um die aus der ganzen Schweiz in reichem MafBle gespen-
deten Kleidungsstiicke richtig verwerten zu konnen, wurden sie zurechtgeschnei-
dert und den neuen Besitzern angepaBt. Unter der umsichtigen Leitung von
Friiulein Bettschen, Damenschneiderin aus Kien, konnten 12 Frauen und Tochter
viel Brauchbares herstellen.

Die Kommission fiir Nih- und Flickkurse stellte am 15. Juni 1948 an die
Volkswirtschaftskammer das Gesuch um Aufnahme als Subkommission und um
Ubernahme der Sekretariatsarbeiten: « Seit 12 Jahren fiihrt die Kommission im
ganzen Oberland N#h- und Flickkurse durch. Diese Kurse wurden seinerzeil
durch den Schweizerischen Gemeinniitzigen Frauenverein als Hilfe fiir die Berg-
bevilkerung ins Leben gerufen. Das Sekretariat der Volkswirtschaftskammer
hat von Anfang an das Rechnungswesen fiir diese Kurse gefiihrt und ist uns
stets mit Rat und Tat zur Seite gestanden.» Der Kammervorstand hat diesem
Begehren entsprochen, womit der Anschluf vollzogen wurde.

Die Mitglieder der beiden Kommissionen haben abwechslungsweise den ver-
schiedenen Kursen Besuche abgestattet und ihre Eindriicke und Beobachtungen
an den Sitzungen mitgeteilt.

Die hauswirtschaftlichen Kurskosten des Winters 1947/1948, voriiber das
Kammersekretariat detaillierte Abrechnungen fiihrte, beliefen sich auf 26 000
Franken. Der Sektion fiir berufliche Ausbildung im BIGA, der Kantonalen Erzie-
hungsdirektion, der Bernischen Winterhilfe und den ortlichen Initianten danken
wir fiir ihre geschiitzte Unterstiitzung, mit welcher uns die Durchfiihrung des
hauswirtschaftlichen Bildungswesens ermdglicht wurde.

Von Vorteil erweist sich die bei der Kantonalen Erziehungsdirektion ge-
schaffene Abteilung fiir Hauswirtschaft und Handarbeiten. Als segensreiche Bil-
dungsstitte konnte das Haushaltungslehrerinnen-Seminar der Sektion Bern des
Schweizerischen Gemeinniitzigen Frauenvereing auf sein 50jidhriges Bestehen
zuriickblicken, dessen Verstaatlichung in der Session des Grobien Rates vom
20. November 1947 beschlossen wurde. — Gute Verbindungen unterhielten wir
auch mit den ortlichen Frauenvereinen und mit der Frauenhilfe Berner Oberland.

Der Schweizerfrauen-Verein « Die Stauffacherin » in Washington hat sich
im letzten Herbst in freundlicher Weise anerboten, etwas fiir die Bergbauern-
hilfe im Berner Oberland zu leisten. Durch unsere Vermittlung konnten 12 kin-
derreiche Familien mit groBern Kleiderspenden bedacht werden.

Mit der Wahl der Kammersekretirin in die kantonale Armenkommission
erhalten wir vermehrten Einblick in das Armenwesen und die soziale Fiirsorge.

Unsere diesjahrige Generalversammlung

wird am 14. und 15. Juni in Interlaken stattfinden. Wir freuen uns, durch den
obenstehenden Ausschnitt aus dem Bericht der sehr initiativen Kammersekre-
tirin, Fraulein Margrit Zwahlen, unserem Leserkreis heute schon Einblick bieten
zu konnen in die Titigkeit der Volkswirtschaftskammer des Berner Oberlandes
und in ihr spezielles Wirken auf den Gebieten der Hauswirtschaft und der sozia-
len Fiirsorge. H. Sch.-D.



Eine Amerika-Reise

Von Dr. Ida Somazzi, Bern
I1I,

Menschiiches

Wie das Gigantische, so bedrangte einen auch der ruhelose Verkehr, die
intensive Betriebhaftigkeit und der fast unaufhorliche Lidrm, Als ich es zum
ersten Male wagte, unbegleitet in die Stadt zu gehen, erfaBte mich nach kaum
zwei Stunden eine richtige Panikstimmung, so daB ich mich schleunigst in die
Untergrundbahn fliichtete, aus der Stadt hinausfuhr und erst wieder ruhig wurde,
als ich iiber den weiten Golfplatz dem College zuschritt und der Wind vom
Meere her mich freundlich umwehte und in den Baumen rauschte. Auch mit den
vielen Automaten, mit dem vielen Maschinenhaften, besonders in den Cafeterias,
konnte ich mich nicht befreunden; es beriihrte mich unheimlich in seiner Seelen-
losigkeit. Doppelt und dreifach dankbar war ich, als uns im Swisstown-Haus
freundliche Menschenwesen bedienten und das kluge, giitig fiirsorgliche Auge der
Leiterin, Frl. Miiller aus Winterthur, iiber uns wachte. Es tut gut, cinmal bewuBt
zu werden, wie schwer Naturferne zu ertragen ist und wie sehr man, meist un-
bewuBt und daher danklos, von menschlicher Anteilnahme lebt. Man erkennt,
da} alle technischen Errungenschaften den Menschen in seiner seelenhaften Aus-
wirkung nicht zu ersetzen vermogen. Ich bewunderte aber doch dankbar neben
all den andern Maschinen besonders die vielen Haushalt- und Landwirtschafts-
maschinen, durch die die Arbeit erleichtert, die Leistung vervielfacht, Zeit und
Kraft gespart werden. Oft sah ich Bilder von Frauen, die sogar den Motorpflug
und schwere Lastautos fithrten. In New York sah ich eine Frau den Autobus
sicher und ruhig durch das Gedringe fithren, entdeckte hiufig in den vor Liden,
~ Banken, Schulhausern wartenden Autos Frauen am Steuer, die ihren Gatten oder
ihre Kinder abholten, und in der Gartenstadt drauBlen flitzten die Autos an einem
vorbei, in denen die Hausfrauen ihre Einkiufe heimfiihrten. Und diese Frauen,
die mit Hilfe der Maschinen sogar schwere Arbeiten zu besorgen und manche
Hausarbeit rascher zu erledigen vermochten, entpuppten sich als vorziigliche
Hausfrauen, als sorgsame Miitter und als groBziigige Gastgeberinnen, die des
abends, festlich gekleidet, eine heitere, entspannende Atmosphire zu schaffen
wuBiten, und manch eine beteiligte sich an den Diskussionen, ob diese nun den
Haushalt und die Erziehung oder das Geschift und die Politik betrafen. Wie
staunte ich auch iiber die Haushaltkenntnisse der Minner ! Ende der Woche gab
es im College unseres UNO-Kurses immer Wischetag, und die Teilnehmer, Pro-
fessoren, Lehrer, Arzte, sogar der hohe Beamte aus einem Erziehungsministerium,
Ménner und Frauen, fanden sich in der Waschkiiche ein. Der Schuldirektor einer

groBen Stadt zeigte mir nicht nur, wie die Waschmaschine in Gang zu setzen sei,
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condern er plittete nachher kunstgerecht seine Sporthemden selbst. So war ich
spiter auch nicht mehr so verwundert, in den Wischereien und Glattereien der
Stadt nur Minner und keine Frauen an der Arbeit zu sehen, freute mich aber
immer wieder, wie oft ich sah, daB der Mann der Frau, die Frau dem Manne bei
irgendeiner Arbeit half. Einen unserer Kursleiter, den feinkultivierten danischen
Rektor eines amerikanischen Gymnasiums, traf ich einst in der Kiiche beim Ab-
waschen an. Das Dinner wurde uns durch Studenten serviert, die sich damit die
Pensionskosten verdienten. Ich bewunderte ihre geschickte Art und ihre vor-
nehme Haltung, die verriet, daB sie sich gar nicht degradiert vorkamen. Sie
wurden auch von allen mit groBer Achtung behandelt. Ich horte nie abschitzig
oder wegwerfend iiber Hausarbeit und sonstige Frauenarbeit reden. merkte auch,
wie sehr sich Fabrikanten und Geschiftsleute bemiihen, den Wiinschen und den
Bediirfnissen der Frauenkundschaft entgegenzukommen, so auch die Architekten,

unter denen es besondere Spezialisten fiir Haushalteinrichtungen gibt.

Es war fiir mich als Schweizerin eine Ermutigung, ja eine wahre Wohltat,
immer wieder und auf fast allen Gebieten die schone Zusammenarbeit von Main-
nern und Frauen anzutreffen, und zu erkennen, wie die Auflockerung der tradi-
tionellen schematischen Arbeitsteilung den Frauen die Entfaltung manch un-
geahnter Fihigkeit ermoglicht, wie sie das gegenseitige Verstindnis und die
gegenseitige Wertschitzung fordert und allerlei schmerzliche und vor allem
unfruchtbare Spannungen verhindert. Eine Erquickung, die Dankbarkeit ausloste,
was es auch, die Wertschitzung zu spiiren und die ritterliche Sorgfait zu erfahren,
mit der uns Frauen die Amerikaner und iibrigens auch die Kanadier, die Eng-
linder, die Dinen, der Arzt aus Libanon und der Professor aus China usw. be-
handelten. Diese Wertschitzung ist nicht nur auf kleine Kreise beschrankt. Wenn
man mit einem Erdarbeiter iiber seine Arbeit plauderte, oder wenn man sich mit
Professoren, Lehrern unterhielt, wenn man von General Eisenhower oder von
Trygwe Lie, dem Generalsekretir der UNO, empfangen wurde —, immer fiihlte
man diese schone Respekthaltung und merkte in Reden und Diskussionen, wie
ernst man genommen wurde, wie die Herren nicht nur mit einem oder gar nur
mit halbem Ohr zuhorten, sondern daB sie ernst auf die Darlegungen eingingen.
Diese Wertschiitzung erméglicht eine vielgestaltige Zusammenarbeit von Ménnern
und Frauen bis in hochste Stellen hinauf, wie es z. B. in Prdsident Roosevelt und
seiner Gattin aller Welt sichtbar wurde, und es erlaubt vielen Frauen, ihre Be-
cabung in allen Gebieten frei zu entfalten. So traf man hervorragende Journali-
stinnen, hohe Beamtinnen, Schul- und Fabrikdirektorinnen, Professorinnen, Frauen,
die in groBen Geschiiften und in Banken einfluB- und verantwortungsreiche Stellen
innehatten, und man verwunderte sich nicht mehr, dal so viele amerikanische
Frauen so selbstindig, selbstbewuBt und seibstvertrauend, so frei und unabhingig
und so initiativlustig sind, daB sie zu leiten und zu organisieren verstehen. Zu

denken gab mir auch eine Schweizerin, ein feines, gescheites Personchen, die als
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Gouvernante in Stellung gewesen war und die sich gegen eine absprechende Kritik
zur Wehre setzte mit den Worten: « Scheltet mir die Amerikaner nicht! In der
Schweiz war ich ein ganz scheues, erdriicktes Wesen, weil ich so oft angefahren
und abgeputzt wurde; hier aber bin ich in dreiBig Jahren nie angefahren worden.

Hier galt ich etwas, hier konnte ich etwas leisten; denn hier werde ich als freier

Mensch behandelt. »

Dies ist nur eines von vielen Beispielen, das zeigt, wie sehr die persdnliche
Wertschiatzung, das sorgsame Umgehen mit Menschen aller Stufen, wie die
Respektierung der Freiheit, der Wiirde und der Selbstverantwortung eines Men-
schen ihm hilft, seine Krifte zu entfalten, mutig etwas zu wagen, der Not des
Lebens zu trotzen und sein Selbstvertrauen auch im schweren Lebenskampfe zu
bewahren; denn er ist da driiben nicht leicht. Diese Respektierung der Selbst-
bestimmung eines Menschen, in groflen wie in kleinen Dingen wie Kleidung, Ge-
haben, Vergniigen und Steckenpferdfreuden, diese Respekthaltung 6ffnet auch
den Weg zur Fihigkeit, die Leistung und die Qualitit anderer anzuerkennen.
Man lebt unsiglich wohl an dieser amerikanischen Anerkennungs- und Beifalls-
freudigkeit, die viel Eifersucht und Neid verhindert. Darum waren auch die Dis-
kussionen in allen Kreisen so frei und offen. Es ist eine ausgesprochene Kritik-
iust da. Besonders war es so in unserem Uno-Kurs, wo vorwiegend Lehrer und
Professoren beisammen waren; aber nie hérte ich himische Anspielungen oder
Bemerkungen, die vor allem das personliche Ehrgefiihl verletzen sollten, Dinge.
die bei uns zu der so hiufigen Mundverschlossenheit vieler fiihren. Wie bhei viel
andern besonders charakteristischen Ziigen fand ich auch hier, daB schon in der
Erziehung und im Schulunterricht auch in dieser Beziehung vorgesorgt wird, wie
ja das Gute auf allen Gebieten sehr selten von selbst kommt. Zwar war eben
Ferienzeit, und ichi sah Lehrer und Schiiler nicht an der Arbeit; aber ich entdeckte
bei Schulhausbesichtigungen allerlei Inschriften und Plakate, die aufschluBreich
waren. Hier sind einige: « Wenn du etwas weiBt, so sag es offen », « Fiirchte
Kritik nicht, kritisiere fair », « Ein rechter Sportler gibt iiberall und immer sein
Bestes », « Gewinn, wenn du kannst, klar und deutlich; verliere, wenn du mubBt,
mutig und gib es offen zu », « Zeige Respekt und sei loyal zu allen, denen du
Respekt und Loyalitit schuldig bist ».

In der prachtvollen Halle des Naturhistorischen Museums stand auf einer
Marmortafel zu lesen: « Ich mochie euch spielen sehen, euch Kinder, ich mdchte
euch ritterlich und riicksichtsvoll finden. Seid praktisch und groBherzig in euren
Idealen, hebt eure Augen auf zu den Sternen und stehet festen FuBes auf dem
Grund. Mut zum schweren Werk, Selbsthemeisterung und intelligente Anstren-
gung sind wesentlich fiir ein erfolgreiches Leben. Charakter im langen Rennen
ist der entscheidende Faktor im Leben des Einzelnen wie im Leben der Volker. »
« Eines Menschen Brauchbarkeit hingt davon ab, ob er seinen Idealen nachstrebt.
so gut er kann. Es ist bitter, wenn der Erfolg ausbleibt; aber es ist schlimmer,
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den Versuch nie gewagt zu haben. Alle Entsagung und Entbehrung, alles eiserne
Aushalten von Ungliick macht einen Menschen feiner und vornehmer. Nur die-
jenigen sind dem Leben gewachsen, die den Tod nicht scheuen, und keiner ist
dem Tode gewachsen, der seine Lebensfreude und seine Lebenspflicht verkiim-
mera lieB. » Und als letztes fiige ich noch die Inschrift bei, die an der &ffent-
lichen Bibliothek in der Fiinften Avenue steht: « Aber iiber allen Dingen steht
die Wahrheit. Sie trigt den Sieg davon. »

Dies sind einige Zeugnisse amerikanischen Geistes, leider nur wenige, aber
sie sagen dem Denkenden, der nicht an landliufigen Vorurteilen und an miB-
giinstigem Absprechen festhalten will, da es auBer den harten, den riicksichtslos
nach Geld strebenden Amerikanern auch ein Amerika geistigen Aufschwungs und
vornehmer Gesinnung gibt, das kennen zu lernen uns Schweizer ermutigen und
begliicken kann.

Die Hauspflege gehort in jede Gemeinde

In rund 250 schweizerischen Gemeinden, und zwar in Stidten sowohl wie in
[ndustrieorten und kleinen Dorfern hat sich die Hauspflege zu einer Einrichtung
entwickelt, die man nicht mehr missen mochte. Gewohnlich sind es lokale Ver-
eine — Frauenvereine, Krankenpflegevereine oder besonders zu diesem Zweck
gegriindete Hauspflegevereine —, welche sich mit der Hauspflege befassen. In
andern Gemeinden wiederum interessiert man sich sehr fiir die Hauspflege; aber
es miissen sich zuerst noch Initianten finden, welche die Organisation an die
Hand nehmen.

« Was macht man denn in lhrer Gemeinde? » so wurde jemand aus einer
Stadt ohne Hauspflege kiirzlich gefragt, « wenn in einer Familie die Mutter er-
krankt und jemand den Haushalt besorgen, die Kinder betreuen und der Kranken
allerlei Handreichungen tun sollte? » Die Antwort lautete ziemlich unbestimmt,
daB eben der Mann sehen miisse, ob er jemand finde, ob Verwandte oder Nach-
barn aushelfen, ob die Kinder schon groB und geschickt genug seien, um das
Notigste zu tun. Manchmal bleibe eben nichts iibrig, als die Familie voriiber-
gehend aufzulosen, die Frau in das Spital, die Kinder an Pflegeplitzchen
zu geben. : :

Wiinschbarkeit und Notwendigkeit der Hauspflege werden iiberall und un-
eingeschrinkt bejaht, und Gemeinden ohne Hauspflege empfinden ihr Fehlen
als spilirbaren Mangel. Hingegen verursacht die Finanzierung oft ziemliches
Kopfzerbrechen, und es ist auch nicht leicht, tiichtige Hauspflegerinnen zu
finden. :

Die griften Ausgaben erwachsen der Hauspflege aus der Besoldung der
Hauspflegerinnen, den Leistungen fiir AHV, Kranken- und Unfallversicherung
und den Betriebskosten der Vermittlungsstelle. Diese Ausgaben kionnen — wie
die Erfahrung zeigt — durch Mitgliederbeitriige und Pflegetaxen nicht gedeckt
werden. Die Hauspflege soll ja als gemeinniitzige Einrichtung der ganzen Be-
volkerung dienen. Die Familie mit kleinem Einkommen, die wvielleicht nur
Fr. 1.— téiglich zahlen kann, soll die Hauspflege ebenso beanspruchen diirfen
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wie die Familie mit hohem Einkommen, die Fr.8— téglich zahlt. Deshalb
kommt die Hauspflege in der Regel nicht ohne Gemeindebeitrige aus.

Das gute und zufriedenstellende Wirken der Hauspflege hiingt im weiteren
stark von der Person der Hauspflegerin, von ihren Kenntnissen und ihrer
charakterlichen Zuverlissigkeit ab. Es gilt deshalb, geniigend und geeignete
Frauen zu finden und diese fiir ihren Beruf zweckmiBig auszubilden. Je nach
den hauswirtschaftlichen Vorkenntnissen der Bewerberinnen dauert die Aus-
bildung ein bis anderthalb Jahre. Als untere Altersgrenze ist an der einen
Schule in Chur das 20., an der anderen in Zirich das 25. bis 30. Altersjahr fest-
gesetzt. :

Im allgemeinen werden ausgebildete Hauspflegerinnen in einer Gemeinde
im Monatslohn fest angestellt. Die Schweizerische Hauspflegekommission hat
einen Musterdienstvertrag ausgearbeitet, welcher den ortlichen Hauspflege-
Organisationen einen Rahmen zur Ordnung der Anstellungsverhéltnisse gibt und
Interessentinnen fiir den Hauspflegerinnenberuf zeigt, welche Arbeitsbedingun-
gen ihnen dieser Beruf heute bietet.

Der Aufgabenkreis der Hauspflege ist verantwortungsvoll. Er besteht zwar
nicht, wie fiilschlicherweise oft angenommen wird, zur Hauptsache in der
Krankenpflege. Die Hauspflegerin sorgt dafiir, daB trotz Krankheit oder
Wochenbett der Hausfrau der Hausbalt in gewohnter Weise besorgt und die
Kinder zuverlissig betreut werden. Sofern die kranke Mutter zu Hause bleibt,
leistet die Hauspflegerin nach den Weisungen des Arztes oder der Gemeinde:
schwester oder der Hebamme leichtere Pflegedienste.

Beim Schweizerischen Frauensekretariat Ziirich, welches das Sekretariat
der Schweizerischen Hauspflege-Kommission fiihrt, sind gedruckte Richtlinien

SCHWEIZERISCHE

GARTENBAUSCHULE
FUR TOCHTER

NIEDERLENZ BEI LENZBURG
Gegriindet 1906

Berufskurse mit eidgen. Lehrbrief.
Jahreskurse. Sommerkurse,

Beginn Anfang April. Auskunft
u. Prospekte durch die Vorsteherin

SPAGHETTI und MACCARONI

Marke &WM = go(d

aus besonders gutem HartweizengrieB hergestellt,
darum so schmackhaft und ausgiebig. Jedes Paket
enthélt ein feines Saucen-Rezept.

NAHRUNGSMITTELFABRIK AFFOLTERN a. ALBIS
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erhiltlich. Das Sekretariat erteilt Hauspflege-Organisationen und Interessentin-
nen fiir den Beruf jede gewiinschte Auskunft. G.N.

Schweiz. Frauensekretariat, Abteilung Frauenberufe,
Merkurstrafie 45, Ziirich 32

Blicher

Spanisch lernen eine Lust! Von Dr. Georg Schiffauer, Professor an der Uni-
versitit Barcelona. Mit 76 Randzeichnungen von Margareth Lipps. 1949.
Rascher-Verlag, Ziirich.

Mehr als hundert Millionen Menschen (Spanien und Siidamerika) sprechen
Spanisch, das als Sprache des Handels und Verkehrs stindig an internationaler
Bedeutung zunimmt. Dazu ist Spanisch unter den Kultursprachen eine der schon-
sten und ausdrucksvollsten. Mit einem grammatischen Mindest an Erkldrungen
reiht sich in methodisch sicherer Anordnung eine Sprachform an die andere, die
der Lernende « mit Lust » an den praktischen Beispielen — Wortspiele, Rétsel,

Volkslieder, humorvolle Geschichtchen, Sprichworter usw. — lernt. Wer rasch
und griindlich Spanisch lernen will, findet im Buch von Prof. Dr. Schiffauer
« Spanisch lernen eine Lust » einen vorziiglichen Lehrmeister. Sch.

/<alkseifenniederschlége fassen die Waische brettig und die
Fasern briichig werden. Das vermeiden Sie durch Verwendung von

NATRIL OMAG das Waschmittel mit dem wiascheschonenden
Zusatz.

NATRIL OMAG seit Jahren in der Waschmaschine bewihrt.

HENKEL & CIE. A. G.,, BASEL Abteilung Grosskonsumenten

FRIMA-PRIMA « NATRIL OMAG "= . DIXIN « TRITO « PURSOL - SILOVO «: ADA
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Label ist das Zeichen recht entlohnter Arbeit. In der Label-T#tigkeit
bietet sich der Frau als Kéuferin die Moglichkeit, fir die Sache des
wassr  Bozialen Fortschrittes zu wirken.

t =
Kopfischmerzen

Monatsschmerzen

Migrane
Rheumatismus

Yom Guten das Beste:

Ernsfs spezialhaferflockli

Muescht Kn[]rr prﬂhiere’ in Paketen zu 250 und 500 Gramm
’ o 3 H Ein herrliches Produkt der altbekannten Hafermihle
S gaht Uher s schtUdlere ! Robert Ernst AG., Kradolf

Tausend-Scherben-Kiinstler

K.F.Girtanner, Brunngasse 56, Bern

Atelier fiir zerbrochene Gegenstande
(Ohne Glas) '
auch Puppenreparation

Kochfertige Suppen

Suppenmehle STRUMPF-SOHLEREI
Cren?esuppen ® Maschen und Stopfen
Spezialsuppen ® @ Unterrécke kiirzen
Knorritsch Haferflockli ® O @ Stoffknopfe
KNORROX Fleischbriihe Amthausgasse 12, BERN
Hiihnerbriihe '
Trockenbouilion
Bratensauce GUTE
Klare Sauce _\' TEIGWAREN
Sulze SIND
Speisen-Wiirze " enger
Z71022 Nihrmittel AG. TEIGWAREN
Thayngen/schaﬁh. WENGER ‘& HUG AG. GUMLIGEN und KRIENS
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Die Sektionsprasidentinnen sind freundlich gebeten,

die Mitgliederverzeichnisse ihrer Sektion an die Expedition, Buchdruckerei
Biichler & Co., Marienstrafle 8, Bern, einzusenden.

FUstiEnt .ov. Thosenbery KURSE fiir Sauglings- und
{iber s
St. Gallen Wochenpflege im

Knaben-Landschulheim in gesunder Héhenlandschaft N I D o D' I N F A N z ' A

Alle Schulabteilungen von Primarschule bis Matura und

Handelsdiplom l_ U G A N O

Was ist Erziehung?l Schulung des Geistes, Bildung
des Herzens, Kréftigung des Korpers.
Wie erziehen wirt Nach indvidusller Methode, mit Staaflich anetkannte Schtloebintom. friommat

bew#nrten Lehrkréften, in kleinen Klassen und in der har- und Externat. Umgangssprache Italienisch.

monischen Atmosphére einer frohen Schulgemsinschaft, Nah A T Kt
r ngaben im Prospe

Auskunft und Beratung durch die Direktion. s g st

Protestantisches Tochterinstitut Lugano

Griindliche Erlernung der ital. Sprache; Franzosisch, Englisch und Deutsch in Einzelgruppen;
Ausbildung in similichen Bureaufidchern; Nahen, Kochen, Musik.

Halbjahres-, Jahreskurse. AbschluBzeugnis. Diplom (ital.). Aufnahme Januar, April, Oktober oder
nach Ubereinkunft. Gesunde herrliche Lage iiber dem See. Massige Preise. Frohes Familienleben
auf evangelischer Grundlage.

Verlangen Sie Prospekt: Istituto Evangelico, via Gaggini 4, Lugano

Kinderheim Sonnhalde Adelboden

bietet erholungsbediirftigen, schulmiiden und asthmatischen
Kindern ein ideales Heim. Es werden auch Jugendliche auf-
genommen. — Das ganze Jahr gedffnet. — Prospekte.
Tel. 83213 Besitzer: Ch. Germann-Thalmann.

Hochalpines Tochterinstitut FETAN

(Engadin, 1712 m i. M.)

Vollausgebaute untere und obere Téchterschule in landschaftlich und klima-
tisch bevorzugter Lage des Unterengadins.

Sekundarschule Allgemeine Abteilung
Gymnasium mit Matura Hauswirtschattliche Kurse
Handelsabteilung :
Kleine bewegliche Klassen. Sorgfiltige Schulung und Erziehung in gesundem
Gemeinschaftsleben

Tel.: Fetan (084) 91355 Leitung: Dr. M. u. L. Gschwind
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Was den Schweizer freut!

Dr. R. A. Lindt, von der Schweizerischen Gesandtschaft in London, wurde zum
Vizeprésidenten des Internationalen Kinderhilfsfonds der UNO gewihlt.

Anna Bollinger, die neue Star-Sopranistin der New Yorker Metropolitan Oper,

Erfolgreiche Badekuren

HOTEL BAREN, BADEN b. Ziirich

Ruhige lage. Komfort. Quellen und Kurmittel im Hause. Ge-
pflegte Kiche (Didt). Pension ab Fr. 13.50. Prospekte durch

Familie Gugolz. Telephon (056) 2 5178.

Q
o e Blinzende Heilerlolge mit
e T Sol- und Kohlensiurebider,
T W |

B ANATATAGATA
fhes T = Wickel, Fango, Inhalationen,

SOLBAD SCHUTZEN ~ inarsn i massn.

das heimelige Schweizer-Kurhotel

Wenn Cademario — dann Kurhaus Belsito!

Kurarzt, jedoch kein Kurzwang. Ideale Ferien und Kur. Vorziigliche Kiiche, jede Diit. Prospelkte.

e Alkoholfrei gefiihrtes Haus
Gute Kiiche Freundliche Hotelzimmer

BERN Zeughausgasse 31 5 Minuten vom Bahnhof Telephon 2 49 29

SGHILD AG.

Tuch- und Deckenfabriken Bern und Liestal ~ Damen-Kleiderstoffe
Wolldecken

VERSAND DIREKT AN PRIVATE VERLANGEN SIE UNSERE MUSTER

Schenken Sie Thren Kindern und Enkeln ein Abonnement
Illustrierte schweizerische Schiilerzeitung

Herausgegeben von der Jugendschriftenkommission des Schweiz.
Lehrervereins. Alteste, anerkannt beste Schiilerzeitung der Schweiz.
64. Jahrgang. Sie bringt den kleinen Lesern Monat fiir Monat wert-
volle geistige Nahrung und Freude. Jahresabonnement Fr. 2.80. Beste
Jugendliteratur fiir 8—12jahrige.

Verlag Buchdruckerei Biichler & Co., Bern Telephon 27733 Postcheck III 286
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ist schweizerischer Herkunft. Thr GroBvater. der nach dem amerikanischen Mittel-
westen ausgewandert war, stammt aus Ziirich.

Das Ipsophon, cine «sprechende » Telephonanlage schweizerischer Konstruk-
tion, hat sich binnen kurzer Zeit im In- und Ausland gut eingefiihrt. Wie die «Wirtsch.
Rundschau » mitteilt, begegnet die neue Schweizer Schreibmaschine « Hermes Ambas-
sador » grofem Interesse.

MUMPF

HOTEL - KURHAUS = SOLBAD - SONNE

Solbdder, Kohlensaurebader, Wickel, Fango, Inhalationen, Massagen.
GroBer ruhiger Kurgarten. Pauschalarrangement. Prospekte verlangen.
Mildes Klima fir Herbst- und Friithjahrskuren.

Telephon 064 72203 d. Scharli-Dolder

R R s

i}

g Bremgarten Aargau
. Sirickgarazwirnerei

Unsere Marken: Reussgarn. Topas. Susi.
Eltengarn, Arcowolle, Rosetia. Reusswolle

[ //'/:1"’////’/
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KANTONALE HANDELSSCHULE LAUSANNE

mit TSchterabteilung

¢ Flinf Jahresklassen
» Handelsdiplom

o Handelsmaturitat

Spezialklassen flr deutschsprachige Schiiler
Bewegliche Klassen fiir Sprach- und Handelsfacher
Vierteljahreskurse mit wochentlich 18 Stunden Franzdésisch

Beginn des Schuljahres: Mitte April

Schulprogramme, Verzeichnis von Familienpensionen gibt ab
und Auskunft erteilt Der Direktor: J. P. Pradervand

Dz pro oz Hothlorler-Zoontsasote :

\
\

L
SCHWEIZ MILCHGESELLSCHAFT AG. HOCHDORF

Herstellerfirma der Kondensmilch PILATUS

Druck und Expedition : Biichler & Co., Bern — Postcheck III 286
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