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S(n ,Abuﬂﬁ zur 3. Jn&resversamm’unj‘

des Schweizerischen gemeinniikigen Frauenvereins
Montag, 21. Juni 1943, im Kongrefhaus in Ziirich

Beginn der Tagung punkt 9.30 Uhr vormittags
Traktanden :

1. 9.30 Uhr: BegriBung durch die Zentralprisidentin, Fraw A. H. Mercier.

2. Jahresbericht der Zentralprisidentin. ;

3. Rechnungsablage durch die Zentralkassierin, Frawu Dr. Handschin.

4. Beitrdge an unsere Werke und Sektionen.

5. Antrige und Verschiedenes.

6. 11 Uhr:  Kurzreferat von Frdulein H. Miitzenbery, Sekretiirin @ der
Schweizerischen Arbeitsgemeinschaft fiir den Hausdienst :
« Hausfrau und Hausdienstprobleme ».

7. 11.30 Uhr : Referat von Herrn Fiirsprech Paul Kistler, Jugendanwalt, Bern:

« Gefidhrdete Jugend ».
12.30 Uhr : Gemeinsames Mittagessen im Kongrefhaus.
8. 14 Uhr : Fortsetzung der Verhandlungen.
14.15 Uhr : Referat von Frdulein Daschinger, Schweizerische Zentralstelle
fiir Bduerinnenhilfe, Bern :
« Was konnen wir fiir den Mehranbau tun ? »
Diskussion.
9. 15.30 Uhr : Vortrag von Herrn Professor Dr. K. G. Schmid, Ziirich :
« Frau und Heimat ». :
Schlubwort und SchluBgesang : « O mein Heimatland ».
17.15 Uhr : Gemeinsamer Tee im Kongrefhaus.

Tageskarte

Die Tagung des SGF, die auf den 21. Juni festgesetzt ist, findet wieder im
KongreBhaus in Ziirich statt. Dank dem Entgegenkommen des Zentralvorstandes
und der Sektion Ziirich, betrigt der Preis der Karte Fr. 6.80. Darin ist inbe-
griffen : das Mittagessen und der Fiinfuhrtee im KongreBhaus sowie die Abgabe
der Garderobe.

Wir bitten die Frauen, auf Postcheck VIII 1814 Sektion Ziirich des SGF,
Zirich, Fr.6.80 einzubezahlen, worauf ihnen die Tageskarte umgehend zuge-
schickt wird. Eventuelle Anfragen sind zu richten an die Quéstorin, Frau Hiini,
Sonnenbergstrafie 86, Ziivich 7. Einzahlungen bis spitestens 16. Juni 1943.

Fiir frithzeitice Bestellungen wiren wir sehr dankbar. Als Hausfrauen ver-
stehen wir es nur zu gut, daf die Direktion des Kongrefhauses ihre Vorberei-
tungen treffen muB und daB es heutzutage nicht leicht ist, fiir ein paar hundert
Giste vorzusorgen ! Weitere Mitteilungen folgen.

In Erwartung recht vieler Bestellungen von Tageskarten zur Arbeitstagung
am 21. Juni, sendet allen herzliche Griifie

Ziirich, im Mai 1943. Der Vorstand der Sektion Ziirich des SGF.
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Das Kongreffhaus in Ziirich
in welchem Montag, den 21.Juni 1943 die 55. Jahresversammliung des Schweiz. gemeinniiigen
Frauenvereins staitfindet

Mitteilungen des Zentralvorstandes

Da wir dies Jahr eine nur eintigige Generalversammlung durchfiithren, muf3
das Programm einige Abweichungen vom bisherigen Modus erfahren.

Der Zentralvorstand hat beschlossen, keine Berichte iiber die Werke des
Vereins zur Verlesung zu bringen. Dieselben werden nur im « Zentralblatt »
erscheinen, nachdem das Wesentliche im Generaljahresbericht erwihnt werden
wird. Wir erachten es fiir unsere Mitglieder als wertvoller, die verkiirzte Zeit [tr
Referate zur Verfiigung zu halten und hoffen, daf} wir richtig verstanden werden.

Das Problem der gefihrdeten Jugend wird Herr Firsprech Kistler aus Bern,
aus seiner reichen Erfahrung beim Jugendamt, behandeln.

Fraulein Miitzenberg, Sekretiirin der Arbeitsgemeinschaft fiir den Haus-
dienst, beleuchtet in einem Kurzreferat Fragen aus diesem uns Frauen so sehr
beschiiftigenden Gebiet.

Zugleich mochten wir hier berichtigen, daB die Broschiire iiber Rationie-
rungsausweise fiir Haushilfen zu bestellen ist auf dem Bureau der Arbeics-
gemeinschaft fiir den Hausdienst, Zollikerstrafe 9, Ziirich.

DaB Fréulein Daschinger sich bereit erklirt hat, wieder zu uns zu sprechen
iiber die «Landhilfe», wird sicher alle Teilnehmerinnen an der Versammlung freuen.

Das Schwergewicht wollen wir — wie letztes Jahr — auf unsere Einstellung
zur Heimat legen. Herr Professor Dr. K. G. Schmid, Ziirich, wird ernste Worte
dariiber zu uns sprechen.

Da Ziirich so gut gelegen ist, BI\V{LItOH wir eine grofe Beteiligung an der
Versammlung von seiten unserer Mitglieder.

Die Sektionspriisidentinnen werden gebeten, allfillige Antréige bis zum
5.Juni der Zentralprisidentin einzusenden.

&

Zur offiziellen Eroffnung der Mustermesse in Anwesenheit von Herrn Bun-
desprisident Celio und Herrn General Guisan war auch unser Schweizerischer
gemeinniitziger Frauenverein eingeladen worden zusammen mit dem Schweizeri-
schen Frauengewerbeverband. Einer Anregung von Frdulein Dr. Dora Schmidé
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mit Blick auf Grofymiinsier, Fraumiinster und Peterskirche

folgend, sollen inskiinftig im Turnus je zwei von fiinf grofen Frauenverbinden
zu dieser Feierlichkeit eingeladen werden. Die Zentralpriisidentin hat die Ein-
ladung angenommen und hat voll Bewunderung fiir die Anstrengungen von
Wirtschaft und Industrie diese eigentliche Landesausstellung durchwandert.
Durch unsere vorbildliche Kriegswirtschaft sind besinnliche Spruchbinder aut-
gehiingt, und die Gemeindefihnchen der Landi griien von der hohen Decke.
Man spiirt die ordnende Hand von Herrn Professor Hofmann, dem Schopfer des
Hohenweges. Nicht ohne Ergriffenheit neigen wir uns dankbar vor der Ehrung
des Herrn Bundesrat Obrecht sel., dem wir in erster Linie die friihzeitigen, heute
sich so segensreich auswirkenden MaBnahmen fiir die Landesversorgung ver-
danken. Die Zentralpriisidentin : 4. H. Mercier.

Fir den Nationalen Anbaufonds
und fiir die Fliichtlingskinder

Am 10. Mai 1943 iiberbrachte mir die Post den nachfolgenden, liebens-
wiirdigen Brief :
« Tit. Redaktion des ,,Zentralblattes* vom Gexheinm‘itzigen Frauenverein, Bern.

Inliegend Fr. 100. Wollen Sie bitte den Betrag zur Hilfte dem Nationalen
Anbaufonds iiberweisen, die andere Hilfte fiir die Fliichtlingskinder !
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Mit bestem Dank, eine ungenannt sein wollende Leserin vom ,,Zentralblatt®. »

Mit Freuden haben wir den Auftrag der giitigen Spenderin ausgefiihrt und
am 10. Mai auf das Postcheckkonto des Nationalen Anbaufonds Nr.III 7080 und
auf das Postcheckkonto des Roten Kreuzes fiir die Fliichtlingskinder Nr. III 4200,
je Fr.50 einbezahlt im Auftrag einer « Ungenannt sein wollenden Leserin des
., Zentralblattes®, » H. Sch.-D.

100 Jahre Frauenverein Liestal

Am 13. April 1943 feierte der Frawenverein Liestal sein hundertjihriges
Bestehen, mitten in der schweren Zeit, wo rings um unser Land ein furchtbares
Volkerringen ausgetragen wird. Im Hinblick auf diese Umstinde wurde die
Jubildumsfeier in einfachem Rahmen durchgefiihrt. Gleichwohl ist bei den
Liestaler Frauen dieses Ereignis freudig begriiBt worden. Der groBe Saal im
Hotel Engel sowie die weiBgedeckten Tische waren festlich mit den ersten Friih-
lingsblumen und dem saftigzarten Buchenlaub geschmiickt, als sich gegen 20 Uhr
zirka 250 Mitglieder und Giste zur Begehung dieses Festes einfanden. Die Pri-
sidentin, Fraw Dr. Veit-Gysin, begriiBte alle Erschienenen, insbesondere die
Delegation des Gemeinderates sowie die Vertreter bzw. Vertreterinnen der an-
dern gemeinniitzigen Vereine, mit denen der Frauenverein seit Jahren zusam-
menarbeitet und die gleichen Ziele verfolgt.

Aus dem reichhaltigen Riickblick, verfallt von der Présidentin, ist zu ent-
nehmen, daf der Frauenverein im Jahre 1843 auf Anregung des damaligen Herrn
Plarrer Zschokke und unter Mitwirkung einiger initiativ veranlagter Frauen
gegriindet worden ist. Protokoll und Statuten waren anfiinglich nicht vorhanden.
Erst zwei Jahre spiiter, als Herr Pfarrer Widmann, der Vater von Josef Viktor
Widmann, das Préisidium iibernahm, wurden Statuten verfaBt und ein Protokoll
angelegt. Unter der Leitung des Herrn Pfarrer Widmann nahm der Frauenverein
den ersten Aufschwung, wurden doch schon damals zur Aufnung der Kasse
Basare, Wohltitigkeitskonzerte usw. veranstaltet. Als erste Hauptaufgabe ist
neben Unterstiitzungen an Bediirftige die Arbeitsschule ins Leben gerufen wor-
den. Spiter wurde bei der Grindung des Krankenvereins mitgeholfen, der heute
noch mit einem jéhrlichen Beitrag unterstiitzt wird. Die Kieinkinderschule sowie
die Koch- und Haushaltungsschule standen lange Zeit unter der Leitung des
Frauenvereins, bis die Gemeinde diese Schulen selbst iibernahm. Schon in der
Mobilisationszeit von 1914 bis 1918 stellte sich der Frauenverein der Offentlich-
keit zur Verfiigung. In dieser Zeit wurde, wie dies auch heute der Fall ist, viel
gestrickt und bei manchen Sammlungen tatkriftie mitgeholfen. Auch die Abgabe
von Milch und Brot in den Kriegsjahren an bediirftige Schulkinder wiihrend
den Pausen war eine Spende des Frauenvereins. In den letzten Wochen des Jahres
1942 organisierte die Gemeinde wiederum eine solche Milchverteilung, die von
Mitgliedern besorgt worden ist.

Bis zum Amtsriicktritt des Herrn Pfarrer Gauf im Jahre 1928 hatten die
jeweiligen Pfarrherren die Leitung des Frauenvereins inne, waren sie doch
Prisident, Kassier und Aktuar in einer Person. Der Liestaler Verein war unter
den Sektionen des Schweizerischen gemeinniitzigen Frauenvereins seit langer
Zeit der einzige, der von einem Prisidenten geleitet wurde. Von diesem Zeit-
punkt an wurde ein engerer Vorstand gebildet und als Présidentin Fraw Dr.
Veit-Gysin gewihlt, die dem Verein noch heute vorsteht. Nun kamen Jahre
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emsiger Arbeit, 1930 wurde die Miitterberatungsstelle gegriindet, die unter drxt-
licher Kontrolle steht und immer sehr gut besucht wird. In den nichsten Jahren
bekam der Frauenverein auch ein Mitspracherecht in der Gemeinde; so wurden
ein Mitglied in die Armenpflege, drei in die Kirchenpflege und eines in die
Fiirsorgekommission abgeordnet. Erwihnenswert ist die im Jahre 1937 durch-
gefithrte Sammlung « Helft uns helfen », bei der damals Fr. 8000 in bar nebst
vielen Kleidungsstiicken und sonstigen Naturalien gesammelt wurden.

Seit der Mobilmachung im Jahre 1939 hat der Frauenverein vermehrte
Arbeit erhalten, helfen die Mitglieder doch bei Haussammlungen, der Soldaten-
fiirsorge und der Bduerinnenhilfe mit. Ebenso wurde die Verteilung der ge-
sammelten Gelder-fiir die Winterhilfe in der Gemeinde iitbernommen. Unter dem
Leitspruch des Schweizerischen gemeinniitzigen Frauenvereins: « Gib dem
Diirftigen ein Almosen, du hilfst ihm halb; zeige ihm, wie er sich selbst helfen
kann, und du hilfst ihm ganz », hat der Verein im Jahre 1941 einen Ndh- und
Verwertungskurs erdffnet, der von vielen unbemittelten Frauen bis jetzt gut
besucht wird. Auch die neu gegriindete Kleiderstube wird von einem Mitglied
geleitet. Neben diesen tatkriiftizen Arbeiten leistet der Verein noch viele Bei-
trige an gemeinniitzige Institutionen. Mit den Worten des Paulus an die Romer
« Aber die Liebe ist die groBte unter ihnen », schloB die Prisidentin, Fraw Dr.
Veit-Gysin, ihren inhaltsvollen Bericht, der ihr von den Anwesenden durch
Applaus verdankt wurde.

Hierauf gratulierten die Giéste der Jubilarin und iiberbrachten willkommene
Geschenke in bar und Blumen. Den Reigen der Gratulanten erdffnete der Vete-
ranenchor des Minnerchors mit seinen klangvollen Heimatliedern. Aus allen
Ansprachen ging der Wunsch hervor, dal der Frauenverein auch im zweiten
Jahrhundert zum Segen vieler Bediirftiger und Kranker wirken konne.

Den Ubergang zum gemiitlichen Teil leitete ein einfaches Nachtessen ein.
Musik- und Liedervortrige, ein von der Damenriege vorgefiihrter Blumenreigen
sowie einige Theaterstiickli trugen viel zur Unterhaltung bei. Ein von Fraw Dr.
Blattner-Rosenmund verfaBtes Biihnenbild : « Riickblick und Sitzung vor 100
Jahren unter dem Vorsitz von Pfarrer Zschokke » wurde von allen Anwesenden
dankbar aufgenommen. Diese Szene zeigte einhellig, wie die Frau in der Ge-
meinde damals zu allem schweigen muBte und nur der Mann das Wort hatte.

Zum Schluf sprach die Prisidentin allen, die zum guten Gelingen dieses
Abends mitgeholfen hatten, den herzlichsten Dank aus. Hundert Jahre Frauer-
verein, wieviel Miih und Arbeit schlieBt das ein! Aber auch viel Freude kann
man erfahren beim Beschenken der Alten und Armen. H.

Bericht der Vereinigung Thurgauischer Sektionen

des Schweizerischen gemeinniitzigen Frauenvereins

Donnerstag, den 15. April, wurde im SchloB in Romanshorn die 8. Jahres-
versammlung der Vereinigung thurgauischer Sektionen des Schweizerischen
gemeinniitzigen Frauenvereins, unter dem Vorsitz von Frau Dr. Seeger, Wein-
felden, abgehalten. Sehr zahlreich hatten sich die an dieser Versammlung inter-
essierten Frauen eingefunden. Je linger je mehr werden die Tagungen der Ver-
einigung von allen Sektionen als beste Gelegenheit zu gegenseitiger Anregung
und Aufmunterung empfunden. Eine besondere Freude bedeutete die Anwesen-
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heit von Frau Dr. Mercier, der Zentralpriisidentin des Schweizerischen gemein-
niitzigen Frauenvereins. Nach einer herzlichen BegriiBung seitens der Vorsit-
zenden wurde gleich mit der Erledigung der Jahresgeschifte begonnen.

Der Jahresbericht schilderte in warmen Worten die vielseitige Arbeit, die
wiederum im vergangenen Jahr in stiller und selbstverstindlicher Treue gelel-
stet wurde zum Wohle minderbemittelter Mitmenschen, oder unserer Soldaten
und kriegsgeschidigter Kinder, der iiberlasteten Béuerinnen, der Bergbevolke-
rung, der Flichtlinge und Internierten. So haben sich die einzelnen Sektionen
immer neuer Aufgaben angenommen und sie auf irgendeine personliche und
originelle Art zu lésen versucht.

Besonders eindriicklich zeigte sich diese verschiedenartige Tétigkeit in den
Rapporten der einzelnen Sektionen. In Alfnaw zum Beispiel wurde die Eigen-
pflanzung von Gemiise zu Notvorriten fiir eine Suppenkiiche durchgefiihrt;
Amriswil bemiihte sich besonders um das Dorren von Gemiise und Obst und
konnte 126 kg Dorrgut dem Roten Krewz zukommen lassen; iiberall wurde
oeflickt, gestrickt und umgeiindert, um in ungezéhlten Stunden und Nachmit-
tagen aus alten Sachen wieder neue zu verfertigen. Arbon war besonders in
der Soldatenfiirsorge titig und bereitete den Armen und Alten ihrer Gemeinde
ein hiibsches und sehr willkommenes Weihnachtsfest; Bischofszell arbeitete wie
andere Jahre und widmete sich mit Hingabe den schon bestehenden und neuen,
kriegsbedingten Aufgaben; Biirglen verdient ein besonderes Krénzchen, da diese
Sektion, trotz Abgabe von vielen Sachen, ihre Vorrite an Wische und warmen
Kleidungsstiicken noch vermehren konnte. Ein grofier Erfolg war den gemein-
niitzigen Frauen in Frauenfeld beschieden durch einen an Markttagen aufge-
stellten Sammelkorb fiir Frischgemiise, welches dann in geddrrter Form der
Kinderhilfe zugute kam. Kreuzlingen ist wohl eine der lebendigsten Sektionen
und unermiidlich in allen Zweigen der Fiirsorge tiitig. Neukirch-Egnach schopfte,
wie alljiahrlich, einen Teil der Finanzen fiir ihre Fiirsorgetitigkeit aus einem
vielseitig gestalteten und originellen Basarbetrieb. Romanshorn unterstiitzte
hauptsichlich eine sehr segensreiche Arbeit, ndmlich die Hauspflege, fiir welche
eine Pflegerin das ganze Jahr engagiert ist. Steckborn dorrte mit Hingabe Ge-
miise und Obst und erzielte ein sehr schiénes Resultat an Dorrgut. Uttwil, Kef-
wil, Dozwil, ausgesprochene Landgemeinden, betitigten sich ausschlieflich im
Winter in der Fiirsorge, wiihrend sich die Mitglieder im Sommer am Mehranbau
beteiligten. Weinfelden sah sich vor die grofle Aufgabe gestellt, neben der
gewohnten Fiirsorgetitigkeit einen Basar durchzufiihren und erzielte ein sehr
schones finanzielles Resultat. Es wird also iiberall viel geleistet zur Unterstiit-
sung derer, die unserer Hilfe heute in vermehrtem MaBe bediirfen, und der Aus-
tausch der gemachten Erfahrungen in den verschiedenen Sektionen bildet
jeweils den Mittelpunkt der sehr anregenden Tagung.

In einer fesselnden Ansprache betonte dann Fraw Dr. Mercier die absolute
Notwendigkeit der Zusammenarbeit aller fiirsorgetitigen Frauen; es soll nicht
ein Nebeneinandergehen, sondern Miteinandermarschieren sein. Gegenseitige
Anregungen machen die Arbeit nur reicher und vielgestaltiger. Die Sprecherin
warnte sodann eindriicklich vor privaten Aktionen zugunsten irgendeiner Bery-
bauernfamilie und setzte sich sehr fiir eine zweckmiiBige Hilfe fiir die Bergbe-
volkerung seitens der Schweizerischen gemeinniitzigen Gesellschaft ein. Eine
groBe Aufgabe steht uns in niichster Zeit bevor: das ist die vom Bundesrat
angeordnete « Firsorge fiir die Zivilbevolkerung bei Kriegsschiden », die in
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allen Ortschaften iiber 2000 Einwohner durchgefiihrt werden muB. Hier wird
wahrscheinlich auch die Mitarbeit der Frauenvereine erwiinscht sein, und darum
miissen wir uns darauf vorbereiten. Fraw Dr. Mercier machte noch auf kursie-
rende Geriichte aufmerksam und forderte zur Bekdmpfung derselben auf. Nach
einigen internen Mitteilungen schloB die Prisidentin die diesjihrige Versamm-
lung mit dem Wunsche, dafl unsere Arbeit weiterhin eine gesegnete sein moge.
E.H.-L.

Frauenverein Romanshorn - Jahresbericht 1942

Immer noch stehen wir unter dem schweren Drucke des unseligen Krieges,
der bald die ganze Welt umbrandet, und immer noch leben wir ungestort auf
unserer kleinen Friedensinsel, wenn auch allerlei Verzichte und finanzielle Opfer
sich in verschirftem Mafe geltend machen und unangenehm fiihlbar werden.
Gleichwohl sei es ferne von uns, zu klagen; wir wollen dankbar sein fiir unser
bevorzugtes Los ! Auch unsere gemeinniitzige Arbeit zum Wohle der Bediiri-
tigen in unserer Gemeinde konnten wir nach wie vor ohne Einschriinkungen
verrichten dank der Unterstiitzung und Treue unserer 243 Mitglieder.

1. Vereinsaufgaben. Unsere Gutscheine erweisen sich immer wieder als
segensreich zur Linderung finanzieller Bedringnis und helfen wenigstens vor-
itbergehend aus Not und Verlegenheit. Sie werden in erster Linie zum Bezuge
von Lebensmitteln ausgestellt, dann aber auch fiir Brennmaterial, fiir Wische
oder ein notwendiges Kleidungsstiick. In vereinzelten Fillen leisten wir auch
einen Beitrag an einen Erholungsaufenthalt fiir eine abgearbeitete Mutter oder
ein tuberkulosegefihrdetes Kind. Daneben werden zahlreiche Institutionen mit
~ Jahresbeitrdgen bedacht, die unsere Vereinskasse empfindlich belasten und doch
nicht gekiirzt werden konnen.

Unsere Hauspflege ist eine soziale Einrichtung, die sich iiberaus segensreich
auswirkt und die wir nicht mehr missen mochten. Eine fixangestellte Haus-
pflegerin springt iiberall da ein, wo die Hausmutter erkrankt ist oder wo der
Eintritt eines kleinen Erdenbiirgers die Mutter an der Besorgung ihres Haus-
haltes verhindert. Wie beruhigend und wohltuend ist es fiir die weniger bemit-
telte Familie, eine unentgeltliche Hilfe zu erhalten. Je nach den finanziellen
Verhiltnissen wird ein Beitrag geleistet. Meist gentigt unsere unermiidlich titige
treue Hauspflegerin nicht zur Bewiltigung dieser Fiirsorgearbeit; wir beschiit-
tigen oft zwei, drei und mehr Aushilfen.

Durch unsere Brockenstube wird es Bediirftigen ermdglicht, notwendige
Hausgegenstinde, Kleider, Schuhe usw. zu geringem Preise zu erwerben. Jihr-
lich flieft dadurch unserer Kasse immerhin ein Beitrag von zirka Fr. 400 bis
500 zu, der wiederum auf andere Weise unsern Schiitzlingen zugute kommt.

Im Jahre 1919 griindete der Frauenverein das alkoholfreie Volksheim zum
Schiof, das, nach den Grundsiitzen der Wirtshausreform geleitet, anfangs der
dreiffiger Jahre um- und angebaut wurde, da die Riume dem stets wachsenden
Verkehr von Passanten und Dauermietern nicht mehr geniigen konnten. In etwas
erhohter Lage iiber dem See gelegen, mit Terrassen und priichtigem Garten,
bildet es eine Zierde nicht nur unserer Ortschaft, sondern des ganzen schwei-
zerischen Bodenseeufers. Seit dem Jahre 1941 ist unser Volksheim eine Stiftung
und dem Schweizer. Verband fiir alkoholfreie Wirtschaften angeschlossen. Da-
durch kann es jetzt nie seiner Bestimmung entfremdet oder gar fiir andere
Zwecke verduBlert werden. Wir sind stolz auf dieses gemeinniitzige Werk, und
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wenn es auch nicht mehr als Eigentum des Frauenvereins angesprochen werden
kann, so fiihlen wir uns gleichwohl wie ehedem eng mit ihm verbunden.

An unserer letztjdhrigen Jahresversammlung wurde die Anregung gemacht,
im Verlaufe des Jahres irgendeine Veranstaltung durchzufiihren, um unsere ge-
schwiichte Kasse zu stirken. In der gewalteten Aussprache kam deutlich die
Zustimmung unserer anwesenden Mitglieder zum Ausdruck, und sie versprachen
Unterstiitzung des geplanten und hoffentlich erfolgreichen Unternehmens durch
Zuwendung von Gaben. Die sehr gliickliche ldee eines Vorstandsmitgliedes, am
Romanshorner Jahrmarkt einen Verkawfsstand zu itbernehmen, wurde einstim-
mig zum BeschluBl erhoben. Das kauflustige Publikum wiirde sich von selbst ein-
stellen, und die Verkaufsartikel waren uns ja zugesichert ! Wie recht wir mit
diesen Voraussetzungen hatten, zeigte der Reingewinn von iiber Fr.800. Natiir-
lich verdanken wir diesen schonen Erfolg in erster Linie der erfreulich regen
Anteilnahme unserer Mitglieder, die uns mit vielen prichtigen niitzlichen Gaben
iiberraschten und sich zugleich am Verkaufe rege beteiligten und so bewirkten,
daf sich am Abend des Jahrmarkttages nur noch kleine Restbestinde vorfan-
den. Wir mochten allen unsern Mitgliedern hier nochmals recht von Herzen
danken fiir ihre tatkriftige Unterstiitzung dieses wohlgelungenen Werkes !

Nun wandten wir uns mit neugestirktem Mute unserer Winterarbeit zu. Es
galt, wie jedes Jahr, Weiknachtspakete fiir unsere bediirftigen Familien zusam-
menzustellen und die Altersweihnacht vorzubereiten. Die fleifigen Frauen un-
serer Ndhstube hatten durch ihre unermiidliche Arbeit dafiir gesorgt, dal Hem-
den, Hosen, Striimpfe, Pullover usw. in reichlicher Menge zum Verteilen bereit
lagen ! Wir danken den lieben Helferinnen auch an dieser Stelle fiir ihr uner-
miidliches Schaffen und Sorgen von ganzem Herzen. Es sind Frauen darunter,
die schon mehr als zwanzig Jahre unentwegt fiir den Frauenverein in der Nih-
stube tidtig sind. Ehre solch selbstlosem Wirken ! Auf Weihnachten konnten an
fiinfzig bediirftige Familien einige niitzliche warme Sachen geschenkt werden.
Der aufrichtige Dank datiir entschédigt jeweils reichlich fiir die gehabte Miihe.

Unsere Altersweihnacht vereinigte am 27. Dezember beinahe achtzig Per-
sonen im grofien Volksheimsaal, wo sich Giste und Gastgeber jedesmal wie eine
grobe innerlich verbundene Familie fithlen. Viele altvertraute, daneben verschie-
dene neue Gestalten tauchen auf; vereinzelte der Geladenen sind durch Krank-
heit oder Altersschwiche am Erscheinen verhindert. Und jedesmal fehlen auch
einige langjidhrige Giste, weil der Tod sie im verflossenen Jahre abberufen hat.
Neben schonen Weihnachtsliedern aus jugendlichen Kehlen bieten auch Klavier-
und Violinvortrige angenehme Unterhaltung, wihrend die jeweilige zu Herzen
gehende Ansprache eines unserer Herren Pfarrer auf den eigentlichen Sinn
unserer Feier hinweist. Altvertraute Weihnachtslieder werden im Chor gesun-
gen, und immer wieder finden sich unter den Gésten etliche, die ihrer Ireude
~und Dankbarkeit Ausdruck zu geben wiinschen, sei es durch Aufsagen eines
Gedichtes oder Singen eines Liedes. Beim strahlenden Weihnachtsbaum und
herrlichem Kaffee fiihlt sich jeder Teilnehmer an unserer schlichten Feier fiir
die Alten und Einsamen unserer Kirchgemeinde froh und gliicklich und kehrt
dankerfiillt mit seiner Weihnachtsgabe heim. Lange noch zehren diese alten
einsamen Leute an den heimeligen Stunden, und wie uns schon oft versichert
wurde, bedeutet diese Weihnachtsfeier fiir viele « der schonste Tag im Jahr ».
Es dringt uns, an dieser Stelle allen denjenigen den allerherzlichsten Dank aus-
zusprechen, die wiederum in irgendeiner Weise zum schonen Gelingen unserer
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Altersweihnacht beigetragen haben, sei es durch Beitriige in bar oder natura.
sei es durch Darbietungen auf musikalischem Gebiete.

Unser Diplomierungsfestchen mufite dieses Jahr leider ausfallen, hatte sich
doch nur eine einzige Hausangestellte fiir das Diplom angemeldet. Dieser Aus-
weis fiir fiinf Jahre Dienst in der gleichen Familie wurde der betreffenden Toch-
ter direkt zugesandt. Haben sich mehrere Anwirter fiir eine Auszeichnung an-
gemeldet, so veranstalten wir gewohnlich am ersten Januarsonntag ein kleines
Diplomierungsfestchen, woran neben den zu diplomierenden Hausangestellten
auch die betreffende Dienstherrschaft und einige Vorstandsmitglieder teilneh-
men. Mit einigen Worten wird auf den Grund und die Bedeutung unserer Feier-
stunde hingewiesen, und die verschiedenen Diplomierungsgeschenke werden mit
einem BlumenstrduBchen fiir weibliche und einer Nelke ins Knopfloch fiir minn-
liche Anwirter verteilt.

Unsere Mitgliederzahl hat im verflossenen Jahr durch Austritt, Wegzug
oder Tod um 11 Mitglieder abgenommen; doch konnten 6 neue Frauen in unsern
Verein aufgenommen werden, so daB} jetzt unsere Mitgliederzahl 243 betrigt.

Der Bund thurgauischer Frauenvereine, dem auch unser Verein angeschlos.
sen ist, hilt zweimal jahrlich Versammlungen ab. Der Tagungsort der Friihjahrs-
versammlung wechselt jedes Jahr, wihrend die Herbstversammlung stets in
Weinfelden stattfindet. Diesen Winter veranstaltete der Bund thurgauischer
Frauenvereine auBlerdem zwei Vortrige iiber Erziehungsfragen, gehalten von
Friulein Elisabeth Miiller, Schriftstellerin aus Thun und Herrn Seminardirektor
Dr. Schohaus, Kreuzlingen. Der Massenbesuch zeugte fiir das Interesse an die-
ser Materie.

II. Kriegsbedingte Aufgaben wurden uns, wie wohl iiberall im Schweizer-
lande, reichlich iibertragen. Sie werden auch allerorts ungefidhr die ndmlichen
sein ! Wir unterstiitzten den Samariterverein in seiner Aktion fir die Ekrieys-
geschidigten Kinder, fiihrten den Plakettenverkauf fiir die Nationalspende am
Armeetag durch und waren bei der Organisation fiir die Sammlung des Wochen-
batzens titig. Sowohl die Winterhilfe wie die Flickalktion fiir die iiberlasteten
Biuerinnen fiihrten wir durch; auch betéitigen sich fortlaufend Frauenvereins-
mitglieder am hiesigen Fiirsorgerinnenzug, wo bekanntlich Unterwische und
Socken fiir unsere Soldaten verfertigt werden.

Wir haben uns bemiiht, im verflossenen Berichtsjahre wiederum alle an uns
gestellten Aufgaben redlich zu erfiillen und sind bereit, auch in Zukunft unsere
gemeinniitzige Arbeit mit neuem Mut und voller Zuversicht zu leisten., Wenn
es auch heiit : « Das Gute kommt nicht von selbst, es braucht der Anstrengung »,
so lohnt sich diese doch bestimmt; denn an anderer Stelle steht geschrieben :
«Arbeit und Pflichterfiillung sind das Fundament jedes wahren inneren Gliickes.»

L. Heim.

47. Jahresbericht der Sekfion St. Gallen
des Gemeinniiigen Frauenvereins pro 1942

Seit der letzte Jahresbericht geschrieben wurde, sind die Sorgen und
Schwierigkeiten fiir unser Land nicht kleiner geworden; aber der Wille und die
Kraft, sie zu meistern, sind im gleichen Verhéltnis gewachsen wie auch unsere
Dankbarkeit, daf wir dazu als freies Volk aus eigener Machtvollkommenheit
imstande sind.
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Der Gemeinniitzige Frauenverein hat ein Jahr ruhiger Entwicklung hinter
sich. Unsere Institutionen zeigten sich alle ihren zeitbedingt vielseitig vermehrten
Aufgaben gewachsen.

Leider hat die Kommission durch den Riicktritt unserer langjihrigen, ge-
wissenhaften Aktuarin, Frau Poo, einen empfindlichen Verlust erlitten. Ihre
exakte Protokollfiihrung und ihr kluger Rat waren uns sehr wertvoll. Freund-
licherweise hat Frau Dr. Kreis vorderhand interimsweise ihre Vertretung iiber-
nominen.

Friulein Saend hat die Schweizerische Brautstiftung seit deren Griindung
1925 wihrend 17 Jahren verwaltet und mit gewohnter Umsicht und Treue ge-
mehrt. Es war begreiflich, daf sie sich von einer ihrer zahlreichen Aufgaben zu
entlasten wiinschte. In Frau Fey-Hungerbiihler hat sie die geeignete Nach-
folgerin gefunden.

Aus der Kommission fiir hauswirtschaftliche Erziehung ist Frau Egli nach
vieljdhriger, verdienstvoller Tatigkeit ausgetreten. Wir sind dort nunmehr noch
durch Friulein Hugentobler und Frau Alther vertreten.

Wir nahmen teil an der Delegiertenversammlung des Bundes Schweizeri-
scher Frauenvereine in Lausanne und an der Hauptversammlung der lédndlichen
Heimarbeiterinnen.

Wie bis anhin schenkten wir unser Interesse den Bestrebungen der Tuber-
kuloseftirsorgestelle und bekundeten ihr dies durch Uberweisung des bisherigen
Beitrages.

In der Kochschule fanden wie iiblich die Priifungen, 5 an der Zahl, iiber
absolvierte Hausdienstlehren statt. Es wurden 72 Téchter gepriift, wobei unsere
Kommissionsmitglieder als Expertinnen amteten.

Angeregt durch Mitteilungen und Wegleitung an der Zentralversammlung
des Schweizerischen Gemeinniitzigen Frauenvereins in Baden, wie die iiberaus
reiche Kirschenernte des Jahres zu mdoglichst hiedrigem Preis der Konsumenten-
schaft direkt zugefithrt werden konne, bemiihten wir uns, auch fiir St. Gallen
einen sogenannten Kirschentag zu erwirken. Nachdem unsere Anstrengungen
zuerst fehlzuschlagen schienen, wurde es spiter doch mdglich, die Kirschen
wiithrend eines Tages zu 95 Rappen per Kilo zu verkaufen.

Die fortschreitende Rationierung aller wichtigen Lebensmittel, welche das
Haushalten zur Kunst und das sparsame Einteilen zur Pflicht aller gegen alle
machen, veranlafte die stidtische Verwaltung ihrerseits, Koch- und Dorrkurse
in den verschiedenen Schulkiichen unentgeltlich zu veranstalten. Dadurch wur-
den wir von dieser Aufgabe teilweise entbunden.

Die Diditkiiche kann wieder eine hohere Giistezahl als letztes Jahr ver-
zeichnen. Die Leiterin, Friulein Meier, gibt sich auf verdankenswerte Weise alle
erdenkliche Miihe, trotz der groBen Beschrinkung in der Zuteilung, die Menus
so abwechslungsreich wie moglich zu gestalten. Der Mangel an Weiimehl,
frischen Eiern, Butter und Rahm ist fiir die Diditkost doppelt empfindlich.
Wieder konnten einige Kochschiilerinnen auf diesem Spezialgebiet wertvolle
Kenntnisse erwerben, und auch die Schiilerinnen des Sduglingsheims wurden von
Friulein Meier in einem kurzen Kurse in die Krankenkiiche eingefiihrt.

Mit den vermehrten Schwierigkeiten hatte auch wunser alkoholfreies Restau-
rant « Habsburg » zu kimpfen. Wie sehr der Betrieb durch die verschiedenen ein-
schneidenden Bestimmungen einerseits und durch die Knappheit der zugeteilten
Mengen an rationierten Nahrungsmitteln anderseits erschwert ist, braucht nicht



— 108 —

extra betont zu werden. Selbstverstindlich muff bei der Aufstellung der Speise-
zettel entscheidend in Beriicksichtigung gezogen werden, daf den Gésten neben
der Sittigung auch die Befriedigung des Gaumens ausschlaggebend ist fiir die
Wahl der Gaststitte. Unsere Géistezahl ist im Berichtsjahr auf 69 811 ange-
stiegen, ein Beweis, daB es bisher den Anstrengungen unserer umsichtigen
Leiterin, Friulein Ehriiholzer, gelungen ist, den Betrieb trotz aller Schwierig-
keiten auf der Hohe zu halten. Sie wurde darin durch langjihrige treue Ange-
stellte unterstiitzt, und wir danken Friulein EArlikolzer wie diesen herzlich.

Wegen ungeniigenden Funktionierens der bisherigen HeiBwasseranlage
wurde von uns ein groBerer Gashoiler angeschafft, der heiBes Wasser in ge-
niigender Menge liefert. Auch wurde die Kiiche wieder neu bemalt und ge-
weiBelt. Die letztes Jahr angeschafften Ofen wurden — da die Riume durch die
Zentralheizung nicht immer geniigend warm waren, besonders anfangs Winter
— durch einen dritten, transportablen ergiinzt, welcher durch Primagas ge-
spiesen wird. Durch die Kohlenknappheit waren wir gezwungen, in unserem
Haus FlorastraBe 6 eine elektrische Kraftstromleitung erstellen zu lassen, auch
wurden fiir die Haushaltungsschule und die Diitkiiche abermals Ofen angeschafft.

Die Diplomierungsfeier langjihriger Hausangestellter fand am 31, Januar
im Hotel Schiff statt. Sie vereinigte eine groBe Anzahl der auf Weihnachten
Diplomierten mit ihren Herrschaften, Angehorigen und Freunden. Zu Beginn
und zum Ausklang der eigentlichen Feier erfreuten Lieder und Violinvortrige.
Frau Briegel aus Wienacht-Tobel hielt die warmherzige Ansprache. Die nach
der Kaffeepause aufgefiihrten zwei Theaterszenen fanden den fréhlichen Beifall
der dankbaren Zuschauer. Auch wir danken allen Damen, die zum Gelingen des
Festchens beigetragen haben, an dieser Stelle herzlich. Es konnten 46 Diplome
fiir 5 bis 20 Jahre, 10 Broschen und Anhiinger fiir 10 bis 12 Jahre, 4 Bestecke
fiir 20 Jahre, 1 Ehrendiplom fiir 80 Jahre iiberreicht werden.

In Frau Sclmidt-Stamm, Ehrenprisidentin des Schweizerischen gemein-
niitzigen Frauenvereins, die am 4. April 1942 in Ziirich aus dem Leben geschie-
den ist, hat unsere Sektion eine Personlichkeit verloren, die sich, als ehema,lige
Pra,51dentln noch immer eng mit ihr verbunden fiihlte.

Der Gute eines ehemaligen, langjihrigen Mitgliedes, Friulein Oltramare sel.,
verdanken wir ein Legat von Fr. 5000.

Wir danken aufrichtig unsern verehrten Passivmitgliedern, die dem Ge-
meinniitzigen Frauenverein und seinen Institutionen wihrend vielen Jahren
neben ihrem Mitgliederbeitrag auch ihr Interesse schenkten. Thre Teilnahme an
unsern Bestrebungen ist uns unerlédflich und tiberaus wertvoll. Speziell danken
wir auch der St. Gallischen Creditanstalt fiir ihre Zuwendung und ebenso den
hohen Behorden, den Vereinen und Gesellschaften fiir ihre Unterstiitzung. Wir
verdanken herzlich dem arbeitgebenden Frauenverein das alljihrliche groBe
Wischepaket zur Unterstiitzung der Berghevolkerung.

Wenn der Gemeinniitzige Frauenverein zu Beginn des neuen Vereinsjahres
Riickschau und Ausschau hilt iiber Erreichtes und Erstrebtes, so ist er sich der
Verpflichtung, welche ihm durch seinen Denkspruch : « Gib dem Diirftigen ein
Almosen, du hilfst ihm halb; zeige ihm, wie er sich selbst helfen kann, und du
hilfst ihm ganz ! » in unserer unruhigen, gewitterschwiilen Zeit doppelt schwer
auferlegt ist, zutiefst bewuft.

Er steht denn auch allen Problemen der Gegenwart in Erziehung und Wirt-
schaft aufgeschlossen gegeniiber und bemiiht sich, Wertvolles und Bleibendes
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aus den Zeitstromungen mit dem bisher Erprobten in Einklang zu bringen. Er
handelt darin seiner Bestimmung gemif und weil sich einig mit den besten
Kriften unseres Landes.

Die Jahresrechnungen bleiben aus Sparsamkeitsgriinden dieses Jahr im
gedruckten Bericht weg und liegen bis Ende April in der Diitkiiche zur Ein-
sichtnahme der Mitglieder auf.

Die allgemeine Betriebsrechnung weist einen Vorschlag von Fr. 1171.84
auf, Die Bilanz ist ausgeglichen. Wir bitten unsere Mitglieder, dem Gemein-
niitzigen Frauenverein die Treue zu halten. o R

Die Haushaltungsschule St. Gallen 1942/1943

Wir diirfen auch dieses Jahr wieder dankbar anerkennen, daB unsere
Schule plan- und regelmiBig arbeiten konnte. Die Hauptsorge unserer Vor-
steherin, Frl. Knecht, war und ist es, die Schiilerinnen trotz aller Einschriin-
kungen auf den immer verantwortungsreicheren Beruf einer Hausmutter im grofen
wie im kleinen vorzubereiten, und wenn man bedenkt, daf im vergangenen Jahre
immerhin 75 Schiilerinnen teils in der Schule, teils in einem Praktikum zu be-
treuen waren, so kann man sich einen Begriff der grofen und vielseitigen Arbeit
einer Schulvorsteherin in diesen schweren Zeiten machen.

Die Schule beherbergte in den zwei Halbjahreskursen 18 Schiilerinnen, im
Kochinnenkurs 8 Schiilerinnen, im Haushaltleiterinnenkurs wiederum 8, im
Hausbeamtinnenkurs im ersten Semester 13 und im dritten Semester 10 Schiile-
rinnen. 12 Hausbeamtinnen, 8 Haushaltleiterinnen und 8 Kochinnen stehen im
Praktikum an den verschiedensten Stellen, um sich ein Diplom oder einen Fihig-
keitsausweis zu verdienen. An 3 Schiilerinnen wurden Stipendien im Betrage
von Fr. 600 abgegeben. Der Lehrkorper umfaBite die Vorsteherin, 3 Hauswirt-
schaftslehrerinnen, eine Handarbeitslehrerin und eine Hausbeamtin, welche es
sich alle zur Aufgabe machten, den Unterricht méglichst nutzbringend zu ge-
stalten. Fiir die Féicher Deutsch, Buchhaltung, Gesundheitslehre, Geschiifts-
aufsatz, Chemie, Biirgerkunde, Sozialkunde und hiusliche Krankenpflege wurden
noch 12 Lehrkrifte zugezogen, so daf den Schiilerinnen auch auf diesen Spezial-
gebieten reiche Belehrung und Anregung zur Verfiigung stand. DaB im Sommer
der Gartenbau und das Haltbarmachen der selbstgeernteten oder auch dazu
gekauften Produkte eine grofie Rolle spielten, braucht wohl nicht betont zu
werden. Wir schafften auch einen elektrischen Dorrapparat an, der sehr gute
Dienste leistete.

In den Friihlingsferien verpflichteten wir die Hausbeamtinnen, welche vor
ihrem Praktikum standen, zu einer vierzehntigigen Landdienstzeit und konnten
die angenehme Erfahrung machen, daf} die Schiilerinnen, die eben doch haus-
wirtschaftlich schon gut geschult waren, durchwegs die Uberzeugung mit heim
nahmen, in Haus und Feld Niitzliches geleistet zu haben. Da die Winterferien
auch wieder verldngert werden muBten, war diesmal die Reihe, sich fiir die
Landbevolkerung einzusetzen, an den Hausbeamtinnen im dritten Semester und
den Haushaltleiterinnen, welche teils bei einer Bauernfamilie selbst, teils bei
sich zu Hause ein ansehnliches Quantum Ilickarbeit verrichteten.

Wieder durften wir Beitrdge von der Versicherungsgesellschaft Helvetia,
von der Kant. Gemeinniitzigen Gesellschaft und vom Konsumverein der Stadt
St. Gallen entgegennehmen, welche wir stets aufs wiirmste verdanken, helfen
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sie uns doch, gemeinsam mit den Subventionen von Stadt und Kanton St. Gallen
sowie vom Bundesamt fiir Industrie, Gewerbe und Arbeit unsere Schularbeit
auch in schwerer Zeit aufrechtzuerhalten und es Middchen aus allen Kreisen zu
ermoglichen, eine griindliche hauswirtschaftliche Berufsaushildung zu erlangen.
Iptwas schwierigere Zeiten sind fiir die Kochschule angebrochen. Wohl be-
gegnet das zeitgemiBe Kochen, welches hauptsichlich gelehrt wird, regem Inter-
esse, aber die Schiilerinnen des Morgenkurses vor allem, soliten eigentlich alle
Zubereitungsarten und alle Gerichte kennen lernen, was aber wegen den Ein-
schriinkungen und auch wegen den Kosten einfach nicht mehr moglich ist. Die
Morgenkurse muBten daher etwas gekiirzt werden und wurden auch zugunsten
der \bendkochkurse weniger gut besucht. Es waren im ganzen 63 Schulermnen
in den Morgen- und 36 Schiilerinnen in den Abendkursen. Die Spezi ialkurse oder
auch nur Demonstrationen hingegen, welche im Friihling das Dorrobst und das
Dorrgemiise und im Sommer und Herbst das Einmachen behandelten, waren
offenbar sehr willkommen und hatten groBen Erfolg. GH:

Die Nationalitat der verheirateten Frau

Die Delegierten des Schweizerischen Verbandes fiir Frauenstimmrecht sind
zur Jahresversammlung auf Samstag/Sonntag, 5./6. Juni, in die Aarestadt
Thun aufgeboten worden. Auf der Traktandenliste stehn neben den geschiiit-
lichen Angelegenheiten Vortrige iiber den Beveridge-Plan und iiber die Natio-
nalitit der verheirateten Frau.

Schon wihrend des ersten Weltkrieges wurde man aufmerksam auf das
tragische Los vieler Frauen, die in ihrem eigenen Land einen Auslinder gehei-
ratet, also ihre urspriingliche Nationalitdt verloren hatten und nun in der Heimat
selbst zur Auslinderin wurden, oft sogar zur Angehdrigen einer feindlichen
Nation. Die internationalen Frauenverbinde haben dringliche Schritte unter-
nommen, die oft von Erfolg begleitet waren, um die Wiederholung derartiger
Vorfille zu vermeiden. In der Schweiz verliert die Schweizerin, die einen Aus-
linder heiratet, ihre Nationalitiit, ohne immer diejenige des Ehegatten anzuneh-
men, und wenn sie in der Schweiz wohnhaft bleibt, kann sie beim Anwachsen der
nationalistischen Stromungen, bei den immer strengeren Bestimmungen auf dem
Arbeitsmarkt, in eine sehr schwierige Lage geraten. Die Rechtsberatungsstellen,
die Sozialfiirsorgerinnen konnen ein Lied davon singen. Der Schweizerische
Verband fiir Frauenstimmrecht mochte nun an Hand von Belegen eine solide
Grundlage fiir die Behandlung dieser Fragen schaffen. Er bittet deshalb die
Schwelzermnen, die durch ihre Heirat Auslanderm geworden sind und in der
Schweiz leben, sich an seine Sektionen in Basel, Bern, Genf, Lausanne, Neuen-
burg, St. Gallen und Schaffhausen zu wenden und iber ihre Lage Auskunft zu
geben. Sie wiirden damit der Sache einen grofien Dienst erweisen. F.S.

Aus den Pressemitteilungen der Gruppe Hauswirischaft

des Aufkldrungsdienstes der Eidgenossischen Zentralstelle fiir Kriegswirtschafl

Es wird wirmer !

Dariiber sind wir bestimmt alle froh; aber mit der Wirme erscheinen auch
die kleinen Plagegeister, die Motten, vor denen wir unsere unersetzlichen Woll-
gachen hiiten wollen. Oberstes Gesetz ist strikte Reinlichkeit. Kleider und Méntel
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aus Wolle werden innen und auflen griindlich geklopft und ausgebiirstet.
(Taschen und Nihte nicht vergessen !) Futter, Schweillblitter und Kragen an
Kleidern werden gewaschen. Die gut ausgeliiftete Garderobe wird alsdann in
sauber ausgeriebenen, mit einem Mottenmittel versehenen Schrinken, versorgt,
indem man sie mit einem sauberen Tuch zudeckt. Wir miissen aber unsere
Schrinke hie und da griindlich liiften; Kleider und Méntel an die Luft hingen,
schiitteln oder leicht klopfen und biirsten. Jumper, Pullover, wollene Blusen,
Socken usw. werden sorgfiltiz gewaschen und in Seiden- und Zeitungspapier
eingeschlagen. Die gut zugeklebten oder verschniirten Pakete werden am besten
in einen alten, unbeniitzten Koffer gelegt. Eine geeignete Kiste oder Blechbiichse
kann den gleichen Dienst tun, vorausgesetzt, daB sie sauber ist und gut ver-
schlossen werden kann.

Aus der Not eine Tugend machen

Unsere Ledervorrite sind beschrinkt, und wir miissen wunsere Schuhe
schonen. Warum aber wihrend der Ferienzeit und in Freistunden nicht hie und
da barfuB gehen ? Das ist eine der gesiindesten Sportarten — und kostet gar
nichts. Diejenigen unter uns, welche auf dem Lande wohnen, und wir andern,
wenn wir der Stadt entfliehen, werden sehen, welche Kraftquelle es fiir uns
bedeutet, den warmen Erdboden unter unsern Fiilen zu spiiren und diese so oft
mifhandelten und immer eingekerkerten Gliedmafien in Luft und Licht zu
baden.

Kiichengerit aus Kupfer

GroBmutters Stolz waren die blinkenden Kupferpfannen. Wir verbannten sie
aus unserem Kiichenbereich. Warum nun die unbeniitzten Kupfergerite behalten,
anstatt sie der Altstoffsammlung zuzufiihren ? Kupfer ist das Ausgangsmetall
fiir andere Legierungen und daher duferst wichtig fiir die Industrie, die darouf
wartet.

Wollen Sie im Herbst Trauben essen ?

Dann bringen sie jetzt ein kleines Opfer und geben Sie der Altstoffsamm-
lung ein Messing- oder Kupfergeschirr. Daraus werden unter anderem die
Kuptersulfate zum Spritzen der Weinstocke gegen Krankheitskeime gewonnen.

Vorratshaltung von Eiern

Zur allgemeinen Freude ist die Zuteilung von Frischeiern in der letzten Zeit
reichlicher ausgefallen. Nun sollten aber unbedingt von den Hausfrauen Vorrite
fiir den Winter angelegt werden. Die eingemachten Eier halten sich bekanntlich
recht gut. Wie froh werden wir spéter dariiber sein !

Sorgfalt bei der Aufbewahrung von Milch an warmen Sommertagen !

Die Rationierung der Milch bedingt eine noch sorgfiltigere Behandlung als
bis anhin. An heifen Tagen, besonders bei gewitterhaftem Wetter, wo die Mileh
so rasch sauer wird, soll diese abgekocht und dann sofort abgekiihlt werden
durch Einstellen des GefiBes in kaltes, laufendes Wasser. Es empfiehlt sich,
beim Abkiihlen die Milch etwas zu riihren, damit sich nicht eine dicke Haut
bildet. An kighlem, dunklem Ort aufbewahrt, nicht zugedeckt oder nur mit
einem leichten, sauberen Tiilltuch belegt, wird sie ohne Schwierigkeiten bis zum
nichsten Tage frisch bleiben.
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Déorrfriichte und Dorrgemiise

sind bedeutend besser, als wir angenommen hatten. Es eignet sich die auf dem
Markt erhiltliche, grob geschnittene Julienne vorziiglich zur Zubereitung von
Suppen, Gemiiseplatten und zum Strecken von Teigwaren und Reis in Eintopi-
gerichten. Gut gekochte, getrocknete Karotten, Lauch, Rotkraut, Zwiebeln,
Weilkabis, Wirz usw., die auch ungemischt gekauft werden konnen, sind kaum
vom frischen Wei- und Rotkraut, Riibli und den andern Gemiisen zu unter-
scheiden. Ddrrobst, besonders Birnen, werden von allen gern zum Zniini ge-
nossen. Auch lassen sich daraus vorziigliche Puddings und andere Desserts
herstellen. Sie eignen sich zudem als Kuchenbelag.

Aufbewahrung von Brot

Immer wieder wird von Fachkommissionen und Arzten festgestellt, daB
unser Brot, wie wir es gegenwirtig erhalten, gesund und bekémmlich ist. Wich-
tig ist dessen Aufbewahrung im Haushalt. Das Brot gehort in der warmen
Jahreszeit nicht in den Brotkasten, sondern soll an einem kiihlen, luftigen Ort
aufbewahrt werden. Es miissen auch die Konsumenten durch richtige Behand-
lung das Notige dazu beitragen, daB kein Stiicklein dieses heiligen Gutes ver-
loren geht.

Kalbfleisch kaufen !

Die Versorgungslage mit Kalbfleisch ist zurzeit eine relativ gute. Es sollten
daher im Interesse eines laufenden Absatzes die Fleischcoupons der Lebens-
mittelkarte wenn immer moglich in Kalbfleisch eingelist werden. Panierte Kalbs-

rr4
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WOLLSTOFFE
SEIDENSTOFFE
KONFEKTION

Ciotina.Cie 4

Marktgasse 51, Bern
L]
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schnitzel, auch Kalbsvoressen, sind ein gutes Sonntagsessen. Wenn wir es uns
finanziell leisten konnen, denken wir daran, daB wir das etwas billigere Rind-
fleisch den minderbemittelten Bevélkerungsschichten nicht wegkaufen sollen.

Anbau von Bohnen

Eine der bekanntesten und besten Bohnensorten ist die « Landfrau». Sie
eignet sich vorziiglich zum Frischverbrauch. Beim Dérren wurden jedoch mit
dieser Sorte schlechte Erfahrungen gemacht. Es ist daher ratsam, sie nur zum
Frischverbrauch anzupflanzen.

Auch beim Spazierengehen denken wir an die Landesversorgung

Neben dem schon zubereiteten Weg entstehen hiufig neue kleine Weglein
in Gras und Feld, eine wahre Schande; denn mit jeder Handbreit mehr Weq
wird viel Getreide oder Gras zertreten. Wir sehen heute mit Dank unsere
Felder grinen und das Korn wachsen. Achten wir auf jede Kornpflanze wund
seien wir uns bewuft, daf jeder Fuftritt neben dem Wege uns ein Stiick tigliches
Brot Fkostet.

Ein neues Freizeitwerk von Pro Juventute

Der Kkiirzlich geschaffene « Freizeitstuben-Dienst» hat auf vielfachen
Wunsch eine erste Serie von Merkblittern herausgegeben, welche Leitern von
Grolbetrieben, Jugendgruppen, Freizeitstuben, Ferienlagern, Jugendherbergen,
Kolonien und Heimen praktische Anleitungen fiir gesellige und bildende Ver-
anstaltungen bieten. Die Serie wird fortgesetzt. Bestellungen beim Freizeit-
stuben-Dienst Pro Juventute, StampfenbachstraBe 12, Ziirich.

ist das ideale Fullmaterial fir
Kissen, Polster, Fufjsicke,
Steppdecken efc. Stauffers
Kork-Flaum ist immer warm
und trocken, angenehm weich,
sauber und unbegrenzt haltbar.
Héalt Motten und Ungeziefer
fern und ist sogar waschbar!

Stauffers Kork-Flaum ist vorteilhafter als Federn oder Kapok und viel fullkraftiger als
sogenannte Korkwolle. Pfundpaket — Fr. 2.60.

Alleinverkauf in der Drogcrie E@é ,

Schauplafzgasse 7 BERN

@%
@

Bernische Pflegerinnenschule Engeried-Bern

nimm¢ Schilerinnen auf zur Erlernung der gerufskrnﬂ’:enrﬂeje

Auskunft und Reglemente durch das Sekretariat der Schule, Theaterplatz 6, Bern
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186 Schweizer Jugendherbergen

Unterkunftsstitten fiir jugendliche Wanderer, einfach, aber sehr zweck:
miBig und gemiitlich eingerichtet, sind eine der wichtigsten und wirksamsten
Hilfen fiir wertvolle Freizeitgestaltung, um mit wenig Geld auf frohen Wande-
rungen die Schonheiten unserer Heimat kennenzulernen und auf gesunde, Korper
und Geist gleichermaBen stihlende Weise die freien Tage und die Ferien zu
verbringen.

Das Verzeichnis der Schweizer Jugendherbergen 1943 ist soeben im Verlag des
Schweizerischen Bumdes fiir Jugendherbergen, Zirich, Stampfenbachstrafie 12,
erschienen, das in iibersichtlicher Anordnung genaue Angaben iiber jede der
186 Schweizer Jugendherbergen enthiilt. Eine schone, sorgfiltig gedruckte Wan-
derkarte erleichtert das Auffinden der Angaben im Verzeichnis und verlockt zu
freien Wanderfahrten durch das ganze Schweizerland. Das Verzeichnis der
Schweizer Jugendherbergen ist ein unentbehrlicher Ratgeber fiir alle jugend-
lichen Wanderer, fir Eltern und Erzieher — kurz, fiir alle, die sich auf irgend-
eine Art mit Jugendwanderungen beschiftigen miissen.

So schrieb die Schweiz. lehrerzeitung:

« Es dirfte wenige Biicher geben, die dem lehrer
und einem weiteren Publikum so sehr willkommen
sein missen wie das vorliegende.»

o o)
Ihr kundigster Begleiter
fiir Reisen und Ferien!

N

Illustrierier Kunstfiihrer der Schweiz

Yon Hans Jenny 3. Auflage

566 Seiten Text (dUnnes Bibeldruckpapier), 168 Seiten Bilder (Kunstdruckpapier), Uber-
sichtskarte, Ortsverzeichnis, Verzeichnis der Kinstler und Handwerksmeister. Ge-
schmeidiger Ganzleinwandband in handlichem Format. Preis Fr. 14.—

Er macht uns auf eine Fiille von Sehenswiirdigkeiten und Schénheiten unseres lieben
Voferlandes aufmerksam, an denen wir sonst achtlos voribergegangen wdren. Wer
mithilft, dieses Werk einheimischen Schaffens zu verbreiten, der arbeitat an unserer
geistigen Landesverteidigung.

Durch jede Buchhondl(mg oder vom Verlag Buchdruckerei Biichler & Co., Bern
Telephon 277 33, Postcheck Il 286

Jé“,"“"j'es"}{‘&“ der Frau Bei Adressinderungen

in ca. 15 Lieferungen zu ca. 48 Seiten. Text und viele Bilder. Jede bitten wir, auch die alte Adresse anzu-
Lieferung kostet in der Subskription nur Fr. 2.85 inklusive Einband- geb

decke. - Bestellungen nimmt entgegen die Versandbuchhandlung
Adolf Fluri : Bern 15/5, die jedes Buch besorgt.

Biichler & Co., MarienstraBe 8, Bern.




115

ASTRHA

As I HA ASTRA-Speisedl und ASTRA-Speisefett

ASTRA

altbekannt und altbew&dhrt
fiir allererste Qualitit

s
Ruhe - Erholung - Genesung

im renovierten

Solbad-Hotel Krone
Rheinfelden

Alle Kurmittel im Hause
Groker parkihnlicher Garten am Rhein
Gepllegte Kiiche - Diatkuren

\_

J

Andeel‘ 1000 m

Mineral-und Moorbad
Hotel Fravi, Telephon 1

Krdnklich — mide — sorgenschwer ?
Mach Kur und Ferien in Andeer.
Spezialkuren gegen Rheuma, Frauen- und Herzleiden
Kurarzt. Pension ab Fr. 9.25. FlieBendes Wasser
Prospekte
Leitung: Silvia Fravi

Rbeinfeloen

Solbéder, kohlensaure Solbéder, Wickel,
Fango, Trinkkuren und Inhalationen

GLANZENDE HEILERFOLGE
bei Frauen- und Kinderkrankheiten, Herg-
und Nervenleiden, Ischias, Gicht, Rheuma,
Venenentziindungen, Leber-, Nieren- und
Gallenleiden, Erkrankungen der obern
Luftwege. Gripperiickstdnde, Unfallfolgen.
Rekonvaleszeng.

Hotel Dduten

Das heimelige Schweizer Kurhotel in son-
niger, freier Lage. GroBe Gartenanlagen
mit Liegewiesen. Modernste Einrichtungen,
alle Kurmittel im Hause. Normal-, Kur-
und Didttisch.

Prospekte F. & R. Kottmann.

Mitgliedec, Beciicksichtigt

unsece JInsecenten !

Das Erholungsheim Sonnenhalde in Waldstatt

(Appenzell)

bietet Miittern mit oder ohne Kinder, wie einzelnen Frauen, Téchtern und Kindern ange-
nehmen Kuraufenthalt. Herrliche Lage. Zentralheizung. FlieBendes Wasser. Familienleben.

4 Mahlzeiten. MéBige Preise.

Auskunft bereitwilligst durch die Heimleitung.
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PIC-FEIN ..
VIOLA

wo immer Sie diesen Namen begegnen
(Speisefett und Salatsauce)
handelt es sich um Qualitdtsprodukte

allerersten Ranges.

0o T 1ot Et avs Prinzaipl

M é w ' L ER Das Vertrauenshaus fir

BETT-, TISCH- und

KUCHENWASCHE

in Leinen, Halbleinen, Misch-
und Kunstfasergeweben

f f 'G Leinenweberei Bern AG., Bern
City-Haus Bubenbergplatz 7

ist gesund, aromatisch und mild,

jedem Weinessig qualitativ ebenbirtig

und zugleich billiger

. (73 oa iy
Verlangen Sie bei lhrem Spezierer «t Mdarwiler» i ”ARA TEE ist immer gut
Ceylon Orange Pekoe a Fr. 1.90 per 100 g
= . = Lapsang Souchong Ia ,, ,, 2.— , 100 ,,
Er fordert die alkoholfreie gegen Einsendung der Rationierungsmarken an
OBSTVERWERTUNG »ARA“ TEE-IMPORT, ZURICH

Drusbergstrafe 32

bei Zurich f
BADEN BaAD-HOTEL BAREN

das ruhig gelegene, komfortable Kurhotel. Quellen und Kurmittel
im Hause. Thermalgehbad. Didgtkiche. L~

Telephon 221 78 Besitzer: Familie K. Gugolz-Gyr
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