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Helft dem Internationalen Komitee vom Roten Kreuz

Der Name und das Zeichen vom Roten Kreuz wecken in jedermann
sofort den Gedanken der Nachstenliebe, der Aufopferung und der Unab-
hiangigkeit von politischen, volkischen und religiosen Gegensitzen.

Weil das Internationale Komitee vom Roten Kreuz in der Schweiz mit
ihrer immerwahrenden Neutralitit verankert ist, in seiner Tatigkeit zwar
international, in seiner Zusammensetzung aber schweizerisch ist, kann es
seiner Hauptaufgabe, seiner Tatigkeit als unparteiischer Vermittler zwischen
den Kriegfithrenden treu bleiben. Es hdngt von niemandem ab; seine mora-
lische Autoritat ist groB. Es erfiillt eine heilige Mission.

In Kriegszeiten ist es die Aufgabe der nationalen Rotkreuz-Gesell-
schaften, den Kriegsopfern direkt Hilfe zu leisten; aber in allen Fragen,
die sich stindig stellen, sei es auch nur, wenn es sich darum handelt, Nach-
richt iiber Gefangene und Verwundete zu erhalten, kann nur das Inter-
nationale Komitee vom Roten Kreuz als neutraler und unparteilicher Ver-
mittler dienen. Es stellt die Verbindung zwischen dem Kriegsgefangenen
und seiner im besetzten Lande gebliebenen Familie wieder her. Es forscht
nach Vermifiten und hat die Spur von vielen Tausenden wieder gefunden.

Ein Schweizer, Henri Dunant, hat das Rote Kreuz gegriindet. Heute
trigt wiederum ein Schweizer, Professor Max Huber, das Banner edler
Menschenhilfe voran. Folgen wir ihm alle und helfen wir mit unsern Gaben
dem Internationalen Komitee vom Roten Kreuz, seine Aufgabe erfiillen.

Am FEidgenossischen Bettag, da wir fiir die gnddige Behiitung unserer
Heimat dankerfiillte Gebete gen Himmel senden, wollen wir geloben,
unsere Hilfe auch diesen Ungliicklichen zu weihen. H. Sch.-D.
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Der kantonale Zusammenschlufy der Sektionen

Kurzreferat von Frau Dr. Seeger, Weinfelden, Prdsidentin der
thurgauischen Sektionen, gehalten an der Jahresversammlung
in Baden, am 22. Juni 1942

Als vor vier Jahren, an der 50.Jahresversammlung des Schweizerischen
gemeinniitzigen Frauenvereins in Aarau, Fraw Dr.Labhart in einem Vortrag den
kantonalen Zusammenschluf der Sektionen befiirwortete, da konnte man sich
wohl fragen, welches Echo diese Aufforderung in den Reihen unserer Sektionen
finden werde. Denn genau so wie in unserm lieben Vaterland jeder Kanton
eifrig dariiber wacht, daB der Bund nicht mehr als notwendig in seine Selb-
stdndigkeit eingreift, so legt jede tatkriftige Sektion Wert darauf, aus eigener
Initiative und selbstéindig zu schalten und zu walten. — Das Vaterland mochte
den Foderalismus nicht missen, es fihrt gut damit, und ebenso fahren alle Zweige
der offentlichen und privaten Fiirsorge sehr gut bei der verantwortungsbewuBten,
selbstindigen Tiatigkeit unserer Sektionen. Es war also beim Appell zum Zu-
sammenschluf zu befiirchten, daB die Sorge um die eigene Selbstindigkeit viele
Sektionen von einer kantonalen Organisation abhalten wiirde. Aufler den Sek-
tionen des Kantons Luzern, die schon jahrelang zusammengeschlossen sind und
die Vereinigung nicht mehr missen mdchten, haben sich in der Folge fiinf weitere
Kantone entschlossen, dem Appell Folge zu leisten. Es sind dies: Bern, Ziirich,
Aargau, Graubiinden und Thurgau. Also kein sehr gewaltiges Echo, aber doch
ein guter Anfang. Jede gute Sache fingt klein an und wéchst dann durch die
Propagandakraft ihrer eigemen Vorziige. Doch miissen dann eben diese Vor-
ziige einmal irgendwo bekanntgemacht werden. Ich freue mich darum, daB
Sie mir gestatten, iiber die Erfahrungen eines kantonalen Zusammenschlusses zu
berichten, ist doch unsere Vereinigung der Sektionen im Thurgau mach Uber-
windung der Anfangsschwierigkeiten eine von diesen guten Sachen, die fiir sich
selbst sprechen werden.

Bald nach der Jahresversammlung 1938 gingen die thurg. Sektionen daran,
unter dem Vorsitz von Fraw Dr. Labhart ihre Vereinigung zu organisieren. Die
kommenden Kriegszeiten warfen bereits ihre Schatten voraus. Das Arbeitsfeld
der Frauenvereine begann sich zu vergrofern. Alle verschiedenen Frauenver-
binde unseres Landes sahen die neuen Anforderungen herannahen und strafften
ihre Organisation, um dem Ansturm gewachsen und eventuell in der Lage zu
gein, die Fithrung zu iibernehmen. Dabei hatte sicher jeder Verband vor allem
das Wohl des Landes im Auge, und der nun anhebende Wettstreit mit seinen
Folgen von ZusammenstoSen und Spannungen entsprang wohl in erster Linie
dem Willen zum groBtmoglichen Dienst am Land. Das schlieBbt aber nicht aus,
daB er dann da und dort Formen annahm, die es einer einzelnen Sektion schwer
machten, sich zu behaupten und nicht einfach beiseite geschoben zu werden.
Wenn aber unser Schweizerischer gemeinniitziger Frauenverein auch gewillt ist,
an der edlen Tradition festzuhalten, die uns heift, das Werk der Liebe in der
Stille zu tun, so verlangt diese Tradition von uns heute ebenfalls, daB wir
iiberall unsere Stellungen halten und festigen, damit wir fir die kommenden
Aufgaben des Friedens als starker Verband dastehen und unser Frauenwort zu
den neuen Losungen zu sagen haben, die dann auf vielen Gebieten gefunden

werden miigsen.
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Als wir im Thurgau mit unserer Vereinigung der Sektionen auf den Plan
traten, gab es also bei uns, wie auch in andern Kantonen, Schwierigkeiten zu
iiberwinden. Es wurde damals nicht iiberall verstanden, weshalb wir auf einer
eigenen Organisation bestehen wollten, wo doch das Streben aller Frauenverbéinde
durch das Zeitgeschehen in die gleiche Bahn gedriingt war. Drei Hauptgriinde
machten aber den ZusammenschluB8 bei uns zur Notwendigkeit : Erstens waren
in neuerer Zeit alle Frauenvereine, ob Berufsverbinde oder Wohltitigkeitsvereine,
also auch unsere Sektionen, in zunehmendem Maf fiir die Mitgliedschaft beim
« Bund thurgauischer Frauenvereine» gewonnen worden. Es bestand die Gefahr,
daB die stirkere Bindung an diesen groflen Frauenverband fiir manche unserer
Sektionen mit der Zeit eine Lockerung der Beziehungen zum Schweizerischen
gemeinniitzigen Frauenverein mit sich bringen werde. Dieser Gefahr mufite
rechtzeitig gesteuert werden. Zweitens muBte gleichzeitig, im Interesse der ge-
meinsamen Aufgaben, eine enge Zusammenarbeit unserer Sektionen mit allen
andern Frauenverbiinden im Kanton bei voller Wahrung der gegenseitigen Unab-
hiingigkeit verwirklicht werden. Drittens verlangte die kommende starke Bean-
spruchung der gemeinniitzigen Frauenvereine deren Zusammenschluf zu einer
wahren Gemeinschaft, in der gegenseitige Beratung, Hilfe und Anregung geboten
werden konnte. Diese dreifache Aufgabe zu losen, war nur einem Zusammen-
schluB der Sektionen moglich. Eine Einzelsektion hitte in allen drei Punkten
nur lokal etwas ausrichten kdnnen.

Die Anstrengungen der ersten zwei Jahre mubten ganz den beiden ersten
Zielen gewidmet werden : Schaffung einer engern Bindung an den Schweize-
rischen gemeinniitzigen Frauenverein und gute Zusammenarbeit mit den andern
Frauenverbinden. Durch die Wahl der Sprechenden als der derzeitigen Prési-
dentin der thurgauischen Vereinigung in den Vorstand des «Bundes thurgauischer
Frauenvereine », dem sich auch der katholische Frauenbund in loser Arbeits-
gemeinschaft anschloB, wurde eine Einigung erreicht, die nun alle Teile befrie-
digt. Die drei Prisidentinnen der kantonalen Frauenverbénde bilden zusammen
den Vorstand des zivilen FHD. Fiir alle kantonalen oder schweizerischen Auf-
gaben werden die drei Verbidnde gleichzeitig aufgerufen. Im Vorstana des
« Bundes », dem wir nun auch angehdren, werden alle gemeinsamen Aktionen be-
sprochen und die Arbeit auf die drei Verbiinde verteilt. Dabei ist unsere Verei-
nigung jeweils besonders geeignet, das Amt einer Ausgleichs- oder Zentralstelle
zu iibernehmen, dank des guten personlichen Kontaktes mit unsern Frauen-
vereinen einerseits und den Vorstinden der andern Verbinde, besonders auch
des Biuerinnenverbandes, anderseits. So organisierten wir im Kanton die Flick-
hilfe fiir Biduerinnen und betreuen die kantonale Kleiderzentrale der Kriegs-
winterhilfe und die Interniertenfiirsorge. Jede Doppelspurigkeit wird so ver-
mieden und jeder Aufgabe die riickhaltlose und freudige Mitwirkung aller
Frauenkreise gesichert.

Nun erst konnten wir an das dritte und zugleich schonste Ziel unserer
Vereinigung denken : die Sektionen zu einer wahren Gemeinschaft zusammen-
zuschlieBen, die nicht nur nach auBlen stark, sondern auch nach innen wertvoll
sein sollte. Bisher hatte jede Sektion ohne Kontakt mit den {ibrigen gearbeitet;
die Prisidentinnen kannten sich gegenseitig wenig oder gar nicht. Die Kriegs-
zeit, die manchen Frauenverein bis an die Grenzen des Moglichen mit Aufgaben
belastet, lieB nun aber iiberall die Frage aufsteigen: Wie machen es die andern ?
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Das Bediirfnis nach Aussprache und Anregung bis in die Detailfragen hinein ist
heute vorhanden und kann nicht ganz durch die iiblichen groBen Frauenver-
sammlungen befriedigt werden, dle naturgemédB zu wenig Zeit zu personlichem
Kontakt bieten. Der Zusammenschluﬁ der Sektionen zu einer Arbeits- und Inter-
essengemeinschaft ist hier die Losung, die sich geradezu aufdringt.

Unsere Erfahrungen in diesem dritten Punkt sind noch jung; es bleibt uns
noch viel zu tun. Aber das wachsende Zusammengehorigkeitsgefithl unter den
Sektionen und die Freude am Zusammenschluf lassen uns spiiren, daBl wir auf
dem richtigen Weg sind. Jeden Herbst bringt eine Prisidentinnenkonferenz,
jeden Friihling eine Jahresversammlung unsere Sektionen zusammen. Die lau-
fenden Aktionen und deren Detailfragen werden besprochen und iiber die Tétig-
keit des Vorstandes der kantonalen Vereinigung Bericht erstattet. Diesen Friih-
ling berieten wir z.B. iiber die Finanzierungsfrage und die Erfolgsaussichten
von Basaren, Auffilhrungen usw., je nach den ortlichen Verhéltnissen im Kanton,
ferner iiber die Organisation der lokalen Zusammenarbeit zwischen den verschie-
denen Verbidnden. Eine Fiille von Anregungen und zugleich ein rascheres Ver-
trautwerden der Sektionen untereinander bewirkte das Verlesen von kurzen
Berichten durch jede Sektionsprisidentin iiber Organisation, Arbeitsweise und
-gebiete, Finanzierung und Pline in ihrer Sektion. War jede Sektion vorher
allein gewesen mit ihren Sorgen und Aufgaben, hatte man oft geglaubt, die
Grenzen der Leistungsfihigkeit erreicht zu haben, so sah man nun, dal rings
im Kanton von prachtvollen Frauen die gleichen Probleme geldst, gleich grofle
oder noch groflere Arbeit geleistet wurde. Und mit diesen Frauen konnte man
sich nun zusammensetzen, konnte vergleichen und beraten. Nach jeder Versamm-
lung ist es daher chhtl,,, moglichst viel Zeit fiir den Gedankenaustausch der
Teilnehmerinnen untereinander zur Verfiigung zu haben. Da wird nun néhere
Bekanntschaft geschlossen, werden Abmachungen getroffen und Auskiinfte aus-
getauscht. Eine Sektion war z.B. momentan mit der Wischebesorgung fiir die
Polen stark belastet. Sie fand bei einer Nachbarsektion bereitwillige Hilfe. Oder :
Die Flickaktion fiir Biuerinnen wird am einen Ort bei uns stark, am andern fast
gar nicht beniitzt. Es wurde ein Ausgleich abgemacht. Eine Familie, das Sorgen-
kind der Sektion X, wechselt den Wohnort. Die Sektion des neuen Aufenthalts-
ortes besprach mit derjenigen des alten alles Wissenwerte iiber den Fall und
ersparte sich so manche schlimme Erfahrung. Eine andere Sektion hatte Schwie-
rigkeiten mit einem der Frauenverbinde am Ort. Die Préisidentin des Zusammen-
schlusses iibernahm die Besprechung der Sache mit der kantonalen Priisidentin
des andern Verbandes, und der Fall kam in Ordnung. Die Beispiele liefen sich
beliebig vermehren, wie sich das Beisammensein zu fruchtbarer Arbeit gestalten
148t. Dazu kommt noch die Moéglichkeit, ein Mitglied des Zentralvorstandes oder
gar unsere verehrte Fraw Dr. Mercier zu einer Jahresversammlung des kan-
tonalen Zusammenschlusses einzuladen und damit in engern Kontakt auch mit
dem Schweizerischen gemeinniitzigen Frauenverein als Ganzem zu treten. Wir
haben die Freude gehabt, Frau Dr. Mercier an einer Herbstversammlung zu uns
sprechen zu horen, und Fraw Dr. Labhart bereichert unsere Zusammenkiinfte
ofters durch ihr kluges Wort und die Schaffung einer Iebendlgen Verbindung
mit dem Zentra,lvorstand Nichts steht ferner der Moglichkeit im Wege, In
Zukunft auch die Prisidentinnen der kantonalen Zusammenschliisse ab und zun
zusammenzurufen, um so auch die Verbindung tiber die Kantonsgrenzen hinaus
fruchtbar werden zu lassen.
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Seit vier Jahren besteht unsere Vereinigung der Sektionen im Thurgau. Sie
brauchte Zeit um sich durchzusetzen und einzuleben. Es bleibt uns noch vieles
zu tun, bis sie das ist, was wir gerne mochten. Aber wir sind schon heute alle
iberzeugt, daB wir von ihr auch dann nicht mehr abgehen werden, wenn einmal
normale Zeiten einkehren werden. Denn wenn auch die heutigen Aufgaben alle
Frauenverbinde gemeinsam angehen und bewegen, so darf man darob doch
nicht vergessen, daf} in normalen Zeiten jeder wieder seine eigenen Wege gehen,
das Verschiedenartige wieder stirker zum Ausdruck kommen wird. Jeder Ver-
band hat seine besondern Ziele und seinen eigenen Geist, der ihm spiirbar inne-
wohnt. Da, wo wir uns am wohlsten fithlen, da weht unser Geist und da setzen
wir uns ein. Das bedeutet weder Kampf noch Doppelgingertum andern Frauen-
verbinden gegeniiber. Aber es bedeutet, dafh wir unsere Tatkraft und Treue
dem Schweizerischen gemeinniitzigen Frauenverein widmen und unsere loyale
Mitarbeit den andern Verbinden, soweit unsere Wege gemeinsame sind. Wenn
wir uns dabei fiir den Zusammenschluf der Sektionen einsetzen, dann bedeutet
das eine Stirkung unseres Frauenvereins, weil es jede einzelne Sektion kriftigt.

Wir wissen nicht, was die Zukunft bringen wird. Auch eine starke Sektion
kann einmal Rat und Hilfe notig haben. Denken wir an die andern Linder
ringsum, an zerstorte Ortschaften, Hunger und Leid. Denken wir aber auch an
kommende soziale und politische Probleme, an deren Losung wir werden mit-
arbeiten miissen, und die vielleicht Unruhe und Kampf mit sich bringen kénnen.
Wir sind kein kidmpferischer Verein, sind weder rechts- noch linksgerichtet.
Unter den Frauenverbinden der Schweiz nehmen wir ungeféhr eine Stellung in
der Mitte ein. Ein starker, Schweizerischer gemeinniitziger Frauenverein hilft
mit, jene ruhige schweizerische Mitte zu bilden, die den Bestand unseres Vater-
landes durch die Sturmzeiten hindurch garantiert.

Gestatten Sie mir darum, liebe Frauen, den Appell zum kantonalen Zusam-
menschluf der Sektionen zu erneuern. Unsere Erfahrungen haben gezeigt, daB
dadurch nicht nur keine Gefahr fiir die Selbstindigkeit einer Sektion geschaffen,
sondern daB im Gegenteil die Aktionsfihigkeit der einzelnen Sektion und des
Vereinsganzen gleichzeitig erhoht wird. Wir sind alle mit Freuden bereit, immer
neue Aufgaben zum Wohl unseres Vaterlandes auf uns zu nehmen. Darum miissen
wir auch bereit sein, alle Moglichkeiten zu ergreifen, die uns darin unterstiitzen

konnen.

Aus der Arbeit der Sektion Bern

Neben der Kriegswdscherei, in welcher zirka hundert unserer Mitglieder
titig sind, hat die Sektion Bern gegenwirtig auch die Haussammlung fiir das
Internationale Rote Kreuz durchgefiihrt. Mehrere unserer Mitglieder hatten
Sammelstellen unter sich, wihrend einige Vorstandsmitglieder bei der grofien
Organisationsarbeit mitwirkten. — An der Ausstellung « Was kochen wir
heute 2 » hielten die Seminaristinnen des Haushaltungslehrerinnen-Seminars
einen sehr gut besuchten Demonstrations-Vortrag tiber das Thema : Rund um
die Kartofeln. )

DaB auch im Bertha-Triissel-Haus reges Leben herrscht, kann daraus erse-
hen werden, daB neben dem ordentlichen sechsmonatigen Sommerkurs auch ein
Kurs fiir feine Kiiche sowie ein Abend- und Einmachkurs durchgefiihrt wird.
In Kiirze beginnt wieder, wie jeden Herbst, der beliebte Bubenkochkurs.  H.



Bericht tiber die Diplomierung
treuer Hausangestellter im Jahre 1941

Als ich im Sommer 1941 riickblickend auf das erste Kriegsjahr in meinem
Jahresbericht darauf hinwies, wie wichtig das gute Haushalten und die sparsame
Verwendung unserer Lebensmittel und Brennstoffe fiir die Erhaltung der Unab-
hingigkeit unseres Vaterlandes sei und deshalb die treue Mitarbeit unserer
Hausangestellten erhohter Beachtung rufe, stellten vermutlich wir alle uns die
in Aussicht stehenden Einschrinkungen nicht so einschneidend und andauernd
vor, wie sie schlieBlich im Berichtsjahr 1941 von Monat zu Monat in steigendem
MaB eingetreten sind.

Das vergangene Jahr hat auf allen Gebieten des Haushaltes, vom Gas bis
zum fertigen Mittagessen, von der Bodenwichse und Seife bis zum glidnzenden
FuBboden oder dem schon geplitteten Wiischestiick, vom Nihfaden bis zum
ferticen Kleid und schlieBlich vom Warmwasserboiler bis zum Zimmerofen, uns
Frauen vor kleine und groBe Probleme gestellt. Notzeiten erweisen sich bei
Menschen, die sich verstehen, in mancher Hinsicht als Segenszeiten, und so
werden viele unter uns feststellen konnen, daf die materiellen Note unserer Zeit
das treue Zusammenstehen von Hausfrau und Angestellten gefordert haben.

Weiter zwingt auch der allgemeine Mangel an Hausangestellten uns Frauen
dazu, in vielen Fillen bedidchtiger zu werden in der Behandlung unserer Gehil-
finnen. Vergessen wir nicht, daB die Art unserer personlichen Einstellung zum
Mitmenschen es ist, die uns im Kampfe gegen die Abwendung der jungen
M#dchen zu andern Berufen erfolgreich werden 1aft.

Unsere Institution hat zum Ziele, nicht nur die bewihrten, alten Mitarbeiter
und Mitarbeiterinnen, die iiber Jahrzehnte uns treu zur Seite stunden, auszu-
zeichnen, sondern diplomiert eben gerade die nach frithern Begriffen eigentlich
recht kurze Angestelltentreue von fiinf Jahren, in der Meinung, den jungern
Jahrgingen das lobenswerte der SeBhaftigkeit vor Augen zu halten.

Nicht verwunderlich ist, festzustellen, da viele junge Mé#dchen noch den
Trieb zum Wechsel der Stellung haben. Viele gehen nach einer kurzen Lehrzeit
in den anderssprachigen Landesteil, um neben der Haushaltungsarbeit eine zweite
Sprache zu erlernen. Auf alle Fille ist es erfreulich, konstatieren zu konnen, dab
sich 728 Angestellte mit 5jdhriger Dienstzeit unter den Diplomierten finden.
Es soll uns dies ein Ansporn sein, den Haushaltungsberuf noch beliebter zu
machen, und wir hoffen, daf dieses Verstéindnis auch weiterhin auf fruchtbaren
Boden fallen moge.

‘Nach diesen Betrachtungen iiber die Situation im Nachwuchs bei unseren
Hilfskriften seien die Weltern Leistungen unserer Diplomierungsinstitution
aufgefiihrt :

109 Anhinger und 178 Broschen wurden fiir 10jihrige Dienstzeit verabfolgt,
und 20jihrige Treue wurde bei 83 Personen mit 31 Uhren und 52 Bestecken
belohnt. Ehrendiplome fiir 25 Jahre treuer Dlenste konnten 58 Angestellten
iiberreicht werden.

“Im gesamten wurden 1156 Personen ausgezeichnet, 915 weibliche und 241
minnliche, davon 593 an Mitglieder und 563 an Nichtmitglieder.
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Die Zahl der’Auslinder ging von 200 auf 189 zuriick im Berichtsjahr, wohl
auch bedingt durch Riickwanderung der deutschen Hausangestellten.

Zum Schlusse meiner Angaben sei erwihnt, dal 8 Personen 35~—40 Jahre,
6 Personen 40—49 Jahre treue Dienste Ielsteten

Auf eine 50jihrige und lingere Dienstzeit konnen folgende Personen zu-
riickblicken : Karoline Baumann, Leutwil, bei Familie Corrodi, Effretikon : 50
Jahre; Antonia Galfetti, Morbio, Tabakfabrik, Chiasso: 50 Jahre; Barbara
Metzger, Pfitfikon, bei Frau Egli-von Tobel, Pfiftikon : 50 Jahre; Ma,rle Gulber,
Littau, bei Herrn Wlsmer, Luzern : 56 Jahre.

Die Krone der Dienstleistungen fillt auf Pierre Gschwindt, ElsaB, bei Familie
Junot-Prétre, Boncourt, mit 68 Jahren.

Mégen wir uns im Alltag mit seinen vielen kleinen und groBen neuartigen
Sorgen, hervorgerufen durch die Not der Zeit, stets vor Augen halten, daB es
eine ganz besondere, unverdiente Gnade ist, sich nur mit solcien Sorgen herum-
schlagen zu miissen, wihrend viele Millionen Menschen um ihr Leben oder das
Leben ihrer Lieben zittern, kein Heim mehr haben oder sich ihrer Freiheit beraubt
sehen, und daf es unverantwortlich ist, wenn uns in der Schweiz die Geduld
reiffen will, ob irgendeiner, mit dem Maﬁstab der grofien Weltnot gemessen, gar
kleinen Unzulang‘hchkelt unseres Lebens. Die Prisidentin : Frau Egger-Kouf.

Aufruf zur Diplomierung treuer Angestellter durch den
Schweizerischen gemeinniiigen Frauenverein pro 1942

Der Schweizerische gemeinniitzige Frauenverein ladet die Familien ein,
ihre treuen, langjihrigen Angestellten zur diesjihrigen Diplomierung anzumelden.

Die Mitglieder des gemeinniitzigen Frauenvereins erhalten die Auszeich-
nungen fiir ihre Angestellten zu ermiBigten Bedingungen. Nichtmitglieder des
Schweizerischen gemeinniitzigen Frauenvereins konnen ihre Angestellten eben-
falls diplomieren lassen, haben aber fiir die Auszeichnung einen Beitrag in den
Diplomierungsfonds zu entrichten. Die Diplomierung findet jeweilen nur auf
Weihnachten statt; im Laufe des Jahres werden keine Auszeichnungen verab-
reicht.

Die Anmeldungen sind an die Sektionspriisidentinnen und wo keine Sek-
tionen sind, an die Kantonalvertreterinnen zu richten. Es sind dies : Aaraw :
Frau Alice Laager, WeltistraBe 28; Appenzell : Frau Holderegger-Zuberbiihler,
Trogen; Basel-Stadt: Frau Leupold-Mihly, Alemannengasse 12; Basel-Land :
Frau Dr. Veit-Gysin, Liestal; Bern-Stadt : Frau Dr.Pulver, ZihringerstraBe 7,
Bern-Kanton : Frau Pfarrer Ris-Kistler, BernstraBe 19, Thun; Graubiinden :
Friulein M. Truog, HartbertstraBe 24, Chur; Genf : Madame J. Wanner, Terras-
siere 25; Glarus: Frau Glarner-Egger, BurgstraBe; fiir Waadt und Wallis :
Madame Cornaz, La Condémine, Cour-Lausanne; Luzern : Friulein Graf, Trien-
gen; Newenburg : MUe M. Tribolet; Schaffhausen : Frau Peyer-Frey, Vorder-
steig; Schwyz : Frau Arnitz, Goldau; St. Gallen : Frau Heilemann-GroBenbacher,
TannenstraBe 15; Thurgaw : Frl. Gertrud SchultheB, St.-Gallus-StraBe, Frauen-
feld; Uri und Untetwalden : Frau Z’'graggen, Hergiswil; Zug : Frau Fridlin-
Gattlker, Zirich : Frau Ruff-Fiichslin, Universititsstrafe; Solot!zum Frau
Luder-Munzinger, Silirain 581; T'essin : Frau Dr. Vinassa, Lugano. ¢
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Nach dem 31.Oktober a.c. werden keine Anmeldungen mehr entgegen-
genommen.

Es sind seit der Einfiihrung der Diplomierung iiber 30 000 Auszeichnungen
vom Schweizerischen gemeinniitzigen Frauenverein verabfolgt worden. Es ist
zu hoffen, dal auch dieses Jahr wieder eine grofie Anzahl treuer Angestellter
durch diese offentliche Anerkennung erfreut werde.

Vorstand der Diplomierungskommission. Prisidentin : Frau Egger-Kauf,
Kandersteg; Mitglieder : Frau Alice Stierlin, Luzern; Frau Blattner-Amrein,
Luzern; Frau Ruff-Fiichslin, Ziirich; Frau Biihler-Hunziker, Frutigen.

Frohes Lernen

Heute mochte ich Sie in die
Haushaltungsschule Lenzburg

begleiten. Wir finden dort eine Vorsteherin, die als verantwortliche Frau des
Hauses gerade so alt ist, als sie es sein mull, um mit Uberlegenheit und Sicher-
heit ihre zwanzig jungen Tochter zu betreuen. Sie kann deshalb die jungen
Menschen gut verstehen, sich mit ihnen freuen und ihnen Freundin und Leiterin
zugleich sein. Eine frische Kameradschaft verbindet alle, und diese ganze
freundliche ungezwungene Atmosphire beherrscht gewissermafBlen jeden Winkel
des Hauses und wird auch hinein in die Unterrichtsstunden getragen. Daf sich
in dieser gesunden Luft wohl sein und tiichtig lernen liBt, ist natiirlich. Denn
wieviel geistige und korperliche Kraft wird verpufft, um sich gegen Gebote
und Verbote aufzulehnen, wieviel unniitzes Schimpfen und Klatschen wird ver-
mieden, wenn die Luft sauber und das gegenseitige Vertrauen Selbstverstéind-
lichkeit ist. Nur auf diese Weise ist es moglich, daf Lehrerinnen und Schiile-
rinnen sich kennen und schitzen lernen. So wird das Gelernte zur Uberzeugung,
und Uberlegungen und Arbeit zeigen jene Sicherheit, die notig ist, damit aus
jungen Midchen selbstindige Hausfrauen werden.

Was soll ich vom. duBern Rahmen sprechen, der das Bild der Arbeits-
gemeinschaft umschliefit ? Ist es so wichtig, ob das Haus in einem alten Park
oder in einem gut schweizerischen Gemiisegarten liegt ? ob schwere Perser oder
aus Stoffresten verarbeitete Schweizer Teppiche die Ridume wohnlich machen,
ob die Schlafriume hotelmiBige Eleganz oder biirgerliche Einfachheit ausstrah-
len. In wenigen Jahren oder Monaten sind alle diese AuBerlichkeiten unwichtig,
vergessen, wichtig aber ist, ob das in der Haushaltungsschule Gelernte
angewendet, gebraucht, ob auf der sichern Grundlage aufgebaut werden kann,
ob positive Werte aus einer gesunden Kameradschaft, aus gemeinsamer Arbeit,
aus frohlichen, aber doch nicht kostspieligen Sonntagsausfliigen in die nihere
und weitere Umgebung, aus Abendhdcken und Einordnung und williger Unter-
ordnung herauswachsen, ob Freundschaften geschlossen, ob der heute so
notwendige Geist gegenseitigen Verstdndnisses und Hilfsbereitschaft geweckt
worden und die Midchen die tiefinnerste Kraft und den Willen verspiiren, ihn
weiterleben zu lassen. El. Thalmann-Zschokke.
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Jahresbericht der Schweizerischen Brautstiftung
des Schweizerischen gemeinniiigen Frauenvereins, pro 1941

Das Wesentliche des Jahresberichtes einer Institution ist es wohl, Gonnern
und Freunden Einblick zu geben in das Wirken und in die finanzielle Gestaltung
derselben.

Das Jahr 1941 koénnen wir fiir die Schweizerische Brautstiftung als ein be-
gliickendes bezeichnen; es kam ndmlich das in Aussicht gestellte Verméchtnis
von 10 000 Franken des Herrn Lehmann-Seiler von Langenthal, zum Andenken
an seine verstorbene Gattin, zur Auszahlung. In herzlicher Dankbarkeit gedenken
wir dieses edlen Gebers, der schon wiederholt die Stiftung mit seinen Spenden
bedacht hatte, aber niemals genannt sein wollte. Es ist unser aufrichtiges Be-
streben, dieses Geschenk seinem Wunsche gemil rechtschaffenen, braven
Briuten zukommen zu lassen. Die Gesuchstellenden sind zahlreich, zeigt uns
doch die Statistik eine Zunahme der Heiratslustigen. Das genaue Priifen der
verschiedenen Fiille ist jetzt um so notwendiger. Es zeigt sich aber auch immer
wieder, dafl die Festlegung im Reglement «Bargeld darf nicht verwendet werden»
von groBem Nutzen ist. 13 Gesuche konnten im vergangenen Jahre beriicksichtigt
werden. Der Ankauf guter Wische wird leider immer schwieriger wie auch kost-
spieliger, und die dafiir erforderliche Punktzahl ist erschwerend. Die meisten
Gesuchstellerinnen weisen die Stadt Ziirich und ihre Auflengemeinden auf; weitere
Aussteuern wurden in den Kantonen Bern, Graubiinden, St. Gallen und Ziirich
verabfolgt. Das wirkliche Zinsenergebnis fiir die verschiedenen Anschaffungen,
welche sich auf zirka 1200 Franken belaufen haben, reichte begreiflicherweise
nicht mehr aus, und so muBte dazu auch noch ein Teil der erhaltenen Beitrige an
Geschenken verwendet werden; aber dessenungeachtet konnte man dennoch
eine Vermehrung von Fr. 71.75 verzeichnen. Wir verwendeten uns auch fiir die
Enthebung der Wehrsteuerpflicht bei den Couponeinlosungen; diese wurde in
Anbetracht des gemeinniitzigen Zweckes der Stiftung gewihrt. Die Riickzahlung
der Steuer erfolgt aber erst 1942, und diese beriihrt deshalb im Berichtsjahr die
Rechnung nicht.

Leider gingen die Blumenenthebungsspenden nicht mehr so zahlreich ein,
was sicher mit den heutigen Verhéltnissen zusammenhéngt. Um so dankbarer
sind wir stets fiir das Gedenken bei Familienfesten, frohem Beisammensein oder
auch aus entgegenbringendem Wohlwollen fiir diese segensreiche Stiftung. Moge
sich dieselbe als wertvolle Institution erfreulich weiter entwickeln, um, ihrer
Aufgabe entsprechend, helfend jungen Briuten beizustehen, diesen durch die Zu-
wendungen die gebiihrende Anerkennung fiir treu geleistete Kindespflicht aus-
zudriicken, aber auch sich anspornend auszuwirken zur Hingabe und Fiirsorge
in der Familie. Ein guter Stern moge darum auch fernerhin iiber der Schweize-
rischen Brautstiftung walten ! E. Sand.

Das Eidg. Kriegs-Erndhrungsamt teilt uns mit, daf an die Spitze des Zweiges
fiir Kriegswirtschaft, welcher die Verbindung mit den Frauenverbdnden fir die
Anpassung an die Mangelwirtschaft leitet, an Stelle der am 1. September zurlick-
getretenen Frl. Dr. Dora Schmidé, Frl. Dr. Erike Rickli, Vorsteherin der Haus-
haltungsschule Ziirich des Schweizer. gemeinniitzigen Frauenvereins, gewéihlt
worden ist.
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Bund Schweizerischer Frauenvereine

XXXXI. Generalversammiung in Lausanne, Samstag, den 3. und Sonntag,
den 4. Oktober 1942. Samstag, den 3. Oktober, 14.15 Uhr, in der Aula der Uni-
versitit, Palais de Rumine, Place de la Rippone.

Tagesordnung : BegriilBung und Jahresberichte. Referate. Probleme der
Familienzulagen : Aus der Arbeit der Gesetzstudienkommission, Frl. Dr. 4.
Quinche, Lausanne. Viter und Miitter von morgen : Aus der Arbeit der Erzie-
hungskommission, Frl. Dr. M. Evard, St-Sulpice. Presse und Frauenbewegung,
Frau F. Amstutz, Bern, Redaktorin am « Bund ». Nach jedem Bericht Diskussion.
Grundsitzliches der Preiskontrolle und seine Anwendung in der Praxis, Herr
R. Pahud, Chef der Eidg. Preiskontrolle, Montreux. — Gesellige Vereinigung
im Hotel de la Paix, 20.15 Uhr. Einladung der Waadtlinder Frauenvereine.

Sonntag, den 4.Oktober, 10 Uhr, in der Aula der Universitit: Irauen-
erwerbsarbeit in der Kriegs- und Nachkriegszeit, Frl. Valentine Weibel, lic. jur.,
Genf. Die Beziehungen zwischen Stadt und Land, Herr Staatsrat F. Porchet,
Lausanne, Chef des waadtlindischen Departementes fiir Landwirtschaft, Indu-
strie und Handel. — Gemeinsames Mittagessen im Hotel de la Paix, 13 Uhr.

Tagung. Vom 26. bis 28. September findet in Ziirich der Wochenendkurs .
zur Besprechung dringender Aufgaben der Volkswohlfahrt statt (vide August-
Nummer des « Zentralblattes », S.189).

Helen Guggenbiihl : « Haushalten in der Kriegszeit ». Herausgegeben in Zu-
sammenarbeit mit dem Eidgenossischen Kriegs-Erndhrungsamt und dem
Eidgenossischen Kriegs-Industrie- und -Arbeits-Amt im Auftrage des
Werbedienstes der Eidgenossischen Zentralstelle fiir Kriegswirtschaft. Mit
53 Illustrationen und 10 Tafeln. Geb. Fr. 3.20. Schweizer-Spiegel-Verlag,
Ziirich.

Die Rationierung und Rohstoffknappheit erfordern eine vollstindige Um-
stellung in der Haushaltfiilhrung. Dieses Buch enthilt nun eine Zusammentas-
sung aller Erfahrungen der letzten Jahre, welche es ermdglichen, der Teuerung
wirksam zu begegnen. Das Kochen, die Kleiderpflege, das Waschen, die Brenn-
stoffeinsparung sind in ausfiihrlichen Kapiteln behandelt. Die fiihrenden Exper-
tinnen auf dem Gebiete der Hauswirtschaft haben in Verbindung mit den kriegs-
wirtschaftlichen Behorden unter Zuziehung von Hausfrauen an seiner Gestaltung
mitgewirkt. Die Zusammenstellung besorgte Frau Helen Guggenbiihl, die
langjdhrige Redaktorin des Haushaltungsteils des « Schweizer-Spiegels ». Der
Chef des Eidgenossischen Kriegs-Erndihrungsamtes, Dr. Feift, der Chef des Eid-
genodssischen Kriegs-Industrie- und -Arbeits-Amtes, Direktor E. Speiser, sowie
die Prisidentin des Schweizer Verbandes Volksdienst-Soldatenwohl, Frau Else
Ziiblin-Spiller, geben der Publikation das offizielle Geleit. Die kriegswirtschaft-
lichen Behorden haben hier in Zusammenarbeit mit einem angesehenen Verlag
etwas geschaffen, das wohl nicht nur in der Schweiz einzig dasteht.

Das Buch ist volkstiimlich geschrieben und fiir jede Frau leicht verstidndlich.
Als besonderen Vorzug empfinden wir es, daf nichts empfohlen wurde, was sich
nicht auch in einfachsten Verhdltnissen durchfithren ldft. Alle Ratschlige tragen



— 207 —

der kiinftigen Entwicklung Rechnung und werden deshalb verwendbar bleiben,
auch wenn noch schirfere Einschrinkungen erforderlich sein sollten.

%

Der verdienten Verfasserin, Frau Helen Guggenbiihl, gebiihrt der Dank der
Schweizerfrauen, denen sie in Wort und Bild soviel Anregung und Belehrung
vermittelt. Sch.

Oskar Hanselmann:
Schwierigkeiten und Hindernisse iiberwinden

Technik der Anpassung an Krisenzeiten. Bildungsverlag, Ziirich.” Preis bro-
schiert Fr. 2.20.

Schwierigkeiten haben wir heute alle genug zu iiberwinden. Und es ist sicher
notwendig zu wissen, wie sich die uns tiglich entgegenstellenden Hindernisse
iiberwinden oder dann wenigstens in ihren Auswirkungen mildern lassen.

Es gibt bis heute noch keine Verdffentlichung, die dieses heikle Problem so
erschopfend und knapp zugleich behandelt wie diese Broschiire. Sie macht uns
nicht nur mit dem Wesen der Schwierigkeit bekannt, sondern sie erklirt uns
auch, warum die meisten Menschen mit ihren Schwierigkeiten nie fertig werden.
Und was wohl das wichtigste ist: an Hand von iiber 150 verstindlichen Leit-
sitzen sagt sie uns klipp und klar, wie sich die meisten Schwierigkeiten iiber-
winden lassen und auf was es dabei ankommt.

WOLLSTOFFE
SEIDENSTOFFE
KONFEKTION

Ciouina. (e

Marktgasse 51, Bern
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Man merkt, daf der Verfasser nicht nur das Problem beherrscht, sondern

dall hier vor allem auch aus einer reichen Fiille praktischer Erfahrungen ge-

schopft worden ist. Die klare, phrasenlose Sprache wirbt iiberzeugend fiir den
Versuch, die vielen Anregungen auch auszuwerten. Die vorbildliche Gliederung
macht das empfehlenswerte Werkchen auBerdem handlich und daher fiir alle,
die mit inneren und HuBeren Schwierigkeiten zu kdmpfen haben, praktisch

dublerst brauchbar.

HAUSHALTUNGSSCHULE BERN Fischerweg 3

der Sektion Bern des Schweizerischen gemeinnlitzigen Frauenvereins

Winterlairs Beginn: 2. November 1942. Dauer 6 Monate. Zweck der Schule ist: Ausbildung junger
Médchen zu tiichtigen, wirtschaftlich gebildeten Hausfrauen.
Praktische Facher: Kochen, Servieren, Hausarbeiten, Waschen, Biigeln, Handarbeiten.
Theoretische Facher: Nahrungsmittel- und Ernshrungslehre, Haushaltungskunde, Buch-
haltung, Hygiene und Kinderpflege.

Tages-Kochkurs Beginn 2. November 1942. Dauer 6 Wochen (je vormittags). Der Unterricht umfaft
auker dem Kochen alle zeitgemiken Haushalt- und Erndhrungsfragen.
Anmeldung bis 24. Oktober.

Abend-Kochkurs fir die gepflegte Kiiche, 10 Abende (2 mal pro Woche). Mittwoch und Don-
nerstag. Kursgeld Fr. 50. -. Beginn 23. September, 19 Uhr. Anmeldungen fiir den
Avendkurs bis 21, September,

Auskunft und Prospekte durch die Vorsteherin Frl. H. Nyffeler, Telephon 224 40,

HAUSHALTUNGSSCHULE

des Schweizerischen gemeinnitzigen Frauenvereins

LENZBURG
Der Winterhalbjahreskurs beginnt am 15. Oktober 1942
Auskunft erteilt die Schulleitung-)

%

In Ihrem eigenen Interesse halten Sie sich
nach wie vor an die

ZIMMERLI
TRICOTAGEN

Solche werden Sie in jeder Hinsicht voll und
ganz zufriedenstellen.

Bezugsquellennachweis, wenn notig, durch

STRICKEREIEN ZIMMERLI & CO.
AKTIENGESELLSCHAFT AARBURG
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Zwingli-Kalender fiir das Jahr 1943

Herausgegeben von einem Kreis ziircherischer Pfarrer. Preis einzeln Fr. 1,
per Dutzend Fr. 10.80. Druck und Verlag von Friedrich Reinhardt in Basel.

Der « Zwingli-Kalender », der erfiillt ist von Zwinglis tapferem Geist, tritt
seinen 25. Jahrgang an. Der Chef-Redaktor, Pfr. D. 4Adolf Maurer, hat bekannte
Schweizer Theologen und Volksschriftsteller zur Mitarbeit herangezogen in den
Wochenspriichen von Karl Barth, Emil Brunner, Leonhard Ragaz und Eduard
Thurneysen. Neben spannenden, in die Tiefe fithrenden Erzidhlungen werden
brennende Fragen behandelt von Fritz Wartenweiler und Walter Liithi. Oskar
Farner erzidhlt aus Zwinglis Studentenzeit in Wien, und Eduard Thurneysen gibt
ein knappes, meisterhaftes Lebensbild von Christoph Blumhardt. Simen Gfellers
« Eine vo Miiettis ungfreute Tage » gibt Blick in das Leben einer arbeitsamen
Bauersfrau. Bekannte Schweizer Kiinstler haben den Kalender aufs beste illu-
striert. Man staunt, was einem hier alles geboten wird.

Konrad Grimmer

Geschrieben von Konrad Grimmer, 26 Blitter als Postkartenkalender in
Zweifarbendruck. Preis Fr. 2.

Der bestbekannte Graphiker Konrad Grimmer hat 26 Spriiche der Heiligen
Schrift in kiinstlerisch tadelloser Weise geschrieben und zu einem geschmack-

Ein Frauenverein:

. Wir gratulieren Ihnen zur Er-
scheinung dleses zeilgemdpfen, sehr
schmacdkhaften und wohlbekémm-
lichen Produktes auf dem Lebens-
mittelmarkt.

wNeue Berner Zeitung:

... ein hundertprozentiges, bekémm-
liches, erstklassiges Produkt, nahrhaft,
gehaltvoll, appetitlich anzusehen und
im ‘Geschmack deliziés. ... Herr
W: Wymann hat sich damit ein grofies
Verdienst etworben.

Ein Kiichenchef:

'Pic-Sauce mochten wir heute in un-
serm Betrieb mnicht mehr missen!
Diese gefillt besonders wegen ihrer
Feinheit im Geschmack, der appetit-
lichen Farbe und ihrer Ausgiebigkeit.

In Comestibles:, Milch:- und Kolonialwarengeschiften erhiltlich
Alleinhersteller: W. Wymann, Chef de cuisine, Bern, Kramgasse 69, Tel. 3 18 54

(vis-a-vis Cinéma Capitol) Haus-Service

Lieferant der zur Herstellung verwendeten Milchprodukte: Verbandsmolkerei Bern
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vollen, geschlossen wirkenden, kleinen Postkartenabreifkalender, im Format
von 10,5 X 20,5 c¢m, vereinigt und so einen wirklich schiomen Jahrweiser ge-
schaffen, der es verdient, in den evangelischen Schweizerhiiusern Eingang zu
finden. Als Geschenk wird dieser Kalender sich vorziiglich eignen, denn er ist
nicht nur ein wahres Schmuckstiick, sondern er ruft uns kriftige Worte der
Bibel zu, die zu beherzigen niemand gereuen wird. Man darf fiiglich behaupten,
dafy dieses preiswerte Schriftkunst-Kalenderchen vorbildlich ist. Konrad Grimmer
hat mit ihm in verdienstvoller Weise gegen den leider nur allzuviel verbreiteten
« christlichen Kitsch » gekimpft. Zwingli-Verlag, Ziirich.

Dr. Franziska Baumgarten-Tramer : « Wie soll man arbeiten ? » (Auszug aus dem
Buche « Die Arbeit des Menschen »), 8. erginzte Auflage, Preis 70 Rp. —
Verlag E. Baumgartner, Buchdruckerei, Burgdorf.

In einem kleinen Schriftchen von 12 Seiten fiigt die bekannte Privatdozentin
an der Berner Universitit ihre Thesen iiber rationelles, erfolgreiches Arbeiten
zusammen. Ein Zitat aus der Broschiire : « Mehr arbeiten als gefordert wird, ist
das Geheimnis des Erfolges ! »

Ecole d’Etudes sociales (Soziale Frauenschule), Genéve
Semestre d’hiver: 21 octobre 1942 —27 mars 1943 Subventionnée par la Confédération

Culture féminine générale. — Formation professionnelle d’assistantes sociales (protection
de l'enfance, etc.), de directrices d’établissements hospitaliers, secrétaires d'institutions sociales,
bibliothécaires, laborantines.
Pension et cours ménagers, cuisine, coupe, etc.,, formation de gouvernantes de maison, au Foyer de
I'Ecole (villa avec jardin). Programme (50 cts) et renseignements: Route de Malagnou 3, Genéve.

| Sammelt |

|

(Appenzell)

bietet Miittern mit oder ohne Kinder, wie einzelnen Frauen, Téchtern und Kindern ange-
nehmen Kuraufenthalt. Herrliche Lage. Zentralheizung. FlieBendes Wasser. Familienleben.
4 Mahlzeiten. MéaBige Preise.

Auskunft bereitwilligst durch die Heimleitung.
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Die Schrift « Wie soll man arbeiten ? » sollte auf jedem Arbeitsplatz liegen.
Als stindiger Ratgeber wird sie Freund und Helfer der Arbeitenden sein.

Schweizer Wirtschaftsschau
»Durchhalten - Neu gestalten”

veranstaltet von der Luzerner Handelskammer und der Eidgendssischen Zentral-
stelle fiir Kriegswirtschaft mit Unterstiitzung der lokalen Behdrden und wirt-
schaftlichen Kreise vom 12. bis 27. September 1942 in den Riumen des Luzerner
Kunst- und KongreBhauses, um die hervorragende Rolle der Kriegswirtschaft
zu zeigen und was Gewerbe und Industrie schufen, um die Probleme der Gegen-
wart zu meistern. Die Anstrengungen und erzielten Erfolge schweizerischer
Technik, Wissenschaft und Industrie sind in leichtverstindlicher Weise zur
Darstellung gebracht. Wegen der gesamtschweizerischen Bedeutung der Schwei-
zer Wirtschaftsschau in Luzern gewidhren die Transportanstalten Fahrvergiin-
stigungen, iiber welche die Bahnstationen Auskunft erteilen.

Risi-Orola, ein neues Ei-Sparmittel

Risi-Orola ist auf der Basis von Soja aufgebaut. Soja ist ein Triger von
Néhrstoffen, besonders Eiweifs. Im Orola haben wir also Nihrwert und ein wich-
tiges Bindemittel, mit dem wir sogar dazu gelangen, das Ei iiberall dort gédnzlich

Rheuma-Bad Baden Badhotel Schwanen

In sonniger Lage, mit wohlgepflegtem Garten und neuer Liegehalle zu Liege-
kuren. Schone Aufenthaltsraume. Alle Zimmer mit flieBendem Wasser, teilweise
mit Telephon. Alle Kurmittel im Hotel selbst, Thermal-Schwefelbédder, Sprudel-
Kohlens&dure- und Solebéder, Wickel, auch Fangobehandlung, Raum- und Einzelinhala-
tionen, 70 Badekahinen, Thermalquelle und Trinkbrunnen. Lift und Zentralheizung.
Eigene Autoboxen. Kuren zu jeder Jahreszeit. Prospekte gerne zur Verfiigung.

Hofliche Empfehlung K. Kipfer- Waltz.

Nebenhaus: Bad-FHotel Adler, Teilw. flieBendes Wasser, Lift, Zentralheizung
' Besitzer: §. Moser-Kramer

AN
AY

BADEN BAD-HOTEL BAREN

das ruhig gelegene, komfortable Kurhotel. Quellen und Kurmittel l T : t
im Hause. Thermalgehbad. Didtkiche. =
Telephon 22178 Besitzer: Familie K. Gugolz-Gyr

LOCARNO Hotel Pestalozzibof Alkonoltrei

direkt bei Stadtpark und Seepromenade. Gepflegte Kiche

Neue Besitzerin: Frau E. Steiner
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einzusparen, wo wir es kiichentechnisch nicht zu schlagen brauchen. Wo wir
sonst das geschlagene Ei (EiweiB, Eischnee) brauchen, verwenden wir halb
und halb. Orola hat aber noch die Eigenschaft zu treiben wie ein Backpulver,
was eine leichte und gutaufgehende Kochspeise gibt.

Die Gastgewerbliche Ausstellung in Ziirich hat den Erfolg und die Durch-
schlagskraft dieses Produktes bewiesen.

Beispiele : Fiir die Bindekraft des schaumigen Eies verwenden wir zur
Hilfte Ei und zur Hélfte Orola, fiir leichte Teige oder leichte Bindekraft nur
Orola. 10—15 g Orola ersetzen ein Ei.

Alleinige Herstellerin von Risi-Orola ist Risi-Nahrungsmittelfabrik AG.,
Basel 19.

Alistoffe sammeln — auch im Garten!

Im Laufe des Sommers sammeln sich im Garten eine ganze Menge Abfiille,
die in ihrer Gesamtheit Werte darstellen, die das kommende Anbauwerk erleich-
tern. Mehr als je sind wir darauf angewiesen, daB gar nichts verloren geht. Diese
groBie schwere Zeit stellt hohe Anforderungen an uns. Wenn auf unserer Scholle
maximale Ernten erzielt werden sollen, so miissen wir dem Boden nicht nur
nehmen diirfen, sondern ihm auch geben. Es ist deshalb Pflicht eines jeden von
uns, im Komposthaufen eine stille Reserve neuer Gartenkraft anzulegen. Dabei
muf} aber unbedingt System in der Sache liegen. Alles was sich in Haus und
Garten, im Acker, selbst auf der Landstrafe bietet, muB sorgfiltic gesammelt,
grindlich durcheinander gemengt und nach einer bestimmten Regel aufgestockt

Muetter —
ich han immer Hunger!!

Das ist klar! - Fleischlose Tage, - dann wenig
Zucker, wenig Kdse, wenig Fett, wenig Eier —
warum dazu noch eine Salatsauce ohne Nihrwert?

Pic-Fein heisst die Salatsauce von heute!
Markenfrei — ohne Oel und Fett jedoch
mit Eigelb und Protein (ungefarbt)

Etwas fiir denkende Hausfrauen — ein Qualitéats—
produkt der

Heinr. Rusterholz AG.
Speisefettwerk Wadenswil
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Haben Sie vom Arzt Massage verordnet, oder

plagen Sie die Hiihnecaugen
eingewachsene Nagel usw.

dann kommen Sie sofort zur fachmannischen und

Staatl. diplomierte Spezialisten ~ Spitalgasse 31 Berm Telephon 317 99

Haqurauen ! Das Vertrauenshaus fir

Haben Sie Ihre Hausangestellten schon gegeg B ETT-I TISCH- und
die Folgen von Krankheit und Unfall versichert = !
Das Gesetz legt Ihnen die Verantwortung fir Ihr Per- KUCHENWASCHE
sonal in diesen Fillen auf.

Wir versichern gegen billiges Entgelt Thre Haus-
angestellten, das Personal von Heimen, Anstalten und K f
gewerblichen Betrieben. Verlangen Sie unsere Be- und Kunstfasergeweben

dingungen. Wir beraten Sie gerne.

Sthweizerische Krankenkasse Helvetia | Leinenweberei Bern AG., Bern
Ziirich. Limmatquai 4 (Tel. 4 47 26) City-Haus Bubenbergplatz 7

in Leinen, Halbleinen, Misch-

SCHULTHESS & Co., VERLACSBUCHHANDLUNG ZURICH

In zweiter Auflage ist erschienen:

Die Gesunderhaltung von Mutter und Kind

von Dr. Th. Koller, Professor, I. Oberarzt der Universitits-
Frauenklinik Ziirich :

und Dr. H. Willi, leitender Arzt des Siuglingsheimes der
Universitits-Frauenklinik Ziirich Preis Fr. 6.20

Kinderodrinerinnen-Seminar . Sonnegs*

Ebnai-Kappel (Toggenbg.) Padagogische Leitung: H. Kopp, 14 Lehrkritie
Beginn des neuen Kurses: 20. Oktober 1942

Dauer 1'/2 Jahr Staatliche Patentpriifung
Sduglings- und Kleinkinderpflegekurse
Dauer 5 Monate Eintritt jederzeit

Eigene Stellenvermittlung
Anmeldungen und Anfragen durch die Direktion A. Kunz-Stduber, Tel. 72233
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werden. Lage um Lage wird aufeinander geschichtet, gut durchnift und um die
Zersetzung bzw. Umwandlung zu beschleunigen, Composto Lonza eingestreut.
Wir rechnen hierbei auf jede 15 em starke Schicht und pro Quadratmeter etwa
400 Gramm.

Schon nach kurzer Zeit setzt eine lebhafte Girung ein, die selbst zdhe Stoffe
wie Trester und Binsen, ja selbst Maisstengel zermiirbt. Vorteilhaft wirkt es,
wenn der sorgfiltiz ausgestockte Haufen letzten Endes mit einer leichten Erd-
schicht abgeschlossen wird. Wir tun noch ein Ubriges : Nach einigen Wochen
wird die ganze Masse umgebaut, so daB das Untersterste nach oben und umge-
kehrt, die inneren Teile nach auBen, die duBeren nach innen gewendet werden.
Damit wird der gesamte Stock einer griindlichen Zersetzung unterworfen, so daB
uns nach drei bis vier Monaten eine kraftvolle Humusmasse zur Verfligung steht.
Wir brauchen dieses wirkliche Edelprodukt, um unseren ermiideten Boden zu
verjingen.

Handels- und Uerkehrsschule MONREPOS

Ges.
Bﬂm, Wallgasse 4, Tel. 3 54 49 =

Erfolgreiche Schule fir Handel und Ver-
waltung Vorbereitung fir Laborantinnen-
und Hausbeamtinnenschulen. Diplom-
abschlufy. Stellenvermittiung.

Erstklassiges Vertrouensinstitut.
Man verlange Prospekie und Referenzen.

Neue Kurse beginnen am 22. Oktober.

Preis:

Mitgliedee, Beciicksichtigt s
unsece Jnseventen ! Das Ideal fir miide Beine

Alleinverkauf fir: -

Baden: Erich Friz, Weite Gasse 17.

Basel: H. Schneeberger & Co., Gerbergasse 16.
Bern: Christen & Co., Marktgasse 28.
Frauenfeld: Kopp & Co, zum Schwert.
Interlaken: J. Bihler-Knittel, Pédicure.
Luzern: Bielmann & Co., Baselstr. 12, Pilatusstr. 4.
Romanshorn: Schéffeler & Co., Bahnhofstr. 24.
St.Gallen: Schmidhauser-Ruckstuhl, Markipl. 24.
Solothurn: Bregger & Co., Hauptgasse 8.
Thun: Gebr. Baumann & Co., Houptgasse 12.
Winterthur: Hasler & Co., Marktgasse 70.
Zirich: Cari Ditting, Rennweg 35.

Ubrige Schweiz: Franko, direkt vom Fabrikanten
Aug. Schneider & Co., Stockerenweg 6, Bern

ist gesund, aromatisch und mild,
jedem Weinessig qualitativ ebenbirtig
und zugleich billiger

Tausend - Scherben - Kiinstler

Verlangen Sie bei Ihrem Spezierer « Marwiler i Kurt Ferd. Girtanner Bern
Kramgasse 23  Gegr. 1938

Das férdert die alk°h°“reie Atelier fiir Porzellan-, Marmor-, Steingut- und
OBSTVERWERTUNG Kunstgegens:inde-kei:aramren.'

Gedffnet 8.30—12.15 u. 14 — 18, Samstag 16 Uhr.




spart Geld und ist noch
markenfrei

@ & |
ns, -OROLA, dos beste Kichenhilfsmittel zum

Kochen, Braten und Backen ohne Eier

Risi-Nahrungsmittelfabrik AG., Basel 19

Telephon 37973




Packungen
fir 40 Liter Wasch-
fliissigkeit Fr. —.60

fir 80 Liter Wasch-
flissigkeit Fr. 1.—

Umwalzung im Waschverfahren

Das Streben der Wissenschaft fiihrte zur Erfindung des hartwasser-unempfind-
lichen, alkalifreien (laugenfreien), ganz neutralen Waschmittels , plus VITE”:
dieses ist in Flockenform, gewahrleistet infolge seiner neutralen Reaktion die Schonung und
Haltbarkeit des empfindlichen Waschgutes, sei es aus Wolle, Natur- oder Kunstseide:
Ohne Schaden ist jest warmes Waschen méglich. Plus VITE ist das beste neu-
zeitliche Waschmittel fiir Bad-, Haut- u. Haarpflege. Plus VITE entspricht allen
hygienischen Anspriichen, entwickelt starken Schaum, wirkt erfrischend, greift die
empfindlichste Haut nicht an. Verziiglich sowoh! fiir Kinder wie fiir Erwachsene. Als Haar-
waschmittel verleiht es den Haaren wundervollen Glanz, die Haare werden weich und !uﬂig-
Plus VITE enthalt keinerlei Seife noch irgendwelche Sauren, ist frei von schadlichen Chemikalien.

Erhalil.in Drogerien, Lebensmittelgeschaften u. Konsumvereinen © Plus VITE, Basel, St. Johannsring 52
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