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Die eisernen Rationen

Mit der politischen, durch kriegerische Handlungen verursachten Lage
in Europa hat sich auch unser Leben in der Schweiz griindlich geédndert.

Die wehrfihigen Minner stehen seit Monaten unter den Waffen. Dem
Hilfsdienst gehoren alle iibrigen entbehrlichen Minner und Frauen wie
auch die Jungmannschaft an. Alle verfiigharen Krifte riisten und organi-
sieren sich fiir die Landesverteidigung.

Nebenher laufen noch die verschiedensten behérdlichen, eidgendssi-
schen und kantonalen Verordnungen und Wiinsche, die erfillt werden
miissen und die mit den personlichen Verpflichtungen unsere Gedanken
und Hinde beschiftigen und die Tage ausfiillen.

Die Vorratshaltung und Rationierung eines Teiles unserer wichtigsten
Nahrungsmittel, wie die Vorschriften fiir die Bebauung des Landes, fiir die
Verdunkelung, den Luftschutz und die eventuell mogliche Evakuierung be-
lasten gleichermassen die Gemiiter und das Budget der Familienvorstinde.
Wer in der Gefahrzone wohnt, hat vielleicht bereits fiir sich und die Seini-
gen bei fernen Bekannten oder Verwandten fiir den Notfall einen Unter-
schlupf gesichert ! Auf jeden Fall ist der Rucksack aus seinem Versteck in
erreichbare Nihe geriickt worden, und die sorgsame Hausmutter hat sich
ein Verzeichnis angelegt iiber alles, was ihr bei einer vorzunehmenden
Flucht als unentbehrlich erscheint. Erlauben es die Umstinde, so ist es
ratsam, schon friihzeitig genug den notwendigsten Teil seiner Habe in
Sicherheit zu bringen.
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Alle diese Vorbereitungen aber haben mit guter Ueberlegung und Ruhe
zu geschehen, in der festen Zuversicht, dass es sich dabei hoffentlich nur
um weise Vorsichtsmassnahmen handelt.

Und wir, die wir zuriickbleiben werden, wir bediirfen nicht weniger
der ruhigen Ueberlegung. Das Geschiftsleben mit allen seinen Bediirfnissen
sollte, wenn immer maoglich, weitergefithrt werden.

Von den Finnen haben wir gehort, dass sie nach jedem Luftangriff
sich sofort aus ihrem Versteck wieder an ihre Arbeit begaben. Vorbildlich,
ans Heldenhafte grenzend, war ihre Ruhe und Selbstbeherrschung !

Wiirden wir in einer dhnlichen Lage uns gleichermassen unseres
Schweizertums wiirdig erweisen ? Wir hoffen es! Wie unsere tapferen
Wehrminner an der Front, so wird auch die Bevilkerung des Hinterlandes
seine Tiichtigkeit und Treue zur Heimat unter Beweis stellen wollen.

Um aber in den Stunden der Angst und Gefahr bestehen zu konnen,
bediirfen wir, zu all den angedeuteten SchutzmaBnahmen, noch eines festen
Glaubens an den Sieg des Guten. Wir bediirfen der wahren Liebe, die nicht
das Ihre sucht, und eines unerschiitterlichen Gottvertrauens, das stirker
ist als alles Leid, das uns treffen kann.

Nun gilt es, sich des eisernen Bestandes unseres Glaubens, Liebens und
Hoffens zu bedienen !

Manch herrliches, tiefes Bibel- und Jesuwort, manch tréstliches Ge-
sangbuchlied und Aussagen der besten Dichter und Denker, die zu unserm
geistigen Besitz zdhlen, werden uns die treuesten Begleiter und besten
Troster in solchen Zeiten der Heimsuchungen sein.

Sorgen wir darum auch rechtzeitig fiir die Festigung dieses kostlichsten
Schatzes, der alle Triibsal im Leben und im Sterben siegreich iiberwinden
hilft | Gott schiitze unser teures Vaterland und seine Bewohner !

M. Schmid¢-Stamm.

Schweizerpsalm

A. Zwyssig
Trittst im Morgenrot daher, Kommst im Alpengliihn daher,
seh’ ich dich im Strahlenmeer, seh’ ich dich im Sternenheer, [bender.
dich, du Hocherhabener, Herrlicher. dich, du Menschenfreundlicher, Lie-
Wenn der Alpenfirn sich rétet, In des Himmels lichten Ridumen
betet, freie Schweizer, betet ! kann ich froh und selig triumen;
Eure fromme Seele ahnt, denn die fromme Seele ahnt
Gott im hehren Vaterland. Gott im hehren Vaterland.

! Fahrst im wilden Sturm daher,

bist du selbst uns Hort und Wehr,

du allmichtig Waltender, Rettender.

In Gewitternacht und Grauen

laBt uns kindlich ihm vertrauen !

Ja die fromme Seele ahnt,

Gott im hehren Vaterland. L. Widmer.
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Mitteilungen aus dem Zentralvorstand

So begreiflich die Sektion Wengen die Verschiebung unserer Generalver-
sammlung bis nach den Sommerferien fand, so ist sie nun aber, nach reiflicher
Ueberlegung, zum FEntschluf gekommen, infolge der verschiedenen Schwierig-
keiten, fiir dieses Jahr auf die Durchfithrung der Tagung zu verzichten.

Die Einladung bleibt bestehen, und zuversichtlich hoffen wir alle, die
Tagung, unter giinstigeren Voraussetzungen, in ein oder zwei Jahren, im scho-
nen, gastfreundlichen Wengen abhalten zu kénnen.

Der Zentralvorstand ist nun bemiiht, einen leichter erreichbaren Versamm-
lungsort ausfindig zu machen. Er hofft, das erfreuliche Resultat seiner Bemtihun-
gen im niichsten Zentralblatt bekanntgeben zu diirfen.

Vor kurzer Zeit haben alle Sektionspriisidentinnen die lehrreiche und
hiibsche Broschiire « Die Schweizerfrau im Dienste der Landesversorgung »,
herausgegeben vom Eidg. Kriegsernihrungsamt, erhalten. Das Schriftchen ver-
dient weiteste Verbreitung. Es enthilt wertvolle Winke iiber die Erndhrung,
die Vorratshaltung, das Konservieren von Friichten und Gemiisen, wie auch
iiber den Gemiisebau des kleinen Selbstversorgers. Zusammen mit andern
Frauenorganisationen werden sich gewiB auch unsere Sektionsvorstinde be-
miihen, dem Biichlein, das uns ein Helfer sein mochte, den erwiinschten Absatz
zu sichern. Aus unserm Begleitschreiben sind alle Bedingungen ersichtlich.

Ferner mochten wir den Sektionsprisidentinnen den Vortragsdienst der
Schweizerfrauen, VD S, Sekretariat: Frl. Esther Gutzwiller, Luzern, Burger-
straBe 17, Telephon 21875, wirmstens empfehlen. Vortragsthemen und eine
Referentinnenliste stehen zur Verfiigung. In gar vielen Fillen &uBerer und
innerer Schwierigkeiten bediirfen manche unserer Frauen und Tochter einer
wohlmeinenden Aufrichtung und Wegleitung, eine Aufgabe, die sich die VDS
zum Ziele gesetzt hat.

Das Erholungsheim « Mutter und Kind » in Waldstatt ist bereit, zahlreiche
Giste zu empfangen. Mitter mit oder ohne Kinder, wie auch alleinstehende
Frauen finden im schon gelegenen und gemiitlichen Heim, hei guter Ver-
pflegung, angenehmen Ferienaufenthalt. Gewif hilft die letztjdhrige August-
spende « fiir notleidende Miitter », deren Ertrag an kantonale Verteilungsstellen
iibergeleitet worden ist, mit, solch notwendige Kuren zu ermdglichen.

Im Namen des Zentralvorstandes, die Prisidentin : M. Schmidt-Stamm.

Ruhig Blut bewahren

Die Biirgschaftsgenossenschaft « Saffa» fordert die Schweizerfrauen auf,
auch bei der diesmaligen Generalmobilisation ruhig Blut zu bewahren und keine
kopflosen Abhebungen bei den Banken vorzunehmen. Sie erinnert daran, dal
ihre beiden finanziellen Beratungsstellen in Bern, Christoffelgasse 6, und Ziirich,
BahnhofstraBe 53, Frauen, die sich in ihren Geldangelegenheiten nicht selber
zurechtfinden, jederzeit mit Rat und Hilfe zur Verfiigung stehen. Vom Bundes-
rat beauftragt, an der Hilfsaktion fiir Betriebe des Gewerbes und des Detail-
handels, die infolge der Kriegsmobilmachung in finanzielle Bedréingnis geraten
sind, teilzunehmen, nimmt sie sich ganz besonders der Wehrmannsfrauen und
ihrer geschaftlichen Schwierigkeiten an.
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Schweizer Armee
Zur Frage des Frauenhilfsdienstes

Wir machen erneut darauf aufmerksam, daB die Fragebogen fiir den
Frauenbhilfsdienst bei allen Postbureaur bezogen werden konnen. Diese Frage-
bogen miissen sofort an das Militirdepartement des Wohnkantons, frankiert,
eingereicht werden. :

Alle Frauen, die nicht sicher sind, ob sie sich melden kénnen oder nicht,
sollen ruhig den Fragebogen ausfiillen und einsenden. An der Musterung wird
eine Frauenkommission die Verhiiltnisse priifen, und bevor man zur sanita-
rischen Musterung schreitet, in jeder Beziehung Auskunft geben.

Es hat sich gezeigt, daf viele Frauen sich zum Frauenhilfsdienst melden
mochten, die gegenwiirtig in Stellungen engagiert sind, welche bei Kriegsausbruch
hinfillig wiirden. Es betrifft dies zum Beispiel Studentinnen, Angestellte in
Kinotheatern, Luxusgeschiften, Kunsthandlungen usw. Diese Frauen koénnen
sich « bedingt » zur Hilfsdienstgruppe 1 einschreiben lassen. Sie haben dann nur
einen Einfithrungskurs von zirka 10 Tagen bei der Truppe zu absolvieren. Fiir
den Samariter- und den Fiirsorgehilfsdienst ist vorgesehen, den Einfiihrungskurs
auf die Abendstunden anzusetzen, so dafl die berufliche Titigkeit sozusagen
keine Storung erleiden wiirde.

Nach dem Einfiihrungskurs werden dann die « bedingt» eingeschriebenen
Frauen eingeteilt. Sie miissen sich nwur bei Kriegsousbruch unverziiglich zur
Verfiigung stellen und bilden so eine ausgebildete, wertvolle Reserve.

Es muf ferner noch darauf aufmerksam gemacht werden, dafl es sich beim
Frauenhilfsdienst nicht um eine dauernde Beschiftigung und selbstverstindlich
nicht um eine Anstellung handeln kann.

Diejenigen Frauen, die fiir den Hilfsdienst tauglich erklirt und eingeschrie-
ben worden sind, verpflichten sich nur, bei Bedarf fiir kiirzere oder lingere Zeit
Dienst zu leisten. Sie sollen daher ihre zivilen Stellungen auf keinen Fall auf-
geben.

Der Chef der Sektion fiir Frauenhilfsdienst :
von Muralt, Oberstdivisionir.

Schweizerfrauen vor! Das Vaterland ruft!

Schweizerfrauen sind notig im F. H. D. Flab, fiir Beobachtungsposten, in
der Sanitit, in der Administration, im Verbindungsdienst, im Gebirgs- und
Motorwagen H.D., im Koch H.D. fiir Militirkiichen; der Firsorge H.D. nimmft
sich der Landwirtschaft, Evakuierten usw. an.

Mit packenden Worten wies an der Delegiertenversammlung des Bernische?
Frauenbundes im Berner Rathaus, Frau Oberst Vollenweider, die Gattin des
Schweiz. Oberfeldarztes, auf die dringende Notwendigkeit des F.H.D., da das
Schweiz. Rote Kreuz allein noch viele hunderte von Hilfskriften brauche und
schlof mit dem spontanen Aufruf an die Frauen « sich in unentwegter Arbeit
einzusetzen im militdrischen und zivilen Frauenhilfsdienst », Ihre aus warmen,
patriotischem Herzen kommenden Worte haben im Berner Land den verdienten
Widerhall gefunden. H. Sch.-D.
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Wer soll sich melden?

Die Schweizerfrauen haben den Aufruf des Chefs des Frauenhilfsdienstes
gelesen. Hunderte, ja Tausende haben schon vor einem Jahre, als der erste
Aufruf an die Schweizerfrauen erging, die Fragebogen ausgefiillt. Vielen ist die
Zeit lang geworden, bis es ernst geworden ist mit der Verwendung ihrer Hilfs-
hereitschaft. Noch standen aber Hunderte abseits und warteten. Jetzt aber ist
der Moment gekommen; der Appell erging an alle Frauen. Wir fiithlen uns stolz,
daB die Armee unsere Krifte verwenden will zur Entlastung unserer Soldaten
und zur Erg#inzung in solchen Dienstzweigen, die sich fiir die Frauen eignei.

Jede Frau wird sich beim Lesen des Appells gefragt haben : — soll, kann
und darf ich mich melden ?

Wer soll sich melden 2 Die Frauen oder die Tdéchter, die frei iiber ihre Zeit
verfiigen. Die Tage sind vorbei, in denen ein junges Midchen untiitig die Zeit
zu Sport und Vergniigen verwenden durfte. Gerade an Tochter, deren Verhilt-
nisse es erlauben, nicht berufstitig zu sein, geht der Appell. Er geht an einzel-
stehende Frauen, an Frauen, deren Minner mobilisiert sind und die keine
Kinder haben. KEr geht an alle Frauen, die tagsiiber von zu Hause abkommlich
sind. Alle diese sollten hervortreten und sich in die Kategorien 1a und 1 b zum
niilitdirischen H.D. melden. -

s sollten sich auch solche Frauen und Tochter melden, deren Beschiftigun-
gen im Ernstfall aufhoren, die bei Kriegsausbruch ihre Stellen verlieren wiirden,
auch die Frauen, deren Minner hilfsdienstptlichtig sind und im FErnstfall mobi-
lisiert werden. Fiir solche Frauen und Tochter ist die Kategorie «bedingt »
geschaffen worden. Auch sie werden in kurzen Kursen fiir ihre Arbeit vor-
bereitet werden und bilden fiir die Armee und die eventuelle Fvakuation der
Zivilbevolkerung eine wertvolle Reserve und Hilfe.

Wir bitten deshalb alle Frauen, die heute noch abseits stehen, den Aufruf
zu lesen, sich auf ihre Eignungen zu priifen, den Fragebogen auszufiillen und
ihn der Militirdirektion ihres Kantons einzusenden.

Alle Anmeldungen zu irgendwelcher Hilfsdienstleistung sind auf diesem
Wege einzugeben. Weder das Rote Kreuz noch irgendeine Hilfsdienstkategorie
werden von jetzt an direkte Anmeldungen annehmen. Die Anmeldefrist ist auf
unbestimmte Zeit verlingert worden. Die Musterungen haben aber in fast allen
Kantonen begonnen. Sie sind durch die Generalmobilmachung unterbrochen wor-
den, werden aber sofort weitergefithrt werden, sobald das notwendige Personal
wieder zur Verfiigung steht. Es werden kurze Einfihrungskurse flir die ver-
schiedenen Hilfsdienstkategorien organisiert werden. Im Ernstfall kann die
Armeeleitung mit nicht ausgebildeten Hilfsdienstfrauen nichts anfangen.

Schweizerfrauen, meldet euch zum F.H.D.!
Alle Fragebogen sind bei den Postbureaux erhéltlich.
Armeestab,
Abt. Presse und Funkspruch.
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Die Armee braucht Motorfahrerinnen!

Kriegsmobilmachung ! Die roten Plakate rufen die Grenztruppen unter die
Watfen. Im Dienstbiichlein der Motorfahrerinnen kleben die roten Zettel : Am
ersten Mobilmachungstag muBten sie an ihre Mobilmachungsplitze einriicken.
Sie sind alle gekommen — in Uniform und in Zivil, mit Rucksack und einem
kleinen Handkoffer versehen — etwas dngstlich, aber doch froh begliickt : das
Vaterland hat sie gerufen.

Und nun gilt es, zu zeigen : Unser Dienst ist keine Spielerei, wir wollen
ernst genommen werden. Und wir werden ernst genommen! Das Leben der
Truppe ist unser Leben, die Pflichten der Soldaten sind unsere Pflichten, aber
das Itecht der Soldaten ist auch das unsrige : wir setzen uns mit allen Krdften
ein fir das Vaterland — wir werden ihim bis zum letzten Atemzuge dienen.

Ausspriiche einiger Motorfahrerinnen im Kantonnement :

« Nichts soll uns zuviel sein, weder das Lager am Boden, noch die unge-
wohnten Anforderungen; wenn man uns brauchen kann, sind wir fiir alle
Miihen belohnt »

« Es soll sich jede Frau und jedes Midchen melden, die abkémmlich sind
und wirklich fahren konnen! Fiir jede Frau, die sich zum Motorwagendienst
meldet, kann ein Soldat die Schlagkraft der Armee stirkerm. »

« Wir wurden sehr kritisiert und wir haben darunter gelitten. Denn manche,
die verichtlich iiber uns gesprochen haben, wissen nicht, dass wir im Ernstfall
eine volle und ganze REinsatzbereitschaft besitzen und starke Nerven haben
miissen. Unser Dienst besteht nicht aus vergniiglichem Autofahren, wir wissen,
dab wir im Kriege weitgehend unser Leben riskieren miissen, und wir sind stolz
darauf, es tun zu konnen, »

« Ieh kann nicht mehr denken, so viel und so Ungewohntes stiirzt auf uns
herein. Aber nichts wird mich davon abbringen, mein Leben gehort der Heimat. »

Es sollen sich alle Fahrerinnen melden, die glauben, den harten Anforde-
rungen des Dienstes gentigen zu konnen. Aber es soll sich jede priifen : Werde
ich gentigen ? Nur ganz sichere und kriftige Frauen und T6chter sollen sich
zu diesem Dienste melden. Der F. H. D. braucht ja so viele Frauen und hat so
manche Moglichkeiten, um sie je nach ihren Fihigkeiten einzusetzen ! Wer nicht
jederzeit irgendeinen Wagen auf den schwierigsten StraBen fahren kann, soll
sich nicht zum Motorwagen-Hilfsdienst melden.

Die Armee braucht Fahrerinnen; aber nur Fahrerinnen, die dieses Pridikat
verdienen, sollen sich melden. Motorwagenfiihrerinnen vor ! Zeigt, daf euch
keine Kritik hindern wird, eure Pflicht in ernster Stunde zu erfiillen !

Sektion Frauenhilfsdienst.

Schweizerfrauen!

Gedenket der Schweizer Heldengeschichte ! Seid — eingedenk der
Taten unserer Vorfahren, der Minner wie der Frauen — gleich ihnen
Trigerinnen der hohen Tradition unseres Landes !

Priift Eure Krifte in ernster Sammlung und meldet Euch an zum
Frauenhilfsdienst !

Der Heimat mit allen Kriften zu dienen, ist hehrste, heiligste Pflicht !
H. Scheurer-Demmler.
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44. Jahresbericht des Gemeinniitzigen Frauenvereins
St. Gallen pro 1939

Ein Jahresbericht soll seinen Passivmitgliedern Rechnung ablegen iiber
seine Arbeiten, einen Einblick in dieselben gewihren und dadurch auch den
Wert des Zusammenschlusses klarlegen. Wir danken deshalb unsern Passiv-
mitgliedern recht herzlich fiir ihr Interesse, ihre moralische Unterstiitzung sowie
fiir ihre Beitrige, welche den Ausbau der bestehenden Institutionen ermoglichen.

Wie bald ist die Mahnung, der Grundgedanke des Gemeinniitzigen Frauen-
vereins : « Seien wir allezeit hilfsbereit », deutlich an uns herangetreten ! Diister
steht die Zukunft vor uns, und ein bedriickendes, banges Gefiihl 1{Bt uns nicht
froh werden. Die Pflicht ruft zum Dienst am Vaterland, sei es in der Oeffentlich-
keit als tdtiges Mitglied bei der Frauenhilfe, welche als ausiibendes Organ des
Kantonalen Kriegsfiirsorgeamtes ernannt ist, sei es im eigenen Heim als treue
Hausmutter, welche ihre Kinder zu wackeren Sohnen und Téchtern erzieht oder
sei es, bestehende Institutionen wie die unsrigen, trotz der auferlegten Schwie-
rigkeiten weiterzufiihren; ist dies nicht ein stilles Dienen der Heimat ? Unserm
Verein sind zehn Notkiichen unterstellt worden; die Vorbereitungen hierzu sind
getroffen, um im Notfall baldigst ausiibend helfen zu konnen. Im Herbst erteilte
dieser in Verbindung mit der kantonalen hauswirtschaftlichen Erziehung An-
leitungskurse zum Dorren von Gemiise und Obst. Der Besuch war ein solch zahl-
reicher, da an drei Nachmittagen je zwei Vorfiihrungen veranstaltet werden
mufiten. AnschlieBend traten einige Notkiichen in Funktion, um das Dorrgut
vorzubereiten. Nicht weniger Anklang fand die Aufgabe der Kriegsfiirsorge, das
rationelle Auskochen der verschiedenen Fette und Butter. Durch solche An-
regungen wird gar manchem der richtige Weg zum niitzlichen Sparen bei prak-
tischer Verwendung gezeigt.

Es ist uns eine groBe Freude, feststellen zu konnen, daB sich unsere Didit-
kiiche doch immer mehr einlebt. Die Giistezahl ist gestiegen, und selbst wenn
dieses nur langsam geschieht, so ist es dennoch ein Beweis, da man immer
mehr zur Einsicht kommt, wie nutzbringend die richtige Diftform ist, welche
unter drztlichen Vorschriften steht. Friulein Meier ist ihrer Aufgabe als Leite-
rin gewachsen, sie freut sich mit uns jeglichen Fortschrittes der Diditkiiche. Mit
Hingabe und Umsicht fiihrt sie jeweilen die Lehrtochter in die neue Arbeit ein
und fordert deren Interesse. Herr Dr. Gdtzi veranstaltete auf unsern Wunsch hin
fir unsere Hausbeamtinnen und weitere Lernbegierige Kurse fiir Didtnahrung.
Herr Dr. Giitzi fiihrte durch seine Vortridge die Teilnehmenden in die Theorie
ein, und Friulein Meier zeigte durch Schaukochen die praktische Anwendung des
Gehorten. Es fanden zwei Kurse statt; rege war das Interesse, und dieses zeigt
dadurch, wie zahlreich die Fille sind, welche durch Diitnahrung Heilung suchen.
Herzlich danken wir Herrn Dr. Gétzi fiir seine so gewissenhafte Aufsicht unserer
Diéitkiiche.

Das alljahrliche Festchen der Diplomierung treuer langjdhriger Hausange-
stellter fand auch dieses Mal zur allgemeinen Befriedigung statt. Frau Dr. Birke
zeigte in ihrer vortrefflichen Ansprache, nachdem sie die Frage der Berech-
tigung, Feste in dieser Form zu veranstalten, bejahend beantwortete, da dieses
Leistung und Anerkennung ehre, wie nur gegenseitiges Sicheinfiigen, Qualitits-
arbeit, treue Pflichterfiillung zu erspieBlichem Zusammensein fiihrt, vergleichend
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mit dem grofien Werk der Landesausstellung, welches ja nur durch Unterord-
nung, Miteinanderschaffen, diesen auBergewdhnlichen Erfolg zeitigte. Ermal-
nend gedachte Frau Dr. Biirke auch der Freizeit, welche nutzbringend angewen-
det werden sollte, um mit erneuter Kraft seinen Pflichten nachkommen zu
kénnen. In der Stadt Sankt Gallen konnten 15 Diplome fiir 5 Jahre, 4 Anhiinger
fiir 10 Jahre, drei Bestecke fiir 20 Jahre und ein Ehrendiplom fiir 24 Jahre
verabreicht werden. Den duBern Rahmen boten prichtige Liedervortrige, fein-
empfundenes Violinspiel und zum Schluf} die frohlichen Einakter, welche eine so
wohltuende Gemiitlichkeit brachten.

Unser Adlkoholfreies Restaurant Habsburg kann auf sein 20jihriges Bestehen
zuriickblicken. Hinter dieser Zahl steht eine gewaltige Arbeit, viel Hingabe,
Sorge, aber auch innere Befriedigung in dem BewuBtsein, einem gemeinniitzigen
Werke gedient zu haben. Wie viele Hungrige sind dort eingekehrt, um gestirkt
die Arbeit nachher wieder aufzunehmen; Miide und Bedriickte, welche nach
lingerem Verweilen in den heimeligen Rdumen wohlgemuter das Lokal ver-
lieBen. Nicht unangedeutet seien auch die Aermsten, welche unentgeltlich sich
satt essen durften. Die diesjihrige, tdgliche Gistezahl belief sich auf 170, die
der Einnahmen auf Fr. 171. Die Mobilisation verringerte sogleich die Tages-
frequenz, da ja mancher von unseren Gisten nun das Wehrkleid triigt. Die da-
durch verursachten Verhiltnisse brachten neue Aufgaben und Schwierigkeiten.
Durch die Verteuerung der Lebensmitte]l und deren Rationierung entstanden
Sorgen, welche schwerwiegend sind und zur Besonnenheit mahnen. Nach reif-
licher Ueberlegung, wenn auch ungern, muBite ein kleiner Aufschlag auf den
teueren Essen vorgenommen werden. Da grofiere Vorriite als iiblich, als Vor-
sorge fiir noch schwerere Zeiten, stets angeschafft werden miissen, braucht es
besonders sorgfiltiges Einteilen, um den Einnahmen und Ausgaben das Gleich-
gewicht zu halten und die monatlichen Abschliisse schuldenfrei zu regeln. Das
Lebensmittelinventar ist dementsprechend bedeutend groéBer. Verbesserungen
und Neuanschaffungen rufen jedes Jahr, die Abnutzung ist stets eine groBe. Zu
herzlichem Dank sind wir unserer stets hilfsbereiten, tatkrifticen Friulein Ehrli-
holzer verpflichtet, welche durch grofe Hingabe, Weitblick und Gerechtigkeits-
gefiihl die schweren Aufgaben als Vorsteherin bewiltigt. In so schwerwiegenden
Zeiten ist man fiir solche Treue und wahres Pflichtgefiihl aufrichtig dankbar.
Die wochentlichen Gesangsabende bieten Sangeslustigcen Freude und Erholung.

Die Statuten sind einer griindlichen Revision unterzogen worden und be-
diirfen noch ihrer Priifung und Genehmigung.

Die hauswirtschaftlichen Examen der Dienstlehrtichter fanden in gewohn-
tem Rahmen an vier Nachmittagen mit 60 Teilnehmerinnen in der Haushaltungs-
schule statt. Unsere Kommissionsdamen folgten den Priifungen als Experten in
verdankenswerter Weise.

Nicht unerwihnt bleibt der groBe Um- und Anbaw unserer Haushaltungs-
schule. Schon lingere Zeit hatte sich das Bediirfnis geltend gemacht nach einer
gerdumigeren Kiiche. Ein Nach-Innen-Sich-Ausdehnen, durch Verwendung des
angebauten kleinen Raumes, welcher als Aufbewahrungsort dient, hiitte keine
gliickliche, noch ausreichende Vergriofierung erzielt, deshalb gelangte die Koni-
mission nach langem Beraten und Ueberlegen zum EntschluB, eine solch grobe
Ausgabe zu wagen. Durch den Anbau erhielten wir nun eine vergréBerte Wasch-
kiiche, Kiiche, ein helles Arbeitszimmer und als oberen AbschluB eine Zinne fir
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allerlei hédusliche Vorkehrungen. Diese Umwiilzungen brachten begreiflicher-
weise manche Storung in den Schulbetrieb, doch ein Sich-Fiigen in das Unan-
genehme und in der Zuversicht, durch die Platzerweiterung Erleichterung zu
bekommen, lie} auch diese Zeit ertragen. Herr Architekt Fekr stand uns mit
seiner reichen Erfahrung zur Seite, und wir danken ihm bestens fiir seine Be-
mithung, welche der Schule zu erfreulichen, nutzbringenden VergroBerungen
verhalf. Die Unkosten dieser baulichen Verinderungen beliefen sich auf
Fr. 17,222.80, welche Summe dem Buchwert der Liegenschaft Sternackerstrafe 7
zugeschrieben worden ist, da sich durch das Umbauen der Wert steigerte.

In unserem Hause Florastraffe 4 wurde die Etagenheizung auf Wunsch der
Tuberkulose-Fiirsorgestelle auf die zweite Parterrehilfte vergrofert, da diese
Institution mehr Riumlichkeiten benttigte. Die Erweiterung rief begreiflicher-
weise eine griindliche Renovation hervor.

Als neue Mitglieder in den Vorstand durften wir Frau Hauser-Lechner und
Frau Sandherr-Hochner begriifen, hoffend, durch diese wiederum tiichtige Kriifte
fiir die verschiedenen Aufgaben gewonnen zu haben.

AnliBlich des 50jidhrigen Festes sind dem Verein Fr. 100 und Fr. 20 als An-
erkennung an die Auslagen desselben geschenkt worden. Die St. Gallische
Kreditanstalt gedachte unser mit Fr. 100. Wir verdanken diese Zuwendungen
aufs herzlichste. Unser aufrichtiger Dank auch den hohen Behorden, Gesell-
schaften und Vereinen, welche uns durch ihr geschétztes Wohlwollen ihr Inter-
esse bezeugen; mogen sie uns dieses auch fernerhin bewahren.

Gehen wir auch schwierigen, schweren Zeiten entgegen, so hoffen wir den-
noch und voll Zuversicht, die hierfiir nétigen Krifte zu finden, um all den daraus
entstehenden Anforderungen nachkommen zu konnen und unsere Aufgaben nach
Bestem zu erfiillen. E. S.

b |+ | [+ | JAUIS| DEN SEKTIONEN | '+ [ [+ |

Sektion Burgdorf. Mit dem Gesang der Vaterlandshymne begannen wir
am Abend des 9. Mirz unsere Hauptversammlung, zu der sich etwa 120 Mit-
glieder des Vereins im heimeligen Stadthaussaal eingefunden hatten. Die
BegriiBungsansprache der Prisidentin schloB mit den Worten : So schwer es
auch fiir uns Frauen ist, Gatten und Sohne wochen-, ja monatelang fern von der
Familie im Militdrdienst zu wissen, so wollen wir trotzdem nicht klagen; bis
jetzt hat ein gniidiges Schicksal uns vor den Schrecken eines Krieges bewahrt;
bemiihen wir uns, getreulich unsere Pflichten zu erfiillen und auch mutig an
neue Aufgaben heranzutreten, wenn solche gestellt werden; der Allmichtige
aber behiite fernerhin unser liebes Vaterland und schenke der Welt den ersehn-
ten Frieden.

Der Jahresbericht stellt zu Beginn fest, daf von unseren Frauen viel Arbeit
freudig geleistet worden ist. In der friedlichen Zeit des Vorsommers konnte
den Wiinschen der Volkerbundsvereinigung durch Bezug und Gratisabgabe
der kleinen Schrift : « Jugend und Weltfriede » entsprochen werden; dem Bern.
Frauenbund durch Vertrieb von 400 Laupenplaketten und dem Bundesfeier-
komitee durch Verteilung von Plakaten als Hinweis auf den Zweck der
L-August-Sammlung. Ein gemeinsam ausgefithrter Ausflug nach Ziirich bot
denjenigen Frauen, die allein nicht an die Ausstellung reisen wollten, will-
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kommene Gelegenheit, die schone Landi zu besuchen; acht Tage spiiter erfolgte
die Mobilisation unserer Armee, und bald erwuchsen uns neue Pflichten.

Unser Aufruf zur Bildung von Fiirsorgerinnenziigen fand willige Ohren und
Hénde; 80 Frauen meldeten sich sofort, und wir wurden als Fiirsorgerinnenzug
68 eingeteilt; innert kurzer Zeit konnten unter kundiger Leitung von Fréulein
Kiipfer, alt Arbeitslehrerin, und Fraw Wiist-Giinter schéne Barchenthemden
angefertigt werden, und Fraw Roth-Feller und Fraw Hirschi-Wiedmer iiber-
nahmen die Kontrolle der eingegangenen Socken und iibrigen Strickwaren;
aus eigenen Mitteln hatte der Verein schon vorher Hemden und Pflegerinnen-
schiirzen angefertigt und durch Strickarbeit einigen bediirfticen Frauen etwas
Verdienst verschafft. Viele freiwillige Gaben gingen ein und fanden im Laufe
des Winters den Weg zu unseren treuen Wehrminnern. Die Dankschreiben der
Herren Kommandanten und ein « den Burgdorfer Damen gewidmetes Gedicht
von Fridolin » machten uns viel Freude und liefen unsere Frauen erkennen,
wie geschitzt und willkommen ihrer Hinde Arbeit war. Die Griindung einer
Soldatenstube lag uns am Herzen. Nach langem Suchen fand sich eine freund-
liche Wohnung, zwei Zimmer, Kiiche und Zubehor, die sich fiir diesen Zweck
eignete. Mit finanzieller Unterstiitzung unserer Behorde und mit zahlreichen
Zuwendungen von Privaten und Geschiiften liefen sich die Lokalititen heimelig
einrichten, und am 1. November konnte die Soldatenstube den Betrieb auf-
nehmen, unter der umsichtigen Leitung der Prisidentin des Komitees, Frau
Schenk-Reber. In Fraw Witwe Fliickiger, ehemaliger Wirtin im Landhaus, fand
sich die giitige und verstindnisvolle Soldatenmutter, die ehrenamtlich Tag fiir
Tag die Stube und ihre Besucher betreut, unterstiitzt durch jiingere Mitglieder
des Vereins, die sich abwechselnd als Hilfen zur Bewirtung der Géste einfinden.

Als Winterhilfe tir die Bediirftigen unserer Stadt wurde im November auf
Ersuchen der Behorden eine Geld- und Kleidersammlung durchgefiihrt; obschon
in den nimlichen Tagen vom Roten Kreuz Wiischestiicke und Pflegematerial
in den Hiusern abgeholt wurden, hatten doch beide Aktionen schénen Erfolg.
Neben vielen gut erhaltenen Kleidungsstiicken, die der Frauengewerbeverband
in verdienstvoller Weise fiir die Empfingerinnen umiinderte, konnten Fr. 3400
als Ertrag der Bargeldsammlung der Behorde abgeliefert werden, eine Summe,
die von viel Verstindnis und Opfersinn unserer Bevilkerung Zeugnis ablegt;
aber schon war eine neue Aktion im Gang, der wir ebenfalls dienen durften.
Es galt, den Aufruf fir die Soldatenweihnacht zu unterstiitzen; durch aufge-
stellte und aufgelegte Sammelbiichsen und -listen und ein eigens erdoffnetes
Postcheckkonto gingen Fr. 3101.45 ein, welcher Betrag noch erhéht worden
wire, wenn nicht viele Familien ihre Spende direkt auf die Postchecknummer
Bern einbezahlt hiitten.

Aut Meldung des Quartiermeisters wurden einem besonders bedurftig‘l_%n
Soldaten, der auf Neujahr in Urlaub fahren konnte, zwei groBe Pakete mit-
gegeben, welche fiir seine Frau und zwolf Kinder Kleidungsstiicke und Siibig-
keiten enthielten, und freudig verdankte die iiberraschte Mutter den Gruf der
Burgdorfer Frauen.

Unser Arbeitsnachmittag fiir Tuberkulosenfiirsorge verfertigte unter Leitung
von Frl. Kiipfer eine groBe Anzahl neuer praktischer Wische- und Kleidungs-
stiicke und wuBte auch allerlei Resten fiir das Rote Kreuz niitzlich zu ver
wenden. Wohl in Vorahnung kommender Zeiten wiinschten die Damen bereifs
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im Frithjahr die Beschaffung einer eigenen Nihmaschine, und die « Helvetia »
leistete seither zur Herstellung von Soldatenhemden und Pflegerinnenschiirzen
beste Dienste. Einem Gesuch des zivilen Luftschutzes um Anschaffung und
Anfertigung von Bett- und Krankenwiische entsprach der Vorstand durch
Bewilligung von Fr. 500, und die damit gekauften Bettiicher und Baumwoll-
stoffe wurden in kiirzester Zeit durch unsere flinken Frauen verarbeitet. Der
Nationalspende iibrwiesen wir den Betrag von Fr. 50.

Ein freundliches Diplomierungsfestchen vereinigte im Januar 30 verdiente
Hausangestellte und ihre Arbeitgeber mit unserem Vorstand im Zihringer,
wobei 1 Ehrendiplom, 1 Herrenuhr, 4 Anhinger, 5 Broschen und 26 Diplome
iberreicht werden konnten. Herr Lehrer Marti aus Bern erfreute die An-
wesenden durch seine beiden schonen Farbenfilme « Bern in Blumen » und
«Der Laupenumzug », welche sehr bewundert wurden, und als auf eigens
mitgebrachten Grammophonplatten die Begleitmusik zu den farbenprichtigen
Bildern des Laupenumzuges ertonte, fanden sich auch die Stimmen der Minner
und Frauen im Saal zusammen zu begeisterter Kundgebung fiirs Vaterland
und unsere Armee.

Das Komitee der Brockenstube leistete wieder viel uneigenniitzige, wert-
volle Arbeit, und der Jahresabschluf erlaubt die Verteilung des Reinertrages
von Fr. 1810 an hiesige Wohlfahrtseinrichtungen und Vereine. Der ZuschuB
in die Kasse des Gemeinniitzigen Frauenvereins ermdoglichte in 16 Fillen
Unterstiitzungen an bediirftige Frauen, und die Ferienhilfe der Brockenstube
verausgabte Fr. 830.50 an Erholungsaufenthalte fiir 17 i{ibermiidete Miitter.
Finen schmerzlichen Verlust fiir den Verein und das Komitee der Brockenstube
bedeutete der plotzliche Hinschied von Fraw M. Loosli sel., die sich mit groBem
Geschick und viel Liebe zur Sache der Arbeit in der Brockenstube gewidmet
hatte.

Vielseitige Anforderungen werden heute an gemeinniitzige Frauenvereine
gestellt, und es bedarf tatkriftiger Mithilfe der Mitglieder, sowohl bei den
Arbeiten wie auch in finanzieller Hinsicht, um auch weiter das leisten zu
kinnen, was Zweck und Ziel unseres Vereins ist: den Hilfesuchenden, den
Armen und Bediirftigen beizustehen und sie fiihlen zu lassen, daB Verstindnis,
Helferwille und Nichstenliebe zu allen Zeiten zum ureigensten Wesen der
Frauen gehirte.

Die Rechnungsablage durch Fraw Roth-Feller zeigte zum Gliick kein
Defizit, trotz der grofen Ausgaben, und wurde genehmigt.

Anschliefend an die Verhandlungen erfreute Frauw Menzi-Cherno aus Hasle
die Anwesenden mit einem gehalt- und gemiitvollen Vortrag : « Unsere Zeit
und wir Frauen », worin sie betonte, wie notwendig eine verantwortungs-
bewuBte und opferbereite Einstellung der Frauen sei. Um dem Abend einen
heiteren Ausklang zu geben, spielten jiingere Mitglieder noch einen friéhlichen
Einakter. J. M.

Sektion Hindelbank. Sonntag, 4. Februar 1940, fand unter grofer Beteiligung
die diesjihrige Hauptversammlung im Unterweisungslokal statt. Aus dem Jahres-
bericht, dargelegt von der Prisidentin, Fri. B. Witschi, war zu entnehmen, daB
der Verwirklichung der Vereinsaufgaben alle Aufmerksamkeit geschenkt wird.

So fanden wihrend der Wintermonate wiederum die Niih- und Flickabende
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statt. Wie gewohnt, konnte ein Posten wihrschafter Leintiicher vorteilhaft
abgegeben werden.

Dem Gebot der Stunde gehorchend, erwuchsen durch die Mobilisation
neue Wirkungsfelder. Eine rasch improvisierte Soldatenstube sorgte fiir das
Wohl der feldgrauen Giiste wihrend ihrer Einquartierungzeit im Dorfe. Dann
wurde viel und unermiidlich gestrickt. Die Wollsachen gelangten innerhalb der
Gemeinden Hindelbank und Béariswil zur Verteilung.

Der Volkspflege, namentlich dem direkten Verkehr mit Hilfsbediirftigen,
wurde ein Hauptaugenmerk geschenkt.

Unter der tiichtigen Leitung von Frl. Staub fanden zwei Kochkurse statt,
der eine fiir die einfache und der andere fiir die feine Kiiche. Spéter, nach der
Mobilisation, stund ein Schaukochen fiir Kartoffelgerichte im Zeichen der
Anpassung an den heutigen Speisezettel.

Nach Erledigung der Traktanden sprach die bekannte Schriftstellerin Fri.
Elisabeth Miiller, iiber : Die Pflege und Entwicklung des religiosen Lebens im
Kinde. Als Kennerin der kindlichen Seele fiihrte uns die Referentin ins Jugend-
land zuriick. In ihrem feinsinnigen Vortrag brachte sie alle Saiten zum Schwin-
gen, und manche der Zuhorerinnen mag reichen innern Gewinn mit nach Hause
getragen haben. H. A.

Langnau. Bericht iiber die Hauptversammiung des Gemeinniitzigen Frauen-
vereins. Ausnahmsweise mubite unsere Hauptversammlung auf den Abend ver-
legt werden, was gliicklicherweise unsere Mitglieder nicht davon abhielt, am
3. April duBerst zahlreich im Hotel Lowen zu erscheinen.

Fraw Joost-Lauterburg bat uns einleitend, der immer wachsenden Anforde-
rungen nicht miide zu werden, sondern in der Fiirsorge des Stidrkern fiir die
Schwachen wenn notig das Aeuflerste zu leisten.

Der Bericht iiber das Vereinsjahr hilt fest: Die Jugendtagsammlung ergab
Fr. 1056.—. Aus dem Bundesfeierverkauf flossen unserer Kasse Fr. 221.— Pro-
vision zu. Die Sammlung fiir die Blinden erreichte den Betrag von Fr. 671.50
und die Sammlung fiir das Bahnhofwerk der Freundinnen junger Miidchen
Fr. 141.—. Die Biichsensammlung fiir die Soldatenweihnacht brachte Fr. 1013.—
ein. Auch die Gemiisesammlung fiir Soldaten im Jura und die Sammlung von
Bett- und Leibwische fiir das Zivilkrankenzimmer des hiesigen Luftschutzes
hatten einen guten Erfolg.

Die (xeneralversammlunff in Ziirich wurde von 15 Mltﬂ‘hedern bequcht die
voll Freude an die genufreichen Tage an der LA zuruckdenken

Die Herbstversammlung brachte uns die gemiitvollen Vorlesungen unseres
werten Gastes E. Baumgartner, Trubschachen. Die Kollekte zur Anschaffung
von Wolle fiir die Soldaten ergab Fr. 106.

Die Weihnachtsbescherung der Gemeindearbeiter nimmt immer grofere
Dimensionen an; es wurden 133 Familien beschenkt.

Auf Weihnachten konnten wir vier treue Hausangestellte auszeichnen.
Im vergangenen Jahre hat der Tod drei Mitglieder aus unsern Reihen ge-
holt. Sie wurden in iiblicher Weise geehrt.

Die Vorstandsmitglieder : Fraw Dr. J. Liechti, Fraw J. Burkhardt, Frl.
B. Straub, Frauw H. Schenker und Fraw K. Klopfstein wurden einstimmig
wiedergewihlt. Der Kassabericht wurde genehmigt.
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Jugendfiirsorge. Das Ferienheim Sigriswil beherbergte im Berichtsjahr er-
holungsbediirftige Frauen und in sechs Sommer— und zwei Winterkolonien 201
Kinder. Der Gesundheitszustand der Kinder war normal, betrug doch die durch-
schnittliche Gewichtszunahme 1,2 kg.

Der Kindergarten wurde im verflossenen Jahr durchschnittlich von 80 Kin-
dern besucht. Wegen eines einzelnen Scharlachfalles mufite der Schulbetrieb,
der ohnedies durch die Auswirkungen der Mobilisation gestért wurde, unter-
brochen werden.

Der Armenabend Dorf konnte 106 Familien mit niitzlichen Gaben im Werte
von Fr. 705.45 beschenken.

Der Adrmenabend Biraw durfte 41 Familien mit Geschenken erfreuen.

Der Leseabend beschenkte auf Weihnachten 233 Kinder und auf Ostern
52 Konfirmanden.

Die Brockenstube konnte zwei Verkdufe abhalten, die Fr. 170.30 ergaben.

Die Berufsberatungsstelle erfreute sich auch im verflossenen Jahr eines
regen Zuspruchs. Leider macht sich diesen Friihling infolge der Mobilisation der
Mangel an geeigneten Mddchen zur Besetzung der Lehrstellen bemerkbar.

W dchnerinnentfiirsorge. Es konnten 47 Frauen mit Geschenken im Werte
von Fr. 480 bedacht werden, und 23 Bediirftigen wurde Fehlendes ausgelichen.

Sduglingsfirsorge. Im vergangenen Jahre wurden 189 Kinder in 404 Haus-
besuchen betreut. 106 Frauen suchten die Fiirsorgerin auf, 59 Frauen fragten
am Telephon um Rat. Von den besuchten Kindern mufiten 8 sofort dem Arzt in
Behandlung gegeben werden.

Die Tuberkulosefiirsorge hatte im Jahr 1939 Ausgaben im Betrag von
Fr. 65.50 fiir Anschaffung von Wische und Kleidern bei Kurantritt und Heim-
pilege bediirftiger Patienten.

Die hauswirtschaftliche Fortbildungsschule fiihrte die tiblichen Koch-, Nih-,
Hauswirtschafts- und Allerleikurse und einen Siduglingspflegekurs durch. Der
zuriicktretenden Priisidentin, Fraw Miihlemann, wird herzlich fiir ihre treue
Arbeit gedankt. Prisidentin wurde Fraw Meier, und als neues Mitglied und
Vizepriisidentin wurde Frau Sdnger gewiihlt.

Die Jugendherberge wies in der Zeit vom 1. November 1938 bis 31. August
1939 186 Besucher auf.

Heimarbeit fiir die Soldaten. Es wurden bis jetzt 884 Strangen Wolle zu
wirmenden Kleidungsstiicken verarbeitet. Einen Teil der Wolle erhielten wir
von der K. T. A. und von der Zentralstelle fiir Soldatenfiirsorge, ein Teil wurde
uns nebst fertigen Gegenstinden geschenkt, und den Rest hat der Verein an-
gekauft,.

Der Frauenverein hat von der Tuchfabrik Ziircher & Co. den Auftrag er-
halten, 4135 Paar Wadenbinden als Heimarbeit auszugeben. Auch 63 Hemden
wurden von den Heimarbeiterinnen geniht. Fiir die Heimarbeit wurden haupt-
sichlich Frauen, deren Midnner im Aktivdienst waren, berticksichtigt. Fiir alle
Geschenke und sonstige Hilfe, die uns die Durchfiihrung dieser Arbeiten ermog-
lichten, sei hier herzlich gedankt. Mit zahlreichen Sendungen an die Soldaten
konnten wir viel Freude bereiten und manchem Wehrmann die Verbundenheit
des Hinterlandes mit der Armee beweisen.

Aus der Vereinskasse wurden der Jugendfiirsorge und dem Kmdergarten
je Fr. 400, dem Armenabend Dorf und Birau, dem Leseabend und der Siug-
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lingsfiirsorge je Fr. 200 und der Tubekulosefiirsorge Fr. 100 zugesprochen. Aus
dem Brockenstubenertrag flossen der Jugendfiirsorge Fr. 100, der Tuberkulose-
und der Sduglingsfiirsorge je Fr. 50 zu.

Ein Abzeichenverkauf zugunsten der Finnlandwaisen ergab Fr. 115.

Als schone Vollendung des Abends bereitete K. Uetz, Fankhaus, uns allen
eine tiefe Freude mit seinen Vorlesungen, die zu ernster Besinnung zwangen.

Mit einem feinen Zniiini und frohen Liedern wurde die Versammlung der
Langnauer Frauen geschlossen. K. Klopfstein.

Verein

ehemaliger Schiilerinnen

der Kant. land- und hauswirtschaftl. Schule
Wiilflingen-Winterthur

Am 8. April, einem rauhen Friihlingstag, fand sich im Landwirtschaftlichen
Schulhaus Wiilflingen ein Schérlein « Getreuer » unseres Vereins zum Vortrag
mit Demonstrationen iiber Flachsanbau ein. Der Referent, Herr Bezirksrichter
Giunthart, eine uns wohlbekannte Personlichkeit, konnte wie kein anderer von
seinen gesammelten Erfahrungen iiber Leinkultur berichten.

Dieser Betriebszweig, der unsern GroBmiittern Anno dazumal eine Selbst-
verstindlichkeit bedeutete, ist uns, den Tochtern des 20. Jahrhunderts, groften-
teils neu und unbekannt. Den theoretischen Ausfiihrungen, mit anschliefender
Diskussion iiber Sortenwahl, Diingung, Saatzeit, Landbestellung und Ernte des
Leins, folgte ein frohes, praktisches Arbeiten im Schulgarten, wo uns die Schul-
leitung in freundlicher Weise eine Parzelle Land als « Lehrplitz » zur Verfiigung
stellte. Dem kalten Winde zum Trotz wurde hier emsig mit Kriuel und Feld-
schnur gearbeitet und die Saat spérlich oder reichlich, je nach des « Sdmanns >
Hand, dem Schofl der Erde anvertraut.

Eine schriftliche Anleitung zum Anbau und zur Ernte von Lein, wurde jeder
Teilnehmerin mitgegeben. Nach einem wihrschaften Zabig in der heimeligen
Schulkiiche kehrten die « Lehrbuben » in ihre Heimat zuriick, allwo sie natiirlich
ihren eigenen Flachs pflanzen werden. — Viel Gliick zum guten Gedﬁil}gn!

Praktikantinnenhilfe fir uberlastete Bauerinnen

Dienst am Vaterland

Die Aktion « Praktikantinnenhilfe » mochte den iiberlasteten Béiuerinne'n
tiichtige, schon erwachsene und selbstindige Helferinnen oder Vertreterinnen mit
hauswirtschaftlichen und eventuell landwirtschaftlichen Kenntnissen vermitteln.

Die Hilfeleistung erfolgt grundsitzlich freiwillig. Nur wo bestimmte Unm-
stiinde mitsprechen (Anforderungen an die Hilfskraft, wirtschaftliche Lage beider
Teile, hohe Reiseauslagen), kommen Entschiidigungen in Frage. Fiir die finan-
zielle Regelung in den Einzelfillen sowie fiir die Entgegennahme der Anmel
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dungen von Praktikantinnen und Bauernfamilien sind die folgenden Vermiti-
lungsorgane zustindig :

Zentralauskunftstelle : Cl. Ziillig, Neukirch-Egnach (Thurgau); Frau Pfr.
Schmuziger, Entfelderstrafe 31, Aarau (Frauenhilfe); Frau Riidin-Meili, Pfyn
(Thurgau); Frau Messmer, Bauernsekretariat, Sihlstrafie 43, Ziirich 1 (Land-
frauen); Frau Pfr. Roffler, Felsberg (Graubiinden); M''® Cécile Clerc, Rue Ba-
chelin 9, Neuchatel; Schw. Margrit Feitknecht, Aarwangen (Bern) (Siuglings-
fiirsorge).

Der allererste Aufruf ist daher an die land- und hauswirtschaftlichen Schulen,
Ausbildungsstitten fiir Girtnerinnen, Hausbeamtinnen, Haushaltungslehrerinnen
und Fiirsorgerinnen ergangen, sie mochten den Gedanken solcher Hilfeleistung
in ihr Lehrprogramm einflechten und ihre Schiilerinnen auf den Praktikums-
dienst aufmerksam machen. ;

Bereits liegt eine schine Reihe von Anmeldungen vor, die zeigen, daBl es
dem Willen der lebendigen und verantwortungsbewufiten jungen Frauen ent-
spricht, sich im Dienste einer iiberlasteten Bauernfrau zu bewihren und das
« Praktikum » als eine Pflicht gegeniiber unserm Lande anzuerkennen.

Ein paar Middchen, die bereits in einem solchen Praktikum stehen, besté-
tigen, wie froh sie iiber ihre Titigkeit seien und daB sie sicher die gemachten
Erfahrungen, positiver und negativer Art, spiiter nie missen mdchten.

Die theoretische Ueberlegenheit schliet auf keinen Fall aus, daB die auf-
geschlossene junge Frau nicht frither oder spiter Nutzen zieht aus der Art und
Weise, wie die Biiuerin im Rahmen ihrer wirtschaftlichen Moglichkeiten, ihrer
Kraft und Lebensauffassung ihre Lage zu gestalten wei. Von besonderem Wert
ist die praktische Hilfeleistung im béduerlichen Milieu fiir alle diejenigen Frauen,
von denen erwartet wird, da} sie andere iiber die Hindernisse des kleinen Alltags
zu fithren verstehen.

Keine uberstirzten Einkaufe

Das eidgendssische Kriegserndhrungsamt teilt mit :

Im ganzen Lande sind der GroB- und der Kleinhandel mit Nahrungs- und
Futtermitteln aller Art gut versehen. Insbesondere ist geniigend Ware vor-
handen, um bis Ende Mai die Coupons der rationierten Lebensmittel ohne jede
Ueberschreitung der amtlich festgesetzten Hochstpreise einzulosen. Aber auch
in den nicht rationierten Lebensmitteln sind ausreichende Vorriite vorhanden
und Preiserhohungen ohne amtliche Bewilligung untersagt. Wegen der Mobilisa-
tion allenfalls eintretende voriibergehende Stockungen in der Verteilung dndern
daran nichts. Die Bevilkerung und inshesondere die Hausfrauen werden daher
dringlich ermahnt, keine iiberstiirzten Einkiiufe zu machen, sondern die ge-
ordnete Nahrungsmittelversorgung von Land und Armee im Hinblick auf die
tiberall angelegten privaten Vorrite durch ruhige Zurtickhaltung zu unterstiitzen.
Das Kriegsernihrungsamt wird verfiigen, daB auch die nicht rationierten Nah-
rungs- und Iuttermittel aller Art nur in Quantititen abgegeben und gekauft
werden diirfen, die dem normalen Bedarf der Beziiger entsprechen. Das gilt fiir
den GroB- und den Kleinhandel, auch fiir die privaten Beziiger. Wir warnen vor
Hamsterkiiufen, die unter Strafe gestellt werden, und zwar sowohl beim Kiufer
‘Wie beim Verkéufer.
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Schweiz. Arbeitsgemeinschaft fir den Hausdienst

Der Auszug aus dem Jahresbericht 1939 vermittelt wertvolle Einblicke in
die vielseitige Tétigkeit dieser Organisation. Wéhrend sie seit ihrer Griindung
im Jahre 1933 einen ZusammenschluB von 16 Verbidnden darstellte, ist sie im
Begriff, sich mit den kantonalen Arbeitsgemeinschaften fiir den Hausdienst
nicht nur durch die Arbeit, sondern auch organisatorisch zu verbinden.

Das Sekretariat wurde im Juni nach Ziirich verlegt (KlosbachstraBe 99).
Auf Neujahr ist leider Fraw Hausknecht, welche dasselbe mit Umsicht, nie
erlahmender Energie und grofiem Konnen leitete, von ihrem Posten als Sekre-
tdrin zuriickgetreten. Als ihre Nachfolgerin fiithrt Frawlein H. Miitzenberg wvon
Spiez die Arbeit weiter.

Das Berichtsjahr stand im Zeichen groBer Gegensiitze im Hausdienst. Wiih-
rend am Anfang des Jahres die Geriichte iiber den Riickruf der deutschen
Hausangestellten ein grofies, allgemeines Interesse am Hausdienst zu wecken
vermochten und der Arbeit neuen Auftrieb gaben, zeigte das letzte Jahres-
viertel auf dem Stellenmarkt die Auswirkung des Krieges und damit die ver-
minderte Anteilnahme der Aligemeinheit am Hausdienst. Die Situation am
Anfang des Jahres brachte vermehrte Arbeit im Hinblick auf den zu erwar-
tenden Hausangestelltenmangel : Intensivere Werbung fiir die Haushaltlehre,
Aufklirung tiber den Beruf der Hausangestellten und die Erwerbsmoglichkeiten
usw. Die Riickwanderung der deutschen Hausangestellten nahm nicht das
erwartete Ausmall an. Der Ausbruch des Krieges beeinflufite den Arbeitsmarkt
im Sinne einer verminderten Nachfrage nach Hausdienstpersonal. Es galt, sich
der verdnderten Situation anzupassen und {iir die Erhaltung der bestehenden
Hausdienstverhiiltnisse nach Moéglichkeit zu arbeiten und nach wie vor fir die
Haushaltlehre, filr Einfihrungs- wund Weiterbildungskurse einzutreten. Der
Erhaltung der bestehenden Hausdienstverhiltnisse dienten Vortrdge fiir Haus-
frauen und Hausangestellte iiber ihre Rechte, Pflichten und Aufgaben sowie die
Herausgabe won Merkblittern zur Vorratshaltung wund Erndhrung, welche
Arbeitnehmerinnen und -geberinnen in ihrer Pflicht des Sparens unterstiitzen.

Der von der Schweiz. Arbeitsgemeinschaft fiir den Hausdienst seinerzeit
geschaffene Lehrvertrag, welcher in den meisten Kantonen eingefiihrt ist,
wurde unter Mitarbeit von Berufsberaterinnen revidiert und ist im Neudruck
erschienen. — Die Werbeschrift « Die Haushaltlehre, ein Weg zur hauswirt-
schaftlichen Tiichtigkeit » wurde in italienischer Sprache herausgegeben. Durch
Presse und Vortrige wurden die im Arbeitsprogramm aufgestellten Postulate
bearbeitet.

Das Hausdiensthaus an der LA faBte in einleuchtender Weise die Aut-
gaben der Schweiz. Arbeitsgemeinschaft fiir den Hausdienst zusammen und
ermoOglichte die praktische Demonstration der Haushaltlehre durch die Zusam-
menarbeit einer Haushaltlehrmeisterin mit einer Haushaltlehrtochter tiglich
wihrend der ganzen Ausstellung. Zwei Beispiele von Hausangestelltenzimmern,
ein gutes und schlechtes, sowie beschriftete Tafeln orientierten iiber die Voraus-
setzungen, unter welchen der Hausdienst ein begehrter Beruf sein kann. Der
stark benutzte Auskunftsdienst bewies die dringende Notwendigkeit, daf die
Allgemeinheit immer wieder iiber die Hausdienstfrage orientiert und in weite-
sten Kreisen zur Mitarbeit bei der Losung der sich stellenden Probleme heran-
gezogen werden muB.
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Der Jahresbericht gibt Kenntnis von der Zusammenarbeit der Schweiz.
Arbeitsgemeinschaft mit den kant. Arbeitsgemeinschaften. An einer Prisiden-
timnenkonferenz im Mérz orientierte Herr Jobin vom Bundesamt fiir Industrie.
Gewerbe und Arbeit iiber das Thema : Der Hausdienst im Lichie des Arbeits-
marktes und die sich stellenden Aufgaben. Diese Aussprache gab AnlaB zu
einer groBen Zusammenkunft der Thurgauer Frauen. Die Ziircherische Arbeits-
gemeinschaft hatte in den schweren Zeiten den Mut, im Herbst ein eigenes
Sekretariat zu erdffnen, das in den wenigen Monaten seines Bestehens eine
rege Tidtigkeit entfaltet hat. Es fand die finanzielle Unterstiitzung der Regie-
rung und die ideelle des schweiz. Sekretariates. — Einzelne kant. Arbeits-
gemeinschaften arbeiteten in internen Kursen an der Vorbereitung der jungen
Madchen fir den Hausdienst, andere forderten die Weiterbildung der Haus-
angestellten oder fithrten Haushaltlehrmeisterinnenkurse durch. Freiburg
meldete die Griindung einer Hausangestelltenschule, andere kant. Arbeits-
gemeinschaften wirkten mit bei der Einfiihrung des hauswirtschaftlichen Unter-
richts. In der Stadt Bern wund im Kanton Solothurn wurde der Normalarbeits-
vertrag fiir Hausangestellte eingefithrt, wieder ein Schritt, der zum Teil der
Initiative der Schweiz. Arbeitsgemeinschaft zu verdanken ist und mitheitragen
wird zur Sanierung der Verhiltnisse im Hausdienst.

er zweite Teil des Jahresberichtes orientiert iiber die Titigkeit des
welschschweizerischen Sekretariates und gibt eine Uebersicht iiber Publikatio-
nen der Sekretariate und deren Vortragstitigkeit. Zum Schluf bittet die
Arbeitsgemeinschaft, mitzuhelfen, daB trotz den schweren Zeiten nicht preis-
gegeben werde, was in zdher Arbeit erreicht worden ist in den sechs Jahren
des Bestehens der Organisation. Dies wiire unverantwortlich. So hofft sie, daB
alle durch ihr Mitwirken der guten Sache weiter helfen werden.

Die Hausbeamtin

« Was ist eigentlich eine Hausbeamtin ? » bin ich schon oft gefragt worden.
Der Name klingt uns wenig vertraut, und man kann nicht einmal erraten, in
was fiir einer Beziehung diese Beamtin zum Hause steht. Wahrscheinlich hat
man den Namen seinerzeit zusammen mit dem Beruf von Deutschland iiber-
lommen und hat keinen bessern gefunden, weil es sehr schwer ist, das gesamte
Titigkeitsgebiet passend zu benennen. 1911 wurde in der Haushaltungsschule
am Zeltweg in Ziirich der erste Hausbeamtinnenkurs durchgefiihrt. Spiter
kamen Kurse in der Haushaltungsschule Sternacker in St. Gallen und im Foyer
der Sozialen Frauenschule in Genf dazu, und diese drei Schulen sind es, welche
die heute téitigen Hausbeamtinnen ausgebildet haben und weiterhin ausbilden.

Weil ich an einigen Beispielen zuerst zeigen mdchte, was eine Hausbeamtin
Ist, habe ich mir von einer Schule die Liste ihrer ehemaligen berufstitigen
Schiilerinnen geben lassen. Es fillt dabei auf, daB die Hausbeamtinnen in der
Praxis oft einen ganz andern Namen tragen. In vielen Spitilern nennt man sie
hauswirtschaftliche Leiterin, Heil- und Pflegeanstalten bevorzugen den Namen
Wirtschafterin, in Gemeindestuben und Wohlfahrtsbetrieben nennt man sie eher
Vorsteherin, in Heimen ebenfalls; aber dort gibt es auch solche, die Hausmiitter
sind. In Lagern fiir Arbeitslose gab es lange Zeit mehrere Lagermiitter. Kiirz-
lich konnte eine Stelle in ein Taubstummenheim besetzt werden, wo Lehrlinge
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ihre berufliche Ausbildung erhalten. Die Hausmutter sorgt dort wie eine Fami-
lienmutter dafiir, daf ihre Schiitzlinge gut verpflegt, immer sauber und ganz
gekleidet sind; sie hilt das Haus instand, sie sorgt aber auch fiir Gemiitlichkeit
und Anregung, wenn die Tagesarbeit in der Werkstatt getan ist und nimmt
sich der jungen Burschen in ihren kleinen und groBen Sorgen an. Welches sind
wohl die Pflichten jener Hausbeamtin, die vor nicht langer Zeit eine Stelle in
einer privaten Heilanstalt fiir Geisteskranke antrat ? Ihr untersteht das Kiichen-
und Hauspersonal in dem weitliufigen Betrieb, sie besorgt die Lebensmittel-
einkiiufe, sie ist verantwortlich fiir Unterhalt und Ergénzung des Mobiliars, fiir
die Reparaturen in den Rédumen, sie stellt die Lebensmittel- und andere Sta-
tistiken zusammen, welche die Verwaltung verlangt und hat vielleicht noch
andere Pflichten, die ich gar nicht einmal kenne.

Nach diesen Beispielen konnen wir die Definition, welche am Anfang eines
Schulprospektes steht, schon besser verstehen. Sie heifit : « Der Hausbeamtin-
nenkurs hat zum Zweck, hauswirtschaftlich tiichtiges, leitendes Personal fiir
Fiirsorgeanstalten, Krankenh#duser, Sanatorien, Ferienheime usw. heranzubil-
den. » Das Hauptgewicht liegt in diesem Satz auf den Worten : hauswirtschaft-
lich tiichtig und leitend. Eine grofie schweizerische Organisation, welche eine
Reihe von Hausbeamtinnen als Leiterinnen und Gehilfinnen in ihren Wirt-
schaftshetrieben beschiftigt, verlangt von ihnen folgende Kenntnisse :

Betriebsorganisation, Buchhaltung, Rapportwesen, Lebensmitteleinkauf und
_aufbewahrung, einfache und feine Kiiche, inklusive Backen, Saal- und Restau-
rationsservice, Hausarbeit; alle Arten von Reinigungsarbeiten, Waschen, Biigeln,
Nihen und Flicken, Materialkenntnisse der im GroBhaushalt vorkommenden
Einrichtungs- und Gebrauchsgegenstinde und ihre Behandlung, Samariterdienst.

Diese grundlegenden Fachkenntnisse soll jede Hausbeamtin besitzen. In der
Regel wird aber nicht verlangt, daB sie alle diese Tiétigkeiten selber ausfiihre.
Es stehen ihr dafiir Hilfskrifte zur Verfiigung. Die Hauptaufgabe der Haus-
beamtin besteht darin, die Angestellten am richtigen Ort einzusetzen, ihre Ar-
beitszeit gut einzuteilen und auszufiillen, so dafi nirgends Liicken entstehen, daii
aber auch niemand iiber Gebiihr belastet wird. Sie hat neue Angestellte in ihre
Pflichten einzufiihren, sie vielleicht sogar fiir ihre Posten auszuwihlen. Es ge-
niigt darum nicht, daB die Hausbeamtin alle Arbeiten versteht und notigenfalls
selber tun kann, man verlangt Schwierigeres von ihr: sie soll eine Mehrzahl
von Angestellten anleiten und fiihren kionnen, sie muf fihig sein, zu organi-
sieren und zu disponieren.

Es ist auch nicht zu vergessen, daf die Hausbeamtin nicht selber Herr und
Meister des Betriebes ist. Selbst als Leiterin ist sie immer einer Kommission
oder einem Vorstand oder einer Direktion gegeniiber verantwortlich und hat
deren Beschliisse auszufiihren und deren Richtlinien zu befolgen. Oder denken
wir an ein Krankenhaus, wo die Hauswirtschaft nur ein Verwaltungszweig
neben verschiedenen andern ist und wo die leitenden Personen dafiir sorgen
miissen, daB die Zusammenarbeit richtig funktioniert. Das erfordert, dab die
Hausbeamtin nicht nur mit den Angestellten, sondern auch mit den Vorgesets:
ten, also mit dem gesamten Mitarbeiterkreis, geschickt verkehren und den rich-
tigen Ton finden mubB.

Und noch mehr wird von der Hausbeamtin verlangt, das Schonste, aber
wohl auch das Schwierigste. Ich will versuchen, es zu erkliren. Wir alle wissen
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wie sehr das Wohlbefinden einer Familie nicht nur von der Tiichtigkeit, son-
dern ebensosehr von der Miitterlichkeit der Hausfrau abhéngt. Der GroBbetrieb
nun, der fiir 20, 30, 100 und mehr Personen sorgt, mull auch so einen Mittel-
punkt besitzen, an welchem die Fiiden zusammenlaufen, von dem aus aber bis
zum letzten Angestellten ein Einflub ausgeht. Wenn man mit verschiedenen
Anstalten oder Heimen zu verkehren hat, dann sind es nicht nur die Einrichtung,
die Betriebstiihrung, die Sauberkeit an sich, die den bestimmenden Eindruck
ergeben, sondern vor allem die Atmosphiire im Haus. Es ist schwer zu sagen,
was man unter einem guten Hausgeist versteht; aber jedermann spirt ihn, und
er geht aus von den leitenden Personlichkeiten eines GroBbetriebes, zu denen
auch die Hausbeamtin gehort.

Nun mochten Sie wohl noch erfahren, welches der Bildungsgang der Haus-
beamtin ist. Da darf man nicht erst beim Hausheamtinnenkurs anfangen, der im
ganzen zwei Jahre dauert, sondern schon viel friiher. Eine gute Kinderstube
und hauswirtschaftliche Erziehung im Elternhaus bilden die Grundlage. Dazu
soll noch eine gute Schulbildung kommen, mit Vorteil Handelsschule. Warum
wohl so groBe Anforderungen ? Weil eben die Hausbeamtin nicht nur eine be-
sonders tiichtige Hausangestellte sein soll, sondern weil sie nach einigen Ge-
hilfinnenjahren dazu berufen ist, eine leitendc Stellung einzunehmen. Um aber
einer solchen zu geniigen, braucht es nicht nur solide berufliche Kenntnisse,
sondern auch geistigce Kultur.

Der Aufbau der Fachausbildung und das Mindesteintrittsalter in den
Schulen ist verschieden, weshalb ich darauf nicht niher eintrete. Es ist am
besten, daf man sich frithzeitic bei den Berufsberatungsstellen erkundigt, welche
Anforderungen im einzelnen zu erfiillen sind. In jedem Falle gehoren aber dazu
kaufminnische Kenntnisse und hauswirtschaftliche Praxis.

Bis die Hausbeamtin mit ihrer Aushildung fertig ist, wird sie zirka 20 bis
22 Jahre alt sein. Ich habe schon erwihnt, daB dann die Gehilfinnenjahre be-
ginnen, wo sie mit Vorteil gelegentlich die Stelle wechselt. Bis ein Arbeitsfeld
gefunden ist, das den besondern Fahigkeiten und Neigungen entspricht und
selbstindiges Schaffen ermoglicht, kann es mehrere Jahre dauern, doch ersah
ich aus der Liste der Stellenvermittlung, daf in der Regel so um das 30. Alters-
Jahr selbstiindige, verantwortungsvolle Posten versehen werden. Es ist tiblich,
daB Gehilfinnen nicht unter einem Anfangslohn von Fr. 120 bis 150 nebst
freier Station vermittelt werden, wobei zu beriicksichtigen ist, ob der Arbeit-
geber noch die Primien der Kranken- und Unfallversicherung iibernimmt oder
nicht. Spiiter steigt dann der Lohn je nach Tiichtigkeit und Anforderungen, aber
auch je nach der Finanzkraft des Betriebes.

Auf zwel Spezialausbildungen ist noch hinzuweisen, die von Hausbeam-
tinnen hin und wieder ergriffen werden, weil siec dazu die nitigen Voraus-
setzungen mitbringen : die Diiitassistentin und die Leiterin alkoholfreier Be-
triebe. Zwar wird an der Ziircher und St. Galler Schule in die Besonderheiten
der Diitkiiche eingefiihrt, aber es ist oftmals doch nétig, zur Ergénzung den
Diitkurs der Schweizerischen Difitkommission zu besuchen. — Zur Weiterbil-
dung als Leiterin alkoholfreier Betriebe besteht in Ziirich die Vorsteherinnen-
Schule, wo nicht nur in die Besonderheiten der praktischen Arbeit, sondern
auch in Wesen und Ziel der Wirtshausreform eingefiihrt wird. G. Niggli.
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Kurzer Bericht

iiber die Titigkeit des ostschweizerischen Blindenfiirsorgevereins im Jahre 1939
fiir die Kantone Appenzell A.-Rh. und L.-Rh., Glarus, Graubiinden, Schaffhausen,
St. Gallen und Thurgau

Im gesamten Titigkeitsgebiet des ostschweizerischen Blindenfiirsorgevereins
haben die Blindenfreunde an jidhrlichen Beitriigen im Berichtsjahr Fr. 69,115 zu-
sammengebracht. Kantone, Gemeinden und gemeinniitzige Gesellschaften leisteten -
insgesamt Fr. 16,460, so daf die reguliren Einnahmen sich aut Fr. 85,575 bezit-
fern. Dazu kommen noch an einmaligen Geschenken und Vermichtnissen von
besondern Blindenfreunden Fr. 48,796, so daf sich die Gesamteinnahmen fiir die
ostschweizerische Blindenfiirsorge im Jahre 1939 auf Fr. 134,371 belaufen.

Daraus wurden an 362 in den genannten ostschweizerischen Kantonen zer-
streut lebenden Blinden Unterstiitzungen im Gesamtbetrag von Fr. 43,651 aus-
gerichtet. In den Blindenanstalten wurden insgesamt 138 Blinde verpflegt; die
Anstaltstiirsorge erheischte Fr. 104,052. Fiir die insgesamt 500 Blinden gab der
ostschweizerische Blindenfiirsorgeverein Fr. 147,703 aus. Das erwachsene Defizit
muBte aus den Reserven gedeckt werden.

Diese gewif groBen Leistungen der ostschweizerischen Blindenfiirsorge sind
in erster Linie den insgesamt 42,450 Blindenfreunden zu verdanken, die den 477
sich uneigenniitzig betitigenden Gemeindevertretern die jihrlichen Beitrige und
der Blindenfiirsorge die Geschenke und Vermichtnisse anvertraut haben. Moge

Fiir junge Leute

gibt es keine bessere Geldanlage, als eine Volksversicherung bei
der «Basler». Jung versichern — heisst billig versichern. Unsere
Sparversicherung hilft Ihnen sicherer als jede andere Methode zur
Erreichung eines bestimmten Kapitals. — Bei Tod durch Unfall von
mehr als 15'/zjahrigen Personen Zahlung der doppelten Versicherungs-
summe, bei ganzlicher Erwerbsunfahigkeit Beitragsbefreiung unter
voller Aufrechterhaltung der Versichernng.

BaSIer Lebens-Versicherungs-Gesellschait

Gegriindet 1864

Keine arztliche Untersuchung. Ab-
holen der Wochenbeitrage (von
50 Rp. an) je nach Wunsch wochent-
lich, 14tdglich, monatlich oder vier-
teljahrlich. Prospekte und Auskunit
erhaltlich durch die Zentralverwal-
tung in Basel, Albananlage 7, oder
durch die Vertreter.
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der Blindensache dieses Zutrauen nie verlorengehen und insbesondere die Liebe
der Menschenfreunde fiir die Blinden trotz schweren Kriegszeiten doch zuteil
werden !

Ferien in den Bergen

Seit einigen Jahren besteht unter dem Protektorat der Schweizerischen ge-
meinniitzigen Gesellschaft in Amsteg (Uri) eine gemeinniitzige Vermittlungs-
stelle fiir Ferienwohnungen in den Bergen, die ihre Dienste solchen Familien
zur Verfiigung stelit, welche ihre Ferien nicht in Hotels oder Pensionen ver-
bringen konnen. Soeben ist die neue Liste von Ferienwohnungen 1940 heraus-

Rheuma-Bad Baden
Badhotel Schwanen

In sonniger Lage, mit wohlgepflegtem Garten und neuer Liegehalle zu Liege-
kuren. Schone Aufenthaltsrdume. Alle Zimmer mit fliessendem Wasser, teilweise
mit Telephon. Alle Kurmittel im Hotel selbst, Thermal-Schwefelbdder, Sprudel-
Kohlenséure- und Solebdder, Wickel, auch Fangobehandlung, Raum- und Einzelinhala-
tionen, 70 Badekabinen, Thermalquelle und Trinkbrunnen. Lift und Zentralheizung.
Eigene Autoboxen. Kuren zu jeder Jahreszeit. Butterkiiche. Pensionspreis ab Fr. 10.
Prospekte gerne zur Verfiigung. Hofliche Empfehlung K. Kipfer- Walti.

Nebenhaus: Hotel Adler, Pensionspreisab Fr.7.50. Teilweise fliessendes Wasser,
Lift, Zentralheizung. Besitzer: S. Moser-Kramer.

oo soonenaide I kbeinfelden

bietet Miittern mit oder ohne Kinder,

wie einzelnen Frauen, Toéchtern und Solbéder, kohlensaure Solbéder, Wickel,
Kindern angenehmen Kuraufenthalt. Fango, Trinkkuren und Inhalationen
Herrliche Lage. Zentralheizung. Flies-

sendes Wasser. Familienleben. Preis bei GLANZENDE HEILERFOLGE

4 Mahlzeiten von Fr 4.50 fir Erwach- bei Frauen- und Kinderkrankheiten, Herz-
sene und Fr. 3.— fiir Kinder. Vor- und und Nervenleiden, Ischias, Gicht, Rheuma,
Nachsaison Preiserméssigung. 7 Venenentziindungen, Leber-, Nieren- und
Agskunftbereitwilligstdurch die Heim- Gallenleiden, Erkrankungen der obern
leitung. Luftwege. Gripperiickstinde, Unfallfolgen.

Rekonvaleszenz.

——
—

iilﬁaﬁeWoﬂﬁQ Hotel Ddtigen

Zu vermleten Sonnige Lage im Griinen, groBe Garten-

anlagen mit Liegewiesen. Modernste Ein-
Im Obefengadi“ Sdﬁaner sonnige, richtungen, alle Kurmittel im Hause.
gerdumige Ferienwohnung 1. kiirzere Normal-, Kur- und Didttisch. Heimelig
schweizerisch. — Prospekte.

P. & R. Kottmann.

oder langere Zeit. 4 Zimmer, 5—6
Betten, Halle mit Balkon, elekir.
Kiiche, Bad, Etagenheizung.
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gekommen. Sie ist zum Preise von 40 Rappen (inkl. Porto), zuziiglich allfilliger
Nachnahmegebiihren, bei der Geschdftsstelle der Ferienwohnungs-Vermittlungs-
stelle in Amsteg (Uri), Tel. 9 68 31, Postcheck VII 6039, oder bei der Schweize-
rischen gemeinniitzigen Gesellschaft, Gotthardstr. 21, Zirich 2, erhiltlich.

mil vielen Vorteilen
Briitsch & Co.
St. Gallen

Das Ideal fir mide Beine

Schweizerfabrikat
ges. gesch.

MONREPO

Fir Hausfrauen bedeutet « Monrepos» eine grofie Er-
leichterung. Bringt die Beine in die richtige, entlastende
lage. Zusammenklappbar; leicht mitzunehmen. Kann
vor jedem Sitz verwendet werden. Elegante, gefdllige
Form. Unverwistlich, da aus la Stahlrohr verchromt. Billig,
trotz seiner Vorziige und seiner gediegenen Ausfiihrung.
Garantie: «Monrepos? wird bei Nichtkonyenienz zum
vollen Betrag zuriickgenommen.

Preis: Fr.12.25 franko gegen Nachnahme

AUG. SCHNEIDER & CO. - BERN

Stockerenweg 6  Postcheck Il 1356  Telephon 244 45

ist gesund, aromatisch und mild,

und zugleich billiger

Das fordert die alkoholfreie
OBSTVERWERTUNG

jedem Weinessig qualitativ ebenbirtig

Verlangen Sie bei lhrem Spezierer « Mdrwiler»

Haben Sie Ihre Dienstboten schon gegen die
Folgen von Krankheit und Unfall versichert? Das
Gesetz legt Ihnen die Verantwortung fiir Ihr Personal
in diesen Fillen auf. ;

Wir versichern gegen billiges Entgelt IThre Dienst-
boten, das Personal von Heimen, Anstalten und ge-
werblichen Betrieben, Verlangen Sie unsere beé-
dingungen. Wir beraten Sie gerne.

Schweizerische Krankenkasse Helvetia
Ziirich, Limmatquai 4 (Tel. 447 26)

Blumentage ranmie 2Anfevumen
flic HOoyltdtigheitszwede. s Mufter zu Dienften.

Paul Sdjaad AG.,
Runftblumenfabrif, Heinfelden

Der Charakter und die Charakterbildung
Von P.-D. Dr. Franziska Bawmgarten- Tramer
16 S, 8% Preis 40 Rp.
Erhaltlich bei der Buchdruckerei Biichler & €0y
Marienstr, 8, Bern. Tel. 277 83. - Postcheck 1II 28
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Jeder Tropfen zdhlt : Der gute ”ARA“_TEE

so ausgiebig und fein ist

ein Genuss fiir den Gaumen
eine Ersparnis fiir die Borse

Ceylan Orange Pekoe a Fr. 5.- p. Pfund
Darjeeling O. P. a lr.5.50 . .,

zum Sduern aller Speisen, fur Salate,

zur Zubereitung von Limonade Jranco per Post durch
Mitglieder, ~ARA“ TEE-IMPORT, ZURICH
beriicksichtigt unsere Inserenten! | Drusbergstrasse 32

RE I N HAR Ds Spezial-Kochschule + Weggis
alte bekannte Schule fir Frauen, Téchter (Braute)

Monatliches Praktikum in gut birgerlicher und feiner Kiche. Ferienkurse vom Mai bis
September. B&uerinnenkurs im November. Prima Referenzen. Prospekte. Sterilisier-
und Einmach-Broschire Fr. 1.—. Telephon 7 31 20.

Tuchfabrik Kleiderstoffe
Schild AG. Wolidecken

GroBe Auswahl Fabrikpreise
= Verlangen Sie Muster Versand an Private
Bern und Liestal " Annahme von Wollsachen

Bester Lesestoff fiir Kinder: Illustrierte schweizerische Schiilerzeitung.

Herausgegehen unter dem Protektorat des Schweiz. Lehrervereins. Jahresabonnement Fr. 2.40.
Verlag: Biichler & Co., Bern.



Packungen

fiir 40 Liter Wasch-
flissigkeit Fr. —.60

fiir 80 Liter Wasch-
flissigkeit Fr. 1.—

Umwalzung im Waschverfahren

Das Streben der Wissenschaft fiihrte zur Erfindung des hartwasser-unempfind-
lichen, alkalifreien (laugenfreien), ganz neutralen Waschmittels ,plus VITE":
dieses ist in Flockenform, gewahrleistet infolge seiner neutralen Reaktion die Schonung.u"‘

Haltbarkeit des empfindlichen Waschgutes, sei es aus Wolle, Natur- oder Kunstseide:
Ohne Schaden ist jefst warmes Waschen mdglich. Plus VITE ist das beste new
zeitliche Waschmittel fiir Bad-, Haut- u. Haarpflege. Plus VITE entspricht allen
hygienischen Anspriichen, entwickelt starken Schaum, wirkt erfrischend, greift die
empfindlichste Haut nicht an. Vorziiglich sowohl fiir Kinder wie fiir Erwachsene. Als Haar-
waschmittel verleiht es den Haaren wundervollen Glanz, die Haare werden weich und |uffig:

Plus VITE enthilt keinerlei Seife noch irgendwelche Sauren, ist frei von schadlichen Chemikalien:

Erhalil. in Drogerien, Lebensmittelgeschaften u. Konsumvereinen o Plus VITE, Basel, St. Johannsring 52
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