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BERN, 20. Mai 1937 N° 5 XXV. JAHRGANG

Zentralblatt

Organ des Schweizer. gemeinniisigen Frauenvereins

Organe central
de la Societé d'utilité publique des femmes suisses

Erscheint am 20. jedes Monats

MOTTO: Gib dem Diirftigen ein Almosen, du hilfst ihm halb — ’
Zeige ihm, wie er sich selbst helfen kann, und du hilfst ihm ganz
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Einer freundlichen Einladung der Kommission der Pflegerinnenschule mit
Krankenhaus in Ziirich Folge leistend, tagte der Zentralvorstand am 4. Mai in
derselben, um nach Erledigung der Geschiifte einen Rundgang durch die so
trefflich erweiterte Anstalt vorzunehmen.

Tiefempfundene Bewunderung und Dankbarkeit erfiillte uns fiir alle die
Frauen, die auf diese oder jene Art das ihrige bei der Griindung und weitern
Entwicklung dieses herrlichen Frauenwerkes beigetragen hatten. Wir bestaun-
ten das so bequeme und schone Schwesternhaus, wo die Aufenthalts-, Schlaf-
und Lehrriume, gleich wie die lichten Krankenzimmer, die Operationssile und
Nebenriume, mitsamt der prichtigen Kiiche, alle mit der selben Liebe und
Sachkenntnis erstellt und ausgestattet sind.

Welche Ruhe geht von den, inmitten der Gebiulichkeiten liegenden Gérten
aus, wo einerseits die Schwestern, anderseits die kranken Kinder, wenn notig
auch in ihren Bettchen, Erholung im Freien finden konnen !

Hier in den Schwesternberuf eingefiihrt zu werden und hier arbeiten zu
diirfen, das muf eine Freude sein! Unter diesem Eindruck verliefen wir die
unserm Verein so nahestehende Pflegerinnenschule, mit dem Wunsch, es moch-
ten diese Hiuser fort und fort fiir alle, die da ein und aus gehen, eine Stétte
des Segens werden !

Die Festsetzung der Traktanden fiir die bevorstehende Generalversamm-
lung im schinen Thun erforderte, wie gewohnt, viel Zeit und Arbeit. Unter der
Losung « Fiir Volk und Vaterland », unter der unser aller Wirken steht, hoffen
wir, uns recht zahlreich in Thun, am 21. und 22. Juni, wiederzuschen.

Die Gartenbauschule Niederlenz, wie die Haushaltungsschule Lenzburg sind
immer noch in der Lage, Schiilerinnen aufzunehmen. Beide Schulen prangen
im Friihlingsschmuck und bieten den jungen Tochtern zur beruflichen Ertiich-
tigung, wie zur korperlichen Erstarkung willkommene Gelegenheit. Ebenso
warm mochte der Zentralvorstand das Erholungsheim « Sonnenhalde » in Wald-
statt Miittern mit ihren Kindern, oder auch einzelnen Frauen, Tochtern und
Kindern, zum Kuraufenthalt wirmstens empfehlen.

Dem Beispiel des B. S.Fr. folgend, erneuerte auch unser Vorstand das
Gesuch von 1935 an das Bundesfeierkomitee, als Sammelzweck wieder einmal
des Mutter- und Familienschutzes giitigst gedenken zu wollen.

Die Sammlung von Geldern und Nahrungsmitteln zugunsten der zu eva-
kuierenden, hungernden Spanienkinder, wie sie vielerorts von neutralen, kan-
tonalen Komitees durchgefiihrt wird, empfehlen wir unsern Mitgliedern zur
regen Unterstiitzung aufs wirmste.

Gesuche der wverschiedensten Art, die teils angenommen, teils abgewiesen
oder deren Behandlung verschoben werden muBte, beschéftigten uns sehr.

Die eingetroffenen 35 Antworten auf den Rot-Kreuz-Aufruf verdanken wir
herzlich; noch zi#hlen wir mit der baldigen Nennung weiterer Vertreterinnen,
ehe wir unsere Liste an das Rote Kreuz abzuliefern haben werden.

Freudig iiberrascht wurde unser Verein durch das schine Legat von Frav
R. K. sel. im Betrag von Fr. 2050. Ferner bekriftigte eine treue Mitarbeiterin
ihre Sympathiekundgebungen fiir unsere Bestrebungen mit einer willkommenen
(tabe von Fr. 300. Solch unerwartete Zeichen der Anerkennung und der Mit-
hilfe sind miichtige Forderer zu weiterm gemeinniitzigen Wirken.

Im Namen des Zentralvorstandes, Die Présidentin : M. Schmidt-Stamm.
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Einladung

zur

49. Jahresversammlung des Schweizerischen gemeinniikigen

Frauenvereins
Montag und Dienstag, den 21. und 22. Juni 1937
in Thun

Die Verhandlungen finden statt in der Scala, Frutigenstrafie 4, nichst dem

el

o

Bahnhof

Montag, den 21. Juni
Beginn punkt 15 Uhr

Traktanden :

BegriiBung durch die Zentralprisidentin, Frau Schmidt-Stamm.
Jahresbericht, Zentralprisidentin Frau Schmidt-Stamm.
Bericht der Zentralkassierin, Frau Dr. Handschin, Ziirich.
Berichte iiber die Anstalten des Vereins :
a) Pflegerinnenschule mit Krankenhaus in Ziirich.

Referentin : Frau Binder-Scheller, Ziirich.
b) Gartenbauschule Niederlenz. Referentin : Frau Soder.
¢) Haushaltungsschule Lenzburg. Referentin : Frau Roth-Henzi.
Bericht der Diplomierungskommission. Referentin: Frau A. Stierlin,
Luzern.
Vortrag : « Volksgemeinschaft und Volkergemeinschaft ».
Referentin : Friulein Dr. Elsbeth Merz, Thun.

# ® #

Offizielles Bankett
in der Offizierskantine an der AllmendstraBe

punkt 20 Uhr

Dienstag, den 22. Juni
Beginn - der Verhandlungen punkt 9 Uhr

Traktanden :
Bericht iiber die Tuberkulosebekimpfung. Referentin: Frl. M. Kistler.
Bericht iiber Kinder- und Frauenschutz. Referentin : Frau Aerne-Biinzli,
St. Gallen.
Bericht iiber die Kinderversorgung. Referentin : Frl. Martha Burkhardt,
Rapperswil. : ;
Bericht iiber die Brautstiftung. Referentin : Frl. E. Sand, St. Gallen.
Bericht iiber das Erholungsheim « Sonnenhalde fiir Mutter und Kind » in
Waldstatt. Referentin : Frl. B. Triissel, Ehrenprisidentin.
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Aktion fiir die Bergbevolkerung.

Beitrige aus der Zentralkasse.

Festsetzung des Ortes der nichsten Versammlung.
Antrige und Mitteilungen.

©® e

Allgemeiner SchluBgesang : « Trittst im Morgenrot daher ».

Dienstag, 22. Juni von 12% Uhr an Mittagessen nach freier Wahl. Nach-
mittags 2% Uhr Rundfahrt auf dem herrlichen Thunersee. Anschliefend daran
Tee im Kursaal Thun.

Folgende Hotels sind bereit, Géste aufzunehmen :

Logis mit Friuhstiuck

Zimmer. ohne Zimmer mit
Thun: flieBendes Wasser flieBendem Wasser

Hotel Cilumerhol .o iy G By 5.50 Fr. 6. —

s bellevie .~ L0 cg S R 5 D.— S 800

,  Viktoria- Baumgarten e s H.— di ol

L Bean Rivapes toi aiveadsit g y D.— AR

oo AW PR S e M s Y o s 2 450 —_—

SR L o T o R e i s A giss D

,  Palken , 4.50 y o D —

<V iren , 4.50 y D.—

S RPONET S S TR s 5 450 e D

, Metzgern , 4.50 s D.—

e oosddel : 00 450 —

cosmmentlial oo e e , 4.50 —. —

Blaukreuzhof . . . SN 3.50 bis 4.— 4.50
Thuncestibe (Frauenverein Thun) . (flieB. W.) 4.— (2er Z) 4.50 (2er Z.)

Pension Baehimatt = 5 o0 el . Fr. 4. — Fr. — —

Hilterfingen:
Hotel Seehof (Tramverbindung ab
Bahnhof Thun) 5 480 5  D.—

Bestellungen fiir Logis sind direk¢t an das betreffende Hotel zu richten.
Es stehen einige Privatquartiere zur Verfiigung.

Bestellungen fiir die Festkarte a Fr. 8.50 (Scala, Bankett, Seefahrt und Tee)
sind zu richten an die Kassierin Frauw C. Winterberger, Bliimlisalpstrafie 14,
Thun. Die Festkarte ist erhiltlich vom 5. Juni an; Einzahlungen fiir dieselbe
auf das Postcheckkonto III 4842, Gemeinniitziger Frauenverein Sektion Thun.

Mitglieder, die schon am Sonntag nach Thun reisen, treffen sich abendn
20 Uhr zum Konzert im Kursaal.

Die Sektion Thun freut sich herzlichst auf ihre Giste; das traditionelle
Festwetter ist bereits bestellt.

Willkommen in unserer alten Kyburgerstadt !
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Invitation a la 49° Assemblée générale de la Société d'utilité
publique des femmes suisses ‘

les lundi et mardi 21 et 22 juin 1937

a Thoune

Les délibérations auront lieu a la Scala, Frutigenstrasse 4, & coté de la gare

Lundi 21 juin
a 15 heures précises.

Ordre du jour :
1° Discours de bienvenue par la présidente centrale, Mme Schmidt-Stamm.
2° Rapport annuel déposé par la présidente centrale, Mme Schmidt-Stamm.
3° Rapport de la caissiére centrale, Mme Dr Handsehin, Zurich.
4> Rapports sur les écoles et établissements de la Société :
@) Ecole des gardes-malades avec hopital i Zurich, par Mme Binder-
Scheller, Zurich.

b) Ecole de jardinage i Niederlenz, par Mme Soder.
c¢) Ecole ménagére & Lenzbourg, par Mme Roth-Henzi.

5° Rapport de la Commission pour la distribution des récompenses aux aides-
ménagére, par Mme A, Stierlin, Lucerne.

6° Conférence en langue allemande : « Volksgemeinschaft. und Volker-
gemeingchaft », par Mle Dr Elsbeth Merz, Thoune.

#®

Banquet officiel

a la Cantine des Officiers, Allmendstrasse
a 20 heures précises

Mardi 22 juin
Ouverture des délibérations & 9 heures préecises.

Ordre du jour :

1° Rapport de la Commission pour la lutte contre la tuberculose, par Mle M,
Kistler, Ralligen (Berne).

2¢ Rapport sur la protection de lenfance et de la femme, par Mme Aerne-
Biinzli, St-Gail. :

3° Rapport sur le placement des enfants, par Mle Marthe Burkhardt, Rap-
perswil. :

4° Rapport sur la Fondation des fiancées, par Mle E. Sand, St-Gall.

5° Rapport sur la maison de vacances «Sonnenhalde» pour meéres et enfants,
4 Waldstatt, par MUe B. Triissel, présidente d’honneur.

6° Action en faveur des populations montagnardes.
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7° Répartition des subsides de la caisse centrale.
8° Désignation du lieu de la prochaine assemblée.
90 Communication et propositions.

Chant de cloture : « Trittst im Morgenrot daher ».

Mardi 22 juin, dés 12 heures, diner au gré des participantes. L’apreés-
midi, 274 heures, course en bateau a vapeur sur le magnifique lac de Thoune,
puis thé au Kursaal de Thoune.

Les commandes pour les logemcnts sont a adresser directement a Ihotel.
Quelques logements privés sont & disposition.

Les commandes pour les cartes de féte a fr. 8.50 (Scala, banquet, prome-
nade sur le lac et thé) sont & adresser & la caissiére, Madame C. Winterberger,
Bliimlisalpstrasse 14, Thoune. La carte de féte peut étre obtenue dés le 5 juin;
versements y relatifs au compte de cheques postaux 111 4842, Société d'utilité
publique des femmes suisses, Section de Thoune.

Les membres qui se rendent le dimanche déja & Thoune se rencontreront le
solr au concert du Kursaal a 20 heures.

La Section de Thoune se réjouit cordialement de recevoir ses hotes; le
beau temps traditionnel pour la féte est déja commandé !

Soyez les bienvenues dans notre vieille citadelle des Kybourg !

AN

Idyllisches Platzchen mit Blick auf Kirche und SchloB



Die Stadt Thun ®

Thun bildet den Eingang zum Berner Oberland, die Grenze zwischen Mittel-
land und Alpen. :

Als Umrahmung des Thunersees prisentieren sich die weltberithmten Hoch-
firnen Eiger, Ménch, Jungfrau, das Blimlisalpmassiv, sowie der Gipfelgrat des
Finsteraarhorns, davor erblickt man die ganze Voralpenkette, zu ihren Fiilien
das Aaretal, begrenzt vom Lingenberg, vom Belpberg und von den Hingen
des Griisisberges.

Eine so vorteilhafte Lage am AusfluB des Sees, am Nordende einer weiten,
zum Teil mit Wildern und Siimapfen durchzogenen Ebene, wurde schon zu
frithesten Zeiten mit Menschen besiedelt. Den Beweis hierfiir liefern die in
neuerer Zeit anliflich eines Neubaues an der Marktgasse zutage geforderten
Gegenstiinde, Pfeilspitzen, Hirschknochen und handgeformten TongeféBe, die
auf eine Pfahlbausiedlung aus der jiingern Steinzeit schliefen lassen.

Die dlteste Nennung des Ortes Thun ist folgende : Um 1130 wird Wernher
von Thun genannt; 1133 folgt Wernherius de tuno; 1175 Burchardus Tunenses.

Die damalige Ringmauer ist heute noch, wenn auch stellenweise in Héiuser
eingebaut, sichtbar. :

Unter der Herrschaft der Zihringer, 1191 bis 1218, #énderte sich das Stadt-
bild von Thun, indem an die Stelle des festen Hauses der Herren von Thun
das Schlof zu stehen kam, von welchem aus die neuerworbenen Gebiete besser
beherrscht werden konnten.

Das Erbe des 1218 verstorbenen Herzogs Berchtold von Zihringen wurde

Hauptgasse im alten Thun

/
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dann von den Kyburgern angetreten, und nach etlichen Jahren gelangte Thun
unter die Herrschaft von Bern. :

Im Jahre 1256 bekam Thun den ersten Freiheitsbrief von Hartmann dem
Jiingern und acht Jahre spiiter von seiner Witwe Elisabeth von Chélons die
~ Handfeste der Stadt Thun, mit
weitgehenden  Privilegien. Diese
bildete die Grundlage zu Thuns
freier Entwicklung.

Die geographische Lage und
die  obenerwithnten  Privilegien
durch Zollfreiheit und Verkehrs-
begiinstigungen beeinflufit, mach-
ten Thun bhald zum wichtigsten
Marktplatz des Berner Oberlandes.
Als giinstiges Moment fiillt natiir-
lich auch das ausgedehnte Hinter-
land in Betracht, dessen Bewohner
sich an den Markttagen mit den
notigen Vorriiten versorgten. Kin
weiterer Verkehrsweg erschlof sich
iber die Seen, wo zirka fiinfzehn
Bocke oder Lastschiffe, die durch
Segel und Ruder fortbewegt wur-
den, den Warenverkehr ermoglich-
ten.

Montag, Mittwoch und Sams-
tag fuhren auch Last- und Perso-
nenschiffe aarabwiirts nach Bern;
ein gefithrliches Unternehmen. Um
das Jahr 1833 setzte der Fremden-
verkehr in Thun ein, und mit die-
sem kam das erste Dampfschiff,
die « Bellevue », auf den Thuner-
see. Als Kuriosum erwiihne ich noch die Schiffsorgel, die statt der nachmaligen
Schiffsglocke ihre schmetternden Weisen ertonen lieb. Diese stcht heute im
historischen Museum zu jedermanns Ohren- und Augenweide zur Verfiigung:

SchloB Thun
Das Wahrzeichen der alten Kyburgerstadt

So hat die Stadt Thun eine lange und interessante (Geschichte aufzuweisen,
deren Erwithnung ich nur streifen kann. Wenn die Forschung nach dem Leben
und Treiben unserer Vorfahren auch nicht jedermanns Interesse fesselt, SO
triigt sie doch dazu bei, zu verhindern, durch Verstindnislosigkeit alte Werte
zu zerstoren. Auch Thun weist noch Kunstwerke aus dem Mittelalter auf. Das
Eckhaus beim Rathaus, als iltestes Denkmal, weist noch die altgotischen, scho-
nen Fensterpfeiler von ehemals auf. Auch das Erkertiirmchen im RoBgarten ist
ein Juwel, das seinesgleichen sucht. Ein weiteres Wohnhaus mit gotischer
Fassade und dreifach gekuppeltem Reihenfenster triigt die Jahrzahl 1614. Auch
die Hauptgasse entbehrt nicht ihres Reizes. Zwar sind die Vorscherme und
Plachen weniger breit geworden und verhindern den Einfall des Sonnenlichtés
nicht mehr.
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‘Auch die Dachtraufen, die friiher ihren spritzenden Inhait mitten auf die
StraBe entleerten, sind zuchtlo' in Rohr gefaBt und der Hauswand entlang ge-
fiihrt worden. Das Zlefrentrcmeckel und das Grunzen der Schweine aus den
Gassenstillen hat aufgehort und ehrsamen Verkaufsliden Platz gemacht. Aber
die mit Gelinder versehenen Terrassen sind heute noch mit griinen Pflanzen
geschmiickt, und dahinter zieht sich der Durchgang auf unsern historischen
Rathausplatz.

All diese schonen Dinge zihle ich blof auf, um unsere Gemeinniitzigen
gluschtig zu machen.

Mochte ein freudiges Erleben iiber unserm Zentralfest walten, daf all
unsere lieben Frauen Kraft und Mut sehopfen, um ausgeruht und mit freund-
lichen Eindriicken bereichert in die Pflichten des Alltags zurlickzukehren !

H. Trog.

Die alkoholfreien Gaststatten am untern Thunersee %

Ein Stiick schonster Frauenarbeit im Dienst eines grofen Gedankens und
des Gesamtwohles der Bevolkerung stellt sich den Besucherinnen der dies-
jﬁhzigeu Generalversammlung des Schweizer. gemeinniitzigen Frauenvereins
dar in den drei gutgefithrten und beliebten alloholfreien Gaststitten Thuns
und seiner nihern Umgebung, die ihre Existenz der werktitigen Kraft der
Frauen verdanken. BEs sind dies die im Geschiiftszentrum der Stadt Thun, im
Billiz Nr. 54, gelegene heimelige « Thunerstube », der in dem romantischen
SchloB am See, der « Schadaw » untergebrachte alkoholfreie Sommerbetrieb
und das statthchu alkoholfreie Hotel und Restaurant « Seehof » im lieblichen
Hilterfingen. — « Thunerstube » und « Schadau > sind Unternehmungen der
beiden gemeinniitzigen Frauenvereine Thun und Strittligen, die fir beide
Gaststitten eine gemeinsame Betriehskommission unterhalten.

Die freundliche « Thunerstube » ist geradezu ein Musterbeispiel eines
alkoholfreien Betriebes mittlern Ausmasses. Das dort erhiltliche gute, ge-
pflegte Essen, die sonnigen und luftigen Logierzimmer finden bei Relbenden,
aber auch b01 der in Thun ansissigen ‘.Vohnbevoll\eruuq/ den jungen Ange-
stellten und Schiilern insbesondere, lebhaftesten Anklang.

Beinahie unmoglich ist es, die Schonheit zu schildern, die sich vor den
Besuchern der « Schadaw » auftut, die ein schoner Tag an den blauen See
hinauffiihrt, Es war ein groBes Zeichen des Zutrauens, das die Stadt Thuu
den gemeinniitzigen Frauenvereinen gab, als sie ihnen die Bewirtschaftung
dieser alkoholfreien Gaststiitte iibertrug, die sich in dem nunmehr der Stadt
gehdrenden SchloB und seinem einzig schonen Park befindet. Eine Rast, ein
Imbif auf der herrlichen Terrasse im Ano esicht der hohen Majestiten des Ber-
ner Oberlandes, wird sicherlich einem Jeden der dieses schone Flecklein Erde
zum erstenmal betritt, zu einem unvergeBlichen Ereignis.

Und nun der «Seehof » in Hilterfingen ! In kurzer Zeit hat es dieses
stattliche Haus am Sce droben verstanden, sich eine treue und ausgedehnte
Kundschaft zu schaffen, die zu Ruhe und Erholuno immer wieder dahin zu-
riickkehrt. Der « Sechof » ist das Eigentum einer zum groBten Teil aus Frauen
bestehenden Genossenschaft, deren Mitglieder in den verschiedensten Teilen



Schadau

unseres Landes zu finden sind. Behaglich, geriumig, von schlichter Soliditis
sprechend, so liegt der « Seehof » da, im Kranze seiner Blumen, sziner Girten.
An ihren Mauern plitschert der See. Durch des Hauses Fenster schweifen die
Blicke hinauf zu den weillschimmernden Firnfeldern! So hat in einem schonen,
gesegneten Lande werktiitiger Frauensinn drei verschiedenartige Gaststiitten
schaffen diirfen, die verschiedenen Zwecken dienen, und in denen doch der
gleiche Geist gesunder MiBigkeit zu Hause ist. Moge in den Tagen, da so
viele Frauen sich in Thun zusammenfinden, eine sechone Zahl von ihnen auch
den Weg iiber die Schwelle der drei alkoholfreien Frauenbetriebe finden, auf
die wir mit Recht stolz sein diirfen ! G.

Schlof Schadau &

war im Mittelalter eine der festen Burgen am Wendelsee (alter Name fiir den
Thunersee). Gleich den Schlossern von Oberhofen und Spiez, Thun und Striitt-
licen, war auch die Schadau ein ritterlicher Besitz. In dltesten Zeiten von den
Freiherren von Strittlicen bewohnt, gehorte die Burg Schadau im XV. und
XVI. Jahrhundert zugleich mit Schloss Spiez dem edlen Geschlecht der
Bubenberg. Nach ihnen war es Besitz der Familie von Erlach. An Stelle des
alten Schlosses wurde in der Mitte des letzten Jahrhunderts fiir die Grafen
de Rougemont das heutige Schloss in den Formen der englischen Tudorgotik
und der franzosischen Friihrenaissance erbaut. Hans Jenny, der Verfasser des
Schweizerischen Kunstfithrers berichtet, daf Schlof Schadau geheimnisvolle
Raumdispositionen besitze und eine schone Wendeltreppe in reicher neugoti-
scher Steinmetzarbeit.

Der miirchenhafte Sitz gehort seit einigen Jahren mit seinen wundervollen
Parkanlagen der Stadt Thun. H. Sch.-D.
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Schweizerische Pflegerinnenschule mit Krankenhaus in Ziirich
Wiederum sind wir in der gliicklichen Lage, einen Beitrag an unsern Bau

melden zu diirfen. Spenderin der Fr. 300 war die Sektion Bern. Wir danken vou

Herzen ! Die Quéstorin : Dr. 4. Homberger.

Ein Jubilaum “

In diesen Tagen feierte der Vorstand des Schweizer. gemeinniitzigen
Frauenvereins, Sektion Schaffhausen, die 25jahrige Vereinsleitung seiner
Prisidentin, Frau Peyer-Frey. Am 25. Mirz waren es 33 Jahre her, daf die
Mitglieder des Vereins zur 1. Generalversammlung zusammentraten. Nachdem
zwei Prisidentinnen mit kurzer Amtsdauer ihr vorangegangen waren, hat Frau
Peyer die Wiirde und Biirde der Vereinsprisidentin {ibernommen und seither
in treuer Hingebung mit Takt und Geschick die vielen Obliegenheiten besorgt.
welche die Leitung des Vereins von ihr forderten. Wir danken der lieben
Jubilarin im Namen aller, denen sie im Laufe dieser vielen Jahre durch ihre
Titigkeit gedient hat und wiinschen ihr im Kreis ihrer Mitarbeiterinnen noch
schone Jahre segensreicher Wirksamkeit. Wir hoffen auch, daf im gemein-
niitzigen Frauenverein sich immer wieder solche Frauen finden lassen werden,
“die bereit sind, ihre Opfer an Zeit und Kraft zu bringen zum Nutzen hilfs-
bediirfticer Mitmenschen.

Und ein Rickblick ¢

Es mag bei dieser Gelegenheit angebracht sein, einmal einen kurzen Riick-
blick zu werfen auf die allerersten Anfinge, aus denen der Schafthauser ge-
meinniitzige Frauenverein erstanden ist. Es leben noch einige der ehrwiirdigen
Minner und Frauen unter uns, die vor 34 Jahren dem Frauenverein zum Wer-
den und zur ersten Wirksamkeit verholfen haben. Andere haben das Zeitliche
gesegnet; aber ihre Werke folgen ihnen nach. Aus der Mutterpflanze sind seit-
her neue Pflinzlinge hervorgegangen und selbstindig geworden. Was im
kleinen Kreise privater Gemeinniitzigkeit den Anfang genommen hat, ver-
zweigte sich, und manches davon gehort heute der oOffentlichen Fiirsorge an.
In den Pflichtenkreis des gemeinniitzigen Frauenvereins ist in den letzten
Jahren eine gewisse Stabilitit eingetreten. Es wird ja auch keine laute und
breitspurige Titigkeit erstrebt; aber in stiller und steter Umsicht soll und will
der Vercin bereit sein, Sorgen zu lindern, unhaltbare Verhéltnisse in bessere
umzuwandeln und stets neue Kriifte fiir das Gute einzusetzen. H. .

b |+ |+ [ [AIUS| DENL SEKTIONEN |+ [ + |

Schaffhausen. Aus dem Titigkeitsbericht tber das Jahr 1936. Der Vor-
stand versammelte sich im Laufe des Jahres zu sieben Sitzungen. Leider
haben wir den Tod von Fraw Dr. Waldmann, eine der Griinderinnen des

Frauenverbandes Schaffhausen — der jetzigen Sektion des Schweizer. gemein-
niitzigen Frauenvereins — zu beklagen. Sie ist unserm Vorstand bis zu ihrem

Lebensende treu geblieben. Ihre Personlichkeit und ihr gesegnetes Wirken
werden bei uns unvergessen bleiben.

Wir priiften die Wiinschbarkeit der Durchfiihrung von Kochkursen fiir
arbeitslose Frauen, kamen aber zu einem negativen Resultat. — Auch der
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Versuch eines Kochkurses fiir arbeitslose Minner konnte aus verschiedenen
Griinden nicht verwirkiicht werden.

Der Spielwarenkurs wurde dieses Jahr von Friulein Seiffert im gewohn.
ten Rahmen durchgefiihrt. Die 21 Teilnehmer erstellten mit einfachsten Mitteln
hiibsches Spielzeug und einfache Gerite fiir den Haushalt, — Die SchluBaus-
stellung zeigte, mit wieviel Geschick und Freude gearbeitet worden war. —
Friulein Seiffert sei auch hier herzlich gedankt fiir die uns geleisteten Dienste.

Unsere Brockenstube bekommt die auBerordentlichen Verhiltnizse, in
denen wir leben, zu spiiren, da vieles in die Winterhilfsammlung fiir Arbeits-
lose geht, was sonst unserer Brockenstube zugut gekommen wiire. Immerhin
konnen wir immer unsere Sduglingsausstattungen bestreiten oder sonst ander-
weitiges unterstiitzen.

Die Winterhilfesammiung fiir Arbeitslose ist im Berichtsjahr in 21 Kantonen
der Schweiz durchgefiihrt worden. Unser Verein wurde vom. Aktionskomitee des
Kantons Schaffhausen um seine Mitarbeit gebeten. Der Vorstand iibernahm die
Aufgabe und konnte sie, dank der treuen Mithilfe einiger Vereinsmitglieder,
zum dritten Male programmgemiif erledigen. Sie erforderte 690 Arbeitsstunden,
in die sich zwanzig unserer Mitglieder teilten. Der Beitrag unseres Vereins an
diese Aktion bestand auBer unserer Arbeitsleistung in einer Spende an Wiische-
sticken im Betrag von zirka Fr. 100. '

Die von uns gemietete Waschkiiche an der Rosengasse wurde von 33 Fa-
milien beniitzt wiihrend 170 ganzen und 18 halben Tagen. Dank der umsich-
tigen Verwaltung durch Herrn Schweri wickelt sich der Betrieb ohne nenmnens-
werte Reibungen ab. :

Wir haben an vierzehn Frauen Heimarbeit gegeben und dafiir Fr. 225 an
Lohnen ausbezahlt; fiir das Material legten wir Fr. 375.60 aus. Der Verkauf
der Heimarbeiten ergab eine Einnahme von Fr. 384.80. Wegen der Absatz-
schwierigkeiten miissen wir es uns versagen, dieses Gebiet weiter auszudehnen.

Infolge einer Anregung des Arbeitsamtes erkundigten wir uns iiber den
Betrieb der Flickstube der Frauenzentrale in Ziirich, um iltern arbeitslosen
Frauen mit Flickarbeit Verdienst zu geben. Die Losung der Frage erwies sich
als sehr schwierig und konnte noch nicht in Angriff genommen werden.

Der Ferienversorqung fiir krinkliche Kinder konnten wir, wie gewohnt,
auber dem Jahresheitrag noch eine Anzahl Wiischestiicke zukommen lassen.
Aus unserm Fonds Miitterhilfe wurden sieben Frauen mit Fr. 130 unterstiitzt;
der Fonds weist einen Bestand von Fr. 400 auf. Mit unsern Scuglingsausstat-
fungen haben wir 21 bediirftigen Wochnerinnen eine sehr geschiitzte Hilfe
leisten diirfen.

Dem Aufruf der Zentralpriisidentin des Schweizerischen gemeinniitzigen
Frauenvereins, Frau Schmidt-Stamm, zur Hilfeleistung an die Bergbevillkerung
folgend, sandten wir fiir den Berner Jura zwanzig Leintiicher. Dem Schaff-
hauser Komitee fiir Emigrantenkinderhilfe konnten wir einen Beitrag von
Fr. 50 leisten.

Der Frauenzentrale Schaffhausen tiberwiesen wir einen Beitrag von Fr. 30
an die Kosten des Kantonalen Frauentages.

Die Diplomierung treuer Hausangesteliter fand am 23. Januar im grofien
Kronenhallesaal statt. Es waren 38 Anmeldungen eingegangen. Fiir das Unter-
haltungsprogramm stellten sich Mitglieder des Frauenchors und Frau Vogler-
Neher mit einer Kindergruppe freundlich zur Verfiigung.
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Das Aktionskomitee fiir die Eidgendssische Wehranleihe gelangte an uns
mit der Bitte, in unsern Frauenkreisen aufklirend und werbend fiir ein gutes
Gelingen der Wehranleihe mitbesorgt zu sein. Aus unserm Vorstand iiber-
nahmen es Frau Direktor Habicht und Frau Peyer, mit einem Aufruf in diesem
Sinn an unsere Frauen zu gelangen. Unser Verein beteiligte sich an der Zeich-
nung mit einem Betrag von Fr. 1000.

Unsere Jahresversammiung fand am 30. Mirz statt und war sehr gut be-
sucht. Der Jahresbericht des Vorstandes und der Rechnungsbericht der Kas-
sierin gaben den erschienenen Vereinsmitgliedern AufschluB iiber die geleistete
Arbeit. Nach erfolgter Wiederwahl des Vorstandes hielt Friulein Ida Wahl,
Haushaltungslehrerin, ein Referat iiber « Die hauswirtschaftliche Ausbildung
wnserer Schulentlassenen ». Die Ausfiihrungen der erfahrenen Lehrerin zeigten,
daB auf diesem Gebiet nech viele Fragen der Losung durch uns Frauen harren.

Zur Jahresversammlung des Schweizerischen gemeinniitzigen Frauenvereins,
die am 30. Juni in Davos stattfand, wurden von unserm Verein Friulein Froh-
lich und Frau Rohr abgeordnet.

Wir schlieBen unsern Titigkeitsbericht mit dem Ausdruck unseres herz-
lichen Dankes an die Behorden und alle Gonner und Gonnerinnen unseres Ver-
eins, die unsere Bestrebungen unterstiitzten und mit dem Wunsche, es moge
uns ihr Interesse auch in Zukunft erhalten bleiben.

Schaffhausen, im Mirz 1937. Der Vorstand.

St. Gallen. Kochschule 1936. Um dem Mangel an Schweizerkdchinnen
¢inigermafen zu begegnen und verschiedenen Anspriichen gerecht zu werden,
fiihren wir zur Kéchinnenausbildung Berufskurse und Fortbildungskurse durch.
Die Berufskurse, an die Haushaltungsschule angeschlossen und im Internat
durchgefiihrt, beanspruchen ein gewisses Opfer an Zeit und Geld von den
Schiilerinnen, fiihren aber sicher zum Ziel und befriedigen vollkommen. Im
ersten Semester erhalten die Schiilerinnen grundlegende Kochkenntnisse, theo-
retisch und praktisch, und konnen im zweiten Semester diese Kenntnisse in
einer groBern Kiiche befestigen und vertiefen und zudem noch einen Spezial-
kochkurs mitmachen. Wir sind allerdings fiir diesen Kurs auf das Entgegen-
kommen von groBern Haushaltungen angewiesen, welche unsere Praktikantin-
nen aufnehmen und anleiten. Andernteils aber erwiichst diesen Haushaltungen
der Vorteil, eine immerhin schon gut vorbereitete jiingere Mitarbeiterin ohne
Gehalt zu haben und im Bedarfsfall dann doch das eine oder andere Midchen.
welches sich fiir den Kiichenbetrieb eignen wiirde, zu kennen.

Der Fortbildungskwrs im Kochen wurde der Kochschule angegliedert, da er
nur externe Schiilerinnen umfaBt. Er verlangt ein kleineres Kursgeld und be-
deutend weniger Zeit. Wir bemiihen uns, diesen Kurs immer besser auszugestal-
ten; er ist schwerer durchfithrbar, angesichts der so verschiedenen Vorbildung
der Teilnehmerinnen und stellt an die erfolgreiche Durchfiihrung hohe Anforde-
rungen. Bekanntlich werden in den Haushaltungen, welche Kochinnen anstellen,
auch die verschiedenartigsten Anspriiche gemacht, so dafl wir uns bis jetzt
eigentlich darauf beschriinken muBiten, die Grundlagen zu einer sorgfiltigen
Kiiche zu legen. Immer noch ist auch dieser Kurs unter den Hausfrauen zu
wenig bekannt; es wire verdankenswert, wenn sie noch viel mehr strebsame
Hausangestellte ermutigen wollten, sich durch Fortbildung eine Aufstiegsmog-
lichkeit zu schaffen. Zur Durchfithrung des diesjihrigen Kurses wurde uns aus
der Augustfeiersammlung ein Beitrag von Fr. 100 zugesprochen. E.S.
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Jahresbericht des Frauenvereins Spiez. Unsere Berichterstattung erstreckt
sich dieses Jahr nur iiber neun Monate, da der Jahresbericht auf BeschluB der
Jahresversammlung jeweilen auf Neujahr abgeschlossen werden soll. Unsere
Mittel sind durch zeitweiligen Schluf der Auszahlungen unserer Bank beschriinks
und wurden speziell fiir fiirsorgerische Zwecke verwendet, Wir werden spiter
wieder Vortrige organisieren; die Zeit gebietet uns, der Not so gut zu steuern,
als es in unserer Kraft steht.

~ Der Kindergarten hatte mit 41 Kindern normalen Betrieb, wenig gestort
durch Krankheit. — Der Armenabend bescherte auf Weihnachten 89 Familien;
wir bezahlten an Arbeitslohnen fiir die Anfertigung der zu schenkenden Klei-
dungsstiicke und Wische Fr. 504.05. Die Bescherung bedeutet so fiir die Fami-
lien der Heimarbeiterinnen doppelte Freude : einerseits einen bescheidenen Ver-
dienst, anderseits ein Geschenk. — Der Ameisenverein half in 17 Familien mit
Siuglings-, Kinder- und Bettwiische aus. In 4 Familien wurde wihrend einem
Monat die Milch bezahlt, in andern Fillen Biomalz, Ovomaltine und Kinder-
nahrung abgegeben. Verschiedentlich konnten Beitrige an die Wochenpflege
gespendet werden. Unser Stubenwagen tat seinen Dienst in einer Familie wih-
rend sichen Monaten; er wurde in tadellosem Zustand zurlickgegeben und wartet
auf'einen neuen Erdenbiirger. — Die Hausmiitterhilfe konnte einer erholungs-
bediirftigen Hausfrau zu den verdienten Ferien verhelfen. — Die Brockenstube
erzielte Kinnahmen im Betrage von Fr. 297.65. Diese Kasse hilft uns die Miitter-
abende, einen Teil der Suppenabgaben und die Weihnachtspicklein fiir unsere
(emeindegenossen in Utzigen finanzieren. Wir sind froh dariitber, auch fiir die
uns gelieferten Waren, denn an der Kundschaft fehlt es uns nie. — Die Miitter-
beratungsstelle ist noch immer unser Sorgenkind; in 41 Beratungen wurden
16 Kinder betreut. Ist es der Geburtenriickgang, ist es Scheu der Miitter ¢ Wir
wissen es nicht, hoffen aber bestimmt, daf unser Sorgenkind doch noch einmal
erstarke. — Es fanden in diesem Zeitraum zwei Miitterabende statt. Im Méirz
sprach Frau Pfr. Schmuziger zu einer zahlreichen Frauenschar, und im Advent
fand Frl. E. Miillers feierliche Weihnachtsbetrachtung und die gemiitliche Weih-
nachtsgeschichte eine dankbar-stille Zuhérerschar. — Wir durften auch wieder
drei treue Dienstboten diplomieren. — An der Hauptversammlung am 24. Ok-
tober wurde eine Fiirsorgekommission gewihlt, die sich zur Aufgabe die Abgabe
von Suppe an bediirftige Familien und die Vermittlung von Mittagessen an un-
bemittelte Wochnerinnen und alleinstehende Kranke machte. Diese Suppen-
abgabe an drei Tagen in der Woche begann Anfang Dezember und wurde bis
Ostern durchgefiihrt. Es wurden von 24 Familien mit rund 100 Personen zirka
70 Liter Suppe geholt; diese konnte mit der Schulsuppe zusammen gekocht
werden. Die Mitglieder der Kommission und andere Frauen stellten sich zum
Riisten von Gemiise und Kartoffeln zur Verfiigung, wihrend zwei Lehrerinnen
in der Mittagspause das Schopfen iibernahmen. Wir méchten durch diese MaB-
nahme verhindern, daf sich der Erndhrungszustand der Bevélkerung nicht noch
verschlechtere. — Im Dezember konnten erstmals an eine alleinstehende Kranke
Mittagessen vermittelt werden. Diese Gelegenheit wird sicher — wenn einmal
bekannt — gern beniitzt werden. Sie ist fiir den Geber kein groBes Opfer, fiir
den Empfinger ein Segen. — Ein Kochkurs fiir einfache Kiiche fiir Frauen des
Arbeiterstandes und solche Arbeitsloser wurde an zwolf Abenden durchgefiihrt.
Nur Einfachstes wurde gelehrt, Verwendung der Eigenproduktion, unter beson-
derer Beriicksichtigung des Preises der verwendeten Lebensmittel und deren

=3
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Nihrwert. — Ein Flickkurs in Einigen, an der Peripherie unserer Gemeinde,
fand 14 dankbare Teilnehmerinnen und zeigte schonen Erfolg. Beide Kurse
konnten auf das Budget der obligatorischen Fortbildungsschule aufgenommen
werden, so daB sie unser Budget nicht so stark belasten.

Am 17. Mai fand ein kirchlicher Frauentag statt. Frl. Scheuner aus Bern
und Frl. Gerhard aus Basel sprachen von verschiedenen Gesichtspunkten aus
iiber die Friedenstrage. — Frl. Hedi Miiller, Gértnerin in der Chartreuse, machte
uns am 24. Mirz durch Wort und Lichtbild neuen Mut zum Gartnen. Frau
Vischer-Alioth aus Basel hielt uns am 13. Oktober einen Vortrag iiber das
Thema : Die Frauenbewegung im Dienste der Familie. — Der traditionelle Aus-
flug wurde der Krise entsprechend per Bahn unternommen und man horte all-
gemeines Lob iiber die Schonheit des Simmentals und des WeiBenburgberglis. —
Wir sammelten im verflossenen Jahre fiir die Arbeitslosen die schone Summe
von Fr. 1316.15, wozu der Gemeinderat noch Fr. 600 spendete. Das Geld durfte
zum groRen Teil in der Gemeinde verwendet werden, so daff an 70 Familien
ein Zuschuf auf Weihnachten gegeben werden konnte. Wir hatten auch guten
Erfolg mit dem Schokoladetag der Freundinnen junger Middchen; wir zeichneten
fiir die Wehranleihe Fr. 200. — Wir freuen uns iiber einen kleinen Mitglieder-
suwachs. — Leider wurde unserm Gesuch um einen Sitz in der Armenkommission
nicht entsprochen.

Fragen wir uns nach dem Gehorten nach der Daseinsberechtigung unseres
Vereins, so diirfen wir dieselbe getrost bejahen. Wenn auch unser Wirken aus
lauter Kleinarbeit besteht und wir keine weittonende Wirksamkeit entfalten, so
wiirde unsere Arbeit doch vermiBt, wenn unser Verein plotzlich versagen wiirde.
Die tigliche Kleinarbeit und treue Pflichterfiillung der Hausfrau und Mutter wird
meist erst gewertet, wenn sie aus irgendeinem Grunde versagt. In dieser schwie-
rigen Zeit hat unser Verein doppelt die Pflicht, zu seinen Werken zu stehen,
nicht zu versagen, und bittet seine Mitglieder, zusammenzustehen im Glauben
an unsere Pflicht den Mitmenschen gegeniiber. H. Miitzenberg.

Langnau. Unsere Hauptversammlung vom 3. Mirz begegnete wieder iiber-
aus grofem Interesse. Frau Joost-Lauterburg, Prisidentin, berichtete in heime-
ligem Berndeutsch iiber die Téatigkeit des vertlossenen Jahres und leitete mit
Geschick die Verhandlungen. Die Jugendtagsammlung ergab Fr. 1137, der
1. Augustkarten- und Plakettenverkauf Fr. 1587.80, die Sammlung fir das
Bahnhofwerk der Freundinnen junger Midchen Fr. 130 und diejenige fiir die
Blindenanstalten Faulensee und Bern Fr. 600. Diese Sammlungen mochten
wir immer wieder herzlich empfehlen.

Die Generalversammlung in Davos war von zwei Vorstandsmitgliedern
besucht. Eine solche Versammlung ist immer duBerst interessant und anregend,
und man mochte wiinschen, daB alle Mitglieder einmal einer solchen beiwohnen
wnd das kraft- und freudespendende Zusammengehorigkeitsgefiihl miterleben
konnten.

Sowohl der geplante Ausflug nach Olten, zur Besichtigung der Seifenfabrik
Sunlight, sowie der nach Ziirich, zur Besichtigung der Neubauten der Pflege-
rinnenschule, fielen ins Wasser. Die gediegene Ausstellung der bernischen
Kiinstlerinnen in Verbindung mit zwei sehr sinnvollen Vortragsabenden brach-
ten uns eine Kollekte von Fr. 128 ein. An der gutbesuchten Herbstversammlung
sprach Friulein Eckenstein aus Basel iiber die Freundinnenarbeit an jungen
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Méidchen in der Fremde. Die Naturalgabensammlung fiir die Winterhilfe, uns
tibertragen vom hiesigen Gemeinderat, konnten wir in anderthalb Tagen erledi-
gen. Ungefihr die Hilfte der eingegangenen Gaben wurden fiir die Armen-
behorde Langnau zuriickbehalten, und 12 Colis mit Kleidern, Wiische und
Schuhen konnten Biel (fiir den Jura) zugestellt werden. Auf Weihnachten be-
dachten wir unsere arbeitslosen Gemeindearbeiter mit Rauchwiirstli.

Auf Neujahr konnte an fiinf treue Hausangestellte das Diplom des Schwei-
zer. gemeinniitzigen Frauenvereins fiir eine fiinfjihrice Dienstzeit iiberreicht
werden. Unser Verein zihlt heute 369 Mitglieder. Durch den Tod haben wir vier
langjéhrige, treue Mitglieder verloren. Es sind dies Frau Amelie Probst-Leh.
mann, Frau Joost-Marti, Friulein Mina Ziircher und Frau Riittimann. Zu Ehren
dieser Verstorbenen erhob sich die Versammlung von den Sitzen.

Der Kassabericht weist einen ziemlichen AusgabeniiberschuB auf. Geschenke
verdanken wir der Ersparniskasse, der Bank in Langnau und der Kantonalbank,
im Totalbetrag von Fr. 850. — Die zur Wiederwahl kommenden Vorstandsmit-
glieder wurden fiir zwei weitere Jahre bestiitigt.

Die Jugendfiirsorge mit ihrem Sorgenkind, dem Ferienheim in Sigriswil,
beschiftigte sich eingehend mit baulichen Fragen, ja sogar mit dem Verkauf
des Hauses, und lieB schluBendlich nur die notwendigsten Reparaturen vorneh-
men. Der Kurerfolg der 16 Frauen mit einigen Kleinkindern im Friihjahr und
der darauf folgenden Kolonien mit total 171 Kindern war ein erfreulicher. Die
Betriebsrechnung schloB bei Fr. 9731.53 Ausgaben mit einem Einnahmeniiber-
schub von Fr. 354.68 ab. Die Geschenke, darunter ein namhafter Betrag zum
Andenken an eine liebe Verstorbene, flossen in den Baufonds.

Der Kindergarten hatte je nach Jahreszeit 56 bis 80 Kinder durch die bei
den Tanten zu betreuen. Der Armenabend Dorf konnte bei sehr gutem Besuch
und dank dem Mehrzuschufl aus der Vereinskasse elf Familien mehr als 1m
Vorjahr, das heifit 109 Familien, mit Naturalgaben im Betrag von Fr, 680.50
beschenken und damit viel Freude bereiten.

Ein auberordentlich freudiges Ereignis steht diesem Versin bevor : Die
Feier der 50jihrigen Vereinszugehorigkeit von Frau Anna Blaser-Wiilti. Der
Armenabend Birau verausgabte bei fortwihrend gutem Besuch Fr. 385 und
konnte 60 Familien mit Kleidern, Bettwiische und Finken erfreven. Der Lese-
abend beschenkte nach bei der Lehrerschaft eingeholten Listen beim Weih-
nachtsbaum in der Kirche 228 Kinder mit Kleidungsstiicken. Auf Ostern wer-
den an 54 Konfirmanden Wischepakete verabfolgt. Die Brockenstube konnte
leider nur fiinf Verkaufstage abhalten.

Die hauswirtschaftliche Fortbildungsschule fiihrte neben den iiblichen gut-
besuchten Koch-, Niih- und Flickkursen in Langnau und Birau je einen Kurs
fir Kinderpflege durch. Die kirchliche Wéchnerinnen- und Séuglingsfiirsorge
beschenkte 48 Wochnerinnen mit Wische und Spezereien im Betrag von
Fr. 637. Ausgeliehen wurde an 49 Frauen. Seit Neujahr amtet probeweise Friiu-
lein Striibin als Siuglingsfiirsorgerin. Die Berufsberatungsstelle fir Miidehen
wurde sehr rege heniitzt, auch von auswirts. Gro8 ist vor allem die Nachfrage
nach Hausdienstlehrstellen, der eigentlichen Grundlage zu allen sozialen und
hauswirtschaftlichen Berufen. Leider mangelt es immer noch an geeigneten
Haushaltlehrmeisterinnen. Die Berufsberatung vermittelt auch gewerbliche und
kaufmiinnische Lehrstellen. Unbemittelten kann mit Stipendien nachgeholfen
werden.
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Den Tuberkulose-Wéschefonds mochte die Fiirsorgerin nicht mehr missen.
Fir Kranke ist diese Gratiswischeabgabe oftmals eine Wohltat. Die Ausgaben
fiir Kleider und hauptsichlich Nachthemden betragen Fr. 137.45.

Der Jugendfiirsorge und dem Kindergarten wurden je Fr. 400, dem Armen-
abend Dorf Fr. 250, dem Armenabend Birau Fr. 200 und dem Leseabend
Fr. 100 aus der Vereinskasse zugesprochen. Aus dem Brockenstuben-Reingewinn
erhalten der Kindergarten Fr. 100, die Jugendfiirsorge Fr. 150 und der Tuber-
kulose-Wiischefonds Fr. 100. Es folgten noch die Mitgliederwerbung fiir das
Schweizer Rote Kreuz, verschiedene Kurs- und Vortragsempfehlungen, ferner
der Verkauf von Handarbeiten Tuberkuloser unseres Amtes und schlieBlich der
warme Dank der Présidentin an alle Gonner und Institutionen, an alle und
jedes, das mithalf, mitten in unruhigen Zeiten, wenn nicht neue Taten, so doch
das Alte moglichst gut durch alle Wirrnisse zu bringen. L.F.

Die Schweizerische Brautstiftung

bittet herzlich, bei frohen Familienfesten auch ihrer freundlich
zu gedenken. Postecheck IX 335 St. Gallen.

Ferienwohnungen im Gebirge &

Das neueste, von der Schweizerischen gemeinniitzigen Gesellschaft heraus-
gegebene Verzeichnis mit zirka 800 Adressen bediirftiger Vermieter in Berg-
gegenden iiber 800 m in 16 Kantonen ist erschienen und kann unentgeltlich
bezogen werden (bei Zustellung durch die Post ist das Porto zu ersetzen), fiir
die Stadt Ziirich beim Zentralsekretariat der Schweizerischen gemeinniitzigen
Gesellschaft, Ziirich 2, GotthardstraBe 21, fiir die iibrige Schweiz beim Besorger
der Geschiiftsstelle, Herrn Kiinzler-Kdlin in Amsteg (Uri), Tel. 503, an den man
sich in jedem Falle zuerst um Auskunft iiber eine Ferienwohnung zu wenden
hat. — Friihere Verzeichnisse sind ungiiltig.

Blumenfeste im Monat Mai ®

Locarno ladet zu seinem Kamelienfest ein,
das vom 27. bis 80. Mai als Volksfest des Tessins durchgefiihrt wird und mit
der gleichzeitigen Griindung des Tessiner Trachtenvereins eine umfassende
tessinische Trachtenschau verbindet. Das gesamte heimische Kunsthandwerk
kommt in Verbindung mit dem Kamelienfest zu Schau und Verkauf.

Blithende Narzissenfelder am Genfersee.

Ueberall an den sonnigen Hingen ob Vevey und Montreux, in Glion, Caux,
Les Avants und weit herum blithen in der zweiten Hilfte des Monats Mai
die schneeweiBen Narzissensterne millionenfach. Zu FuB und per Rad, per Bahn
und Wagen ecilen die Freunde dieser herrlich duftenden Friithlingsblumen dort-
hin, um sich in der Zeit vom 15. bis 30. Mai. die nicht vergebens « Les grandes
journées de cueillette des narcisses » heifen, von dieser Mirchenpracht einen
grofen Straull zu holen.
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Bei den Antipoden ®

Fanny Stamm, Dr. phil., Basel

« Land. die Kiiste von Neuseeland !» tonte der befreiende Ruf. — Alles
stiirzte an Deck, um nach vierunddreiBigtigiger Fahrt endlich die ersten
Umrisse der ersehnten Inseln zu erblicken ! Und wirklich, in blauer Ferne
zeigten sich Berge von milBiger Hohe, von Nebelschleiern umwogt. « Tout
comme chez nous », und plotzlich iiberkommt mich ein Heimatgefiihl, daz wih-
rend des ganzen Aufenthalts in Neuseeland mich nicht mehr verlieB. Diese,
im fernen Weltmeer liegende Insel ruft, als unser Gegenpol, ein besonderes
Interesse hervor und weckte schon in der Geographiestunde den Wunsch in
mir, dieses Land dereinst zu sehen. Dabei spielte auch die Erkldrung der
Datumsgrenze, in allernichster Nihe Neuseelands, und die mir nie vollends
klar wurde, keine kleine Rolle. « Nach Westen fahrend, wird dort ein Tag
tibersprungen, gehen die Schiffe jedoch in ostlicher Richtung, so wird ein Tag
eingeschoben », hieBl es, und wirklich, kurz vor der Einfahrt in den Hafen
Wellingtons schliefen wir von einem Montagabend in den Mittwochmorgen
hiniiber. — Es war dunkel, in Stromen fiel der Regen. als endlich die Maschinen
still standen und die Passagicre nach Erfiillung lingerer Formalititen an Land
gehen durften. Noch ein letzter Blick auf die tapfere Rangitane, die uns durch
Ozeane. bei Stirmen und reichlich schlechtem Wetter, sicher geleitet hatte.
Ein heftiger Wind rif mir auch schon den Hut auf Nimmerwiedersehen vom
Kopfe, wie denn auch Wellington, dem Rufe, die windigste Stadt der Welt zu
sein. wihrend meines Aufenthaltes alle Ehre machte. Oftmals mubBte nicht nur
der Hut, sondern auch das Kleid gehalten werden, was mit nur zwei Hinden
und beladen mit Tasche und Schirm und dem dort obligatorischen Blumen-
strauB. zu problematischen Situationen fiihrte. Stets sprang jedoch eine mit-
leidige Seele hinzu und griff helfend und titig ein.

Die Stadt Wellington ist an verschiedene Hiigel gelehnt, nur an der Nord-
seite der Bucht ist flaches Land vorhanden; in der Stadt selbst wurde jeder
Fufl ebener Erde dem Meer abgerungen. AuBer der Hauptstrafie, dem Lambton
Quai, an der die Geschiiftshiuser, Hotels und die Riesengebiude der Schiff-
fahrtsgesellschaften stehen, sind die Strafien so steil und mit so gefihrlichen
Kurven versehen, daff sie sich getrost mit unsern Alpenpiissen messen diirfen.
So liegen denn auch die Wohnhiuser und Villen am Bergeshang und kleben
wie Schwalbennester am Fels. Wundervoll ist der Ausblick von den Terrassen
dieser Hiuser. Tief unten liegen die verschiedenen Buchten, die von spitzen
Landzungen voneinander getrennt sind. Tiefblau ist das Wasser, leicht gekriu-
scit, oft auch bewegt: dann spritzen die weillen Schaumkronen iiber die Fels-
zacken am Ufer empor. Immer aber ist das Bild des Hafens von Wellington
reizvoll, besonders auch bei Nacht, wenn die farbigen Lichter der Stadt mit
den Sternen des dunkeln Himmels wetteifern. Ueberflutet der Mond die Gegend
mit seinem silbernen Licht, so erblickt man in der Ferne die Berge und das
graue Band der Cookstrafie, welche die Nord- und Siidinsel voneinander trennt.
Hier an der CookstraBe sollen sich die ersten WeiBen angesiedelt haben, wilde,
unbezihmbare Gesellen, von denen man nicht weill, wo sie herkamen.

Neuseeland besitzt eine sehr junge Kultur, die derjenigen der ersten Ein-
wohner der Insel, der Maoris, ein jihes Ende bereitete. Weder Schrift noch
Urkunden berichten von der ersten Besiedelung Neuseelands, nur in Gesdngen
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und Liedern lebt die Vergangenheit der Maoris fort. Zwischen 650 und. 1300
n. Chr. mogen die ersten kiihnen Seefahrer in riesigen Kanus gelandet sein.
Man nimmt an, daB} sie von westlichen, iibervélkerten Inseln herkamen und sich
des unbewohnten Landes bemichtigten. Sie brachten ihre nahrungspendenden
Gewidchse mit, da bekannt war, daf es auf den neuentdeckten Inseln an Friich-
ten und Sdugetieren gebrach. Denn bis zur Besiedlung der Europier gab es
nur Vogel, riesige Exemplare einer lingst untergegangenen Welt, dic jedoch
bald ausgerottet wurden, so daB die Maoris, so hieBen die neuen Einwohner.
zum Kannibalismus griffen, dem erst in der zweiten Hilfte des letzten Jahr-
hunderts ein Ende gesetzt wurde. In der langen Zeit ihres ungestorten Lebens
auf Neuseeland adaptierten sie sich an das kiiltere Klima, entwickelten alle
Bediirfnisse des Kriegs, Friedens, der Weberei und Holzbearbeitung zu einer
hohen Stufe. Oft geradezu meisterhaft sind Dachgesimse, Tiiren, Pfosten, Haus-
winde, mit verschlungenen Arabesken oder verzogenen Menschengesichtern,
vielfach mit ausgestreckter Zunge, geschmiickt. Und zwar wurde das oft eisen-
harte Holz nur mit primitiven Steinwerkzeugen bearbeitet. Ganz besondere
Sorgfalt verwendeten die Maoris auf ihre Schiffe. Staunend betrachtet man in
den Museen von Wellington und Auckland die Meisterwerke von Kanus.

Der erste Europier, der Neuseeland besuchte, war der Hollinder Tasman.
1642, auf der Suche nach neuen Seewegen. Er war sich nicht klar, ob er eine
oder zwei Inseln oder eine Halbinsel des vermuteten groBen Kontinents ge-
funden hatte. Cooks Besuch 1769 zeifigte mehr. Er umfuhr die Inseln, fertigte
genaue, heute noch brauchbare UmriBlkarten an, verhandelte mit den Eingebo-
renen, studierte die Produkte des Landes und ergriff formell fiir Konig
Georg ITI. Besitz von den Inseln. Er fand die Eingeborenen feindlich, auBerordent-
lich kriegerisch und dem Kannibalismus ergeben. Cook setzte Ziegen, Schweine,
Schafe und Hithner aus. Merkwiirdigerweise gediehen die Schafe zuerst nicht,
die Schweine hingegen vermehrten sich rasch. Wegen des feindlichen Verhal-
tens der Maoris wagte Cook nicht Weille zuriickzulassen. Erst 1792 siedeiten
sich die ersten Europiier dauernd an. Zuerst waren es die iiberreichen Bestiinde
an Holz, die zum Handel dienten. Das ganze Land war mit dichten Urwiildern,
die Regenwiilder genannt werden, iiberwachsen. Die Farne gedeihen in dem
feuchten Klima besonders gut und entwickeln sich zu gewaltigen Biumen.
Die Krone aber jener Wilder war und bleibt die Kaurifichte, kurz Kauri ge-
nannt. Stolz, schlank, oft von riesenhaftem Umfang, strebt sie zum Himme!
und gedeiht nur an Orten mit Tonerde und Seeluft. Neben dem kostbaren
Holze liefert diese Tanne noch Harz, das von den Aesten tropft, aber auch den
Wurzeln entrinnt und aus dem die feinsten Lacke hergestellt werden. Natiirlich
wurde Raubbau getrieben; heute hat die Regierung alle Miihe, die gefihrdete
Tanne zu schiitzen und vor dem Aussterben zu bewahren. Friih begann der
Walfischfang und war AnlaB zur Griindung verschiedener Stationen. Die
ersten Weifen, die sich auf den Inseln ansiedelten, gehorten meistens der
untersten Menschenklasse an. Mit Alkohol und andern Lastern verdarben sie
die bisher kraftstrotzenden Maoris. Als spiter Gewehre und Munition Tausch-
gegenstiinde wurden, auf die sich die kriegsliebenden Maoris mit Gier stiirzten,
war es um sie geschehen. Von nun an fochten sie ihre ewigen Sippenkimpfe
mit Pulver aus und vernichteten sich gegenseitig. Nicht einmal die um 1800
eindringende christliche Lehre vermochte sie von Krieg und Beuteziigen abzu-
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halten, und schlieBlich wandten- sie sich auch gegen die weiflen Siedler und
Missionare.

Am 22. Januar 1840 landeten die ersten von England gesandten Auswan-
derer, die systematisch die Orte Wellington, Wanganui usw. auf der Nord-
insel griindeten, im Siiden das liebliche Nelson, das streng puritanische Canter-
bury und Otago. Aber ungeschickte und unfiihige Politik im Aneignen des
Bodenbesitzes fiihrte zu andauernden und blutigen Kimpfen mit den Maoris,
die erst um 1860 endigten. Heute sind die Maoris, obwohl ungeheuer dezimiert,
es hat noch deren 63,000, am Aufbau und Gedeihen des Landes beteiligt. Sie
haben Sitz und Stimme im Parlament, lehren an Schulen und Hochschulen,
wie sie denn ein besonderes Talent fiir Sprachen besitzen. Sie amten als Geist-
liche, Juristen und fiihlen sich als gute Englinder. In ihrer Seele jedoch leben
die Heldentaten ihrer Viiter fort; man hat mit keinem Maori zu tun, ohne daf
man nicht iiber ihre Vergangenheit, ihre Sagen unterrichtet wiirde.

Mitten im Geysirgebiet, in der Ndhe von Rotorua, befinden sich noch
zwel richtige Maoriddrfer, oder Pahs, wie sie genannt werden. Dichte, weille
Schwefelddmpfe, die den unziihlicen Erdspalten entstromen, empfangen den
Besucher. Man hustet und niest, gewohnt sich schlieBlich an den Geruch, wun-
dert sich aber, dafi Menschen in dieser unheimlichen Gegend wohnen konnen.
Hier entspringt eine heie Quelle der Erde, einen Teich bildend, in dem di2
Kinder, auch die Kleinsten, frohlich baden. Dort nebenan ist ein Timpel mit
klarem, kaltem Wasser, daneben ein rundes Loch, in dem es siedet und spru-
delt. So wird denn auch hier gekocht : mit Deckeln versehene Topfe stehen
auf einem Rost, der iiber dem brodelnden Wasser angebracht ist. An einem
besonders klaren, heien Quell wird Tee gekocht. Man steht staunend vor dem
Naturwunder, zieht bald einen, bald den andern FuB in die Hohe; die Hitze
des Bodens macht sich unangenehm fiihlbar. Plotzlich schrickt man zusammen:
ein scheinbar harmloses Wisserchen, das bisher leise gurgelte, fihrt als miich-
tiger Geysir in die Hohe, Sonnenstrahlen glinzen und bilden alle Regenbogen-
farben. Bald sinkt es in sich zusammen. Ruhig und gelassen waschen Maori-
frauen an einem kleinen Teiche. Kinder tollen, der bestindigen Gefahr nicht
achtend, umher. In der kleinen Kirche, in welcher in der Maorisprache ge-
~predigt wird, ist ein Sprung mitten durch, von einem Erdbeben herriihrend.
Bestindig grollt und donnert es in der Erde. Wir waren zu einem Tee geladen
in unmittelbarer Nihe Whakawarewas: so heiit das Dorf. Die Gastgeberin
hatte Tee und Kuchen auf dem Dampfloch in ihrem Garten zubereitet. Sie
besitzt nur eine winzige Kochstelle in ihrem Haus, und an einer verschwiege-
nen Stelle, von Rosen umrankt, ist sogar ein Bad. von dem aus man nach
wenigen Schritten im Wasser des Sees sich kalt abspiilen kann. Das vorge-
nannte Rotorua liegt inmitten des ausgedehnten Vulkangebietes auf der Nord-
mnsel. Unheimlich sind die zahlreichen Springquellen, die piinktlich wie ein
Uhrwerk arbeitenden Geysirs, die oft Wasser oder Dampf bis zur Hohe von
60 m herausschleudern. Dann die brodelnden, Blasen treibenden Schlamm-
teiche: man ist in bestindiger Spannung, ob man von der Erde verschluckt,
oder in die Luft hinausgeworfen wird.

Von der Titigkeit der Vulkane zeugen trostlose, halbverbrannte Wiilder,
die von Lavastromen iiberschwemmt wurden. Ein kochender See, iiber dem
eine schwere Dampfwolke lastet, rithrt von einem Ausbruch des Berges Tara-
wera her. Es entstand dabei eine riesige Erdspalte, die der Geysir Waimangu
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in der Folge mit Wasser ausfiillte. Man gewohnt sich an die brodelnde,
zischende Welt und wandelt ruhig auf diesen StraBen des Schreckens, schaut,
am Kraterrand stehend, in die tosende Unterwelt, fihrt auf den blauen Seen,
in deren Mitte siedende Quellen aufsteigen, lift sich die trostlosen toten Stiit-
ten zeigen, auf denen einst, es ist noch nicht lang her, blihende Maoridorfer
standen. Rotorua selbst ist eine liebliche Oase inmitten der unheimlichen
Gegend. In einem prichtigen Parke, mit unbeschreiblicher Blumenfiille, steht
das Badeetablissement, in dem die zahlreichen Mineralwasser, die der Erde eni-
stromen, nutzbar gemacht werden. Neuseeland ist {iberhaupt ein Blumendorado.
Bevor man bei einem Besuch ins Haus gefiihrt wird, bewundert man den Gar-
ten. Sprachlos steht man vor der Blumenfiille. Was bei uns spiirlich und nur
unter sorgsamer Pflege gedeiht, sprieBt hier in Ueberfiille, Hecken von Horten-
sien in allen Farben, Geranien wuchern iippig an den Hiusern empor, Lilien,
Rosen in verschwenderischer Fiille. An Stelle der Tannen bilden Farnbiume
ganze Wilder, der sogenannte Cabbage-tree streckt seine groBen Blitter in die
Luft, Eukalyptusbiume, dort gum-tree genannt, umgeben die Wohnstitten, an
den Landstrafen stehen alte Weidenbidume und ragen schlanke Pappeln empor.
Der Manukastrauch wuchert auf kahlen Landstrecken und iiberzieht diese in
der Bliitezeit mit einem zarten, weifien Schleier. Die Landschaft Neuseelands
wechselt ungemein. Bald fihrt man durch griines Weidland, auf dem Tausende
von Schafen ihre Nahrung finden, vorbei an blilhenden « Homesteads» mit
grofen Viehherden, dann wieder durch kahle, melancholische Landstrecken,
auf denen wilde Pferde vor den herannahenden Autos entfliehen oder grofie
Raben kriichzend auffliegen. Und neben diesen zerrissenen Landstrecken, auf
denen Schwefeldimpfe lagern, iippige, fruchtbare Tiler und liebliche Seen.
So ist auch Rotorua umgeben von einem Kranze von lichtblauen Wasserfliichen,
an malerischen Buchten stehen Landhiuser. Sechs Seen von betrichtlichem
Umfang besuchte ich an einem Tage, die bald von dichtem, mit riesigen Far-
nen bewachsenem Busch, bald durch trostlose Einsamkeit mit Schlammvulkanen
oder sprudelnden Geysirs voneinander getrennt sind. Reizend sind sie alle, der
Roto-Rua mit der kleinen Insel, der Roto-Iti, Roto-Ma, Roto-Ehu und der
dunkle, triumerische Okataina. Die Seen sind #HuBerst fischreich und locken
Sportleute von weither an. So fuhren auf unserm Dampfer eine Anzahl Eng-
linder nach Neuseeland, um im Tauposee zu fischen; nach vierwochigem Auf-
enthalt kehrten sie wieder nach England zuriick. Man wohnt in einer soge-
nannten fishing-lodge oder camp. Zum Schlafen wurde mir bei meinem Besuch
eine kleine Einzelzelle angewiesen, gegessen wurde gemeinsam in einem dazu
bestimmten Pavillon. Friih morgens zogen die Herren aus, die einen im Motor-
boot, die andern in Ruderschiffen, andere wieder zogen es vor, am Ufer ihre
Angeln auszuwerfen: alle aber erschienen des Abends begeistert mit der Tages-
beute. Nun begann ein grofes Raten, wem man die Fische schenken konnte;
denn verkauft werden diirfen sie nicht, um dem Raubbau nicht Vorschub zu
leisten. Bezeichnend war, daB von der ganzen Gesellschaft ich iiberhaupt
als Einzige Forellen aB. Unweit des Tauposees erhebt sich der michtige
Vulkan Ngauruhoe, von dem eine leichte Rauchfahne zum Himmel steigt. Das
Gebiet um diesen Berg wurde zum Naturschutzpark erklirt; ein groBes Hotel,
das allen modernen Anspriichen geniigt, ist darin errichtet worden. Der Park
bietet Wilder mit allen moglichen Koniferenarten, reizenden Farnkridutern und
méichtigen Farnbiumen, von Schafen bevolkertes Weideland und 6de Steinwiisten.
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Von Wellington nach Norden fahrend, wird das Land immer upplger prichtige
Kuhherden ersetzen die Schafe, Obstbiiume, deren Friichte in die ganze Welt
verschickt werden, stehen an btehe der Weiden und Pappeln.

Die Neuseeliinder sind ein ungewohnlich hofliches, gastfreundliches Volk.
Dem Zufall verdankte ich mehr oder weniger alle Bezwhungen. Ieh darf wohl
sagen, daB ich auf keiner meiner Reisen in #hnlicher Weise Gastfreundschaft
genol. Schaffarmen, Kinderheime, Spitiiler, alle erdenklichen Wohlfahrtsein-
richtungen wurden mir bereitwilligst gezeigt. Oben, an beinah unzugiinglicher
Stelle, in der Nihe von Welhngton steht das Kinderheim Sir Truby Kings.
Bei offenen Fenstern und Tiiren liegen die Kinder; der frische, feuchte See-
wind streicht iiber sie und trigt das seine zur Gesundung der kleinen Patienten
bei. Ueber ganz Neusecland sind diese Kinderheime verstreut, diirftigen Miit-
tern wird unentgeltlich Rat und Beistand gegeben oder die Kleinen verpflegt.
Die Spitiler sind mustergiiltiz eingerichtet. Ieh besuchte eine Lungenheilanstalt,
um die wir unsere Antipoden beneiden diirften. Schulen und UanCIEsltdtbll sind
nach englischem Vorbild eingerichtet. Reichhaltige, gepflegte Museen und
Sammlungen, botanische Girten zeugen vom Interesse der Neuseelinder. Mich
fesselte vor allem die Otari-Reservation in der Umgebung Wellingtons, in der
der sogenannte « native bush » gepflegt wird. Die dichte Bepflanzung des ein-
stigen I\eusoelﬂnd so wie sie Cock getroffen und wie sie bis Mitte des letzten
Jahrhunderts vorherrqchte wird hier sorgsam behiitet. Die Hiigel und Tiler
wurden abgebrannt und fu1 Schafweiden bepflanzt; auf diese Weise wurden
die einheimischen Pflanzen stark zuriickgedriingt. Nur die Farnwilder schei-
nen unbekiimmert weiter zu gedeihen. Diese unwahrscheinlichen Wilder, die
aus einer untergegangenen Welt iibriggeblicben sind, wer sie einmal gesehen,
wird sie nie mehr vergessen und dem schionsten Palmenwald vorziehen.

Die Stidinsel wurde im Flugzeug erreicht. Ruhig iiberflog unser groBer
Vogel die trennende CookstraBe, die griinen, bewaldeten Ebenen. Die Siidinsel
ist eine zweite Schweiz, mit schnee- und gletscherreicher Alpenwelt, tiefen
Tilern. Die zauberhaften Fjorde und undurchdringlichen Wiilder jedoch zeigen
eine andere, nordische Welt. Und wenn auch die Australier Neuseeland als
ihre »Schwelz betrachten und in grofien, lauten Scharen ankommen, um die
- Naturwunder zu schauen, so lassen sich doch noch viele unbesuchte Orte
finden. Es gibt in Neuseeland soviel Unberiihrtheit, Bergeinsamkeit, Waldes-
dickicht, Ausblicke auf Seen und Meer, dall man stets denkt, so war es einst
bei uns, bevor die allesverschlingende Kultur einsetzte. Mein Wunsch, einmal
ein Land in seiner Urspriinglichkeit zu sehen, wurde hier mehr erfiillt als im
dunkeln Afrika. Neuseeland hat nur einen Nachteil, der ihm aber zum Vorteil
wird : Es ist unendlich weit weg. Fiinf Wochen ununterbrochener Fahrt liegen
zwischen der fernen Insel und uns.

Schlof Trevano, ein Tessiner Kulturzentrum

Im SchloB Trevano bei Lugano, das heute dem Kanton Tessin gehort, wird
vom Mai bis Oktober eine Ausstellung Tessiner Kunst des 19. Jahrhunderts und
der Gegenwart veranstaltet. Im Zusammenhang mit dieser Ausstellung wird die
Scuola ticinesi di cultura italiana eine Anzahl bedeutender Gelehrter zu kunst-
historischen Vortrigen einladen und das Radioorchester der italienischen
Schweiz wird in den Musikriumen des Schlosses flinfzehn Konzerte geben. svez.
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Der Nuken und praktische Wert der Heilpflanzen

Es ist sehr zu begriilen, daB die heutige Medizin die Heilpflanzen wieder
so zu Ehren zieht, wie dieselben es ja auch verdienen. Durch diese neue Rich-
tung oOffnen sich Erwerbsaussichten, iiber die man nicht gleichgiiltic hinweg-
sehen sollte.

Das Ausland mit seinen ausgedehnten Anpflanzungen von Heilkrdutern
aller Art bezieht von uns jihrlich Millionen von Franken durch den Import der-
selben, die unserem Lande fiiglich erhalten bleiben konnten. In unsern Berg-
gegenden wachsen die Heilpflanzen im Uebertlul, man denke nur an die wiirzig
und so intensiv duftenden Melissenarten, die Kamillen, Salbinen, die in der
Medizin eine so grofle Rolle spielen und namentlich letztere in Grippezeiten zu
Gurgelzwecken von unschiitzbarem Werte sind. Der gescheite und verehrte
Herr Pfarrer Kiienzli ist der eigentliche Bahnbrecher fiir Nutzen und Wert der
Heilpflanzen. Es sei mit warmem Dank auf seine aufklirenden und leichtver-
stindlichen Volksschriften hingewiesen, die besonders uns Miittern eine ideale
Hilfe sind in der richtigen Anwendung der Teearten im gegebenen Fall und
deshalb schon manche schwere Krankheit im Keime erstickt haben. s ist ein
bekannter Ausspruch des Arztes, dafl es leichter ist, vorzubeugen als zu heilen.

Die wildwachsenden Tee- und Heilpflanzen unserer Berge haben den gewal-
tigen Vorteil, wiirziger und krdiftiger als die Importware zu sein. Das ist leicht
zu begreifen, denn der Bergboden ist korniger und deshalb fiir Sonnenbestrah-
lung und Befeuchtung durchlissiger als die Erde unseres sehr stark lehmenthal-
tenden Talbodens. Man wandere einmal mit offenen, nicht nur fiir das Schone,
sondern auch fir praktische Werte empfinglichen Sinnen im Juni, Juli iiber
das blumeniibersiite Plateau der Schynigen Platte ! Aromatisch wiirzige: Luft
stromt uns aus Tausenden von Blumenkelchen entgegen, und staunend entdek-
ken wir Heilpflanzen aller Arten. Es liegen tatsichlich neben groBer Schonheit
unendlich wviele praktische Werte auf dem Boden, die heute, wo die Arbeits-
losigkeit stark auf den Menschen wuchtet, namentlich in industrielosen Gegen-
den und solchen, wo die Heimindustrie fast erdrosselt worden ist, ausgebeutet
werden sollten.

Wire es nun nicht moglich, um den hartarbeitenden Bergbiuerinnen zu
einem bescheidenen Nebenverdienst zu verhelfen, wenn die Lehrerschaft die
Sache zuhanden nidhme und mit ihren Kindern zum Sammeln der Heilpflanzen,
zu deren Bliitezeit, in die weite Gottesnatur pilgern wiirden ? Die auf diese
Weise und unter verstindiger Aufsicht gesammelten Heilkrduter sollten dann
aber zu Hause sorgfiltig an einem luftigen, nicht aber feuchten, Ort und ohne
direkte Sonnenbestrahlung, weil eine solche dem Aroma schaden wiirde, ge-
trocknet werden. Ist es im Kanton Graubiinden moglich, den grofen Wert der
Heilpflanzen praktisch umzusetzen, so sollten auch andere Berggegenden und
namentlich das arme Wallis dazu kommen. Es wiire dieses Sammeln fiir die
Kinder von groBem, gesundheitlichem Wert und absolut nicht als Raubbau an
der Pflanzenwelt unserer Berge zu betrachten; denn in der Regel sind die Heil-
ptlanzen auch Wucherpflanzen, und somit kann eine Gefahr der Ausrottung gar
nicht in Frage kommen. S. Fretz, Aarau.
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Lehrt mich die Heimat kennen! 4

Manches Auslandschweizerkind hegt diesen Wunsch seit langen Jahren,
ohne dafi er bis heute in Erfilllung ging. Langt es vielleicht im kommenden
Sommer ? Die stattliche Schar
von 2000 Auslandschweizerkin-
dern wartet auf die Antwort,
die ihr die Heimat gibt. Sie lau-
tet klar und einfach : Ein Gra-
tisferienplatz fiir sechs Wochen
bei einer Schweizerfamiiie. Die-
ser Wunsch darf im Schweizer-
land nicht ungehdrt vergehen,
sowenig sich unsere Ausland-
schweizer der Heimat verschlie-
Ben, wenn der Ruf zur Gemein-
schaft iiber die Grenze dringt.

Dazu erfiillt der Schweizer
im Ausland, auf das wir wirt-
schaftlich  angewiesen  sind,
einen exponierten Posten; nach
ihm wird grofitenteils das Ur-
teil iiber die Schweiz gefillt. So
steht die Heimat in der Schuld
des Auslandschweizers. Wie kon-
nen wir sie begleichen ?

Die Schweizerhilfe, Ferien-
aktion fiir Auslandschweizer-
kinder, in Verbindung mit der

Ausland-Schweizerkind in der Heimat Pro Juventute, ist {iberzeugt.

daB wir ob all den Werken fiir
Emigrantenkinder unsere Auslandschweizerkinder auch dieses Jahr nicht ver-
gessen.

Anmeldungen nimmt entgegen : Fir den Kanton Bern : Hans Stucki, Bern,
Humboldtstrafie 47, Telephon 32.908. Fiir die Schweiz : die kantonalen Melde-
stellen oder die Zentralstelle, DammerkirchstraBe 40, Basel.

Postcheckkonto II1 10436. Die Geldspenden dienen zur Unterbringung
krianklicher Kinder in Heimen und zur Deckung der Transportkosten.

Wir danken Ihnen zum voraus fiir Ihr Entgegenkommen.

Schweizerhilfe, Ferienaktion fiir Auslandschweizerkinder.

Exposition universelle de Paris 1937 &

Semaine internationale familiale, ménagére et rurale 2—9 juillet 1237

Nous avons l'honneur de vous inviter & la réunion de la Fédération inter-
nationale de U'Enseignement ménager, qui se tiendra a Paris, le 6 juillet 1937,
a 10 h., a T'occasion de la Semaine internationale familiale, ménagere et rurale.
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A loceasion de cette Semaine, nombreuses seront les dirigeantes et les
déléguées de tous pays réunies & Paris; ces circonstances permettent a toutes
les personnes qui s’intéressent aux questions familiales, ménageres et rurales
d’étudier diverses questions importantes qui sont pour elles d'un intérét
commun et de resserrer entre eclles les liens d'une utile collaboration.

COMITE ORGANISATEUR

Pour la réunion des membres de la Fédération internationale de U'En-
seignement ménager : Président : M. Piller, conseiller d’Etat, Fribourg. Secre-
taires : Mme Bonnabry, directrice de 1'Office international de I'Enseignement
ménager, & Fribourg (Suisse); Mle Paulette Bernege, directrice de I'Ecole du
Haut Enseignement ménager, 2, rue Clotilde, Paris (V™).

Réunion de la Fédération internationale de I’Enseignement ménager,
le 6 juillet 1937, a 10 h.

Salle du Foyer, 34, rue Vanneau.

Les personnes qui auront envoyé leur. cotisation recevront une carte per-
mettant d’assister 4 toutes les manifestations de cette Semaine, y compris cer-
taines réceptions et donnant droit aux réductions sur les chemins de fer, &
lentrée de 'exposition, ete.

Les renseignements définitifs seront adressés a tous nos membres qui
auront envoyé le bulletin d’adhésion ci-annexé a Mme Bonnabry, directricer de
I'Office international de I'Enseignement ménager, a Fribourg (Suisse), compte
de chéques postaux ITa 1232 (Fribourg).

PROGRAMME SOMMAIRE

2, 3, 4, 5 juillet. Journées des ceuvres féminines rurales.
Local : pour les réunions: Salle du Foyer, 34, rue Vanneau; pour les
épreuves du Concours de la Vaillante Fermiere : Institut familial, 12, rue

Monsieur.
@) 2 juillet, & 14 h. Réunions préparatoires des adhérents de la Semaine,
des membres du Jury, cte. — Communications diverses.

b) 3 juillet, & 9 h. et & 14 h. Epreuves internationales pour la Coupe de la
Vaillante Fermiére.

¢) 4 juillet, & 10 h. Assemblée générale des déléguées des associations fémi-
nines rurales pour l'organisation de prochaines réunions, des nouveaux
concours. Questions diverses. Proclamations des résultats du concours.

d) 5 juillet, & 9 h. Visite collective guidée & I'Exposition; 15 h., solennité de
la. remise de la Coupe & la lauréate.

Le 6 juillet : A 10 h., réunion des membres de 1'Oftice international de UEn-
seignement ménager de Fribourg (Suisse). — Rapport financier et orga-
nisation du prochain Congrés. — Local : Salle du Foyer, 34, rue Van-
neau. — 21 h. Réception a 'hotel de ville de Paris.

Le 7 juillet : A 10 h., réunion de la Commission internationale de UEducation
familiale.

@) Rapport sur les activités de PEducation familiale dans les divers pays;
b) Organisation du prochain Congres international d’Education familiale.
Local : Salle du Foyer, 34, rue Vanneau.



— 142 —

> ||+ | 1 | VOM BUICHER[TISICH [ I+ [ [+ [ [

Solothurner Liit. Bilder und Gschichte von Josef Reinhart. Preis gebunden
Fr. 6.50.

Wie in allen seinen Werken, so fiihrt Josef Reinhart auch in den « Solo-
thurner Liit » ein Stiick blauen Himmel vor Augen, das den Leser in die helle,
glickverheifende Sonne sehen 1iBt. Der Dichter zeigt, wie auch in dieser lind-
lichen Einfachheit die sozialen Gegensiitze an den Herzen zehren. bis die Er-
kenntnis einer hohern Gerechtigkeit alle triiben Wolken verscheucht. Damit
ist der Grundakkord angeschlagen, auf den Reinharts neues Werk gestimmt
ist : auf Heimat und Gliick. Alte Bekannte, der humane Pfarrer, der giitige
Gummeschulherr, der kurzweilige Wolfvik, das geschwitzige Melke Betli,
statten uns einen Besuch ab und humorvoll geschilderte Vertreter aus Stadt
und Land. Sie alle bilden aber nur den Rahmen zu den Hauptgestalten. Die
lichende, sorgende und verstindnisvolle Mutter und der heranwachsende, sich
Liuternde Seppli, dem sein Jugendland zum Heimwehland wird, das im ausge-
reiften Menschen dichterische Kriifte weckt. So klingt auch Reinharts neuestes
Werk in ein hohes Lied auf die Mutter und die Miitterlichkeit und auf das
Unvergingliche, auf heimatliche Landschaft, Natur und Sprache, aus. Dadurch
bekommen die « Solothurner Liit », bei al]em spezifisch Solothurnischem, das

leinhart hier zu deuten sucht und um das sich die episodenreiche Hand]uno
spinnt, allgemein giiltigen Wert.

« Heidi », nach der Erzdhlung von Johanna Spyri, dramatisiert von Jose/

Berger. Brosch., mit 4 Bildseiten Fr. 1.80. Verlag A. Francke AG., Bern.

Ueberall wo «Heidi» aufgefithrt wird, in Bern, Ziirich, Basel, errang es vor
ausverkauftem Haus jubelnden Beifall. Grof und klein hat seine Freude, das
Bergkind « Heidi » auf der Bithne zu sehen, Oehi und der Ziegenpeter mit ihm,
hoch oben auf der Alm, wo die Tannen rauschen. Gestalten wie die kranke
Klara mit GroBmama und Friulein Rottenmeyer lassen die Not der Frankfurter
Zeit erstehen, die durch die Heimkehr ihren gliicklichen AbschluB-findet. Jedes
Kind, das « Heidi » liest, wird nicht Ruhe haben, bis es « Heidi » auch gesehen
hat.

Eine tiichtige Schweizerin
Frau Zimmerli-Biuerlin (1829— 1914)
war Griinderin einer groBen Industrie

Seit Jahrzehnten sind

Zimmerli-Tricots
“in allen Kulturlandern als
vorziiglich bekannt und
verlangt

.——-/.
SCHUTZ : MARKE

Bezugsquellennachweis durch

Strickereien Zimmerll & (Co. AG., Aarburg




ist die bevorzugte Stadt der Schweiz zu Ferien-, Wohn- und
Konferenzzwecken. — Anerkannt gute Hotels, Pensionen,
Restaurants und Tearooms. GroBe Sale.

Sehenswiirdigkeiten in Thun:
Im SchloB historisches Museum. Im SchloB Schadau im Stadt-
park: Sammlung aus der Zeit der Grenzbesetzung des Welt-
krieges 1914/18. '

Sport in Thun:
Strandbad mit alkoholfreiem Restaurant. Golf links in Einigen,
9 holes. Schéner Tennisplatz, 3 Platze bei der Schadau. Angel-
Ruder- und Segelsport (Segelschule).

Anlisse in Thun:
Kursaal, taglich Konzerte um 15.30 und 20.30 Uhr. Mittwoch
abend Spezial-Anlésse. Samstag abend Ball. Concours hip-
pique am 26. und 27. Juni. Seenachtfest am 7. August.

Spezialvergiinstigungen fiir Ausilige per Bahn, Schiff,
StraBenbahn und Autos.

Auf die Jahresversammlung des Schweizerischen gemeinniitzigen Frauenvereins in Thun
empfeblen sich folgende
alkoholfreie Hotels und Bestaurants

Alkoholfreies Restaurant SchloB Schadau

Sommerbetrieb (ohne Trinkgeld)
Alkoholfreies Restaurant Thunerstube
mit Logierzimmer, flieBendes Wasser (ohne Trinkgeld)

HO'IE' BlaUKr‘eUZhOf Restaurant und Zimmer
(ohne Trinkgeld)

Generalversammlung des Schweizerischen
gemeinniitzigen Frauenvereins

Fiir kiirzern. oder langern Aufenthalt, Ubernachten, Zusammenkunfte
und Ausflige empfiehlt sich das gute, alkoholfreie Hotel-Restaurant

SEEHOF HILTERFINGEN

(bei Thun) Pension Fr. 8.— bis 11 —
Lift. — QCarten am See. — Extra-Tramverbindungen wéhrend der
Gemeinniitzigen-Versammlung Telephon 92.26

Die Verwalterin: Frau O. Herzog-Suter
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Rl fiolen sich] Rt bei Frous Foisty,
Gie wollen wiffen, wiefo Frau Hitsli immer

Jo rafd fertig ift mit ihrer Wdfche und dabei
weniger ausgibt als andere. Das ift ganj ein-
fach, Jagt Srau Hiisli. Perfil ift doch nichts
Ceures. Mif einem grofien Baket Perfil
wajdye ich einen Jchonen Haufen IWdjdye. An-
ftatt vor3uwajden weidht man in Henco ein
und Jpitlt nach dem Kodhen mit Gil. Weiter
braudyt es nichts. 3dh habe auch immer ein
Baket Berfil 3u Haufe und wafdhe damit kleis
nere Gadyen vorzu. Uebrigens jage ich nicht

umjonlt:  WWor enaren widl
wdis‘c%ar t Parsiy

Henkel & Cie. A. G., Basel DP 419b




Eine Hausfrau schreibt uns: X3

Es ist nun eine alte Erfahrungstatsache, da Abwechslung in der Kiiche
das Geheimnis des besten Appetites ist. Variieren wir im Obst, gehen wir im
Friihling und Sommer mit offenen Augen all dem Beerenobst nach, das uns
erfreut. Reichen wir zu Tisch an heissen Tagen zur Abwechslung das Obst vor
dem {iibrigen Essen. Auch in der Zubereitung der Gemiise miissen wir — wir
kennen ja den Geschmack unserer Lieben — variieren oder gar «erfinden ».
Der Salat wird heute mit besonderm Vergniigen gegessen. Nehmen wir seinem
neuen Wert im Speisezettel entsprechend nur die besten Zutaten, das gesunde
Oliventl, Zitronensaft oder Citrovin und variieren wir mit den verschiedensten
Kriutern, mit Zwiebeln und Knoblauch, mit Maggi und allerlei Gewiirzen, die
dem Gaumen unserer Lieben besonders zusagen.

Jede von uns wei, wie leicht man gerade in der Kiiche in Altgewohntes

Die MERK ER- Passiermaschine

mit der eingepragten Spirale (Patent) befreit die geplagte Hausfrau von
unzulanglichen Hilfsmitteln. Alle gekochten Sachen, die man bisher mihsam
zerdriickte, oder durch veraltete Siebe preSite, werden in der MERKER-
Passiermaschine leicht, rasch und sozusagen ohne Rickstidnde verarbeitet.

Erhaltlich in den GréBen
18, 22 und 26 cm in
~ jeder guten Eisenwaren-

Handlung.
Verlangen Sie ausdrick-
lich

MERKER

das gute
Schweizerfabrikat!

MERKER & Co. AG.
BADEN bei Zirich

— — genaht —
wi PRONIX o e

Prospekte und Vorfithrung kostenlos
Albert Rebsamen AG., Riiti (Zirich)
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vertillt. Bleiben wir auch da wie iiberall lebendig und wandlungsfihig ! So
konnen auch wir Frauen mithelfen, die neuen wissenschaftlichen Erkenntnisse
im praktischen Leben « mundgerecht» zu machen und sie fiir das uns anver-
traute Wohl unserer Familie auszunutzen.

Vom Schweizerischen gemeinniitzigen Frauenverein
Vom Verband schweizerischer Hausfrauenvereine
warm empfohlen:

E. Liischer

Guter Rat ist hillig

o 260

Die kluge

daf ihr Erfolg im Leben und das Gliick
ihrer Familie von ihrer Gesundheit ab-
héngt. Deshalb macht sie jedes Jahr

Ein Hilfsbiichlein fiir jeden Haushalt (80 Rp.)

Verlag: Gute Schriften
Basel, FreiestraBe 107

die gute Rheinfelder Kur
im Solbad Schiitzen
Rheinfelden

Heimelig schweizerisch. Modernste Ein-
richtung und wunderbare Badeanlagen.
Sonnige Lage im Griinen. Immer ange-

nehme Gesellschaft. Volle Pension ab
Fr. 10.— Prospekt auf Wunsch

ObfiirBéden,Winde, Mé6bel — immerist

Giubiasco Linoleum

dauerhatt, hygienisch, farbenfroh

Freie Orientierung: SBC, Talstr. 9, Ziirich

Rheuma-Bad Baden

Badhotel Schwanen

In sehr sonniger Lage an der Limmat, mit wohlgepflegtem Garten und neuer
Liegehalle zu Liegekuren. Vermehrte Aufenthaltsriume, Alle Zimmer mit
flieBendem Wasser, teilweise mit Telephon. Alle Kurmittel im Hotel selbst,
auch Fangobehandlung, Raum- und Einzelinhalationen, 70 Badekabinen, Thermal-
quelle und Trinkbrunnen. Lift und Zentralheizung, eigene Autoboxen. Kuren
zu jeder Jahreszeit. Nur Butterkiiche. Pensionspreis ab Fr. 10. Prospekte
gerne zur Verfiigung. Hofliche Empfehlung K. Kupfer- Walti.

Nebenhaus: Hotel Adler. Pensionspreis ab Fr.7.50. Besitzer: S. Moser-Kramer.

Rheinfeldell heilt und verjiingt

d Das heimelige Haus mit seinem groBen

HOtel 3 K.onlg'e Park bietet Thnen jeden Komfort.

Pension ab Fr.7.50 A. Spiegelhalder

Jetzt noch zu alten Preisen

Billige Trikol-Resten fiir 8 Tage z. Ansicht

Geniigend grosse Stiicke zur Selbstanfertigung sdmtlicherTrikot-
2 wische und Trikotkleider in Wolle, Seide und Baumwolle.
Billig per Kilo. Lieferung direkt an Private. Karte geniigt.

TRIKOTERIE GERBER, REINACH VI




Wirklich s"auhere,bliitenwesse ’
Wasche gibt nur

ENKA Zusatz zurSeifenlauge

Seit 25 Jahren prakt. bestbewéhrtes
Bleich - & Fleckenreinigungsmittel fir Weisswasche,

BUNTE MOBEL

alt und neu, malt in jedem Stil
Hartmann, Ziirich 2, Claridenstr. 34

Spezialitit: Heimelige Bauernmalerei, Rokoko,
Biedermeierblumen craquelé. (Auftrdge nicht im
Dezember wegen Arbeitsiiberhiufung!)
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Das Eﬂllllllﬂﬂ!llﬂim Sonnenhalde
in Waldstatt (Appenzell

bietet Miittern mit oder ohne Kinder,
wie einzelnen Frauen, Téchtern und
Kindern angenehmen Kuraufenthalt.
Herrliche Lage. Zentralheizung. Flies-
sendes Wasser. Familienleben. Preis beil
4 Mahlzeiten von Fr. 4.50 fiir Erwach-
sene und Fr. 3.— fiir Kinder,

Auskunft bereitwilligst durch die Heim-
leitung.

TR E 2
Privatinstitut fl'lﬂllﬂﬂllll WeinfeldelL

fiir geistig zuriickgehliehene Kinder

Griindl. Unterricht Familienleben
Prospekt E. Hotz

Heim “ I H Wein-

nm llﬂl} ﬂl‘ felden

fiir schulentlassene Schwachbegabte

Neues Haus Prohes Zusammensein
Prospekt E. Hotz

LA SOLDANELLE '

Ruhe-, Luft- und Sonnenkuren, Magenkrankheiten,
sowie jegliche Verdauungsstdrungen werden spe-
ziell behandelt.

Chateau-d'Oex

Montreux-Berner

Oberland-Bahn

Das :
Frauen-Erholungsheim

des Zwelgvereins Oberaargau des Roten Kreuzes
auf dem aussichtsreichen

Hinterberg bei Langenthal

vollstindig gemeinniitziges Institut, nimmt
erholungsbediirftige Frauen und Tochter
unter giinstigen Bedingungen auf. — Schone
Parkanlagen und angrenzende, ausgedehnte
Waldungen. Gute Verpflegung. Liebevolle
Behandlung. Pensionspreis, je nach Zimmer,
Fr. 4 bis Fr. 6 pro Tag. Prospekt verlangen.

Heufieber- ASTHMA

Vorziigliche Erfolge — Prospekte
Privatklinik Dr. Wolfer, Davos-Platz

Uom Beruf der Bibliothekarin in

Als Separatabzug erschienen und zu
Biichler & Co., Marienstrafle 8, Bern —

NATURPRODUKT

Abmessen: auf 3 Loffel Qel
geniigt 1 Loffel CITROVIN

Blumentage
Kiinstiiche Ansteckblumen filr Wohititigkeitszwecke

Muster zu Dieusten

Paul Schaad AG., Kunstblumentabrik, Weinfelden
Von Dr. lulia Wernl;,

dnr smwull Schweizer. Landesbibliothek, Bern

30 Rp. erhiltlich bei der Buchdruckerez
Telephon 27.783, Postcheck III 288
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Was SCHNYDER macht,

1st gut gemacht,

jo fpredhen Hausfranen, die von jehersan
Qualitdt gewobnt find. BDienna 7 ift das
Sdnyder-Produft, das jih am {hnellften
in der gangen Sdwei; einfiihrte.  Ueber
20,000 Yaben empfeblen heute Bienna 7
fie Die Plege von Wolle, Seide und der
gropen Wdjde. Bienna 7 ift ausgicbig,

mid und fparjam. i

Das grofe Paket 75 Cis.

_J
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