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Zum neuen Jahr
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senden wir unsern Sektionsprasidentinnen und all unsern
lieben Vereinsmitgliedern die herzlichsten Glick- und
Segenswiinsche. Der Riickblick auf das vergangene Jahr
und die getane Arbeit erfiillt uns mit Dankbarkeit und
Genugtuung. Unsere Institutionen gedeihen; in allen
Sektionen herrscht frohe Schaffensfreude. Maoge Gottes
Segen auch im begonnenen Jahre unsere Arbeit begleiten
und férdern zum Wohle unseres Vaterlandes.

Im Namen des Zentralvorstandes

Die Prasidentin:

Berta Triissel
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Aus dem Zentralvorstand.

Von der eidgendssischen Postverwaltung haben wir die Freimarken fiir das
neue Jahr erhalten; die letztjihrigen diirfen nicht mehr gebraucht und sollen
zuriickgesandt werden. Wie bekannt, diirfen die Freimarken nur fiir wohltatige,
nicht fiir gemeinniitzige Zwecke gebraucht werden. Bestellungen nimmt entgegen

Im Namen des Zentralvorstandes,
Die Prasidentin: Berta Trilssel.

An die Sektionsprésidentinnen und Mitglieder !

Es ist wohl selbstverstandlich, dass die Mitglieder unseres Vercins treu
zum ,Zentralblatt“ stehen. Diejenigen, die es einmal abonniert haben, halten
nach unsern Erfahrungen unentwegt daran fest. Nun gibt es aber in vielen
Sektionen immer noch Mitglieder, die das ,Zentralblatt* nicht kennen. Da
milssen wir Sektionsprisidentinnen und Mitglieder angelegentlich ersuchen, fiir
die Verbreitung unseres Vereinsorgans in ihrem Kreise besorgt zu sein. Jede
Gemeinniitzige sollte es sich im eigenen und im Interesse des Vereins zur Pflicht
machen, das ,Zentralblatt® zu halten und zu lesen; denn es ist das unentbehr-
liche Bindemittel zwischen Vorstand, Sektionen und Mitgliedern. An alle unsere
lieben Gemeinniitzigen richten wir auch die Einladung zur Mitarbeit am ,Zentral-
blatt® durch Mitteilungen aus dem Wirken der Sektionen und von bemerkens-
werten Vorkommnissen in denselben. Vor allem ersuchen wir die Prisidentinnen
um regelmiissige Zustellung ,,kurzer‘* Jahresberichte an die Redaktion.

Die Zentralprisidentin und die Redaktion.

Helferinnenheime.

Eine Anregung von . Oettli, Lausanne.

Auf meinen Artikel : « Zur Dienstbotenfrage », der im Septemberheft des
Zentralblattes erschienen ist, habe ich von verschiedenen Seiten Anregungen
und Erwiderungen bekommen, die mir zeigen, dass Midchenheime von der Art,
wic sie im Artikel erwihnt worden sind, leicht Boden fassen konnten.

S0 schrieb Frl. E. aus dem stéidtischen Arbeitsamt in St. Gallen :

« Wihrend der schweren Krise der Arbeitslosigkeit hatten wir hier fiir
unsere jungen Arbeiterinnen eine Haushaltungsschule mit Internat eingerichtet
und Kurse von je zwei Monaten in den Jahren 1921—1923 durchgefiihrt. Wir
hatten das Gliick, eine ausserordentlich tiichtige Leiterin und gute Mitarbeite-
rinnen zu finden und konnten im Arbeitsamt den starken nachhaltigen Einfluss
becbachten, der auf die jungen Midchen ausgeiibt wurde. Von unseren Kurs-
teilnehmerinnen wandten sich manche aus freiem Willen der Hauswirtschaft zu,
und wir konnten sie mit Leichtigkeit unterbringen, gegeniiber denjenigen, die
direkt aus dem Geschiift hitten placiert werden miissen. Der Geist, der in den
Kursen herrschte, hatte sie gelehrt, sich anders zur Arbeit einzustellen. Dieser
Erfolg kann aber nur im Internat erzielt werden und nur durch Leiterinnen,
die sich der starken erzieherischen Beeinflussung beim Zusammenleben bewusst
sind und die grossere Last des Internatlebens gerne auf sich nehmen. Ungefiihr
60% der Midchen nahm Haushaltungsstellen an; manche entwickelten sich
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vorziiglich. Und diejenigen, die wieder in die Fabrik zuriickkehrten, haben
doch einen Gewinn fiir sich und ihre kiinftige Familie. »

Aus einem Artikel von Elsbeth Friedrichs, der im Schweizer Frauenblatt
(Nr. 42) erschienen war, entnehme ich ferner die Beschreibung eines Midchen-
heimes in Braunschweig, das mir in gewisser Hinsicht wie eine schone Erfiil-
jlung meiner Wiinsche erscheint.

« In Braunschweig stellten sich zwei begiiterte Schwestern die Lebensauf-
cabe, schulentlassene Waisenmidchen in einer Arbeitsorganisation zu frohen,
ceschickten Helferinnen fiir alle Zweige in Haus und Garten zu erziehen. Die
« Anstalt » begann mit der Einrichtung eines kleinen Privatmittagstisches fiir
alleinstehende Personen, die nur wenige Rappen an ihr Mahl verwenden konn-
ten. Tm ersten Jahre putzten, kochten, wuschen, biigelten, flickten, girtnerten
und pflegten sechs Anstaltsmidchen unter Leitung einer Hausmutter als Lernende.
Im zweiten Jahre betitigten sich diese Lehrlinge, jede zweimal in der Woche,
auf den verschiedensten Arbeitsgebieten in Familien der Stadt gegen einen
ceringen Lohn, dessen grossere Hiilfte fiir jede auf ein Sparkassenbuch ein-
cetragen wurde, die andere, kleinere Hiilfte fiel der Anstalt zu. Neue in stei-
cender Zahl traten jedes Jahr ein. Die Anstalt umfasste einige Jahrzehnte
spiiter einen grossen Komplex von Stiitten mit hunderten von jungen Midchen,
deren heiteres, gesittetes Wesen, deren Arbeitsfreude, Geschick und bliihender
Gesundheitszustand stadtbekannt wurden. Man riss sich um die Anstalts-
miidchen. Es gab ausser der Niherei die Stoffweberei, es gab die Kocherei,
Haushiickerei, - die Miillerei, Garten- und Feldbau, es gab alle praktischen
Betiitigungsgebiete in der Anstalt. — Es fehlt der Raum zur Beschreibung der
« Organisation ». Diese aber war einfach selbst geworden ... » ;

Und eine erfahrene Hausfrau, die viel Wertvolles iiber die Regelung der
Verhiiltnisse zwischen den Hausfrauen und den Dienstboten in Bern mitzuteilen
hatte, sagte unter anderem :

« Trotzdem in den Stidten manches getan wird, um den Dienstboten den
Sonntag zu verschonern, kinnen diese doch hiiufig ihre freien Stunden nicht
derart verbringen, dass sie Anregung und Erfrischung mit heimnehmen.
Schwierig ist auch die Ferienfrage. Wo soll das Miidchen die ihm gesetzlich
zukommenden zwei Wochen Ferien verbringen 2 Selbst wenn es in das Eltern-
haus gehen kann, wird es dort manchmal von neuem iiberanstrengt. Verbringt
os die zwei Wochen in einem Ferienheim mit anderen Dienstmiddchen, so
ergibt es sich gerne kleinlichem Klatsch und kehrt dann oft missmutiger in
seine Stelle zuriick, als es gegangen ist. Tn einer Sommerfrische fiihlt es sich
dagegen leicht isoliert, der Durst nach Erlebnissen bleibt ungestillt und in seinen
Erwartungen enttiuscht, nimmt es die Arbeit wieder auf. Fiir viele ist aber
gerade nicht die physische Erholung die Hauptsache. Denken wir nur daran,
dass die Midchen oft in recht frithem Alter in den Dienst treten, dass sie
besonders in kinderlosen Familien viel Zeit allein verbringen und mit nieman-
dem ihre Gedanken austauschen kionnen, so werden wir begreifen, dass sie
ciner erfahrenen Fithrung in wichtigen Lebensfragen noch sehr bediirfen. Eine
solche kann ihnen nicht von seiten einer Freundin und oft auch nicht von
seiten der Hausfrau gewiihrt werden. Um in dieser Hinsicht aus den Ferien
Gewinn ziehen zu konnen, sollten sie sic mit Gleichaltrigen verbringen, dic
ihrerseits in vertraulichem Verhiiltnis unter der Leitung berufener Frauen
stehen miissten. Es wire vorteilhaft, wenn die Dienstmiidchen wihrend ihrer
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Ferien nicht, wie in den Sommerfrischen, nur sich ausruhende Menschen sehen
wiirden, in deren Leben die Mahlzeiten das Hauptereignis bilden, sondern
solche, an denen sie eine frohliche Einstellung zur Arbeit, frischen Mut und
Willigkeit beobachten konnten. »

Eine weitere Anregung gab mir ein Artikel von Marie v. Greyerz : « Der
Kindergarten ». Das Ende dieses wertvollen Aufsatzes lautet folgendermassen :

« Unsere Zeit ruft darnach, dass die Erzichungsmoglichkeiten, die Mittel
und Wege des Kindergartens bekannter werden, dass kiinftige Miitter, dass
Schwestern kleiner Geschwister, dass angehende Kindermddchen, dass jedes
weibliche Wesen die Grundziige und Grundbegriffe davon erfahren. Wenn
Kochen und Hauswirtschaftslehre zur Vorbereitung auf das Leben der Frau
gehort und in vielen Schulen und Fortbildungsklassen eingefiihrt worden ist,
so wire es jetzt an der Zeit, den Midchen auch darin zu helfen, dass sie nicht
unwissend bleiben dariiber, wie wichtig und schén das Helferamt am Kinde
ist und sein kann, dass sie die Idee des Kindergartens verstehen und seine
Fertigkeiten in bescheidenem Masse kennen und ausiiben lernen. »

Und nun die hochst anregende Beschreibung des Haushaltungskurses, der
im letzten Friihling in Casoja (Lenzerheide, Graubiinden) abgehalten wurde.
(Deutsch in der « Gemeindestube » vom 5. Oktober 1925, franzosisch unter dem
Titel : « Préparation des jeunes filles & la vie sur la base de I’économie domes-
tique » in Nr. 11 von «Pro Juventute ».) Welche Mutter heranwachsender
Tochter, die diesen Aufsatz liest, denkt nicht: « Wenn mein Kind nur auch
etwas Aehnliches erleben konnte!» Von 60 Midchen, die sich fiir diesen
zweimonatigen Kurs eingeschrieben hatten, konnten nur 12 beriicksichtigt wer-
den, zu denen spiter noch 5 hinzukamen. Diese Middchen, die ganz verschie-
denen Gesellschaftsklassen angehoren (es waren Fabrikarbeiterinnen darunter,
Béuerinnen, Bureaufriulein, Handels- und Sekundarschiilerinnen) verbrachten
2 Morate in der engsten Gemeinschaft miteinander und mit den Leiterinnen,
in Arbeitsfreude und Lebenslust und mit der Moglichkeit zu innerer Entwick-
lung. Denn zum Gliick ist bei jungen Menschen, die aus freiem Willen ihre
Lebenshedingungen gewihlt haben, nichts so ansteckend, wie die Bereitwillig-
keit auf jedem Gebiet sich zu betitigen. Die Verfasserin schliesst ihren Bericht
mit folgenden Worten (aus dem Franzosischen iibersetzt) :

« Es geschah nichts Besonderes in diesen 2 Monaten, wir selbst hitten oft
nicht sagen kénnen, was uns so frohlich machte. Aber das wissen wir, weil
wir es an uns selbst erfahren haben : das Leben und die Arbeit kénnten um-
gewandelt werden. Vermochte doch jede von uns der Welt wenigstens etwas
davon mitzuteilen, was wir oben erlebten ! »

Man muss ein tiefes Bedauern haben mit jenen 48, die sich nach dicsen
Erlebnissen umsonst gesehnt haben, und mit tausend anderen, die nicht einmal
dieses Sehnen kennen. .

Aehnliche frohe Stimmung und frische Arbeitslust zeigen sich auch an
den Ferienwochen und Ferienkursen, die in Riidlingen, im Turbachtal, auf dem
Eichberg und an vielen anderen Orten der Schweiz veranstaltet worden sind.
Trotz der kurzen Zeit wirken sie oft bestimmend auf die ganze Lebensrichtung
der Teilnehmer. ‘

Wir besitzen in der Schweiz viele gut eingerichtete Haushaltungsschulen
mit Internat, in denen eine grosse Fertigkeit in allen Hausgeschiiften erworben
wird. Aber meistens gehoren die Schiilerinnen ungefihr der gleichen Gesell-
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schaftsklasse an. Dieser Umstand ist dadurch bedingt, dass solche Schulen
zumeist ein ziemlich grosses finanzielles Opfer von den Eltern verlangen und
viel Zeit in Anspruch nehmen. Nicht zu unterschiitzen sind auch alle die Koch-
und Haushaltungskurse, die an so vielen Schulen abgehalten werden, aber ein
tiefgreifender Erfolg, eine starke Beeinflussung ist nur in einem Internat mog-
lich. Und wenn in verhiltnismissig kurzer Zeit keine Haushaltungs‘kﬁnsﬂ-
lerinnen ausgebildet werden, so kann doch der Weg gewiesen werden, den
jeder sich frei fiihlende Mensch zu gehen vermag.

In diesem Zusammenhang muss auch des Mannes gedacht werden, dessen
Bestrebungen zum Wohle unserer Jugend nicht erlahmen, trotzdem sie sich
bis jetzt noch nicht durchsetzen konnten. Ich meine Herrn Regierungsrat Wald-
vogel, der mit seiner Motion zur Arbeitsdienstpflicht im Nationalrat erreichen
wollte, dass die kommende Generation besser ausgeriistet ins Leben eintritt.

Sicher ist es notwendig und erwiinscht, dass jedes junge Midchen eine
Zeitlang aus ihrem Elternhaus herauskommt, dass es in einer Arbeitsgemein-
schaft mit gleichaltrigen zusammenlebt — je mannigfaltiger die Elemente,
desto griosser auch der Nutzen. Sicher ist auch, dass man nur heliend sich
selbst und die Aussenwelt mit ihren Noten, ihrer Lebensweise und Gesinnung
kennen lernt, und dass ein junger Mensch sich auf die Probe stellen sollte,
bevor er sich fiir einen Lebensberuf entschliesst.

Als Waldvogel im letzten Friihling vor einer Schar junger Abstinenten
seine Gedanken entwickelte, stimmten alle begeistert bei. In den Herbstferien
stellten sich dann auch junge Minner und junge Middchen ein und fithrten ihr
Vorhaben gewissenhaft und mit grosser Freude durch; aber ihre Zahl war
klein : man war die Sache vorliufig noch zu wenig gewohnt. Sollten ‘nicht
auch wir das unsere tun, um den jungen Midchen zu helfen, des Segens des
Arbeitsdienstgedankens teilhaftig zu werden ?

Eine letzte Anregung brachte auch die Resolution, die im Anschluss an
den Vortrag von Herrn G. Roth iiber die Bedeutung des Gemiisebaus fiir Haus
und Volkswirtschaft, von dem Berner Frauentag angenommen wurde.

Dieses ganze Material zusammenfassend, versuchte ich einen Plan auszu-
arbeiten, nach dem an verschiedenen Orten Stiitten geschaffen werden konn-
ten, die den Midchen aller Stinde die Moglichkeit der praktischen Ausbildung
und der Leistung eines Arbeitsdienstes boten. Diese Stitten konnten den
Namen « Helferinnenheime » tragen — nicht Dienstmidchenheime. « Dienen »
lernen .ist zwar etwas Wertvolles, und oft ist das Dienen schon, aber die
emporten Ausspriiche, wie : Ich will doch nicht ihr Dienstmidchen sein », oder:
« Man wird wie ein Dienstmiidchen behandelt », zeigen, dass an dicsem Namen
etwas Erniedrigendes haftet. Das Wort « Helferin » wird dem Midchen ' die
Pflicht auferlegen, etwas Rechtes zu lernen und den guten Willen zur Arbeit
in sich auszubilden, denn zu helfen vermag nur der, der etwas kann und der,
die Not des anderen verstehend, ihm einen Teil seiner Last abnehmen will.

Die Haupterfordernisse, deénen diese Heime entsprechen sollten, sind
folgende : = : : :

1. Ein nur kleiner Aufwand an Zeit und Geld soll den Aufenthalt in
ihnen auch denen ermoglichen, die iiber keine Mittel verfiigen und die bald
einen Beruf ergreifen miissen oder wollen. 2. In diesen Anstalten sollten
Kerntnisse, Fertigckeiten und Anregungen vermittelt werden, die jedes Midchen
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braucht. 3. Die Zeit der praktischen Tétigkeit sollte je nach Bediirfnis und
Moglichkeit abgekiirzt oder verlingert werden konnen.

Im einzelnen sieht der Plan folgendes vor:

Ein Helferinnenheim ist ein Internat fiir alle Midchen, die lernen wollen,
in der Haushaltung und bei den Kindern sich niitzlich zu machen und die
helfend ihre Krifte erproben wollen. Es ist zudem eine Erholungs- und Erfri-
schungsstitte fiir die, die schon in der Arbeit sind.

Der Kurs konnte etwa 3 Monate dauern. Die Midchen bezahlen je nach
den wirtschaftlichen Verhiiltnissen der Eltern, also wunter Umstinden gar
pichts. Nachher bleiben sie im Heim unentgeltlich, arbeiten im Heim zu
dessen Gunsten, oder gehen zur Aushiilfe fiir Stunden, Tage oder Wochen
jeweils dahin, wo man sie notig hat. Der Verdienst (von Vermogenden sollte
fiir die Dienstleistung etwas bezahlt werden) geht in die Kasse des Heimes
oder bei Bedarf auf das Sparheft des Midchens. Nach dieser praktischen
Zeit, die mindestens einen Monat dauern sollte, wiirde das Midchen eine Stelle
annehmen oder heimkehren.

Der Unterricht besteht : 1. In Haushaltungslehre (Zimmerreinigen, Kochen,
Waschen, Biigeln, Flicken, Nihen).

2. In Gesundheitslehre (Pflege der Kinder und der Kranken, Hilfe bei den
Unfillen, Nahrungsmittellehre, Hygiene des eigenen Korpers, Niichternheits-
unterricht und ethische Begriffe). Dieser Unterricht muss von emner pidagogisch
befihigten Aerztin gegeben werden. Es sollen unter ihrer Leitung Besuche in
Kinderkrippen, Asylen, Anstalten fiir Blinde, Idioten und Epileptische usw.
gemacht werden.

3. In Anleitungen (von einer Kindergirtnerin gegeben), wie man die
Kinder beschiiftigt : Falten, Kleben, Ausschneiden, Singen von Kinderreimen,
Vorlesen, Erzihlen, Spielen. Beschiiftigte Frauen sollten fiir ein paar Stunden
ihre Kinder im Heim abgeben konnen, an denen die Helferinnen sich iiben
diirften. Dieser Umstand wiirde vielleicht zu einem Band mehr zwischen dem
Heim und den Hausfrauen beitragen.

4. In Anfangsbegriffen unseres sozialen Lebens (von Fiirsorgern oder
Fiirsorgerinnen gegeben).

5. Im Friihling und Sommer in theoretischem und praktischem Gartenbau;
im Winter wenigstens in einzelnen Vortrigen iiber die Bedeutung des Gemiise-
baus und in praktischer Anleitung zur Pflege der Zimmerpflanzen.

Am Abend konnte eine allgemeine Vorlesung stattfinden, wobei die
Midchen zu geschmackvollen Handarbeiten (z. B. Verfertigung und Verzierung
von Kinderréckchen) angeleitet werden, oder Abende mit Gesang, Musik,
Volkstinzen (Reigen mit Gesang), Anschauen schoner Bilder usw.

Junge Midchen, die schon in der Arbeit sind, konnten ihre freien Sonntage
und ihre Ferien im Heim verbringen (die letzten gegen ein Entgelt, von den
Arbeitgebern oder von ihnen selbst bezahlt). Je nach Wunsch konnten sie
am Unterricht, auf alle Fille an der allgemeinen Geselligkeit am Abend teil-
nehmen. Diese Moglichkeit, den Dienstmiddchen Ferien zu verschaffen, wiirde
vielleicht wieder die Hausfrauen dazu bewegen, an dem Zustandekommen der
Helferinnenheime mitzuwirken.

Der Leitgedanke des Heimes sollte schliesslich folgender sein: die Frau
darf sich nicht der Haushaltung opfern, sondern durch praktisches Angreifen
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und Vereinfachen soll sie sich Zeit ersparen, um thren Angehorigen und weiteren
Kreisen das Leben zu erleichtern, zu verschonern und zu wvertiefen.

Aus den Sektionen.

Ziirich. Haushaltungsschule. Nachfolgende Teilnehmerinnen des Hausbeam-
tinnenkurses 1924 /25 erhielten im November 1925 das Diplom als Hausbeamtin :
Biir, Hulda, Rifferswil bei Mettmenstetten, geb. 1903 ; Boscovits, Irma, Zollikon,
geb. 1904 ; Goldschmid, Emmy, Winterthur, geb. 1903 ; Hadorn, Berta, Kélliken,
geb. 1903 ; Himmel, Hedwig, Andeltingen, geb. 1903 ; Landolt, Margrit, Biiren
a.d. Aare, geb. 1904 ; Lehner, Margrit, Brugg, geb. 1903 ; Leuenberger, Berta,
Langenthal, geb. 1904 ; Meyer, Martha, Winterthur, geb. 1904; Weibel, Anna,
Ziirich, geb. 1902; Widmer, Martha, Winterthur, geb. 1902.

Treue Dienstboten.
(Eingesandt aus St. Gallen.) X

In Gersau am Vierwaldstittersee ist am 94. Dezember 1925 eine Frau
unter zahlreicher Beteiligung zur letzten Ruhestiitte geleitet worden, die es gewiss
verdient, dass ihrer auch in diesem Blatte erwithnt werde.

Jungfrau Rosa Nigg, Tochter des Johann Nigg sel.,, Zimmermann, wurde
geboren zu Gersau am 1. November 1851. Kaum dem schulpflichtigen Alter
entwachsen, musste sie als dltestes Kind ibrer Eltern dem Verdienste nachgehen
und arbeitete wehrere Jabre in der Fabrik von Gebriider Camenzind & Co. Im
Jahre 1871 wurde Mama Miiller vom Hotel Miiller in Gersau auf das bescheidene,
fleissige Madchen aufmerksam und nahm es in ihre I?ienste. Im April 18'?73 als
sich die jiingste Tochter von Papa Miiller sel. verheiratete, folgte Rosa dieser
als Dienstmidchen nach St. Gallen und ist dort in der Familie C. Forster-Miiller
volle 44 Jahre mit seltener hingcbender Treue und Anhiinglichkeit und von
allen, die ihr anspruchsloses Wesen zu schiitzen wussten, geliebt und geachtet

bedienstet gewesen.

Zunehmende Krianklichkeit und Altersbeschwerden veranlassten sie im Mai
1921, zum lebhaften Bedauern ihrer Dienstherrschaft, auf Anraten des Arztes,
das etwas rauhe St. Galler Klima mit dem mildern jhrer Heimat zu vertauschen.
Aber auch dort blieb sie stets mit der Familie Forster im schriftlichen Verkehr,
und es war ihre grosste Freude, wenn diese oder Freundinnen und Bekannte

aus St. Gallen sie in Gersau besuchten.

Mit Rosa Nigg ist eine Hausangestellte mit selten guten Eigenschaften ent-

schlafen, wie sie leider heutzutage nicht oft zu finden sind, und die ihren

Standesgenossen in jeder Bezichung als Vorbild dienen darf. Ehre ihrem An-

denken ! C. F.-M.



s F A

7 Aus schweizerischen Frauenkreisen.
T Frau Anna Ott-Sporli.

Am 18. Dezember 1925 verschied in Luzern im Alter von nahezu 76 Jahren
Frau Anna Ott, die Gattin unseres Schweizer Dichters Arnold Oft. Sie hat den
Gatten um 15 Jahre iiberlebt.

Es war der Schreiberin dieser Zeilen nicht vergdnnt, die Verstorbene per-
sonlich zu kennen; allein was Prof. Eduard Haug in seiner wertvollen Ott-
Biographie von ihr mitteilt, ist alles so ansprechend und gewinnend, dass man
sie beim Lesen des Haugschen Buches einfach lieb bekommen muss. Immer spiirt
man heraus, dass sie im bewegten Dasein des Dichters sein zuverlissigster Halt,
die Spenderin von Ruhe und Friede war. Es lisst sich nicht denken, dass
Arnold Ott dichterisch und in seinem Berufe als Arzt so viel geleistet hitte,
ohne diese Gefiihrtin, -die stets ebnend und ausgleichend, sorgend, aufopfernd
und duldend neben dem Ungestiimen, Unsteten und Unberechenbaren einherging
und Familie und Haushalt auch unter schwierigen Verhiltnissen aufrecht erhielt.
Der Dichter hat seinem Aenneli, dem Gliick seines Lebens, oftmals in seinen
Werken Dank und Liebe ausgesprochen. Zur Natiirlichkeit und Urspriinglichkeit
ihres Wesens passt trefflich der Volksliederton, den er im ersten Gedicht an
die Braut anschlug:

»Mein Lieb ist eine wilde Ros,

trigt Dorn und siissen Duft,

ein Kind des Volkes, frisch und bloss,
erblitht in freier Luft ...

Sein Wuchs ist schlank, sein Wort ist frank,
sein Hemd wie’s Herz so blank;

es ist ein Weib und ist ein Kind,

Wie ich kein andres find .. .“

Woher stammte Anna Sporli, die spitere Frau Dr. Ott ? Prof. Haug erzihlt
in seinem Buche: ,Anna Maria Spirli, geboren am 10. Februar 1850, ging aus
einer alteingesessenen einfachen Neuhauser Arbeiter- und Bauernfamilie hervor.
Der Vater, Konrad Sporli, war in jungen Jahren Walzer im Eisenwerk Laufen
gewesen, wie auch der Grossvater; spiter betrieb er die Wirtschaft zum ,Froh-
sinn“ und daneben auch Landwirtschaft. Seiner Ehe mit Regula Kiing, einer
Bauerntochter aus Eglisau, entsprossen sieben Kinder. Da galt es sich zu wehren.
Der Vater biisste in harter Arbeit friihzeitig seine Gesundheit ein. Die Mutter
suchte als Hebamme den Verdienst zu mehren und erfreute sich in dieser Eigen-
schatt ob ihres lichenswiirdigen Charakters allgemeiner Beliebtheit. Anna Sporli
stand in der frischesten Jugendbliite, als Ott sie kennen lernte. Sie war eine
iiberaus reizvolle Erscheinung, schlank und doch voll, von stolzem Gang, mit
frischen, roten Backen, schwellendem, rotem Munde, leuchtenden, frei blickenden
blauen Augen und kastanienbraunen, an der Seite zu zierlichen Locklein sich
rollenden Haaren. Damit verband sie ein seelisches Wesen voll holder, kind-
licher Naivitit, gesunder Eintachheit und Bescheidenheit, munterer Frohlichkeit
und doch wieder ruhiger Gehaltenheit, Herzensgiite und inniger Empfindung. Ihre
Bildung reichte nicht iiber den Rahmen einer Dorfschule hinaus, aber ihr Ver-
stand war hell und ihr Geist iiberaus empfinglich.“
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Aus dieser Schilderung des jungen Miadchens, das im Elternhaus als eine
kriiftige Stiitze galt, geht hervor, dass im Keim alle die guten Eigenschaften
vorhanden waren, die sich im spitern Leben der Gattin und Mutter zur schonsten
Bliite entfalteten.

Prof. Haug erziihlt weiter: [Ott, damals Arzt in Neuhausen, sah das Midchen
zum erstenmal im Friihherbst 1868 auf der Steintreppe ihres Hauses, als sie
eben vom Ohmden heimkam. Er fragte sie nach der Mutter, mit der er beruflich
zu reden hatte, und als diese erschien, rief er: ,Hebamme, worum hind Ihr
mir nid gseit, da-n-Ihr soune schoni Téchter hind? Die muess mi Frau werde.“
Sie nahm es als Scherz; von da an erschien er aber hidufig in der Wirtschaft,
zum Arger des kranken Vaters, der da sich etwas anspinnen sah und doch das
M#idchen gerne fiir die Wirtschaft behalten hitte. ,Wenn nu der cheibe Dokter
niimme chdm!“ brummte er manchmal. Doch hoffte er, Ott werde sich bei seinem
Tochterlein einen Korb holen; denn dieses hatte einmal wegwerfend gesagt, den
mochte sie noch lange nicht. Dem zerrissenen Innern des jungen Doktors ent-
sprach nimlich sein oft ziemlich vernachlissigtes Ausseres. Als Ott dann bei
dem Vater um die Tochter anhielt, meinte dieser lachend, sie werde ihn nicht
wollen. Sie aber hatte bereits gemerkt, dass hinter dem Doktor mehr steckte,
als hinter andern Leuten und sagte Ja. Und nun wurde die Angelegenheit in
der impulsiven, selbstherrlichen Art Otts vollends erledigt. Als der Vater Stempe-
reien machte und wenigstens die Hochzeit moglichst weit hinausgeschoben wissen
wollte, liess der ,Cheibedokter“ einfach eines Tages ,verkiinden® und am
31. Mai 1869 war die Hochzeit.“ :

Arnold Ott hatte sich damit das Beste und Liebste gesichert, was das Leben
ihm je beschied. Mit unwandelbarer Treue und selbstloser Hingabe erfiillte Frau
Anna Ott die keineswegs leichte Aufgabe, welche diese Dichterehe ihr auferlegte.
Sie stand dem Gatten neben ihren Mutter- und Haushaltungspflichten auch im
Berufe verstindnisvoll zur Seite, in Neuhausen, wie auch spiter in Luzern, wo-
hin Arnold Ott 1876 iibersiedelt war und als Augenarzt Ansehen genoss. Sie
teilte mit ihm die Gliicksstunden seiner spidten dichterischen Erfolge, die ruhm-
vollen Tage, da die ,Agnes Bernauer“ iiber die Bithnen Deutschlands und der
Schweiz ging, da der Festakt zur Einweihung des Altdorfer Telldenkmals, da
,Karl der Kiihne und die Eidgenossen“ in Diessenhofen den Namen des Dra-
matikers Arnold Ott in Glanz erstrahlen liessen. FKinmal auch war sie mit dem
Gatten gerne gesehener Gast am Hofe des Herzogs Georg von Meiningen, der
mit seiner hochsinnigen Gemahlin dem Schweizer Dichterpaar J. V. Widmann
und Arnold Ott besonderes Wohlwollen erwies und ihren Dramen den Weg zur
" Bithne erschloss. :

Aber hiufiger, weit h#ufiger als die sonnigen Tage, waren Wochen und
Jahre, da der Dichter, ,fliigellahm“, der Beruhigung und der Aufmunterung
seines Aenneli bedurfte, da der innere Zwist zwischen biirgerlichem Beruf und
Dichterberufung auszufechten war, da Enttiuschungen und Bitternis und schliess-
lich langes Siechtum den Lebensabend Arnold Otts verdiisterten. Was der Gattin
da oblag und wie sie sich zu allen Zeiten bewihrte, das kann nur ermessen,
wer den an innern Stiirmen so reichen Entwicklungsgang des Dichters verfolgt.

Wer Arnold Ott in seinen Werken verehrt, der muss auch voll Dankbarkeit
seiner Lebensgefahrtin gedenken. Sie hat das Schicksal der Dichtersgattin mit
seltener Tapferkeit getragen und fiir den Mann, den sie liebte, getan, was nur
immer eine wackere, kluge und herzensgute Frau zu leisten vermag. J. Merz.
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,Hitt’ ich die Muse nicht und meine Frau,

Die Weli wir grau.

Sie sind sich nah verwandt:

Gekommen beide

Aus einem seligen Land

Zu Trost im Leide.

Und ohne sie entsteht der Lieder keins,

Denn sie sind Eins:

Die Muse schweigt, wenn mir das Weib entflieht,
Wenn die Geliebte stirbt, so stirbt mein Lied.“

Arnold Ott in den ,Gedichten®.

Schweizerischer Verein der Gewerbe- und Hauswirtschaftslehrerinnen.

An einer ausserordentlichen Mitgliederversammlung am 17. Januar in Bern
behandelte der Verein einige interessante Fragen, so die besonders beachtens-
werte Anregung des Schweizerischen Lehrerinnenvereins, es mochten sich die
drei grossen schweizerischen Vereine der Lehrerinnen, der Arbeitslehrerinnen
und der Gewerbe- und Hauswirtschaftslehrerinnen zusammenschliessen, um nach
der Art des ,Allgemeinen Deutschen Lehrerinnenvereins® gemeinsame Ziele und
Interessen solidarisch und mit Nachdruck verfechten zu konnen. In der Diskussion
sprach sich die Prisidentin des Schweizerischen Arbeitslehrerinnenvereins, Frl.
Johanna Schirer, Zirich, fiir den Zusammenschluss aus; die Teilnahme an der
letzten Tagung des Allgemeinen Deutschen Lehrerinnenvereins in Dresden hat
sie in der Ansicht bekriftigt, dass gemeinsames Vorgehen der verschiedenen
Lehrerinnengruppen gelegentlich sehr wiinschenswert wire und dass es der Ver-
einigung nicht an Aufgaben fehlen diirfte. Ahnlich dusserten sich auch andere
Votantinnen ; auf die Schwierigkeiten der Ausfiihrung wurde ebenfalls aufmerksam
gemacht. Die Angelegenheit wurde zur Priifung an die Sektionen gewiesen;
Beschluss dariiber soll an der nichsten ordentlichen Mitgliederversammlung in
Sitten gefasst werden.

Von den ernsten Bildungsbestrebungen der Vereinsmitglieder zeugte die
eingehende Besprechung des Programms des alljihrlichen Ferienkurses, der dies-
mal zu Beginn August in Sitten abgehalten wird. Die Versammlung sprach sich
einstimmig fiir den Antrag des Vorstandes aus, dass sich der Verein nach Mass-
gabe seiner Krifte an der Schweizerischen Ausstellung fiir Fravenarbeit 1928 in
Bern beteilige. Diejenigen Sektionen des Schweizerischen gemeinniitzigen Frawen-
vereins, die im Besitz von Haushaltungslehrerinnen-Seminarien sind, wird es
interessieren, dass ein Antrag von Frl. Ldtt, es seien Schritte zu tun, um dem
Verein der Hauswirtschafts- und Gewerbelehrerinnen eine Vertretung in den
Aufsichtskommissionen der Haushaltungs- und Fachlehrerinnen-Seminarien zu
sichern, an die Sektionen zur Priifung gewiesen wurde.

Nach mehr als einem Jahrzehnt erfolgreichen Wirkens legte Frl. Hanna
Krebs, Zirich, das Prasidium des Vereins nieder; als ihre Nachfolgerin wurde
Frau Brunnhofer-Hess in Bern einstimmig gewihlt. Die Versammlung gab ihrer
Dankbarkeit und Verehrung Ansdruck, indem sie Frl. Krebs zur Ehrenprisi-
dentin ernannte. Als Vizeprisidentin wurde Frau Bonrabry, kantonale Kxpertin



A L S

fiir das gewerbliche und hauswirtschaftliche Bildungswesen in Freiburg, gewihlt,
als Sekretdarin Frl. Liechti in Bern. J. M.

Die I. Schweizerische Ausstellung fiir Frauenarbeit.

Die am 13. Dezember 1925 in Bern tagende konstituierende Versammlung fiir
eine erste Schweizerische Ausstellung fiir Frauenarbeit genehmigte die Vor-
arbeiten des vom Bund schweizerischer Frauenvereine eingesetzten Initiativ-
komitees. unter dem Vorsitz von Frau S. Glattli. Einem frithern Vorschlag ent-
sprechend wurde Bern endgiltig als Ausstellungsort und 7928 als das Aus-
stellungsjahr bezeichnet. Das schéne, im ganzen Schweizerland bekannte Berner
Ausstellungsareal, wo 1914 die grosse Landesschau stattfand, 1925 die Land-
wirtschaft Triumphe feierte, soll nun auch Heimstitte des geplanten grossen
Frauenunternehmens werden.

Mit Freude konnen wir mitteilen, dass Frau Gldttli, die Prisidentin der
Sektion Ziirich, in wohlverdienter Anerkennung der bereits fiir die Ausstellung
geleisteten Vorarbeit, zur Prdisidentin der grossen Ausstellungskommission ernannt
wurde. Als Vizeprdsidentinnen wurden gewihlt Frau Dr. Sigrist, Luzern, Prisi-
dentin des katholischen Frauenbundes, Frl. Rieder, Vevey, und Frl. Neuenschwander,
Bern, als Aktuarin ¥rl. Niguille, Bern.

Fiir die Ausstellung wurden folgende Richtlinien aufgestellt:

1. Die Ausstellung soll die Leistungen der Frau auf allen ihren Arbeits-

cebieten, wie auch die volkswirtschaftliche Bedeutung der Frauenarbeit

zur Darstellung bringen.

Sie soll fiir gerechte Anerkennung der Frauenarbeit werben.

Sie soll auch werben fiir Frauenbestrebungen auf den Gebieten der Er-

ziehung, der Berufsbildung und -ausbildung, der Volkswohltahrt und der

allgemeinen Volksbildung.

Sie soll der Jugend und den Frauen selbst Belehrung bringen.

Die Ausstellung soll der Frau die Hilfsmittel vorfiihren, die ihr heute fir

ihre Arbeit im Beruf, mit Einschluss der Hauswirtschaft, zur Verfiigung

stehen.

6. Die Ausstellung soll in allen Volkskreisen die Freude am gepflegten Heim
und den Sinn fiir ein gesundes Familienleben anregen und stirken.

7. Sie soll das Verstindnis fiir gediegene und geschmackvolle Einfachheit
fordern.

Folgende Ausstellungsgruppen sind vorgesehen: Hauswirtschaft, Landwirt-
schaft und Gartenbau, Gewerbe und Kunstgewerbe, Freie Kunst (Malerei und
Bildhauerei), Heimarbeit und Industrie, Handel und verschiedene Berufe, Wissen-
schaft und Literatur, Erziehung, soziale Arbeit (Fiirsorgetitigkeit, Frauenbestre-
bungen), Gesundheits- und Krankenpflege, Historisches, Verschiedenes.

Entsprechend Richtlinie 5 sind die beruflichen Hilfsmittel in die Ausstellung
einzubeziehen. ;

Mit der Ausgabe von Anteilscheinen fiir die Ausstellung soll moglichst bald
begonnen werden. Wir zweifeln nicht daran, dass man in gemeinniitzigen Frauen-
kreisen dem neuen, grossen Werke der Solidaritit aller Frauen von vorneherein
Sympathie und tatkriiftice Unterstiitzung zuteil werden lisst. J. M.

S
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Frau Dr. h. ¢. Susanna Orelli.

Alles Gute ist einfach und tragt die
Sicherheit der Entwicklung in sich.

Wir arbeiten freudig weiter, und ecinmal wird die Zeit kommen, wo es als
selbstverstindlich gilt, dass unter Mitwirkung von Staat, Kirche und Gemeinde
jede Ortschaft unseres Vaterlandes ein Gemeindehaus oder eine Gemeindestube
mit alkoholfreier Wirtschaft besitzt.

Wir richten sie heimelig ein und beseelen sie mit gutem Geiste. S, Orells.

Der 80. Geburtstag von Frau Dr. Orelli

am 27. Dezember 1925 ging nicht so still und unbemerkt vorbei, wie die hoch-
verehrte Frau gemeint und gewiinscht hatte. Es wire auch gar nicht zu ver-
stehen, wenn man sich an diesem seltenen Tage allenthalben Schweigen auferlegt
hitte. Allzusehr dringten Verehrung und Liebe, sich auch in #ussern Zeichen
zu bekunden. Presse, Post und Telegraph haben sich zu Trigern der Gliick-
wiinsche in Poesie und Prosa gemacht, die Frau Dr. Orelli zugedacht waren. Das
nZentralblatt“ brachte in der Januarnummer 1916 ein Lebensbhild und eine Wiirdi-
gung ihres Wirkens aus der berufenen Feder von ¥rau Dr. Hediwvig Bleuler-Waser ;
so sahen wir davon ab, Bekanntes zu wiederholen und freuten uns, in der Er-
zahlung ,Ein Weg zum Gliick von Johanna Siebel Fraw Dr. Orelli indirekt
ehren zu diirfen. Auch war uns vergénnt, ihr an ihrem 80. Geburtstage im Namen
eines grossen gemeinniitzigen Frauenkreises auf dem modernen Weg des Radio
von der Berner Sendestation aus die herzlichsten Gliickwiinsche zu iibermitteln
und einer rdumlich weit ausgedehnten Zuhérerschaft ihr Lebenswerk zu schildern.
Besten Dank sagen wir Frau Dr. Orelli dafiir, dass wir im ,Zentralblatt“ ihr
neuestes Bild bringen kénnen. _ J. M.
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Ein Weg zum Gliick.

Frau Professor S. Orelli, Dr. h. c., in Verehrung zugeeignet zu ihrem
80. Geburtstag am 27. Dezember 1923. Johanna Siebel.
(Schluas_.)

IL. :

Allmiihlich verstand es Lisa, den Widerstand des Vaters zu iiber-
winden. «Ich will dir ja den Wein nicht absprechen », sagte sie, <ich
will dich auch nicht von meinen Ansichten iiberzeugen. Ich bin nicht so
fanatisch und auch nicht so vermessen. Aber ich will leben, was ich fiir richtig
erkannt habe. Jedes Geschlecht ringt nach neuen Erkenntnissen; jede neue
Generation will sich eine Stufe emporzwingen auf dem Wege zur Menschheits-
héhe. Wenn es die Kraft der Idee verlangt, miissen sich die Kinder in Wider-
spruch setzen zu den Eltern. Dies ist wie ein Naturgesetz, Vater. Und so muss
ich meinen Weg gehen; denn es handelt sich um meine Seele, fiir die ich
dereinst die Verantwortung tragen muss vor Gott. »

Zum Bruch mit der einzigen Tochter wollte es Wallner nicht kommen
lagsen. Im tiefsten Innern flosste sie ihm trotz allem Achtung ein. « Mach’ was
du willst ! » sagte er am Ende. — Frau Wallner stand von Anfang an auf
Lisas Seite. Und obwohl auch sie es fiir Lisa als Vorzug empfand, nicht auf
einen Beruf als Broterwerb angewiesen zu sein — sie selber hatte in ihrer
Jugend mittellos, abhiingig und miihsam ihr Brot verdienen miissen; und gewiss
entsprang von Anfang an in ihrer Ehe die vollige und oft unterwiirfige Erge-
benheit dem Manne gegeniiber dieser friilheren materiellen Unfreihé€it, und es
lag ein bewusster und unbewusster Dank in diesem wortlos bescheidenen Dienen .
— s0 kannte sie doch Lisa zu gut, als dass sie nicht gewusst hiitte, dass Arbeit
und Anstrengung fiir Lisa notwendig und ihr Gliick bedeuten wiirden. Nur
erwartete sie fiir diese Hingabe der Tochter an einen Beruf auch besondere
Leistungen von ihr. Sie sagte : « Wer das Geldverdienen nicht notig hat, muss
in seiner Arbeit besonders tiichtig sein; denn sonst nimmt er denen, die auf
Verdienst und Anstellung angewiesen sind, unndtigerweise einen Platz weg. »

Diese Ansicht teilte Lisa. Sie war tiefgewillt, zu ihrer personlichen Berech-
tigung das Beste zu leisten. Im titigen Warten auf die Erfiilllung ihrer
Zukunftsmoglichkeiten erhielten ihre Augen wieder den alten, warmen Glanz
gewann ihr Geist wieder seine begliickende Spannkraft. Crdentlich jung wurde
sie wieder dusserlich und innerlich. Frau Wallner half Lisa in ihrer licbreichen,
ein wenig umstindlichen Art wo sie konnte. Mit heissen Augun las auch sie
jedes Wort, was Frau Professor Orelli geschrieben. Ach, sicher, keine konnte
ein besseres Verstindnis haben als Frau Wallner, die durch das Leiden eines
Lebens gegangen war, fiir die wahrhaft miitterliche Sorge der Frau Professor
Orelli, die sich einsetzte fiir die Wohlfahrt und das Gliick des Volkes und des
Einzelnen. Durch Lisa vermeinte die einfache Frau Wallner selber teil zn
haben an der Verwirklichung einer der grossten, unerfiillten Kulturaufgaben
der Zeit, fiir deren gewaltige Dringlichkeit sie die klarste Einsicht hatte. Ihr
schien, sie sende mit ihrem Kinde eine Botin aus fiir das eigene Gliick.

Als der neue Kurs fiir die Vorsteherinnenschule eroffnet wurde, konnte
Lisa daran teilnehmen. Freudig und verstindnisvoll unterzog sie sich allen
an sie gestellten Aufgaben. Ach, sie musste heimlich die Hinde falten in
einem neu aufstromenden Gliick. Im Geiste sah sie Quellen zu Tale fliessen,
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erschlossen durch die werbende, helfende Kraft der Einsichtigen, der vom
gottlichen Funken der Menschenliebe Entziindeten, kristallklare Quellen, welch»
die ausgetrockneten Aecker, all die tausend 6den, brachliegenden Felder im
weiten Menschheitsland erquickten und zu neuem Leben, zu neuer Irucht
tragender Scholle umwandelten.

Nach Beendigung ihrer Vorbereitung in der Vorsteherinnenschule erhielt
Lisa sehr bald zusagende Arbeit. Die Leitung eines griosseren Gemeindehauses
in einem industriereichen Ort am See wurde ihr anvertraut. Ein schoner und
Lisa ungemein begliickender Zufall wollte es, dass es das gleiche Dorf war.
in welchem Lisas Verlobter einst als Lehrer geamtet und gewirkt hatte. Wenn
es moglich war, so gab dies ihrer Arbeit noch einen erhéhten, innerlichen
Glanz. Sie kam sich wie die Vollstreckerin der Ideen dieses Friihvollendeten
vor an diesem Orte.

Wer Gelegenheit hatte, Lisa Wallner in dem schonen, hellen Gemeinde-
hause schalten und walten zu sehen, verspiirte etwas von der freudigen Hin-
gebung, mit der sie jede Arbeit erfiillte. Die Gesundheit und schoéne, klare
Zufriedenheit, die ihr Wesen ausstrahlte, hatte etwas Herzerfrischendes. Ihre
Augen leuchteten, und alles Vergrimte, Bedriickte und zehrend Sehnsiichtige
war aus ihrem Ausdruck verschwunden. In dieser reichen, helfenden, im
besten Sinne sozialen Arbeit stehend, erkannte Lisa, dass Menschen- und
insbesondere Frauengliick nicht unbedingt nur im brdutlichen, hiuslichen und
miitterlichen Gefiihls- und Wirkungskreis zu finden ist. Wahrlich ! bei guten
Frauen kann sich die tiefeingeborene Miitterlichkeit, die den besten und
schonsten Wert jedes guten Weibes ausmacht, auch betiitigen und ausleben
.in der treuen, opferbereiten Hingabe an eine niitzliche und segenbringende
Arbeit, an eine Aufgabe fiir das Einzelwohl und das Volkswohl.

Frau Wallner kam hie und da, um sich an dem Wirken Lisas zu erfreuen.
Da sass sie fiir eine Stunde oder linger in dem freundlichen Wirtsraum und
beobachtete mit ihren stillen, klugen Augen das Kommen und Gehen der
Giiste. Sie lichelte und seufzte froh, weil Lisa neben der saubern Bewirtung
immer einen warmen Gruss, ein freundlich teilnehmendes Wort hatte, und so
neben dem leiblichen Wohl auch fiir das seelische Behagen der Giiste sorgte;
weil sie eine heitere Geselligkeit unter den Gisten anbahnte und den Einsamen
und Alleinstehenden unter ihnen das Gefiihl des Zuhauseseins gab. « Du
verstehst es », sagte Frau Wallner dann wohl zum Abschied. « Hier, bei dir,
fiihlt sich der Aermste daheim. Sicher, man muss nur Vertrauen in das Gute
haben und den Mut, das Gute auszufiihren, dann wird eine Sache recht. Ach,
Lisa, wenn es mir doch gelingen miochte, den Vater einmal niitzubringen ! »

« Wir wollen fiirs erste bei seiner Wesensart schon froh sein, dass er
dir alleinc gestattet, zu kommen », sagte Lisa herzlich. Sie wusste, dass sich
nichts erzwingen lisst im Leben, dass die wunderwirkende Zcit aber dem
hirtesten Stein allmiihlich eine andere Form zu geben vermag.

Denn Lisa .hatte ein Vertrauen :in die Allmachtskraft des Guten. Es
begliickte sie, wenn sie bei den vielen Menschen, die tiglich bei ihr ein- und
ausgingen, auch nur eine leise Bestitigung dafiir fand, dass das Gute sieghafter
war als das Bose. Eine Erfahrung in dieser Richtung erschien ihr jedesmal
als eine Begriindung ihres eigenen Denkens, von dem viele fanden, dass es
zu ideal und zu optimistisch sei. —
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Eines Tages aber, um die Mittagszeit — Lisa wagte ihren Augen kaum
zu trauen — traten ihre Eltern in das Lokal. Der Raum war voller Gis'e
und jeder Tisch besetzt. Lisa, in ihrer ruhigen, umsichtigen Art, verstand es
indessen schnell, Platz zu schaffen fiir diesen unerwarteten Besuch.

« Bei dir ist das ja wie in einem Taubenhaus », sagte Wallner gutgelaunt,
« Mutter hat soviel von dem grossartigen Betrieb erzihlt und riihmte insbe-
sondere dein Feldherrntalent gerade wihrend der Mittagszeit, da habe ich
mich denn heute unangemeldet einmal mit eigenen Augen davon iiberzeugen
wollen. Und nun zeige uns die Speisekarte. Was gibt es Gutes bei euch zu
essen, weil man ja nach einem mir mundenden Getriink besser nicht friigt;
habt ihr in diesem Wirtshaus wenigstens einen schmackhaften Bissen an die
Gabel ? »

Auf die muntere Frage gab Lisa lichelnd Auskunft. Dann stellte siz
sich wieder hinter das Biifett, in der Tat wie ein Feldherr das bewegte Treiben
iiberblickend und lenkend. Fabrikmidchen und -Burschen, iltere und jiingere
Minner und Frauen sassen eintrichtig beieinander und liessen es sich wohl
sein in dem saubern, netten Raum in dieser Atempause ihrer Arbeit. Zuweilen
flog Lisas Blick priifend hintiber zu dem Kkleinen Tisch, an dem die Eltern
sassen. Wallner war unberechenbar; das wusste sie aus der Erfahrung langer
Jahre. Wiirde er sich heute hier an diesem ungewohnten Orte so beherrschen
kénnen, dass er nicht durch eine unvorhergesehene Kleinigkeit gereizt, in
seiner impulsiven Art aufbrausen und aufbegehren wiirde ? Kam er ihr wirklieh
zur Freude ? Wollte er sie krinken ? Wiirde siec sich am Ende hier am
begliickenden Orte ihrer Titigkeit seiner schiimen miissen ?  Ach, bei Wallner
konnte man auch in den besten Lebensstunden nie voraussagen, wie sich die
Segel seiner Stimmung drehen wiirden. Lisa sah, wie die Mutter oft dngstlicn
forschende Blicke avf den Gatten warf.

Aber alles ging gut. Als sich der Strom der Giiste verlaufen hatte, setzie
sich Lisa zu den Eltern. Sie tranken den schwarzen Kaffee zusammen unter
den weiten, schattigen Lindenbiumen vor dem Hause, sie bliihten und strémten
die siisseste Wiirzigkeit aus; dazu lag der blaue Sommer schimmernd, strahlen.
und reifend iiber dem Lande.

In der gewinnenden Art, die Wallner ausser dem Hause so leicht Freunde
erwarb, streckte er Lisa iiber den Tisch die Hand entgegen : « Mutler hat
recht, Midch>n, es ist schon hier. Und die Hauptsache ist, dass du wieder
gliickliche Auge hast. Du siehst heute aus wie der strahlende Scmmer selber. »

Da konnte Lisa nicht anders, sie beugte sich nieder und driickte in ube.
stromendem Gliick einen Kuss auf des Vaters Hand.

: « Jetzt werde ich in meinem Beruf, wenn dies moglich ist, noch froher
schaffen », sagte sie.

« Nur nicht so iiberschwiinglich », meinte Wallner trocken. Aber er musste
seine Brille abnehmen und sich verstohlen {iber die Augen wischen.

« Ich habe es immer gewusst, dass du gut bist », sagte Frau Wallner.

« Schon recht », entgegnete Wallner, «die Zeiten {indern sich und di=
Menschen werden anders. » —

Frau Wallner und Lisa wagten nicht, nach dem besondern Sinn dieser
Worte hei Wallner zu forschen. Doch, das war sicher, diese Stunde war fiir
beide Frauen eine der schonsten in ihrem Leben. Eine Ahnung iiberkam sie
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von dem Gliick, welches die Eintracht spendet. Sie wollten sich diese selten?
Weihe nicht durch ungeschickte Fragen und Vorstellungen beschatten.

Von diesem Tage an arbeitete Lisa unbedingt mit einem erhohten Glauben
an das grosse Befreiungswerk der alkoholfreien Bewegung. Sie glaubte an
die gelinde und doch so gewaltiz werbende Macht, mit der sich dieses Be-
freiungswerk durchsetzen wird bei den Einzelnen und bei den Volkern.

Und bei ihrer Arbeit gedachte Lisa in téglicher, unauslgschlicher Dank-
barkeit der Frau, die zuerst zielbewusst die neuen Wege geschritten, die auch
ihrer Kraft hilfsbereit Vertrauen geschenkt, sodass sie mitschaffen konnte an
einem Werk, das aus zagen Anfingen heraus nun wie ein unvergleichlich
herrlicher Baum seine schirmenden Zweige in den vielen alkoholfreien Wirt-
schaften und Gemeindestuben hinausstreckte in das ganze, liebe Schweizerland
und bis weit hinaus iiber seine Grenzen. Am Vorbild der Frau Professor
Orelli erkannte Lisa indessen auch, dass es nicht geniigt, seine Pflichten, die
kleinen und die grossen, fiir eine kiirzere oder lingere Zeit recht zu tun,
sondern dass es gilt, ohne Ermatten seine Krifte fiir ein langes, treues Leben
anzustre.igen und sie unentwegt und unentmutigt in einer innerlichen Freiheit
einzusetzen, wenn dem Guten in Wahrheit zum Siege verholfen werden soll.

Immer wieder schopfte Lisa aus den klaren, fruchtharen Ideen dieser
seltenen Frau Anregung und Ermutigung fiir ihre eigene Titigkeit. Im Geiste
dieser wahren Menschenfreundin half Lisa an ihrem Teile unverdrossen, die
Schiiden des Lebens zu mindern und das Gute zum Strahlen zu bringen. Und
so bemiihte sie sich auch ihrerseits, eine tapfere Mitarbeiterin an dem Wege
zu sein, der die Menschheit und den Einzelnen zu klaren Zielen und weiteren
Ausblicken’ fiihrt.

Wenn aber etwas fiir den zeitlosen Wert einer Erkenntnis zeugt, so ist
‘es das, dass der Geist dieser Erkenntnis in andern lebendig wird, sie entflammt,
mitreisst und begliickt, und so weiter und immer weiterflutend seine uniiber-
sehbaren segentragenden Kreise zieht.

Wirtschaftlicher Wink.

: Bei einem Spaziergang zur Stadt traf ich neulich Prof. Asher, den bekannten
Physiologen und Ernihrungstheoretiker unserer Universitit. Er teilte mir hochst
erstaunt mit, dass seine Kochin, Schiilerin einer schweizerischen Haushaltungs-
schule, erklirt habe, dass sie Kisenptannen, in denen man fettige Speisen gekocht
oder einen Braten gemacht habe, nie habe waschen diirfen; man habe das Fett
darin erkalten lassen und so aufbewahrt bis zum nichsten Gebrauch. :
Wohl habe ich von Schiilerinnen schon oft gehort, dass das bei Rosti-
pfannen usw. in Familien vorkommt, glaubte aber nicht, dass in einer unserer
Haushaltungsschulen so etwas gelehrt wird. Blitzblank soll alles im Haushalt
sein, auch jedes Kochgeschirr. Wie schidlich, ich mochte fast sagen giftig,
Fettsiuren, die der Luft und dem Staub ausgesetzt sind, auf die Verdauungs-
organe wirken konnen, sollte vielleicht mit noch mehr Betonung an unseren
Srhulen gelehrt werden, damit die Mahnung da hinausdringt, wo ein so schlechter
Brauch aus Unkenntnis herrscht und Schaden stiften kann. Berta Triissel.
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Mijdhen Sie jelbit, e o e L

bann wifjen Sie, wad Sie haben. */s Kathreinerd | Schutz gegen Krankheiten
fneipp  Malztajfee, '/s Bohnentaffee geben einen hist gagmmgen }el:

tabellojen, coffeinavmen Raffee, der Jedermann zu-

fagt wund fpaten Bifit. Madjen Sie den Vecjuc). Kleinen Gesundneitslehre
Mijdhen Sie Jelbyt, iocionn Samtmeipiner

= s enthilt u. von 4 tiichtigen Arzten
] | ESviGiert und gutgeheissen warde.

@ ° | handelt auch dasVerhalten gegen

WII' bltten | iiber ansteckenden Krankheiten,
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unsere werten Abonnenten, bei Adressiinderungen jeweilen | logft;ifﬁ'éj' ;322}?2; g‘;‘c‘ﬁ_‘

die vollstindige alte und neue Adresse, sowie den Titel | pan41 ie direkt dureh d.
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6. erweiterte Auflage (6.—10. Taufend)
Uber 900 drstlich gepriifte gute Resepte

Ralliger Kochbudy

224 Seiten mit Kunjtdrudbild in Leinwandeinband. leu bearbeitet
und erweitert von der Haushaltungsichule Ralligen am Thunerjee

Die Licbe des flannes aeht Surd) den Ulagen

Frauen verfehet Gud) daber mit diefem vortrefflichen Ratgeber in der Kiide

Manner befdhentt Gure Srauen und Codhter mit diefem praltijhen Kodybud

S3hne und Cdchter dies ift das [dhdnfte Feftgefhent, das Ihr Gurer NTutter
geben tonnt.

Ihr alle habt Savon Sen unmittelbaven LHuen

Preis: Undurdfdoffen nur Fr. 6.—, durd)fdoffen mit je
einem weifen Blatt sum Auf{dreiben neuer Resepte Fr. 9.—

DBeftellzettel

Unterseichnete  bejtellt 1 Ralliger Kochbuch { ducdfdofien « » 9. —*
flame: Adveffe:

undurdfdhoffen Tr. 6, —*

®efl. ausjhneiden und ausgefilllt in einem offenen, mit 5 €ts. frantierten RKuvert fenden an:
® flidht Sewlinfdtes gefl. ftreidhen. Budhdruderel Viidhler & €o., Vern.
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{ Haushaltungsschule Lenzbura | o0AWESIeroheim
q des Schweizer. gemeinniitzigen Frauenvereins E ; . des
5 Beginn des nichsten w5 £ chweizer. Krankenpflegebundes
1 Koch- u. Haushaltunaskurses || Davos-Platz
i Anfang Mali Dauer 6 Wochen P | Sonnige, freie Lage am Wadldcs-
 Auskunft und Prospekte durch Die Schulleitung. F e o e e g‘ift‘;j
TP TTTT TR T I T T rrTTTErrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrermd | birgerliche Kiiche. — [Pensions-
- preis (inklusive fiinf Mahlzeiten),
o s o s R iy ey | fiir Mitglieder des Krankenpflege-
bundes Fr.6—8, Nichtmitgheder
z .Sohlen und -Absitze, die dauerhafteste, wasserdichte, hy- | Fr. 7—9, Privatpensionérinnen
Ome gienisch vollkommenste Schuhbesohlung. erhiltlich in | Fr. 8—12, je nach Zimmer. 688

folgenden Spezialgeschiften: bamen-Sohlen und -Absitze Fr. 7.90, Herrens | —m————— B
Sohlen u. -Abs#itze von Fr. 9.90 an, Kinder-Sohlen u. -Abs4tze von Fr.b an. f
Ziirich: W. Nef & Co. & H. Speckers Wwe. A.-G, Bahnhofstr. 54. Hch. |
Maag, Gummiwaren, Lowenstrasse 69 (Bahnhofplatz). Zome-Sohlerel |
R. Irminger, Scheuchzerstrasse 62 (Soussol), Ziirich 6. Hans Oberholzer, |
Schuhm., Florastr. 56. Hch. Schwarz, Schuhm., Gribligasse 5. Ed Zelezny,
Schubm., Forchstr. 40. Jos. Koch, Schuhm., Witikonerstr. 49. Hch Boss- |
hard. Schuhm., Haumesserstr. 22, Wollishofen. Franz Mehli, Schuhm.,
Miinstergasse 27. — Thalwil: Walter Bosshard, Schuhm, Oberdorf. — |
Bern: W. Burns Zome-Schuhsohlerei, Grundweg 14 (beim Turnpiatz Brei- |
tenrainstr.), Tel. Christoph 53.72. — Langenthal : Leuenberger, Schuhm., |
bei der Post. — Thun: Jean Biihrer, Schuhm., Freienhofg. 11. — Luzern: |
Jos. Hicki, Schuhgeschift, Weggisgasse 3. — Genf: Ernest Mory, Atelier
Réparation, 4, rue Ph. Plantamour, — Solothurn: Oskar Haefeli, Fein- |
sohlerei, Theatergasse 20 (neben Stadttheater), Tel. 727. — St. Gallen: |
Zome-Sohlerel Fr. Lauermann, Briihlgasse 43. — Wil (St.G): Jos. Erat, |
Schuhgeschift, Toggenburgerstr. 374. — Baden: Urners Schuhsohlerei, |
Ennetbaden. — Locarno: Olga-Schuhfabrik. — Areuse (par Colombier); |
Oskar Wenger, Cordonnier. |
Idealste Besohlung auch fiir das Dienstboten- und das Personal | ™ ———— -
in alkoholfreien Restaurants usw., da geriiuschlos im Gehen. Alle
iibrigen Schuhreparaturen fachminnisch, billigst. — Schuhe per Posti
innert 4—b5 Tagen per Nachnahme zuriick. Bitte zu telephonieren | m mer me r
oder zu schreiben zwecks Abholung — Schuhe mit naturgetreuer Fuss- |
form (idealstes Schuhwerk) erhiltlich bei Zome-Vertrieb, Post- |

fach 13, Neumunster-Ziurich. bricht sich in kaufmén-
Verlangen Sie, bitte, illustrierter Prospekt und Preisliste. nischen und gewerb-
. gt s e e SR T lichen Kreisen der Ge-

Bty 2 0y g : danke Bahn, dass nur
fﬁr gute, originelle Druck-

ZﬁrCher Frauenverein sachen ihren Zweck
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Der neue Kurs fiir Vorsteherinnen von alkoholfreien Die Buchdruckerei
Gemeindestuben und Gemeindehdusern beginnt anfangs Blichler & Co. in Bern

Mai 1926. ' fur solche Arbeiten aufs beste
Prospekte, die néhere Bestimmungen iiber diesen Frauen- eingerichtet, empfiehlt sich zu

beruf enthalten, kdnnen durch das Hauptbiiro des Zﬁrdlerw‘ deren Herstellung

Frauenvereins fiir alkoholfreie Wirtschaften, Gotthardstrasse 21, { D S A I D
ST

Ziirich 2, bezogen werden. (OF 40084 Z) |

suersavsefipiags fie Rube:, Lul . Sonnenkure

1020 M. i. M. Das ganze Jahr offen
TLungenkranke, sowie hochgradig nervise Patienten
werden nicht aufgenommen
Hydro-Elektrotherapie - Psychotherapie

Dr. C. Delachaux 699
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Wie nund Wo finden Gichtkranke, Rheumatiker
und an Nervenschmerzen
(Ischias usw.) Leidende

in dieser Jahreszeit rasche Besscerung ihrer quilenden Beschwerden? — Verlangen Sie
Auskunft iiber

Transkutan-Badeverfahren
im Kurhaus Sonn-Matt, Luzern

Reese

o Buckounder @

das echte
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Taochter-Institut fir die Hausfrau
2 ist es, zu berechuen, wieviel Geld sie beim Gebrauch von
Vogels Herisau  NUSSA-Speisefett zum Brotaufstrich erspart, gegeniiber der
Kuhbutter!
Gute Schule. S i1 d
dt?eﬁ.g Lﬁ:‘,ihu?nrgg 1]'@,35?11;’:;1?&1 9 Millionen hg Butter importiert die Schweiz jihrlich;
Schulunterricht. — Stirkendes | der heutige Preis & Fr. 6.40 stellt sich bei einem leld.bSlU‘Lu
Klima. Frohliches Familienleben, Wabselgehalt von ca. 15 0/0‘ also in Wirklichkeit auf Fr. 7. 35

1 Kg. wasserfreie NUSSA kostet bei 5°o Rabattmarken

“‘ | oder Konsumdividende Fr. 4.18.

I”““I_W]H &I|||““[|IIII||““H|“ m ” |I[ l I NUSSA hiilt sich linger frisch, ist frei von Tuberkeln
Yund Chemikalien, und schmeckt so gut wie Kuhbutter.
- In den meisten Lebensmittelgeschiften erhiltlich und

' kommt einzig aus dem
Ui Wah! eines ﬂﬂWﬂl’hllBhEll Nuxo- Wgerk J. Kliisi, Rapperswil (5.6.)
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diclcn | Q0il (st. Gallen)

Wegleitung flir Eltern, Schul- |
O Marktgasse 38 Telephon 3.39

und Waisenbehtrden
Beide Schriften sind herausge- | 4 :
geben von der Kommission fiir | f{urﬁe[- und f{etfensﬁd?erm
Handstickerei und Malerei
fiir Rleider und Tapisserie

Sicherheits-
Backpulver

Versagt nie

Lehrlingswesen des Schweizer. |

Gewerbeverbandes
Einzelprels 30 Cts.

Partienweise, von 10 Exemplaren |

2 an, zu 16 Cts. Mod‘e_ und .f{aﬂsfgewerﬁe - _&rf]ke.[
erlag der Buchdruckerei Bichler & Go., ¥ ail .
: rélgr:.m Y e Spezialitit in gestickten Orts- und

| Familienwappen
ﬂ|_||||m|Hllull”llnll“hmgﬂ”ﬂ|l_|| I || |i||”H|l rl Jeepuppen, Telephonschiitzer usw. in Landesirachten
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Tlt, Schwe?; wl;zh?.l‘lde;biblitothek, Bern

Das
beste
QGetrink
fiir jede
Jahreszeit

Tobler-Gacao

- in Paketen mit /
der Bleiplombe -

/5 Pid. 25 Ct.

Kiinstliche Ansteck-Blumen
fiir Wohltitigkeitszwecke

Muster zu Diensten

Paul Schaad, Kunstblumenfabrik
Weinfelden

Lutzelmatt

Luzern
: kleine ruhige Pension
in herrl. Lage. Jahresbetrieb.
i _Frl. Neumann,

(EEg, . )
| Beinleiden

Leiden Sie schon lange an
‘ offenen Beinen, Krampf-
adern, Beingeschwiiren,
|| schmerzhaften und entziin-
deten Wunden usw., dann
‘ machen Sie einen letzten
Versuch mit dem #4rztlich
und klinisch erprobten

Debriider Akermann

Tuchfabrikation Entiebuch
Schone, ganz- und halbwollene, solide

Damen- u. Herrenstofte

Bei Einsendung von Wollsachen ermassigte Preise
Vorteilhafte Bedingungen fiir Anstalien Verlangen Sie unsere Muster!

HSiwalin®

Wirkung iiberraschend.
Tausende von Zeugnisseu.
Preis Fr. 2.60 und Fr. 6.—
Umgehender Postversand.

Dr. Fz. Sidler, Willisau
. %)

Lyl rmiu vd;n ,Zentralblatt’
lhlllllll’.lllﬁl]lﬂ :immt entgegen die

Buchdruckerel Blichler & Co., Bern
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Eigenes
Zeichnungsatelier
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P. GUBLER & Co.

KUNSTGEWERBLICHE ARBEITEN
BERN, Ryffligisschen 4

Feine Handarbeiten, Smyrna-
Teppiche, Porzellan, Metall-
plastik, Holzbrand usw. 7 ~

SPEZIALITAT : Perserteppiche und Kissen in Original-
farben und Entwirfen zum Selbstkntipfen.
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