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XIII. JAHRGANG INe 2 BERN, 20. Februar 1925

- Zentralblatt

des Sthmeizerifthen gemeinniitzigen Frauenpereins

Ocoane central de la Sorioté dutilité publigue des femmes suissgs

Er[teint am 20. jedes Monals

MOTTO: Gib dem Durftigen ein Almosen, du hilfst ihm halb — :
Zeige ihm, wie er sich selbst helfen kann, und du hilfst ihm ganz.

Abonnementspreis: Jihrl. Fr. 2; Nichtmitglieder: Fr. 3,50, bei Bestellung durch die Post 20 Cts, Zuschlag.
Inserate: Die einspaltige Nonpareillezeile 30 Cts.
Adresse fiir Abonnemente und Inserate: Buchdruckerei Biichler & Co., Bern.
Adiresse der Redaktion: Frau Dr. J. Merz, Depotstrasse 14, Bern.
Mitglieder des Redaktionskomitees: Frl. Berta Triissel, Bern: Frl. Dr. Sommer, Ralligen.

Inhalt: Die Radiumbekdmpfung des Krebses. — Aus dem Zentralvorstand. — + Dr. Michael Biihler.
— Aus den Sektionen. — Unentgeltliche Kin derversorgung des Schweizerischen gemeinniitzigen Frauen-
vereins, — Verein ehemaliger Schwandschiilerinnen, — Die Uberfremdung im Hausdienst. — Aus
schweizerischen Frauenkreisen. — Warum kimpten wir Frauen gegen den Alkoholismus? — + Isabelle
Kaiser (mit Bild). — A mes chants (Gedicht). — Die Briefe der Liselotte von der Pfalz. — Carl Spitteler
(mit Bild). — Hinde (Gedicht).

Die Radiumbekdmpfung des Krebses.
Aus einem Vortrag von Prof. Dr. H. Guggisberg, Bern.

Dem Fortschritt in den Naturwissenschaften zur Seite ging in den letzten
Jahrzehnten die Entwicklung der physikalischen Heilmethoden. Wohl die eigen-
artigste ist die Krebsbehandlung mit den X-Strahlen der Rontgenrohre. Der
Krebs gehort zu den unheimlichen Krankheiten, die im Gegensatz zu den seit
einem Jahrhundert wirksam bekimpften und deshalb abnehmenden Volks-
seichen eher hiufiger vorkommen als frither. Bei uns sterben auf 100 000 Ein-
wohner jéhrlich 125 an Krebs, also 4500 Personen. Die Sterblichkeit ist unter
365 Millionen kontrollierter Einwohner in zivilisierten Staaten von 65 auf 74
pro 100 000 gestiegen. Es sterben auf 100 000 Einwohner Jahrlich an Krebs in
Deutschland 84, in Frankreich 76, in Italien 64. Die Schweiz steht an der Spitze.

Der Kampf gegen den Krebs hat nach dem Kriege in allen Lindern ener-
gisch eingesetzt. Die Forschung und die iirztliche Tiitigkeit miissen noch mehr
vom Publikum, von den Kranken unterstiitzt werden. Die Krebsfurcht, die jedes
Krebsgeschwiir als unheilbar betrachtet, und die Gleichgiiltigkeit gegen korper-
liche Storungen, die zu spite Konsultation des Arztes sind schuld, dass die Be-
handlung oft nur noch lindernde, nicht rettende Mittel anwenden kann. Der
Krebs ist heilbar, wenn er friih genug erkannt wird. Die Friihdiagnose in Ver-
bindung mit operativer und radioaktiver Behandlung wird dem Krebgeschwiir
fast immer Meister. Die operative Methode leistet das moglichste. Wenn die
Erkrankung nicht unbedingt lebenswichtige Organe ergriffen hat, kann sie durch
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Entfernung der wuchernden Stelle gebannt werden. Das letzte Jahrzehnt hat
nun auch die Strahlenbehandlung gebracht, die heilt und schmerzlindernd wirkt.

Eine gutartige Krebsgeschwulst bleibt auf den Ort ihrer Entstehung be-
schrinkt, wichst langsam, zuletzt gar nicht mehr und stort nur durch Druck
auf benachbarte Organe. Die bosartige Geschwulst ist gefidhrlich durch ihr
schrankenloses Wuchern. Mit Ausldufern durchdringt sie die Umgebung. Wird
das Geschwiir herausoperiert, geht die Erkrankung von den nicht erfassten
Zweigen der Geschwulst weiter. Durch die Blutwege gelangen Krebszellen in
entfernte Korperteile und erzeugen dort Geschwiire, in denen giftige Stoff-
wechselprodukte entstehen, die zum Zerfall des Korpers fiithren. Ein Krebs-
leiden dauert bis zum iiblen Ausgang meist ein bis zwei Jahre, selten ldnger.
Beginnender Krebs kann auch bei scheinbar gesunden Jugendlichen festgestellt
werden. Von sich auftretende Blutungen in Magen, Darm u. a. 0., vom Zerfall
der Gewebe herriihrend, sind auf Krebs verdichtig.

Krebs beginnt meist ohne Schmerzen. Das verschuldet die zu spite Be-
handlung. Erst in spitern Stadien, wenn die Krebszellen in die Nervenbahnen
" eingedrungen sind, leidet der Krebskranke unertrigliche Qual. Auch Abmage-
rung ist kein notwendiges Krebssymptom. Erkrankt am Anfang kein lebens-
wichtiges Organ, so kann von Kurpfuschern eine scheinbare Naturheilung be-
wirkt werden. Erst die spitern, iiber die ortliche Enstehung hinausgreifenden
Nenbildungen decken den Betrug auf. Wie saumselig die Kranken oft sind, be-
sagt eine Statistik. Es gingen zum Arzt nach Erkennen der ersten Erscheinun-
gen : 13 Prozent im ersten Monat, 30 Prozent im dritten Monat, 27 Prozent im
zweiten Vierteljahr, 11 und 12 Prozent im 3. und 4. Quartal. Mehr als ein Jahr
warteten 8 Prozent. So niitzt bei durchschnittlich zwei Dritteln der Erkrankten
auch die Operation nichts mehr, weil es zu spit ist. Sorglosigkeit, falsche
Scham, frither auch etwa unrichtige Diagnose, Kurpfuscherei usw. erkliaren die
Verschleppung des Krebses.

Krebs als ortliches Leiden im Anfangsstadium ist durch Operation unbe-
dingt heilbar. Andere Verfahren, Behandlung mit Selen- und Arsen-Priparaten,
chemischen Aetzmitteln, Ausgliihen, Salben u. a. sind unzuldnglich. Dauer-
heilung bringen sie nicht. Einzig die Strahlenbehandlung hat sich neben der
Operation dauernde Berechtigung erworben. Die von Rontgen 1895 entdeckten
und nach ihm benannten Strahlen haben auf Teilgebieten des &rztlichen Haa-
delns cine vollstindige Umwilzung hervorgerufen. Schidigungen, die sie den
sich ihrer Bedienden zufiigten, haben zur Priifung ihrer physiologischen Wir-
kung gefiihrt. Die unsichtbaren Strahlen wurden nun auch noch in den radio-
aktiven Substanzen, hauptsichlich im Radium entdeckt, vom Ehepaar Curie in
Paris. Radium ist in kleinsten Mengen iiberall auf der Erde vorhanden ; dar-
gestellt wird es aus dem Uranpecherz.

Die neue physikalische Auffassung von der Struktur der Atome erklirt die
radioaktiven Vorginge. Die radioaktiven Elemente, zu denen das Radium ge-
hort, geben, indem sie zerfallen, aufgespeicherte Energie ab. Diese Energie
entfaltet sich in sog. a-, f-, y-Strahlen, die sich durch physikalische Eigen-
schaften und biologische Wirkungen unterscheiden. Die a- und g-Stahlen sind
elektrisch geladene materielle Teilchen, wihrend die y-Strahlen keine Masse ha-
ben und nicht elektrisch geladen sind. Sie sind Transversalschwingungen des
Aethers und identisch mit den Rontgenstrahlen. lhre Strahlung vermag noch
mit 1 Promille durch eine 14 Zentimeter dicke Bleiplatte zu dringen.



Ueberall, wo die Strahlen aufgehalten, absorbiert werden. wird das Zell-
gewebe verdndert. Die Zellen des tierischen Organismus sind je nach ihrer Art
fiir die X-Strahlen mehr oder weniger empfindlich. Die gleiche Bestrahlung kann
die einen Zellen toten, andere schiidigen, dritte kaum beeinflussen. Das nennt
man elektive Wirkung der Rontgenstrahlen. Sie ermoglicht die radioaktive Be-
handlung, die nach Wahl das eine Gewebe schiitzt und das andere vernichtet, in-
dem man zum Beispiel die fiir die Haut schidlichen Strahlen durch Filtrieren ab-
hiilt. Ungemein strahlenempfindlich sind die innern Organe, das Blut usw.

1905 gab der Amerikaner Abbé zwei Fiille von Krebsheilung durch Radium
bekannt. Darob grosses Aufsehen und Unglidubigkeit. Aber weitere Erfolge be-
statigten die Heilwirkung. Die Krebszellen werden durch die Strahlen abgetotet.
Das Eigenartige der radioaktiven Substanzen ist, dass sie Krebs erzeugen und
Krebs heilen konnen. Nur ihre kunstgerechte Anwendung sichert die wunder-
bar heilende Wirkung ihrer Kriifte. Nur der mit den physikalischen Grundlagen
der Radiotherapie vertraute Arzt erzielt das gewiinschte Resultat.

Vom Radium sind fast ausschliesslich nur die y-Strahlen zu gebrauchen.
Die a-Strahlen wirken nur veriitzend auf der Oberfliche ; ebenso sind die §-
Strablen wenig dienlich. Die biologisch aktive Strahlenart, die auf die Krebszell-
nester einwirkt, muss durch Filtrieren aus dem Gemisch der drei Arten gewon-
nen werden. Aluminium, Messing, Silber dienen als Filter, sie halten a- und g-
Strahlen auf. Am wichtigsten ist die Entscheidung iiber die anzuwendende
Menge. Eine zu geringe Bestrahlung kann als sog. Reizdosis den Krebs fordern,
eine zu grosse wird auch das gesunde Gewebe zerstoren. Die Frage der Dosie-
rung ist noch nicht endgiiltig gelost. Auch die zeitliche Folge der mehrmaligen
Bestrahlungen ist nicht unbestritten geregelt. — Radium ist der Rontgenbe-
strahlung vorzuziehen, trotz seines hohen Preises, weil es einfacher und wirk-
samer zu handhaben ist als der Rontgenapparat. Als Folge der Radiumbehand-
lung kann man feststellen : Riickgang der Blutungen, Aufhoren der iibelrie-
chenden Sekretion, Nachlassen der Schmerzen, Riickgang der Geschwulst, Ver-
schwinden der Krebszellen.

Da die Anwendung des Radiums nicht ohne Gefahrt ist — man kennt seine
Wirkungen noch allzu ungenau, und nicht alle Personen vertragen die nicht .
auszuschaltenden Einfliisse auf die dem Krebsherd benachbarten empfindlichen
Organe — so bleibt fiir den im Friihstadium erkannten Krebs die operative Be-
kimpfung immer noch der Bestrahlung gleichwertig oder ist ihr sogar vorzu-
ziehen. Die Einfiihrung der Strahlenbehandlung aber muss als einer der gross-
ten Fortschritte auf dem Gebiet der Medizin betrachtet werden. Sache der Tech-
nik ist es, ihre Anwendung so nutzbringend wie moglich zu gestalten, dass man
ihr ganz vertrauen kann. Die Radiumbehandlung des Krebses wird uns, dazu
berechtigen die bisherigen Erfahrungen, noch die schonsten Erfolge bringen,
wenn nur die Aerzte Moglichkeiten und Mittel haben, auf diesem Gebiet zu for-
schen und zu heilen.



LR ) B

Aus dem Zentralvorstand.

1. Der Verkauf von Broschiiren ,Der Apfel im Haushalt“ ist beendigt. All-
fillige Wiinsche sind direkt an die schweizer. landwirtschaftliche Schule, Ab-
teilung Obstbau, zu richten.

2. Die Prisidentinnen werden dringend gebeten, die Jahresbeitrige aut
unseren Postchek III 1554 so schnell als méglich einzusenden.

3. Unsere schweizer. Haushaltungsschule Lenzburg erfreut sich immer grosserer
Anerkennung. Die neue Vorsteherin, Frl. Schnyder, hat ihr Amt am 16. Juni
angetreten und leitet, dank ihrer langjihrigen Erfahrung, die Schule im gleichen
Sinne weiter, als ein Vor- und Abbild eines richtigen Familienlebens.

4. Auch unsere Gartenbauschule hat an Zahl der Schiilerinnen wieder zu-
genomimen. :

Im Namen des Zentralvorstandes,

Die Prisidentin: Berta Triissel.

% Dr. Michael Biihler,
Chefredakteur und Verleger des ,Bund“.

Mit Herrn Dr. M. Biihler, der am 6. Februar aus dem Leben schied, hat
der Schweizerische gemeinniitzige Frauenverein einen treuen Freund und Gonner
verloren. Herr Dr. Biikler brachte den Frauenbestrebungen vereint mit seiner
Gattin warmes Interesse entgegen, namentlich der gemeinniitzigen Frauenarbeit
galt seine Anteilnahme. Jahrzehnte hindurch stellte er fiir die Berichte iiber
unsere Generalversammlungen und iiber einzelne unserer Werke den kostbaren
Raum seiner angesehenen Zeitung in reichem Masse zur Verfiigung. Manches
Unternehmen des Schweizerischen gemeinniitzigen Frauenvereins hat er gefordert,
indem er dem Verein in seiner Zeitung eine umfassende Werbetitigkeit ermog-
lichte. Es sei nur an die ,Nationale Frauenspende® erinnert. Wo es galt, Werke
der Volkswohlfahrt und der Niichstenliebe zu unterstiitzen, da durfte man stets
auf seine Hilfe bauen. Tiefbewegt betrauern wir den Hinschied dieses hervor-
ragenden, trefilichen Mannes. Der Schweizerische gemeinniitzige Frauenverein
wird ihm ein dankbares, ehrenvolles Andenken bewahren!

Aus den Sektionen.

Die Generalversammlung des Vereins ehemaliger Schwandschiilerinnen fan«
am 29. Januar im Hotel National in Bern statt. Am Vormittag fanden sich
27 Kurse ein und nachmittags wurde die Tagung durch den 28. Kurs vom
Schwand her verstirkt. Um 9% Uhr hiess die Priisidentin des Vereins, Frau Sidler,
die mehr als 300 anwesenden ehemaligen Schwandschiilerinnen willkommen.
Sie erstattete den erschopfenden Jahresbericht pro 1924. Der Vorstand gab sich
gross¢c Miihe, die ehemaligen Schwandschiilerinnen im Verein zusammenzu-
schliessen und iiber das Wohl jeder Schiilerin, wenn irgend moglich, zu wachen.
Nach Unbekannten wird genau geforscht, bis man die Adresse hat. Der Verein
zihlt momentan 720 Mitglieder. Im Berichtsjahre starb ein Mitglied. Der Be-
richt erwihnt die Generalversammlung in Lyss und die priichtige Exkursion im
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Juli ins Secland. Der Verein besorgt kostenlos die Stellenvermittlung fiir ehe-
malige Schwandschiilerinnen, und Frau Christen in Wynigen waltet treu ihres
Amtes. Der Bericht wurde dankend genehmigt. — Die Jahresrechnung pro
1924 crstattete die Kassierin, Frau Stiihli in Schiipfen. Die Einnahmen im Jahre
1924 betrugen Fr. 1850.38, die Ausgaben Fr. 541.20. Es verblich ein Aktivsaldo
in der Hohe von Fr. 1306.18, welcher das Vermdgen des Vereins darstellt und
nur Vereinszwecken dient.  Die sehr gewissenhafte Rechnungsfiithrung wurdo
verdankt. — Einstimmig wurde der Vorstand auf eine neue Amtsdauer von
2 Jahren wiedergewiihlt und sein bisheriges Wirken verdankt. Im fernern
wurde beschlossen, in diesem Jahre von einer gemeinsamen Exkursionsreise
abzusehen, dafiir aber gemeinsam mit den ehemalicen Scehwandschiilern an-
lisslich - der schweizerischen landwirtschaftlichen Ausstellung in Bern einen
« Schwandtag » zu veranstalten. Als Ort der niichsten Generalversammlung
wurde wieder Bern gewiihlt. Nach dem Bankett unterhielt Emil Balmer durch
Vorlesungen aus eigenen Werken die chemaligen Schwandschiilerinnen. Bei
frohlichem Zusamensein, beim Aufrollen alter, lieber Erinnerungen flogen die
Stunden rasch dahin und schliesslich nahte die Trennung. Alle hatten das Ge-
fihl, durch die Tagung das Band der gegenseitigen Liebe noch enger geflochten
zu haben. B. Tg.

Hergiswil. Der erste Sonntag im neuen Jahre fiihrte uns Frauen in unge-
wohnlich grosser Zahl zur gemeinsamen Tagung zusammen. Die Vertreter der
Behorden beehrten uns mit ihrer Gegenwart, und der Anlass der Generalver-
sammlung gestaltete sich zu einem erhabenen Feste. Ein kunstgeiibtes Haus-
orchester und die feinsinnig ausgewiihlten Liedervortrige’ unseres Frauenchores
gaben der Feier das Gepriige der Wiirde und Schonheit. Friulein Margaretha
Z'gragzen trug mit Innigkeit und grossem Verstiindnis einen von ihrer Mutter
verfassten Prolog vor und fiihrte die Herzen der Zuhirer in jene Sphiiren, wo
Weihe und Wiirde Frauen- und Mutterpflichten adeln. Hierauf gedachte Fran
B. Z’graggen in warmem Dankeswort der verstorbenen Priisidentin, Frau Re-
gierungsrat Kath. Blittler. Sie fiihrte unter anderm aus : Es war deren Freude,
uns anzuspornen zu tatkrifticem Wirken, zu fiihren auf den ehrenvollen’ Pfaden
gemeinniitziger Frauenarbeit. Ein Pfeiler ist gebrochen, aber das Haus darf
nicht einstiirzen. »  Driingt euch alle herbei, Lelft in trener Kameradschaft
tragen. Eine Dankesschuld, eine heilige Pflicht vereint uns, weiterzubestimmen,
was geschehen soll. Lasst neuerdings uns treu geloben, vereint zu arbeiten, zu
beraten von Frau zu Frau, in richtiger Auffassung Schritt um Schritt vorwiirts-
zugehen, in Ausiibung der Niichstenliebe auf den verschiedenen Gebieten. Hiitea
wollen wir das angefangene Werk unserer lichen Priisidentin, die ganze Pflug-
schar rufen zur Arbeit. Unsere Herzen sind dankerfiillt, und unvergesslich wird
die teure Verstorbene in unserm Andenken fortleben. Die Rednerin bat die Ver-
sammlung, als Zeichen ehrenden Angedenkens, sich von ihren Sitzen zu erheben.
Hierauf folgt Bericht und Rechnungsablage. Wir haben nebst einzelnen Schuh-,
Sterilisier- und Kochkursen eine stiindige Arbeitsschule eingefiihrt, die immer
von zirka 30 bis 40 Schiilerinnen besucht ist und sie im Nihen und Flicken,
hiiuslichen Arbeiten, sowie im theoretischen Unterricht ertiichtigt. Unsere verehr-
ten Lehrschwestern, Sr. Albana und Sr. Ludwiga, leiten die Kurse in vorziiglicher
Weise. Am 11. November letzten Jahres wurde die Arbeitsschule ins Chalet
« Daheim » verlegt, dessen schone Riumlichkeiten uns Herr Regierungsrat
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Z’graggen in generdser Weise zur Verfiigung stellte, und wo nun die Schiilerin-
nen in betreff Licht, Luft und Heizung aufs beste versorgt sind. Ferner unter-
halten wir eine Brockenstube und konnten wiihrend des Jahres sehr viel stille
Wohltaten ausiiben, sowie zu Weihnachten 68 Pakete mit Kleidern und Lebens-
mitteln austeilen. Die Brockenstube ist eine Institution, auf welcher im wahrsten
Sinne Gottes Segen ruht. Auch in das Armenhaus wurde wiederum viel Freude
getragen und der Kindlein im Fiirsorgeheim Alpenblick gedacht. Einem lahmen
Kinde wurde eine Unterstiitzung zugewendet. Wir konnten wvom 1. Mai
1924 bis Ende Dezember gleichen Jahres fiir Fr. 1708.40 an d&ltere Leute,
Kranke und Bediirftige Lebensmittel, Barbetrige und Kleider abgeben. Es haben
sich viele Frauen in grossziigiger Weise zur Verfiigung gestellt, und wir blicken
mit Freude auf unsere Leistungen zuriick. Mit dem Verkauf der pro Juventute-
Marken erzielten wir ebenfalls einen schinen Erfolg. Auch die neu eingefiihrte
Bibliothek unserer Schweizerdichter findet regen Zuspruch und zeigt, dass viel
Verstiindnis zum Lesen schoner Biicher vorhanden ist. Die Generalversammlung
des Schweizer. gemeinniitzigen Frauenvereins in Basel wurde von drei Vor-
standsmitgliedern besucht, und es wurden viele Anregungen mit nach Hause ge-
nommen, die, wenn auch nicht alle ausfiihrbar, doch ein kriiftiger Antrieb zum
Weiterschaffen mit den uns zur Verfiigung stehenden Mitteln sind. Vom Vor-
stand wurden neue Statuten entworfen und von der Versammlung genehmigt.
Simtliche Wahlen wurden bestitigt und Frau Regierungsrat Z’graggen einstim-
mig zur Priisidentin gewiihlt. Der neuen Priisidentin wurde im Namen der Ver-
sammelten ein wunderschénes Rosenbukett iiberreicht. Mit einer tiefgehaltvollen
Rede, mit Worten, die von Herzen kamen und zu Herzen gingen, appellierte
letztere an die Frauen und Tochter. Sie fiihrte aus: Jede Frau trigt eine
grosse, personliche Verantwortung, wo sie auch hingestellt sei. Die Erkennntnis
dazu ist das immer mehr wachsende Gefiihl, «in Liebe zu dienen », und sie
schloss mit den unvergesslich schénen Worten :

Beklage nicht den Morgen,

Der Miih’ und Arbeit gibt,

Es ist so schin zu sorgen

Fiir Menschen, die man liebt.

Der obligate Kaffee und ein schweizerisches Dialektstiick, das von einer
kleinen Truppe meisterhaft aufgefiihrt wurde, beendigte die schine Feier. Jede
Frau hatte den Eindruck, dass die Sache des Vereins auch fiirderhin in bewéhr-
ten, zielbewussten Hinden liege und der Ausbauung und Vervollkommnung
entgegengehe. AL

Unentgeltliche Kinderversorgung des Schweizerischen gemeinniitzigen
' Frauenvereins.
Zurzeit werden gesucht :

Adoptiveltern: Katholische und evangelische fiir kleine Knaben.
Kinder: Ein evangelisches Midchen, 2—4 Jahre alt;
Ein katholisches Miadchen, 7T—10 Jahre alt.

Anmeldungen sind zu richten an die Prisidentin der Kommission fiir Kinder-
versorgung Frl. Martha Burkhardt, Rapperswil am Zirichsee.
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Verein ehemaliger Schwandschiilerinnen.

Das Gruppenkomitee 4 der IX. Schweizerischen Ausstellung fiir Landwirt-
schaft, Forstwirtschatt und Gartenbau in Bern, vom 12. bis 27. September 1925
(S. L. A. B.) frdgt uns an, ob in unserem Verein Interesse bestehe fiir die Teil-
nahme an der Produktenausstellung in der Unterabteilung ,Feldgemiisebau“ in
dem Sinne, dass schone Produkte aus den Pflanzplitzen oder Giirten der Bauern-
frauen ausgestellt werden mochten. Diejenigen Mitglieder, welche sich eventuell
an einer solchen Ausstellung, sei es individuell oder kollektiv, unter dem Namen
des Vereins beteiligen mochten, werden gebeten, ihre diesbeziiglichen Anmeldungen
moglichst detailliert bis spitestens den 25. Marz an die Unterzeichnete einsenden
zu wollen.

Fiir den Verein ehemaliger Schwandschiilerinnen :

Frau A. Sidler,
Hunzikengui, Rubigen (Kanton Bern).

Die Uberfremdung im Hausdienst.

Einen erfreulichen Verlauf nahm die Tagung, die das bernische kantonale
Arbeitsamt auf Anregung der von ihm bestellten Frauenkommissionen auf den
23. Januar nach Bern einberufen hatte, mit dem Zwecke, die Frage der Ueber-
fremdung im Hausdienst griindlich zu erértern und Massnahmen zur Lisung zu
beraten. Grossziigig war die Beteiligung; fanden sich doch etwa 400 Frauen
ein, manche aus abgelegenen, weitentfernten Ortschaften; grossziigig erwies sich
aber auch die Art und Weise, in der das Pro"ramm durch%fuhrt wurde.
Kleinliche Gesichtspunkte und Gelegenheltslosunwen blieben ausgeschaltet. Auch
die Diskussion vollzog sich in diesem Sinne.

Der Vorsteher des kantonalen Arbeitsamtes, Herr Bucher, erioffnete die
Verhandlungen vormittags nach 10 Uhr mit orlentlorenden Ausfithrungen iiber
die bernischen Vellulltnlsse im Hausdienst. Auch im Kanton Bern macht sich
eine chronische Ueberfremdung geltend trotz der starken Zuriickhaltung, die bei
den Einreisebewilligungen geiibt wird. Im Interesse unserer Jugend, im Interesse
aber auch unserer wirtschaftlichen Struktur liege es, wenn dem Hausdienst
wieder mehr einheimische Kriifte zugefiithrt werden kénnten. Dazu bedarf es der
dauernden Mithilfe der Frauen. Auch der Vertreter des eidgen. Arbeitsamtes,
Herr Chévanel, appellierte an die Frauen; er bezeichnete das Hausdlensproblem
als ein sehr schwieriges. Wie bei andern Berufen wird auch beim Hausdienst
die Sanierung darin zu suchen sein, dass ein billiger Interessenausgleich zwischen
Arbeitnehmerinnen und Arbeitgeberinnen eintritt.

Als erste Referentin sprach Frl. Rosa Neuenschwander, Berufsheraterin, iiber

»Die Ueberfremdung im Hausdienst®. Die Hauptursache dieser letztern elbhcl\t
sie in der Abneigung der Jugend gegen hauswirtschaftliche Betitigung. Diese
Abneigung ist eine Bevleltorschemuntr des Umwandlungsprozesses, der sich in
der wirtschaftlichen Stellung der Frau vollzogen hat und weiter vollzieht. Die
niedere soziale Einschitzung die der Hausdlenst erfihrt, lisst ihn wenig be-
gehrenswert erscheinen; es bedarf verschiedener Vorkohren, um ihn als Beruf
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zu heben: Regelung des Lehrzeitverhiltnisses, der Arbeitsbedingungen im An-
cestelltenverhiltnis, vor allem aber Erziehung zur allgemeinen hauswirtschaftlichen
Ertiichticung, die befihigt, sowohl als Arbeitgeberin wie auch als Arbeitnehmerin
den Pflichtenkreis zu erfiillen.

In einem fesselnden von viel Verstindnis fiir die jungen Seelen zeugenden
Vortrage iiber Mddchenerziehung betonte Dr. Eugenie Dutoit, dass die ganze
Einstellung des Midchens von heute zum Leben, seine berufliche Bildung und
Titigkeit, die damit gewonnene finanzielle Selbstindigkeit, die Uebertragung
des Verantwortlichkeitsgefiihls von der Familie weg auf den Beruf, das Bediirfnis
nach Erholung von oft einférmiger und einseitiger Berufsarbeit, dass all dies
in Verbindung mit der modernen Erziehung zur Persinlichkeit dazu angetan
ist, das Midchen aus der Familie und ihrem hauswirtschaftlichen Verbande her-
auszulocken. Damit wird ein wichtiger Erziehungsfaktor ausgeschaltet. Kine
Riickwiirtsbewegung zur autoritiren Erziehung unserer Grossmiitter konnen wir
nicht einleiten, aber es bleibt uns vorbehalten, den hauswirtschaftlichen Unter-
richt in Schule und Fortbildungsschule erzieherisch zu gestalten, sodass die
Jugend den tiefen, begliickenden Sinn des Dienens fiir andere wieder erfasst
und innerlich vorbereitet wird auf den Hausfrauen- und Mutterberuf. Damit
wird auch eine andere Auffassung des Hausdienstes erreicht.

Der zweite Teil der Tagung wurde aus dem allzu engen Konferenzsaal der
Franzisischen Kirche in den Grossratssaal verlegt. Frl. Liechti, Haushaltungs-
lehrerin, in Bern, sprach iiber den hauswirtschaftlichen Unterricht in Schule
und Fortbildungsschule. Sie wusste von Freude und Eifer der Madchen fiir die
hauswirtschaftliche Betitigung zu erzihlen. Zumeist ist es die erste Hausdienst-
stelle, die Illusionen zerstort und dauernd dem Hausdienst entfremdet. Die
Referentin entwarf ein Unterrichtsprogramm fiir die Midchentortbildungsschule,
dem wir zu Stadt und Land Verwirklichung wiinschen mdchten.

Frl. Michel, Lehrerin in Interlaken, bot einen Uberblick iiber die bis dahin
bekannt gewordene Titigkeit der Frau in den Schulkommissionen der wenigen
Kantone, in denen Frauen wihlbar sind. Im Interesse einer lebenstiichtigen
Erziehung der jungen Midchen liegt es, dass die Frau im Schulwesen mitredet
und die Forderung des hausw1rtsclmfthchen Unterrichtes zur Verwirklichung
bringt. An die Frauen vom Lande appelliert sie, dafiir zu sorgen, dass ihnen
gestiitzt aut Art. 27 des bernischen kantonalen Gemelnde%sctzes die Schul-
kommissionen iiberall aufeetan werden. Die Initiative hierzu muss in den Ge-
meinden von den Frauen ausgehen.

In den behaglichen Binken des Grossratssaales war man aufgetaut und
nun hub eine recht lebhafte Aussprache iiber das Gehorte an. Frau Direktor
Schneider von der hauswirtschaftlichen Schule ,Schwand“ trat auch hier, wie
schon frither, fiir die hauswirtschaftliche Schulung des Midchens in Form eines
Dienstjahres ein, das zwischen Schule und Berufsausbildung einzuschalten wiire.
Fiir den hauswwtbchafthchen Betrieb auf dem Lande empfahl sie rationelle
sinvichtungen. Frl. Aegerter, Schwadernau, erblickt in der allgemeinen tiich-
tigen hauswirtschaftlichen Erziehung das beste Mittel gegen Uberfremdunﬂ'
Gefordert werden ferner finanzielle Erleichterung der hohern hauswirtschaft-
lichen Ausbildung, obligatorische Midchenfortbildungsschule, Unterstellung der
Hausdienstlehrtochter unter das Lehrlingsgesetz, Normalarbeitsvertrag.

Schliesslich fasste Frl. Rosa Newenschwander das Ergebnis der Tagung in fol-
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gende Programmpunkte zusammen, deren Befolgung den Frauenvereinen emp-
fohlen wird:

» 1. Erziehungsfragen ist die grosste Aufmerksamkeit zu schenken, und zwar
in der Weise, dass die Vereine Miitterabende veranstalten, dass sie fiir haus-
wirtschaftlichen Unterricht in Schule und Fortbildungsschule wie auch fiir die
Mitgliedschaft der Frauen in den Schulkommissionen einstehen.

2. Die Lehr- und Arbeitsbedingungen in der Hauswirtschaft sind zu ver-
bessern, indem fiir die Einfiihrung des Hausdienstjahres gesorgt, der Abschluss
von Lehrvertrigen vermittelt und in jeder Weise iiber das Lehrvertragswesen
aufgeklirt wird. Im fernern soll durch Aussprachen zwischen Hausfrauen und
Dienstmidchen eine befriedigende Gestaltung des Arbeitsverhiiltnisses erreicht
werden. J. M.

Aus schweizerischen Frauenkreisen.

,Die Arbeit der Frau.* Unter diesem gut gewihlten Namen veranstaltet die
Basler Frauenzentrale vom 12.—17. September 1925 im Mittelbau der Muster-
messe eine Ausstellung, welche den Zweck hat, die Arbeit der Frau in Kunst,
Kunstgewerbe, Gewerbe, Hausarbeit, Heimarbeit und im sozialen Wirken dar-
zustellen. Die Ausstellung mochte ein Bild geben von der Leistungsfihigkeit der
Frau in den verschiedenen Berufen der genannten Gebiete; sie soll zeigen, dass
es fiir junge Middchen der Stadt Basel noch andere Wege zu einer selbstindigen
Existenz gibt als diejenigen, die in das Comptoir oder in die Fabrik fiihren.

Frauengewerbe-Ausstellung im Batiment Electoral in Genf vom 24. April bis
3. Mai 1925. Aus Genf wird uns mitgeteilt, dass die Arbeiten fiir die Ausstel-
lung in vollem Gange sind. Der Plan dazu riihrt zwar nicht von einer Archi-
tektin her; die Dekoration aber wird nach den Ideen von Frau Schmidt-Allard,
der Prisidentin des Schweizerischen Vereins der Malerinnen und Bildhauerinnen,
ausgefithrt. Ein Pavillon ist dem Kinde bis zum Alter von drei Jahren bestimmt.
Siuglingsausstattungen, Kinderzimmer-Dekorationen, Kinderkleidchen, Spielsachen,
Material fiir Krippen und Kinderspitdler werden da zu finden sein, alles von
Frauen angefertigt.

Giartnerinnen, Gefliigel-, Kaninchen-, Bienenziichterinnen werden Gelegenheit
erhalten, ihre Einrichtungen und Produkte zu zeigen. In der Crémerie fiihren
Haushaltungsschiilerinnen ihre einfachen Kochkiinste vor; daneben wird man aber
auch das Entstehen der wunderbarsten Kochgebilde verfolgen konnen. Den Winden
entlang ziehen sich die Abteilungen hin, in denen die verschiedenen Krauen-
gewerbe ausstellen. Ausgesprochen genferische Frauenbetiitigungsgebiete in der
Zigarettenfabrikation, in der Fabrikation von Prizisionsinstrumenten, in der
Uhrenmacherei, Bleistiftfabrikation gelangen zur Vorfihrung. In der Abteilung
Handel erhilt man Einsicht in ein Musterbureau und kann daselbst Wettbewerbe
fiir Stenographie und Maschinenschreiben verfolgen. In kleinen Laboratorien
werden neu erschlossene wissenschaftliche Frauenberufe in der praktischen Aus-
iibung zu beobachten sein. Den Schriftstellerinnen, den Dichterinnen, der Frauen-
literatur iiberhaupt, steht Raum zur Verfigung. Dass in Genf die KFrauenarbeit
in Kunst und Kunstgewerbe Triumphe feiern wird, davon darf man gestiitzt auf
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alte Traditionen iiberzeugt sein. Aber auch das soziale Wirken der Frau wird
mit allen modernen Mitteln der Statistik und Graphik zur Darstellung gelangen.
Eine kleine retrospektive Sammlung wird den Unterschied von einst und jetzt
veranschaulichen.

Eine Fiille von Veranstaltungen gehen neben der Ausstellung einher. All-
abendlich sind kiinstlerische Darbietungen : Musik, Lustspiele usw. unter der Lei-
tung von Frauen vorgesehen. Des Nachmittags werden Vorfilhrungen aus der
Lehrtitigkeit geboten: Musikunterricht, Vortrige, Turniibungen, rhythmische
Gymnastik, Reigen, Ptadfinderinnenspiele.

Ungemein reichhaltig erweist sich das Programm der Ausstellung, verlockend
fiir alle Miteidgenossinnen der unternehmungsfreudigen Genferinnen.

Warum kdmpfen wir Frauen gegen den Alkoholismus?
Aus dem Gerichtssaal einer Schweizerstadt (Februar 1925).

Sie ist Anno 1871 als Tochter achtbarer Eltern geboren. Nach der Schul-
zeit kam sie in eine Schuhfabrik. Spiiter verdingte sie sich als Dienstmidchen
und heiratete nach etlichen Jahren. Bald starb ihr Mann. Sie ging wieder in
die Schubfabrik als Flickerin. Dann heiratete sie zum zweiten Male. Und wie-
derum starb nach kaum dreijihriger Ehe ihr Gatte. Sie blieb Witwe und schlug
sich wihrend mehreren Jahien (1911—1916) schlecht und recht als Wiischerin
durchs Leben. Sie erwarb sich mit der Zeit einen feinen Kundenkreis. Ihr Leu-
mund iiber diese Zeit weiss nur Gutes zu berichten. Dann begann eines Tages
die Wandlung. Das war 1916.

Mit einem ersten Rausche fing es an. Und von da ab glitt sie langsam,
aber unaufhalteam von Stufe zu Stufe. Bald kam auch die erste Strafe : falsches
Zeugnis. Dann folgten weitere : Beschimpfung, Trunkenheit, Auswirkuagen des
Alkoliwls. Denn sie war zur Gewohnheitstrinkerin geworden, die oft am hell-
lichten Tage betrunken durch die Strassen wankte, Voriibergehende belistigte
und von johlenden Schulkindern umstanden und verfolgt wurde.

Und wieder ein weiteres Tiefergleiten : sie verlor Kunden. Sie geriet bald
in Not, sie stahl — vorlidufig deshalb, bald aber aus Gewohnheit, wie sie aus Ge-
wohnheit trank. Sie stahl mit der Zeit sinnlos, was ihr unter die Hinde kam.
Fist bei Kunden, wo sie waschen musste : in Hotels, in Privathiusern nahm
sie Bestecke, Wiischestiicke, Servietten, Tischtiicher. Zuletzt stahl sie auf der
Strasse. Das war im Dezember 1924 : da stahl sie am hellichten Tage aus einem
Kinderwagen, der vor einem Ladengeschiifte stand, einen Pelzmuff. Sie wurde
erwischt und in betrunkenem Zustande ins Untersuchungsgefingnis verbracht.

Heute steht sie wegen einer ganzen Kette wiederholter einfacher Diebstiihle
vor Gericht. Ein etwas aufgedunsenes Gesicht, von harten Striihnen Haares um-
rahmt, apathisch, weinerlich, und mit einem Ausdruck von Bewusstlosigkeit
gleich dem eines vernunftlosen Tieres. Zeitweise spiegelt ihr Gesicht auch dieses
Bewusstlostierische wider, das der Alkohol in ihr bewirkt hat: Bosartigkeit,
Streitsucht und Unsittlichkeit sind nach den Aussagen ihrer vielen Logisgele-
rinnen und der Zeugen die Friichte ihres Gewohnheitstrinkens, dieses Lasters, das
ihr dic Kunden kostete und sie zur Diebin machte.



Der Bericht des Psychiaters sagt, dass sie erst nach manchem Fehlraten die
richtige, laufende Jahreszahl angeben konnte. Es wurden Erinnerungsdefekte
festgestellt und eine generelle Abnahme der Zurechnungsfihigkeit — Wirkungen
des Alkohols. Wie vor dem Untersuchungsrichter, so vermag sie auch vor dem
Richter kaum eine verniinftige Antwort zu geben. Sie wird vielleicht einmal aus-
gesprochen schwachsinnig. Anzeichen sind schon heute bemerkbar.

« Gewohnheitsdiebin », muss der Staatsanwalt sie anklagen. — Zwischen
dem Jahre 1916 und dem Urteilstag liegt ein Schicksal. Der Alkohol fiihrte von
Stufe zu Stufe — abwiirts. N. Z.

+ Isabelle Kaiser.

Di¢ schmerzliche Kunde durcheilt das Land, dass Isabelle Kaiser am 18. Fe-
bruar aus dem Leben geschieden ist. « Ein literarisches Wunder » wird die Ent-
schlalene in einer schweizerischen Literaturgeschichte genannt, weil sie mit
gleicher Liebe welsche und deutschschweizerische Kultur in sich vereinte, zwei
heimatlichen Sprachgebieten ihre Werke schenkte. Nun trauert man am Leman

wic am Vierwaldstittersee mit dem nidmlichen Anrecht um die heimgegangene
Dichterin.



Isabelle Kaiser war am 2. Oktober 1866 in Beckenried geboren als Tochter
des Kommandanten Fernando Kaiser von Zug und der Nidwaldnerin Wilhelmine
Durrer, die ihre Herkunft bis auf den Friedenastifter von Stans zuriickfiihrte.
Der Roman « Marcienne de Fliie » erinnert an diese Abstammung. Als Isabelle
das zweite Altersjahr erreicht hatte, siedelte die Familie Kaiser nach Genf iiber .
hier spielte der Vater als Griinder der Zeitung « La Suisse » und als Politiker
eine nicht unwesentliche Rolle im offentlichen Leben. Isabelle erhielt eine
ausschlicsslich welsche Schulbildung. Bei den in den Genfer Schulen iiblichen
Preisausteilungen fiel ihr manche Auszeichnung zu. Heimischer aber als auf
der Schulbank fiihlte sie sich im Phantasieland der Mirchen. Sie war dreizehn
Jalre alt geworden, da trat ein fiir ihre Entwicklung bedeutsames Ereignis ein :
dic Familie verliess Genf und bewohnte fortan den Landsitz des Grossvaters, des
gewesenen Stiinderates Dr. Kaiser, am idyllischen Zugersee. « Bethlchem » hiess
das Jugendparadies, das sich da dem jungen Midchen und seinen drei Geschwi-
stern auftat. ITsabelle Kaiser erziihlte, dass sie bei ihrer Ankunft in Zug die neue
Umgebung nicht verstand ; aber bald las und lebte sie sich in die deutsche
Sprache hinein. Fortan wandelte sie im Geiste zweier Sprachen durch das Leben.

Mit 15 Jahren begann sie zu dichten; die Geschwister waren die ersten
Bewunderer und Kritiker ihrer Muse. Ihre Gedichte erschienen zuerst in fran-
zosischen Zeitschriften. Mit 18 Jahren fiel ihr bei einem Wetthewerb in Frank-
reich fiir die Novelle « Gloria victis » der erste Preis zu. In rascher Folge kamen
nun ihre Gedichtsammlungen « Iei bas », « Sous les Etoiles », « Patrie » und ihy
Roman « Ceeur de Femme » heraus. Allein die Sonne des Gliicks, die der viel-
bewunderten, jungen und schinen Dichterin erstrahlte, fing bald an, sich zu ver-
diistern. Schwere Schicksalsschliige, der Tod eines Bruders, des Vaters, des
Grossvaters und zuletzt der heissgeliebten jiingern Schwester, die als Braut
einem Ungliicksfall zum Opfer fiel, auch persénliches herbes Erleben erschutter-
ten ihr Gemiit und ihre Gesundheit. Ein drohendes tiickisches Lungenleiden
zwang sie, in Leysin und an der Riviera Heilung zu suchen. Neugekriiftiet
kehrte sie zur Arbeit zuriick. Von da an schien der unerschiitterliche Glaube an
ihre dichterische Mission sie immer wieder iiber karperliches Versagen hinweg-
zutragen. Sie liess sich mit der vereinsamten kriinklichen Mutter in Beckenried
nieder., « Muttererde, heilige Erde », nannte sie den Boden, auf dem sie sich
ihre « Ermitage » erbaute. « Nicht lad’ ich frohe Giiste in diese Heimstatt ein ;
drin feir’ ich stille Feste mit meinem Lied allein », so sang sie von ihrer Einsie-
delei, «us der nun Werk um Werk in die Welt hinaus ging. Dem Andenken der
Schwester galt der Gedichtband : « Fatime »; die Romane « Héro» und « Des
Ailes » schlossen sich an.

Um die Wende des Jahrhunderts begann Isabelle Kaiser auch deutsch zu
schriftstellern. Den starken Antrieb dazu bot der Umstand, dass eine ihrer No-
vellen bei einem Preisausschreiben der angeschenen Zeitschrift « Ueber Land
und Meer » den ersten Preis erhielt. 1901 gab Cotta in Stuttgart ihren ersten
deutschen Novellenband heraus : « Wenn die Sonne untergeht. » Deutsche und
franzosischen Romane, « La Sorcieére », « Vive le Roi», « La Vierge du Lac ».
« Die Friedenssucherin », « Rahels Liebe » u. a. folgten sich in kurzen Pausen :
einzelne, wie « Vaterunser », erschienen fast gleichzeitig in beiden Sprachen.
Ueberbordendes, leidenschaftliches Empfinden, schrankenlose Phantasie, schwiir-
merischer Enthusiasmus kennzeichnen Isabelle Kaisers Dichtungen und lassen
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oft vergessen, dass Stoff und Sprache wenig originell sind. Mit dem Roman
« Der wandernde See », der die Widmung triigt : « Dem Volke Unterwaldens sei
dieses Werk geweiht, das nur ein Wiederschein von seiner Kraft und Treue »,
hat sich die Dichterin in die Herzen der Nidwaldner hineingesungen. Der Frie-
denssucherin am See ist nun der wahre, ewige Friede geworden. J. M.

A mes chants.

De ma douleur vous étes nés,
Oiseaux chanteurs, aux forces fréles,
Quittez mon toit, I’heure a sonné:
Ouvrez vos ailes!

Et si, la-bas, vous rencontrez
Des coeurs émus, des ceeurs fideles,
Chantez pour eux, oiseaux sacrés,
Et repliez vos ailes!
Isabelle Kaiser.

Die Briefe der Liselotte von der Pfalz.
Von Helene Stucki.

In unserer Zeit, in der so viel iiber Midchenbildung geredet und geschrieben
wird, in der die freie Selbstbestimmung der Frau fast ein Schlagwort geworden
ist, da tut es ganz gut, gelegentlich einen Blick in die Vergangenheit zu werfen
und dort an Frauen sich zu erfreuen, die ohne besondere Schulung und ohne
Frauenbewegung zu selbstbewussten Personlichkeiten heranwuchsen, die ihre
Eigenart und ihr Frauentum einer wesensfremden Umwelt zum Trotz behaup-
teten und auswirkten. Nicht als ob wir durch sie uns diirften irre werden lassen;
wir diirfen ihretwegen nicht die Hinde in den Schoss legen und alles der ur-
spriinglichen Frauenkraft iiberlassen. Denn die Wenigen, von deren Persénlich-
keits- oder Werkkultur die Geschichte meldet, sie ragen wie einsame Felsen
hinaus in das Meer; von den Ungezihlten, die nicht werden und nicht schaffen
konnten, was die Natur in sie gelegt hatte, erzihlen keine Dokumente vergan-
gener Jahrhunderte. Einzelne, mit besonderer Kraft begabte Frauen haben sich
immer Ausdruck verschaften konnen. Dass immer mehr Frauen und schliesslich
alle irgend eine Form finden, in die sie ihre Eigenart prigen konnen, dafiir
hat die Frauenbewegung zu sorgen. ‘

Die Frau, von der hier die Rede ist, hat weder in Kunst noch in Wissen-
schaft, weder in Politik noch in sozialer Fiirsorge sich hervorgetan. Es war
ihr nicht einmal vergdnnt, in ihrem Heim sich ganz auszuwirken, ihren Kin-
dern den Stempel ihres Wesens aufzudriicken. Aber irgendwo hat sie nieder-
gelegt, was an Ureigendstem in ihr lebte, an Geist und Humor, an Lebens-
weisheit und Lebensnot, und das ist in ihren Briefen. Es sind ihrer etwa drei-
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tausend erhalten, die sie withrend ihres siebzigjihrigen Lebens geschrieben hat.
Ihnen verdankt sie, man darf wohl sagen, ihre Unsterblichkeit. Kine empfeh-
lenswerte Auswahl ist im Jahr 1912 vom Langewiesche-Verlag Miinchen heraus-
gegeben worden. Sie liegt der vorliegenden Arbeit zu Grunde.

Vielleicht. erinnern wir uns lingst vergangener Geschichtsstunden, in denen
der Lehrer, als Einleitung zum dreissigjihrigen Krieg, vom Kurfiirst Friedrich V.
von der Pfalz erzihlte, der im November 1619 von den um ihre Glaubensfrei-
heit ringenden Bohmen zum Koénig gekront, aber im folgenden Jahr von der katho-
lischen Liga besiegt und in die Flucht gejagt wurde, was ihm den Spottnamen
der ,Winterkionig “ eintrug. Das war Liselottes Grossvater; seine Gemahlin
war die Tochter Jakobs I. von England, des Sohnes der Maria Stuart und
Nachfolger der Konigin Elisabeth. Die Eltern der Liselotte, Karl Ludwig von
der Pfalz und Charlotte von Hessen, lebten in unerfreulicher Ehe, die geschieden
wurde, als sie noch ein Kind war. Die Kleine wurde in ihrem siebenten Jahr
ihrer Tante Sophie in Hannover iibergeben, wo sie unter der treuen Obhut und
verstindigen Zucht der Tante und einer Hofmeisterin vier entscheidende Jugend-
Jjahre verbrachte. Sie war ein urwiichsiges Kind, eine rechte wilde Hummel,
die manchesmal die Rute kosten musste.

Threr gesellschaftlichen Erziehung wurde offenbar grosste Aufmerksamkeit
geschenkt. Jedenfalls berichtet das siebenjihrige Migdelein in seinem Brief an
den ,herzliebsten Papa“, dass der Tanzmeister schon zweimal bei ihr gewesen
sei, dass der Sprachmeister morgen kommen werde und dass sie auch singen
lernen solle, sobald sich ein Lehrer finde.

Im Jahr 1663 wiinschte der Vater seine Tochter zuriick nach Heidelberg,
wo sie im Kreise von Stiefgeschwistern, der raugriiflichen Kinder, erzogen und
von den Lehrern ihres Bruders unterrichtet wurde.

An Stelle der vielgeliebten Erzieherin Jungfer Uffel, der Liselotte bis zu
ihrem Tode treu anhingliche Bricfe schrieb, trat nun Ursula Kolb, eine wun-
derliche alte Person, die das Kind mit Moralpredigten langweilte und zu losen
Streichen anstachelte. Kerngesund, lustig, schlagfertic wuchs die ptilzische
Prinzessin heran. Aber bevor sie das zwanzigste Jahr erreicht hatte, gritfen
Staatsraison und vaterlicher Absolutismus mit harter Hand in ihr Leben ein.
,Papa hatte mich auf dem Hals, war bange, ich mécht ein alt Jingferchen
werden, hat mich also fortgeschafft, so geschwind er gekonnt hat. Das hat so
sein sollen, war mein Verhingnis“, schreibt sie. Die Angst vor dem allmich-
tigen Frankreich und seinem Sonnenkdnig Ludwig XIV. bewogen den Kurfiirsten,
sein Kind dem Bruder des Konigs, dem verwitweten Herzog Philipp von Orleans,
zur Ehe zu geben. Dass er seine Tochter damit ungliicklich machte, spielte wohl
keine Rolle; dass er sein Land dem Verderben preisgab, konnte er nicht ahnen.
Eine der wichtigsten Bedingungen des Heiratskontraktes war der Ubertritt
Liselottes zur katholischen Kirche. ,Wider Willen, aus purem Gehorsam® ging
sie den Weg in die Fremde; wider Willen, aus purem Gehorsam, hat sie auch
ihren Glauben abgeschworen. Allerdings erzihlt sie mehr als dreissig Jahre
spiater in einem Brief, dass sie damals, als man ihr die Abschwdorungsformel
vorlas, ein paar Mal _nein“ gesagt, wo man wollte, dass ich ,ja“ sagen sollte;
»es ging aber doch durch, musste in mich selber dariiber lachen. Ich horte
genau zu und antwortete ganz nach meinem Sinn.“

Und das ist das Geniale an Liselotte, dass sie ganz ,nach ihrem Sinn“
war und blieb in den fiinf Jahrzehnten, die sie nun an einem so ganz anders
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gesinnten Hofe, inmitten einer ganz anders gesinnten Gesellschaft verleben musste ;
dass sie korperlich und seelisch gesund blieb inmitten einer grundverdorbenen
Umwelt, dass sie eine echte, werktitige Frommigkeit bewahrte inmitten der
schamlosesten Bigotterie um sie herum, dass nichts ihr den klaren, weiten Blick
iiber die verpestete Atmosphire hinaus triilben konnte, dass sie ihren kostlichen
Humor bewahrte in Verhiltnissen, in denen allen andern das Lachen verging.

Diesen ,eigenen Sinn“ spiegeln die Briefe, die sie wihrend ihres Aufent-
haltes am franzosischen Hofe an ihre Verwandten in Deutschland richtete. Sie
sind, wie Leopold von Ranke betont, ,zuweilen fliichtig hingeworfen, oft aber
durch den Gegenstand geadelt, drastisch und treffend, und im Ausdruck gehéren
sie zu den besten, die in deutscher Sprache geschrieben sind. Dass allerdings
die Natiirlichkeit und Aufrichtigkeit gelegentlich zur Derbheit wird, soll nicht
verschwiegen werden. Der Inhalt der Briefe ist ausserordentlich vielgestaltig :
Man hekommt Einblick in das politische Rinkespiel des Hofes, in die Sitten
und Gebriuche der damaligen Gesellschaft, von Speise und Trank und Kleider-
moden, von Tanz und Komédie, von Arzneikunst und Kindererzichung bis zu
den religiosen Zeremonien. Aber im Mittelpunkt steht immer die Liselotte selber,
ihr dusserer Mensch upd ibr innerer, ihr Tagewerk und ihr Vergniigen, ihre
Lektiire und ihre Ansichten iiber Politik und Religion, ihre Beziehungen zu der
Gesellschaft, zum Ehemann, zum K¢nig, zu ihren Kindern und Enkeln, zu ihren
Kammerfrauen und zum franzosischen Volk. Auf jeden Fall kann sie das, was
heute viele nicht konnen, schreiben, wie ihr zu Mut ist. ,Schreibt man dann
nur an seine guten Freunde und Verwandten, um etwas Artiges und Lustiges
daher zu machen? Ich meine, es seie vielmehr, um zu beweisen, dass man fleissig
an sie denkt und dass, weil man nicht miindlich mit ihnen reden kann, so er-
weist man doch den Willen, sein Vertrauen zu vollfilhren, indem man aufs Pa-
pier setzt, was der Mund nicht sagen kann; also ist man lustig, miissen die
Briefe lustig sein, ist man traurig, desgleichen, damit unsre Freunde teilnehmen
konnen an allem, was uns betriftt.“

Die ersten Jahre von Liselottes Ehe waren recht gliicklich, und ein hei-
terer Ton klingt meist aus den Briefen. Wenn auch die beiden Gatten offenbar
anfangs recht enttiuscht von einander waren, er von ihrer Hisslichkeit, sie von
seiner Unminnlichkeit, so lebten sie sich doch recht gut zusammen ein. Nach
sechsjihriger Ehe schreibt sie an die Tante in Hannover: Wer mich %on Mon-
sieur (Titel ihres Gemahls) scheiden wollte, tite mir keinen Getallen.* Und vor
allem wusste Konig Ludwig die Zuneigung seiner jungen Schwigerin zu ge-
winnen. Ihre Aufrichtigkeit, die an seinem Hofe etwas Unerhortes war, ent-
ziickte ihn. Mit ihm ritt sie fast tiglich auf die Jagd. Als ihr dort einmal das
Pferd durchging, da war der Konig, wie sie in einem Briefe erziihlt, ,selber
der erste bei mir, so bleich wie der Tod, und ob ich ihm schon versicherte,
dass ich mir gar kein Weh getan und nicht auf den Kopf gefallen wiire, so
hat er doch keine Ruhe gehabt, bis er mir selber den Kopf auf alle Seiten
visitiert und endlich gefunden, dass ich ihm wahr gesagt hatte; hat mich selber
hier in meine Kammer gefiihrt und ist noch etlich Zeit bei mir blieben, um zu
schen, ob ich aufs wenigst nicht taumelig wire. Ich muss sagen, dass der Konig
mir noch tidglich mehr Gnade erweist; denn er spricht mir iiberall zu, wo er
mich antrifft. Selbstverstindlich firbte das Beispiel des Monarchen auf die ganze
Hofgesellschaft ab: Die Liselotte war eine zeitlang sehr a la mode. ,Alles, was
ich sage, es sei gut oder iiberzwerg, das admirieren die Hofleute dermassen,
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dass, wie ich mich jetzt bei dieser Kilte bedacht, meinen alten Zobel anzutun,
um wirmer auf dem Hals zu haben, so lisst jetzt jedermann auch einen nach
diesem Schnitt machen, und es ist jetzt die griosste Mode. So geht’s hier bei
diesem Hofe zu, wenn die Kurtisane sich einbilden, dass einer in Gunst ist, so
mag einer auch tun, was er will, so kann man doch versichert sein, dass man
gebilligt werden wird.“ Ihr erster Eindruck von den Leuten am Hof ist, ,dass
sie lahm sein wie die Giinse, und ohne den Konig und ich ist kein Seel, so
zwanzig Schritt tun kann ohne schwitzen und schnaufen.“ In der Zeit, da sie
ihr ersies Kind erwartete, schreibt sie an die einstige Erzieherin: ,Wie kommt
das einem Rauschenplattenknechtchen (ihr Ubername von daheim) so spanisch
vor, wann man nicht mehr laufen und springen darf, auch gar nicht einmal in
der Kutschen fahren, sondern als in einer Chaise muss getragen werden!®
Der Niederkunft sieht sie mit Sorgen entgegen, hauptsdchlich, weil sie
weder den Arzten noch den Pflegerinnen des Hofes das geringste Vertrauen
entgegenbringt. ,Aber hier ist kein Kind sicher; denn die Doktor hier haben
der Konigin schon fiinf in die andere Welt geholfen; das letzte ist vor drei
Wochen gestorben, und drei von Monsieur, wie er selber sagt, seind auch so
fortgeschickt worden.* Und an anderer Stelle: ,Denn das (die Kinderpflege)
verstehen sie gar nicht hier im Land und wollen sich auch nichts sagen lassen
und schicken also ein Haufen Kinder in eine andere Welt, dass es nicht zu
sagen ist; ich weiss nicht, ob sie es tun, weilen es so wunderlich in dieser Welt
zugeht, dass sie den armen Kindern der Miihe wollen entbehren, der Welt Elend
zu betrachten: aber ich glaube, dass es vielmehr aus Dumm- und Nachlissigkeit
geschieht, wie ich ein gar zu starkes Exempel habe.“ Auch in spitern Jahren
findet sie gegen das Doktern schirfste Worte. So schreibt sie im Jahr 1712,
nach dem Tode der Herzogin von Burgund: ,Ich bin persuadiert, dass die Dok-
toren diese arme Prinzess so gewiss ums Leben gebracht haben, als ich Euer
Liebden hier sage. Sie hatten ihr ein Pulver eingegeben, nur etlich Korner, da
fing sie sehr an zu schwitzen, man hatte aber die Geduld nicht, den Schweiss
ganz auszuwarten: inmitten von Schweiss, da sie schon ganz feuerrot von den
Roteln ausgeschlagen war, setzt man sie in warm Wasser und ldsst ihr zum
vierten Mal zu Ader, da schlug alle Rote wieder ein. ... Nun ist alles aus.”
Das tragische Ende hindert aber die seltsamen Aerzte keinesweges, einen Monat
spiter béi einem kleinen Dauphin dieselbe ,Rosskur zu probieren. ,Ich kann
nicht gedenken,“ schreibt Liselotte, wie sich die Doktoren nicht selber korrigiert
haben, wie sie gesehen, dass ihr Aderlassen und ihr Brechmittel so iibel bei
Madame la Dauphine abgeloften war, wie sie das Herz gehabt haben, dies arme
Kind ebenso umzubringen.“ An wieder andern Stellen macht sie ihrem Aerger
iiber die Mediziner Luft, so z. B. ,Ausser Aderlassen, Purgieren, Klistieren, in
Sauerbrunnen gehn und Eselsmilch trinken, brauchen sie nichts. Aber auch ihre
eigene Unwissenheit in Kinder- und Krankenpflege beklagt sie bitter, nachdem
am 16. Mirz 1676 ihr iltestes Sohnchen wirklich gestorben ist: ,Mein Ungliick ist,
dass ich gar nicht weiss, wie man mit Kindern umgehen muss und gar keine
Experienz davon habe. Drum muss ich glauben, was man mir hier vorschwiitzet.
Aber genug hievon; denn je mehr ich es nachdenke, je trauriger macht es mich.
So lustig ich auch von Natur sein mag, so hiilt es doch keinen Stich bei der-
gleichen abscheulichem Ungliick ; glaube nicht, dass man aus iibermissiger Traurig-
keit sterben kann, denn sonsten wiire ich ohne Zweifel drauf gegangen; denn
was ich in mir empfunden, ist unmoglich zu beschreiben. Zwei spiiter geborne
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Kinder, der Bub Philipp und das Madchen Elisabeth Charlotte, sind allerdings
gesund aufgewachsen. ,Nun ist eine Liselotte mehr auf der Welt; Gott gebe,
dass sie nicht ungliicklicher als ich sein moge, so wird sie sich wenig zu be-
klagen haben,“ schreibt die gliickliche Mutter. Und ein paar Jahre spiiter: ,es
ist ebenso eine tolle Hummel wie ich war, in allen Stiicken, bis auch in den
Rock zu kacken und nichts nach der Ruten zu fragen, mit einem Wort: es ist
eine rechte Liselotte.“

Aber die Sorge um ihre Kinder fiillt die ersten Ehejahre nicht aus. Lise-
lotte nimmt regen Anteil an den politischen Ereignissen; die vielen Kriege, die
Ludwig XIV. fiihrt, sind ihr ein Greuel, auch wenn sie fiir Frankreich siegreich
enden. So schreibt sie nach einer gewonnenen Schlacht: ,Alle diese Sachen
seind schon und gut, aber teutsch heraus zu sagen, so wiire mir ein guter Friede
lieber, als dies alles; denn wann wir den hitten, so kidme unsere gute Pfalz
und Papa zur Ruhe.“ Ihr deutsches Herz litt eben schwer darunter, dass ge-
rade damals die pfilzischen Lande schwer von franzisischen Truppen gebrand-
schatzt wurden, ohne dass es Ludwig XIV. im geringsten einfiel, den Vater seiner
Schwigerin zu schonen. ,Ich bin des Kriegs so miide, als wann ich ihn mit
Liffeln gefressen hitte“, jammert Liselotte gelegentlich.

Carl Spitteler.

Jugenderinnerungen einer Bernerin.

Es war in der kurzen Zeitspanne, da Carl Spitteler an der Einwohner-
Midchenschule in Bern Geschichte unterrichtete und voriibergehend auch Deutsch-
stunden gab. J. V. Widmann, der Schuldirektor, hatte seine Anstellung ver-
mittelt. Im April 1879 trat Spitteler das Amt an, und bald danach lernte ich
ihn als den vielumschwiirmten Lehrer meiner dltern Freundinnen kennen. Er und
seine Mutter wohnten Haus an Haus mit meinen Eltern. Von unserm Balkon
ging der Blick auf die Fenster hin, wo er, nach altem Berner Brauch auf dem
Gesimse sitzend, Zeitungen las. Wir schauten auch in den gebiischereichen Garten
hinein, in dem er sich in den Abendstunden lustwandelnd zeigte. Nie in meinem
Leben besass ich so viele Freundinnen, wie in dieser Spitteler-Periode. Unermiidlich
begleiteten mich Midchen der obern Klassen auf dem Schulwege; stundenlang
sass die eine oder die andere bei mir auf dem aussichtsreichen Balkon. ,Kr
— Carl Spitteler — war kurz zuvor aus vornehmem Kreise des zaristischen
Russland zuriickgekehrt. Gepflogenheiten des Grand Seigneur hafteten ihm an.
Seine Schiilerinnen raunten sich zu, er habe sich sogar den Handkuss fiir schone
Frauen angewihnt. Jedenfalls war er in dem damals recht kleinstidtischen Bern
schon #usserlich eine auffalende, stattliche und aparte Erscheinung. Zur Sommers-
zeit in einem weissen Flanellanzuge, als der Winter nahte in einen langen, pelz-
verbriimten Mantel gehiillt, die Miitzte auf dem leicht nach vorn geneigten Haupte,
Galoschen an den Fiissen, so schritt er mit wiegendem und etwas schleppendem
GGang durch die Lindenallee seinem Heim, oft auch weiter westwiirts dem nahen
Walde zu, Mit J. V. Widmann und andern Berner Gréssen teilte er die Vorliebe
tiir den ,Glasbrunnenkehr“. In unserem Vorstadtviertel nannten wir diese regel-
missigen Waldgiinger die ,Glasbrunnenphilosophen®. Spitteler weilte allzu kurz
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in Bern, um unter sie eingereiht zu werden, doch erhielt er in der Nachbar-
schaft bald den Beinamen ,der russische Baron“. Der schwirmerischen Jugend
aber, der langziopfigen und der lockenkipfigen, die so gerne seinen Weg kreuzte
und die sein versonnener Blick kaum zu gewahren schien, galt er zum mindesten
als ein verkappter Prinz.

Gross waren die ,Aufsatz-Note“ der Berner Backfische in jener J. V. Wid-
mann- und Carl Spitteler-Schulzeit. Keine wollte sich vor-dem Dichter-Direktoren
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Carl Spitteler

oder seinem kongenialen Freunde blamieren. Wer sich hinter dem ,Felix Tandem“
mancher geistvollen Feuilletons barg, das wusste man im Schiilerinnenkreise bald
einmal. Dass Spitteler aus Russland aber nicht nur Erinnerungen an prunkvolle
Feste, an iippige Gastmihler mitgebracht, sondern auch den ,Prometheus®, fiir
den ein Verleger zu suchen war, das erfuhr man erst, als seine Berner Lehrer-
Laufbahn bereits das jihe Ende gefunden. Wenn bei einer Freundin die Aui-
satziingste den Siedepunkt erreicht hatten, dann kam es wohl vor, dass man
gemeinsam ein verzwicktes Thema aus der deutschen Literatur oder aus der
Geschichte bearbeitete und nachher auch gemeinsam Anspruch auf das ,Gut“
in Carl Spittelers langziigiger deutscher Schrift erhob.

Spitteler-Freuden wurden unter den jungen Verehrerinnen redlich geteilt.
Man zeigte sich die Albums, in die J. V., Widmann und Carl Spitteler Original-
widmungen schrieben, oft gar launige Spriiche. Spitteler fiigte den Versen zu-
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meist auch Illustrationen bei. Noch in diesen Tagen hielt ich solche Stamm-
biicher in den Hiinden, in die sich ,die Musageten einer frohen Midchenschar®
eingetragen haben. Von Spitteler findet sich da ein feines Aquarellbild: ein
iibermiitiges Kindertriippchen, das den friichtebeladenen Kirschbaum erklettert,
jedes der Figiirchen mit peinlicher Sorgtalt ausgefithrt. Stundenlang muss der
Dichter-Maler am Werke gesessen sein. In besonderer Erinnerung blieb mir
eine andere Albums-Spende Spittelers: das Burgfriulein mit wehendem Schleier
auf hoher Zinne. Wie lebhaft beneidet war die Besitzerin um dies Blatt; wihnten
wir doch alle in dem Burgfriulein das Bild der schionen, hohen, blonden Frau.
die mit dem Gatten und ihrem Kindchen auf dem Arme bei Spitteler aus und
ein ging, fiir uns Schwiirmerseelen die verkorperte Poesie.

Schon im Friihjahr 1830. als der Sturm kleiner Geister J. V. Widmann
seines Schulamtes enthob, war auch Carl Spittelers Berner Lehrtitigkeit zum
Ende gelangt. Aber lange noch wussten Schiilerinnen, Kolleginnen und Kollegen
kostliche Episoden aus dem literarischen Schuljahr 1879/80 zu erzihlen, aus
der Zeit, da ,der Adler in der Tanzstunde“ das ,Fliegen zu Fuss“ lernen sollte,
bis er ,sehnsuchtskrank“ die Schwingen hob zum ,¥Flug durch Hochluft und
Maienfelsenwind zur Sonne hin“. J. M.

Hande.

Als das Leid mit harten Fiusten
Meinen Nacken niederzwang,
Blickt’ ich trotzig ihm ins Antlitz,
Fiel nur in die Knie und sang.

Als der Tod, die Knochenfinger
Nach mir spreizend, niederstieg,
Blickt’ ich furchtlos ihm ins Auge,
Reckte nur den Leib und schwieg.

Doch als deine Hand liebkosend
Uber meine Locken strich,

Brach das Weib in mir zusammen
Und ich weinte bitterlich.

Isabelle Kaiser.

Gemeinniitzige Schweizerfrauen, traget zum Gedeihen des ,Zentralblatt” bei, durch Abonnement
and Mitarbeit, damit es stets das feste Band bilden kann, das Sektionen und Mitglieder unseres
Vereins zusammenhilt.
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(emeinntzige Frauen!

Verlag der Buchdruckerei Biichler & Co., Bern

Rechtschreibbiichlein (mit Interpunktionsbeispielen) von Karl Fliihrer,
Lehrer in St. Gallen. 1. Auflage innert zwei Wochen vergriffen!

1—10 Ex. 11—50 Ex. 51—100 Ex,
1. Heft, Unterstufe: 40 Rp. 35 Rp. 30 Rp. das Ex,
2. Heft, Oberstufe: 55 45 2 L0 S S

Schweizer Rechtschreibbuch fiir Mittelschulen und Private.
"1 Ex. 2—10 Ex. 11 -50 Ex. 51—100 Ex.

brosch. 2.20 2. — 1.80 1. 60
geb. 3.560 3.30 3.10 2.90
Neue deutsche Orthographie (Duden). Amtlich fiir die Schweiz.
Von W. Biichler. 14. Aufl.,, 192. Taus. (10 Ex. = 75 Rp.) Fr. —. 10
Orthographe de la langue francaise. Par A. Labouret, le
Dr Schwab et L. Joliat. 3¢ édition, 36°mille. (10 ex.=75¢ct.) , —.10
Kleine Gesundheitslehre. Von Aerzten und Schulminnern re-
digiert und empfoblen. 3. Aufl., 44. Taus. (10 Ex.=75Rp.) , —. 10
Petit Guide d’hygiéne. Rédigé et recommandé par des méde-
cins et des membres du corps enseignant. 2¢ édition, 18°
mille, (10 ex; =00t} ¢ < 00, @ i S e T ()

Illustrierte schweizerische Schiilerzeitung.
Letzter Jahrgang, komplett gebunden, hiibscher illustrierter
Band von 192 Seiten, gross 8°, kartoniert . . . . . , 3.20
do. Prachthand oioiie sl Faa iU bin s tan i s S0 e
Friihere Jahrgdnge, kompl. geb., hiibscher illustr. Band
von 192 Seiten nur Fr. 2. 50, Prachtband nur . » 93.80

Bei Bestellung von 1 Abonnement (1 Jahr Fr. 2.40, 1/ Jahr Fr. 1.203
und 1 letzten oder friihern Jahrgang zusammen 50 Rp. Rabatt,

Sammeldecke, hiibsch ausgestattet, solid, mit Elastik ver-
sehen, zum Aufbewahren des jeweilen lauf. Jahrg., nur , —.50

O T A N M T N T T R e )
Lehrmittel fiir Fortbildungs-, Gewerbe- u. Handelsschulen :
Buchhaltung nach vereinfachtem amerikanischem System,

von Ierd. Jakob, s.Z. Hauptlehrer an der Téchterhandels-

schule Bern. Zweite erweiterte Auflage . . . . y —. 10

Postcheck- und Giroverkehr, Schweizerische Nationalbank,
Erwerbsgesellschaften, von A. Spremng, Lehrer an der
Tochterhandelsschule Bern. Vierte vermehrte Auflage . , —.70

Geschiiftskorrespondenz, von 4. Spreng, Lehrer an der Tochter-

handélagehmle Bertt s L e L R e S )
(Bei Bezug von 10 Exemplaren, auch gemischt, zum halben Preis.)

Ort und Datum. Name:

Gefl. Gewiinschtes unterstreichen und unterschrieben, mit 5 Rp. frankiert,
dem Verlag der Buchdruckerei Biichler & Co. in Bern senden.

Auch in jeder Buchhandlung erhailtlich.

[99555555| INSERATE |¢eceee |

Seid immer tatig in der Gewinnung
neuer Mitglieder u. Abonnentinnen!
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P. GUBLER & Co.

KUNSTGEWERBLICHE ARBEITEN
Ryffligasschen 4, BERN -
Feine Handarbeiten, Smyrna-

Teppiche, Porzellan, Metall-
plastik, Holzbrand usw.  ~

SPEZIALITAT : Perserteppiche und Kissen in Original-
farben und Entwiirfen zum Selbstkniipfen.
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Haushaltungsschule Lenzhurg

des Schweiz. Gemeinniitzigen Frauenvereins
Beginn des néchsten 649

Koch- u. Haushaltungskurses

Anfang Mai Dauer 6 Monate
Auskunft und Prospekt durch die Schulleitung.
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Besondere WO LLARTEN. Hiibsche MODELLE

JOH. SCHWARZ ERBEN, LENZBURG

Zircher Frauenverein fiir alkoholfreie Wirtschaften
 Der neue

KURS FOR VORSTEHERINNEN

von alkoholfreien
Gemeindestuben u. Gemeindehdausern

beginnt anfangs Mai 1925

Prospekte, die néhere Beltimmungen tiber diesen Frauen-
beruf enthalten, kénnen durch das Hauptbureau des Ziircher
Frauenvereins fiir alkoholfreie Wirtschaften, Gotthard-
strasse 21, Ziirich 2, bezogen werden. 645

Evangel. Heilanstalt
Jsonnenhalde®

fiir weibliche Gemiits- und Ner-
venkranke, sowie auch fiir Er-
holungsbediirftige

'Riehen bei Basel

Pflege durch Diakonissinnen
des Mutterhauses Riehen. Pro-
spekte zur Verfugung

Das

selweizer. thweslernhalm

in Davos-Platz
Yilla Sana

kann noch einige

Pensionirinnen

aufnehmen. Der tigliche Pen-
sionspreis inkl. 4 Mahlzeiten ist
fiir Mitglieder des Schweiger.
Krankenpflegebundes: Fr. 6 —S8,
sonst Fr.7—11, je nach Zimmer.
- Lxegebalkons vorhanden.

(A

auf das ,Zentralblatt’

lhllllll&ﬂl!lﬂ nimmt entgegen die

Buchdruckerel Bichler & Co., Bern.
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Adrian Schild Tudfabrik Bern

liefert solide Stoffe far

Herren-, Damen- und Kinderkleider

direkt an Private zu Fabrikpreisen
Reduzierte Preise bei Einsendung von Wollsachen
Verlangen Sic Muster und Preisliste

bb67
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1020 M. ii. M. — Montreux-Berner Oberland-Bahn

Luft- und Sonnenkuren
Dr C. Delachaux

Ruhe-,

Lungenkranke ausgeschlossen

Ecole ménagére vaudoise
Chailly ob Lausanne

(vom Schweizer. gemeinnfitzigen Frauenverein gegr{indet)

Beginn des Sommerkurses am 1. Mai
604

Prospekt und Referenzen durch die Direktion

Debriider Adkermann

Tuchfabrikation Entlebuch

8chone, ganz- und halbwollens, solide

Damen- u. Herrenstofte

Bei Einsendung von Wollsachen erméssigte Preise
Vorteilhafte Bedingungen fir Anstalten Verlangen Sie unsere Master!

Willst dem Blinden Gliick du bringen,
Leg’ ihm Arbeit in den Schoss!
Taglich Brot sich selbst ermlrllgen,

#ilt ihm als sein schonstes Los! gn

bitten dringend um Abnahme ihrer Handarbeiten:

Biirsten- und Korbwaren

Tiirvorlagen und Sesselgeflechte

Bestellungen sind zu richten:

Aus der Ostschweiz (den Kantonen St. Gallen, Appenzell,
Thur%an Schaffhausen, Glarus und Graubunden)
an die st.schwelzemschen Blindenanstalten, St. Gallen.

Aus der Nordschwelz (den Kantonen Ziirich und Basel)
an das Blindenheim fir Minner in Ziirich 4;
an das Blindenheim Basel.

Aus der Zentralschweiz (den Kantonen Luzern, Zug,
Schwyz, Uri, Unterwalden und Freiamt)
an das Luzernische Blindenheim in Horw.

Aus der Mittelschwelz (den Kantonen Bern, Freiburg,
Solothurn, Aargau und Oberwallis)
an die Blindenanstalt In Spiez und
an das Blindenheim Bern,

AR |

Inserate im Zentralblatt
haben grossten Erfolg!
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Die Wahi eines gewerhlichen
Bernies

Die Berniswahl ungerep
Midchen

Wegleitung fiir Eltern, Schul-
und Waisenbehdrden

Beide Schriften sind herausge-

geben von der Kommission fiir

Lehrlingsweeen des Schweizer.
Gewerbeverbandes

Einzelpreis 30 Cts.

Partienweise, von 10 Exemplaren
an, zu 16 Cts.

Verlag der Buehdruckerel Bichler & Co.,
Bern.
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Schutz gegen Krankheiten

ist das Befolgen der

Kleinen Gesundheitslefire

die in 4 Seiten das Beste aus ver-
schiedenen Gesundheitsbiichern

enthilt u. von 4 tiichtigen Arzten
| revidiertund gutgeheissen wurde.
| Die Kleine Gesundheitslehre be-
ha.ndelt. auch dasVerhalten gegen-

‘ iiber ansteckenden Krankheiten.
1 Ex.=10 Cts., 10 Ex, = 75 Cts.
100 Ex. = Fr. 6, 1000 Ex. = Fr. 45.

Zu beziehen durch alle Buch-
handlungen, sowie direkt durch d.

Verlag Blichler & Co., Bern.
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unwiderruflich statt. |

Grilndliche, erstklass l-?e Ausbildung in Franzisisch, Englisch,
Italienisch, Musik, Hauswirtschaft. Herrliche, sehr gesunde
Lage. Geraumlges Haus mit schonem, grossem Garten (2500

[ ]
0
m?) und Tennisplatz. Vorzlgliche Verpflegung. Sport, Seebider. !
i
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Preis Fr. 160 monatlich mit Unterricht. Beste Referenzen.

Loszen"‘ale Bern vPV‘\lf?a?:igt,ZQ “ l Illustrierter Prospekt. Dir. O. Blanc.
T T F T O 6-—00-00—-o-u-u.o-o.o-u—u-u—u—o
Lutzelmatt ™ |
Luzern

Ua.gcﬁazg.sta& &

kleine ruhige Pension

in herrl. Lage. Jahresbetrieb.
Frl. Neumann.
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Nuxo-Werk

J. Klasu Bapperswﬂ (St 6.)

Immer mehr| 1ot Tolotr- und Kihenuihe

bricht sich in kaufman- in Lelnen Halblemen und Baumwolle
:\lshcher;( und gewerb- leinene Taschentiicher fiir Geschenkzwecke

ichen Kreisen der Ge- . "y ae

danke Bahn, dass nur SpeZ|al|tat Brautaussteuern

Anfragen fiir Muster gefl. genau an obige Adresse richten,
um Verwechslungen zu vermeiden

gute, originelle Druck-
sachen ihren Zweck
erfillen, wahrend alltag-
liche Druckarbeiten un. Vorteilhafte Bezugsquelle
gelesen in den Papier-
-+ korb wandern -

A | ﬂlllllﬂlﬂl‘ Porzelfan
Blichler & Co. in Bern'

far solche Arbeiten aufs beste
eingerichtet, empfiehlt sich zu o. elﬂmann'Zlmmerll

d \
eren Herstellung | Tel. 258 Langenthal Tel. 258




Tit. Schweiz. _Lagdesbiblilothek, Bern

€r ift in der Tat vorjialich
ver coffeinfreie Raffee Hag, und wenn Jhr Mann dad nicht
glaubt, jo betehren Sie thn am bejten daburd), dbaf Sie,
ohne dap er e3 weif, ihm coffeinfreien Kaffee Hag vor-
jeen. Gr wird ben bejonders feinen Wohlgejdhmact
u. dagdedle Aroma loben u. auerdbent erwetjen Sie
padburd) thm u. jid) jelbit gciunbbgitl'tcb etnen
Dienft, denn alle jdddlidhen Wirfungen
de8 gewdhnliden RKaffeed auf Herz,
Jerven, Jieren und BVerdau-
ung foerden permieden.

JH 1080 Z

Wer probt, derv [obt!
oprach- 0. Hanshaltungssehule vonand “;:j’;‘;;f;:":_f’:mff;'

derner Komfort, gute
Musik, Handelsficher, Buchhaltung, Korrespondeng, Stenographie.
Mnsslge Preise. Beste Referenzen. Prospekte durch die Direktion.

B k bl t erzeugt prachtiges, Uppiges
ll' en ll Haar. Es hilft, wo alles andere
versagt. Mehrere tausend lobendste Anerkennungen und Nach-
bestellungen Grosse Flasche Fr. 3. 76. Birkenblut-
Shampon, der beste, 30 Cts. Birkenblut-Créme gegen
trockenen Haarboden, per Dose Fr. 3 u. 5. Arnikatoiletten-
seife Fr. 1.20. Erhaltlich in vielen Apotheken, Drogerien,
Coiffeurgeschaften oder d.

Fidel Graf

Rideaux
Altstitten (St. G)

liefert iiberallhin

Uorhdnge

in St. Galler Stickerei oder
mit Kloppel konfektioniert

Spezialitdt:
Garnituren nach Mass
Vorhangstoffe
u. Kiéppelspitzen
zum Selbstverarbeiten
Muster bereitwilligst

Alpenkriuterzentrale am St. Gotthard, Faido.
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134 Filialen

j ANEERAREREEEEEEEEER
Wir bitten die Leserinnen dringend,
| bei Einkdufen usw. auf die Inserate
E im ,,Zentralblait‘‘ Bezug zu nehmen.

Wissenswert!

Wiirzstoffe sind fur eine zweckmadssige Erndhrung so not-

wendig wie Nahrstoffe, Maggi's Wiirze beeinflusst besonders

ginstig die Absonderung der Verdauungssifte. Dabei sind
stérende Nebenwirkungen vollkommen ausgeschlossen.

dem Namen MAGGI und gelb-roten Etiketten.

In Flaschen mit
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