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Ueber die Behandlung der Lungentuberkulose in friiheren Zeiten.
Von Dr. W. Lindt. :

Schon die iltesten bekanntgewordenen Krankheitsbeschreibungen in den
Veden (altindischen religiosen Hymnen), deren Entstehung bis auf 4000 Jahre
vor Christi Geburt zuriickdatiert wird, geben Kunde vom Vorkommen der
Lungenschwindsucht. Es ist darin die Rede von einer Krankheit, charakterisiert
durch Fieber, quilenden Husten und Auswurf, die schliesslich zu hochgradigster
Abmagerung fiihrt. Sie gilt wenigstens in den fortgeschrittenen Stadien fiir sehr
schwer heilbar und deshalb den Ruf des Arztes gefiihrdend, aber auch als ver-
erbbar und ansteckend, insofern wenigstens, als es einem Brahmanen verboten
war, ein Miidchen zu heiraten, und wire es nech so reich, das unter seinen
Vorfahren Schwindsiichtige, ebenso wie Aussiitzice oder Epileptische, zihlte.
Allerdings muss bemerkt werden, dass zur Lungenschwindsucht oder Phthise
im ganzen Altertum und auch spiiterhin noch andere zehrende Lungenkrank-
heiten und sonstice Leiden gerechnet wurden, die mit dem heutigen Begriff
der Phthise als einer spezifischen durch den Tuberkelbazillus verursachten Lun-
genkrankheit nichts zu tun haben, die aber iihnliche Erscheinungen machen wie
diese, so z. B. gewisse Formen von Brustfellentziindung, Lungenabszess, Krebs
u. a. m. Es ist das nicht verwunderlich, svenn man bedenkt, dass von all den
physikalischen, chemischen und bakteriologischen diagnostischen Hiilfsmitteln
der Jetztzeit den alten Aerzten nichts zur Verfiigung stand. Es ist vielmehr
bewundernswert, mit welcher Klarheit trotzdem die griechischen Aerzte des
Altertums allmihlich trotz der verschiedenen Verlaufsformen die Lungenschwind-
sucht als ein einheitliches Krankheitsbild herausarbeiteten. Von Hippokrates
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wee, dem beriihmtesten Arzt des Altertums, der ums Jahr 400 v. Chr. lebte,
wird die Phthise auf eine Geschwiirsbildung in den Lungen zuriickgefiihrt, die
sich in hartniickizem Husten, eitricem Auswurf, Blutspucken, Fieber und rasch
fortschreitender Abmagerung kundgibt. Nach den damaligen Anschauungen
wurden aber fiir eine solche Geschwiirsbildung die verschiedensten Vorkomm-
nisse verantwortlich gemacht. Eine besondere Rolle spielt in dieser Hinsicht
ein salzicer und faulicer Schleim, der nicht ausgehustet wiirde und sich in
Eiter umwandle, ein Ereignis, das hauptsiichlich dann zu fiirchten sei, wenn eine
Lungenentziindung sich nicht kritisch 16se. Aber auch ganz allgemein galten
langwierige Katarrhe, Brustschmerzen und hartnickiger Husten als ernst zu
nehmende Warnungszeichen. Besondere Bedeutung legte man damals schon
der Lungenblutung bei, von der richtigen Beobachtune auscehend, dass oft die
am schnellsten verlaufende Phthise sich an eine solche Blutung unmittelbar
anschliesse. Auch fiir die alten griechischen Aerzte bedeutete die einmal voll-
entwickelte Phthise ein sehr ernstes Leiden, das nur in den seltensten Fillen
eine Dauerheilung erhoffen liess. Daher war man bestrebt, schon ihren Anfingen
energisch entgegenzutreten. Man forderte deshalb eine besonders sorefiiltige
Pflege und Behandlung aller derjenigen Kranhkeitszustinde, die wie die oben
angefiihrten im Rufe standen, leicht zu einer Lungenschwindsucht fiithren zu
konnen. Da man schon damals die Beobachtung gemacht hatte, dass Menschen,
die in ihrem Korperbau gewisse Minderwertigkeitszeichen darboten, wie engen,
schmalen Brustkorb, abstehende Schulterblitter, auffallende Blisse der Haut und
spéirlichen Haarwuchs, vorziiglich der Schwindzucht zum Opfer fielen, riet man
solchen Leuten gewisse gesundheitliche Massnahmen ah, bevor sie sich {iber-
haupt krank fiihlten. Es trieben also schon die griechischen Aerzte individuelle
Prophylaxe. Diese bestand in reichlicher sorgfiiltic gewihlter Nahrung, aus-
giebiger korperlicher Bewegung, im Vermeiden eines feuchtkalten Klimas, iiber-
haupt nach Moglichkeit jeder Erkiiltungsgelegenheit. War die Krankheit ein-
mal ausgebrochen, so galten im Beginn dieselben Vorschriften. Immerhin wurde
dabei die Bewegung sorgfiltic den Kriften des Kranken angepasst. Fiihlte sich
dieser wohl, bestand also kein stirkeres Fieber. so waren ihm kleine Spazicr-
ginge gestattet, vorausgesetzt, dass daraufhin keine Ermiidung eintrat, sonst
sollte er ganz nur der Ruhe pflegen. Ebenso hielt man es mit der Arbeit, die
nur ganz allmihlich gesteigert werden durfte; dann galt sie sogar als heilsam,
doch durfte der Kranke dabei nicht abmagern. Zur Hebung der Kriifte diente
auch eine genaue Regelung der Diiit. Es wurde besonderer Wert darauf gelegt,
dass bei kérperlicher Ruhe der Magen nicht iiberladen wurde, damit der Appetit
nicht geschidigt werde. An leicht verdaulichen Nahrungsmitteln wurden be-
sonders empfohlen die Milech, dann Honig, speziell als Honigwasser -— ein
Gemenge von Honig und Wasser, das wiihrend 40 Tagen der Sonne ausgesetzt
worden war — ferner die an Stirke reichen Gemiise- und Getreidearten, im
Fieber auch Schleimabkochungen, Fische und Gefliigel. Hippokrates empfahl
besonders auch guten alten Rotwein, bei Fieber dagegen Weisswein. Zu meiden
waren warme Getriinke, starke Gewiirze und fettes Fleisch. Daneben findet man
aber auch wieder den Rat von Zeit zu Zeit Gesalzenes zu geniessen, wie ja auch
heute noch das Kochsalz ein beliebtes Hausmittel speziell gegen Lungenblutung
ist. Endlich wurden auch gerne warme Bider verordnet ausser bei hohem Fie-
ber. Wihrend diese hygienisch diiitetischen Vorschriften fiir die Phthisiker-
behandlung, deren Grundziige sich auch in der schon erwiihnten altindischen



- 230 —

Vede finden, fiir alle &dlteren griechischen und spiter auch fir die romischen
Aerzte mehr oder weniger wegleitend waren, bestehen fiir die weitere Behand-
lung Unterschiede nach Schulen. So zeichnete sich die Schule von Cos, deren
beriihintester Vertreter eben Hippokrates war, durch den sorgfiltigen Ausbau
der hygienisch-diiitetischen Behandlungsmethoden aus; Medikamente kamen nur
sparlich als Abfiihr- oder Brechmittel in Anwendung, in einzelnen Iillen auch
Riucherungen it versciicavnen aromatischen Substanzen. Demgegeniiber hat
die Schule von Knidos, von Hippokrates in sewen ochriften mehrfach ableh-
nend kritisiert, als die aktivere zu gelten. Hier erfreut sich das Gliiheisen einer
besonderen Beliebtheit. Es 'werden dem Schwindsichtigen kriftige Brand-
schorfe auf der Brust bis hinauf zum Kinn gesetzt; auch wird hier unter
Umstéinden eine Lungeninfusion geiibt, wobei dem Kranken verdiinnter Wein
in die Luftrohre gegossen wurde, was naturgemiiss zu starkem Husten und
angeblich heilsamem Auswurfe von reichlichem Eiter fithren musste.

Bei den Aerzten des romischen Kaiserreichs gewann dann die medikamen-
tose Behandlung der Phthise immer mehr an Bedeutung, z. T. geradezu auf
Kosten der hygienisch diiitetischen. Ein kleinlicher Geschiiftssinn hatte sich
der Medizin bemiichtigt, der durch Vielgeschiftigkeit das fehlende Verstindnis
ersetzte und sich bedenklich der Quacksalberei und Zauberei niherte. Einsich-
tigere hatten demgegeniiber grosse Miibe, die einfachen, aber auf vorurteilsfreier
Beobachtung der natiirlichen Heilungsvorginge beruhenden Behandlungsgrund-
sitze des Hippokrates und seiner Schule zu verteidigen. Neben geradezu phan-
tastischen Dingen, wie in Wein gekochten Eidechsen und Tausendfiisslern,
Fleisch von Schnecken und Froschen, Rosenknospen, Wolfsleber, Riucherungen
mit getrockneten Kuhfladen, fanden in jener Zeit auch Substanzen gegen die
Schwindsucht Verwendung, die auch heute noch z. T. gebraucht werden, wie
Arsen, Schwefel, Kalk und Kieselerde, Opium, Terpentin gegen Husten und
endlich die Meerzwiebel, der geradezu eine lebensverlingernde Wirkung zuge-
schrieben wurde. Erfreulicher war die Forderung, die die Klimatotherapie der
Phthise in damaliger Zeit erfuhr. Der heilsame Einfluss eines milden, trockenen
Klimas auf katarrhalische Erkrankungen war zwar schon aus viel friiherer
' Z¢it bekannt, und es ist sicher kein Zufall, dass die Heiligtiimer Aeskulaps meist
eine klimatisch bevorzugte Lage besassen in Hainen, auf Bergen und in wind-
geschiitzten Flusstilern neben mineralischen Heilquellen. Aus der von der
Priesterschaft Aesculaps betriebenen Heilkunde hat sich ja auch die spitere
wissenschaftliche Medizin der Griechen entwickelt. Die Vertreter der knidischen
Schule wussten schon von einer giinstigen Beeinflussung der Phthise durch einen
Aufenthalt in der rcinen Luft des Berges Lactarius in Verbindung mit einer
Milchkur zu berichten. Spiiter, so z. B. von Celsus und Plinius, die zu Beginn
des 1. Jahrhunderts lebten, wurden bei Schwindsucht besonders linger dauernde
Seereisen nach Aegypten empfohlen, da das salzige Mecerwasser die Geschwiire
austrockne. Immerhin nahm man dabei Riicksicht auf den Kriftezustand der
Patienten : nur den Widerstandsfihigeren wurden Reisen angeraten, schon Ge-
schwiichte sollten sich mit einem Aufenthalt an der Meereskiiste und Spazier-
fahrten daselbst im Wagen oder in der Sinfte begniigen. Plinius riihmte ausser-
dem sehr den Aufenthalt in der reinen, wiirzigen Luft der Nadelholzwiilder und
nicht zuletzt die Sonne als das hochste der Heilmittel. Bei Galen endlich findet
sich eine Zusammenfassung aller wertvolleren Errungenschaften des Altertums
auf dem Gebiete der Schwindsuchtsbehandlung. Als eifriger Befiirworter der
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hygienisch-difitetischen Vorschriften des Hippokrates anerkennt er auch den
Wert einer planmiissigen medikamentdsen Behandlung, die er selber mit zahl-
reichen Rezepten bereichert. Auch er gibt seinen Lungenkranken den Rat, in
den Bergen sich einer Milchkur zu unterziehen oder das trockene iluna Aegyp-
tens aufzusuchen, um die Lungengeschwiire durch Austrocknen zur Heilung zu
bringen. Im iibrigen verlangt er aber auch nach Moglichkeit Isolierung der
Kranken, einmal damit die Luft des Krankenzimmers nicht durch Besucher ver-
dorben wiirde, dann aber auch weil er die Uebertragbarkeit der Krankheit er-
kannt hatte. Im Volke hat wohl die Schwindsucht schon lange als ansteckende
Krankheit gegolten. Man kann dies daran erkennen, dass ein griechischer Red-
ner Isokrates in einer noch erhaltenen Verteidigungsrede vor Gericht seinen
Klienten als Opfer der Pflege seines schwindsiichtigen Adoptivvaters hin-
stellt. Hippokrates hat die Phthise als eine konstitutionnelle Krankheit ange-
sehen, die wohl von den Eltern auf die Kinder vererbt werden konne, aber nicht
direkt ansteckend sei. Die Behandlung der vom Laien am meisten gefiirchteten
Komplikation der Schwindsucht, ndmlich der Lungenblutung, durch die alten
Aerzte, verdient noch besondere Erwihnung, da die Zweckmissigkeit der dabei
getroffenen Anordnungen noch heute volle Anerkennung verdient. Man empfahl
dem Kranken in erster Linie absolute korperliche und psychische Ruhe, ober-
fliichliches Atmen und eine diinnfliissige, reizlose Kost, dazu Essig- und Wein-
umschliige auf die Brust und wandte unter Umstinden in solchen Fillen auch den
Aderlass und das Abbinden der Glieder an. Um Riickfille zu verhiiten waren
Anstrengungen und Aufregungen zu vermeiden, aber auch die Sonnenhitze und
schwere Weine. Wenn man zusammenfassend sich vergegenwiirtigt, was die
antike Medizin auf dem Gebiet der Schwindsuchtsbehandlung geleistet hat und
die einzelnen angefiihrten Massnahmen mit den heute iiblichen vergleicht, s0
kann man nur staunen iiber deren Zweckmiissigkeit und mehr noch iiber die
genaue Krankenbeobachtung der alten Aerzte, aus der sich jene herleiteten. 1n
den Stiirmen der Volkerwanderung gingen fiir das Abendland mit der griechisch-
romischen Kultur auch die Errungenschaften ihrer wissenschaftlichen Medizin
grossenteils verloren. Aus dem frithern Mittelalter gibt es speziell im Hinblick
auf die Behandlung der Phthise kaum hier verwertbare Ueberlieferungen. Die in
den Klostern betricbene Heilkunde war fast ganz der Volksmedizin entnommen
und daher rein symptomatisch, ohne sich um eine genauere Krankheitsdiagnose
zu kiimmern. Ganz allgemein werden gegen Lungenleiden wohlriechende Kréiu-
ter empfohlen, die durch ihren Geruch den Atem verbessern sollen, ferner Ien-
chel, Muskatnuss, Anis und endlich der Wein. Im Orient dagegen wurden die
Schriften der. griechischen Aerzte eifrig studiert und kommentiert von den Ara-
bern und Juden. Die Schwindsucht war ihnen als selbstindiges Leiden gut be-
kannt und wurde von ihnen nach den bewiihrten Grundsiitzen der Alten behan-
delt, ohne dass sie daran wesentliche Aenderungen vornahmen. Man findet hier
dieselben hygienisch diitetischen Vorschriften und Medikamente wieder wie bei
Galen und Hyppokrates. Fiir klimatische Kuren bei Phthise erfreute sich Kreta
eines besondern Rufes bei den arabischen Aerzten. Diese wussten ausserdem
von wunderbaren Heilerfolgen bei Lungenschwindsucht zu berichten, die sie mit
Rohrzuckersaft in Verbindung mit Rosenessenz erzielten, was interessieren mag
mit Riicksicht auf neuere ihnliche therapeutische Versuche bei Lungentuberku-
lose. Zur Zeit der Kreuzziige fand dann die von den Arabern zu neuem Leben
erweckte antike Medizin auch im Abendland Eingang. Neue Gesichtspunkte fir
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die Schwindsuchtsbehandlung traten babei nicht zu Tage; vielmehr blieben die
Grundsitze von Hippokrates und Galen, erliiutert und systematisch verarbeitet
durch die Araber, ziemlich unverindert in Geltung. Wihrend der Renaissance
war Tabis, das heutige Castellamare, ein bevorzugter Aufenthaltsort fiir Phthi-
siker, wie schon zur Zeit Galens, beriihmt wegen seiner reinen Luft und der
guten Milch. Letztere wurde iiberhaupt zu einem Hauptnahrungsmittel fiir den
Schwindsiichtigen, ja geradezu als ein spezifisches Heilmittel gepriesen. Beson-
dere Heilkraft wurde der Frauenmilch zugeschrieben und es wurde den Phthisi-
kern geradezu das Halten einer Amme angeraten. Noch in der zweiten Hiilite
des 18. Jahrhunderts finden wir in der Abhandlung eines Bernerarztes iiber die
Lungensucht oder Phthise dies als das sicherste Heilverfahren hingestellt; er
rit sogar zu 2 Ammen, damit der Kranke alle 2, nachts alle 4 Stunden, Mahl-
zeiten erhalten konne. Aus dem reichhaltigen Arzneimittelschatz gegen Phthise
der damaligen Zeit sei bloss der Kuriositit halber die Fuchslunge und das Mu-
mienpulver aus dgyptischen Mumien erwiihnt, beides von den Arabern iiber-
nommen. Der Aufschwung der anatomischen Forschung im XVII. Jahrhundert
und spiiter brachte wohl genauere Kenntnis von den krankhaften Veriinderun-
gen in der Lunge bei Schwindsucht, blieb aber zuniichst ohne Einfluss auf deren
Behandlung. Man blieb den Lehren von Hippokrates und Galen treu und be-
gniigte sich damit, deren Behandlungsvorschriften den Sitten der Zeit anzu-
passen. Da das Einatmen einer reinen wiirzigen Luft bei Lungenleiden als beson-
ders heilsam galt, kam man dazu, solchen Kranken anzuraten, hinter dem Pflug
herzugehen, um den Duft der frisch gewendeten Ackererde aufzunehmen, aber
auch die Stalluft wurde in diesem Sinne gepriesen ; das Landleben war iiber-
Lhaupt Mode geworden und damit die Bewegung im Freien. Von England her
wurde zu dem Zweck hauptsiichlich das Reiten empfohlen, und es galten die
Erschiitterungen, denen der Brustkorb dabei ausgesetzt ist, geradezu als heil-
sam fiir den Phthisiker. An neuen Medikamenten wurde damals die Chinarinde,
das Quecksilber und das Guajakharz bekannt und bei Schwindsucht versucht,
aber auch der Reihe nach die Genussmittel wie Thee, Kaffee, Kakao und Tabak,
die zu der Zeit zu allgemeiner Verbreitung gelangten. Die volkstiimliche An-
sicht von der Uebertragbarkeit der Schwindsucht, die schon von Galen in ihrer
Bedeutung teilweise erkannt worden war, findet in der medizinischen Literatur
zuerst wieder im XVI. Jahrhundert bei italienischen Autoren Erwihnung, und
spiter wird von den beiden grossen Anatomen Valsalva und Morgagni berichtet,
dass sie sich geweigert haben sollen, phthisische Leichen zu sezieren. Trotz-
dem exakte Beweise fiir eine Verbreitung der Lungenschwindsucht durch An-
steckung fehlten, sahen sich verschiedene italienische Staaten im XVIIL Jahr-
hundert durch die blosse Moglichkeit einer solchen veranlasst, besondere Ver-
fiigungen zu erlassen zur Verhiitung der Folgen der Schwindsucht. Allgemein
wird darin von den Aerzten, aber auch Verwandten und Pflegepersonal, die An-
zeige aller Fille von offenbarer Lungenschwindsucht gefordert und deren Unter-
lassung mit schweren Geldbussen, im Wiederholungsfalle sogar mit zehnjihriger
Verbannung bestraft. Arme Kranke mussten ins Spital verbracht werden und
zwar auf besondere Abteilungen. Thre Effekten wurden unter behordlicher Kon-
trolle gercinigt, bevor sie weiter beniitzt werden durften, unter Umstiinden auch
einfach verbrannt. Auch durfte Phthisikern die Wohnung nicht gekiindigt wer-
den. Im Todesfall sollte fiir Erneuerung der Wohnungseinrichtung durch Neu-
anstrich der Winde und Ersatz von Tiiren und Fenstern gesorgt werden, bei
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" Unbemittelten auf Staatskosten. Diese Gesetzesbestimmungen mussten aller-
dings zum Teil wegen missbriiuchlicher Anwendung wieder abgeiindert und
schliesslich aufgehoben werden. Sie zeigen aber, wie die Erfordernisse einer
wirksamen Bekidmpfung der Schwindsucht als Volksseuche schon lange vor der
Entdeckung des Tuberkelbazillus auf Grund der Erfahrung erkannt worden
waren, gleich wie die Prinzipien einer hygienisch-diditetischen Behandlung des
gefiirchteten Leidens, die heute noch in ihrer Bedeutung voll anerkannt werden.
Der neueren Zeit blieb es vorbehalten, diese Gedanken weiter auszubauen und
ihnen eine praktische Auswirkung auf die Allgemeinheit zu sichern.

Aus dem Zentralvorstand.

1. Am 9. Oktober versammelte sich der Zentralvorstand zu einer Sitzung
im , Waldstdtterhof“, dem schonen, alkoholfreien Hotel der Sektion Luzern. Ein
Haupttraktandum bildete die Gartenbauschule in Niederlenz, wo wihrend den
Kriegs- und Nachkriegsjahren manches nicht angeschafft wurde, was notig ge-
wesen wire. Erst muss der Zentralvorstand Ginge und Treppenhaus renovieren
lassen. Noch vieles wurde im Hause geplant, was nétg ist, und der Gartenbau-
lehrer, Herr Hurni, hatte auch einen langen Wunschzettel gesandt, der bewies,
dass sein Streben dahin geht, die Gartenbauschule immer mehr zu einer Muster-
anstalt auszubilden. Die riihrige Kommission und der Zentralvorstand werden
mithelfen, das schéne Ziel zu erreichen.

2. Die Haushaltungsschule Lenzburg hat sich unter der vortrefflichen
Leitung von Frl. Birlocher priichtig entwickelt und die Prisidentin der Kom-
mission hilft als giitige Fee mit an der Verschénerung der Einrichtung. Wir
sind stolz auf unsere Schule und den schénen Familiengeist, der dort herrscht.

8. Zum Eintritt in unsern Verein hat sich der Frauenverein Trubschachen
angemeldet, der vom Zentralvorstand herzlich willkommen geheissen wird.

4. Der Schweizerische Obstbauverband hat zur Bekimpfung des Alkoholis-
mus und zur besseren Verwertung des Obstes eine Broschiire mit 135 Rezepten:
,Der Apfel im Haushalt®, herausgegeben. Der Zentralvorstand wird zur Ver-
breitung der Broschiire mithelfen und empfiehlt seinen Sektionen den Ankaut
und die Verbreitung derselben warm.

5. Der Schweizerische gemeinniitzige Frauenverein wird der Schweizerischen
Konferenz fiir Volksbildungswesen als Kollektivmitglied beitreten.

6. Dem Schweizerischen Konutee fiir Ungarnhilfe sollen 50 Fr. zugesandt
werden.

Nach den Verhandlungen wurde das Hotel und das Restaurant besichtigt
und bewundert. Luzern ist einer der schonsten Punkte der Schweiz. Nun
konnen auch Leute, die mit weniger Gliicksgiitern gesegnet sind, sich dort einen
Ferienaufenthalt gonnen und smd im '\Valdst;itterhof“ herrhch aufgehoben.

Im Namen des Zentralvorsiandes,
Die Prasidentin: Berta Triissel.

Aus den Sektionen.

Der Frauenverein Zweisimmen teilt mit, dass er im abgelaufenen Vereins-
jabr 51 Personen unterstiitzte. Die Zuwendungen erfolgten je nach Bediirfnis
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in Form von Lebensmitteln, von Bettwiische und in bar. Die Ausgaben fiir die
Unterstiitzungen belaufen sich auf Fr. 1040.

St. Gallen. 28. Jahresbericht 1923/1924. Reges Leben herrschte das ganze
Jahr tber in der Haushaltungsschule. Alle Kurse waren gut bis sehr gut be-
setzt. Die Zahl der Haushaltungsschiilerinnen betrug 37, nebst 5 Schulentlasse-
nen. An Stipendien wurden Fr. 450 gewiihrt. Hausheamtinnen konnten im Herbst
9 diplomiert wurden. Aufrichticer Dank gebiihrt der Vorstcherin, wie allen
tbrigen Lehrkriiften, die sich sehr bemiihten, den Unterricht und das Zusammen-
leben und -Arbeiten anregend und nutzbringend zu gestalten.

Die Kochschule veranstaltete 5 Morgenkurse, 3 gutbiirgerliche, 8 einfache
und 2 unentgeltliche Abendkurse. Ferner 2 Einmach- und 2 Backkurse, mit
total 206 Schiilerinnen. Im Sommersemester wurde die Kiiche noch ven einer
Gruppe Schulentlassener der Fortbildungsklasse beniitzt. Erfreulich war wie-
derum die Priifung der Hauslehrtéchter. Diese Einrichtung ist ein Versuch der
weiblichen Berufsberatungsstelle, die volle Beachtung verdient, bildet sie doch
fir Hausfrauen und Lernende ein stindiger Ansporn.

Die Fiirsorgestelle fiir Lungenkranke bewiihrte sich wiederum als niitzliches,
ja unentbehrliches Glied in der Tuberkulose-Bekiimpfung. Zahlreiche Patien-
tinnen besuchten die untentgeltlichen iirztlichen Sprechstunden. Bei 85 Sana-
toriums- oder Erholungskuren konnte Hilfe und Rat geboten werden. Die Fiir-
sorgerin war durch Krankenbesuche, Auskiinfte und Ginge fiir die Patienten
voll beschiiftigt. Die Walderholungsstiitte Klosterweidli weist einen Besuch von
18 Kindern per Nachmittag auf. ;

Das alkoholfreie Restaurant «Habsburg» blickt auf ein erfreuliches Betriebs-
jahr zuriick. Gistezahl und Umsatz nahmen zu. Das Jahresergebnis ermoglichte
eine Abschreibung auf dem Inventar von 20 % und eine Riickzahlung von
Fr. 2000.

Die Diplomierung treuer Dienstboten gestaltete sich am 27. Januar zu einer
freudigen Kundgebung zu Ehren der Diplomantinnen. Zur Austeilung gelangten
20 Diplome, 14 Broschen oder Anhinger und 2 Uhren.

Die Ndhstube fiir Dienstboten begann wiederum im Oktober unter freudiger
und zahlreicher Beteiligung. Die kleine Entschidigung, die verlangt wird, ent-
richteten die eifrigen Niherinnen gerne angesichts des Nutzens, den sie aus den
Niihabenden ziehen.

Die deutsche Hilfsaktion unserer Sektion fiir arbeitsunfiihige, alte Mittel-
standsleute besteht schon iiber ein Jahr, und durfte, dank der Unterstiitzung
unserer Mitglieder und Freunde, viel Not lindern und in manchem gramerfiillten
Herzen einen Funken Freude wecken. 183 Sendungen an Geld oder Nahrungs-
mitteln schickten wir nach Deutschland. FEine willkommene Acufnung unserer
Hilfskasse brachte die, von freiwilligen Kriiften veranstaltete, gutbesuchte Auf-
fiihrung des « Sterns von Bethlechem»s. Der Reinertrag stellte sich auf Fr. 255.
Die Totaleinnahmen unserer Aktion betrugen Fr. 2029.15. Nach Kriiften betei-
ligte sich unsere Kommission auch an der deutschen Kinderhilfsaktion und an
der Aktion fiir die st. gallischen Suppenkiichen. Eine besondere Freude war uns
die Organisation und Durchfiihrung der Niihstube der Frauenzentrale fiir neue
Wiische, die, dank der vielen fleissizen Hinde von nah und fern, 125 Dutzend
Stiick, vom Erstlingshemdchen bis zum Leintuch, abliefern konnte.

Mit warmem Dank an unsere 410 Passivmitglieder, an alle Gonner, Sub-
venienten und Freunde beschliessen wir den Bericht.
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Aus Zurzach erhalten wir folgende erfreuliche Mitteilung: « An der letzten
Vorstandssitzung unserer Sektion wurde beschlossen, von nun an jdéhrlich den
folgenden fiinf Institutionen des Schweiz. gemeinniitzigen Frauenvereins eine
Weihnachtsgabe von je Fr. 10.— zukommen zu lassen: 1. Der Pflegerinnen-
schule mit Frauenspital in Ziirich; 2. der Gartenbauschule Niederlenz; 3. der
Haushaltungsschule Lenzburg; 4. dem Fonds fiir Dienstboten-Diplomierung; 5.
dem Fonds fiir Pflegekinderversorgung Rapperswil am Ziirichsee. An der letzten
Generalversammlung des Schweizerischen Vereins in Basel war zu vernehmen, dass
alle diese Griindungen des Vereins finanziell zu kiimpfen haben. Unsere jiihrliche
Gabe ist zwar nur klein, allein wenn sich auch andere Sektionen zu ihnlichen re-
gelmiissigen Beitriigen verpflichteten, wire es moglich, eine ansehnliche Summe zu-
sammenzubringen. Aus diesem Grunde, und nicht etwa um Anerkennung zu
ernten, geben wir Kenntnis von unserm Beschluss. »

Fr. Sch.-C. und Fr. M.-B.

Aus schweizerischen Frauenkreisen.

Schweizerischer Yerband von Vereinen weiblicher Angestellter.

Am 27. September 1924 fand in Ziirich die Delegiertenversammlung des
schweizerischen Verbandes von Vereinen weiblicher Angestellten statt. Es ge-
horen dem Verband Vereine in Basel, Bern, Luzern und Ziirich an. Aus dem
Jahresbericht sei hervorgehoben der im Frithjahr 1924 erfolgte Anschluss als
Kollektivmitglied an den schweizerischen Kaufmiinnischen Verein. Durch dessen
Vermittlung konnte der schweizerische Verband von Vereinen weiblicher Ange-
stellten eine Vertreterin entsenden in die Vereinigung schweizerischer Ange-
stelltenverbiinde und in die kaufmiinnische Berufsberatungskommission des
schweizerischen Verbandes fiir Berufsberatung, Lehrlingsfiirsorge und des S. K.
V. Er hat auf diese Weise die Moglichkeit bekommen, die standespolitischen
Interessen der weiblichen Angestellten zur Sprache zu bringen und wirksam
zu vertreten.

Es wurde ein gehaltvolles Referat iiber die neu aufgenommene Angestellten-
versicherung der V.S8. A. angehort und beschlossen, an dem von der V. S. A.
veranstalteten Angestelltenkongress am 18./19. Oktober in Ziirich rege teilzu-
nehmen. — Die dem Verband angeschlossenen Vereine berichteten von eifriger
Arbeit zur weitern Berufsausbildung und sonstiger Forderung ihrer Mitglieder.
Die Stellenvermittlungen der einzelnen Vereine arbeiten zusammen ; auch sonst
werden Erfahrungen angesammelt und manche Anregung gegeben und empfangen.

Ein Anschluss an den Bund schweizerischer Frauenvereine wurde nach
lingerer Debatte von Verbands wegen abgelehnt in der Erwiigung, dass mehrere
der Sektionen dem Bunde bereits indirekt angegliedert sind, und dass die allge-
meinen Fraueninteressen mehr Sache der einzelnen Vereine sind. Der Verband
als solcher verfolgt in erster Linie standespolitische Zwecke und unterstiitzt die
fiir ihn wichtigste Institution des Bundes schweizerischer Frauenvereine, die
schweizerische Zentralstelle fiir Frauenberufe, durch jihrliche Beitriige.

A5

* *
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Jubiliumsfest und Generalversammlung des Bundes schweizerischer
Frauenvereine in Bern.

In Bern, wo er 1899 gegriindet wurde, wo er 1909 sein zehnjihriges Be-
stehen feierte, da ist er am 4. und 5. Oktober auch zum 25. Jubiliumsfeste ein-
gekehrt. Der Bernische Frauenbund hatte es iibernommen, der Veranstaltung
dusserlich den wiirdigen Rahmen zu geben. Das schine Berner Rathaus empfing
die Giiste in Ilaggen- und Blumenschmuck. Vier Vereine: die Fraucnkonfe-
renzen Berns, Priisidentin Irl. Helene wvon Miilinen, 1’'Union des Iemmes de
Geneve, Prisidentin Mlle. Camille Vidart, I'Union des Femmes de Lausanne, Prii-
sidentin Mme. Duvillard und die Union fiir Frauenbestrebungen Ziirich, Prisiden-
tin Frau Boos-Jegher, bildeten den Kern, um den sich im Verlaufe der crsten
25 Jahre allméhlich 120 weitere Vereine scharten, aus der deutschen und aus der
welschen Schweiz, einer auch aus dem Tessin. Es gehtéren dem Bunde Vereini-
gungen der verschiedensten Richtungen an : Ortsgruppen des Schweizerischen
gemeinniitzigen Frauenvereins, des Schweizerischen Verbandes fiir Frauenstimm-
recht, des Verbandes deutschschweizerischer Vereine zur Hebung der Sittlichkeit,
des Bundes abstinenter Frauen, des Schweizerischen Lehrerinnenvereins, der
Fédération pour le Relévement moral, ferner gemeinniitzige Vereine zur Vermitt-
lung von Heimarbeit, Hebammenvereine, Frauengruppen des Schweizerischen
Griitlivereines, Vereine der Lehrerinnen fiir gewerblichen und hauswirtschaft-
lichen Unterricht, Samariterinnenvereine, Lyceums-Clubs, eine Pfadfinderinnen-
gruppe usw. Alle Gebiete der Fraueninteressen -und Frauenbestrebungen sind im
Bunde vertreten und bekennen sich zu seinen Zielen, die sich in die Iormel
fassen : « Gegenseitige Anregung und bessere Verstindigung der Vereine unter-
einander — Aufklidrung der Frauen iiber sie beriihrende Fragen des offentlichen
Lebens — Mehrung ihrer Interessen auf allen Gebieten — gemeinschaftliches
Vorgehen bei den eidgenossischen Behorden, Repriisentation der Schweizerfrauen
dem Auslande gegeniiber.» —

Inwieweit der Bund der schweizerischen Frauenvereine in den 25 Jahren
seines Bestehens diesen Zwecken gerecht wurde, das zeigte sich in dem priich-
tigen Vortrag, in dem die gegenwiirtige Prisidentin, Frl. Elisabeth Zellweger aus
Basel, seine

Entwicklungsgeschichte
schilderte. Diese Darbietung bildete den Hohepunkt der Berner Tagung. Es ist
nicht leicht, von einer Arbeit zu berichten, die sich im grossen und ganzen bei-
nahe als Sysiphusarbeit darstellt. Von Anfang an musste der Bund das Schwer-
gewicht auf den Programmpunkt legen, der lautet: « Gemeinschaftliches Vor-
gehen bei den eidgendssischen Behorden ». Die eidgendssischen Gesetzesvor-
lagen der letzten Dezennien forderten ihn auf, die berechtigten Anspriiche der
Frauen zur Geltung zu bringen. Da war das Zivilgesetzbuch, bei dem es galt,
Frauenwiinsche betreffend das eheliche Giiterrecht und die Stellung und Rechte
des unehelichen Kindes vor das Forum der Gesetzgeber zu bringen. Zur Revi-
sion des Fabrikgesetzes, zum Bundesgesetz iiber die Kranken- und Unfall-
versicherung, und auch neuerdings zu seiner Revision, zum Entwurf eines
schweizerischen Strafgesetzbuches, zum Ausbau der Sozialversicherung reichte
der Bund schweizerischer Frauenvereine Eingaben an Bundesrat und Bundes-
versammlung ein. Die Motion Scherrer-Fiillemann betreffend Totalrevision der
Bundesverfassung, die Motionen Gottisheim und Greulich betreffend die politi-



schen Frauenrechte veranlassten ihn einst, sich in einer Petition an die eid-
genossischen Riite fir die politische Gleichberechtigung der Frau zu erkliren.
wr nahm auch den Kampf gegen die Gliicksspiele auf, machte Propaganda fiir
die Annahme des Bundesgesetzes iiber die Kranken- und Unfallversicherung,
“das dank seinen Bestrebungen die Gleichstellung der Frau und die Behandlung
des Wochenbettes als Krankheit anerkannte. Der Weg, der den Frauen ofien
steht, um ihre berechtigten Iorderungen vor den Gesetzgeber zu bringen,
ist in den letzten 25 Jahren immer der nimliche steinige Pfad der Petition
geblieben. Eiue Besserung ist nur insofern eingetreten, als man in den letzten
Jahren begonnen hat, bei wichtigen sozialen Gesetzgebungen auch einige
Frauen in die vorberatenden ausserparlamentarischen kKxpertenkomuiissionen
zu laden.

Der festliche Jubiliumscharakter der Berner Tagung zeigte sich schon zu
Beginn der

Generalversammlung

am Nachmittag des 4. Oktober. Eine iiberraschende Zahl von Veteraninnen des
Bundes — viele Frauen mit grauem Haar — hatten sich angesichts des grossen
Bildes der verstorbenen Griinderin und ersten Priisidentin der Vercinigung
auf den Berner Grossratssitzen niedergelassen. Auslindische Giste sassen neben
den Delegierten befreundeter schweizerischer Verbinde. Aus Paris war die
Prisidentin des franzosischen Bundes der Frauenvereine, Mme. Avril de Sainte
Croiz, aus Hamburg die Vorsitzende des Bundes deutscher Frauenvereine, Frau
Ender, gekommen. Als eine der Griinderinnen des Bundes durfte man Mlle.
Vidart, als seine einstige langjihrige Prisidentin Mme. Ohaponmere Chaiz aus
Genf begriissen.

Die Prisidentin, Frl. Zellweger, eroffnete die Versammlung mit Worten
ehrenden Gedenkens an die im Mirz dieses Jahres aus dem Leben geschiedene
Griinderin und erste Priisidentin des Bundes, Frl. Helene von Miilinen, aus Bern.
Mit Erheben von den Sitzen wurde ihr die iibliche Ehrung erwiesen; ein Kranz
des Bundes schweizerischer Frauenvereine schmiickt am Jubiliumstage ihr
Grab. Nun entrollte Mme. Chaponniére ein lebenswarmes Charakterbild dieser
hervorragenden Fiihrerin der Schweizerfrauen. Selbstlose Hingabe an die Sache,
die sie vertrat, ein Zug ins Grosse waren Frl. von Milinen eigen. Mit ihrer
Begeisterung vermochte sie andere hinzureissen. Sie hat so viele Ideen ausge-
streut, dass es schwer hilt, genau zu sagen, was heute alles auf ihre Initiative
zuriickzufiihren ist.

Von den guten Beziehungen des Bundes schweizerischer Frauenvereine 2um
Internationalen Frauenbund und zu einzelnen auslindischen nationalen Biinden
zeugten die Ansprachen von Frau Ender (Hamburg) und Mme. Avril de Sainte
Croiz (Paris), die beide herzliche Griisse der Vereinigungen tiberbrachten, denen
sie vorstehen. Die Vorsitzende des franzdsischen nationalen Bundes hatte ©8
auch iibernommen, die Gliickwiinsche der Prisidentin des Internaticnalen
Frauenbundes Countess of Aberdeen zum Jubilium zu entbieten. Sie betonte,
dass die Prisidentinnen des schweizerischen Bundes es von Anfang an verstan-
den hitten, ihrer Organisation Achtung im Ausland zu verschaffen.

Die geschdftlichen Verhandlungen traten etwas zuriick hinter die inter-
essanten Jubiliumsdarbietungen. Immerhin boten die Titigkeitsberichte der
Prisidentin und der Kemmissionen wertvolle Linblicke. Hervorzuheben sind Jie
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Mitteilungen von Frau Gléttli, Ziirich und von Frl. A. Miirset iiber die schwei-
zerische Zentralstelle fiir Frauenberufe; sie liessen erkeunen, wie notwendig
diese Institution ist. Sie hat sich in der kurzen Zeit ihres Bestehens einen iiber-
raschend grossen Arbeitskreis geschaffen und leistet vorziigliche Aufklirungs-
arbeit. Die Frage der obligatorischen Mddchenfortbildungsschule rief einer l2b-
haften Aussprache. Es lagen von Bundesvereinen zwei Antrige vor, die sich
materiell deckten. Beide regten an, es mochte sich der Bund schweizerischer
Frauenvereine mit der Frage befassen, in der Weise, dass er Mittel und Wege
sucht, um die Einfithrung des allgemeinen Obligatoriums in allen Kantonen zu
beschleunigen. Die Priisidentin des Schweizerischen Vereins der Gewerbe- und
Hauswirtschaftslehrerinnen, Frl. Hanna Krebs, begriindete den einen der An-
triige in trefflicher Weise. Frau Ender (Hamburg) machte einige interessante
Mitteilungen iiber die hamburgische Pflichtfortbildungsschule fiir Midchen. Die
Vorsitzende erkliirte im Namen des Vorstandes, dass dieser bereit sei, die An-
triige zur Priifung entgegenzunehmen. Es wurde in diesem Sinne beschlossen.
Die erfolgreiche Frauengewerbeausstellung in Bern, die aus ihrem Reinertrag
dem Bund der Frauenvereine als Fonds fiir eine kiinftige Schweizerische
Frauengewerbeausstellung Fr. 500 iiberwies, beginnt nun Schule zu machen.
Mlle. Gourd (Genf) konnte mitteilen, dass im Friihjahr 1925 in Genf eine kan-
tonale Ausstellung eroffnet wird, welche die Frauenarbeit auf allen Gebieten
umfasst.
Ehrenmitgliedschaft des Bundes schweizerischer Frauenvereine.

Mit 71 gegen 6 Stimmen der Delegierten wurde beschlossen, eine Bestim-
mung in die Statuten aufzunehmen, welche gestattet, Einzelpersonen, auch sol-
chen, die keinem Bundesverein angehoren, die sich aber um den Bund oder
die schweizerische Frauenbewegung im allgemeinen verdient gemacht haben,
die Ehrenmitgliedschaft zu wverleihen.

Als Ehrenmitglieder wurden ernannt: Mme. Chaponnicre (Genf), Mlle.
Vidart (Genf), Mme, Duvillard (Lausanne), Frau Boos-Jegher (Ziirich), Mme.
Pieczynska (Lausanne), Herr Boos-Jegher (Ziirich), Dr. Ernest Cérésole (Lau-
sanne).

Frau Leonie Steck (Bern) gedachte anerkennend der grossen Verdienste,
die sich Dr. Ernest Cérésole anliisslich der Schaffung des Bundesgesetzes iiber
die Kranken- und Unfallversicherung als treuer wohlmeinender Berater der

Frauen erworben hat. ‘
Eine Jubildumsgabe

feinster Art kam zur Tagung aus Basel, niimlich das von Frl. Georgine Gerhard
(Basel) trefflich redigierte Jahrbuch der Schweizerfrauen 1924. Es bringt Bilder
von Frl. Helene von Miilinen, eine Auswahl von Stellen aus ihren Schriften, die
Mme. Pieczynska besorgt hat; ferner die Geschichte des Bundes schweizerischer
Frauenvereine von Frl. E. Zellweger und dancben noch eine Fiille gediegener
Arbeiten.

Selbstverstiindlich liess man es in Bern an Darbietungen echter Berner Ge-
miitlichkeit nicht fehlen. Der Bernische Frauenbund empfing seine Giiste am
4. Oktober in den schénen Ridumen des Hotel Schweizerhof zu einem geselligen
Abend mit heiterm Programm, und am 5. Oktober fand am niimlichen Ort das
Schlussbankett statt, dem nicht nur Tischreden, sondern auch ein allerliebstes
kleines Festspiel von Frau Dr. Hedwiq Bleuler und Frau Gldttli seine geistige
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Wiirze gaben. Am Sonntag nachmittag, nach Schluss der Tagung, folgten die
auswiirtigen Teilnehmerinnen aus den Sektionen des Schweizerischen gemein-
niitzigenn Frauenvereins gern einer Einladung der Sektion Bern des S. G. F. in
ihre Haushaltungsschule am Fischerweg. Da wurden sie auf das liebenswiir-
digste empfangen. An reizend gedeckten Teetischen erlebte man eine gemiit-
liche Plauderstunde und freute sich, die Zentralpriisidentin in ihrem Hause
schalten und walten zu schen. Frau Glittli sprach warme Dankesworte fiir den
hiibschen Empfang und Frl. Triissel erwiderte in launiger Weise. Die Bernerin-
nen entliessen ihre Giiste mit dem Wunsche, es michte die Jubiliumsversamm-
lung in Bern bei allen Teilnehmerinnen die besten Erinnerungen hinterlassen.
J. M.

* %
*

Eine Tagung der Ziircher Gewerbefrauen in Winterthur.

Der junge, erst im November letzten Jahres gegriindete kantonale Frauen-
Gewerbeverband Ziirich hatte den guten Gedanken, seine diesjihrige Dele-
giertenversammlung nach Winterthur zu verlegen und mit einem Besuch der
dortigen kantonalen Ausstellung zu verbinden. Die beiden letzten Ausstellungs-
tage. der 27. und 28. September, waren fiir den Anlass in Aussicht genommen,
der Samstagnachmittag fiir die Verhandlungen angesetzt und der Abend und
Sonntagvormittag fiir Geselligkeit und Ausstellungsbesuch reserviert. Wie gut
der Gedanke war, bewies mit aller Deutlichkeit die {iberaus zahlreiche Beteili-
gung. Doch nicht vom Vergniigen méchte ich erzihlen, nicht vom Bankett in
der Festhiitte und der nachfolgenden Modeschau und den Mirchen- und Tanz-
spielen ; auch nicht von der priichtig angelegten Ausstellung mit ihrer Blumen-
pracht, die in der Gewerbehalle einer kleinen Frauengewerbe-Abteilung Raum
gewihrt hatte. Meine Berichterstattung soll dem ersten und ernsten Teil gel-
ten, der Delegiertenversammlung, die im Kirchgemeindehaus stattfand und von
zirka 200 Personen, Delegierten und Giisten, besucht war.

Der Jahresbericht der Priisidentin, Frl. Rebsamen aus Ziirich, zeugt von
festem Zusammenhalten der Meisterinnen und vom Willen, gemeinsam an der
Hebung der gewerblichen Frauenberufe, an der Férderung von Qualititsarbeit,
an der Besserung reformbediirftiger Zustiinde mitzuwirken. Der Verband ge-
langte im abgelaufenen Jahre an die kantonale Volkswirtschaftsdirektion mit
der Bitte, den theoretischen Unterricht an den Gewerbeschulen auf dem Lande
zu heben und den modernen Zeiten anzupassen ; ferner die Anforderungen, die
Durchfiihrung und die Dauer der Lehrlingspriifungen zu vereinheitlichen. Es
soll vom Verband angestrebt werden, dass in Kommissionen, die zur Ueberprii-
fung dieser Verhiltnisse eingesetzt werden sollen, auch Gewerbefrauen ge-
wiihlt werden.

Der Verband zihlt heute fiinf Sektionen mit zusammen 385 Mitgliedern
und sieht eine wichtige Aufgabe in eifriger Mitgliederwerbung. Als Ort der
niichsten Delegiertenversammlung wird Riiti (Ziirich) bestimmt, wo noch keine
Sektion besteht und wo der Gedanke des Zusammenschlusses hingetragen
werden soll.

Den Mittelpunkt der Veranstaltung bildete ein Vortrag der ziircherischen
Gewerbeinspektorin, Frl. Votteler, iiber Entstchung und Entwicklung des Ar-
beiterinnenschutzgesetzes. Zu den 12 Kantonen, die ein solches Gesetz be-
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sitzen, gehort auch Ziirich, und die Meisterinnen, deren Betriebe dem Gesetz
unterstellt sind, haben es zweifellos begriisst, von berufener Seite iiber friiher
herrschende iible Zustinde und deren allmiihliche Besserung durch die Gesetz-
gebung Aufklirung und Belehrung zu erhalten. Besonders erfreulich war es
zu horen, wie im allgemeinen die Vorschriften eingehalten werden, wie sogar
die Arbeitszeit, die auf 10 Stunden im Maximum festgesetzt ist, in den meisten
Fiillen nicht voll ausgeniitzt wird und meist nur neun Stunden téiglich betriigt,
Hochsaison ausgenommen. Das mag allerdings mit den schwierigen Zeiten zu-
sammenhiingen. Eine weitere, ebenfalls der Ungunst der Zeit zuzuschreibende
Tatsache ist noch erwiihnenswert. Von den im Kanton Ziirich dem Arbeiterinnen-
schutzgesetz unterstellten zirka 3000 Personen sind mehr als die Hilfte Lehr-
tochter. Es werden besonders in der Damenschneiderei mehr Lehrttchter als
Arbeiterinnen beschiftict. Die Lehrtochter ist somit weit mehr gesucht, als
die Arbeiterin, was fiir ein spiiteres Fortkommen der ausgelernten Lehrtochter
bedenklich erscheinen mag. Mogen deshalb junge Midchen und ihre Eltern
bei der Berufswahl daran denken, dass Lehrlingsbedarf nicht immer Nachwuchs-
bedarf bedeutet, dass eine offene Lehrstelle noch keineswegs Aufnahmefihigkeit

in einem Berufe heissen will. — So bot Frl. Votteler Aufklirung und Anregung
in Fiille, und die Gewerbefrauen werden ihr fiir die gewissenhafte und griind-

liche Arbeit dankbar sein. A. M.

Ein neues Frauenwerk in Bern.

In diesen Herbsttagen haben sich in der Bundesstadt die Fforten eines
Hauses weit aufgetan, das mancher unserer Gemeinniitzizen wohlbekannt sein
mag, das nun aber eine iiberraschende innere und iussere Umwandlung erfahren
hat: die Pforten des neuen « Daheim » der weiblichen Geschiftsangestellten der
Stadt Bern. Innerhalb Jahresfrist vollzog sich der Neubau des stattlichen Ge-
biudes des ehemaligen « Frauenrestaurant Daheim » an der Zeughausgasse 31 in
ein modernes Vereins- und Gesellschaftshaus, das die mutige Vereinigung der
weiblichen Geschiiftsangestellten auf ihre Verantwortung betreibt. Kein Opfer
wurde gescheut, um das grosse Unternehmen zweckmiissig einzurichten. Tat-
kriftige Sympathien, wie diejenigen des Gemeinderates der Stadt Bern, haben
dabei etwas erleichternd mitgewirkt.

Am 24. September fand die offizielle Eréffnungsfeier des Werkes statt. Ver-
treter der Behorden, Delegierte der Frauenvereine und viele andere Giiste traten
voller Erwartung den Rundgang durch das neu-alte Haus an. Ein feiner
schmiedeiserner Schild, abends strahlend erleuchtet, ladet Frauen und Minner
zur Einkehr in den grossen Restaurationssaal zu ebener Erde, mit anschliessen-
dem Rauchzimmer. Geschmackvolle Einrichtung, sorgfilltize Kiiche, schneidige
Bedienung sollen sich vereinen, um dem alkoholfreien Betrieb die Gunst des
Publikums zu erwerben. Abends um acht Uhr hért der Konsumationszwang
auf, dann steht es den Besuchern frei, lesend, spielend bis zur Schlufistunde
zu verweilen. Im ersten Stockwerk dehnt sich der ganzen Strassenfront entlang
ein zweiter grosser Saal mit stiindiger Biihne, hiibsch ausgestattet, fiir Vereins-
anliisse trefflich geeignet. Ein gemiitliches Wohnzimmer mit Nih- und Schreib-
tischen und trauten Ecken steht den Heimbesucherinnen hier oben zur Verfii-
gung. Das geriiumige «Office» dient auch als Aufenthaltsort der Angestellten.
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Aufziige vermitteln den Speisenverkehr der einzelnen Stockwerke mit Kiiche
und Konditorei, die grossen Anspriichen zu geniigen vermogen. Im zweiten
Stockwerk reihen sich Sitzungs- und Kurszimmer aneinander an. Das Bureau
der stiindigen Sekretirin der Vereinigung weiblicher Geschiiftsangestellter,
und das anschliessende Bibliothekzimmer finden sich da. Das altdeutsche Lese-
zimmer des einstigen Daheim mit seinem Eichengetifel und dem schénen Ofen
blieb unveriindert. Wie es im alten Frauenrestaurant war, so sind auch jetzt

Vereins- und Gesellschaftshaus ,Daheim*
Fassade Zeughausgasse

gewisse Riume den Frauenvereinen mietweise zuginglich. Auch das « Daheim »
in neuer Gestalt mochte Mittelpunkt der Frauenbestrebungen sein. Den dritten
Stock bewohnen einige stindige Pensioniirinnen des Hauses und im vierten
liegen die Zimmer des Personals.

Ueberall im Hause verriit sich fraulicher Schonheitssinn. Hiibsche Hand-
arbeiten, kiinstlerischer -Wandschmuck, Blumen in Fiille erfreuen das Auge.
Berner Kiinstlerinnen und Kiinstler erhielten Gelegenheit, mit ihren Gemilden,
Radierungen, Zeichnungen die Ridume zu verschonern, bis sich der ersehnte
Kiufer einstellt.

Damit sich das Unternehmen zur Freude der Urheberinnen entfalten kann,
bedarf es des Wohlwollens aller Frauen und darum empfehlen wir es unsern
Gemeinniitzigen auf das beste. Vom Bahnhof aus ist es leicht und rasch er-
reichbar. J. M.
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Kinderelend in der ungarischen Hauptstadt Budapest.

Aus einem Razziabericht von Kornél Tabori.

. ... Kalte Regenschauer gingen nieder, als wir die Razzia am Anfang
der Madichgasse begannen. Dorthin hatte ich schon manche Gruppe beglei-
tet. In einer typischen Mietkaserne versuchten wir cine Art von Statistik zu
machen, und ihr Ergebnis lisst sich in folgendem zusammenfassen :

Das langgestreckte, vollgepfropfte Haus hat 62 Hauptmieter und 950 Ein-
wohner, jedoch nur 76 Wohnriume. Ueberdies haben 11 Wohnungen ‘nicht
einmal eine Kiiche. Ein Baderaum ist in keiner einzigen Wobnung zu finden.

Von den Hauptmietern halten 54 Parteien Bettgeher und die meisten ver-
mieten die Schlafstellen separat sowohl fiir Tages-, als auch fiir Nachtgebrauch.
42 Wohnungen bestehen nur aus einem Zimmer, und es waren in einer der-
articen Wohnung 5, selbst 14 Kinder zu finden.

Von 62 Hauptmietern betreiben bloss 28 ihre alte Beschiiftigung. Die iibri-
gen verdienen nichts, beziehungsweise dreissig befassen sich mit Arbeit unge-
wisser Art, als Gelegenheitstaglohner usw. Von den andern war es nicht moglich,
die Wahrheit zu erfahren.

Bei insgesamt 6 Kleinbeamtenfamilien war kein Dekagramm Fett oder
Zucker zu finden. Durchschnittlich 2 oder selbst 3 Kinder besitzen ein Paar
Schuhe und tragen sie abwechselnd.

Die Kellerwohnungen sind feucht bis an die Decke.

In drei fensterlosen Gewdlben wurden ebenfalls Massenquartiere einge-
richtet.

Von den fiinf Bewohnern einer einzigen Wohnung waren alle fiinf Personen
lungenkrank. :

In den Stillen, die fiir zwei Pferde eingerichtet waren, wohnen 8 Lrwach-
sene und 14 Kinder. Ein Ofen war nicht zu finden, und der Fussboden bestand
aus gestampfter Erde.

Dreissig Kinder haben keinen Rock und 18 Kinder kein Hemd. Schuhe be-
sitzen von 10 Kindern nur drei. Diejenigen, die ihre I'iisse gegen die Herbst- und
winterliche Kiilte in Lumpen wickeln, zihlen nicht zu den Schuhwerklosen.

Beleuchtung findet man in etwa 25 Wohnungen, wihrend die Bewohner der
andern 37 Wohnungen entweder im Dunkeln sitzen, oder den grossten Teil des
Abends in der Branntweinschenke verbringen. Ein Bettuch ist nur selten zu
finden.

Bereits vor drei Jahren, als wir in Begleitung des Detektivchef-Stellvertre-
ters Alexander Sdrkézy an den Razzien teilnahmen, lagen hier in mehreren
Wohnungen die Kinder vollstindig nackt, beinahe in einen Haufen zusainmen-
gedringt auf faulem Stroh oder in Sacklumpen gewickelt. Das Elend ist dasselbe
geblieben.

Aus dem aufgestorten Kinderhaufen, der sich vor dem Unwetter in das aus
kaltem Stein bestehende Treppenhaus gefliichtet hatte, griff ich aufs Geratewohl
einen Knaben heraus. :

— Wie heisst du? — Sigmund Vidik! — Wie alt bist du? — Zehn Jahre
voriiber! Niemand von unsern Begleitern wollte dies glauben, denn das Kind
"hatte hochstens das Aussehen eines Sechsjihrigen. — Welche Klasse besuchst
du? — In die zweite . . . sollte ich gehen, — antwortete der Knabe gedehnt,
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und sein Sprechen klang eher wie ein Stohnen! — Was hast du zum Frithstiick
gegessen? Der Knabe sah mich erstaunt an, und ein kleines rhachitisches Miidel,
das hinter ihm stand, antwortete mir an seiner Stelle: — Hier pflegt man nicht
zu friihstiicken! — Was war dein Abendbrot? — Gestern mittags ass ich zum
letzten Male Hirsebreil — Was hast du vorgestern gegessen? — Auch Hirscbreil
— Und vordem? — Eine Woche lang Maisbrei! — Wann hast du Milch getrun-
ken? — Ich kann mich nicht mehr erinnern! — Wann hast du Fleisch gegessen?
Er sah lange griibelnd vor sich hin und antwortete endlich: — Schon vor langer
Zeit, aber ich wurde krank danach. Auch ein kleines Midchen ist gestorben.
— Hast du Striimpfe? — Ich hab’ noch nie welche gehabt! Wozu denn auch fir
50 einen Rangen! Er zeigte mir seine Schuhe! ks waren viel zu grosse Treter,
die er mit Bindfaden befestigt hatte, und seine erfrorenen Zehen guckten dabel
heraus.

* *
*

Wir gingen nun endlich weiter. In Nummer 9 der Kisfuvarosgasse sahen wir
9 Personen, mit 3 Aftermietern in einer Wohnung, die kleiner war als ein Lisen-
bahnabteil. Die Kinder lagen aut dem Fussboden, aut und unter dem Tische zu-
sammengepfercht wie die Heringe und entkriftet, inmitten eines Gestankes, der
zur Ohnmacht reizte.

Das alte Elend, das einst in den Hiitten des Engelsfeldes seine Verhee-
rungen anrichtete, ist heute schon in alle Gegenden der Stadt eingedrungen. Am
Anfang der Volkstheatergasse habe ich die Witwe Karl Banyasz ausgefragt. Hier
ihre Antwort: i S O ieh

— Meine Familie besteht aus elf Personen, darunter sieben Kindern. Fleisch
haben wir diesen Sommer keines genossen, und Brot konnte ich den Kindern
schon seit sechs Tagen nicht geben, sondern nur Griitze!

— Zum Mittag- und Abendbrot dasselbe? — Nein, nur zu Mittag! Nacht-
mahl gibt es bei uns nicht! — Wieviel Personen sind in der Familie, die einen
Verdienst haben? — Augenblicklich nur ein Midel! Die andern finden keine
Arbeit, seit man sie aus der Biirstenfabrik entlassen hat! — Und was tut 1hr
Mann? — Der ist mit dem jiingsten Kind ins Wasser gegangen. Seither kann
ich nur stottern, weil ich damals vor Schreck einen Schlaganfall erlitten habe!

% o
%

In der innern Stadt fanden wir in zahlreichen Hiusern eine ganze Menge
von solchen Wohnungen, in denen elende und kranke Kinder ihr kiimmerliches
Dasein fristen. Auch in den Strassen der Umgebung des Ostbahnhofes haben wir
fiirchterlich aussehende Stitten des Elends photographiert. Weiter in der 'Josef-
und Franzstadt haben wir Hunderte von Hungernden und Frierenden, von halb-
toten alten Leuten und Kindern ausgefragt, die an englischer Krankheit leiden.

Draussen, an der Ecke der Szt-Ldszlostrasse, wo wir nachts Blitzlichtauf-
nahmen machten, fanden wir siebzehn Personen in einem Zimmer, darunter ell
kleine Knaben und Midchen. Die Aermsten hier in dieser Gegend haben nicht
ginmal mehr Lumpen, um sich zu schiitzen. Die meisten von ibnen wiihlen ihre
erstarrten Glieder in faules Stroh. Es war schon gegen halb zwei morgens, als
wir bis hierher kamen, und die Visionen eines ganzen Kaleidoskops des Elends
waren bereits vor unseren Augen vorbeigezogen. Und trotzdem konnte uns
dieses halbverfallene Vorstadthaus Neues und Erschiitterndes zeigen.
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Wir wurden mit grossem Geschrei empfangen; eine junge Frau stand wei-
nend und jammernd in der Mitte des Zimmers, wiihrend ihre an einem Kriick-
stock miihsam humpelnde Mutter sich minutenlang vergeblich bemiihte, sie zu
beruhigen.

— Was ist denn hier geschehen? — fragte der Detektivoberinspektor.

— Wir hatten wieder kein Petroleum und auch keine Kerze, wie schon seit
zwei Tagen. Gegen Mitternacht erwachte ich, weil das Kind so furchtbar schrie!
Und erst jetzt, da ich nach langem Bitten ein Endchen Talglicht erhielt, sehe ich,
dass meinem siissen kleinen Méddchen die Ratten die linke Hand abgenagt haben.

Der zehn Monate alte Siiugling schrie nicht mehr. Das Kind hatte nur noch
zu einem dumpfen Keuchen Kraft; sein Blutverlust schien zu gross gewesen zu
sein, bis man es verbinden konnte. Schon waren die Augipfel ganz eingelallen
und sein kleiner runzliger Kopf zitterte unausgesetzt.

Und wohin wir nun kamen, wurden die Qualen des Hungers noch vergrossert
durch den Mangel an Beleuchtung. Das Leuchtgas ist in diesen Vorstadthiitten
ebenso unbekannt wie die elektrische Beleuchtung, das Petroleum oder die.
Kerze, und viele Fieberkranke finden deshalb den Tod.

* *
*

Das grosse Publikum weiss kaurn, dass die Hilfe des Auslandes fast voll-
kommen aufgehort hat und wir aus eigener Kraft — wenigstens bisher — die
Linderung des Elends nicht mit Erfolg durchfiihren konnen. Viele Biinde wiiren
mit derartigen Razzienberichten zu fiillen. ..

An die gemeinniitzigen Schweizerfrauen.

Die Zentralstelle der schweizerischen Hilfsaktion fiir ungarische Kinder
sieht sich veranlasst, im Monat November einen letzten Kinderzug aus Ungarn
in die Schweiz zu veranstalten. Noch sind die Massnahmen zur Besserung der

Anmeldeschein fir diesen letzten Zug.

Diirfen wir Ihnen ein oder mehrere Kinder bringen? ... .. .. ..

Knaben*, Madchen®, Altel B o i i s ittt e Lo

Wiirden Sie es eventuell vorziehen, einen Beitrag an die Versorgungskosten eines Kindes

in einem Ferienheim zu leisten? Wenn ja in welchem Betrage? ... .

Sollen die Kinder protestantisch*, katholisch* oder israelitisch* sein? ... ...
Dem Mittel-* oder Arbeiterstand* angehGren? ... S

Genaue Adresse und Berufsangabe der Pflegeeltern: ...

________________________________ Bantomms i . aimare - Bahnstation s ool
Besonders dankbar sind wir fiir Anmeldung von Freiplitzen fiir Knaben,

* Das Nichtgewiinschte ist durchzustreichen.
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wirtschaftlichen Lage Ungarns nicht so weit gediehen, dass die Not des kommen-
den Winters merklich abgewendet erschiene. Es droht im Gegenteil dem schwer
heimgesuchten Lande ein Hungerwinter, unter dem vor allem die Kinder zu lei-
den haben werden. Durch den Kinderzug werden Schweizer IFamilien Gelegen-
heit erhalten, wie so oft schon ihre Menschenliebe zu beweisen, sei es durch Auf-
nahme eines Kindes withrend harter Winterszeit oder durch Geldspenden, die bei-
tragen, notleidende ungarische Kinder zu versorgen.

Bekannt ist die stete Hilfsbereitschaft unserer gemeinniitzigen Frauen der
Not des Inlandes und der Not des Auslandes gegeniiber; darum ergeht an Sie alle
die Bitte um Mithilfe bei der Durchfiihrung dieses Werkes der Nichstenliebe.
Der Kinderweihnachtszug soll am 18. November in der Schweiz eintreffen. Die
Kinder, die er bringt, bleiben iiber die strengsten Wintermonate bei uns und keh-
ren im Februar 1925 heim.

Wer ein Kind oder mehrere Kinder aufnehmen will, den bitten wir, den
angefiicten Anmeldeschein moglichst umgehend, spitestens aber bis zum
3. November, auszufiillen, auszuschneiden und an das ZentralseKretariat der
Schweiz. Hilfsaktion fiir ungarische Kinder, Schanzeneckstrasse 13, Bern, zu sen-
den. Telephon: Bern, Bollwerk 5502; Telegrammadresse: Ungarkinder Bern.

Geldspenden sind auf Postcheckkonto VI 1491 Aarau einzuzahlen.

An der Spitze der Schweizerischen Hilfsaktion fiir ungarische Kinder stehen
als Ehrenpriisidenten die Herren Bundesrite Schulthess und Motta. Prisident ist
Pfarrer Irlet, Pauluskirche, Bern; Vizeprisident Kantonsrat Walliser, Solothurn;
Zentralkassier A. Schwarz, Baden.

Eine unangenehme Arbeit?
Von M. Steiger-Lenggenhager.

« Ja, wenn das Geschirrwaschen nicht wiire, dann wollte ich’s auch gerne
ohne Hilfe machen, denn schliesslich ist man ja doch nur geplagt mit diesen

Lentralsekretariat
der Schweiz. Hilfsaktion fir ungarische Kinder

..¢/3 ern

Schanzeneckstrasse 13
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Dienstmiidchen und hat so viel Aerger mit ihnen, dass ich mir schon manchmal
iiberlegte, ob ich’s nicht versuchen sollte, allein auszukommen, jezt wo die
Kinder ja nicht mehr klein sind. Kochen tu ich ja sowieso selbst, aber eben :
das Geschirrspiilen, Kiiche aufriumen nachher — nein, das ist doch eine zu
unangenehme Arbeit. » So tont’s gelegentlich unter Frauen.

Und etwas anderes kann man vielleicht aus demselben Munde klagen horen :
« Jetzt, wo die Kinder grosser sind und die hthern Schulen besuchen, wo sie
so viele Schulstunden, so viele Aufgaben haben, da hat man so gar nichts mehr
von ihnen ; es gibt ganze Tage, wo man ausser dem allgemeinen Tischgespriich
kein Wort mit ihnen wechseln kann. Wenn man mit dem einen oder andern
etwas personliches unter vier Augen besprechen mochte, so weiss man oft nicht,
wie man’s anstellen soll, dass man ungestort dazu kommt. So unterbleibt manche
Aussprache, die von Wichtigkeit wiire. »

Ja gewiss, es herrscht geradezu die Gefahr einer Entfremdung, die beider-
seits gleich schmerzlich empfunden wird. Klagte doch auch der Junge neulich,
als du ihm Vorwiirfe machtest wegen einer iibereilten Handlung : « Ich wollte
die Sache ja gern mit dir besprechen, aber man kommt ja nie recht dazu, bei
Tisch geht’s nicht, abends nach der Schule sitzt das Dienstmidchen bei dir
und hilft dir Wische flicken oder Hanni spielt Klavier in der Stube, oder du
hast Besuch oder bist ausgegangen, oder ich sehe dich an einer Arbeit, in der
du dich nicht gern storen lissest, oder ich selbst habe nicht Zeit; kurz, man
weiss manchmal nicht, wie zu einer ungestérten Aussprache kommen. »

Je grosser die Familie ist, desto schwieriger ist es, Gelegenheit zu einem
trauten Plauderstiindchen mit einem einzelnen Kinde zu finden, sodass sich
grossere Kinder das Mitteilen ihrer Gedanken manchmal ganz abgewohnen. Eine
Mutter von sieben Kindern und Herrin von drei dienenden Geistern erziihlte mir
jiingst, als sie mir von der Aufklirung ihrer Aeltesten sprach, mit der sie es
sehr ernst nahm, sie sagte es in einem innig herzlichen Ton : sie kénnte heute,
nach Jahren noch die Stelle an der Bahnhofstrasse bezeichnen, wo es ge-
schah. Denn bei ihrem lebhaften hiuslichen Betrieb habe sie eben die Ge-
legenheit lange suchen miissen, bis diese sich dann bei einem Ausgang bot —
auf der Ziircher Bahnhofstrasse !

Und gerade in dem Alter, wo Menschen, Welt und Leben sich den jungen
Heranwachsenden in einer neuen Beleuchtung zeigen, wo die Augen gross auf-
gehen und staunend, fragend und zweifelnd den Geschehnissen auf den Grund
schauen mochten, wo das junge Menschenkind vorwiirts stiirmt und doch wie-
der unsicher zuriickschaut auf die Schwelle, die es eben iiberschritten, da wiire
es so dankbar um die Gelegenheit und Moglichkeit einer ungezwungenen Aus-
sprache mit der Mutter. Manch eines ist auf eine schiefe Bahn geraten, hat den
falschen Weg eingeschlagen, weil im gegebenen Augenblick diese Moglichkeit
fehlte. Nicht wahr, du fiihlst es manchmal als Mutter, dass dein Junge, dein
Midchen nach dir, deinem Urteil, deinem Rat verlangen. Aber wie machen ?
Es ist alles so zart, so leicht verletzlich, so unnahbar an ihnen. Sollst du fra-
gen : « Willst du was von mir ? Hast du ein Anliegen ? > — Ach nein, was
sollte Fritz von dir wollen, Grete fiir ein Anliegen haben ? Kaum dass die
Frage, so zart sie gestellt sein mag, an diese iiberempfindliche Membran stosst,
so schliesst sich das Herzkiimmerlein. Nein, du fiihlst selbst : es sollte sich so
leichthin, so ganz von selber und natiirlich geben, so ganz unabsichtlich. Aber
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wie ? da du tatsichlich selten und nur ganz zufillig mit Fritz oder Grete oder
Hans allein bist ?

Und doch gibt es eine Stunde des Tages, wo Mutter und Kind so sicher,
schon und ungestort beisammen sein konnen, wo der Junge oder das Midchen
weiss : so, nun habe ich die Mutter ganz allein fiir mich. Ich weiss einen Haus-
halt, wo aus siebenundzwanzig wohlerwogenen Griinden kein Dienstmidchen
gehalten wird. Die Folge davon ist, dass der grosste Teil der Hausarbeit auf
den Schultern der Mutter ruht und dass freilich die Kinder ihr nach Kriften
diese Last zu erleichtern suchen. So ist es von jeher selbstverstindlich, dass
mittags eins in der Kiiche behilflich ist beim Abtrocknen des Geschirrs ; sie
konnte lange abwehren, es ist selbstverstiindlich : sie wechseln ab, nicht aus-
gerechnet regelmissig, aber wie sich’s eben mit den jeweiligen Schulaufgaben
ergibt, bald das Midchen, bald der Bub. Ja, der grosse Bub, der innert Jahres-
frist der Alma mater zu Fiissen sitzen wird, der lisst sich’s nicht nehmen,
seiner Alma mater zu Hause zu dienen als getreuer Vasall, es ist ihm eine liebe
alte Gewohnheit geworden. Und wo ist der Mutter eine Arbeit, die sie ganz
entschieden nicht mit « Lust und Liebe » verrichten wiirden, zu einem sehr lieben
Stiindchen des Tages geworden ? Denn dass man sie nicht still und stumm tut,
ist klar, sondern man plaudert von allerlei kleinen und grossen Vorkommnis-
sen in Schule und Haus, man lacht und scherzt oder man spricht in grossem
Ernst iiber wichtigste Lebensfragen, tiefe Probleme, und man weiss : hier ist
man ungestort und hier gibt sich alles so von selber, es hat nicht einen ge-
‘suchten Anstrich, und darum gehen auch die Jungen gern aus sich heraus.
Wenn einen etwas bewegt, beunruhigt — das ist der Ort und die Stunde, wo
man sich von Herzen redet.

So Liuft einem diese ungeliebte Arbeit unter den Hinden fort und man
merkt nichts davon, nach dem alten Schillerwort :

Wenn gute Reden sie begleiten,
Dann fliesst die Arbeit munter fort.

Und man dankt es dort zum Teil dieser verachteten Arbeit, wenn Mutter
und Kinder in engem seelischen Kontakt bleiben, ja, dass die Mutter so viel
besser daheim ist im Wesen und Wandel ihres Sohnes als der Vater, so dass
sie durchaus nicht darauf verzichten mochte.

Eine Kindheitserinnerung.
Yon Johanna Siebel.

Es war in den frihen Nachmittagsstunden an einem ungewohnlich milden
Tage im Februar 1887. Wiihrend sonst um diese Zeit im bergischen Lande eine
krachende Kiilte herrschte, streichten heute Sonnenstrahlen zidrtlich iber die
Erde, und aus den dunklen Schollen dunstete die Feuchtigkeit flirrend in das
warme, von tausend Hoffnungen und Ahnungen erfiillte Vorfriihlingslicht.

Ich ging durch den grossen Obsthof, der hiigelan iiber dem schénen alten
Wohnhaus lieg und der mit seinen schattigen Biumen dem stattlichen Wohn-
gebiude den Namen « Baumhof » gegeben hat.

Das wundersame, tiefe, schweigende Hinauslauschen der Natur im Vorfriih-
ling, dieses Warten auf das Ausserondentliche, das grosse Kommende durch-
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flutete auch mein Kinderherz. An diesem blauen, von zartem Gewdélk durch-
segelten Februartag war ich in einer geradezu atemlosen Spannung. Die Stun-
den dehnten sich mir endlos, wie sie sich in diesem Masse vor wichtigen und
bedeutungsvollen Ereignissen nur in der Kinderzeit zu dehnen pflegen. Seit
Wochen hatten wir auf diesen Tag gewartet, ihn herbeigesehnt, und uns gleich-
zeitic davor gebangt. Denn heute, an diesem selben Februarnachmittag sollte
unsere neue Mutter kommen !

Vor noch nicht ganz zwei Jahren war unsere liebe Mama gestorben und
hatte ihre Kinder, fiinf Midchen, alleine gelassen.

An diesem Februartag war mir, ich erlebe noch einmal das Leben unter
ihrer Obhut mit allen seinen Phasen von Liche und Leid, seiner selbstlosen
Hingegebenheit und seiner Aufopferung, dem Hoffen und Bangen in der Todes-
krankheit und dem letzten bitterschweren Scheidekampf. Ach, mir war gerade-
zu, ich spiire noch einmal die erschauernde und furchtbare Eiseskiilte des Todes
bei dem allerletzten Abschied, als meine scheuen Kinderfinger noch einmal iiber
ihre ergeben und demiitig gefalteten Hiinde glitten, bevor sich der Sargdeckel
fiir immer schloss. Mir schien, ich hiitte dieser blassen, schonen, giitigen Frau
niemals genug gezeigt, wie tief und leidenschaftlich ich ihr zugetan war, und
als hiitte ich ihr gegeniiber etwas nie mehr gut zu Machendes versiumt. Ich
war durch andauernde Krinklichkeit ihr besonderes Sorgenkind gewesen und
hatte ihr viel Kummer gemacht. In dieser Stunde vor den kommenden neuen
Ereignissen wuchs meine Sehnsucht nach der Mutter ins Unendliche. Unsicht-
bar schritt ihre hobe Gestalt mit dem noch so jungen schmalen Gesicht mir
zur Seite, und meine Seele hielt Zwiesprache mit ihr.

«Ich wiisste jetzt so manches, womit ich dir Freude machen konnte»,
sagte ich. « Lass dich niemals und durch nichts behindern, Freude zu bereiten;
denn das Leben ist kurz», entgegnete sie.

« Es wiirde alles leichter sein, wenn du da wiirest. Warum musstest du
uns so friih verlassen ? » fragte ich. « Weil man sich nicht gegen den Tod auf-
lehnen kann, er ist hiirter und zur gleichen Zeit barmherziger als alles!» ent-
gegnete sie. :

« Warum muss denn jetzt schon eine andere an deine Stelle treten ? Ich
seche die Notwendigkeit dazu nicht ein; 'die Erinnerung an dich ist tief und
gut.» «Weil man sich nicht gegen das Leben auflehnen kann,» entgegnete sie;
« es trigt auf seinen gewaltizen Wogen die Ereignisse, die fiir jeden bestimmt
sind. Niemand kann sich dagegen stemmen. Lass gut sein, Kind. Da hilft dir
kein Griibeln. Papa hat es nicht leicht gehabt in dieser Zeit.»

Freilich, da hatte Mama recht ; ich nickte ihr verstehend zu. Die verschie-
denen Hausdamen waren nicht immer sympathisch gewesen, wie sehr sie sich
_auch bemiiht hatten, es zu sein. Wirklich, mit sehr geringem Erfolg hatten gute
Bekannte versucht, ihre Schiitzlinge in dem frauenlosen Haushalt unterzubringen.
Es war unbehaglich im Baumhof geworden. Das spiirte jedes von uns. Und Papa,
der stattliche, reckenhafte Mann anfangs der Vierziger hatte eine neue Lebens-
gefihrtin erwihlt. An dieser Tatsache wiire an sich noch nichts Ausserordent-
liches gewesen. Aber die Erwiihlte war Witwe und hatte sieben Kinder, drei
Midchen und vier Knaben! Von heute an sollten wir zu zwolf Geschwistern
sein! Ach, wie wiirde all dies Neue, wie wiirde die gemeinsame Zukunft sich
gestalten! Bislang sich vollig fremde, unbekannte Kinder sollten als Geschwister
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zusammen leben ! Fremde Welten fiihrte man zusammen, auf dass sie eine Ein-
heit bildeten ! — Unsere neue Mutter war die Frau des deutschen Konsuls in
Santos in Brasilien gewesen und hatte ihre sieben Kinder dort geboren; nach
dem Tode ihres Mannes hatte sie in Berlin Wohnung genommen, wo ihr ein
lieber Bruder lebte. Heute kam sie aus der Hauptstadt mit diesen sieben Kin-
dern nach Gummersbach, dem kleinen weltentlegenen Stiidtchen im bergischen
Lande, das damals von der niichsten Bahnstation gut zweieinhalb Postfahrtstun-

. den entfernt war.

Das grosse alte Haus, das etwas abseits von der Hauptstrasse auf freiem
Platze lag, « der Baumhof », hatte heute eine Guirlande aus Tannenreis um die
schwere eichene Haustiire geschlungen, und oben, in dem grossen Zimmer mit
den drei Fenstern war der runde Tisch ausgezogen worden und stand festlich
zum Nachmittagskaffee gedeckt. Zwischen drei und vier Uhr wurden die Wagen
mit den Ankommlingen erwartet.

Ich hatte mich aus dem lebhaften Hin und Her im Hause fortgeschlichen,
um vor ihrer Ankunft, einer unwiderstehlichen Sehnsucht folgend, eine Stunde
alleine zu sein.

Aus dem Obsthof ging ich durch -den langgestreckten Gemiisegarten mit
seinen weiten winterkahlen Beeten in das angrenzende Tannenwiildchen. Dort
sass ich nun auf der einfachen Holzbank unter den leise rauschenden Biumen,
deren niederhiingende Zweige zuweilen leise an meine offenen Haare riihrten.
Ich schaute in einer seltsamen Etregung, in einer Mischung von Bangigkeit und
Freude. von scheuer Erwartung und Trotz, und erfiillt von einer grenzenlosen
Heimatliebe, iiber das bergische Land, das seine zahllosen Hiigelreihen wie miich-
tige erstarrte Meereswogen in die Ferne dehnte, stundenweit, uniibersehbar, bis
hin nach Westfalen und die Ebenen vom Niederrhein. Durch die schmalen bach-
durchmurmelten Wiesentiiler dieses bergischen Landes rollten jetzt die Reisen-
den ihrer neuen Heimat entgegen.

In der vergangenen Woche war Papa mit Ohm Edmund, einem in Gummers-
bach lebenden Bruder, nach Berlin gefahren, um dort Hochzeit zu feiern. Und
in einem ungewdohnlichen und fast romanhaft klingenden Zusammentreffen nicht
nur Hochzeit, sondern auch Konfirmation und Taufe. Das Leben gefillt sich
zuweilen darin, gewagtere Zusammenstellungen zu machen, als die Phantasie
des Schriftstellers. In diesem Falle war es so: die beiden #ltesten Tochter von
Papas zukiinftiger Frau wurden konfirmiert, und die beiden jiingsten Buben
wurden getauft. Durch irgendwelche Umstinde war dazu bei diesen Kleinen
in Brasilien keine Gelegenheit gewesen. Unser Vater aber, der auf eine be-
stimmte biirgerliche und Kkirchliche Ordnung hielt, wollte diese Angelegenheit
vor der Uebersiedelung in die neue Gemeinschaft geordnet wissen.

Fiir die kleine Kreisstadt Gummersbach bildeten seit Wochen diese Bege-
benheiten einen interessanten und unerschopflichen Gespriichsstoff, an den sich
dunkle und helle Prophezeiungen kniipften, die der Abenteuerlichkeit nicht ent-
behrten. Jedenfalls stand die Familie Richard Siebel im Mittelpunkt der all-
gemeinen Anteilnahme. Wir Kinder wurden natiirlich sattsam ausgefragt, je
nach dem Fragesteller mehr oder weniger zart; jede, auch die kargste Antwort
und Auskunft von uns wurde bewegt entgegengenommen, und naturgemiss
kamen wir uns als Mitbeteiligte, und von der allgemeinen Aufmerksamkeit als
solche geschiitzt, ein wenig wichtig vor. Unsere Einbildung wurde auf jede
Weise gefordert, und es gab Stunden, wo auch ich mich gewissermassen an der
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Vielheit der zu erwartenden Geschehnisse freute und mit heissen, begierigen
Kinderaugen hinter den Vorhang zu spihen begehrte, der die Ereignisse der
Zukunft verbarg.

Unsere neue Mutter hatten wir einmal gesehen, als sie uns im Sommer des
letzten Jahres besuchte als Frau Konsul Schmidt mit ihrem Bruder, dem besten
Freunde unseres Vaters.

Unser Vater war geachtet und beliebt in weiten Kreisen. Er gehorte zu den
Miinnernaturen, die weich, anlehnungs- und liebedediirftig sind wie Kinder, und
ebenso eigensinnig und eigenwillig wie diese, wirkliche und vermeintliche Rechte
einfordern. Ein Herrenmensch, zuzeiten hart und riicksichtslos, wie deren das
damals freie Rheinland viele' besass; dabei je nach den Umstdnden von einer
giitigen Hingegebenheit und opferfreudigen Riicksicht, die etwas Hinreissendes
hatte. Er hatte den rheinlindischen Sinn fiir Geselligkeit, und wo der stolze,
aufrechte Mann mit der breiten Brust erschien, wurde er mit Freuden empfangen.
Wiihrend seiner Militiirzeit erlitt er einen kleinen Unfall, dadurch lahmte er
ein ganz wenig beim Gehen. Er war aber von einer ausserordentlichen Korper-
kraft und zihmte das feurigste Pferd. Er offnete die harteste Nuss zwischen
dem Zeige- und dem Mittelfinger, als sei dies ein lustiges Kinderspiel, und
riilhmte sich, einen starken Nagel mit der blossen Hand zusammen zu biegen
wic mit einer eisernen Zange. Der Schiitzenverein von Gummersbach und Um-
gegend hatte ibn zu seinem General gemacht.

Damals, als Frau Schmidt zu Besuch kam, war Pfingsten, und man feierte
wie alljibrlich um diese Zeit das Stiftungsfest des Schiitzenvereins in dem kleinen
bergischen Stiddtchen, das sich traulich in die griinen Wolken der Buchen-
Eichen- und Tannenwiilder schmiegte, welche die umliegenden Hiigel wie in
einem lichten Friihlingsrausch iiberzogen. Man feierte das pfingstliche Stiftungs-
fest, mit welchem in diesem Jahre ausserdem das grosse Konigsschiessen
verbunden war ; denn bei dem letzten Schiitzenfest war dieses Schiessen unent-
schieden geblieben. Nun wehte ein ungewohnlicher Rhytmus der Freude anliss-
lich dieser ausserordentlichen Pfingsten durch das kleine Stiddtchen, und aller
Augen strahlten. An der Hauptstrasse waren zur Feier des Tages maiengriine
Birkenbiume eingepflanzt, und es war, als sei der Friihlingswald zur Mitfeier
von den Hiigeln in das kleine blitzsaubere Stidtchen gezogen. Die Sonne
strahlte. Aus den Fenstern und den Dachlucken wehten die Fahnen schwarz-
weiss-rot. Jasmin und Flieder bliihten und mischten ihren Duft betdubend und
berauschend mit den iippig prangenden Pfingstrosen, die rot und rosarot in
miichtigen Biischen aus den Hausgirten glihten und leuchteten.

Am Pfingstmontag ritt unter Vater, als General der Schiitzen, in griiner
Sammetuniform, blankbeknopft, seiner Schiitzenschar voran durch das Stddt-
chen zum Baumhof und liess in prachtvoller Haltung seine Schiitzen vorbei-
defilieren an der Frau Konsul und seinen Kindern, die wir alle heiter bewegt
auf der Freitreppe vor unserm Hause standen. Bewundernde Blicke flogen aus
den Schiitzenreihen und dem wie iiblich sie begleitenden Menschenschwarm
hinauf zu der schonen grossen Frau mit den wundervollen nachtdunklen Augen,
dem glinzenden tiefschwarzen Haar, die in ihrem dunkelseidenen Schleppkleide
und der hochgewachsenen Gestalt wahrhaft koniglich aussah. Der stattliche
Schiitzengeneral aber, der stolz und elastisch auf seinem weissen Ross sass,
wirkte mit dem wallenden braunen Bart und den strahlenden lebensheitern
blauen Augen wie ein Recke der Vorzeit.
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Er hielt eine klingende Ansprache und liess das weibseidene Schiitzenbanner
mit den kunstvoll hineingestickten griinen Eichengewinden schwenken vor der
schonen Frau, und die weisse glinzende Bannerseide wolbte und bauschte sich
und wehte im golden flutenden Sonnenlicht. Als hernach das immer und unter
allen Umstinden aufregende Konigsschiessen begann, das aber heute im
Schiitzenstand bei den Schiitzen und bei der auf der Schiitzenwiese und auf
dem Schiitzenplatz hin- und herwogenden Volksmenge von einer fiihlbar heissern
Erregung und Erwartung durchstromt war, schoss der Schiitzengeneral den Vogel
aus griinen Zweigen von der hohen Stange. Die allgemeine Begeisterung war
gross und brauste iiber das Feld. Sie wiederholte sich, als der nunmehrige
Schiitzenkonig die schone, im Sommer ihres Lebens stehende Frau Konsul
Schmidt zu seiner Konigin machte. Damals schon begann man zu munkeln,
dass es mit dieser Koniginnenwahl eine besondere und in die Zukunft zielende
Bewandtnis habe und kniipfte vieldeutige Bemerkungen daran.

Auf dem Heimwege vom Schiitzenplatz horte ich, wie ein Herr zu einem
andern sagte: «Der Siebel hiitte wahrhaftig die Courage zu einem solchen
Schritt. Und im Baumhof hiitte er ja Raum genug fiir diesen iiberaus raschen
und zahlreichen Familienzuwachs! Er wiire der Mann dazu, das Ungewdhnliche
zu wagen. Er hat ja auch die flottgehende Fabrik; die Konjunktur fiir Kunst-
wolle 1st augenblicklich ausgezeichnet ! »

Worauf der andere Herr jedoch sehr bedenklich meinte : « Das wiire trotz
allem eine recht riskante Sache, und nach meiner Ansicht ein unbegreiflicher
und auch unverantwortlicher Leichtsinn! Ein solches Draufgingertum kann ich
mir nicht vorstellen, und ich traue es, mit allem Respekt gesagt, auch dem
Siebel nicht zu. Schliesslich sind doch beides bestandene Leute und iiber die
Jugendeseleien hinaus. Ich hiitte einmal sicher nicht den Mut, dergestalt in
das Schicksal einer Frau, einer ganzen grossen Familie bestimmend einzugrei-
fen ! » « Nein, du sicher nicht,» entgegnete der erstere, « aber dafiir ist auch
der Siebel ein anderer Kerl als du, Donnerwetter noch einmal ! »

Ich weiss es noch, dass ich mich damals trotz allem freute {iber die riick-
haltlose Bewunderung, die in den Worten schwang. In jenen Stunden wurde ich
hin und hergerissen von meinen Empfindungen. Ich taumelte formlich zwischen
diesem gliilhenden Interesse an dem Ungewdohnlichen, diesem spihenden Hin-
horchen und wissbegierigen Auflauschen nach allen Seiten, und einer nahezu
heftigen Gereiztheit, die einer an Angst streifenden Beklommenheit entsprang.
Nachdenklich und versonnen, durch lange Krankheit friihreif, empfindlich, und
doch voll kindlicher Unausgeglichenheiten, erwachte eine Art Trotz in mir, der
den Besitz des Vergangenen eifersiichtig und leidenschaftlich zu wahren und zu
verteidigen strebte, und das aufsteigende Neue irgendwie unklar als ein fast
korperlich schmerzhaftes Unbehageén, wenn nicht gar als ein tiefes Unrecht
empfand. Die Erinnerung verklirte mir die entschwundenen Stunden; ich wollte
mir keinen Schimmer davon rauben lassen. Von niemand, wer es auch sei !

Dessenungeachtet konnte meine Phantasie, der keine Geschehnisse und
Abenteuer zu gewagt waren, um sie nicht zu durchdenken, es nicht unterlassen,
die aufsteigenden Moglichkeiten zu durchstobern und Kombinationen zu machen.
Vor allem aber konnte mein empfingliches, sehnsiichtiges Kinderherz sich nicht
dem Zauber der fremden ungewohnlichen Frau entziehen. Ach, meine Sinne
kehrten sich ihr entgegen im Widerspruch zu jedem andern Wollen, wie die
Blume zum Licht.
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Kinderneugierig driingte ich mich in ihre Niihe, wenn sie Klavier spielte. Ich
sah gespannt zu, wenn sie vor dem Spiel die schweren Ringe mit den blitzenden
Steinen von den blassen Fingern zog, und sie beiseite legte, damit sie nicht
« klapperten », wie sie lichelnd erklirte. Ich freute mich an diesem Licheln
ihres wohlgeformten Mundes, weil man dann ihre wunderschonen Zihne sah.
Wenn sie spielte, verwunderte ich mich, wie man dem schwarzen, wenig benutz-
ten Klavier so grossartice Liufe und rauschende Melodien entlocken konnte,
und dass iiberhaupt Finger so flink und beweglich iiber die Tasten zu laufen ver-
mochten. Leicht und miihelos perlten und wogten die Tone. Ich konnte es
kaum begreifen, dass dies das gleiche Instrument sei, auf dem meine Schwestern
und ich mehr oder weniger harzig unsere kleinen Stiickchen und Uebungen spiel-
ten, und auf dem Emma, unsere ilteste Schwester, als hochste Leistung « Das
Gebet einer Jungfrau» erténen liess. Am hingebendsten aber horte ich zu,
wenn Frau Schmidt erzihlte.

Da sass sie in dem grossen Zimmer an einem der Fenster mit den weissen
Spitzenvorhiingen. Der Abendwind spielte in ihnen und wehte sie leise hin und
her. Und das Abendlicht umfloss die schine grosse Frauengestalt auf dem
Stuhl am Fenster und leuchtete in ihren dunklen Mirchenaugen und malte
Rosen auf die blasse Farbe ihrer Wangen. Sie hielt unsere kleinste Schwester
Friedchen auf ihrem Schoss, und das lichtblonde Kind mit dem zarten bleichen
Gesichtchen schmiegte sich zutraulich in ihren Arm. Die rothaarige Claire mit
dem feinen sommersprossicen Nischen lehnte sich an ihre Schulter, und wir
andern hatten uns Stiihle in ihre Nihe gezogen. Dem kleinen blonden Friedchen
zuliebe erziihlte Frau Schmidt das Mirchen vom Wolf und den sieben jungen
Geisslein. Sie sprach mit einer solch dramatischen Bewegtheit in Wort und
Gebirde, dass die altbekannte Geschichte auch fiir uns Grissere einen neuen
spannenden Reiz erhielt. So verstand sie es gar meisterlich, die Not und den
Jammer jedes einzelnen dieser armen iiberlisteten und verzweifelt nach einem
passenden Versteck suchenden Geisslein darzustellen.

Am wunderbarsten aber war es fiir mich, wenn Frau Schmidt von Brasilien
berichtete. Da machte sich meine eingefangene Schnsucht frei und flog iiber die
weiten Meere, Frau Schmidt verstand es, leuchtende Farben zu handhaben. Sie er-
ziihlte von Santos und von seinem schonen Gelinde, der malerischen Bucht mit
ihrer imposanten Kette von Bergen und Felsen, dem blauen Himmel und der
strahlenden Sonne. Sie erziihlte von den reichen Festen auf dem Lande und auf
dem Wasser. Von den Salutschiissen der deutschen Kriegsschiffe zu Ehren des
deutschen Reichswappens am Hause des Konsuls. Von den Admiralen, den
Grafen und Prinzen, die bei dem Hiiter der deutschen Interessen im fernen
Lande, im Hause des deutschen Konsuls zu Gast waren. Zuweilen flocht sie ein
" portugiesisches Wort ein in ihre Erziihlungen, und das machte fiir uns uner-
fahrene Kinder den fremdliindischen Eindruck ihrer Persinlichkeit noch interes-
santer und bedeutender. Von Geburt Rheinlinderin, hatte sich ihr mehr als
allen andern Menschen, die wir kannten, die Welt erschlossen. Ach, diese Frau
schien unsichtbar ein herrliches Bilderbuch in Hiinden zu halten, in dem es ihr
vergtonnt war, nach freiem kostlichem Belieben zu blittern und ihr geheimes
olithendes Leben wundermichtig zu enthiillen. Da strahlte und flammte der
Himmel, da rauschten die Palmen, da gliihten Orchideen in phantastisch vielge-
staltigen Formen, da schwebten und gaukelten Schmetterlinge von unerhirter
Farbenpracht und seltsamen, nie gedeuteten Zeichen auf den ausgespannten
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Fliigeln. Da rasselten die Klapperschlangen mit sonderbarem Ton, da quakten
die Ochsenfrosche, und da sangen die buntgefiederten Papageien im Hause des
deutschen Konsuls portugiesische Lieder und sprachen fiir mein Empfinden unbe-
areiflich kluge Sitze. Wirklich, es war eine Mirchenwelt, welche Frau Sebmidt
vielfarbig und vielténig vor uns erstehen liess, und wir Kinder hitten nicht so
junges weitoffenes Ackerland sein miissen, wenn diese Saat uns nicht ver-
zaubert hitte. Ach, ich schlug mir unter ihren Schilderungen die Welt wie
einen bunten prunkenden Mantel um die Schultern und hiillte mich ein in
seine Herrlichkeit. (Schluss folgt.)

Vom Biichertisch.

Ein Feind des hiiuslichen Gliickes. Verfasst von Frl. Alice Uhler, Haushaltungs-
lehrerin, Ziirich. Herausgegeben von der Ortsgruppe Ziirich des Schweiz.
Bundes abstinenter Frauen. Einzelpreis 15 Rp., mehrere Exemplare je 10 Rp.,
zuziiglich Porto. Zu beziehen durch Frau A. Hess-Baumann, Winterthurer-
strasse 33, Ziirich 6, oder beim Alkoholgegnerverlag, Avenue Dapples 5,
Lausanne.

Die ansprechende kleine Schrift ist in erster Linie fiir junge Miidchen be-
stimmt, denen sie in klarer, leicht fasslicher Weise die Entstehung des Alkohols
und dessen Wirkungen auf den menschlichen Organismus erklirt. Die Ver-
fasserin versteht es, nicht nur an den praktischen Sinn der jungen Leserin zu
appellieren, sondern sie geht tiefer und fordert die jungen Midchen auf, nach
ihrem Verantwortlichkeitsgefiihl zu handeln und die geistigen Getrinke, die so
viel Unheil stiften konnen, zu vermeiden, um so mit zu helfen am Aufbau einer
bessern Zeit.

Was in den Kapiteln « Der Alkohol im Haushalt», « Der Alkohol im Koch-
buch und im Kiichenschrank » gesagt wird, ist so iiberaus einleuchtend und
bis ins kleinste sorgfiltic wiedergegeben, dass es das Herz jeder Hausfrau er-
freuen muss, besonders derjenigen, die vielleicht mit Widerstreben immer noch
Kirsch als Treibmittel oder Alkohol als Konservierungsmittel (bei Konfitiiren)
verwendet. Wir konnen dem Schriftchen weiteste Verbreitung, besonders unter
Haushaltungsschiilerinnen, wiinschen. El. B.
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arztlich vielfach empfohlen
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: i = Machen Sie einen Versuch.
y Liischer & (Cie.

Speise-Essig- Fabrik, Aarau

Ueberall erhilltlich Goldene und silberne Medaillen.
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Sektion Bern des Schweizerischen gemeinniitzigen Frauenvereins

Anfangs November beginnt in der

Haushaltungsschule Bern
Fischerweg 3

wieder ein

Kochkurs fiir feine, biirgerliche Kiiche

R T T TN
Dauer 36 Kochtage
Anmeldangen nimmt entgegen Die Direktion

Haushaltungsschule Lenzburg orucksachen

fiir den Geschéafts- und

des Schweizerischen gemeinniitzigen Frauenvereins Privatverkehr liefert

i in kiirzester Frist und

Beginn des néchsten sanberer Ausfiihrung
Koch- und Haushaltungskurses|Buchdruckerei Biichler & Co.
Anfang November Dauer 6 Monate Marienstr 8 Bern Kirchenfeld

Auskunft und Prospekte durch die Vorsteherin Frl. C Barlocher.

Engel’s Alt-Silber-Filigran

ist unstreitig der originellste

echt schwerzerische

Scllmuck

X
Seit bald 50 Jahren aus und nach alten Schweizertrachten-Filigran-Mustern angefertigt von dem

Gold- und Silberschmied Fr. Engel in Thun

verkorpert dieser Schmuck auch noch die eigentliche schweizerische Heim-u. Handarbert. Reich-
haltige Auswahlsendungen iiberallhin werden prompt erledigt. Bestens empfrehlt sich: Obiger

=_!J[IIIII|IIIIHIIHIHHIIHHIIHIIIIII[HHII[IIllilllllllil(lll!lllllllIHIlIlHHlHIIIHIIHIHlllllllillﬁlﬂlllllll|HIIHHHHIHHIIllllﬂl]lll'.IIHHE
& Co.:
= KUNSTGEWERBLICHE ARBEITEN E
= Ryffligisschen 4, BERN =
E Feine Handarbeiten, Smyrna- -_E_-
E Teppiche, Porzellan, Metall- §
:_E_ ; plastik, Holzbrand usw. 7 / =
_::._‘ Eigenes SPEZIALITAT : Perserteppiche und Kissen in Original- E
= Zeichnungsatelier farben und Entwiirfen zum Selbstkniipfen. E
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Mit Und Ohne ! Eine Suppe mit einigen Tropfen

von Maggi's Wiirze verbessert, wird leichter verdaut und

nahrt deshalb nachhaltiger, als eine fade Suppe o hne Maggi’s

Wiirze. Kennzeichen der Maggi-Flaschen:
und gelb-rote Efiketten.

Name MAGGI

Privatkochschule von Frl. fi. Witmer

Witikonerstr. 53 Ziirich 7 Telephon H. 29.02

3000 — 4000 — 5000 Fr.

jahrlich sind Lohn der Fridulein der Verwaltungen, Handel usw.
Einige Monatsgehalte decken alle Studienkosten im

Midchen-Pensionat S. Saugy, Rougemont (Vaud)

Franzosisch in 3—5 Monaten, rasch Steno in 3 Monaten, Italienisch
Englisch, Dactylo, Handel. Mod. Tanze in 3 Mon. Preis nur Fr. 100—150
monatlich, Piano in 4—6 Mon. Dir. S. Saugy.

)

BaEF~ Wir bitten unsere werten Abonnenten, bei Adress-
Anderungen jeweilen die vollstindige alte und neucl
Adresse, sowie den Titel der Zeitschrift anzugeben. Sie helfen da- |
durch zur sichern Erledigung. Die Expedition.
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Langentialer-Porzellan

0. Geitmann-2immerli
Tel. 258 Langenthal Tel. 258
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Tochterinstifut , Les Cyclamens" !
Cressier (Neuchétel) l

Vorziiglichen franzosischen Unterricht durch diplomierte
Lehrkrifte. Englisch. [talienisch. Musik. Haushaltung. Garten-
bau. — Reizende Lage, schoner, grosser Garten. — Liebevolle
Pflege. — Gesunde, re'chliche Kost. 483

Craammsiamm: Qramsrseun
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DieWinterblicherim
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EMILMAUSER
Rathausbriicke

ZURICH
Verlangen Sie
__ Preisliste39

#: 2, B Reeses

adkwunder

macht Kuchen

grosser
lockerer
verdaulicher

CEEED ¢ ¢ GEED 0 0 GERID § ¢ D 0 ’-)0:0_.:.-00—0 0 GNP § § GLERS 8 0 GEXD J

-
i
L3
Referenzen. — Prospekt. Dir.; Mue 0. Blanc. ' ‘
-
*]

Prakt. Gratis-Rezepte




(e

I

i)
1))

asPutzmittel fr
alle Geschirrwaren

xBbden in Holz, Stein oder PIGff]

— @

Henkel & Cie. A-G,, Basel.

‘Locarno-Monti

KIl. ruhig Erholungsheim i. herrl.

Hohenlage a Lago magg., best.

Verpfl. und Gel. z. Herbst-, Diat-,
Liegek. Sonnenbédder bietet

HAUS NEUGEBOREN

|nserale im ,Zentealblatl®

haben grossten Erfolg!

T I]l n 'k 8 I [l liefert d.rekt an Private gediegene

CEHAOFIK oBOWAI Hersen- und Damenslof
Strumpfwollen und Wolldecken zu billigsten Preisen
éud) Anﬂ{:hme von Schafwolle und alten Wollsachen. qu&:r franko.

Geschmackvolle HANDARBEITEN zu mdssigen Preisen
JOH. SCHWARZ ERBEN, LENZBURG
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WASCHE:

sollweizer. SDuTIBweslernheim

in Davos-Platz
Yilla Sana

kann noch einige

Pensionirinnen

aufnehmen. Der tidgliche Pen-
sionspreis inkl. 4 Mahlzeiten ist
fiir Mitglieder des Schweiger.
Krankenpflegebundes Fr. 6 —8,
sonst Fr.7—11, je nach Zimmer.
Liegebalkons vorhanden.

Henkel & Cie A.G.Basel
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BIRKENBLUT

das edle Schweizerprodukt aus dem St. Gotthardgebiet. Her-
gestellt aus reinem Safte von kontrollierten Alpenbirken
mit Arnika Ist das an Wirkung unerreichte Haarwuchs- und
Haarpflegemittel der Gegenwart. Machen anch Sie in diesen
Schweizerwoche-Tagen damit einen Versuch. Verlangen Sie
Birkenblut. nur dieser Name garantiert Ihnen fiir Echtheit.
Marke ges. gesch. 56802. Grosse Flasche Fr. 3.75. Erhilt-
lich in vielen Apoth, Drog und Coiffeurgesch. oder durch
Alpenkriuterzentrale am St. Gotthard, Faido.
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Adrian Schild Tudhfabrik Bern

liefert solide Stoffe fiir

Herren-, Damen- und Kinderkleider

direkt an Private zu Fabrikpreisen
Reduzierte Preise bei Einsendung von Wollsachen
Verlangen Sic Muster und Preisliste

| Debriider Hikermann

Tuchfabrikation Emtiebuch

Schone, ganz- und halbwollene, solide

Damen- u. Herrenstoffe

Gesucht ehemalige

Schwandschillerinnen

als Haushélterinnen, K&chinnen -1.
Zimmermé&dchen. 1 Haushé&lierin
nach Frankreich zu Schweizerfamilie.
N&here Auskunft erteilt Frau
Christen-Hauser, Wynigen.

Bei Einsendung von Wollsachen erméassigte Preise
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l]rﬂu u' aﬂs ﬂ unussu ua “man Erziehungsprinzipien. | Buchdruckerei Biichler & Co., Bern.
Musik, Handelsfacher, Buchhaltung, Korrespondenz, Stenographie.
Massige Preise. Beste Referenzen. Prospekte durch die Direktion. | [[[[[i{{HIHIHIMIHMINHIHMIHIHITIIITT

Vorteilhafte Bedingungen fir Anstalten Verlangen Sie unsere Muster!

Erkidltungskrankheiten

herriihrend von nassen und kalten Fussen

verhiiten Sie unbedingt durch das Tragen der neuen, zeitgem#ssen, wasserdichten, gesundheitlich alles
andere weit iibertreffenden Schuhbesohlung, durchschnittlich doppelt so dauerhaft als Lederbesohlung,
billiger als letztere. ZOME: Englands beste Schuhsohlen und -Absitze aus Fiber, warm im Winter, klhl
im Sommer, luftdurchlissig, geriuschlos im Gehen, weich, sind epochemachend.

pamen-Sohlen und -Absitze, fachminnisch besohlt . 4 . A . Fr. 7.80

Herren-Sohlen und -Abs#tze, fachm. bes., bis Nr.44 Fr, 9.80, liber Nr.44 Fr. 10.50

Kinder-Sohlen und -Absitze, je nach Groisse s . von Fr. B an.

Fiir ZOME-Besohlung wenden Sie sich gefl. an:

Ziirich: W. N&f & Co., Gummiwaren, Bahnhofstr. 64.

Hch. Maag, Gummiwaren, Lowenstrasse 69.

G. H. Wunderli’s Wwe., Gummiwaren, Limmatquai 4.

Jos. Koch, Schuhm., Witikonerstr. 49, Zch. 7

ZomesSohlerel Kinkelstr. 40 (Riedtli). Tel. Hott,
26.31.

Zome-Ablage Stockerstrasse 49,

Zome-Ablage Staub, Buchb., Tannenstr. 17, Ecke
Universititsstr.

R. Schaffner. Schuhmacherei, Lindenhofgasse 1.

Hch. Bosshard. Schuhm , Haumesserstr.22, Wollish.

Ed. Zelezny, Schuhm., Forchstr. 40, Tel. H. 46.52.
Jos. Martl. Schuhm., Florastrasse 28.
Bern: Zome-Schuhsohlerei W Burn, Grundweg 14.
Telephon Spitalacker 23.70.
Iseli-Kuch, Schuhm., Kapellenstr.7. Tel. Bollwerk
68.65.

Bern.: Gebr. Georges, Schuhgeschaft, Marktg. 42,

Langenthal: Leuenberger, Schuhm., bei der Post.

Thun; Gimmi, Schuhmacher.

A. Oppliger, Schuhmacher, Birenplatz.

Luzern: Jos. Hickl, Schuhgeschift, Weggisgasse 36.

Basel: A. Schiumarini, Schuhm., Elsésserstrasse 12,
Tel. 86.64.

St.Gallen: Fr. Lauermann, Schuhmacher, hintere
Schiitzengasse 8.

Wil (St.G): Jos. Erat, Schuhgeschift, Toggenbur-
gerstrasse 374,

Baden: Urner’s Schuhsohlerei, Ennetbaden.

Schwyz: L. Stutz, Schuhhandlung.

Rapperswil a. See: E. Edelmann, Zomesohlerei.,

Locarno: Olga-Schuhfabrik.

Biirglen (Thurg.): Ernst Frilh, Schuhm.

Schoftland : Eug. Frey, Schuhhandlung.

Zome-General-Yertrieb fir die Schweiz, Ziirich, Postfach 13,- Neumiinster.

Alle iibrigen Schuhreparaturen fachménnisch, billigst. Schuhe per Post zugesandt, innert 3 Tagen
gegen Nachnahme retour. — Schuhe werden in Ziirich, Bern usw. auch geholt und gebracht. Post-
kEarte oder Telephon geniigt — Verlangen Sie, bitte, bei Ihrem eigenen Schuhmacher nur noch Zomes
besohlung. — Kaufen Sie, bitte, nur noch naturgemisse Schuhe der Olga-Schuhfabrik, Locarno.
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Fidel Graf

Rideaux
Altstitten (St. G.)

liefert iiberallhin

Uorhdnge

in St.Galler Stickerei oder
mit Kloppel konfektioniert

Spezialitat:
Garnituren nach Mass
Vorhangstoffe
u. Kioppelspitzen
zum Selbstverarbeiten
Muster bereitwilligst

Rafl Schwelzer Fabrikal

Bequeme monatliche Zahlung
Verlangen Sie illustr. Katalog

Schweiz. Nahmaschinen-Fabrik
Luzern

Wer lilug ist, wartet nicht,
sondern bezieht vor Ausver-

kauf
a FI". 1 a®m

LOSE ..

Geldlotterie fiir den Flugplatz
Iinterlaken, weil nun die

e Jiehang am 23. Oklober

stattfindet, wo die grossen

Barteefier von Fr. 10,000 usw.

herausgelost werden. Einzige
Gelegenheit fiir glinstige Ge-
winnchancen. Versand gegen
Nachnahme durch die

Loszentrale Bern .Svsaag%e

L A T

Fiir Theater und '

festlichen 'Anlass 'der
beste Begleiter

. Toblerone
Mandeln und Honig in
Milch-Chocolade
100 gr. Etui

Auch abends Haffee Hag
Gr zeidhnet jidh bor jedbem anderen Kaffee durd)
jeinen feineren Gejdymad und durd) bad cdlere
Aroma aud, bperurjad)t aber 1veder
©dlaflofigkeit nod) mervdje Be-
fhmwerden und ift deshalb
das bevorzugte Getrant
aller  Geiftes=
arbeiter.

JH 1080 Z

Wer probt, dev [obt!
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