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Der erzieherische Einfluss der Mutter.
(Der Einfluss der Mutter in der sittlichen Erziehung.)

Vortrag von Frl. Vikarin Gutknecht, Zirich, gehalten an der Jahresversammlung des
Schweizerischen gemeinniitzigen Frauenvereins am 3. Juli 1922 in Davos. Bg! &

Vielleicht waren Sie etwas erstaunt, als Sie das Thema des heutigen Vor-
trages lasen. Der erzieherische Einfluss der Mutter, — das ist einerseits etwas
so Weites, dass man mit einem halben Dutzend Vortrigen nicht fertig wiirde,
anderseits ist es etwas so Selbstverstiindliches, dass es keines einzigen zu be-
diirfen scheint. — Trotzdem hat mir Ihr Zentralvorstand diese Aufgabe gestellt,
allerdings so, dass ich vom Einfluss der miitterlichen Erziehung in einer ganz
besondern Hinsicht reden soll. Und da mir die Frage der Erziehung in eben
derselben Hinsicht je linger je brennender wird, habe ich gerne die Aufgabe
iibernommen. Was ist denn das Beste und Hochste, das eine Mutter ihrem
Kinde, besonders ihrer Tochter durch die Erziehung ins Leben mitgeben kann?
— Ist es nicht das, ein reines Herz? Hiingt nicht alle Macht der Frau in der
Welt letzten Endes an diesem einen? Wir brauchen nicht Schiller, Goethe und
Wagner zu fragen, was reine Frauen fiir eine segensvolle Wirkung haben, wir
wissen es selbst. Und der Reinheit des Herzens ist auch das Allerhéchste ver-
heissen: die Moglichkeit des Goti-Schauens.

Und gerade dieses Hiochste und Beste der Frau wird heute von der Welt
am schlimmsten geschiindet und am billigsten verschachert. Es ist nicht mehr
80, dass die Frage der Sittlichkeit eine uns im Grunde fremde Welt betrifft,
und wir zwar an der Rettung Gefallener, an der Bewahrung Gefihrdeter mit-
helfen; — aber mit der dankbaren Sicherheit, dass unsere Familie iiber diesen
Gefahren steht.
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Es ist heute so, dass die Gefahr vor den besten Familien nicht Halt macht.
es ist eine tiefe Not da, wo man es nie vermutet hitte. Und darum miissen auch
wir reden von dem, was Frauen und Miitter gegen diese Not tun konnen, die
ihren Kindern droht; wir miissen reden vom Einfluss der Mutter auf die sitt-
liche Erziehung, denn es steht das Hochste auf dem Spiel. Wenn Midchen-
reinheit und Ehre und Wiirde nicht mehr das beste Ziel der Erzichung ist, dann
lohnt sich iiberhaupt keine Erziehung mehr. Und alles, was Erziehung er-
reichen kann, wirkt ohne dieses Hochste nur Verderben. Ich mochte Ihnen Be-
weise aus meiner Erfahrung bieten dafiir, dass die Not auch uns nahe ist.

Es sind zwei Bilder, die ich zuerst geben will aus der Not unserer Zeit.
Es sind keine Aufnahmen aus Russland, aus Berlin oder Hamburg, sondern aus
unserm eigenen Land und Volk. Es kam eine mir personlich ganz unbekannte
Frau zu mir, weil sie mit einem Manne von ihrer Not nicht reden konne. Sie
machte mir den Eindruck, den einfachern, aber gut biirgerlichen Stinden anzu-
gehoren und ihre Erzihlung bestitigte es. Diese Frau erziihlte mir von ihrer
Tochter und bat mich um Rat. Sie war die zweite Frau ihres Mannes, hatte
eine Stieftochter angetreten als noch junges Kind. Sie hatte diesem Kinde treue
Liebe entgegengebracht. Dann aber geschah es, gerade im Entwicklungsalter
dieses Kindes, dass sie selbst Mutter wurde. Da. verinderte sich das Wesen
des Miidchens, es wurde grob, roh und unbotmiissig, gebrauchte schmutzige
Redensarten, gehorchte nicht, ging eigene Wege, so dass die Eltern es einige
Zeit aufs Land brachten in eine gute Bauernfamilie mit guter Kost, aber wenig
psychologischem Verstindnis. Das Midchen kam eher schlimmer zuriick, stand
pun im Konfirmandenalter, alle Bemiihungen auch einzelner Gefidhrtinnen, sein
rohes, ‘in religivsen Dingen oft fast lidsterliches Benehmen zu mildern, waren
vergeblich. Jetzt wusste sich die arme Mutter keinen Rat mehr.

Mein Verdacht, das Kind moéchte durch Vererbung oder Lektiire oder
Kameradschaft in sittlicher Beziehung gereizt und in schlimmer Weise aufge-
klirt worden sein, musste mir die Frau bestitigen. Darauf sagte ich: « Ihr
Kind ist in allererster Linic krank. Es fiel ein Reif in der Friihlingsnacht.
Gehen Sie mit ihm zu dem und dem Arzt. » Nach zwei Tagen kam sie wieder;
der Arzt hatte gesagt: « das Midchen ist seelisch-sittlich schwer krank, brin-
gen Sie es lieber heute als morgen in eine Anstalt, sonst ist alles verloren. »
Sie tat sofort nach diesem Doppelrat und ist heute gliicklich, schon einige Er-
folge zu sehen.

Ein anderer Fall ist noch trauriger. Es war eine Mutter aus sehr guten,
geordneten Verhiltnissen, die mir ihr Leid klagte. Auch sie gab mir diese
typische Schilderung des unbegreiflichen Wesens ihrer heranwachsenden Toch-
ter, besonders nach der Geburt eines letzten, reizenden Schwesterleins. Dazn
kamen in letzter Zeit noch beiingstigende Nervenzufille. Die Vorgeschichte war
folgende gewesen: Das Kind war in einer unguten Schulklasse gewesen, in der
allerlei Liebeleien schwiiler Art umgingen. Man sandte es dann ins Welsch-
land, aber bei der Riickkehr stellte sich heraus, dass es auch dort schlimme
sittliche Zustiinde mitangesehen hatte. So war das arme Midchen fast syste-
matisch und rettungslos vergiftet worden. Auch da blieb kein anderer Weg als
Konsultation eines Nervenarztes.

Zwei Beweise ergeben sich aus diesen zwei Beispielen. Erstens ist damit
bewiesen die furchtbare Not der jungenm Mdidchen; bewiesen ist, dass ein junges
Miidcher seelisch zerriittet wird und innerlich krank, geknickt und zerbrochen.
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wenn ihm die Tatsache des Verhiltnisses von Mann, Weib und Kind vergiftet
und besudelt wird, wenn es sich schiimen muss oder glaubt schimen zu miissen,
Médchen zu sein und eine Mutter zu haben. Und zweitens ist damit bewiesen,
dass die Not uns allen viel niher steht als wir ahnen, wenn es solche Familien
trifft. Die erste Frau ist eine durch und durch reine, tief religivse Frau, die
zweite sagte verzweifelt: « Und wir haben doch unsere Kinder von allem Der-
artigen ferngehalten, es war eine unbedingt reine Atmosphire in unserem Hause. »

Und in solche Familien schleicht sich heute das zerstérende Gift ein!

Darum miissen wir davon reden, miissen uns belehren lassen, wie Miitter
ihre Kinder vor solcher Not bewahren kénnen.

Aber zum ersten ist nun zu sagen: « Bange machen gilt nicht! » Die Not ist
gross, aber es ist eine Schlange, der man den Kopf zertreten kann. Die Er-
zichung vermag sehr viel und Gott vermag alles. Aber Gott will nur, wenn
wir Menschen wollen. Darum miissen wir Menschen reden von dem. was wir
konnen, d. h. vorerst einmal von der Erziehung.

Jede von Ihnen denkt nun gewiss ganz idhnlich wie die beiden Miitter. von
denen ich eben erzihlte: « Ja, wir haben in unserm Hause doch eine rechte Er-
ziehung. So sind wir erzogen worden und es ist ziemlich recht herausgekom-
men. Die Gefahren und Versuchungen kamen von aussen. » :

Ja eben, die Gefahren und Versuchungen kommen von aussen, und wir
konnen sie mit aller Anstrengung und mit allem guten Willen nicht beseitigen.
Wir miissen ganz einfach unsere Erziechung so gestalten, dass sie gegen diese
Gefahren und Versuchungen einen wirksamen, innern Halt schafft. Und darum
ist die Erziehung, die noch vor 20 Jahren sehr recht war, heute nicht mehr
geniigend. Zu unserer Zeit hatten wir auch in den obern Schulklassen unsere
dunkel-mysteriosen Schulaffairen; wir sassen auch beisammen und redeten von
Dingen, oder horten Dinge, die uns zugleich erschreckten und prickelnd an-
reizten. Das ist eine Erscheinung in der Jugend, die zusammenhiingt mit dem
Wachwerden der Natur. Aber es waren sehr Vereinzelte unter uns, die Freude
daran hatten und beschlagen waren in derlei Dingen, und wir hatten daheim
eine so reine, gesunde Luft, eine so energische, niichterne Zucht, so genug Ar-
beit und Zeitvertreib, dass diese einzelnen dunkeln Nebel bald wieder verflat-
terten, und man gar nicht mehr daran dachte. Das ist heute anders. Die Wege,
auf denen die Unsauberkeit in die Herzen hineinkommt, sind viel breiter, die
Mittel, die sie anwendet, viel aufdringlicher und die Stiitzen und Hiilfen fiir die
Jungwelt viel schwiicher und seltener. Die Beweise, dass die althergebrachte
Erzichung nicht mehr geniigt, liegen eben in solchen Fillen, wie den vorhin
angefiihrten. Dazu kommt nun aber doch noch, dass eine grosse, ja stets
wachsende Masse junger Midchen so gut wie gar keine Erziehung mehr haben
und dazu daheim eine verdorbene moralische Luft, eine von Kind auf ver-
dorbene Phantasie. Diese Midchen bilden eine grosse Gefahr fiir die andern
wohlbehiiteten, sie fiben einen starken Einfluss aus auf die gesamte Midchen-
" welt und einen noch stirkeren auf die gleichaltrigen Jiinglinge.

Da miissen die Midchen, welche das Gliick einer Erziehung noch genies-
Sen, ganz bewusst gegen diese andere Midchenwelt anstehen. Dazu miissen sie
aber ausgeriistet werden. Nur verschone man sie mit den Schilderungen der
Holle der Unsittlichkeit, die eine gewisse Sorte wohlgemeinter Traktate brin-
gén, und mit den Beschreibungen der verheerenden gesundheitlichen Schii-
digungen derselben. Man kann damit einem jungen Menschenkinde fiir sein
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Leben lang Furcht einjagen. Wissen soll davon freilich jede reife Frau, aber
sie soll aus freiem Triebe, um zu retten, um zu helfen, kennen lernen. Da-
gegen gibt es wohl Schriftchen, die das junge, gut erzogene Midchen in feiner
Weise auf die Pflichten aufmerksam machen, die auch es hat im Kampfe fir
die Reinheit, gerade hat, weil es nicht sein Verdienst ist, dass es in geringerer
Gefahr steht. Ich nenne ein gutes Schriftchen: Nelly Lutz: « Kampf um Rein-
heit ». Aufmerksam machen auf die Not und Gefahr missen wir die Jung-
miidchen, denn es ist heute besonders schwer, junges Midchen zu sein. Nicht
nur schafft eine ganz grosse Bevilkerungsschicht eine neue offentliche Mei-
nung, nach der erlaubt und natiirlich und schén und frohlich und notwendig
heisst, was frilher einem gut erzogenen jungen Menschen nicht von ferne in
den Sinn kam. Nicht nur predigen Biicher und neue Lehren eine Sitte und
Sittlichkeit, die allem Triebleben die Fesseln abnimmt und alle Reize der nie-
dern Natur sanktioniert.

Auch die modernen Lebensverhaltnisse bringen in Studium, Lehre, Er-
werbsleben, Fabrikbetrieb, im Geschift, auf der Strasse die jungen Menschen
beiderlei Geschlechtes einander nahe, schaffen leichte, freie Umgangsformen,
ermoglichen und verlangen einen kameradschaftlichen Verkehr.

So fallen alle die #ussern Hiilfen und Stiitzen fiir ein junges Midchen
dahin, besonders dann, wenn auch noch die moderne Religionslosigkeit das
Denken bestimmt. Diese dussern Verhiltnisse ohne Halt und Hiilfe aber neb-
men das Midchen gerade dann auf, wenn es selbst mit seiner Natur am meisten
zu schaffen hat und sich noch nicht bewusst ist, was in ihm girt und stiirmf,
ob es sein guter oder sein bdser Dimon ist, ob es ihm gehorchen oder sich seiner
erwehren muss. Es steht seiner erwachenden Frauennatur und ihren unbe-
dingten, stiirmischen Forderungen ratlos gegeniiber, sieht und fiihlt etwas mit
sich geschehen und iiber es kommen, dem gegeniiber sein Wollen machtlos ist.
Und nun braucht nur noch die mittelalterliche, vom heidnischen Altertum des
Orients her iibernommene Anschauung dem Midchen in die Seele geworfen zu
werden in der modernen Aufklirungsart der Gasse und der Schultreppen, eine
Anschauung, die ihm das, was in ihm erwacht und iiber es kommt, als etwas
Niederes, Gemeines aber Notwendiges, weil Natiirliches, aller Welt Begegnen-
des darzustellen sucht, — dann kann man sich den Aufrubr in einem solchen
Midchenherzen denken. Eine Weile wehrt es sich dagegen, Middchen zu sein,
dann unterliegt es der Tatsache und betrachtet sich sclbst und das Liebste,
was es bis jetzt hatte, seine Mutter, als etwas Niederes. So ensteht die Zer-
~ storung in einer Midchenseele. Wehe der Mutter, die ihm nicht vorher den
Zwiespalt losen und -das bedrohte Heiligtum retten konnte.

Man klagt gegenwiirtig allerlei Ursachen an fiir den Tiefstand der Sitt-
lichkeit. Gewiss sind es immer neue Ursachen fiir das Sinken, aber die ur-
spriinglichen Ursachen sind sie nicht, sondern sie sind die Folgen eines schon
engetretenen Tiefstandes. ‘Da ist die Kleidermode, die schon seit Jahren immer

mehr darauf ausgeht, den Korper zu enthiillen, statt zu verhiillen. Es ist ein 80 - ‘

gesunder Zug darin gewesen im Anfang, dass man aus den unmoglichen Ge-
biuden von Kleidern herausschliipfte und Sonne, Luft und Bewegungsfreibeit
erlangte. Die Schamlosigkeit hat sich dieser gesunden Stromung bemichtigt
und sie vergiftet. Eine gewissenhafte Mutter wird einfach darauf bestehen,
dass ihre Tochter darin die Grenze der M#dchenhaftigkeit bei aller jugend-
lichen Bewegungsfreiheit wahrt. Aber sie soll sich klar sein, dass sie ihre 'Toch-
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ter schon als Kind zu wenig in der rechten Zucht gehalten hat, wenn sie gegen
Geliiste, die gegen den Anstand verstossen, bei ihr ankimpfen muss.

Da sind die Kinos mit ihren schwiilen, aufregenden, liisternen Romanen.
Die Sinnlichkeit hat sich dieser wunderbaren technischen Errungenschaft der
lebenden Bilder bemichtigt, und das Kapital steht ihr redlich dabei zu Gevatter.
Selbstverstindlich wird eine rechte Mutter ihrer Tochter den Besuch der all-
gemeinen Kinovorstellungen, wie sie jetzt sind, rundweg verbieten. Aber sie
moge sich sagen, dass sie etwas spit kommt, wenn sie es der Tochter verbie-
ten muss, wenn sie dem Kinde nicht schon einen bessern, reinern Geschmack
anerzogen hat, dass es fiihlt, wohin es nicht gehort.

Da ist die Fiille der Schundliteratur und der Zeitungsromane. Natiirlich
wird eine Mutter nicht dulden, dass derlei Valutaware in ihrem Hause liegt,
aber sie moge sich klar sein, dass ihr Kind dergleichen wahrscheinlich ohnehin
nicht daheim liest, wenn es den Trieb danach hat, und dass der einzig wirksame
Schutz davor viel friiher beginnen muss, als mit dem Verbot eines entdeckten
Romanes. Ich weiss nicht genau, wie es meine Pflegemutter mit mir gemacht
hat, dass ich leidenschaftliche Leseratte an der schlechten Literatur hochmiitig
vorbeiging mit der Bemerkung: « ich lese iiberhaupt keine Romane ». Ich weiss nur,
dass wir, als ich noch Kind war, miteinander Reisebeschreibungen, Biographien,
Geschichte und Geschichten und Sagen des Altertums gelesen haben und dar-
iiber geredet und dass meine Pflegemutter mir gelegentliche Begeisterung iiber
einen aufgeschnappten Roman heruntertat mit der Bemerkung: « Das ist un-
natiirlich und abgeschmackt ». Verboten hat sie mir kein Buch. Und dann ist
da die moderne Sitte der Freundschaft zwischen Burschen und Mddchen. In
wie viel Scheidemiinze von Liebelei und Enttiuschung und Oberflichlichkeit
wird da das reine Gold der starken Liebesfihigkeit vertan und vertindelt. Soll
aber und kann die Mutter solche Freundschaft einfach verbieten, ohne die Ge-
fahr schlimmer Heimlichtuerei herauf zu beschworen? Nein, aber sie soll und
kann schon im Kinde Lauterkeit und Aufrichtigkeit, Vertrauen und Verant-
wortungsgefiihl grossziehen, aus dem heraus das Midchen selbst den rechten
Takt und die rechte Gehaltenheit und Kraft finden muss, im Verkehr mit den
Studien- oder Arbeitsgenossen die rechte Grenze einzuhalten und sich doch
innerhalb dieser Grenzen vollendet natiirlich und frei zu bewegen; denn die
unguten Formen solcher Freundschaften sind wieder nicht Ursache der laxen
Sitte, sondern ihre Folge und miissen verschwinden, wenn Midchen sich ihrer
Midchenart wieder bewusst sind. Man kaenn vorbeugen. Da ist nun zuletzt
eine sich wissenschaftlich auffiihrende, im Grunde liisterne, unfeine Aufkldrungs-
sucht und eine Mode, in Gesprichen auf den Binken der Anlagen und im Kauf-
laden von den intimsten Dingen offen zu reden. Ich habe nachher von der
Aufklirung und fiir die Aufklirung ein ernstes Wort zu sagen. Diese Art
Aufklirung ist eine Giftspritze, aber sie ist nicht Ursache des Verfalls, sondern
Folge. Wer seine Kinder vor diesem Gift schiitzen will, muss es heute nicht nur
so erziehen, dass es an seiner reinen Art von selbst abliuft, sondern auch so,
dass es selbst eine bewusste, reine Auffassung schon hat, ehe das Gift kommt.
Wer wartet, bis diese Aufklirung sich an das Kind heranmacht und dann noch
mit wohlgemeinter Aufklirung kommt, der wird von dem verletzten und er-
schreckten Kinde briisk zuriickgewiesen. Es hilft nicht, dass wir Gefahren wie
die angefiihrten: Mode, Kino usw. bekiimpfen. Wissen wir denn nicht, dass sich
das Angebot nach der Nachfrage richtet? Ein reines Herz und eine gute Zucht
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ldsst solchen Dingen nicht nachfragen. Und so handelt es sich darum, reine
Herzen und eine gute Zucht zu schaffen.

Reine Herzen! Das muss sehr frih beginnen! Eine Mutter kann gar nicht
gewissenhaft genug sein, zu wachen, dass ihr Kind Gutes, Reines, Wahres hort
und sieht. Aber es soll auch gemiss den Jahren das Andere sehen lernen und
zugleich wissen und spiiren, dass es dieser Welt nicht angehort. Einen starken
Halt gibt die Mutter ihrem Kinde mit, welche ihm von friih auf Freude ge-
wihrt, reine Freude, die aus dem Herzen quillt und keine Reizmittel, Geldaus-
geben, Bahnfahren, Einkehren, Alkohol, Tabak und Phonograph braucht, son-
dern sich trunken freut am griinen Wald und blauen See, an Bliiten und Vogeln,
an hellen, einfachen Volksweisen, an einem Sonntagsspaziergang, einer ein-
fachen Geburtstagsfeier, am Festchen iiber ein gutes Zeugnis. Da muss die
Mutter sich mit freuen, damit im Kinde die Freude daran wach bleibt.

Und ein zweiter Halt ist eine gute, vielseitige Bildung. Ich habe stets
beobachtet, dass die Kopfe der Midchen, die der Gefahr der Unsittlichkeit an-
heim fielen, leer waren an geistigen Interessen, und dass dann eben die Buben
sie ausfiillen mussten und darin weiten Platz fanden. Wenn Midchen sich nicht
nur etwas interessieren fiir Naturkunde, Geschichte und Literatur, sondern
wenn sie ernstlich arbeiten lernen, auch fiir Gegenwartsfragen sozialer, ethi-
scher und religioser Art sich einsetzen, und wenn sie sich ein Ziel stecken und
Aufgaben herausfiihlen aus der Beschiiftigung mit solchen Fragen, dann haben
sie schon viel weniger Zeit, an dumme Sachen zu denken. Man kann mit der
Erziehung zur Sittlichkeit nicht erst beginnen, wenn man schon schlimme Ein-
fliisse bemerkt; Feuerloschmittel sind gut und noétig, aber lieber soll doch das
Haus nicht anfangen zu brennen. Ich denke an eines der mir anbefohlenen
Midchen. ‘

Es fiel im Unterricht und in Zusammenkiinften auf durch ein lebhaftes,
religioses Interesse, zugleich aber auch durch ein aufgeregtes, massloses Wesen.
An den verschiedensten Stellen, wo es zur Erlernung der Hausgeschiifte war,
musste es entlassen werden wegen seines Unvermogens, die einfachste Arbeit
ordentlich zu machen und wegen seines unehrerbietigen Gebarens. Dabei war
es allen sittlichen Versuchungen wehrlos preisgegeben. Wenn man aber seine
Familie kannte, begriff man alles. Sie hatten es masslog verw6hnt, trotzdem
sie in sehr bescheidenen Verhiltnissen standen. Wenn man es am Samstag
geheissen hatte zu helfen, erklirte es, spazieren zu wollen und ging. Wenn
man es abends an eine Handarbeit dirigierte, erklirte es, in den und den
Vortrag zu miissen und ging. Musste man sich wundern, wenn es sein natiir-
liches Begehren in keiner Zucht zu halten wusste, da ihm Zucht nie angewdhnt
worden war? Es wird ein ungliickliches Geschépf werden, aber die grosste
Schuld liegt bei denen, die es hiitten erziehen sollen. Sie entschuldigen sich
damit, das Kind sei stets zart und schwichlich gewesen. Gerade solche Kin-
der haben es am nétigsten, zur Herrschaft iiber den Korper und seine Triebe
erzogen zu werden, weil sie sonst ganz in seine Gewalt kommen. Und wenn
eine Mutter ihrem Kinde aus solchen gesundheitlichen Griinden manches nach-
lassen muss, so sollte sie gewissenhaft darauf achten, auf Gebieten, wo es mdg-
lich ist, von ihm eine Selbstiiberwindung zu verlangen. Sie mache ihm vor
allem klar, dass es verpflichtet ist, moglichst gesund zu sein fiir die andern.
Sie kann ihm alles tun und gewihren, was ihm korperlich Kriiftigung gibt,
soll es aber nicht dulden, dass es korperliches Unbehagen auf dem Gesichte
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ausdriickt. Das Kind soll wissen: « Fiir mein Wohl ist gesorgt, aber es soll
niemand belistigt werden, wenn mir etwas fehlt. » Oder die Mutter soll fest
verlangen, dass das Kind sich in Dingen, die ihm nicht zutriglich sind, von
selbst zuriickhilt und beherrscht. Das beste Erziechungsmittel ist aber die Haus-
arbeit, und zwar sollte dieses Mittel so friih als moglich angewendet werden.
Ich habe an vielen Midchen von dem bekannten modernen Typus Beobachtun-
gen gemacht. Es sind meist liebe, frohliche Midchen mit einzelnen merkwiirdig
guten Anlagen und Talenten. Aber ihr Wesen ist ungeordnet, sprunghaft « kol-
derig », wenig ausdauernd und zielsicher. Und es wird ganz haltlos, und die
eben noch so harmlosen Kinder werden hysterisch erregte Weibchen, wenn sie
mit dem andern Geschlechte in Beriihrung kommen. An denselben Midchen
habe ich beobachten konnen, dass sie in den h&uslichen Arbeiten ganz unbe-
wandert sind und sich ihnen auch hochst ungern unterziehen und sie un-
ordentlich und gleichgiiltig verrichten. Das ist nicht ein zufilliger Zusammen-
hang. :

Die friihe Mithilfe und Fiirsorge fiir die Angehorigen, besonders auch die
jingeren Geschwister, weckt im Middchen die Miitterlichkeit, und Miitterlichkeit
ist ein starker Schutz vor der Sinnlichkeit. Miitterlichkeit sorgt zuerst fiir
andere. Es ist eine falsche Hiuslichkeit und ein Unfug, wenn sich ein Midchen
jeden freien Nachmittag hinsetzt, um an ihren Kleidern zu modernisieren und
zu garnieren. Da wahre sich die Mutter das Bestimmungsrecht und lenke das
Talent des Kindes auf die Fiirsorge fiir andere. Ich kann natiirlich hier keine
allgemein-giiltigen Regeln aufstellen. Das stets wache Mutterauge wird sehen,
wo zu gewihren und wo zu versagen ist und wird die Mitte finden zwischen
Eitelkeit und Gleichgiiltigkeit in Toilettenfragen ihrer Kinder. Miitterlichkeit
bedeutet Verantwortungsgefiihl fiir die andern und fiir sich selbst um der an-
dern willen. Ein erwachtes Verantwortungsgefiihl wird nie in erster Linie an
die eigene Lust, sondern stets zuerst an das Heil des andern denken. Ein
Midchen, in dem die Miitterlichkeit als unbedingtes Verantwortungsgefiihl lebt,
wird keine leichtfertige Liebschaft ertragen konnen, weil es sich verantwort-
lich fiihlt fiir das Ideal des zukiinftigen Gatten und das Heil des ungeborenen
Kindes. Denn Miitterlichkeit ahnt auch in allem, was Liebe und Ehe, Mann
und Weib und Kind betrifft, das geheime Heiligtum, das Gott geschaffen hat
und beugt sich unbewusst in scheuer Ehrfurcht davor. Wer in seinem Kinde
die Verantwortlichkeit und Miitterlichkeit geweckt hat, ehe die Natur mit ihrer
Sinnlichkeit erwacht ist, der hat ihm den besten Schutz vor sich selbst mit-
gegeben. Darum ist die einzige Stitte, wo die Unsittlichkeit machtvoll be-
kiimpft werden kann, die Familie mit ihren zahllosen kleinen Gelegenheiten, im
Helfen und Sorgen sich selbst zu vergessen und zu iiberwinden. Und hierher
gehort auch die Aufklirung. Denn sie darf nicht irgend einmal unbegriindet
einfallen ins Leben des Kindes, so wie es kiirzlich Eltern machten. Sie hatten
einen guten Vortrag besucht, wo eine berufene medizinische Personlichkeit ge-
redet hatte von der Notwendigkeit der Aufklirung und Beispiele dafiir gege-
ben hatte. Am andern Mittag erfolgte diese Aufklirung nun auch prompt, in-
dem die Mutter dem 11-jiihrigen Kinde im Beisein von Vater, Besuch und
Pensioniir den Inhalt des Vortrages wiedergab. Aufklirung gehort unter vier
Augen, aber nicht in eine gekiinstelte Situation hinein. Im gemeinsamen Ar-
beiten von Mutter und Tochter, beim Gesprich iiber Vorkommnisse des Lebens
wird sich hier und dort eine Gelegenheit geben, in kurzer, feiner Weise dies
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und das zu sagen. Die Aufklirung sollte stets bedacht sein, die Ehrfurcht und
Scheu, die das unverdorbene weibliche Empfinden von Natur hat, rein zu
erhalten. Und da liegt, glaube ich, der Grund fiir das Schicksal jener zweiten
Tochter, von der ich erzdhlte. Die Mutter hatte sich Miihe gegeben, dass ihre
Kinder daheim nichts horten, was mit den natiirlichen Dingen in Eheleben und
Familie zusammenhing. Ja, war das vielleicht nicht gerade die Folge einer
unrichtigen Einstellung der Mutter? So #ngstlich hiitet man sich doch wohl
nur vor etwas, das man unbewusst selbst fiir minderwertig hilt. Nicht das ist
das richtige Schweigen, aus dem Kinder fiihlen miissen, dass sich die Mutter
schimt, davon zu reden. Wenn wir Frauen uns doch endlich einmal lésen
konnten von dieser mittelalterlichen Anschauung! Wenn es uns doch Kklar
wire, dass Gott selbst die wunderbare Tatsache von Mann und Weib und ihrer
Liebe zu einander geschaffen hat, weil er gewollt hat, dass sie in ihrer Verbin-
dung das Hochste lernen, die Liebe. Wenn es uns doch klar wiire, was es Gros-
ses und Heiliges ist, dass Gott einen Teil seiner eigenen Schiopfermacht und
seines eigenen Schiopferwillens an uns Menschen abgetreten hat, dass wir ihm
Menschen schenken diirfen fiir sein Reich. Dann diirften wir zu unsern Kindern
davon reden, wenig und selten, aber nicht, weil es zu niedrig, sondern weil es
heilig ist. Und wir finden dann eine neue, gehaltene und doch feine, selbstver-
stindliche Ausdrucksweise, unsern Kindern davon zu reden, wie es das tidg-
liche Leben und Zusammenarbeiten mit sich brichte.

Dann miissten Witze iiber das Geschlechtsleben beurteilt werden wie
solche iiber Gott, als Listerung. Und Missbrauch der gittlichen Gabe und Auf-
gabe der Liebe und Ebe miisste dem jungen Menschen so ungeheuerlich erschei-
nen, wie ein Verbrechen am Leben. Eine solche tiefreligiose Auffassung kann
aber nur vorgelebt, nicht vorgelehrt werden, darum ist dazu wieder die Mutter
da. Wenn das Kind eine zusammenhingende, naturwissenschaftliche Belehrung
begehrt, mag sie ihm im Moment seines Begehrens werden. Wenn es sich scheu
dazu verhilt, bleibe sie ihm erspart; dagegen liege ein gutes, naturkundliches
Buch in der Nihe, wo es seine Wissbegierde befriedigen kann. Denn wissen
will es ja doch, und wenn es nicht wissen darf, so vermutet es, und das ist
schlimmer. Ich glaube, es war nicht Zufall, dass bei uns daheim in jener Zeit
ein sehr gutes wissenschaftliches &drztliches Lexikon herumlag. Ich bin jenem
Buch sehr dankbar gewesen fiir seine Hilfe vor einer Klassengenossin und ihren
Schnodigkeiten. Die beste Vorbereitung fiir das einfach einmal notwendige,
naturkundliche Wissen iiber Ehe und Familie ist ein guter Naturkundunter-
richt, besonders Unterricht in Pflanzenkunde. Wenn die Tatsache der mensch-
lichen Dreifaltigkeit von selbst schon im Zusammenhang erscheint mit der gan-
zen schonen, reinen Natur, dann ist sie nichts Erschreckendes, Niederes, aber
auch nichts Besonderes, Prickelndes mehr, um das sich die Phantasie in ver-
botener Lust dreht. Meine Pflegemutter hat mir friih, in der ersten Klasse
schon, das Leben der Blumen gezeigt, mich Blumen ziehen gelehrt und mir
Ehrfurcht und Freude vor der Natur beigebracht. Als ich gelernt hatte, wie sich
die Farnkriuter, diese lieben feinen Geschiopfe fortpflanzen, da wusste ich auch,
dass es um diese gleiche Tatsache im Menschenleben etwas sehr wunderbares,
von Gott eingerichtetes ist, vor dem man Ehrfurcht hat. Und es war viel-
leicht auch nicht Zufall, dass in jener Zeit bei uns daheim auch ein neues Testa-
ment herumlag. Eine Bilderbibel mit Erzihlungen des alten Testamentes war
schon lange meine Freundin. Im neuen Testament zwang mich niemand zu
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lesen, aber ich durfte. Und da erging es mir einmal sehr merkwiirdig. Und
ich erziihle es, weil die eine und andere Mutter die mir zufiillig gewordene Hilfe
threr Tochter bewusst bieten kann. Mein Vater hatte sich, als ich 10 Jahre
zdhlte, zum zweitenmale verheiratet. Meine Mutter habe ich nicht gekannt.
Das gab mir schwer zu denken. Man hatte mir gesagt, meine Mutter sei im
Himmel und wir wiirden alle einmal wieder vereinigt. Wer war dann meine
Mutter? Da fiel mir beim Aufriumen am Sonntag friih das neue Testament in
die Hand. Ich blitterte darin und schlug auf und — der « gottliche Zufall »
wollte es, dass ich die Geschichte fand, wo Sadduzier zu Jesus kommen und
fragen, welchem Manne das Weib gehore, das siebenmal verheiratet gewesen
sel. Jesus antwortet darauf: « Im Himmel freit man nicht und lisst sich nicht
freien, sondern sie werden sein, wie die Engel. > Im selben Augenblick fiihlte
ich in mir etwas kiihl und klar und ruhig werden, ein befreites: <ach so! » ging
mir gewissermassen durch die Seele. Nun hatten alle die natiirlichen Vor-
stellungen, von denen so viel Wesens gemacht wurde, ihre zwingende Macht
verloren. Das war ja alles nur diesseitig. Und mir 12-jihrigem Kinde war mit
cinem Male unbewusst, — ich hitte nichts dariiber sagen konnen! — aber un-
verlierbar der Begriff der echten Menschengemeinschaft gegeben. - Seit da
abmte ich unbewusst, dass der Wert einer Ehe daran hiingt, ob daraus eiune
Gemeinschaft werden kann dber die natiirliche Ehegemeinschaft hinaus, die in
die Ewigkeit dauern mag. Glauben Sie nicht, dass ein Miidchen, das iiber der
Ehefrage unruhig geworden ist, das eine hohe Auffassunz von der Ehe haben
mochte und doch von ihrer naturhaften Seite nicht los kommt, ruhig werden
konnte, wenn ihm diese hochste Auffassung der Ehe begegnete, — dass es im-
stande wiire, um dieses Ideals der Ehe willen auf jede Fratze derselben und auf
jede niedere Form zu verzichten?

Aber freilich gehort dazu, dass es auch der Mutter klar ist und fest steht,
dass ihre Tochter nicht um jeden Preis heiraten soll. So sehr es ihre Pflicht
ist, ihre Tochter zu erziehen, dass sie einmal eine tiichtige Frau und Mutter
werden kann, ebenso sehr ist es ihre Pflicht, ihre Tochter mit einem ehrlichen
Beruf oder Wissen auszuriisten fiir das Leben, dass sie nicht darauf angewiesen
ist, sich einen Mann zu suchen, der sie ernihrt. Und dann gehort dazu, dass
¢s der Mutter klar ist und fest steht, dass wir Menschen eine hihere Aufgabe
haben, als Ehen zu schliessen und Kinder zu haben; dass Ehe und Familie auch
nur Mittel dazu sind, diese eine kokere Aufgabe zu losen, die Aufgabe, Gott zu
dienen zur Erfiillung seines Reiches und Willens auf Erden. Und wenn dic
Tochter dann keinen Mann bekommt, aber dafiir ein reiches Leben der Arbeit
und edlen Dienstes, dann moge die Mutter darauf eben so stolz sein, wie auf
eine Schar blihender Enkel. Wer in seinem Kinde diese hochste Verantwort-
lichkeit geweckt hat, bevor die Natur zur Sinnlichkeit erwacht ist, der hat ihm
den machtvollsten Schutz mitgegeben.

Lassen Sie mich noch von einem letzten, armen Midchen erzihlen. Sie
stammte aus einfachen Arbeiterverhiltnissen. Um ihrer reichen Anlagen willen
hatte es ein Lehrer moglich gemacht, dass sie héhere Schulen besuchen konnte.
Nun war sie ein grosses schones Midchen in guter Stellung. Mit ihrer Mutter
redete ich gerne, denn sie hatte ein aufrichtiges, brennendes Interesse fiir dis
Not der Welt und die Mittel, ihr zu helfen. Von Gott und Jesus konnte man it
ihr nichts reden. « Wir Menschen miissen einander helfen », meinte sie. Und
dann geschah es, dass mir diese Mutter unter Triinen erziihlen musste, wie sich
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ein trauriges Schicksal an ihrer Tochter erfiillt habe, die ein Spielball ihrer
Leidenschaften war. «Ich gebe meine Tochter auf », sagte sie schluchzend.
« Aber ich gebe Ihre Tochter nicht auf », sagte ich. «Es gibt einen Herrn
iiber die Leidenschaften, und der kann auch Ihre Tochter finden.» Da meinte
sie traurig: « Diesen Glauben haben wir unsern Kindern nicht mitgeben kon-
nen. » Diesen Glauben! Niedergeschlagen ging ich weg. Wie furchtbar trau-
1ig, dass eine Mutter ihrem Kinde, das sie brennend gerne auf den Hohen des
Lebens gesehen hiitte, fiir das sie alle Opfer, alle Entbehrungen getragen hatte,
— dass sie ihm das Beste nicht mitgeben konnte, das Eine, das ihr Kind auf
die Hohen des Lebens gefiihrt und es vor seinen dunkeln Niederungen be-
wahrt hiitte!

Ich mochte nicht von noch mehr Einzelheiten reden, die Diskussion mag
solche noch fordern aus Ihrer Erfahrung heraus. Ich mochte Ihnen ja nicht
eine Lehrstunde iiber die Erziehung Ihres Kindes gehalten haben. Aber ich
mochte in Threm Herzen ein Feuer anziinden, dass Sie es immer tiefer empfiin-
den, in welcher Not und Gefahr unsere jungen Midchen und damit die zu-
kiinftice Welt stehen. Denn das Midchen ist die Mutter der Frau! Und darum
habe ich vor allem eben auf Grund der mir zu Gebote stehenden Erfahrung von
der M:idchen-Erziechung geredet und glaube doch, dass die Knabenerziehung
dabei nicht zu kurz kommt. Einige Kapitel bleiben sich fiir Knaben und Miid-
chen ohnehin gleich z. B. die iiber Autklirung, Zucht und Selbstbeherrschung,
Kino und Lektiire. Aber heute bedarf, glaube ich, die Midchenerziechung ver-
mehrter Aufmerksamkeit. Es steht viel auf dem Spiel, ja alles, denn die Min-
nerwelt ist ebenso gut so, wie die Frauenwelt sie haben will, wie umgekehrt.
Und wenn es wahr ist — und es ist wahr, dass jeder Mann das Bild der Frau,
das er sich macht, unwillkiirlich indert nach jeder Irau, die ihm begegnct,
dann miissen edle Frauen eine unbeschreiblich segensvolle Macht haben auf
Erden. Und wenn das den Miittern klar wird, dann werden sie die Midchen so
erziehen, dass sie schon von den Knaben mit gutem Gewissen die Achtung,
Ehrerbietung und Zuvorkommenheit aber auch Zuriickhaltung verlangen diirfen
fiir ihre Schwestern und deren Freundinnen, die ihnen spiiter die Achtung vor
dem Midchen ihrer Wahl und vor ihrem ehelichen Weibe diktiert, so dass sie
nichts von ihm verlangen, was diese Wiirde verletzen konnte, vor der sie sich
beugen. <
Und lassen Sie sich nicht beirren, wenn die Aussicht auf Erfolg gering
erscheint. Von jeder Mutter, die guten Willens ist, von jedem Midchen, das
entschlossen fiir die Reinheit einsteht und kimpft, wird doch eine kleine Be-
einflussung der offentlichen Meinung ausgehen, und wiire es nur ein kleiner
Einfluss auf das Dienstmiidchen, das sich spiiter verheiratet, auf die Wasch-
oder Putzfrau, auf die Kinder, die mit ihrem Kinde verkehren. An uns ist es
nur, zu séden. O! siien Sie Tag und Nacht, wachsamen Auges bei jeder Gelegen-
heit, ein edles Korn reinen Goldes in guten Grund zu senken, denn die Ernte
wird herrlich sein.

Leitsatze:

1. Die Gefahr der Unsittlichkeit ist heute viel grisser als frither und be-
droht alle Stiinde. ,

2. Um ihr zu begegnen, bedarf es einer bewussten Erziehung der heran-

wachsenden Jugend, die sie befiihigt, fiir sich selbst stand zu halten und andern
Halt zu bieten.
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3. Die modernen Bundesgenossen der Unsittlichkeit, Kleidermode, Kino,
Schundliteratur, Aufklirungssucht sind nicht ihre Ursachen, sondern ihre Fol-
gen; sie werden am chesten bekimpft durch entschlossene Erziehung zur Rein-
heit und Selbstbeherrschung.

4. Die beste Hilfe ist Erziehung zur Hausarbeit, wodurch Mutterhchkmt
und Verantwortlichkeit geweckt werden konnen.

5. Naturwissenschaftliche und hygienische Aufklirung muss sein, aber sic
hat sich nach dem Kinde zu richten und soll im Zusammenhang mit allgemeiner
Naturkunde und innerhalb des tiglichen Lebens geschehen, nicht als etwas
Losgelostes.

6. Noch notwendiger ist eine vertiefte religivse Auffassung der Ehe, sowie
der Aufgaben des menschlichen Lebens.

7. Ohne lebendige religiose Grundlage ist der Kampf gegen die Unsittlich-
keit aussichtslos.

Aus den Sektionen.

Zirich. Aus dem Jahresbericht pro 1921. Wicderum liegt ein Arbeitsjahr
hinter uns, das reich an Mithen war, aber auch gewisse Erfolge brachte. Lang-
sam erholen sich unsere Institutionen von den Riickschliigen der letzten schweren
Jahre. Neue Schwierigkeiten tauchen auf, so die herrschende Arbeitslosigkeit,
die andere Zweige unserer Vereinstitigkeit treffen, und zwingen uns immer wie-
der, auch neue Wege zu suchen, um unsern selbstgewiihlten Pflichten gerecht
werden zu konnen.

Die Haushaltungsschule wies im Betriebsjahre wiederum guten Besuch auf.
Der Gesundheitszustand war ein guter, ebenfalls der Arbeitscifer und die Lei-
stungen.

Die beiden Kurse zur Heranbildung von Haushaltungslehrerinnen wurden
mit 15 und 17 Teilnehmerinnen gefiihrt. Im Oktober fand ein Jahreskurs seinen
Abschluss; ein neuer begann im November mit 29 Schiilerinnen. Der Haus-
beamtinnenkurs zihlte 15 Teilnehmerinnen. Im Sommersemester erhielten die
20 Kandidatinnen des kantonalen Arbeitslehrerinnenkurses als interne Schiile-
rinnen der Anstalt ihre hauswirtschaftliche Ausbildung. Der 5!/smonatige Koch-
und Haushaltungskurs war durch externe Schiilerinnen voll besetzt; auch die
6 Kochkurse fiir feinere Kiiche mit je 30 Lektionen -erfreuten sich regen Be-
suches. Was die Finanzlage betrifft, gereicht es uns zur Beruhigung, dass das
aus den Kriegsjahren stammende Defizit allmdhlich sich verringert, sodass wir
trotz der unerwarteten Reduktion der Bundessubvention fiir das Jahr 1921
hoffen, ab April 1922 eine Herabsetzung der Kursgelder eintreten lassen zu
konnen. Friulein Gwalter und Friulein Nyffenegger machten letzten Sommer
eine Studienreise nach Dinemark, Schweden und Norwegen. Die mannigfachen
Eindriicke und Anregungen, welche sie von dort mitgebracht haben, werden
Jjedenfalls unserer Schule wieder zugute kommen.

In den sechs Krippen litt der Besuch unter der herrschenden Arbeitslosig-
keit. Die Pflegetage sind von 38,540 im letzten Jahr auf 32,986 gesunken,
die durchschnittliche Tagesfrequenz von 142 Kinder auf 118. Erschwerend fiir
den Betrieb war die tiglich schwankende Besucherzahl; es kam vor, dass an
einem Tage nur 6—10 Kinder gebracht wurden, am andern wieder 20 und 30
und mehr. Doch liegt das begriindet in der Eigenart der Krippe, und wir freuten
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uns, beobachten zu kénnen, dass die Kleinen gerne zu Hause behalten wurden,
sobald Mutter oder Vater dazu Zeit hatten. Der Gesundheitszustand war beim
Personal wie bei den Pfleglingen ein guter; withrend der ,Pockenzeit“ verhielten
wir uns nach den Weisungen des Stadtarztes und der Krippendrzte. Die Kleinen
wie die Erwachsenen haben das Impfen gut iiberstanden. — Ungemein rege ist
immer die Nachfrage nach Volontir- und Lehrtochterstellen. Schiilerinnen unserer
Haushaltungsschule, Praktikanten sowohl des Hausbeamtinnenkurses als von der
Sozialen Frauenschule fanden fiir lingere oder kiirzere Zeit Aufnahme. — Sehr
befriedigend war der Abschluss der Krippenlotterie. Nach miihevoller, ausdauernder
Arbeit von fast 11/e Jahren resultierte ein Reingewinn von Fr. 85,000, sodass
wir den lingst angestrebten, fiir den Betrieb der sechs Krippenhiuser absolut
nitigen ,Betriebsfonds“ endlich haben.

Im Kostkinderwesen arbeiteten 38 unserer Mitglieder; unter amtlicher Kon-
trolle standen 1375 Kostkinder, welche an 770 Kostorten untergebracht waren.
Auf das Siauglingsalter entfallen 229, auf das vorschulpflichtige 715 und auf
das schulpflichtice Alter 431. — Trotz der amtlichen Kontrolle betont der Kost-
kinderarzt immer wieder, wie sehr er die hiufigen Besuche unserer freiwilligen
Helferinnen schitzt; moge ihre Liebe zu den Kleinen und zum guten Werke
ihre Miihe lohnen. :

Heimarbeit. Die grosse Not unserer Zeit, die Arbeitslosigkeit, spiegelt sich
auch in unserm kleinen Betrieb. Wihrend des ganzen Jahres war die Nachfrage
um Arbeit sehr lebhaft, und nur zu oft mussten wir Gesuchsteller abweisen.
Immer konnten wir beobachten, wie viel wertvoller und erwiinschter Arbeits-
vermittlung als Unterstiitzung ist.

Wir verkauften Waren im Betrage von Fr. 40,000 und fertigten im ganzen
7000 Stiicke an, wofiir wir an zirka 50 Frauen Fr. 13,192 an Lihnen”'aus-
zahlen konnten. :

Die Hilfskolonne hat im vergangenen Jahr 29 Familien und 9 EKinzel-
personen betreut, wobei es sich in 28 Fillen um Schweizer, in 7 um deutsche,
und in zweien um italienische Hilfsbediirftigce handelte.

Gesundheitliche und Erwerbsverhiltnisse bilden einen Hauptgegenstand
unserer Sorge. Kleinere und grissere eheliche Schwierigkeiten beschiftigen uns
oft um so eindringlicher, je niher wir, den betreffenden Familien getreten sind.
Die Erziehung der Kinder und der Beruf, fiir den man sie bestimmen soll, ist
wieder ein Gebiet fiir sich. Von unsern Hilfskolonne-,Kindern“ steht einer jetzt
vor seinem Sekundarlehrer-Examen, ein zweiter vor dem Eintritt in ein Lehrer-
seminar, ein dritter ist Konditorlehrling; zwei Midchen sollen, ehe sie. eine
Berufslehre antreten, erst noch in gut empfohlenen Dienstplitzen den Haushalt
lernen und sich kriftigen.

Dann wieder ist es die Gebrechlichkeit, Hilflosigkeit oder der Verdienst-
ausfall des Alters, der uns Kopfzerbrechen macht; denn wie schwer ist es oft,
die Befriedigung der notwendigsten Lebensbediirfnisse mit den vorhandenen mini-
malen Mitteln zu erméglichen. Ofter haben wir auf eine rationellere Fiithrung
des Haushaltes einzuwirken oder auch iiberlasteten Miittern fiir Nachhilfe im
im Flicken zu sorgen.

Ein besonders schwieriges Kapitel sind die nicht Normalen, fiir deren zum
Teil hochst wunderliche Ideen, soweit es uns nicht gelingt, beruhigend auf sie
einzuwirken, freilich zirtlicher Rat zu Hilfe gezogen werden muss.
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Die Arbeit in unserer kleinen Hilfskolonne ist gewiss eine der interessan-
testen. Man sieht sich vor immer neue Probleme gestelll, zur Lésung immer
neuer Schwierigkeiten angeregt; indem man die Angelegenheiten anderer Menschen
zu den seinen macht und sich in fremde Verhiltnisse freundschaftlich vertieft,
ist eine Erweiterung angeborener, beschrinkter Anschauungsformen von selbst
gegeben. Fiir unsere Schiitzlinge hinwieder bedeutet unsere Titigkeit, so-manches
sie auch noch zu wiinschen iibrig lassen mag, einen Zustand relativer Geborgen-
heit den Wechselfillen des Lebens gegeniiber.

Der Nihnachmittag hat seine Daseinsberechtigung im Berichtsjahre reichlich
bewiesen. Wie immer, galt es in erster Linie fiir den Wischebestand unserer
sechs Krippen zu sorgen, wobei die Sparsamkeit der Krippenschwestern nicht
unerwithnt bleiben soll. Nach lingerem Unterbruch musste auch der ,Kostkinder-
kasten® wieder ecinmal mit verschiedenen Wiischestiicken erginzt werden. Vom
,Soldatenwohl“ erhielten wir bei dessen Auflisung einen grossen Posten Bett-
wiische usw., welche in der Grippezeit den Notspitilern geschenkt worden war.
Teilweise musste die Wiische geflickt werden, auch finderten wir unsern Zwecken
nicht dienliche Stiicke um, damit alles verwendet werden konnte. Die Krippen
sowohl als die Kostkinder und die Hilfskolonne waren dankbare Abnehmer, und
die freundlichen Geberinnen diirfen sicher sein, dass sie keine bessere Verwen-
dung fiir ihr Geschenk hitten wiinschen konnen.

Diplomierung treuer Dienstboten. Von unserer Sektion konnten auf Weih-
nachten 1921 im ganzen 103 Auszeichnungen verschickt werden: 59 Diplome,
18 Broschen, 16 Anhinger, 5 Uhren, 4 Bestecke, 1 Anerkennungsschreiben.
Wir bereiteten damit allenthalben grosse Freude, was aus den zahlreich einge-
gangenen Dankschreiben der Bedachten sesbst oder deren Herrschaften deutlich
hervorgeht. Und grosse Freude bereitete auch letzten Herbst wieder die Zu-
sammenkunft vom 15. September im ,Rigiblick® droben, zu welcher wir alle
bisher von unserer Sektion Diplomierten eingeladen hatten. Zahlreich fanden sie
sich ein zum altgewohnten, liebgewordenen Festchen, und rasch verflossen am
Kaffeetisch, bei musikalischen und dramatischen Geniissen, die die Haushaltungs-
schillerinnen den Geladenen freundlich boten, und bei lebhaftem Geplauder die
paar Stunden ungezwungenen, frihlichen Beisammenseins.

Das Sonntagsheim hat sich eingebiirgert, und dessen Besuch ist vielen
alleinstehenden Hausgehilfinnen zu einer unentbehrlichen, lieben Gewohnheit
ceworden. Freilich konnten oft noch mehr die freundlichen Réume benutzen, in
welchen bei Spiel oder Lektiire, beim Briefeschreiben oder Plaudern, alle Be-
sucherinnen sich heimisch fithlen. Wiihrend der Wintermonate fanden zweimal
monatlich Singiibungen statt, deren Resultate am starkbesuchten Neujahrsfestchen
im , Rigiblick* Mitglieder und Giste erfreuten. Den Besucherinnen des Heims
standen die Veranstaltungen des Hausgehilfinnenvereins (Vortrige, Ausflige,
Jahresfestchen) offen. Unser Verhiltnis zu demselben war das denkbar beste.
Einen schweren Verlust werden wir durch den Riicktritt von Friulein Eberhard
erleiden, der Griinderin und Leiterin seit vielen Jahren. Wir werden ihrer immer
in Dankbarkeit gedenken.

Die Tuberkulosekommission hat sich auch dieses Jahr darauf beschrinkt,
den stidtischen tuberkulosebekimpfenden Institutionen finanzielle Hilfe zu leisten.
Aus den Zinsen unseres Fonds und dem Erlés von Wohlfahrtsmarken und Blumen-
enthebungskarten schenkten wir den Fiirsorgestellen fiir ihre Sanatoriumspatienten
wollene Unterleibchen im Betrag von Fr. 200. Dem Sekretariat der Tuberkulose-
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kommission Ziirich-Stadt iibergaben wir an die Griindung eines Fonds fiir Heim-
arbeitsvermittlung Fr. 1000. Dadurch war es miglich, 10 Kranke in der Anfer-
tigung verschiedener Kniipfarbeiten (Hingematten, Marktnetze, Vogelfutternetzchen)
zu unterrichten und ihnen Léhne im Betrag von Fr. 682. 80 auszubezahlen.

Die Hortlommission hat an Weihnachten, dank der Bereitschaft unserer
Aktivmitglieder, wiederum zirka 50 Midchen aus von der Hortkommission zur
Verfiigung gestelltem Stoff Wiische herrichten lassen.

Die Rechtsauskunftstelle des Protektorates fiir alleinstehende Frauen hatte
itber 500 Ratsuchende im Berichtsjahre. Nachmittage mit bis zu 18 Fillen waren
nicht vereinzelt und stellten an die Aufnahmsfihigkeit der zwei von der juri-
stischen Fakultit der Universitit beorderten Studenten keine kleinen Anforde-
rungen. Gross war die Zahl der nicht juristischen Fille, von Frauen, welche
in andern persinlichen Angelegenheiten kamen, wie sie besonders die Arbeits-
losigkeit mit sich bringt. Zuweisung an hierzu geschaffene Hifsquellen, eventuell
an die Gemeinden, war dann unsere Aufgabe. Wiederholt iibergaben wir Fiir-
sorgefille ueserer Hilfskolonne, welche von Frau Prof. Stern stets mit grossem
Verstindnis aufgenommen worden sind. Mehr denn je entspricht die Institution
einem grossen Bediirfnisse.

Oerlikon. Jahresbericht 1921. Das 7. Berichtsjahr unseres Vercins bewegte
sich in #hnlichen Bahnen wie seine Vorginger. Nur brachte es, wie zu erwarten
war, noch mehr Arbeit und Sorgen.

Was schon am ersten Teeabend im Januar 1921 als wiinschenswerte Auf-
gabe aufgeworfen, wurde in einer Sitzung der Vorstinde der beiden Frauen-
vereine eingehend besprochen, dass es fiir hiesige arbeitslose Frauen und Téchter
wie andernorts angezeigt wiire, verschiedene Kurse im Kochen, Flicken usw. zu
halten. Als dann vom Gemeinderat Oerlikon zu einer diesbeziiglichen Besprechung
eingeladen wurde, konnte die Abhaltung dieser Kurse schnell an Hand genommen
und auch durchgefithrt werden.

Auch der Bitte, etwas zugunsten des Schweizerischen Roten Kreuzes zu tun,
wurde entsprochen. In der Monatsversammlung vom Februar hielt Herr Major
Pestalozzi-Ulrich in der Friedhofkapelle einen Lichtbildervortrag iiber die Titig-
keit. des Roten Kreuzes in den Gefangenenlagern. Der aufgerundete Betrag des
Eintrittsgeldes, Fr. 100, war unser Geschenk an das Rote Kreuz.

Unsere Strickabende im Gubelschulhaus werden von einem getreuen Triipp-
lein von Vereinsmitgliedern und Freundinnen regelmissig besucht. Ks wurden
im Laufe des Jahres iiber 60 Paar Striimpfe, 25 Paar Hoschen, verschiedene
Schliittchen usw. gestrickt, was dann auf Weihnachten manchem armen Menschen-
kind in der Gemeinde und auch in unserer Krippe zugute kam. Es ist immer
recht heimelig an unsern ILismerabenden, wo vorgelesen, gesungen und auch
geplaudert wird. Seit Neujahr sind sie wieder besser besucht, und ich hoffe, dass
sich im Laufe des Jahres noch manche zu uns gesellen moge.

Die Jahresversammlung des Schweizerischen gemeinniitzigen Frauenvereins
in Solothurn wurde von zwei Mitgliedern aus dem Schosse unseres Vereins besucht.
Es ist immer eine grosse Freude und ein hoher Genuss, an diesen Versamm-
lungen teilnehmen zu kénnen.

Auch an den Delegiertenversammlungen der Frauenzentrale Ziirich ist
unsere Sektion immer vertreten, und es ist fiir die jeweilen dorthin abgeordneten
Mitglieder jedesmal eine Freude, aus den Verhandlungen, Vortrigen usw. neue
Anregungen fiir eigenes Schaffen zu erhalten.
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Unser alljihrlich im Herbst stattfindender Verkaufstag von Heimarbeit und
Basar fiir die Kinderkrippe, samt Familienabend hat sich allem Anschein nach
sehr gut eingelebt, ist doch die Beteiligung daran und der fiir uns daraus er-
wachsende Reingewinn immer grisser. Der letztjihrige Bazar hat fiir die Kinder-
krippe einen Reinertrag von iiber Fr. 3700 ecingebracht; fir Heimarbeit wurden
Fr, 2300 eingenommen. :

Unser Kinderheim mit Krippe, fiir welche wir alle Jahre gezwungen sind,
Geldmittel auch auf diese Weise zu beschaffen, verdient in vollem Masse all
unsere Miihe und Arbeit und unsere Liebe. Man bekommt hie und da immer
wieder die liebenswiirdige Bemerkung zu héren: Warum iiberhaupt eine Kinder-
krippe? Um taule Miitter zu unterstiitzen? Warum gar ein Kinderheim? Da
lautet die Antwort: Erkundigen Sie sich einmal nach den faulen Miittern, deren
Kinder wir in der Krippe haben! Wegen des Kinderheims fragen Sie die Waisen-
behorde, die Amtsvormundschaft! Oder fragen Sie arme, kranke Mitter! Und
wenn Sie sich danach erkundigt und alles gepriift haben, dann reden Sie! Es
miissten Menschen mit wenig Weitblick oder gar ohne Herz sein, die dann noch
die Notwendigkeit und die Wohltat eines Kinderheims fiir unsere Gemeinde
bezweifeln wiirden.

Im abgelaufenen Jahr wurden 49 Heim- und 25 Krippenkinder verptlegt.
Von diesen waren uns 14 von der Amtsvormundschaft Ziirich anvertraut worden.

Die Zahl der Verpfleqgungstage betrigt 8278; T663 fiir Heimkinder und
1215 fiir Krippenkinder. Im Durchschnitt kam uns ein Kind auf Fr. 2. 98, im
letzten Jahr noch auf Fr. 3. 51.

Wir durften auch im verflossenen Jahr viel Liebe und Anerkennung fiir
das Kinderheim erfahren. Die Subventionen der Gemeinde- und andern Behorden,
der Maschinenfabrik Oerlikon, der Banken und anderer Geschiiftstirmen, auch der
Gemeinniitzigen Gesellschaft des Bezirkes Ziirich ermoglichten uns ein etwas
ungesorgteres Arbeiten. Von vielen Génnern hier und auswirts wurde Wische
und Spielzeug, Gemiise, Obst und Lebensmittel aller Art geschenkt. Allen sei
auch hier herzlich datur gedankt!

Die Beschemngskommzsswn, die ja natiirlich auch im Laufe des Jahres
immer wieder in Anspruch genommen wird, hatte auf Weihnachten besonders
viele und grosse Pickli zu machen. Es waren zirka 100 Familien und Einzel-
stehende, die mit den notigsten Kleidungsstiicken oder Stoff und Wolle zum Ver-
arbeiten im Werte von mindestens Fr. 1500 bedacht wurden. Dem ,Pickli der
alten Leute“ wurden auch wieder verschiedene Lebensmittel, Schokolade und ein
Wecken beigelegt. Es ist fiir unsern Verein auch immer Ehrensache, personlich
die Sammlung fiir das Alter durchzufiihren. Die Haussammlung hierfiir erreichte
diesmal die hohe Summe von Fr. 2561.

Die Heimarbeitskommission ist stets eifrig bemiiht, der wachsenden Nach-
frage nach Arbeit soviel wie moglich zu entsprechen. Leider sind . aber unsere
Mittel hierfiir noch sehr gering und zudem notigte der grosse Preissturz auch
uns, das grosse Lager von noch vorhandener Wische um 30-—50 Prozent zu
wrblllwen trotzdem die Stoffe noch zu teuren Preisen gekauft worden waren.

In den Mittwochkursen wird Sommer und Winter eifrig geflickt und aus
Altem Neues gemacht. Selbstverstindlich werden auch aus neuen btoﬁen einfache
Kleider fiir Erwachsene und Kinder, Knaben und Midchen, verfertigt. Diese
Kurse sind immer sehr gut besucht, und unsere verdienten Lehrerinnen haben
unablissig zu schneiden, zu erkliren und zu zeigen, wie dieses und jenes Klei-
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dungsstiick zu machen oder zu flicken sei. Neben fleissigen Frauen jeden Alters
sitzen auch junge Midchen, Konfirmandinnen, die sich hier ihre einfache Wische
und sogar ihr Konfirmandenkleid selber nihen.

Aus meinem Bericht haben Sie wieder ersehen konnen, dass wir getreu
dem Motto unseres Schweizerischen gemeinniitzigen Frauenvereins nachleben :
»,Gib dem Diirftigen ein Almosen und du hilfst ihm halb; zeige ihm, wie er sich
selbst helfen kann, und du hilfst ihm ganz!® Bei aller Arbeit aber wissen wir,
dass noch viel mehr geschafft werden sollte und konnte; denn je mehr man
darin steht, um so besser sieht man, wo’s noch fehlt, wo Frauenarbeit am Platze
wiire. Darum lasst uns arbeiten und nicht miide werden, Gutes zu tun. Unser
Frauenverein ist ein Verein der Arbeit, ein gemeinniitziger Frauenverein, und
soll es bleiben!

Die Ausrichtung von Bundesbeitrigen zur Bekdmpfung der Tuberkulose.

Am 22. Miirz kam der Bundesbeschluss zustande, laut welchem dem Bun-
desrat fiir das Jahr 1922 ein Kredit von Fr. 1,000,000 gewihrt wird zur Aus-
richtung von Beitrigen an Anstalten und Einrichtungen zur Bekimpfung der
Tuberkulose fiir ihre Ausgaben tm Jahr 1921. Der Beschluss der eidgendssischen
Rite gibt dem Bundesrat die Vollmacht, auf dem Verordnungswege die Grund-
siitze zu bestimmen, nach welchen die Beitriige auszubezahlen sind.

Seit dem 17. August liegt nun die Austilhrungsverordnung des Bundesrates
vor. Laut Artikel 1 derselben konnen an folgende wobhltitige antituberkulise
Hilfswerke Bundesbeitrdge gewihrt werden:

a) Vereinigungen, welche die Tuberkulose im allgemeinen oder nach besondern
Richtungen bekdmpfen;

b) Einrichtungen zur Ermittlung, Beratung, Uberwachung und Unterstiitzung
Tuberkuléser und ihrer gefihrdeten Umgebung, wie Tuberkulose-Fiirsorge-
stellen ; ]

¢) Anstalten zur Behandlung, Kriftigung und Wiederbeschiftigung Tuber-
kuloser und Tuberkulosegefihrdeter, wie Heilstiitten, Preventorien, Tuber-
kulosespitiler, Erholungsstitten, Waldschulen, Arbeitskolonien. Dabei sind
Anstalten fiir Kinder in erster Linie zu beriicksichtigen.

Art. 2. Die Bundesbeitrage sollen nicht nur zur Erhaltung der bisherigen
Leistungen, sondern wenn moglich auch zur Erweiterung derselben und bei An-
stalten sub lit. ¢ von Art. 1 vor allem zur Herabsetzung der Pflegegelder fiir
wenig Bemittelte dienen. Dabei diirfen Beitrige von Kantonen und Gemeinden
keine Verminderung erfahren.

Art. 3. Die Beitrige an Vereinigungen und Einrichtungen sub @ und b
von Art. 1 werden auf Grund der Gesamt- und auf Grund der eigenen Ausgaben
(Gesamtausgaben nach Abzug der Kantons- und Gemeindebeitrige und der von
den Kranken oder ihren Angehorigen oder Gonnern geleisteten Riickerstattungen)
im Jahre 1921 bemessen. An die Gesamtausgaben werden Beitrige von 5 %o,
an die eigenen Ausgaben solche von 40°%o gewihrt.

Die Beitrige an Anstalten sub lit. ¢ von Art. 1 werden auf Grund der
gewihrten Pflegetage und ihrer Betriebskosten im Jahre 1921 bemessen, so zwar,
dass an diese 2°o gewithrt werden, wihrend an die Pflegetage von Anstalten
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fir Erwachsene 40 Rp., fiir Kinder 35 Rp., an die Pflegetage von Anstalten,
welche nur tagsiiber betrieben werden (Erholungsstitten, Waldschulen) 30 Rp.
verabfolgt werden.

Art 4. Hilfswerke, welche auf einen Bundesbeitrag Anspruch erheben, haben
dem eidgenossischen Departement des Innern genaue Auskunft iiber ihre Lei-
stungen im Jahre 1921, ihr Vermégen und ihre finanzielle Lage auf Ende 1921
zu erteilen.

Uber die Verwendung der erhaltenen Bundesbeitrige haben die bedachten
Hilfswerke dem Departement auf Ende Jahres einen zusammenfassenden Bericht
einzusenden.

Art. 5. Dieser Bundesratsbeschluss tritt sofort in Kraft.

Bericht iiber den IV. Ferienkurs fiir Fraueninteressen in Heiden,
17.—22. Juli 1922.

Gestatten Sie einer Teilnehmerin am diesjihrigen Ferienkurs fiir Frauen-
interessen, der die Schweizerinnen aller Gaue in dem schionen und iiberaus
heimeligen Heiden vereinigt hat, auch weitern Frauenkreisen etwas zu erziihlen
iber die Art und Weise, wie diese Kurse abgehalten werden.

Montag, den 17. Juli 1922, versammelten sich in dem von einigen Heidener
Damen schén geschmiickten Saale des ,Hotel Schweizerhof* gegen 30 Frauen
und Tochter zur ersten Sitzung. Es war ein interessantes Gemisch von Frauen
jeden Alters, der verschiedensten Gesellschaftsklassen, Gedankenrichtungen und
Geistesbildung, aber alle erfiillt von dem Wunsche, hier etwas zu lernen, An-
regung zu holen oder eine Aussprache zu finden fiir Ideen, deren Abklirung sie
hier erhofften. Die eine oder andere kam auch etwas zagend, zum Voraus er-
klirend, dass sie nur als passive Horerin mitmachen mochte. Und wie war es
dann zum Schluss? Kaum eine dieser Passiven ist weggegangen, ohne sich im
Laufe der Woche beteiligt zu haben, sei es an der Diskussion oder als Refe-
rentin; denn es kamen so viel aktuelle, uns Frauen ganz besonders interessierende
Fragen zur Diskussion, dass auch die schiichternste Frau nicht schweigen durtte,
wenn sie aus ihren Erfahrungen heraus die Sache kliren und verarbeiten hel-
fen konnte. Die Erweiterung des Bibliothekwesens im Simme der Volksbibliotheken,
die Schaffung von Gemeindehiusern, und Gemeindestuben, die obligatorische
Fortbildungsschule fiir Midchen, die Notwendigkeit der Familienzulagen, die
kiinftige Arbeit der Frau in der Gemeinde, Gedanken iiber die Erziehung der
miinnlichen und weiblichen Jugend, das sind einige der Themen, die in den so-
genannten Uebungsstunden zur regen Aussprache kamen, und manch eine Kurs-
teilnehmerin ist heimgereist mit der festen Absicht, der einen oder andern An-
regung in ihrer Heimatgemeinde nun recht bald eine praktische Verwirklichung
zu geben. Moge es nicht beim Wollen bleiben, sondern auch zur Ausfiihrung
kommen !

Was den diesjihrigen Ferienkurs auch ganz besonders gewinnbringend
machte, das waren die iiberaus wertvollen grossen Referate, die uns einen
weiten Einblick gaben in das grosse und mannigfache Arbeitsfeld, das sich nun
nach und nach auch der Frau zu iffnen beginnt und teilweise auch schon ge-
Offnet hat. Seien es die Ausfilhrungeu von Herrn Prof. Ziircher iiber ,die Frau
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im Strafgesetzbuch“, von Herrn Dr. Ninck iiber den ,Midchenhandel®, von
Frau Ragaz iiber ,die Frau in der Friedensbewegung® oder von Herrn Dr. Briner
iiber ,Kinderschutz und Jugendfiirsorge, aus jedem dieser Vortrige haben wir
Teilnehmerinnen einen grossen Gewinn davongetragen, der sicherlich auch seine
Friichte zeitigen wird. Welche Frau, die die warmen, herzlichen Worte fiir die
gefabrdete Jugend von dem treflichen ziircherischen Jugendtiirsorger oehort
hat, konnte sich in Zukunft noch weigern, ihre tatkriftice Hilfe dem Kinder-
schutz zu widmen? Wer mochte nicht mit Frau Ragaz einig gehen, wenn sie
sagt, dass wir, die wir alle die Greuel des Weltkrieges aus nichster Nihe mit
angesehen und teilweise miterlebt haben, unsere ganze Kraft und Energie ein-
setzen miissen, um auch als Frau den Gedanken des Weltfriedens, der Befreiung
von unserer bisherigen Einstellung zum Kriege, unter alle Menschen zu tragen?
Wer hiitte nicht innerlich gebebt und gezittert bei dem grauenvollen Bilde, das
Herr Dr. Ninck in seinem Referat iiber den Midchenhandel vor unsern Augen ent-
rollte, und sich fest vorgenommen, in der Zukunft bei jeder Gelegenheit mit
Taten und mit Worten fir die Bekimpfung dieses entsetzlichsten alles Sklaven-
handels einzutreten ¥ Und wie sachlich und klar hat Herr Prof. Ziircher uns aufge-
klirt iiber die Stellung der Frau im neuen Strafgesetzbuch, den guten Willen
zeigend, mit dem man vom Rechtsstandpunkt aus der Frau entgegengekommen
ist, aber immerhin uns fiihlen lassend, dass spiter wohl noch mehr erreicht
werden kann, wenn auch die Frau das Recht haben wird, in solch wichtigen
Fragen mitzureden und mitzustimmen. M"e Gourd, die eifrige Prisidentin des
schweiz. Verbandes fiir Frauenstimmrecht, sprach in einem vorziiglichen tfranzo-
sischen Referate iiber die englische Frauenstimmrechtsbewegung, zeigend, wie
diese auf ganz andern Grundlagen beruhte als die schweizerische, und wie die
bald verlachten und verspottet, bald gefiirchteten englischen ,Suffragettes® im
Grunde genommen nichts anderes als Mirtyrerinnen wareh, ‘kidmpfend und
leidend fiir ein Ideal, dem sie in selbstlosester Weise oft Reichtum, Gliick und
Ansehen zum Opfer brachten.

In ihrer gewinnenden und liebenswiirdigen Art, die uns Bernerinnen schon
vom Jugendabend des letztjihrigen schweizerischen Frauenkongresses her bekannt
ist, sprach Frau Staatsanwalt Glittli aus Ziirich am Morgen zu den Kursteil-
nehmerinnen, am Abend dann in etwas populiirerer Form in einem offentlichen
Vortrag iiber die schweizerische Frauenbewegung, deren Ursachen und Ent-
wicklung ; ihre klaren und logischen +\usfu]11'1mrren mogen - verschiedene Gegner
und Gegnerinnen des Frauenstlmmrechtsgedankens eines Bessern belehrt haben
iiber das, was man in Wirklichkeit unter Frauenbewegung bis zum Frauenstimm-
recht versteht. — Und noch ein zweiter offentlicher Abendvortrag rief die Bevol-
kerung von Heiden in grosser Zahl herbei; galt es doch Herrn Prof. Bovet, den
heutigen Generalsekretir der schweiz. Veremltrunﬂ fiir den Vélkerbund, uher den
Vilkerbund und seine Aufgaben sprechen zu hioren. Und wenn die Bewelsterun
die nach Anhiren des packenden und iiberzeugenden Vortrages unter den Zu—
horern herrschte, nur zum kleinen Teil Friichte bringen sollte, so werden es
doch immerhin ein paar Dutzend neue Anhinger sein, die, im Suchen nach einem
neuen und bessern Menschheitsideal den Krieg verdammend, der Entwicklung
und Verbesserung des Vilkerbundes ihre Sympathie und ihre Hilfe entgegen-
bringen werden.

Einige schéne Spazierginge in die Umgebung Heidens, die uns so recht
das Heimelige und Liebliche des Appenzellerlindchens zeigten, wie auch ein gar
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herzlich und fréhlich verlaufener Teeabend im Hotel Schweizerhof, an dem neben
einer Anzahl uns lieb gewordener Heidener Damen auch die Minnerwelt ver-
treten war, brachten sowohl die Kursteilnehmerinnen unter sich, wie besonders
mit dem so frohlichen und natiirlichen Appenzellervilkchen auch freundschaftlich
nahe, und ich glaube, dass das herzliche ,Auf Wiedersehen“, das uns zum Ab-
schied von allen Seiten zugerufen wurde, recht bald die eine oder andere der
ungern Scheidenden wieder nach dem schonen Heiden locken wird. ,Auf Wieder-
sehen® sagten aber auch die Kursteilnehmerinnen unter sich im Gedanken an
den niichstjihrigen Ferienkurs, der sehr wahrscheinlich nun wieder einmal die
Westschweiz beriicksichtigen wird; fiir uns Bernerinnen besonders giinstig, weil
er neben dem Vorteil der fremdsprachlichen Ubung auch noch den,]enmen der
Nihe in sich birgt. Und so sage ich denn allen denen, die sich niichstes Jahr
zum V. Ferienkurs fiir Fraueninteressen an irgend einem schinen Plitzchen der
franzosischen Schweiz einzufinden gedenken, schon heute ein herzliches ., Will-
komm !“ M. W,

Eine Danksagung aus Wien.

Regula Amrain lebt noch. Vor Weihnachten 1921 war die Leiterin der
Haushaltungsschule von Ralligen, Dr. med. Martha Sommer, in Wien. Klaren
Auges und fiihlenden Herzens sah sie die Wiener Not, und hat dann diese, sowie
die Wiener Bestrebungen, ihr abzuhelfen, anschaulich und menschenfreundlich
dargestellt. Diesen Aufsatz im ,Zentralblatt hat eine Schweizerfrau gelesen.
In der republikanischen Gewdhnung, nicht nur Mitgetiihl zu empfinden, sondern
auch mitfiithlend zu handeln, schrieb sie folgenden Brief:

» Verehrtes Fraulein Doktor! Ihr so lebendig geschriebener Aufsatz iiber
Wien im Dezember 1921 lag mir all die Zeit iiber in der Seele, und ich schaffe
mir wohl nur Ruhe, wenn ich versuche, etwas mitzuhelfen. Was ich nun hier
beilege (tausend Franken), kann ich entbehren, und ich weiss mir keine schinere
Verwendung, als sie durch Sie in die Hinde Ihrer Wiener Freundin vertrauens-
voll zu legen.

Meinen Namen wiinsche ich nicht zu nennen. Sie kennen ihn auch nicht.
Frau N. N.¢

Niemand in Wien hat diesen Brief ohne Riithrung gelesen. Man weiss
ndmlich hier ganz genau, dass es in der Schweiz schmal und bescheiden zugeht,
und dass tausend Franken derzeit viel gelten; es gibt sicher im siegreichen
Ausland und vielleicht sogar in Osterreich selbst Leute, die tausend Franker
noch leichter entbehren konnten als Frau N. N. Dieses Geld aber soll besonders
zweckmiissig und sparsam verwendet werden. Hundert alte Frauen werden aus
dieser Spende einen Monat lang ausgespeist werden; zehn Lehrerinnen werden
ihren vierwdochigen Erholungsaufenthalt auf dem Land geniessen, um gestirkt
an ihre Arbeit zuriickkehren zu kvnnen, und zwanzig Wiener Lehrmidchen werden
der guten Frau in der Schweiz einen Monat gliicklicher Ferien auf dem Land
verdanken. Im Namen der 130 Menschen, denen sie Gutes getan hat, dankt von

Herzen Dr. phil. Eugenie Schwarzwald, Wien.
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Tiefe.

Tauch unter des Tages Oberfliche,
Suche der Tiefe Grundwasserbiiche!

Obenauf schopfst du vergebens,
Unten rinnt der Kraftstrom des ILebens.

Sauge dich satt in der Einsamkeit
Fiir schwerste Last und schwerstes Leid,

Fiir Freude, die hoch bis zum Himmel schligt,
Fiir Liebe, die Wundermacht in sich trigt.

Nur die Tiefe gibt Halt in der Zeit;
Nur die Tiefe birgt Ewigkeit.

Aus ,Sonnenwdarts* von Fritz Togel.

VYom Biichertisch.

Landliches Leben und Hausfrauengeist, so lautet der Titel eines ganz Kkleinen,
bescheidenen Biichleins von Josef Reinhart, das kiirzlich im Verlag von Huber
& Co. in Frauenfeld erschienen ist. Preis 60 Rp.

Den Hausfrauen auf dem Lande hat es der Solothurner Dichter zugedacht.
Einen eigentlichen Weckrut bedeutet es tiir die Miitter, denen es obliegt, das
biuerliche Heim zu gestalten und darin jene Jugend zu erziehen, auf der zum
grossen Teil die Zukunft unseres Landes beruht; denn das wissen wir ja alle,
dass der Bauernstand berufen ist, unserm Volk immer wieder auffrischende Krifte
zuzufithren. Das aufreibende Stadtleben zermiirbt die Menschen allmihlich korper-
lich und geistig; Auffrischung muss kommen. Verflacht aber auch unser Land-
volk, gibt es seine gesunde Eigenart dran an eine oberflichliche Durchschnitts-
kultur, dann versagt der verjiingende Quell unseres Volkstums. Den Landfrauen
schildert Josef Reinhart in beredten Worten die Gefahren, die der Bauernart
aus den neuzeitlichen Stromungen erwachsen. Sein Lob erklingt der bodenstin-
digen, alten Bauernkultur, die in der Bauart, im gediegenen Hausrat, in Lebens-
gcewohnheiten, in Trachten und Sprache so viel kostliche Eigenart bot. Der
Umstand, dass die Landwirtschaft in den letzten Jahrzehnten sich technisch
ungemein entwickelte und aufbliihte, darf iiber den Umstand nicht hinwegtiuschen,
dass der besondern Bauernkultur, die auch in der Neuzeit ihre Daseinsberech-
tigung und ihre Entwicklungsmoglichkeiten besitzt, Niedergang und Untergang
drohen. :
Josef Reinhart zeigt, dass die Frauen vom Lande vor allem berufen sind,
solche Getahren zu bekimpfen; er weist ihnen Wege, die sie beschreiten konnen,
um diese Aufgabe zu losen. Wir empfehlen sein Biichlein namentlich unsern
lindlichen Sektionen; sie erwerben sich ein Verdienst, wenn sie zu seiner Ver-
breitung beitragen. Nur leise wollen wir andeuten, dass der verehrte Verfasser .
der modernen Frauenbewegung vielleicht nicht ganz gerecht wird; das sei ihm
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aber nicht verargt angesichts des vielen Wahren, das er unsern Landfrauen
sagt, und all des Guten und Schoénen, fiir dessen Erreichung er ihnen die
Krifte zutraut. J. Merz.

SOSDSDDS: INSERATE |&&&eseseses

Schweizerische Jaushaltungsschule Lenzburg

unfer der Leitung des Schweizerischen gemeinniitzigen Frauenvereins

Im Oktober beginnt wieder ein neuer, sechsmonatlicher

Kurs.
Zweck der Schule: griindliche, hauswirtschaftliche Ausbildung und Vorbereitung
fiir den Hausfrauenberuf. — Preis des Kurses: Fr. 720,

Prospekie durch Frau Roth-Hiinerwadel.
Der Zentralvorstand des Schweizerischen gemeinniitzigen Frauenvereins.

Miitter)

Verlangt unsere reich-illustrierte Gratisbroschiire

,,Der Kinderfuss
und seine Pflege‘*

die lehrreichen Aufschluss gibt iber die Wichtigkeit
hygienischer Fussbekleidung

- SCHUHHAUS CAPITOL

73 Bahnhofsirasse Ziirldl Bahnhofstrasse 73

Gejund fiir Magen, Hers und Yerven ift Kathreiners
Kneipp Malzhafjee. — Die jorgjame Hausjrau made
ihn 3um tagliden Samiliengetrdnk jum Wohl von Jung
llno Hlt, A A AR AR AR CARRCARRERANCRLCC O
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| ' Bestassortiertes Spezialgeschift fiir Handarbeiten .

® Haﬂ ar ellen Siimtliche Stoffe und Materialien in Ia. Qualitit H. ZUIaUT & CIe.
@

Zeich sateli
Auswahlsendl.‘::gr:fn?cheal:zv:irts BERN, Marktgo 57

Mein Gatte lei-

Ecole ménagére vaudoise Hrenshille] i aci-

\clflfximschen H(larz- unld (’i\ene}:ll-
| affektionen und kann leider sehr
Challly S. Lausanne | wenig verdienen. Um gleichwohl
:durchs Leben zu kommen (wir

Fondée par la Société d’U. P- F. S. [ haben 4 kleine Midchen), halte

| mit guter Menschen Hilfe ein

| bescheidenes Lager garantiert
Commencement du cours le 15 octobre au 15 mars A gy, ¥ e g

Nouvelle direction Prospectus et référen | offericre feinste
Rialaat e Lol L rences | schaffhauserwolle
. 10 Strangen (*/» Kg.) zu Fr. 7.40,
| 8.30, 9 u. 11. Hochfeinste Seiden-
|wolle, Marke ,Goldschaf“ und
iIndergdrtnerinnen UPSE | | fokesn kv sao
liche Quahtateu in allen denkbar
mit behdrdlich anerkannter Diplompriifung 1 schonsten Farben. Wir bitten
recht giitigst um eine Bestellung
Dauer 1 Jahr. Beginn 20, September und 20. April Wnd 58gEm FULYOTanS Sin heissen
- - - 3 N T ] }
Aligemeine erziehungskundlich- | | Toreaes dot
hauswirtschaftliche Kurse Leutwil (Aarg.)
Dauer 5 Monate “E“E Sll[l'll
(OF 1875 Ch) Interne Frauenschule Klosters. S0Y L Diibbel ™ bensere Fan

. milie als Stiitze der Hausfrau,
) e LA ~ | eine seridse, aus guter Familie
ssmssssms (| kommende

| Schutz gegen Krankheiten Tochter

(Schwandschiilerin). Selbige em-

Wernle's
ist das Befolgen der pfiehlt sich auch fir Stellen in

Putzpulver § yieey Gosdhetire e et

sind uniibertroffen! die in 4 Seiten das Beste aus ver-

schiedenen Gesundheitsbiichern
enthilt u. von 4 tiichtigen Arzten
revidiertund gutgeheissen wurde.

Greifen das Metall nicht an!

Kupferputz iedes

Badiwand

Messerputz aket B Die kleine Gesundheitslehre be-
Siberputs s o e 0w handelt auch dasVerhalten gegen-
';,'“b""""'“::a'llml iiber ansteckenden Krankheiten,
eberall erhaiti 1 Ex.=10Cts,, 10 Ex. =75 Cts..
A-B. vormals %‘00 4EX. = Fr. 6.—, 1000 Ex. = macht K_?Chen
. T. 4D, resser
Droger'e Wernle & Co. Zu beziehen durch alle Buch- locgkerer
Chem.-techn. Laboratorium handlungen, sowie direkt durch %
Ziirich den verdaulicher

Verlag Bllchler & Co., Bern.

Prakt. Gratis-Rezepte

= m [
— .
Genfersee Sanatorium Gland (i)
Das ganze Jahr offen. — Idealer Ruheort fiir Kranke und Gesunde.

Diese Anstalt bietet ihren Gisten einen unvergleichlichen Vorteil durch reichen Genuss der
der Gesundheit so gzutridglichen Naturheilmittel. Naturheilanwendungen wie Wasser, Elek-
trizitdt, Massagen verschiedener Art, Luft- und Sonnenbéder, elektrische Lichtbéder, passende

Didt usw.
Grosser Park mit herrlichen Schattenplatzen. — Prichtige Lage am Genfersee. — Moderne
Bequemlichkeiten. — Auf Verlangen Prospekt. 414
Winteraufenthalt sehr empfohlen. — Es werden keine Lungenkranke aufgenommen.
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Tochter-Kurhaus Arosa &%
Prachtig gelegenes Hochgebirgsheim fiir junge Damen und M&dchen

Vorsteherin: Frl. F. Forter. Leitender Arzt: Dr. F. Lichtenhahn.
- AR 1068 CRyE= N ~ Prospekte zur Verfiigung

Das

TFrauen- Ecfiolungsheim

des Zweigvereins Oberaargau des
Roten Kreuzes auf dem aussichts-
reichen Hinterberg bei Langenthal,
vollstindig gemeinniitziges In-
stitut nimmt erholungsbediirftige
Frauen und Téchter, ohne Riick-

i sicht auf Nationalitdt und Kon-

- | fession, unter giinstigen Beding-
eln e en | ungen auf. Schine Parkanlagen
| und angrenzende, ausgedehnte

Waldungen. — Pensionspreis, je

nach Zimmer, Fr. 3.50 bis Fr. 6.50

! pro Tag. — Prospekt verlangen.

| Telephon Nr. 201. (Za2076g) 451

Vorziigliche Heilerfolge ber Herz- und Nervenleiden, Frauen- |
und Kinderkrankheiten, Gicht und Rheumatismus, Rekon- |

valeszenz. Befragen Sie lhren Arzt. Prospekte durch - ’
§ Sie flicken

Hotel Schiitzen 11.— bis 14.50 Hotel Ochsen 8.— bis 9.50 |

[
|

[
Hotel Krone  11.— bis 14.—  Hotel Schiff  8.— bis 9.50 zZu viel
Hotel Drei Konige 9.— bis 11.50 Hotel Bahnhot 7.50 bis 9.—
460 Pension Eden 9.50 bis 11.50 (P900Q) |

an baumwollenen Striim-

pfen, Kinderschliittchen,
Gestiltehen,Hoschen usw.

= herum, weil Sie dazu nicht

gute Garnqualititen ver-

I-'i l I‘I'] i m' “-l I ‘ wendet haben. Machen

“s Ers “ E E“S“_]“ IESE“ ﬂ | Siei einmal ein%nlyersuch

= mit unserem bekannten

Teu urnﬂnelus_, ﬂlhuhullplles Dolkshaus, | Bl ;Lang-Garn®, Dieses wird

geleitet nach Muster der alkoholfreien Institutionen des Frauen- | aus bester Mako-Baum-

vereins in Ziirich. Sonnige Lage, schone Zimmer, vortrefiliche wolle hergestellt und ist

Verpflegung. — Bei sehr missigem Preis angenehmer Aufenthalt fast nicht durchzubrin-
fiir Ruhebediirttige. — Das ganze Jahr offen, Der Vorstand. gen.

Mako-Spinnerei und Zwirnerei
Lang & Cie., feiden

IM im ,,Zentralblatt” haben gfossenErfolg |

Adrian Schild Tudhfabrik Bern

liefert solide Stoffe far

Herren-, Damen- und Kinderkleider
dirckt an Private zu Fabrikpreisen
Reduzierte Preise bei Einsendung von Wollsachen
Verlangen Sic Muster und Preisliste 453
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Interne Frauenschule
Klosters (Graubiinden)

Hauswirtschaftlich-pddagogische Bildungsstitte

@) Allgemeiner Kursus in Erziehung, Hauswirtschaft, [Kochen,
Handfertigkeit usw. (Dauer 5 Monate.)
b) Kinderg#rtnerinnen-Kursus mit behordlick anerkannter Ab-
schlusspriifung. (Dauer 1 Jabr.)
Beginn der Semester jeweils 20. April und 20. September.
Leiterinnen: F. Wild u. E. Krehl.

463

N b

Famiionholel- Pension , Edelweiss”
Adelboden

Heimelig u. komfortabel eingerichtet. Grosse Gartenanlagen. Pension
von Fr.8.50 an. Prospekte durch Frau M. Petzold, Mitglied des Vereins.

potel jiiller und

Ell elber —— Toheneck
: 465 no enec

Komfoit. Vorziigliche Kiiche. Pension von Fr. 9.60 an. Missige

Passantenpreise. Prospekt. (P 363 Lz) Frau Amstad.

Kanil Sshweize Fabrikat |

Bequeme monatliche Zahlung
Verlangen Sie illustr. Katalog

Schweiz. Nihmaschinen-Fabrik

Luzern

Kleider, Decken, Storen usw.

werden in gewiinschten Farben-
Abstufungen wasserdicht ge-

farbt.
J. F. Laederach
Wasserdicht-Farberel

in Herzogenbuchsee
Zirich 1912 — Bern 1914
Diplome I. Klasse.
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