Zeitschrift: Gallus-Stadt : Jahrbuch der Stadt St. Gallen

Band: - (1987)

Artikel: St. Gallen, die grine Stadt

Autor: Roelly, Thom

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-948500

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 13.04.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-948500
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

St.Gallen, die griine Stadt

Griinanlagen sind Lebensraume

Im Zusammenspiel von Wasser, Luft und Boden sind Griin-
anlagen bedeutungsvolle Lebensriume fiir Tiere, Pflanzen
und Menschen. Sie wirken sich positiv auf das Wohlbefinden
des Beniitzers aus. Sie beleben das Stadtbild, bereichern die
okologische Vielfalt, begiinstigen das Mikroklima und ver-
bessern das Wohnumfeld.

Fiir die Bewohner unserer Stadt sind die Griinanlagen Le-
bensraum, vergleichbar der Wohnung, der Terrasse, der
Strasse, der Altstadt oder dem Wald. Ein Lebensraum also,
der zum Wohnumfeld gehort. Seine Ausstattung, seine Be-
nutzbarkeit und seine Zuordnung zu anderen Lebensriumen
ist entscheidend fuir die Qualitit der Griinanlage.

Die 6kologische Auswirkung einer Griinanlage hingt von
ihrer Gestaltung, den verwendeten Materialien, den Pflege-
massnahmen und der vorhandenen Pflanzenvielfalt ab. Un-
ter dem Aspekt der « Natiirlichkeit» einer Griinanlage hat ei-
ne nichtgriine Griinanlage, beispielsweise ein Sportplatz aus
Kunststoff, kaum positive Auswirkungen auf den Natur-
haushalt. Diese «Griinanlage» ist als Lebensraum fiir Tiere
und Pflanzen kaum von Bedeutung.

Die stadtischen Griinanlagen und ihre Pflege

Jede Griinfliche hat eine bestimmte Funktion innerhalb des

Stadtgefiiges. Die Intensitit der Pflege richtet sich nach dem

Schwerpunkt dieser Funktion, die sich im wesentlichen aus

der Nutzbarkeit, der 6kologischen Wirksamkeit und dem

Anspruch der Nutzer an diese Fliche definieren ldsst.

Jede Griinanlage hat ihre spezifische Auswirkung auf den na-
o1 turlichen Haushalt, bestimmt die Stadtstruktur mit und be-




einflusst die Wohngqualitit entscheidend. Das Gartenbauamt
hat fiir ihre Pflege folgende Stufen festgelegt:

Stufe 1

Stufe 2

Stufe 3

Stufe 4

Beispiele: Bahnhofpirkli, Grabenpirkli, Stadtpark, Beete mit
Wechselflor (gemeint sind einzelne Beete, die nicht in den Park-
anlagen sind, z. B. Bahnhofplatz), Blumenvasen.

Jederzeit vorziiglich gepflegt, unkrautfrei, keine verbliihten
Pflanzenteile, Rasen geschnitten und gediingt, Geholze ein-
wandfrei, keine Abfille. Binke, Tafeln, Treppen, Wege, Ab-
schrankungen, Wassersammler (technischer Zustand) einwand-
frei.

Beispiele: Stadtpark iibrige Flichen, Unterer Briihl tibrige Fli-
chen, Kantonsschulpark, Sportanlagen, Gefisse mit Wechsel-
flor.

Jederzeit gut gepflegt in bezug auf Unkraut, Rasen, Wechselflor,
Geholze, Abfille, technischen Zustand.

Beispiele: Schulen, auch mit Spielwiesen, Spielanlagen, Gefisse
mit Gehdlzen.

Gut gepflegt nach jedem Durchgang in bezug auf Unkraut, Ra-
sen, Wechselflor, Geholze, Abfille, technischen Zustand, in der
Regel ohne Herbizidbehandlung.

Beispiele: Hinge, kleine Griinecken, Biume.

Jahrlich zweimalige, ausnahmsweise dreimalige Pflegearbeiten.
Zweimaliger Sauberungsschnitt der Griinflichen, Lauben. Ge-
hélze unter Kontrolle halten. In der Regel Instandhaltung der
technischen Teile.

Von der gesamten stidtischen Pflegefliche wird etwa ein
Viertel naturnah gepflegt, ist also der Stufe 4 zugeordnet.
Die vom Gartenbauamt zu pflegenden Anlagen teilen sich,
geordnet nach Flichengrossen, in folgende Objekte auf:

346 407 m* Schulanlagen 96 Objekte

334815 m® Sportanlagen 23 Objekte

282166 m* Offentliche Anlagen 296 Objekte

216842 m® Friedhofe 4 Objekte
82324 m’ Anlagen anderer Verwaltungen 113 Objekte
320 Stck. Pflanzengefisse
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Diese Zusammenstellung zeigt die Vielfalt unterschiedlicher
Griinflichen in St.Gallen. Sie zeigt aber auch die kleinteilige
Griinstruktur innerhalb der Stadt und gibt einen Uberblick
tiber die 6ffentlich nutzbaren Griinflichen.

Genau so wichtig fiir die Stadtstruktur, das Wohnumfeld
und den natiirlichen Haushalt sind die privaten Griinflichen —
die Vorgirten, Nutzgirten, Ziergirten, Dachterrassen, In-
nenhofe usw. —, die Familiengirten, die Waldgebiete, die
landwirtschaftlichen Nutzflichen, Bach- und Flussliufe,
Feuchtgebiete, stehende Wasserflichen und Einzelbiume,
Striucher, begriinte Fassaden und Blumenschmuck.

Griinanlagen sind nicht ausschliesslich grosse Fldchen

Diese Feststellung lasst sich am Beispiel eines Baumes erliu-
tern: In einem Plan oder in einer Karte, z.B. in der Karte zum
Baumkataster der Stadt St.Gallen, erscheinen die kartierten
Biume als griine Punkte. Ein Symbol, das innerhalb des
Stadtgefiiges eine «punktuelle Griinfliche» bezeichnet.

Im stidtischen Raum erleben wir den Baum als dreidimen-
sionales Griinelement, gegliedert in Wurzel-, Stamm- und
Kronenbereich. Fiir jeden Bereich muss geniigend Lebens-
raum vorhanden sein.

Den Wurzelbereich erleben wir in der Regel als Baumschei-
be, als Trottoir, als Parkierungs- oder als Vegetationsfliche.
Beim Pflanzen oder beim Ausgraben eines Baumes konnen
wir die Dimensionen des Wurzelbereiches sehen und Vor-
stellungen iiber seinen Raumanspruch entwickeln. In der Re-
gel geht man davon aus, dass die Dimensionen des Wurzel-
bereiches eines Baumes denjenigen seiner Krone entspre-
chen. Im Vergleich von Wurzel- und Kronenbereich sind die
Anspriiche und Funktionen sehr verschieden. Gemeinsam ist
aber, dass einerseits die Qualitit des Bodens und das Raum-
angebot im Boden fiir den Wurzelbereich eines Baumes und
andererseits die Qualitit der Luft und das Raumangebot fiir
den Kronenbereich eines Baumes den Bediirfnissen der je-
weiligen Baumart entsprechen miissen.

103 Auch den Stammbereich erleben wir als dreidimensionales




e M\ A

t 8 e’ W

o ¢ el : S
Den Wurzelbereich eines Baumes erleben wir als « Baumscheibe» . In Wirklichkeit
ist der Raumanspruch der Wurzeln demjenigen der Krone vergleichbar. Beispiel:

Platane im Fussgangerbereich Vadianstrasse/Oberer Graben
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Den Stammbereich eines Baumes erleben wir als dreidimensionale « Saule».
Beispiel: Parkli beim Multertor




Am deutlichsten ist die Dreidimensionalitdt und somit der Raumanspruch eines
Baumes am Kronenbereich abzulesen. Beispiel: Blutbuche beim Grabenparkli

Gebilde, vergleichbar einer Stiitze, einem Mast oder einer
Saule. Allerdings mit dem Unterschied, dass der Stamm ei-
nes Baumes lebt. Jahrlich bildet er lebende Zellen, knapp un-
ter seiner Oberfliche.

Fiir das Dickenwachstum des Stammes ist das Kambium, das
teilungsfihigbleibende Pflanzengewebe, verantwortlich, das
sich direkt unter der Baumrinde befindet. Die Rinde bildet
den mechanischen Schutz fiir das lebenswichtige Kambium.
Eine Beschidigung dieser dusseren Wachstumszone bedeutet
immer eine Verletzung und somit eine Verminderung der
Vitalitit des Baumes. Deshalb ist es zur Erhaltung der Le-
benskraft wichtig, dass die Biume vor allem im Stammbe-
reich nicht verletzt werden.

Am eindriicklichsten erleben wir die Dreidimensionalitit bei
der Betrachtung des Kronenbereiches. Die vielen Blitter sind
die aktivsten Teile eines Baumes, deren Leistungen fiir eine

105 Griinbilanz schon gemessen worden sind.




Eine 1oojihrige freistehende Buche vermag folgende Lei-
stungen zu erbringen:

— Sauerstoffproduktion 1,7 kg/Std.
— Kohlendioxydaufnahme 2,35 kg/Std.
— Festgelegter Kohlenstoff 6000 kg/Tag
— Verdunstung 5001/Tag
— Wirmeentzug (durch Verdunstung) 300000 cal/Tag

(aus «Griin hilft sparen», BDLA, Bonn 1985)

Diese Daten konnen nicht isoliert von anderen Faktoren wie
Sonne, Luft, Bodenlebewesen, Wasserverhiltnissen, Boden-
struktur usw. gesehen werden, denn die natiirlichen Vorginge
in einem Okosystem sind wesentlich komplizierter, als dass sie
mit einfachen Messungen wiedergegeben werden konnten. So
ist z.B. bekannt, dass der grosste Teil des produzierten Sauer-
stoffes durch die fiir den Aufbau des Bodens verantwortlichen
Organismen wieder verbraucht wird. Im Naturkreislauf, in
dem der Baumstandort als Biotop verstanden wird, ist es sehr
schwierig, eine eindeutige Bilanz zu ziehen, die Auskunft tiber
den Nutzen eines Baumes geben konnte.

In diesem Zusammenhang ist es wichtig, dass die «Griinfliche
Baumstandort» als Lebensraum fiir Tiere, Mensch und Pflanzen
verstanden wird. Eine Griinfliche also wie jede andere, die ithren
Auftrag innerhalb des Okosystems erfiillt.

Griinflichen sind Raume, die die Stadtstruktur mitbestimmen

Die Fliche ist ein zweidimensionales Gebilde. Kommt die
dritte Dimension dazu, sprechen wir von einem Raum. Un-
sere Erfahrung lehrt uns, dass Griinflichen keine Flichen
sind, sondern Riume: Griinriume im Freien oder Freirdaume,
z.B. zwischen gebauten Riumen, wie Wohnhiusern, Stras-
sen, Industriegebiuden.

Wenn im folgenden eine Beurteilung von Griinflichen in
St.Gallen beschrieben wird, sind immer die Griinraume in
bezug auf ihre Wirkung fiir den Naturhaushalt und fiir die
Wohnqualitit zu verstehen.
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Freiraum Sport- und Spielanlage

Mit der Feststellung, dass die Nachfrage nach Spiel- und
Sportanlagen deutlich zunimmt, muss auch die steigende
Mehrbelastung und Beanspruchung der Anlagen gesechen
werden. Dieser Beanspruchung, die durch den Nutzer defi-
niert wird, muss in der Gestaltung, der Zuordnung innerhalb
des Stadtgefiiges und in der Wahl des Materials fiir die Sport-
plitze Rechnung getragen werden. Die mit der Forderung
des Breitensports zunehmende Vielfalt der Sportarten ist Ur-
sache dafiir, dass viele Sportanlagen dem Anspruch einer
Mehrfachnutzung gerecht werden miissen.

Als Beispiele fiir die Mehrfachnutzung und damit fiir die un-
terschiedlichen Belastungsanforderungen des Rasenspielfel-
des sind das Griindenmoos zu nennen, wo Pferdesportveran-
staltungen, Querfeldeinrennen, Fussballspiele —um nur eini-
ge Sportarten zu nennen — stattfinden, die Kreuzbleiche, aber
auch die Leichtathletikanlage Krontal oder grossere Sportan-
lagen bei Schulen. Mit diesen nicht ausschliesslich fiir die
Nutzung eines Vereins reservierten Sportanlagen wird die
spontane sportliche Betitigung nichtorganisierter Gruppen
ermoglicht. Eine Entwicklung, die von der Planung her wei-
terhin gefordert werden sollte, damit die Sport- und Spielan-
lagen vor allem auch denjenigen zuginglich bleiben, die nicht
in einem Verein sind. Im Gegensatz dazu das Espenmoos, das
ausschliesslich dem FC St.Gallen zur Verfiigung steht. Gut
eingerichtete und vielfiltig nutzbare Spiel- und Sportanlagen
in glinstiger Zuordnung zu den Wohngebieten erhéhen die
Freiraumqualitit der Siedlungen.

Bezogen auf den Naturhaushalt haben gerade Spiel- und
Sportanlagen sehr unterschiedliche Auswirkungen: Eine auf
grosse Beanspruchung angelegte Anlage verlangt einen gu-
ten, meist kiinstlich errichteten Untergrund mit einem guten
Entwisserungssystem und einem strapazierfihigen Oberfld-
chenbelag. In den meisten Fillen wird ein wasserdurchlissi-
ger Kunststoffbelag verwendet oder eine Rasenfliche mit ge-
ringer Humusauflage, guter Scherfestigkeit und hoher Be-
lastbarkeit erstellt. Solche Flichen sind von ithrem &kologi-
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Fiir besondere Anspriiche ist der Kunststoffbelag gut geeignet wie hier in der Sport-
anlage Neudorf.

Wie dieses Bild des Sportplatzes Neudorfverdeutlicht, sind sowohl Kunststoff- als
auch Sportrasen dkologisch gesehen verarmte, wenig «natiirliche» Fldchen.




Spielwiesen, wie hier der Kinderfestplatz in Rotmonten, erfiillen auch ohne kiinst-
lich aufgebauten Untergrund ihren Zweck und sind 6kologisch weniger verarmt als

Sportrasenflachen.

schen Wert und ithrem Aufbau her vergleichbar mit einem
grossen Parkplatz, denn auch beim Parkplatz wird u.a. ein
grosser Teil des Oberflichenwassers der Kanalisation zuge-
fihrt.

Ein Sportrasen ist eine kiinstlich angelegte Fliche und ver-
langt einen hohen Pflegeaufwand. Er muss regelmissig ge-
schnitten, gediingt und nach intensiver Beanspruchung
iiberholt werden. Beim Kunststoffbelag sind die Pflegeauf-
wendungen etwas geringer. Sportflichen mit Kunststoff-
oder Asphaltbelag sind nichtgriine Griinflachen und bezogen
auf ihre «Natiirlichkeit» 6kologisch nicht sehr positiv zu be-
werten.

Ahnlich verhilt es sich mit chaussierten Beligen, beispiels-
weise mit Tennisplitzen, Schlacken- oder Kiesplitzen. Auch
wenn die Wasserdurchlissigkeit in der Regel relativ gut, die
Abstrahlung und Aufheizung etwas geringer als beim

109 Asphaltbelag ist, sind die 6kologischen Auswirkungen ihn-




lich denjenigen des Sportrasens oder des Kunststoffbelages
zu bewerten. Wesentlich «natiirlicher» sind die weniger auf-
wendig angelegten Spielwiesen, die auch ohne kiinstlich auf-
gebauten Untergrund ihren Zweck erfiillen. Allerdings sind
sie, auch mit hohem Pflegeaufwand, nicht so intensiv belast-
bar wie ein Sportrasen.

Freiraum Spielplatz

Heutige Kinderspielplitze sind ein Ersatz fiir verlorengegan-
genen Spielgrund, den die Jugend friither in den Strassen, auf
Wiesen, im Garten, im Hof oder in gut und gefahrlos erreich-
baren Wildchen fand. Als mit dem Wachstum von St.Gallen
eine immer hiufigere Trennung von Wohnung und Arbeits-
platz erfolgte, zugleich aber auch die Spielméglichkeiten in
landschaftlicher Umgebung durch den zunehmenden Ver-
kehr und den damit in Verbindung stehenden Strassenbau
immer mehr abgeschniirt wurden, mussten fiir die Kinder
entsprechende Spielplitze geschaffen werden.

Wie die Entwicklung des Kinderspiels zeigt, wurde der Pla-
nung von Freiriumen fiir Kinder lange Zeit nicht ihre not-
wendige Bedeutung beigemessen. Aus verstindlichen Griin-
den, denn die verantwortlichen Stadtplaner, Politiker und
Bauherren hatten ihre eigene Kindheit vorwiegend in natiir-
lichen Spielgriinden verlebt, die gefahrlos erreichbar und be-
nutzbar waren. Mit der raschen Stadtentwicklung hatte man
zunichst andere Probleme in den Vordergrund gestellt, wie
moglichst preiswerte Wohnungen und die notwendige Er-
schliessung. Der Spielraum ging oft ganz vergessen oder
wurde auf kleinsten Raum reduziert.

In St.Gallen gibt es etwa 70 Spielplitze, wobei die Pausenho-
fe und Spielwiesen der Schulen in der Regel ausserhalb der
Schulzeit allen zur Verfligung stehen. Das ist langst nicht in
allen Stadten selbstverstindlich.

Auch wenn die Spielplitze nach heutigen Gesichtspunkten
teilweise etwas steril wirken, geniigen sie den wichtigsten
Anforderungen, nimlich den Kindern verschiedene Spiel-
moglichkeiten zu bieten. Sie sind Ersatz fiir verlorengegan-
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Das Beispiel des Kinderspielplatzes Griitliweg zeigt die vielfiltigen Spielmiglich-

keiten, die auf dem Spielplatz geboten werden, auch wenn er—unbeniitzt — etwas
steril wirkt.
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Im Museumsquartier haben sich die Bewohner den Freiraum innerhalb der Siedlung
«angeeignet» und mit einfachen Mitteln eine vielfaltige Nutzung geschaffen.




genen Spielgrund und ermdglichen den Kindern, Erfahrung
zu sammeln auf Klettergeriten, Schaukeln und Rutschen,
kreativ zu sein im Sandkasten und beim Bauen von Hiitten
oder soziale Verhaltensweisen im Zusammenspiel mit ande-
ren Kinder zu tiben. In girtnerisch gestalteten und gepflegten
Anlagen finden auch Miitter Gelegenbheit, sich zu treffen und
ihre Kinder zu beaufsichtigen.

Es wire wiinschbar, wenn fiir die Spielplitze vermehrt Ei-
geninitiative entwickelt wiirde, damit sie zu Spielbereichen
werden, in denen sich verschiedene Altersstufen betitigen
konnen. Altere Kinder, Eltern, Schulen, Quartiervereine
konnten in gegenseitiger Abstimmung eigene Ideen ver-
wirklichen. Die Anlagen wiren den Beniitzern angepasst,
diese fiihlten sich fiir die teilweise selbstgebauten und gestal-
teten Einrichtungen verantwortlich.

Die von der Stadt eingerichteten Spielanlagen tragen wesent-
lich bei zur Verbesserung der Wohnqualitit in einem Quar-
tier. Zusitzliche Moglichkeiten zur besseren Freiraumnut-
zung und Gestaltung gibt es in den Siedlungsbereichen
selbst. Zwischen Wohnblocken in Innenhéfen oder im Stras-
senbereich konnen in Abstimmung mit den Grundeigentii-
mern und den Anstossern oft auf einfache Art gute Gelegen-
heiten geschaffen werden, die eine vielfitige Freiraumnut-
zung zulassen.

Familiengdrten

Eine weitere Art der Freizeitgestaltung ist das Gértnern, das
immer mehr zunimmt. Die langen Wartelisten bei den Fami-
liengartenvereinen deuten darauf hin.

Die Stadt St.Gallen verfligt tiber 1763 Aren Pflanzland, dasin
1595 Parzellen aufgeteilt ist und von 1133 Pichtern bewirt-
schaftet wird. Untersuchungen weisen nach, dass kaum eine
Griinfliche im innerstiddtischen Bereich so stark und stindig
von einer grossen Bevolkerungsgruppe genutzt wird wie die
Familiengirten. Ihr Erholungs- und Freizeitwert ist gross.
Weil die Familiengartner sich lange in threm Garten aufhalten
und das Bediirfnis besteht, sich an der frischen Luft in einer

I12




A

Das neu eingerichtete Familiengartenareal Feldli im Westen von St. Gallen wirkt
mit den gleichformigen Gartenlauben zur Zeit noch etwas steril, erfiillt aber trotz-
dem die Bediirfnisse seiner Nutzer.

Das Familiengartenareal Espenmoos weist eine individuelle und vielfaltige Nut-
zungsstruktur auf.




wenig gestorten Landschaft zu erholen, sollten die Fami-
liengartenareale langfristig im Nutzungsplan gesichert
werden.

Die Qualitit der Familiengirten hingt ab von ihrer Nihe zu
den Wohngebieten und den 6ffentlichen Verkehrsmitteln,
von ihrer vielfiltigen Gestaltung und von der Erreichbarkeit
(Rad- und Fusswege). Familiengirten sind ein Produkt des
Industriezeitalters. Anfang des vorigen Jahrhunderts gab der
Arzt Schreber (1808-1861) die Anregung dazu, um den Ar-
beitern in den Mietskasernen der Stidte einen gesunden Aus-
gleich zu ihrer harten Arbeit zu verschaffen. Heute tragen Fa-
miliengirten zur Freude am Girtnern bei, ermdglichen den
Aufenthalt im Freien und fordern den Umgang mit nattirli-
chen Elementen, eine wichtige Voraussetzung flir das Ver-
stindnis natiirlicher Vorginge und damit fiir die Belange des
Umweltschutzes.

Auch wenn immer noch viele Familiengirtner einen «saube-
ren», unkraut- und insektenfreien Garten durch Einsatz von
chemisch toxisch wirkenden Mitteln als ihr oberstes Ziel an-
sehen, ist eine erfreuliche Bewegung zu 6kologisch besser
vertretbaren Gartenbaumethoden festzustellen. Eine Entla-
stung des Vorurteiles, die Familiengirtner triigen mit ihrem
Girtnern zur Umweltbelastung bei.

Der Familiengarten ist geprigt durch die individuelle und da-
durch vielfiltige Nutzung der Gartenflichen, auf der eine —
allerdings reglementierte — Freizeitgestaltung auf dem «eige-
nen» Stiick Land moglich ist. Er ist Ersatzfliche fiir fehlende
Freiriume im stidtischen Wohnungsbau und soll dem Nut-
zer die Moglichkeit zur personlichen Gestaltung verschaffen,
immer in dem Rahmen, der durch die Grésse der Gartenpar-
zelle und durch die «Spielregeln» des Familiengartenvereins
vorgegeben ist. Der Familiengarten soll nicht zum billigen
Wochenendhaus werden, denn die Aktivitat des Girtnerns
steht im Vordergrund. Beim Girtnern ist es nicht so wie bei
anderen Freizeitaktivititen, dass die Natur nur Kulisse dar-
stellt. Girtnern kann man nicht augenblicksweise betreiben,
sondern es ist ein — mindestens eine Vegetationsperiode lang
— andauerndes Engagement notwendig. Das kann mehrere
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Mit wenig Mitteln, einiger Phantasie und handwerklichem Konnen entstehen per-
sonlich gestaltete Lauben, die zur Belebung der Familiengdrten beitragen, wie hier
beim Familiengartenareal Espenmoos.

&

Der Schulgarten beim Schulhaus Grossacker, eines von vielen guten Beispielen in
St.Gallen




positive Auswirkungen haben. Es kann ablenken von Tages-
problemen, kann die physische und psychische Gesundheit
fordern, den Sozialkontakt verbessern und die Freude an der
eigenen Ernte — seien es nun Blumen, seies Obst oder Gemii-
se — kann ein personliches Erfolgserlebnis sein.

Wenn man Nachrichten iiber familiengirtnerische Leistun-
gen liest, fillt die Begeisterung iiber das eigene Tun auf, und
der Ausspruch «Der Garten ist meine Medizin» wird in die-
sem Zusammenhang verstandlich.

Der Schulgarten

Als Griinfliche innerhalb der Schulareale ist der Schulgarten
deswegen zu erwihnen, weil er zusitzlich zur pidagogischen
Funktion den Kindern und den Lehrern das Girtnern niher-
bringt. Auch hier gilt, dass ein nicht zu unterschitzendes En-
gagement aufgebracht werden muss, wenn der Garten seinen
Zweck erfiillen soll. Der Garten muss auch ausserhalb der
Schulzeit, vor allem wihrend der langen Schulferien in der
Hauptvegetationszeit, gepflegt werden. Die Einfligung in
den Unterrichtsplan erfordert viel Erfahrung und eine vor-
ausschauende Planung. Auch hier gilt, dass ein Garten den
Umgang mit der Natur und das Verstindnis fiir natiirliche
Ablaufe sensibilisieren kann.

Thom Roelly, Stadtgdrtner

Quellennachweis:

Niedersichsischer Sozialminister; Griin im Stidtebau, Hannover 1982
Richter, G: Landschaftsarchitektur im stadtischen Freiraum, BLV, Miin-
chen 1981

Der Artikel wird im nichstjihrigen Jahrbuch voraussichtlich erginzt durch
einen Bericht iiber den Botanischen Garten, die Pirke der Stadt, ihre Fried-
héfe und Weiher.
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