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Sankt-Lmilion

GASTRONOMISCHE PLAUDEREI VON DR. MAX MULLER (PARIS)

An einem Herbsttage des vergangenen Jahres fithrte uns
die Wanderschaft nach Sankt-Fmilion. Fs war zur Zeit der
Weinlese; die strahlende Sonne des Midi lag iiber den
rebenbestandenen Hiigeln, und aus den Schloflweinbergen
erschallte das frohliche Lachen der Winzerinnen. Sankt-
Fmilion ist ein altertiimliches Stadtchen, das sich amphi-
theatralisch am rechten Ufer der Dordogne, etwas landein-
wirts, aufbaut und mit seinen zerfallenen Befestigungs-
mauern und mittelalterlichen Kirchenbauten auf eine reiche
Vergangenheit zuriidkblickt. Altromische Erinnerungen
an den Prokonsul und Dichter Ausonius, der hier ein Land-
haus besaf}, mischen sich mit der frithchristlichen Legende
des frommen Finsiedlers milion, der in den unterirdischen
Felsengrotten eine Kapelle gebaut. Die englischen Konige,
die im 13. und 14. Jahrhundert die Gironde beherrsdt,
schenkten der Stadt ihre Privilegien, und spéter waren es
die Konige von Frankreich und die geistreiche Gesellschaft
um das Fraulein von Scudéry, die wiederholt Sankt-Iimilion
mit ihrem Besuche beehrten. Denn eine Majestit hat hier
ihren Sitz, die die Jahrhunderte iiberdauert und der unsere
Enkel noch huldigen werden: Der purpurne, aromareiche,
generdse Wein, der seinen Namen trigt und den die Philo-
sophen die Milch des Alters genannt haben.

Von der hohen Kirdhterrasse, die sich iiber den steilen,
krummen Gassen des Stidtchens mit seinen braunen Flach-
dachern und verwitterten Tirmen erhebt, blickt man weit
iiber das Land der Fdeltraube. Auf den Hiigeln gedeihen
die erlesenen Schlofweine: Chateau-Ausone, Chateau-
Bel-Air, Chateau-Beau séjour, Chateau-Magdelaine, Clos-
Fourtet, Chateau-Pavie... und um die Dorfer St-Christophe,
St-Laurent, St-Hippolythe, St-Ftienne die erstklassigen
Gewichse mit den biirgerlichen Namen, wihrend im Tal
der Dordogne die landldufigeren Sorten der Sables-St-
Emilion ihren Standort haben.

Nimmt man vollends eine Karte zur Hand, so stellt man
die Lage des Stidtchens am Fufle eines Dreiedks fest, das
die gesegnetste und berithmteste Weingegend der Welt
umfafit. Es hat zur Spitze die Landzunge des Médoc an
der Miindung der Gironde, mit St-Julien, St-Estéphe, Bor-
deaux, zum nordlichen Schenkel Blaye und Bourg, Lussac,
Libourne, Fronsac, Pomerol, Montagne, zum siidlichen die
Weindorfer Graves, Barsac, Sauternes. Der in der Strategie
der Tafel Frfahrene wiirde scine Weinreise in Graves be-
ginnen, sie itber Chateau-Margaux fortsetzen, in St-F'milion
Station machen und sie bei einem Haut-Sauternes oder
Chateau-Yquem beschlieSen. Médoc (medio aquae) haben
die Romer das zwischen der Gironde und dem Ozean
liegende Gebiet benannt; Fintre deux mers bezeichnen die
Iranzosen die zwischen Garonne und Dordogne liegende
Gegend, was viel Wasser fiir eine solch bacchische Stitte

ist. Zutreflender hitten sie sie nach der Sonne nennen
sollen, der unvergleichlichen Bereiterin der weiflen Siif3-
weine, die ihre goldene Farbe tragen und Beere um Beere
in der Uberreife gelesen werden. Aber audh den Rotweinen
dieser Gegend, selbst wenn sie den Gaumen mit herbem
Geschmadk reizen, wohnt eine Warme inne, ist eine Glut
der Farbe eigen wie sie nur intensivste Sonnenbestrahlung
und Wasserspiegelung zu bereiten vermochten. Weder die
Gewidhse Burgunds noch des Rheingaus — um diese vor-
nehmsten Rivalen des Bordeaux zu nennen — haben die
Universalitit seiner Geltung erlangt. Ist es, weil die Fng-
lander seine frithen Beschiitzer gewesen und bis heute seine
Liebhaber geblieben sind und er gewissermafien den Spuren
ihres Weltreiches gefolgt ist? Eduard Il. dankte im Jahre
1312 den Biirgern von Sankt-Fmilion fiir das Geschenk von
tinfzig I'dssern, und derselben Vorliebe huldigte fiinfein-
halb Jahrhunderte spiter Eduard VII., der der treue Gast
der Pariser Boulevardrestaurants Paillard und Lucas war,
deren Keller fiir die ,Kollektion“ der Bordeauxweine Welt-
ruf genossen. . ..

e
T'reten wir in den alten Kreuzgang der Cordeliers, wo uns
Sankt-Fmilion zur Probe seiner kostlichen Gewichse ein-
ladet. Man lehrt sie uns nach der Farbe, der Blume, dem
Bukett, der Korperlichkeit, dem Nacgeschmad unter-
scheiden. Zuerst betrachtet man den Wein, wie er gliiht,
danon atmet man ihn ein, indem man ihn im nicht vollge-
filllten Glase langsam kreisen ldf3t, denn jedem F.delweine
wohnen édtherische Substanzen inne, die wie der Duft einer
Blume sind, wenn sie auch nicht die Likore erreichen.
Nicht umsonst will die Trinksitte, daf} man die ,Blume®
einem Gaste widmet. Das Bukett des Weines ist der bereits
auf Gerudhs- und Geschmadkssinn wirkende Findrudk wie
man ihn beim Kosten erhilt. Je kérperreicher cine Marke
ist, desto fithlbarer ,tapeziert” sie den Gaumen; im Nach-
geschmadk kommt die leichte Bitterkeit des St-Fmilion zum
Ausdrudk, die bald an eine Mandel, bald an eine Frdbeere
erinnert. Hat man den Wein getrunken und die Tonleiter
der materiellen Sinneseindriicke gespiirt, so spricht man
itber ihn! Die Marke, der Jahrgang, die Reife werden unter
Kennern kommentiert und — da die Phantasie erwacht und
das Blut rascher kreist — bald audh allgemeinere Gedanken
und Frinnerungen im animierten Gesprich ausgetauscht!
Hat man nicht gesagt, daB} es die Magistraten und die
Mondhe gewesen sind, die es in der Kunst des Weintrinkens
am weitesten gebracht!
Hier in den kiihlen Felsenkellern, wo die ersten Christen
sich versammelten, wo in den Religionskriegen die Huge-
notten Zuflucht fanden und in den Stiirmen der Revolution
die Girondisten sich zu retten suchten, lagert heute der
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Sankt-Emilion von Staub und Spinnweb bedeckt. Langst
haben die Insassen das Kloster verlassen, und ihre dorn-
umrankten Grabplatten mahnen uns an die Verginglich-
keit. Die michtige Kollegialkirche, die von der Bliite Sankt-
Emilions im 15. Jahrhundert zeugt, ist in Triimmer ge-
sunken. Hier erhoben die Priester im Mittelalter vor den
von weither zusammengestromten Massen der Glaubigen
den Kelch mit dem tiefroten Wein, der ihnen ein wiirdiges
Symbol des Blutes schien, das der Frlsser fiir die siindige
Menschheit vergossen. Und im Refektorium, durch das
heute der Wind streicht, ehrten die Monche das Andenken
des Griinders Sankt-Emilion, der ihrer frommen Ubung
und Weltabgeschiedenheit einen so gesegneten Fledk Frde
gewihlt hatte. Der Sakristan, der uns die Kirchenschitze
der Krypta zeigt, hat etwas von der leutseligen Art bewahrt,
mit der an dieser Stitte seit Jahrhunderten vom Weine,
als einer edlen Gottesgabe, gesprochen wird. ,Der Curé
von St-Fmilion, so erzihlt er uns, hatte einige Siinden auf
auf dem Gewissen. Als er starb und Petrus Bedenken
zeigte, ihn ins Paradies einzulassen, zog er aus seiner Sou-
tane einige [Nlaschen St-Fmilion, was den Himmelspfortner
milde stimmte. Noch besserist es, fiigte der Sakristan hinzu,
sie beizeiten auf Fxden zu trinken! Bonum vinum laetificat
cor humanum!“ '

* *
*

Der Bordeaux, hat man gesagt, fordert die Meditation,
dient der Weisheit des Alters — fiir das er recht eigentlich
bestimmt ist — wihrend der Burgunder das Gemiit auf-
wallen laf}t, die Beredsamkeit wedkt. Aber das ist wohl nur
ein Diktum, denn jeder Wein in Frankreich dient der Ge-
selligkeit, befliigelt die Phantasie, regt den Geist an, erhoht
das Lebensgefiihl. Wer wollte den physiologischen Einfluf3
durch die Generationen auf den franzosischen Esprit, das
Temperament, den Charakter dieser Nation leugnen? Die
Gastronomie, die Kunst des Fssens, die ein Philosoph das
,Einzig Reale“ genannt hat, geht mit den berithmten Wein-
gegenden parallel ; sie ist an der Cote d’Or von Dijon bis
Lyon, dem Reiche des Burgunders, des Macon und der
Rhoneweine zu Hause; sie erstredkt sich von Bordeaux
nach dem Périgord und hat in der Provence und im
Languedoc, wo die Mittelmeerweine gedeihen, ihre dritte
Pflegestitte, hier allerdings in der Olzubereitung. Der
‘Wein mag der Begleiter der kulinarischen Kiinste sein oder
umgekehrt die Speisenfolge der Vorwand zur Stufenleiter
der edlen Gewédhse, wie man es von Bordeaux behauptet,
gleichviel: Fssen und Trinken gehéren zusammen; darin
liegt das Geheimnis der Wohltat des Weines in diesem
Lande, wo die MaBlosigkeit verpént wird und das haBliche
Schauspiel der Trunkenheit selten ist.

Nach Gallien kam die Rebe Jahrhunderte frither als nach
der Schweiz und Deutschland. Bevor sie die Romer allge-
mein verbreiteten, hatten sie die Phokéer aus Persien und
Griechenland nach Massilia (Marseille) und Narbonne ge-
bracht. Plinius weist sie bei den Arvernern (Auvergne)
und bei den Aedui (Bewohner Burgunds), Ausonius bei den
Medulli (Bordeaux) nach. Die Bezeichnung der berithmten
,Romanée” an der Cote d’'Or geht auf einen romischen
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Kaiser zuriick, und Domitian strafte die unbotméafligen
Stamme durcdh Ausrottung der Weinstocke. Die Gallier,
denen man grofie Geschidklichkeit im Wagenbau nachsagt,
haben audh das holzerne Weinfafl eingefiihrt, wihrend die
Romer bekanntlich Tongefdafie verwendeten. Karl der Grofie
besal Weinberge an der Céte d’'Or und verpflanzte von
hier die Rebe nach dem Rhein, wo sie schon vereinzelt von
romischen und spanischen Legionen gepflegt worden war.
Das Moselgebiet wurde zur Romerzeit zu Gallien gezahlt
und teilte seine Rebenkultur. Der I'rankenkaiser liebte
den Wein auf seiner Tafel: quotidie ter bibere solebat, schreibt
sein Biograph, was einer unserer Mitschiiler in der Kantons-
schule frei tibersetzte: ,Karl der Grof3e pflegte taglich einen
Dreier zu trinken®,
Joh. Dierauer, der aus Bernedck stammte!

Die Kreuzziige, die franzésischen Feldziige nach Italien
begiinstigten die Verbreitung der edelsten Rebensorten
durch Furopa — man denke an die Weine von Schiras,
von Chios, von Kreta — und madhten aus Frankreich nicht
nur das ausgedehnteste Weinland, sondern sie vereinigten
in seinem Klima jene vollstindige Palette aller wiinschbaren
Tonalitdten, in der es unerreicht geblieben ist. Die Bliite
des Herzogtums Burgund und die Macht Karls des Kithnen
beruhte nicht zuletzt auf jenem hiigeligen Landstreifen, der
sich von Dijon iiber Beaune nach Chalon-s.-Sadne erstredkt,
in dem die welthberithmten Marken des Chambertin, der
Romanée, des Clos Vougeot, der Nuits, des Richebourg,
des Pommard, des Montrachet gedeihen, mit denen die
Abte von Cluny und spater die Herzége von Burgund,
Papste und Konige sich gewogen machten. Flandern, das
unter burgundischer Herrschaft stand, bekundet bis heute
eine Vorliebe fiir den Burgunderwein, und auch die Schweiz
ehrt das Burgunderblut.

Doch vergessen wir nicht, dafl wir in Sankt-Emilion sind
und es nicht ratsam ist, Burgunder und Bordelaiser gegen-
einander auszuspielen. Der Hospice de Beaune ist
ein Tempel, der seine Andédcdtigen und seinen Kult besitzt;
der Kreuzgang der Cordeliers, wo wir zu Gaste sind, ist ein

zum groflen FErgotzen Professors

anderes Heiligtum, wihrend die Champagne die Benedik-
tinerabtei von Hautvillers, zwischen Reims und Eperney,
verehrt, wo im 17. Jahrhundert Dom Pérignon, der trauben-
kundige Kellermeister und spitere Prior, die Schaumwein-
bereitung erfand. Und was das Anjou anbetrifft, so hat
es Joachim du Bellay, der Dichter der Pléiade bereits im
16. Jahrhundert in den Versen besungen:

Au fier vin qui nous émoustille

Au vin d’Anjou clair et vermeil

Liqueur d’or qui si bien pétille

Que l'on croit boire du soleil.

Quand a moy, tant que ma lyre

Voudra les chansons élire

Que je luy commanderay,

Mon Anjou je chanteray.

* *
*

Es bestand in Frankreich die Sitte, den guten Wein unter
Bonvivants und Gens d’esprit zu trinken, denn sein Kind
ist die Chanson, die befliigelte Rede, die witzige Unter-



haltung. Hat das moderne Kabarett nicht hier seinen Aus-
gang genommen ? — Cabaret ist eine einfache Trinkstatte —
und fithrte nicht Voltaire den Reichtum I'rankreichs an
Chansons, dieim Gegensatz zum deutschen Volksliedeimmer
Gefiihl und Ironie mischen, auf den Rebensaft zuriidk?
Die Trinkgesellschaften, die namentlich im 17. und 18. Jahr-
hundert im Schwange waren, ehrten Bacchus in vorgeschrie-
benen Riten. Sie trugen Namen wie: «Amis de laTreille >,
«Ordre de la Grappe », «Les Chevaliers de St-Jean des
«Les Enfants de Bacchus». lhre Mitglieder
nannten sich bei einem Zunamen: Irater Joyeux, Dom

Vignes »,

Barrique, Caraffa und was dergleichen unsern Studenten-
verbindungen wohlbekannte Phantasienamen und Nedk-
rufe mehr sind. Fin , Bibliothekar® wurde ernannt, der den
Keller mit den kostbaren Jahrgingen zu verwalten hatte.

Remplis ton verre vide,

Vide ton verre plein,

Je ne puis souffrir dans ta main

Ton verre ni vide ni plein!
Es bildete eine Regel der alten Trinkgesellschaften, daf}
das schone Geschlecht nicht daran teilnahm und nur im
Liede allgegenwiirtig war. ,Bruder, deine Liebste heif3t?”
Uber das Grab hinaus setzten sich die Riten fort und
wurden Libationen gespendet, ohne daf3 die Bundesbriider
sich einer unheiligen Handlung bewuf3t waren. Die heid-
nische Antike schien dem von der Rebe umrankten I'reund-
schaftskultus die Weihe zu geben. Fs wurde der Freude
geopfert und Sokrates, Horaz, Hippokrates und Seneca
als Zeugen angerufen! Haben nicht auch wir diesen Brauch
in unserer Jugendzeit gekannt, wenn wir in der Rhetorika,
in der Minerva, in der Zofingia das ,, Gaudeamus“ sangen
und der frohlich kreisende Becher uns dem Philistertum
entriickte?
Finsam lehne ich heute an der Terrasse von Sankt-Fmilion,
wahrend diese Gedanken und Prinnerungsbilder im Geiste
voriiberziehen. Wenn die Jugend entflohen ist, die Trdume
verweht sind und der Mann, wie auf jenem berithmten
Gemilde von Gleyre im Louvre «Le soir ou les lllusions
perdues » die I'racht der herrlichen Dinge des Lebens auf
fernen Seglern entgleiten sieht, dann wird es ihm verstand-
lich, wie die Verfithrung des Gottes Dionysos iiber Didter-
gemiiter wie Heinrich Leuthold Macht gewinnen konnte.
Wenn Ehrgeiz und Ruhm mit ihrem lodkenden Ruf nicht
mehr erklingen, wenn Enttduschung der Liebe, Schwermut
der Seele die Nichtigkeit des Daseins erscheinen lassen,
wenn die Sorge und die Altersgebrechen sich einstellen,
das Blut nicht mehr rasch in den Adern kreist und die
Phantasie trage wird, wenn die dumpfe Masse die Welt
beherrscht und der stolze Mannesgeist sich nicht mehr frei
fiihlen darf, dann —

Laf3t uns zechen und krénen

Mit Laubgewind

Die Stirnen, die noch dem Schénen
Frgeben sind;

Und bei den Posaunenstofien,

Die eitel Wind,

Laf3t uns lachen tiber Grofien,

Die keine sind !

Anderen Dichtern — und es ist die Mehrzahl — hat der
Rebensaft heitere Weisen eingegeben. Von Anakrcon bis
zu Viktor Scheffel reichen sie sich durch die Jahrtausende
die Hand. Die Bibel selbst wollte, dafl der Wein der Froh-
lichkeit des Menschengesdhlechtes diene ; auch haben ihn
in China, in Indien, in Arabicn, in Agypten und der moham-
medanischen Welt, wo die Religion die ecinst blithende
Rebenkultur verboten hat, andere, gefihrlichere Rausch-
gifte und Sinnenfreuden ersetzt. Im Weine, den Homer
seinen Helden als balsamischen und herzlabenden Nektar
durch Hebe spenden ldfit, liegt ein Stiidk Mannestugend
und Manneskraft eingeschlossen — was auch unser
Sportzeitalter gegen ihn sagen mag. Begeisterung tut uns
not nicht nur fiir physische Rekordleistungen und diszipli-
niertes Massendenken, sonder fiir tapfere, individuelle Tat
und kithnes Behaupten freien Meinungsgutes und festen
Charakterwillens. Unvergessen klingt uns der Trinkspruch
aus ,Huttens letzten Tagen”, den uns Kantonsschiilern
ein hochgesinnter und klarer st. gallischer Geist, Professor
Johannes Dierauer, auf den Weg gegeben:

... Den dritten bring’ ich jedem auf der Welt
Der sich und seinen Bedcher wadker hilt!

Weasche - Aussteuern zu Spezial -Preisen
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