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Verkauf vom Schiffbilletten mach Ubersee

Fin neues Unterrichtsfach in unsernVolks-

schulen und beruflichen Mittelschulen ?

Von Professor Dr. W. Miiller.

Ein neues Fadh, die sogenannte Lebenskunde, zuden vielen
anderen Unterrichtsfichern unserer Primarschulen,
Fortbildungsschulen, Sekundarschulen und etwa noch der
beruflichen Mittelschulen! Zu den vielen anderen Fichern
dieser Schularten! und damit im Zusammenhange vielleicht
auch noch eine weitere Lehrkraft und gar nodh ein neues
Schulbuch ? Demnach die Gefahr einer weiteren Zersplit-
terung und der Vermehrung eines sonst schon grofien
Vielerleis, und zwar in einem Zeitalter, das anderseits
nachgerade auf Beschréankung und auf Konzentration des
Unterrichts, ja auf Vereinigung samtlicher Unterrichtsficher
in dem sogenannten Gesamtunterricht dringt und diesen
wohl schon da und dort mit verschiedenem Frfolg durch-
gefithrt hat!

Und dann dazu noch ein Fach mit dem herausfordernden,
vielumfassenden Namen ,Lebenskunde” ?

Soll etwa die durch Nietzsche und Dilthey, Bergson
Scheler und Klages begriindete oder besser erneuerte Philo-
sophie des Lebens, , die mit dem Begriff des Lebens allein
als dem Mittelpunkt des Universums die gesamte Welt- und
Lebensanschauuug aufbauen will“, auch nodh in die Schule,
und zwar in die Volksschule, wenn auch nur in deren Ab-
schlulkurse hineingelangen? Fin Schulfach auch unserer
Volksschule soll seinen Inhalt gewinnen durch Beziehung
auf den Begriff des Lebens, gleichsam als dem ,héchsten
Gut®, obgleich schon vor Jahren ein fithrender deutscher
Denker (Rickert) zu einer eindrin genden Kritik der Lebens-
philosophie, als der damaligen Modestrsmung, unseres Zeit-
alters ausholte,und obwohlschon vorhundertJahren ein tief-
angelegter Didhter in sein Tagebuch geschrieben hat: , Das
Leben ist nie etwas, es ist nur die Gelegenheit zu einem
etwas,“ und noch ein Menschenalter frither Schiller seinem
Chor in der ,Braut von Messina“ die Worte in den Mund
legte: ,Das Leben ist der Giiter hodstes nicht.“

Es scheint dem so zu sein, denn der Begriff des Lebens
dringt auch in padagogischen Frérterungen immer mehr
hervor. Immer wieder wird darin auch das alte Briefwort
Senecas: ,Nicht fiir die Schule, sondern fiir das Leben lernen
wir, als eine Aufforderung zu einem dem Leben dienenden
Unterricht verstanden. Und der Begriff der Lebensnihe gilt
heute je und je als unanfechtbarer MaBstab fiir den Wert
einer unterrichtlichen Mafinahme; die Worter ,Frlebnis®
und ,lebendig“ sind nicht blof} in der Philosophie, sondern
auch in der Pidagogik beliebte Schlagworter geworden.
Die Forderung eines , Gegenwartsunterrichts® endlich hat
kaum einen andern seelischen Hintergrund.

— Da méchte man doch zunédhst mit dem jungen Herbart
(1806) die Frage erheben: ,Aber ist denn das blofie Leben
dem Mensdhen so schwer? Wir glaubten, die mensdliche
Pflanze gleiche der Rose. Wie die Konigin der Blumen den
Girtner am wenigsten bemiiht, so wachse auch der Mensch
in jedem Klima, nihre sich von allerlei Nahrung, lerne am
leichtesten sich mit Allem behelfen und Allem den Vorteil
abzugewinnen.“ Das edle Wort mag hier als Ausfluf} eines
dodh wohl nicht unbegriindeten Vertrauens in die Strebe-
krifte der mensdhlichen Natur, in das Vermdgen und den
Wert selbstindiger Lebenserfahrung und Lebensgestaltung
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und zugleich als eine Warnung voriibergrofier Angstlichkeit
in der Vor-und Fiuirsorge fiir die Zukunft der Jugend gelten.

Das Leben ist ja freilich seit Herbart audh fiir die jungen
ins ,Leben” tretenden Menschen bedeutend scawerer, weil
mannigfaltiger, verwidkelter, zerrissener geworden, so daf}
die ,ethische Bewegung“ am Ende des letzten Jahrhunderts,
wie sodann am Anfange unseres Jahrhunderts die Berufs-
psychologie und Berufspddagogik zur Unterstiitzung der
Frzieher und Zoglinge hilfreich herbeigeeilt sind.

Aus all diesen Bedenken und Zweifeln heraus retten wir
uns vorerst wohl nicht anders, als durch eine ernsthafte
Besinnung auf den Begriff des Lebens, von weldhem dem
jungen Menschen Kunde gegeben werden soll. Klarheit
braudhen wir iiber den Inhalt und den Zwedk dieser soge-
nannten Lebenskunde! Daraus ergeben sich dann auch die
entsdheidenden Urteile tiber Berechtigung und Organisation
dieses Unterrichts in Haus und Schule.

Vielleicht kann audh auf dem mir gebotenen beschrinkten
Raume und fiir einen grofieren Leserkreis Wesentliches iiber
diese Dinge gesagt werden.

Zunidhst ist bei dem Ausdrudke Lebenskunde nicht an
alles Leben zu denken. Das pflanzliche und das tierische
Leben sdheiden als solche, das heifit abgesehen von ihren
Beziehungen zum Menschen, ohne weiteres aus. Fs wird
dabei nur an das mensdhliche Leben gedacht. Aber dieses
ist immer noch so vielgestaltig, dafl es schwierig ist, auch
nur die notige Ubersicht iiber diesen Begriff zu gewinnen.
Is wird in diesem Zusammenhange doch am zwedimiligsten
sein, wenn wir das menschliche Leben in korperliches und
seelisches zerfillen, um dann das von der Anatomie, Phy-
siologie und Fntwidklungsgesdichte erorterte korperliche
Leben auch aufler den Rahmen der ,Lebenskunde” zu stellen
(von der spiter zu berithrenden Korperpflege und Volks-
gesundheitslehre abgesehen). So verbleibt uns als Gegen-
stand des geforderten neuen Faches nur das seelische Leben,
wobei wir uns sofort erinnern, dafl dieses nicht blof3 durch
physische Naturgesetze, sondern auch durch logische, dsthe-
tische, ethische und religiose Normen bestimmt wird, durd:
Torderungen also, die dem pflanzlichen und tierischen Leben
fremd, aber fiir die mensdliche Gattung charakteristisch
sind. Das seelische Leben des Menschen gewinnt erst durch
sie den Charakter des Geisteslebens oder der Kultur. Freilich
bestimmt nun der berithmte Verfasser der ,Lebensformen®,
FEduard Spranger, im Handbudh fiir das Berufs- und Fach-
schulwesen (Seite 36) als Inhalt der ,Lebenskunde® kurzweg
die Einfithrung in die Lebensformen unserer Zeit. Aber
man wird wohl iiblicherweise mit der Lebenskunde doch
nicht das ganze Kulturleben umfassen wollen, wie es sich
im Leben der Sprache, in Kunst, Wissenschaft, Wirtschaft
und Tedhnik, ferner im sozialen, politischen, sittlich-reli-
giosen Leben, weiterhin im Recht und in der Frziehung
entfaltet. Die Lebenskunde wird sich vor allem mit dem
wirtschaftlich - technischen, dem sozialen, piddagogischen,
politisch - rechtlichen, dem sittlich - religiosen Leben und
dessen naturhaften Bedingungen befassen. Anderseits wird
man sich vergegenwirtigen miissen, daf} eine Finfithrung
in unsere Zeit kaum moglich ist ohne einen Blik auf die
jiingste Vergangenheit und die ndchste Zukunft.

Und wem soll denn diese eigenartige Fiirsorge gelten,
und worin soll sie nun im besonderen bestehen ?

Die aus der Obhut der Volksschule oder beruflichen Miitel-
schule, und bis zu einem gewissen Grade audh aus dem Eltern-

haus heraustretende oder bereits herausgetretene Jugend beiderlei
Gesdiledits soll unmittelbar vor oder nadh ihrem Austritt aus
verhdiltnismdfSiger Behiitung beim Eintritt in ein selbstindigeres,
vielfach schwieriges und gefahrvolles Dasein auf die Eigenart,
die Schwierigkeiten und Gefahren des ihr bevorstehenden Lebens
in der Gesellschaft, ferner die dufleren und die inneren, in ihrer
kérperlichen und seelischen Eigenart liegenden Bedingungen des
Erfolges oder Miflerfolges ihres beginnenden Berufslebens,
ithrer selbstandigereren Lebensfiihrung iiberhaupt aufmerksam
gemacht werden.

Kunde, d. h. doch eine mehr erfahrungsmifige, als streng
wissensdhaftlich aufgebaute und geordnete Frkenntnis sollen
diese ,angehenden® Jiinglinge und Jungfrauen gewinnen.
Allerdings wird dabei erstrebt, dafy auch Gefiithl und Wille
und damit das kiinftige Tatleben dieser , Abiturienten “durch
den Geist und Ton dieses Unterrichts dauernd beeinflufit
werden. Die Lebenskunde soll dodh schlieBlich zur Lebens-
kunst fithren. In ihrem dreibidndigen Buche tiber Lebens-
kunde fir Méaddhen sagt Else Sander von sich und ihren
Kolleginnen: ,Wir wuflten genau, was wir wollten: Fine
Beratung der Mddden, wie sie im schweren Alltagsleben
gesund bleiben, tiichtig, achtbar und froh werden konnten.
Man darf sich allerdings iiber die Schwierigkeit der Uber-
ginge vom bloflen Erkennen zu Affekt und Stimmung und
von da zu dauernder Gesinnung und Tat keinen Illusionen
hingeben. Auch wird man sich dabei der Feststellung des
weisen Nathans erinnern, wie viel andidtig schwédrmen
leichter ist als gut handeln, und wird deshalb immer wieder
dafiir sorgen miissen, daf} diese jungen Menschen schon
wihrend der Unterrichtszeit Gelegenheit und Anregung
erhalten zu entsprechenden guten Handlungen.

Es ist zugegeben, dafl Reife und Fassungskraft dieser
,Maturanden®,ihre mannigfachen ErfahrungeninderPuber-
titszeit, die damit verkniipften, tieferen seelischen Wand-
lungen, wie dann auch die Bedeutsamkeit des Momentes
und der von diesen geforderten FntschlieBungen diese
jungen Menschen besonders empfinglich madhen fiir der-
artige Finwirkungen auf Intelligenz, Gesinnung und Cha-
rakter. ]

In diesen Zusammenhangen wird es verstdndlich, dafy
die Lebenskunde ein besonderes Interesse gefunden hat
bei den FErzieherinnen unserer weiblichen Jugend, weldy’
letztere offenbar vermoge ihrer stirkeren Hinneigung zu
gesellschaftlichen und sittlich-religiosen Problemen, ihrer
leichteren BeeinfluB3barkeit von Gefithl und Willen und der
verhiltnisméBigen Gréfle derihrdrohenden Gefahrensolche
Bemiihungen besonders nahelegen.

Fs ergibt sich daraus auch ohne weiteres, daf} solche
Lebenskunde nicht vorzugsweise von der Schule, sondern
in hoherem Mafile durch hierzu geeignete Eltern ,erteilt”
werden kann und soll. Die Familie, soweit die Eltern ihrem
Frzieherberuf gewachsen sind, wird vor allem die Stitte
sein und bleiben, von der lebenskundliche Beeinflussung
ausgehen muf}. Man denke hierbei einmal an die Wohn-
stubenschule Pestalozzis und an denFeuerherd der Gertrud!

Gegen das neue Fach in der Schule wird von dieser zweifel-
los eingewandt werden, daf} ja ein grofier Teil des Unter-
richts der Volksschule und der Kirche lebenskundliche
Anregungen bieten kann und muf. Man denke an den
Religionsunterricht, ferner an den Unterricht in Poesie und
Kunst, der ja mit seiner wieder stirker betonten Betrach-
tung von Inhalt und Gehalt der Kunstwerke zu Ausfliigen

31




in fast alle Lebensgebiete notigt, sodann an den Geschichts-
und Geographieunterricht, an den naturkundlichen Unter-
richt mit seinen Anregungen zu verniinftiger Gestaltung des
korperlichen Lebens in der Kérperpflege, an das Rechnen
mit den geradezu sich aufdringenden Anwendungen auf
das Wirtschaftsleben, endlich an das freilidh immer nod
nicht in seiner ganzen erzieherischen Bedeutung gewiirdigte
und verwirklichte Gebiet der Knaben- und Maddenhand-
arbeit, mit ihren verschiedenen, in ihrem Wesen doch so sehr
itbereinstimmenden Zweigen derNadelarbeit und Hauswirt-
schaft, der Gartenarbeiten, der Papier-, Holz- und Metall-
arbeiten, wie sie z. B. Pestalozzi in der letzten Ausgabe von
Lienhard und Gertrud beleudchtet. Fs konnte in giinstigen
Fallen von der Gesamtheit der unterrichtlichen Mafinahmen
gelten, was Pestalozzi von dem Unterricht der Gertrud her-
vorhebt : ,Das Leben selber in seinem ganzen Umfang, wie
es auf ihre Kinder wirkte, wie es sie ergriff, wie sie sich
darein fiigten und es benutzten, das war eigentlich das,
wovon ihre Lehre ausging. Jedes Wort, das sie mit ihrem
Kinde redete, war im innigsten Zusammenhang mit der
Wabhrheit seines Lebens und seiner Umngebungen und in
dieser Riicksicht selber Geist und Leben.”

Man vergesse iibrigens auch nicht die freilich noch be-
schamend kleinen Anfinge eines regeren, vielseitigeren
Gemeinsdhaftslebens der Schulklassen! Man iibersehe so-
dann nicht, daf} naturgemdf; Unterricht und Frziehung auf
allen erwidhnten Gebieten, je mehr sie sich ihrem Abschluf}
in der Primar-, Fortbildungs- und Sekundarschule, in den
beruflichen Mittelschulen niahern, im Hinblick auf die wach-
sende Reife der Schiiler und den bevorstehenden Abschlufl
der Schulzeit einen den eigenartigen Absichten des lebens-
kundlichen Unterrichts immer mehr entsprechenden Cha-
rakter annehmen kénnen und miissen. Allerdings haben
wohl alle diese Absdhliisse einer Schulstufe und Lebens-
epoche noch nicht die ihnen gebiihrende besondere Auf-
merksamkeit der Lehrerschaft auf sich gezogen, obgleich
beispielsweise seinerzeit ein derartiger Versuch auf dem
Gebiete des deutschen Unterrichts auf Grund einesReferates
von W.Vélke in der st. gallischen Sekundarlehrerkonferenz
die hohe Bedeutung und Wiinschbarkeit einer gerade sol-
chen Abschlitssen zugewandten Betrachtung gezeigt hat.

Wenn so der ganze Unterricht im geschilderten Sinne
»lebensnah “ ist, und wenn seine Absdhliisse vorbedacht und
auf den bevorstehenden Beginn eines ganz neuen Lebens-
absdhnittes zwedkmiBig eingestellt sind und auch das Eltern-
haus seine Pflichten erfiillt, dann mochte man zunidhst den
Gedanken an ein neues Fadi Lebenskunde durchaus ab-
lehnen mit der Feststellung, daff das ,Leben” vielmehr, wie
etwa die ,Anschauung” oder die ,Arbeit”, ein Prinzip alles
Unterridchts, ja aller Frziehung sein soll.

Dennoch wird man schlieBlich nicht leugnen kénnen, daf3
die erwachsene Generation der zu groflerer geistiger Reife
herangewachsenen Jugend weiterhin behilflich sein kann
durdh zusammenhédngende Erorterungen und Ubungen,
weldhe die schulischen und auflerschulischen auf richtige
Lebensfiihrung beziiglichen Anregungen unter einheitlichen
Gesichtspunkten zusammenfassen und dadurch zu groflerer
Klarheit und zu vermehrter Wirkung fiir die Zukunft brin-
gen. Fin solcher Unterricht, ,mit einem ethischen Ton, der
nicht lehrhaft und moralisierend sein wird, sondern so-
kratisch entwidselnd und diskutierend“ (Spranger), wiirde
sich, mit allenfalls in Berufsgruppen vereinigten, aber ge-

schlechtlich getrenntenKlassen dodh iiber die Berufsberatung

erheben zu allgemeineren wirtschaftlich- gesellschaftlichen
und sittlich - religiosen Problemen wie: Redhte Finstellung
zur Arbeit, richtige Verwendung des materiellen Arbeit-
gewinns, Formen des Umgangs mit Berufsgenossen und
Vorgesetzten, der Dienst am Mitmenschen, Bedeutung des
Familienlebens, richtige Ausfiillung der MuBezeit und Quel-
len edler Erholung, richtige Kérperpflege und Volksgesund-
heitspflege, Hauptprobleme derSelbsterziehung und Fremd-
erziehung.

Eine solche Beeinflussungsetzt nun beim Erziehenden einer-
seits eine nicht blof gefithlsmiBige, sondern durch Denken
gewonnene Einstellung zu all diesen Fragen und audh eine
lebens- und weltanschaulich gefestigte Personlichkeit vor-
aus, eine Personlichkeit, die anderseits liebevolles Ver-
standnis fiir die Jugend und methodische Finsicht besitzt, so-
wie tiber den bisherigen Bildungsgang der ihr gerade anver-
trauten Jugend genau unterrichtet ist. Gewifl werden die
genanntenVoraussetzungen am ehesten von denjenigen Be-
rufserziehern erfiillt, welche die Jugend bis zum AbschluB
ihrer Bildungszeit oder -stufe unterrichtet und erzogen
haben, auch zur Vermeidung von erkiltenden und ermii-
denden Wiederholungen. Wie schon zum Teil hervorge-
hoben, dringen ja auch gewisse Facher, wie der Religions-
und Gesdhichtsunterricht in allen Schulen, der Poesie- und
Kunstunterricht, der Hauswirtschaftsunterricht fiir Madchen
(wie iibrigens auch aller Philosophie- und Padagogikunter-
richt) zu derartigen umfassenden Betrachtungen. Man wird
daher diese lebenskundlichen Erorterungen und Ubungen
am besten den ordentlichen Lehrkriften der Schule zu-
weisen. [ir besondere Fragen, wie spezielle Berufspro-
bleme oder die sexuelle Aufklarung (soweit diese wiinsch-
bar ist und nicht dem Flternhaus zugewiesen werden kann)
und fiir Schulen und Kurse, deren Organisation iiber keine
Gelegenheiten oder Lehrkrifte verfiigt, oder auch etwa zu
belebender Abwechslung mag man ja immerhin zu auler-
schulischen Hilfskriften seine Zuflucht nehmen.

Zuversichtlich konnen von diesen zusammenhingenden
Betrachtungen, namentlich, wenn sie mit dem ganzen , Geist -
des vorher- oder nebenhergehenden Unterrichts iiberein-
stimmen, starke und nadhhaltige Wirkungen auf die reifere
Jugend erzielt werden. Das haben schon wicderholt Bei-
spiele von edtesten, wahrhaft berufenen Frzieherinnen
und Frziehern gezeigt. Und unter den besprochenen Vor-
aussetzungen braucht man auch nicht zu befiirchten, daf
durch den lebenskundlichen Unterricht nur neue Stoffmas-
sen und eine weitere Zersplitterung in die abschlieBenden
Stufen unserer Primar- und Fortbildungsschulen, Sekun-
darschulen und beruflichen Mittelschulen hineingetragen
wiirden.

Unter den giinstigsten Umstidnden mag eine solche An-
leitung, die sich frei hilt von oberflichlichem Biologismus
und Naturalismus, und sich vom Sinnlichen zum Gesetz-
lichen und zum Ideenhaften, zum , Geistigen erhebt, nicht
mehr allzu ferne sein von einer ,Anweisung zum seligen
Leben”. Der Geist wird sich dabei auch keineswegs immer
als ein ,, Widersacher®, wohl aber immer als ein Ordner und
Beherrscher des Lebens erweisen und damit erst ein wahr-
haftes, nicht blof3 scheinbares Leben in den Seelen der uns
Frziehern anvertrauten Jugend erzeugen.

»ropfen des Geistes gielet hinein!
Leben dem Leben gibt er allein.”
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