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St. Gallen

zu M. 37 der Schweizer Frauenzeitung

Fortfeung Ses Sprechlaals.
FEntworten.

Auf Jrage 11371: Wie Halt e3 ver Mann mit
ven fimftlichen Bdhnen feiner Frau! Sol fie mit
Ruinen oder gar zahnlos fid) behelfen, aud) angefichtd
der ®efahr, dap die Verdauung und gefunbe Blut-
bildung darunter leidet? Gin folder Fanatidmus ijt
ldcherli). Die Haare, die auf dem Kopj der Frau
gewadfen find und fomit ein Beftandteil ihrer Perfon
waren, darf fie fiiglidh zur BVerbefjerung ihrer Frifur
vermwenbden, venn fie fhmiicdt fich ja nicht mit fremden
fredern. D. 9.

Auf Jirage 11371: Gin fluger Mann wird feine
Frau dabin zu belehren wifjen, daB finftliched Haar
oder Haar von unbefannter Lrovenieny (Chinefenhaar
2c.) ein fehr gefundheitdgefihriiches und oft efled Tragen
ift. Gigened Haar dagegen, bad audgegangen, gereinigt
und sum Gebraud) hergerichtet worven ift, fann wahr:
haftig iemand, aud) der Seridfefte nicht, beanjtanven.
Was wiirde der Mann fagen, wenn die Frau ihm
feine Schnurrbartbinde aberfennen und ihm verbieten
wiirde, gur Grzielung einer guten Figur die Schneider-
tricf3 mit AuSwattieren und ufbiigeln, ald BVorfpiege-
(ung falfcher Tatjadjen anjumenden? Wenn einmal
die Jugendbliite vorbei ift, wird fowohl der Mann
wie auc) die Frau e verjtehen, wenn der andeve Teil
fich bemitht, nad) Aupen die gut fonfervierte Jugend-
lichTeit mit allerlei unfchadlichen Mitteln ju marfieren.
Dag find boch unfchuldige Freuden, die man feinem
miggdnnen follte. I lernte eine junge Frau fennen,
bie mit einem bebeutend dlteren IMann den Ghebund
gefchlofien hatte. AIS fie die Erfahrung machte, bap
ver grofe UlterSunter{chied nlaf zu allerhand Mip-

peutungen gab, fdrbte fie ihr Haar grau und miihie
fich aufd DVefte, ihn mit allerlei Kniffen jlinger aus-
fehend zu madjen. Jd) bemwunderte bdiefe Frau fiiv
ihre ,Falfchheit”, die vod) fo gar feine Falfchheit wax.
Hinwiederum fannte ich einen von Gefundheit blithenden
hemann, deffen Frau bedentlich verblitht und hinfdlig
ausfah, {o dak fie oft als feine Mutter angefprodhen
urde, wad ihr immer Herzeleid verurjachte. Er ver-
fegte fid) in ba8 Empfinven feiner Frau und ftudierte
formlich die zwectdienlichiten BVerfchBnerungdmittel fiir
fte, nicht feinetwegen, denn er fannte die Schinbeit
if S war aber gang begliicft, wenn fie
geftellten Jugendlicheit threr Gridjeinung
| freudig itberrafdht auflebte und fich dann gern in an-
regender Qefellichaft mit ihm bewegte. €3 ift alfo
nichid fo {dywar;, wie e3 ausfieht und vom Erhabenen
sum Lécherlicdhen ift nur ein Sdritt. EA
Auf Frage 11372 : Schjreiberin 3ahlt aud) zu benen
der dburd) [driftliches Sidhfennenlernen die Luft fiiv
perfonliche Befannt{dhaft abhanven fam. Vet Lehterer
ift e8 wobl viel {dywerer, gany objeftiv zu bleiben.
Wenn Gie jich fernerhin in Korrefpondengen mit Herren
einlaffen, fo bedenfen Sie gqut, dap Sie vielleidht nur
die Halfte von ihren ertrdumten Jdealen finden werven.
M, e,
Auf JFrage 11372: Wie fanu man nur fo fragen.
Natitslich ift e8 unendlic) viel beffer, es flav einzufehen,
baB awei Menfdien zur Ehe nicht sufanumenpajjen, fo
lange der Bund nod) nicht gefchlofjen tit, ald dap die
Erfenntnid exft fommt, wenn die Kette fchon jufammen=
gefdhmweipt ift und durch richterlichen Spruch mwieder
geldft werden mup. Obne Uufregungen und Schmerzen
aller Art geht es ja bei ver Lbjung einer Verlobung
nidjt ab. Biel jhlimmer aber wird alled, wenn eine
©he gelBft werden muB. FRuhiges Nadydenfen wird
basd einem jeden {lar legen. DID!

Aunf Jvage 11373 : ©3 bebarf zu einem Gugelhopf
s ke IMehl, 20—25 g Hefe, 3 dl Mild), 100 g fiipe
Butter, 10 g Salg, einer Haud voll geftoBenem Jucker,
2—3 @ier, 125 g Hofinen ober Weinbeeren. BVon
etnem Teil bed Mehles, der Hefe und ber laumarmen Mild)
wird ein BVorteig gemadht; man [kt ihn gut gehen
und qibt die zerlajfene Butter, die vorher in lawwarmes
Waffer gelegten Gier, ben Jucer und dad Salz dasu
und vervarbeitet died ju einem fchidnen glatten Teig,
pem man nod) die gemafchenen und gebrithten Wein=
beeren beigibt. Die Gugelhopfform wird feft mit Butter

Widytig Filr unjere Frauen.
Frauen ohne zeitweilige Rranfheitsbejdhmwerden
qibt 8 mwenige. Won Nindheit Hid zum Witer
fdheint Leiden cine Teil der Fraw zu fein, Vei
jungen IMdavchen in dven Webergangsdjahrew der
Entwidung ftellen fich haufig infolge vou Blt-
armit fehr ernfte Gefundvheitdftdrungen ein. Bleidh-
fudt und Mattigeit, Kopiidmersen 1. Shwin:
delanfille, Berdannngsbeidiwerden u. Riiden:
fhmersen treten [aftig auf. (52) [2538
Berheivatete Frawen hvr man vielfad) fagen:
»JZH bin nidht mehr o ftarf wie frither und
fiivdyte, daf} id) ¢3 nie mehr fein werde.’
Frasent ine der Periode ded Wedjfeld unter-
[iegen fpesiell vielen Sidrungen ded Gefamtorganidmud.
&8 ift vehalb fein Wunber, dap Ferrvomanga:
it der Liebling dev Framen und Mdadden ift.
Durdy diefed Prdparat wird dad Vlut bereichert
und deffen Birfulation befdrdert, bie Verdbauung und
Affimilation der Speifen gitnftig beeinflupt, Sdrper-
frifde und gefundesd Ansdfehen erziclt mud die
Terven gefraftigt.
Ferromanganin foftef Fr. 3.50, in Apothelen
evhalulich.

2156]

e, ﬁvis o ZBe e

Ste. Croix (Vaud), Suisse.

,La Renaissance", Tichter-Pensionat

(H 24491 L)
Preis Fr. 80.— per Monat, Stunden inbegriffen. Prospekte und Referenzen.

4 Eingj;hen ;a"nﬁ}hiﬂre-lnserata.\

e et
Das Bewerbungsschreiben soll in

an den verehrl. Seserkrais.

Wir bieten unsern verebrl. HAbon-
nenten die Uergiinstigung, dass sie
pro Jahr ein Inserat betreff. Stellen-
anerbieten und Stellengesuche (Raum

Pension Terrasse

.ugano - FParadiso

empfiehlt sich bei missigen Preisen fiir freundlichen, angenehmen Herbst-
aufenthalt.

ein Couvert eingeschlossen werden,
auf welches man nur auf der Riick-
seite die Buchstaben und die Zahl der
Chiffre deutlich noliert.

Dieses Couver! ist dann erst in ein
an die Expedilion des Blattes adres-
siertes zweiles Couvert zu slecken,
wobei die Beilegung einer enlspre-

[2528 | chenden Franko-Marke nicht vergessen

zirka 10 Petitzeilen) unentgeltlich ein-

mal in unserem Blatt erscheinen lassen

kdnnen. Wird @Ehiffre=Tnserat ge-

wiinscht, so ist fiir Uebermittlung der

Offerten das nétige Porto beizulegen,
Bodadytend

2185 Die prgdﬂion.

00000
Zur gefl. Beacktuny, 2o

Bei Adress-Aenderungen ist es
absoiut notwendig, der Expedi-
tion meben der neuen auch die
bisherige, alte Adresse anzugeben

QIRIRICILIRILICIRICIRIO]
Gesucht:

ein braves Dienstmadchen, das schon
elwas vom Kochen versleh!, in gule
Familie.  Tigerbergstr. 12, I. Elage
2552] St. Gallen.

JYiodes.

Gesucht : tiichtige Il. Arbeiterin und
Assujette. [2536 |.
Hiibgen, Modes, Interlaken.

kieider u

Zm' selbstindigen Besorgung von
Kiiche und Haushalt in kleinerer
Familie wird eine saubere, bescheidene
Tochter gesucht. Lohn Fr. 30 bis 35
pro Monal. Familidre Behandlung.

Offerten unler Chiffre M 2534 be-
férdert die Expedition.

(Fa 2245 g)

2462]

iz}r eine qut geschulle und gut er-
zogene Tochler vom Lande wird
Stelle gesuchl in einen geordneten
Haushalt wo Gelegenheit gegeben ist,
unter freundlicher Anleiluny der

Hausfrau die Besorgung eines Haus- (Y

haltes und das Kochen zu erlernen.

nd bitten, genau auf unsere Adresse

Gebriider Adwermann in Entiebudh

zu achten. Durch die wihrend Jahrzehnten gesammelten Kenntnisse und
Erfahrungen in der

Tuchfabrikation

sind wir im Stande, jedermann reell zu bedienen.
Um rechtzeitie liefern zu konnen, bitten wir um baldige Einsendung
des Spinnstoffes, Schatwolle oder auch Wollabfille.

fﬁe\l{riider Ackermann.

~< Tutfabrikation. =
Gebriider Hiwermann in Enflebud.

. Wir beehren uns, unser Geschiift unserer werten Kundschaft und einem
weiteren Publikum, speziell auch fir Kundenarbeit, in Erinnerung zu bringen

= Wir fabrizieren Tuch 2

ganz- und halbwoliene Stoffe fiir solide Minner- und Frauen-

werden darf, damit die Expedition
das innere Couvert versenden kann.

Eingaben auf Inserate, welche nickt
in der neuesten Blailnummer gelesen
wurden, haben wenig Aussicht auy
Erfolg, da solche meis! schon erledigl
smna.

Die Expedition ist nicht befugt,
Adressen von Chiffre-Inseralen mit-
zuletlen. 12495

Um diesbeziigliche Beachtung er-
Die Expadition.

sucht hoflich

Gesueht:

auf Ende Seplember ein tiichliges,
sauberes Madehen zur Besorgung der
Hausgeschdfte. Solches, das kochen
kann, wird bevorzugt. Offerten nebst
Zeugnis, Pholographie und Lohn-
anspriiche sind zu richten an
Frau R. Bettler-Schneider
Waldhotel Unspunnen
Interiaken.

(2505

9537)

2521
Gesucht: !
ein gesundes, lreues Madchen, das die
Hausgeschdfte versteht und biirgerlich
gut kochen kann, so auch Liebe zu
Kindern hat, in kleinere Familie.
Lohn Fr. 30—35. Einlritlt nach Ueber-
einkunft. Off. gefl. an Frau Fischer-
Fankhauser, Bahnhofstr., Romanshorn.

Stelle- Gesuek.

Eine zwanzigjihr. Beamtentochler,
deutsch und franzdsisch sprechend,
im Kleidermachen, sowie in allen
weiblichen Haus- und Handarbeiten
gut bewandert, sucht Stelle in gutem
Hause. Betreffende Tochter ist auch

ogischen Stationen
In den Apotheken.

Gefl. Offerten unter Chiffre A 2535
beférdert die Expedition.

il‘dulein geselzten Allers, in allen
Hausarbeiten tiichtig, mit besten
langjihrigen Referenzen versehen, ge-
bildet und sprachenkundig, wiinscht
auf Oktober Slelle als Hausdame oder
Haushalterin. Offerten unter Chiffre
M K 2527 an die Expedilion d. Bl

Seit Jahrzehnten bewihrt, von herv. 3
Aerzten empfohlen als unﬁbertroffenegrg?ﬁgggfxn-
2| pulver fiir kleine Kinder. Gegen starken Schweiss,
Z Wundlaufen, Entziindung, Rétung der Haut, bei
Verbrennungen, Hautjucken, Durchliegen usw. Im
tandigen Gebrauch von Krankenhiusern, dermato-
und Entbindungsanstalten.

in der Kinderpflege erfahren.
Gefl. Offerten unter Chiffre 2551 an
die Expedit. der Schweiz. Frauenztyg.

Stelle- Gesuch.

Eine Tochter, die sich gerne iiber
den Winter im Engadin oder in Arosa
aufhalten mdchie, sucht angenehme

Ira~Damen~Binde
ist die beste der Gegenwart.

2?51_] Dutzend Fr. 1.75, 6 Dutzend Fr. 10.50, 12 Dutzend Fr. 20.— franko
Nachnahme. GHirtel Fr. 1.25 und 1.75. Aerztliche Broschiire gratis.

St. Fridolin-Apotheke Nifels, Markt 12.

Tisanias-Praparat fiir Frauen in Originalpackung.

Stelle, entweder in kleine Familie
oder in ganz gule Fremdenpension,
wo sie die Vormitlagsstunden im
Haushalt, Zimmerdienst oder Service
behiilflich sein kénnte. Der Nach-
miltlag miisste frei sein. Es wiirde
ein monallicher Pensionspreis bezahlt,
der zu vereinbaren wdire. Offerten
unter Chiffre T 2533 beférdert die
Expedition dieses Blattes.

10. September (911




Scbweizer Frauen-Zeitung — Blitter fiir den bauslichen Kreis

audgeftrichen, mit halbiecten Mandeln ausgelegt nder
mit fein gefacften Manveln beftreut. Dann wird der
Tetg in die Form gefiillt und an einem mépig marmen
Ort gugevectt ftehen gelaffen, bi3 die Form anndhernd
voll ift. ©r wird in mittelheipem Ofen gebacten. Sollte
u oiel OberhiBe fein, fo wird vad Gebdct mit einem
pafjend gugejchnittenen Papier bevectt. 3 Eonnen audh
gemahlene IManbdeln sum Feig gegeben werden, nur
bebarf e8 bann 123 g Butter und 5 g mehr @emfe.

D. ©

Auf Frage 11373: Zum Berfaufen mitjfen Sie
etwad ertra Guted liefern. Rithren Sie 125 2 gang
fiie Butter jhaumig und vermifchen Sie pamit nad
und nad) 6 frifhe Eier und vou 6 andvern Giern dald
Gelbe. Jn die Mifdhung fommt die an Juder ab-
geriebene Gdale einer Jitvone, die in Mild) aufgelbite
Prephefe (45 g), 400 g durchgefiebtes Mieh!, eine Tajfe
laumarmer fiiger Rahm, 80 g Jucfer und 1 Kaffeeldifel
voll Salz. Diefer Teig, vem man nach Belieben Wein-
beeren beigeben fann, mup nad) einer Richtung gerithrt
werden, bid er gang glatt iff. Jn eine gut mit Butter
ausgeftrichene Gugelhopfjorm gefitllt, [apt man ihn an
einem mdpig warmen Ort aufgehen und backt ihn in
mittlerer Hige. — Mit bdiefem Rezept — genau aus-
gefiihrt — Eonnen Sie die Konfurreny leidht ausd dem

®  GALACTINA

Alpen-Milch-Mehl

Beste Kinder-Nahrung.
Die Biichse Fr. 1.30, 2191

Gebildele, einfache Tochter, die im
Hauswesen tiichtig und erfahren,
sucht leitande Stelle in kleine Familie,
zu einem Arzt oder einzelner Dame,
wo ihr vielleicht Gelegenheit geboten
ware, ein Krdnkliches oder Gebrech-
liches zu pflegen, wiirde auch die
Pflege eines schwichlichen Kindes
itbernehmen. Offerten unter Chiffre
B W 2555 an die Expedition des BI.

€ine gut erzogene Tochter von ge-
diegenem Charakler, mil gutem
Umgangston, in den Haus- u. Hand-
arbeiten, besonders im Nihen be-
wandert und den exaklen Zimmer-
dienst kennend, findet als Stitze in
einem feinen Haushall einen ange-
nehmen Wirkungskreis. Geachtete
Stellung, beste Behandlung und guler
Lohn wird als selbstverstandlich be-
trachtet. Offerlen mit nciheren An-
gaben, Referenzen eic. befordert die
Expedition unter Chiffre Seh W 2501.

ilmge, strebsame Tochter, deutsch
und franzésisch sprechend und im
Saalservice bewandert, sucht Stelle
in Holel oder als Aushilfe in besseres
Privathaus. Offerten gefl. unter A R
2553 an die Expedilion d. Bl.

I u=zern.

Hotal, odemer Adlar

2344] Bestrenomm. Haus II. Ranges,
in zentraler Lage. Zimmer v. 2 Fr. an.

Frau A. Eulenberger, Propr.
Anleitung
wie aer Haarausfall

zum Stillstande gebracht, wie dem-
selben vorgebeugt, der

volle Haar- und Bartwuehs

wieder erlangt werden kann, erhilt
Jedermann gegen Einsendung von
Fr. 2.— in Briefmarken oder gegen
Nachnahme, 2510

Die Anleitung ist von einem Laien
geschrieben, der nach unendlichen

2363

Vertretung u. Lager fiir d. Schweiz:

Willy Reichelt, Ziirich.

Verlangen Sie die Preisliste.

Sanitétsgeschéift "Hausmann A.-G.

Basel, Freiestr. 15.

Auf Fvage 11374: Die aufregenven Ivdum
fommen in ben meijten Fdlen aud dem Magen. L
vor dem Schlafengehen feinen Magen mit {dhiver ver-
paulichen Dingen fiillt, ben werben ungweifelhajt un-
angenefme Trdume beldftigen; fommt ed bei folden
bod) nidht felten fogar sum Alpdritden. Wuch wer an
Berjtopfung leidet, hat fidh) oft iiber {hwere Trdume
3u beflagen. An.bie Urfache eined jhlechten Gemiffensd
| muB man erft ju allerlest dbenfen. €3 gibt nichtd ge-
fabrlicheres, als basd Miftrauen, denn ausd diefem heraud
wird oft fhwer Unrecht getan. £

Buf Jivage 11375: Su diefer Jahredzeit, wo bei
der vorgeviicdten Herbftndhe jeder Tag einen bleibenbden
LWitterunggwechfel bringen fann, wdre e3 nidht wohl=
getan, einen Luftfurort zu empfehlen, ber allzu fehr
in ber Hihe liegt. So lange die Warme nod) anhilt,
wire 3 B, der Bugerberg mit feinen gulen Eletnern
und grofen Penjionen fehr empfehlendmwert. Bei einer
pléglichen FWitterungdhnverung it man in TLirzefter
Jeit unten, wo am Buger- oder Viermalditdtterfee in
fehr gut eingerichteten Penfionen die Kur fortgefest
werden fann. Auch Wmben miipte genannt mwerbden,
und -die Luftfurorte Obftalden, Miihlehorn mit der
Nihe von Weefen ; ebenfo bag Dbertoggenburg, dad eine
Dienge von ywedmdpig eingerichteten fleinen Penjtons-
hdufern befigt, wo Grholungsbeviirftige bid tief in den
Herbft hinein {ich sweddienlich aufhalten Eonnen. . Sehr
su empfeblen ift auch) Heiven mit feiner veinen Luft
und ben befteingerichteten drstlic) geleiteten und be-
bienten Penfionen. Der Herbft ift in diefer Besiehung
eine fehr giinftige Beit, da die Heke und Neberfitllung
vorbei it und die Penfioninhaber und die Werste Jeit
haben, fid) mit den Witnfchen uno Bediirfnifien bdes
eingelnen Penfiondrs eingehend su befafien. €3 ift {hon

 Hlen. Bewenlide Blovintur,

| sugefithrt worden. Wad e8 braudyt, dag ift Geduld
wid ber eigene fefte, frohe Wille jur Genefung. =z
Buf Jfrage 11376: Man fodht 6 Liter Waffer
und It badfelbe exfalten. Gine Jitvone wird in Stitcte
gefdnitten, 750 g Bucer, eine hanbvoll Lindenbliite,
eine Handooll gerdriicfter Weinbeeren, ein halbed Glasd
weiper Gffig wird in eine grope Flajche getan, bad
TWaffer daran gefdhitttet, vexfchloffen und 14 Tage ftefen
gelajfen, bie Flitffigeit ift jedoch tdglich aufjuriitteln.
Dann wirdb die Limonabe gefiebt, in Flajchen gefiillt,
verforft und wdhrend 5 Tagen an die Warme oder an
die Gonne geftellt. Wenn Tleine Blddchen auffteigen,
werden die Flafden in den RKeller geftellt und nod
8 Tage ruben gelaffen ; dann ift die Limonabde geuigi;%ur.

3. B,
Mt Jrage 11377 : Kaufen Ste feine Biidyfe, veren
Decel nac) aupen gewdlbt ift. Der Dectel mup nadh
innen vertieft fein. Die Gladgefitfe find den Bitchfen
vorguziehen, weil man dben Jnhalt jederzeit fontvolieren
fann. Freilich mup dafiiv geforgt fein, dag die Gldfer

vem Licht niht audgefest find. D. 9.
Auf Frage 11378: Gine ideal denfende Tochter
wird von fid) aud i) bemiihen, den Willen der Mutter
hodjgubalten, auc) wenn fie nicht mehr am Qeben ift,
Gie fonnen aber auch) teftamentarifch verfiigen, dap
Jbhre Hinterlaffenichaft in waifenamtliche BVermwaltung
fommt und dbap Jhrer Todhter ein wohldenfenbver, ver-

Patent
Ar. 56,464,
Unentbehrlidy fiir Unfdnger und alle die leicht vom
Blatte lefen wollen. -[2876
Berfauf, bie Schadhtel su Fr. 1.— und Fr. 1.75
franfo, bei Derrn Philipp Eolin, Les Grattes s.

mandjer Lungenfdhywadhe durch beharelid) fortgefiihrte
gmedbienlie BVehandlung dem Sujtand voller RKraft

bester Schuhpufz

Jetzt ist die Zeit zur Anwendung der

Mileh- Sterilisier- Apparat

nach Soxhlet.

Wir empfehlen diese in grosser Auswahl sowie alle anderen

Sanitats-Artikel fir Mutter und Kind.

St. Giallen.

ist als

unerreicht !

Dieselbe entfernt alfe Unreinhetten der Haut .

glebt einen frischen blithenden Teint ! Damen di
auf Erhaltung ihrer Schonheit u Revze Wert lege
verwenden nur Cpg erthuin 1

Uberall erhaltlich : PARFUMERIER . APOTHEREN .DROGUERIEN. |

erqan

E==———0

Versand nach allen Orten.

Ziirich, Uraniast. 11.

TOILETTEN - CREME ——

Rochefort, bei Jeudhatel, ober bei der Grpedition ber
Sdhmweizer Frauenzeitung.

ine Tochler von 24 Jahren, sehr

gut erzogen und an gewissenhayte
Tatigkeit gewdhnt, wiinscht Stellung
zu einem Arzlt oder Zahnarzt zum
Empfang der Patienlen und beruf-
lichen Handreichungen. Diese Wirl-
samkeit ist thr verfraut, dua sie fii
zwel Jahre eine solche Slellung be-
kleidele. Bei zusagender Stellung in
gulem, geachielem Hause werden
keine grossen Gehallsanspriiche ge-
macht. Offerlen unter Chiffre F V 2518
befordert die Expedition.

Witwe

alleinstehend, wiinscht gute Stelle bei
l‘ dlterem, besseren Herrn, wenn auch

‘uWIQRY nz

elwas pflegebediirftiy, firr sofort oder
spaler. Offerten unter Chiffre E 2523
beférdert die Expedilion des Blatles.

Ferion-Aufenthalt,

Bei Beamtenwitwe, am Ziirichberg
wohnend, finden 2 Fréulein od. Dame
mit 1—2 Kindern sehr angenehmen
Ferienaufenthalt. Wenn gewiinscht,
zeitweise Begleitung. Gresses Zimmer
mil prdchtiger Aussicht. Beste Refe-
renzen. Offerten unter Chiffre S 2460
befordert die Expedition des Blattes.

(2469

plef
M il
echte Balsamtropfen

nach Klosterrezept, per Dutzend
Flaschen ¥r. 2.60 franko Nach-
nahme von [2250
8t. Fridolin-Apotheke Néfels, Markt 12,

Wiederverkéiufer Vorzugspreise.

= > |
Bettnassen

Befreiung sofort. Angabe des Alters.

: Versandhaus Stelg 331, A, Herisan,

)
enga i
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Mithen den Weg zur erfolgreichen
Bekidmpfung dieser Krankheiten ge-
funden und den iiberraschenden Er-
folg an sich selbst erlebt hat.
Anschrift Postfach 18,275, Ziirich.

Damenbinden

(Monatsbinden)
waschbar, aus weichem Frottierstoff,
das einfachste, solideste und ange-
nehmste im Tragen. — Per Stiick
80 Cts.; dazu passende Giirtel per
Stiick Fr. 1.80. — Der Artikel wird
auf Wunsch zur Ansicht gesandt.
Diskreter Versand von

Otto Stihelin-Frolich
2226] .. Wischegeschift
Biirglen (Kant. Thurgau).
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+ 0.WALTER-OBRECHT'S

WEI‘ WEiSS es niCht’ dass es gegen fettglinzen

unreinen Teint, sowie
besseres Mittel gibt, als
echtes Hiihnerei enthilt, be
Weise. Versuchen Sie

Eidotter~Seife

enthélt echtes Hiihnerei und ist daher uniibertrefflich zur Pflege der Haut
und des Haares. Man verlange Ridotter-Seife & 75 Cts. -

o AR

gegen die ldstigen Kopf-

)

ist dér Beste Hornkamm
0r Haarpflege und Frisun
Ueberall erhéltich,

PABRIK-HARKE .

und Bartschuppen kein
Waschungen mit Eidotter? Hine milde Seife, die
wirkt denselben Erfolg in billiger und bequemer | —

Graphologie.

2184] Charakterbeurteilung aus der
Handschrift. Skizze Fr.1.10 in Brief-
marken oder per Nachnahme

Auftréige beférdert die Exped d. Bl

Velche'Schuh-Créme
ziehen

de Haut und

[2423

Jelbstverstandlich

RAS




Er :ihe“i-,

eitung — Blatter fiir

bauslichenn Kreis

trauendmwitrdiger Dann ald Vormund beftellt wird,
ver imftande ift, der vernauﬂn?imqen ibealen Dentungs-
art ber Todhter den Verftand und die BVorfiht an die
Geite gu ftellen, Freilih) fann die Todhter durd) Boll-
jdbrigieit ober BVerheivatung fid) pon DEL waifenamt:
lichen Sdyugaufiicht freimacen, wenn fie gum Zwed
besd ungehemmien Jenuqunfﬁedﬂeg frei werden will.
Und fdjlieplich fann aud) die treuefte Mutter ihre Kinder
nur fo weit behiiten, al3 fie eben felber bebutet fem
ronlen.

Auf Jrage 11379: G3 gibt nerfd;tebene, ganu
suverldffig wirfende Schbnbeitdmittel, die angewendet
werden tonnen, dad find Geficht8bampfbiver und Ge-
fihtdmafiage. Das find Univerfalmittel, wenn daneben
bie q\armtagngelt geregelt ift burd) eine pajfende Di

Auf Jrage 11379: Sehen Sie dem Waid
etwad Boray 3u, und mofrf)eu Sie fidh anch vm;t(‘ ba?,
Geficht mit folchem Waifer, ohne die Haut abguiwcfnen

RBeferin in N.

Auf Jrage 11379 : Wajdjen Sie dad Gefid)t fleipig
mit Peterjilienwajjer, dem reiner Spiritud beigegeben
wird. Wenn die Fliiffigteit, ohne fie abjuwifdhen, auf
der Haut eingetvoctnet ift, fo wird dag Geficht mit
einer guten Lanolincréme eingefettet. M-S

Auf Jrage 11379: Dad allereinfachfte ift dad
nachtliche L,mretben der Gefidytdhant mit Jitronenjaft
und dad nachherige Auftragen einer wirflich guten
Gréme, die iiber Jtacht auf der Haut liegen bleibt.
Sebr ywectmdpig ift das nddytliche Anlegen einer firajfen
Stirnbinbe, weldye die Stirnhaut nidht fdhlaff werden
[aBt. Gine Goiffenfe, die vielfach GelegenBeit hat, Nat zu erteilen.

Auf Frage 11380 @xe follten da3 Wort Mutters
gefitl prdzifer fajjen: \sn diefem Fall fcheint e nicht
fo jehr der \;)unqer nadh bem @mb m {e'n, al8 bad

f_

.| Fadymann gweddienlich beantwortet merden.

Berlangen nacd) dem Mann. Heutzutage bi
Shnen jo reichlih Gelegenbeit, dad Muttergefithl ju
betdtigen. @L fonnen fiir das Woh! ber Kinder im
allgemeinen fein und fnnen aud umtferlmon
ober fonft ner[aneneu Kindern ihre Rrifte und ihre
Qiebe widbmen. Die Befriedigung dedjenigen Verlangend
aber, dad fie al38 Muttergefithl bezeichnen, findet nur
Befrievigung in Verbindung mit einem Pann. Ob in
einer folchen Verbindung das Glitd gefunden, dasd fog.
Mut tergefub‘ nad) jedber Ridhtung befriedigt wird auf
bie Dauer, bad muf erit die Wirtlichfeit lehren. Eine
®arantie fiir bauerndes Glitd mdcdyte ich nicht iiber-
nehuten. Alte Leferin in Sch.
Buf Frage 11381 : Diefe Frage fann nur von einem
D. 9.

ne

]

Binder im Ervwecbslelben,

297,000 Rinver find, It. ,Beitfhrift fitr Jugend-
ergxebunq” tro bed Kinverfdhugefeses [t. Berufdzahlung
pon 1907 in Deutfchland ,erwerbsfdhig im Hauptberuf”.
Daad bedeutet eine Junahme von 64 °/u innerhalb gwdI(f
Sfabren und refultiert aud den %(ué’nabmeneftxmmungen
pe3 Rinderfdjupgefetes, die die Ugravier fiir fich duveh-
gefesst haben, damit thre Ausbeutungsfreiheit nidit ein-
gefchréntt werbe, benn nicht weniger ald 284,600 ber
Kinder find in ber Qandwirtichaft befchdftigt. Sur obigen
Gefamtzahl fommen auBerdem nod) 29,300 Rinder, die
al8 , Dienende im Haushalt” arbeiten mu]ien Sm Alter
von 14 big 16 Jahren miiffen fich ihr Brot durd) fchwere
Arbeit verdienen 1,629,800 Kinder gegen 1,285,000 im
Jahre 1895 (828,600 merden burd) QIngeijBrige erndhrt)
und bad Alter von 16 bid 18 Jahren weift beinabe
2 Millionen Grmerbatdtige auf gegen nod) nicht eine
halbe Million Nichtermerbdtdtige. Das bedeutef eine
@ntmuﬂnma zum @rhhmmeren

fidh |

Chuleraprophylaze,

Der Leiter ded Pafteur'fdhen Gnftitutd, Profefjor
Metidmiloff, Guperte fih in einer Hnterrehlmg iiber
bie Gholeragefahr folgendermagen:

3 betradyte die Gholera-Grfranfungen in ge-
wiffem Siune al8 erzieherifd). Die Cholexa ift beute
nidht mebr gefafrlich, ich will fagen, bap wir und leidht
gegen fie verteidigen fdunen. Sy habe in dyoleraver-
feuchten Zentven gelebt. & habe audy nidht die ge-
ringfte Furdt empfunden. Jd) Habe Grivemente von
©holerafranien berithrt und bin bereit, e3 mieder 5u
tun. @3 gibt zablveiche prophylattifche Mittel, Die
wirflichen Préventivmapregeln find individueller Natur.
Man mup fid) ftrifte an die hygienijchen BVorfdjriften
Halten. Man mup fich) oft die Hinde wafden und in
cholevaverfeudyten Gegenden das Waffer vor dem Trinfen
abfodjen. Gbenfo mup dad Objt in heiped Waffer
getaucht werben,

»Wenn man  die émelnnen vielfach al8 dyolera-
gefédhrlich beseichnet, fo ift died ein Jrrtum; man fann
fie Tubig effen, nur muf man fie vor bem @enuﬁe siwei
Minuten Lang in fiedended Waffer halten, ba dadurdh
bie etma an der Schale Haftenven Bazillen getdtet
werben. Gbenfo verhdlt 3 jid) besliglich ded Genufjed
pon anderm Obft. Man darf dad Publifum nidt fopf-
fchen machen. WBegitglid) der Cholera perhdlt e3 fidh
ebenfo wie beim Typhus. Sie fann nur vaburd) zum
Ausbruch gelangen, dafp BVazillen in den WMagen ge-
langen. Desdhalb miiffen wir vor allem unfere Hdinde
und die Speifen, bie wir geniefen, rein buIten. DBefolgt
man bied, fo gibt e3 feine Furdht. Jn allen Grog-
ftédten ift e8 heute, bant ber fanitdrifdjen Ginrihtungen
miglid), jeden eingelnen der @holerafdlle ju ifolieven,
wodurd) die Gefahr einer Ausbreitung der Seuche ausd-
gefchloffen erfcheint.”

Fir Kinder

2278]

Schuhe

einkaufen.

fiber die gute Qualitit,

die billigen Preise,

finden Sie das einzig taugliche Kaffee-Getrink
in Kathreiners Malzkaffee mit Milch.

ist es nicht, wo Sie Ihre

Staunen aber werden Sie
die gute Pafiform und

wenn Sie sich an das
alibekannte Versandthaus

sehr leicht und solid.

| 2360]

Unterlage beim Scheuern etc. von Boden etc.

‘l Der Knieschoner schiitzt
|

Versand durch A. Pfister, Gerhardstrasse 3, Ziirich.

Unentbehrlich!

Knie-Schoner |

bereits zu Tausenden im Gebrauche, |
sollte in keiner Familie fehlen.

Da aus Holz und Gurten gefertigt,

J.vor Brkiltung 2
vor Ermiidung Preis Fr. 2.50.

| die Kleider

Singers

hugienifther

an die

¥0€a

Zmiehak

erste Handelsmarke von unerreichter
Qualitdt, durch und durch gebiht,
dem schwichsten Magen zutriglich.
Angenehmes Tee- und Kaffee-Ge-
bick, ideales Ndhrmittel fiir Kinder,
Kranke und Rekonvaleszenten. Im
Verkauf in bessern Spezerei- und
Delikatessen-Handlungen, und wo
nicht erhiltlich, schreiben Sie gefl.

Schweiz. Bretzel- und Zwieack-
Fabrik Ch. Singer, Basel XL

\/\
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Soun EinFacH PRakrisc Bitd

g “olIlepay 2uap(oy : 906} PuB|EW

Basel: Kohlenberg 7.
Bern: Aarbergergasse 24.
Genf: Place des Bergues 2.
Lausanne: Avenue Ruchonnet 11.
Luzern: Kramgasse 1.

Ziivich: Zihringerstrasse b5.

= INachstickmaschinen. =

RUDOLF MOSSE

grisste Annoncen-Expedition

12530

Rud. Hirt

in Lenzburg
wenden.

Taglich eingehende’
Anerkennungsschreiben und
Hunderte von Bestellungen sind
der beste Beweis.

Als gangbare Artikel in mittlerer Prelslage
empfehle ich ganz besonders:
Dmnen-Sonntagssdmh zum Schniiren, Nro. Fr
Wichsleder . e o o s .36-42 8. —
Damen-Sonntngsschnh L Schlm, Box-uii 36~42 10.50
Damen-Knopistiefel, Wichsleder, solid . 36-42 10.—
Damen—l(nopfxﬁdel, Box-calf, elegant . 36-42 11.—
, Wichsleder, garniert 39-48
Hetren-Sonntaguchuh, Box-calf, elegant 39-48
Manns- Wichsleder, solid 40-48
Militarschuh, Ia. Rindleder, solid, 2 Sohlen 39-48
@rdbere, biltigers, sowls felners Artikel In gro8ter Auswahl,
Verlangen Sie filustrierten Gratis-Katalog.

%%

Wer seinen Kindern bliihendes Aus-
sehen und eine krdftige Konstitution
sichern will, ernithre sie mit der

altbewihrten gl

Berner-Algen-Milch.

Fir Madohen und Franen!
2186] Verlangen Sie bei Ausbleiben

und sonstigen Stérungen bestimmter
Vorgiinge gratis Prospekt od. direkt

unser neues, unschiddliches, #rztlich
empfohlenes, sehr erfolgrelches Mittel
a 4 Fr. Garantiert grosste Diskretion.
St. Afra Laboratorium, Ziirich,
Neumiinster. Postf. 13104.

- Berner Halblein
stérkster naturwollener Klaidarstu_ﬂ filr Manner u. Knahen
Berner Leinwand

zu_ Hemden, Tisch-, Hand-, Kiichen- und
Leintiichern, bemustert Walter Giygax.
Fabrikant, Bleienbach. Kt. Bern. 12508

Hamorrhoiden!
Magenleiden! (203
Hautausschlage!

Kostenlos teile ich auf Wunsch
jedem, welcher an Magen-, Ver-
dauungs- und Stuhlbeschwerden,
Blutstockungen, sowie an Hamor-
rhoiden, Flechten, offenen Beinen,
Entzundungen etc. leidet, mit, wie
zablreiche Patienten, die oft]abre—
lang mit solchen Leiden behaftet
waren, von diesen listigen Uebeln
schnell u. dauernd befreit wurden.
Hunderte Dank- und Anerken-
nungsschreiben liegen vor.

Krankenschwester Klara
Wiesbaden, Walkmiihlest 26.

des Kontinents
(gegriindet 1867)-

g s Rako

Aarau — Basel — Bern — Blel — Chur
— St. Gallen — Glarus — Luzern —
Schaffhausen — Solothurn.

Berlin - Frankfurt a/M. - Wien etc.

empfiehlt sich zur Besorgung von

B Inseraten 8¢

in alle schweizerischen und auslind.

Zeitungen, Fachzeitschriften, Ka-
lender etic. zu Orlgmalprelsen
und ohne alle Nebenspesen.

Bei grasseren Auftragen hichster Rabatt.

Geschiftsprinzip: Prompte, exakte
und solide Bedienung. Diskretion !

[2405

Zellzmgskaialog gratisu.franco.

Kluge Damen

2129] gebrauchen beim Ausbleiben
der monatlichen Vorgénge nur noch
s, Forderin¢ (wirkt sicher).
Die Dose Fr. 8. —.
J. Mohr, Arzt
Lutzenberg (Appenzell A.-Rh).

Fiiv 6.50 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. § Ko. . Toilette-Abfall-Seifen
(ca. 60—70 leichtbeschidigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen). [2183
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.




Schweizer Frauen-Zeitung — Blatter fiir den bauslichen Kreis

Leibbinde beim Beudhunen.

Bon dem amerifanifdhen Wrst Dr. RKilnter ift fiie
die Behandlung bed Reuchhuftend die Leibbinde einge-
fithrt worben, dbie mit zwei elaftifchen Ginfdgen ver-
fefen und auf vem Riicfen sum Schniiven eingerichtet
1ft, damit fie einen gleihmaBigen Druct auf den Leib
audiibt. Gie wird in der Mitte ded Leibed angelegt,
fiir Sduglinge fdhymdler, fiir grdpere Rinder breifer
angefertigt. Diefe Binde hat in Amerifa grofe Ber-
brettung gefunden und erfreut fid) qroper Wertichasung
der Rinderdrste. Sie mildert die Befchmerden, mindert
ba3 Grbrechen oder bringt e3 gang sum Schwinden
und tut daber befonderd bei Siuglingen gute Dienfte.

Ciauet fity das Sebwimmen fiie [dwidlide
Jetfonen?

Jft va8 Schminmmen {hon fiir den gefunden Men-
fchen ein fitv die Grhaltung der Gejundheit dienlicher
Sport, fo fann eg bei jhmwdadhlichen Perfonen dazu
beitragen, fie fo gu frdftigen, baf fie vollendd letftungs-
fahig werden. Wie Dr. Girfdh-Cudowa in ,Hygiene
be3 Sported” ausfiihrt, fonnen bleichfiichtige, in ihrer
Cntwidlumg juriicdgebliebene RKinder ober jugendliche
Perfonen mit Anlage ju Tuberfulofe gar nidht frith-
genug fchymwimmen lernen, um ihren Bruftford auszu-
behnen. Sie Dditrfen allerdbingd nidyt iiberanftrengt
mwerden, weil hier eine Nebertveibung fefr fchaden fann,
Bor allem wird durch den Aufenthalt in dem feuchten
Glement bder Rbrper gegen Gridltungen abgehirtet
und die Sunge durdh tiefe Atmung wefentlich gefrdftiat,

sumal die reine, ftaubfreie Luft jur Ginatmung gelangt.
Befteht bagegen eine fortgefchrittene Tuberfulofe oder
jonftige MNeigung zu Blutungen, wie Magengefchmwiire
oder Wrtertenverfalfung, fo foll man va8 Sdjwimmen
lieber unterlaffen, dba die Grhdhung des Blutdruces
beim Schwimmen leiht su Blutungen mit pidplicher
Grichdpfung fithren fann. Gbenfo bdiivfen Epileptifer,
Leute mit Neigung su RKedmpfen oder Dfnmadhten
nicht {dhwimmen, weil fie fich fonft der Gefahr bdesd
@rtrinfend wdhrend eined Anfalled ausdfehen. BVor
allem mup darauf geachtet werben, ob bad Herz ded
Sdymimmer3 gefund ift, um die Anfirengungen diefed
Gportes ertragen gu fonnen, jumal e3 eine freiwillige
fhnelle Unterbrechung der Sportitbung nicht gibt. Be-
fonberd beim GSportfhmwimmen ift davauf ju achten,
nur vollftdndig gefunbe und fraftige Perfonen zuzulaifen.

3ur Warnung fiiv verteancusfelige meiblime
Reifende.

Bor einigen Tagen eveignete fich auf der Stvecte
Bern-Dlten ein Vorfall, der alleinveifenden Meadchen
als Warnung dienen mag. Bu einer alleinreifenden
jungen Todyter aud bder deutjchen Schwetz feste fich
ein elegant gefleideter junger Mann und Iniipfte ein
Gefprach mit ihr an. Jn Olten mupte dbad Midchen
ausfteigen und der galante Herr erbot fic), ihm feinen
fhweren Koffer bi zur Umiteighalle su tragen. Der
Mann ging voraus, dabei fdhlug er aber bald Lauf-
fohritt an und verfhmwand im Gedrdnge. AB nun
ba3 Midchen auf dem BVasdler Rerron anlangte, war
fein gefdlliger Begleiter verfhwunden. Der Herr hatte
mit dem Roffer den Audgang gewdhit und eilte ver

Stabdt su. Gin mitreifender Herr, welder zufdlliger-
weife Beuge ve8 Gaunertrifd mwar, machte mit dem
beftohlenen Mdddjen Anzeige bei ber Polizei und diefer
gelang 5, den Dieb noch) auf bver Strafe zu faffen.
LB er fid) widerfeste und entfliehen wollte, urde er
gefefjelt abgefilhrt.

Adjiung vor der @ollkifiye,

Wir lefen in der ,Soloth. Btg.”: Bon einem
Spagiergang in ben Jura eben guriicfgefehrt, modte
i) darvauf aufmerfiam machen, dap die Tolfiriche
Dei biefer heifen Witterung wieder fehr gut gediehen
ift. Jbre fdhmwarzen, glédnzenden Friichte find jum Teil
fchon reif und Ioden unerfafhrene RLeute, befonvers
Rinder, um Genup und jum Verderben. Die Schule,
aber aud) verftindige Gltern, haben hiex eine dburdhaus
wichtige und alle Jahre new zu erfitllende Pilicht, die
Rinder aufjufldren und ihnen die Frucht su verbieten.

Abgeriffene Gedunken,
Gin grofed Ronnen — ein grofed Geniefen.
*
Wrme i?eufe*id)eufvu gern. :

Giege, aber triumphiere nicht.
P
* *
Der Hochmut ift ein plebejifd)ed Lafter.
* & *
Geduld mit der Streitfud)t der Ginfltigen!

P

* *
Wie weife mup man fein, um immer gut zu fein !

%
NEZ A, Y 87 B, W X7 X8 X XD /|

Fiir Hotels und Pensionen!

> Vorteilhafte Bezugsquelle S

X

Fiir Brautleute !

 Fiir Haushaltungen ! \

N einfache his feinste Ssshestecke aus Rein - Aluminium %

1. Dauernd schines Aussehen.
2. Garantiert langjahrige Haltbarkeit.

(
N
r

Verlangen Sie eine Probesendung,

méssigung. — Flir Monogramme kleiner Zuschlag. Promple Ablieferung.

Vorziige :

\l‘ 6. Unempfindlich gegen alle natiirlichen Séuren,

selbst gegen Senf, Essig, Salpetersédure.

\” 9. Leichtes Reinigen.
Il 10. Bester Ersatz fiir Silber.

3. Angenehme, grosste Leichtigkeit. 7. Schmeizen ausgeschiossen (Schmelzpunkt 1. Hoher Altwert. f’ 4
4. Hygienisch unerreicht. 700°). 12. Billiger Preis. (o)
5. Griinspan, Rost etc. ausgeschlossen. | 8. Kein Verbeulen. I : bt

Ein Versuch wird Sie von der Preiswiirdigkeit iiberzeugen. ﬂ

enthaltend.: 2 Tischmesser, gross und mittelgross, 2 Gabeln, gross und mittelgross, und 3 Ess-
loffel, gross, mittelgross und klein (alles mit derselben Griffgarnitur) gegen Fr.5,— Nachnahme,
k nebst illustriertem Katalog gratis. Bei Bestellung von 6 Stiick derselben Sorte tritt bereits schon der Dutzendpreis in Kraft mit 15 %% Br- A

— Adressieren Sie gefl. an

[2526

- Vertretung der AMluminiumwaren-Fabrik Poetters & Schifer G.m. b0, N\
Postfach (Hauptpost) St. Gallen.

N % .
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Ein neuer Roman

Temperament  der

2487

und Milieuzeichnung.

Preise von 2 Maik vizrteljahrlich.

s

Paul Gsﬁgr HécKer

I erscheint jetzt unter dem Titel
»Fasching® in der ,,Gartenlaube*,
Das neue Werk vereinigt alle
Vorziige dieses Lieblingsautors:
Erfindung,
Grazie des Stils und eine nie
versagende Kraft der Menschen-
Vor dem
oft miérchenhaft schonen Hinter-
grunde Miinchener Faschings- und
Kiinstlerfeste spielt sich eine herz-
bewegende Lichesgeschichte ab,
die den Leser durch ihre sprithend
lebendige Sprache ungemein fesselt.

Die ,,Gartenlaube* ist zu bezichen durch
alle Buchhandlungen und Postanstalten:

®) in Wochenheften mit dem Beiblatt: ,Die Welt der Frau“ i
h 0 mi Loy zum Preis
von 25 Pf. wdchentlich, b) in Wochennummern ohne das Beiblatt r:‘ll:

Verlag von Ernst Keil’s Nachfolger (August Scherl) G. m.b. H,, Leipzig.

St. Gallen.

Ansiobs-Pestbanton-Sammel b

Die billige Ausgabe ist per 2 Stiick zu 50 Cts.
(solange Vorrat) noch erhiltlich.

. Die Ansichts-Postkarten-Sammelrahmen haben
sich grosse Beliebtheit erworben durch den Gebrauch.

Bestellungen sind zu richten an Postfach 3270, Hauptpost

[2554

J

Der ,Elephant“ zertritt sie alle.

RN

Vergleicht die Stahldrahtspiine

,Elephant*

» mit jeder andern Marke :

2154
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