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St. Gallen

zu 1. 30 der Schweizer Frauenzeitung

Forifebung Ses Sprechlaals.
HAntworten

Auf JFrage 11315: &3 mub fdhwer fein filr eine
Mutter, fo zwifdien der alten und der newen Feit zu
fteben. Der alte Herr meint e8 natitvlich von Herzen
gut, dod) ift der Bug der Jeit jest aber ein anderer;
man [ebt {dhneller und da3 Leben ift veicher fiiv die
Jugend, alg friiher. () meine Hie und da aud), s
fet su viel und i) miiffe mich ven fibermdpigen Gin-
flitffen be8 Klajfenlebensd in der Schule entgegenitelle

Jch gebe aber boch immer wieder nach, weil i) e3 |

nicht fiir recht halte, die unfelbftdndigen Ki
®egenfap, in einen Kampf mit der Klafje bi
Die Rinver miifjen mir fpdter einmal
tonnen, baB id) ihre Gntwidlung fe
gebalten und fie von thren Klajfengenoffen ifoliert habe.
Die Rinder miifjen ja fiir bie Jufunft evzogen werden,
und nicht fitr die Gegenwart oder gar fiir die BVer-
gangenbeit. Suchen Sie ben Gropvater nad) und nady
s Guniten der neuen Jeit su beeinflujjen. ©8 mag ja
nidyt leicht fein, aber Gie find ba3 Jhren Rindern
fcyuldig. Gine Mutter, dle mit der Jeit fortichreitet
Auf JFrage 11316: Die Fremden fommen und
etholen fich in Jhrer fdhonen Wergluft und Sie und
JYre RKinber leiven barunter gefunbdheitlich Not. it
bag verniinftig wnd fiiv die Bufunft gedacht 2 Fiiv den
Augenblic werven ein paar Franten an den 3ing gelegt,
pie man fpdter fiix Wrzt und Apothek
nehmen mup und die fpite den
nicht leiftungsdfdhig fino,
werden fnmnen. gefteig rip t jchein
3u einer eigentlich vantheit geworden ju fein. Wenn
ver Bater diefem Geijt verfallen ift, fovap er dbas Woh!
von Fraw und RKindern auf einem unridjtigen Bege
fucht, o ift es Pilicht ver Mutter, recyteitig ftill 3u
fteben und bem Uebereifrigen die Augen su Hijnen.
Wiirde die Frau in diefer wohlgemeinten Art ivre gehen,

ndver in einen
reinguftellen.

| fo mitpte}ver Mann ein Madjtmwort fpreden, ehe grogerer
] Schaven eniftanden ift. 6.8 ine,
RAuf Jrage 11317: Das tdgliche Liifien und furze
| Auslegen ber Vetten an die Sonne ift fhin und gut,
ein Unfinn ift es aber, die Bettjtiicte tdglid) auf ein
fdhon erbitited Blech- ober Jiegeldad) ju legen und dort
big am bend liegen 3u lajjen. Die itbereifrige junge
Frau, bie fic) nicht will belehren lafjen, wird bald genug
einfefen, wie finnlod fie vorgegangen ift: fie hat threm
Pann a8 neue Heim verleivet, fich vielleicht feiner
‘ beraubt unb thre Betien
nid)t jhone Grrungenfchaften? !
3 bem Manu jest gefiele, fiir fich ein eigenesd
angufchaffen und basdfelbe im wier auf-
ujtellen? IWill fie folche Folgen ri t:2
Eine alte Leferin.

Aunf Frage 11317: 3 madht miv den Unfdjein,
al3 ob bdie betreffende Frau gang gut wijje, dap fie ver
®efuudheit und thren Betten {dhadet, aber dak fie e3
einfacy nicht dfiber fich bringt, ihren Gigenwillen aufsu-
geben und dasd gu tun, wad beffer iff und mwasd ihr
Mann wiinfdjt. Leiver, leider gibt e8 nicht wenig
folcher Frauen. Arme Mdanner, bie ein foldes Haus-
freuz, arme Rinder, die eine folche Mutter haben!
Dap e nicht3 taugt, in jonuenheipe Betten fich fchlafen
gu legen, und daB e3 die BVetten ruiniert, wenn man
fte tagelang an ber heien Gonne liegen [4Rt, dad wird
ven Middchen {don in der Primarfdjule gejagt, und 3
ift tn jevem jauswirtidaftlichen Ratechidmus, in jedem
Schullefebuch ju lefen. Bon Nichtwiffen fann alfo

ve fein, wohl aber vpon Nidjtwiflenwollen.
'8 Tann e3 nidjt geben, al3 den Hin-
i grau, vap fie mit ihren Betten nad) ihrem
eigenen Belieben verfahren diirfe. Der fid) diefed
ungeftraft bieten Idgt, mup ein unmdnnlicher Mann
fein. Und id) meine, dap iiber fein Ghegliict tein Jung:
gefelle neidifd) su fein braudgt. . 9.

Auf Frage 11317: Wenn ich der PMann wdxe,
fo witrde ich dag monatliche Haudhaltunggeld fo lange

1

n ber

in einer Penfion versehren fitr mich allein, bid die Frau
mid) bdte, wieder zuriicfzufommen und fie teilnehmen
g lafien an dem Grirdgnid meiner Arbeit. Sollte ich
je Beiraten, fo darf mir meine Frau nid)td in die Ehe
bringen, id) befdhaffe die Hauseinrihtung felber, denn
i) mwire nidyt der Mann, der fich rubigen Bluted auf-
trumpfen lieBe: dad ift mein BVett! Ausd vem Geld,
das fie fitv bie Haugeinrichtung braudjen wiirde, fdnnte
fie fortgefetst ihre Toilettebediirfniffe beftreiten. Dad
wdren dann thre RKieider. Jn diefed Departement
wiirde ich nidht hineinregieren, fonft aber will id) Herr
im Haufe fein. Gin Lefer.

Bus Gelepbon nls Heiratsfirter,

Man fdhreibt aus Chicago: Gin armesd Telephon-
fréulein, Mig BViola Korttemp, ift durd) Vermittlung
de8 Telephond die Gatlin eined reidjen Manned ge-
worden. My, Mac Calpin, Manager einer jum Stand-
ard Oil-Truft gehdrenden Aftiengefellidhaft, war durd
ben Wobltlang der Stimme der Telephoniftin, die thn
mehrmald im Tage ,verbinden” mupte, {o eingenommen,
daf er bem Maddjen allen Ernfted einen Heiratdanirag
machte. IMig BViola wollte aber von den Werbungen
ihres Anbeters nichtd wijfen. Um feinen Verfolgungen
durch3 Telephon su entgehen, lief fie fich an eine andere
ZBentrale verfegen und hatte hier eine Seitlang Rube.
Sdiliedlid) hat fie dad Sdyicffal aber bdod) erreicht.
Der Mann, bder fid) in ben Wohltlang ihred Organs
verliebt Hatte, fand fie auch in der neuen Bentrale,
nachvem er volle 3wei Jahre ihre Stimme nid)t ge-
hort Batte. Bei einem Gefchdftadfreund u Befud), trat
er and Telephon, um zu feinem [ebhaften Entziicen
die Stimme ju hiven, von der exr fo oft getrdumt hatte!
A3 er die junge Dame aud) jest nody feiner Liebe
verficherte, war pad Mdvchenhers von foldher Uuddauer
endlich gerithrt. Sie willigte in jeinen Heiratdvoridylag
ein und Deute find beide, die dad Lelephon fo oft
yoerbunbden”, fiird Leben miteinander vereinigt,

Emgahe ) au ‘(‘}\hiﬂre-'lns.erate.

gy

Das Bewerbungsschreiben soll in
ein Couvert eingeschlossen werden,
auf welches man nur auf der Riick-
seile die Buchslaben und die Zahl der
Chiffre deutlich notiert.

Dieses Couverl ist dann erst in ein
an die Expedition des Blattes adres-
siertes zweiles Couverl zu stecken,
wobei die Beile{q{ang einer enlspre-
chenden Franko-Marke nicht vergessen
werden darf, damit die Expedition
das innere Couvert versenden kann.

Eingaben auf Inse nickt

in der neussten Blaltnummer gelesen
wurden, haben wenig Aussicht auf
E]‘r};)lg, da solche meist schon erledigt
sind.

Die Expedition ist nicht befugt,
Adressen von Chiffre-Inseralen mit-
zuteilen. (1955

Um diesbeziigliche Beachtung er-

sucht hoflich Die Expedition.

o K

Zur gefl. Beachfung, o«

Bei Adress-Aenderungen ist es
absolut notwendig, der Expedi-
tion neben der neuen auch die
bisherige, alte Adresse anzugeben.

RIRILICIICICIGICIGINIO]

‘Dw: freundlichen Offertgebern auf
Inserat F V 2454 diene zur Nach-
richt, dass die Stelle hesetzt ist.
2491 BN

iﬁr eine bestens empfohlene Togh ter
von 25 Jahren, lreu, zuverldssig,
arbeilsfreudig u. von guten Manieren,
wird gelegentlich Stello gesucht in
ein gules Haus. Die Belreffende ist
in allen hauslichen Arbeilen erfahren.
Offerten unter Chifire B H 2492 be-
fordert die Expedition.

ebildete Deutschschweizerin aus
sehr gutem Hause, geiibte Kranken-
pflegerin, bis dato aber nur aus Nei-
gung die P[lege ausiibend, sehr kinder-
liebend, den Betrieb eines Sanaio-
riums bereils einigermassen kennend,
wiinscht sich in die Leitung eines
solchen oder event. einer Klinik noch
mehr einzuarbeiten. Wiirde eventuell
bei Familie eines tiichligen, vielbe-
schifligten Landarzles zur Mithilfe
in Apotheke, Sprechstunden u. kleinen
Operationen einitreten. Suchendes
Fraulein ist der Landessprachen mdch-
lig, in Kiiche und Haushall tiichtig,
sowie von Hause aus an den Umgang
mit viel Personal gew6hnt. Referenzen
und Photographie zar Verfiigung.
Offerten unter Nr. 2488 an die g‘xp.

e
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2398] Ausgezeichneten Erfolg,
handlung und Heilung aller Krankheit
Gelenkrheumatismus, Zuckerkrankheit etc. Broschiire gratis. Man wende sich
an A.=G. G. César Boss, Direktor, Le Locle (Schweiz).

ABSOLUT
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- Kurbediiritige Kinder

Nervise, Schwiichliche, Rekonvaleszenten, Schulmiide fi

S nden Aufnahme im
neu eingerichteten Kinderkurhaus und Zirztl. Landerzieh hei

R

an den verehrl. Seserkreis.
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e
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Wir bieten unsern verehrl. Abon-
nenten die Uergiinstigung, dass sie
pro Jabr ein Inserat betreff. Stelien-
anerbieten und Stellengesuche (Raum
zirka 10 Petitzeilen) unentgeltlicy ein-
mal in unserem Blatt erscheinen lassen
konnen. Wird Ehifire - Inserat  ge-
wiinscht, so ist fiir Uebermittlung der
Offerten das nétige Porto beizulegen.
Bochadytend

Die Expedition.

2185

1

KRR >

| Gesuekht fiir ﬂrbsa .

2463  auf September einfache Stiitze
oder Alleinmédcken, erfahren in Kiicke
und Hausarbeit, in rubigen, kieinen
Haushalt (2 Personen). Reisevergiitung.
Zeugnisse, Loknanspriiche an Christ.
Morgenstern, Arosa, (Za 12891)

G

G

esucht: zu sofortigem Einlrilt ein
braves

Dienstmidehen
in gule Familie. Auskunfl erteill die
Expedit. des Blalles sub Chiffre 2483.

ine tiichtige Tochler, welche die

Hausgeschdfte und "das Kochen
versteht und mit Verantwortlichkeits-
geftthl arbeilet, findel gut bezahlte
Stelle in kleiner Familie, die in ihrem
mit allen modernen Bequemlichkeilen
ausgeslalleten Heim allein wohnt.
Sehr schénes, durch Zeniralheizung
erwdrmles Zimmer. Einen Teil der
Zimmerarbeilen besorgl die Dame
selbst. Gute Behandlung steht ausser
Frage. Exakt und reinlich ¢ beilende
‘6chter, welche die Vorzujec einer
solchen Slelle zu wiirdigen wissen,
wollen ihre Offerten einreichen unter

[2451

Schloss Getlishansen

bei Kradolf, Thurgau. — Kleine Zabl. — Aerztl. Ueberwachung und Behand-
lung. Physikal.-diitet. Heilmethoden. Kor;

1 perpflege. Sorgfiltige Erziehung.
Pj}z&ﬁsp_hplggrospelit u. Auskunft durch

Dr.ﬁrﬁd. Nageli. (0. Ff Eﬂbd‘)

Médicoferment. Traubenhefe.

vortreffliche Ergebnisse. Be-
en der Haut, des Magens, Blutarmut,

Chiffre M T 2489 an die Expedition.

Weldfe Schuh-Crém

23. Juli 19fi




Schweizer Frauen-Zeitung — Blatter filv den bauslichen Kreis

Bonn durdy Bieaelmanern Luft Ariimen?

Gine der ecften und widjtigiten Forderungen bder
Hygiene ift die nach frifcher Luft, und wie nbtig ein
augreichenver Quftaustaufch ift, bemerfen wir fofort,
mwenn wir ein Jimmer betveten, in bem Ildngere Jeit
hinburdy Fenjter over Tiiven nicht gedffnet gewefen
waren; eine dbumpfige, atembeflemmende Luft empfingt
und dort. Jn der falten Jahredzeit, in der man die
Wohnrdume Heizen mup, wird man freilich nicht ven
gangen Tag hindurch die Fenjter gedffnet halten, denn
fonft witrde bdie fortwdbhrend heremitromende falte
Wugenluft ven Zwect der Heizung vereiteln und va3
Bimmer unervtraglich falt machen, aber in geeigneten
Fwifchentdumen, namentlih vor bem Heizen und nady-
dem in dem Jimmer gegeffen worden ijt, {oll man da3d
Fenfter einige Seit hindurd) offen Lalten.

Wber gdnglich LBt ficd) auch bei gefchlofjenen Fen-
ftern und Tiiven die upenluft nicht fernhalten. Man
fann dag fdhon baran erfennen, dap im Jnunern der
Bimmer Dbderfelbe Luftbruc befteht wie aupen; ein
Barometer hat immer den gleichen Stand wie auger-
halb, alfo mup irgendwie eine Verbindung wijdhen
beiven Luftfdyichten beftehen und ein Ausgleich) exfolgen.
Dap er freilich nicht fehr grop ijt, zeigt ung dva3
ZThermometer. Wuperhalb bed Fenfters gibt ed eine
andere Temperatur an, ald im Bimmer jelbft.

Diefer Luftaudgleich tritt in erfter Linie dadurd)
ein, dap Fenfier und Titven, auc) wenn fie noch fo
forgfiltig hergeftellt find und nody jo gut fchliepen,
vennod) nie einen wirflic) luftdichten BVex{chlup ergeben ;
im Gegenteil, wenn man etmwa jum Jwed einer wiffen=
{chaftlichen Unterjuchung einen hermetifchen Berjd)lup
berftellen will, mup man auferordentliche Mapregeln
treffen, und bei einem Raume, der die Grope eined
Bimmers hat, (@Bt er ficdh) gar nicht erreichen.

Aber abgefehen dbavon, findet audh dburdh die Mauern | Luftzug dburd) dbie Winbde eine audgiebige BVentilation,

felbft beftdndig eine gewiffe Luftjtrdmung ftatt.
halt allerdingd faum fitv glaublid), dap burd) einen
picfen, unverfehrten Iiegelftein hindurd) Luft flieBen
fann, aber ein finuveidhed Grperiment hat bewiefen,
baf e3 vennoch der Fall ift. Auf den beiven einander
gegeniiberliegenden Fldchen eines Jiegeliteined murbde
je ein Fridhter fo angebracht, bap die breite Trichter-
dffnung an dem Stein auflag.

Diefe betden Tridhter murden mitteljt eined havzigen
Ritted an ven Stein gut angefledbt, fo vap fie wirtlid
hermetifdh befeftigt waven und durd) die Fuge zwifchen
Stein und Glagd abjolut feine Luft durdytreten fonute.
Dann wurde da3 eine Tridhterrohr durd) einen Gummi-

fchlauch mit einer Gasleitungdrdhre verbunven, der

®ashabhn wurde gedffnet und dann drang dvad Gas
burd) ben Stein hindurd) in den andeven Glasdtrichter,
fo dap e8 fich an deffen Eubde entziinven liep und mit
gleichmapiger Flamme brannte. Ebenfo wie in diefem
Falle dag Lenchtgas, mufp auch fonft bie atmofphdrijdye
Luft durch Jiegelfteine hindurchtreten.

Berftarft wird diefer Suftdurchgang, wenn aunf
ber cinen ©eite der Wand, alfo itm Fimmer, eine
erheblich andere Temperatur befteht ald auf der andeven
Seife; denn die warme Luft ift leichter ald falte, fie
1ibt einen gevingeren Druct aud ald viefe und fie Jest
ber durd) ven Biegel ftrdmenven {dymeven falten Luft
nur geringen Widerftand entgegen. Jn unferen Wobhun-
rdumen find nun aber heutzutage im allgemeinen Ddie
Wanve mit Tapeten beflebt, unb bdiefe fowohl wie
auch gang befondersd der Kleijter, durd) ben die Tapeten
an den Iinden befeftigt find, bringen dem Luftzutritt
groe Schmwierigieiten entgegen. :

Der RKleifter tut died dadurch, dap er die Poren
ded Gteines ald aud) besd Tapetenpapiered verjtopit.
Umfoweniger darf man glauben, dap der natiicliche

Man |

ein geniigenbed Deffnen von Fenftern oder Tiiren gur
Befd)affung einer guten, gefunven Luft erfegen fann,
foudern gerade in fapezierten Jimmern mup mit allem
Nachdruct orbentliched Liiften geforbert werden.

Wenes vom Biichermarkt.

Jtean Adolf Soffmann, Wuffer. Alen miitterlicdhen
Hergen gemidnet. 6 —8. verntehrte und verbefferte
Yuflage. 280 Seiten, tlein 4° mit Originalbudyfchmuc.
Gehr vornehm gebunden IME 3. —. Wgentur bded
Rauben Haufes, Hambuvg 26.

@3 ift und eine befonbdere Freude, fhon fo furze
Reit nad) feinem erjten Gricheinen die 6.—8. Auflage
diefes aupergerodhnlich gehaltoollen Buched angeigen gu
fonnen. Wud der Tiefe eined echt miitterlichen Herzend
heraud ift e8 gefchrieben worven. Gine Fitlle von er-
sieherifcher und von Qebendweisheit itberhaupt leuchiet
un3 daraud entgegen und wirbt um Sympathie Filr
eine, ,die auch gelitten und gefdmpft hat,” und ed fo
gut verfteht, bag Gold ihrer Grfahrungen zindtragend
fiiv andere anjulegen. $¥rau Hoffmann befchreibt in
13 tury gehaltenen Kapiteln alle die Krdfte, die in dex
SFamilie wirfen mitffen, um bdad feelijdhe und Idrper-
liche ¥ e3 RKinved qiinftig ju beeinflujffen. Dad
Budy ift auf ven fichern Grund einer alle Wefenstiefen
durcdhpringenven NReligiofitdt geftellt, die aud) jene er-
greifen wird, die diefen Faftor nidht in ihve Grziehungs-
und Lebendpldane zu ftellen pflegen. Alle ,miitterlichen
Herzen”, niht nur die Frauen, die den Muiternamen
wirflih) tragen, werden bdiefe Schrift mit hoher Be-
friedigung lefen und der tapferen Berfafferin dafiiv
danfen, dap fie darin dad Gute und Wabhre mit fo
fchner Selbftverftdndlichteit forbert. Solche Bitcher
von Frauen fiir Frauen tun ung not!

€ine Tochter geseizten Alters, im
Haushalt tiichtig u. der deulschen
und engl. Sprache mdchtig, wiinschi
sich in einer gulen Familie zur Be-
sorgung der Hausarbeiten zu plazieren.
Angenehmer Verkehr ist Bedingung. | *
Gefl. Offerten unter Chiffre F V 2490
beférdert die Expedition.

&

ﬁ'ﬁr ein braves, arbeitstiichtiges
Madchen, das in einer geordneten
Hauslichkeit bei bester Behandlung
und guter Bezahlung sich einen ge-
achteten Wirkungskreis sucht, wird
fir ndchsthin Stelle offen. Anfragen
unter Chiffre F V 2454 beférdert die
Expedition.

Zwei einfache, wohlerzogene Mdd-
chen aus gutem Hause wiinschen
mit gebildeten, seriésen Herren in
Korrespondenz zu treten. [2458

Antworten befordert unter Chiffre
A A Z 112 die Expedition.

Institut fiir junge Leute |

Quinche & Fils, Cressier
2452] (Neuenburg). (5828 §)

Ferienkurse v. 1. Jul s Ende Septh.

Gegrindet

(ts.
die Tasse

bester (H 4581 Q)

englischer Familienthee

Qual. I & Fr. 8.50; Qual. II & Fr. 2.50
per Pfund gegen Nachnahme. — Von
5 Pfund an franko. [2486

Anglo Swiss Trading Agency, Basel Il

Graphologie.

2184] Charakterbeurteilung aus der
Handschrift. Skizze Fr. 1.10 in Brief-
marken oder per Nachnahme

Auftrage befordert die Exped d. Bl

'J{opﬂéiuse;

samt Brut. Sofortige Beseitigung.

Versandhaus Steig 331, A, Herisau,
A s Y|

Kluge Damen

2129] gebrauchen beim Ausbleiben
der monatlichen Vorgéinge nur noch
sy Forderin‘ (wirkt sicher).
Die Dose Fr. 3. —.
J. Mohr, Arzt
Lutzenberg (Appenzell A.-Rh).

Y

g

LJFiir die Rieine Welt, ,Koch- und Baushaltungs-

N\

Abonnements-&inladung.

——————

Wir laden bhiermit zum HAbonnement auf die

WQ.\’;_W Eﬁmugn S

— Brgan fiir die Interellen ver Frauenmell. o—

mit den Gratis-Beilagen

schule mit Modeberichten

angelegentlichst ein.
Die Schweizer Frauen-Zeitung stebt im 33. Jabr-
gange und ist das erste und dlteste Frauenblatt der

ffl[]z

Ferien-Aufenttult.

Bei Beamtenwilwe, am Zirichbery
wohnend, finden 2 Fraulein od. Dame
mit 1—2 Kindern sehr angenehmen
Ferienaufenthalt. Wenn gewiinscht,
zeilweise Begleilung. Grosses Zimmer
mit prachtiger Aussichi. Besle Refe-
renzen. Offerten unler Chifire 8 2460
befordert die Expedition des Blaltes.

Kleines Landhaus

in parkartigem Garlen, bei allertiim*
lichem Slddtchen, Schweiz (badische
Grenze), mil Aussicht auf Rhein und
Schwarzwald, prima Bahnverbin-
dungen, geringe Stenern, sehr geeignel
fiir Naturfreunde und Ruhesuchende,
ist preiswert zu verkaufen.

Anfragen unter M B 2453 an die
Expedition d. Bl.

Damenbinden

(Monatsbinden)

waschbar, aus weichem Frottierstoff,
das einfachste, solideste und ange-
nehmste im Tragen. — Per Stiick
80 Cts.; dazu passende Giirtel per
Stiick Fr. 1.80. — Der Artikel wird

1879.

-

Schweiz. Sie zeichnet sich aus durch reichhaltigen, inter-
essanten, lebrreichen LCesestoff und wird daber als bestes
Blatt fiir den bauslichen Kreis in der ganzen Schweiz
gesdhtzt.

Die Schweizer Frauen-Zeitung kostet pro Quartal

nur §1. 1.50 und solite als beste hausliche Lektiire in
keiner Haushaltung mehr feblen.

Bestellungen werden jederzeit entgegen genommen

und sind dieselben zu richten an die Administration in
St. @allen.

Hochachtungsvoll

Uerlag der
Schweizer Frauen-Zeitung.

Qute Existenz

findet intelligente und fleissige junge Dame (ledig oder
verheiratet) durch Reisetitigkeit (Progaganda) in altein-
gefilhrtem Fabrikationsgeschiift.
der Kiiche erwiinscht. Gefl. Offerten mit Photographie und
Angabe von Referenzen unt. Chiffre 2465 an die Exp. d. Bl
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auf Wunsch zur Ansicht gesandt. -
Diskreter Versand von
Otto Stihelin=-Froélich
2226] ‘Wéschegeschift
Biirglen (Kant. Thurgau).

fir Madshen wnd raven!

2186] Verlangen Sie bei Ausbleiben
und sonstigen Storungen bestimmter
Vorgiinge gratis Prospekt od. direkt
unser neues, unschidliches, #rztlich
empfohlenes, sehr erfolgreiches Mittel
4 4 Fr. Garantiert grosste Diskretion.
St. Afra Laboratorium, Zirich,
Neumiinster. Postf. 13104.

= St Jakohs-Balsam =5

von Apotheker C. Trautmann, Basel.
Hausmittel 1. Ranges als Universal-Heil- und
Wundsalbe fiir Krampfadern, Himorrhoiden,
offene Stellen, Flechten. (8727 8) [2446
In allen Apotheken, Stadt u. Land a Fr. 1. 25,

Gen.-Depot: St.Jakobs-Apotheke, Basel.

Aot g
@%wnde w. Hranke
Glimmlicer ake Cavig

CITROVIN-FABRIN SITTERDORF
THURGAU

f

(21301 °01)

LGFG

Visit-, Gratulations- und Verlobungskarten
liefert schnell und billig
Buchdruckerei Merkur in St. Gallen.




- PFrauen-Zeitung — Bldtter fiivt den bduslichen Kreis

Infelten als Wabrunasmittel.

|
Trogbem einige Jnfeften vem Menjchen groge ’
|

Dienfte leiften, find fie thm dody in ihrer gropen Mehr-
3abl verhapt. Bielleicht ift baraud aud) der Umftand
su erfldren, daf fie wenigftend von den am weiteften
vorgefchrittenen KRulturvsifern im allgmeinen nidt ge- |
geffen werben. Bon Jeit zu Beit hirt man ja aud
freilich) bei und davon, aber wenn man die gelegentlich
aufgetifdyte ‘Wmfmelhwpe und den vereinjelten Ge-
fallen am Berzehren von fduerlic fhmectenden ‘llmekiﬂn

absieht, bleibt jedenfalld nicht viel iibrig. Dennod) hat | :

bas Verfpeifen von Jnfeften zu verfd)xe\enen Seiten ‘
und in ver{chiedenen Ldinvern eine grofe Berbr |
gehabt, und befitst fie noch heute. Dad lehrt ein § |
ver fleiner Auffas von M. Danffer in ber “ﬂo.mta; |
fdrift ,Matur und Offenbarung”. |

|

Bunddyft wird darin der sjeu?chre(fen gedacht, bie
algd Stahrungdmittel durd) bdie biblifhen Stellen von
Sohanned dem Tdufer beriihmt gemworden find. Aus
viefem ift wohl foviel gu entnehmen, daf Heufdyrecten
und wilder Honig damald die Nabrung ded armen
Volfed in Paldftina mwaren. Sicher wird diefe An-
nahme durd) die Tatfadye, dap Heufchrecten dort nodh
heute in Mengen gegeffen werden. Die Wraber ftellen

Blﬂl]i[llllf

vl
aly

Dafent
Ar. 56,464,

%erfauf die Sadytel ju Fr. 1. Fr.
franfo, bei Herrn Philipp Eolin, Les Gmttes s.
Rochefort, bei Steuchatel, oder bet bet Gypedition ber
Sdywetzer %rauengettmq

— und

| butter gebacfen,

| au3 gerbiteten und gemahlenen Heufdjrecten einen Kuchen

ber, der von ihnen Tfchefiv genannt wird; wdbrend
Gerichte aud frifdjen Heufdjreden ftarf vegetabilifdh
nad) Grad jdhmecden follen, ift dex T{hefir fchon von
mehr alg einem Guropder alg durdhaus wohlfdmedentd
anerfannt worden. BVon ben Iriegerijchen Parthern des
Wltertums erzdhlt Pliniug, vap fie Heufchrecen dpen,
und ein andever alter Sdriftiteller berichtet von einem
Jtegerftamme, der bie Heufdyrecen fogar einfalze und
fo_einen grofen Teil bed Jahred bavon lebe. Aud) basd

g fein, denn in Wfrifa werden §eufdyrecten
tn gegefjen, aud) in den beutfu)eu RKolonien,
tentotten verwerten fogav die Heufjchrecleneier
einer Suppe, und Heufchrecenmeh{ wird, teild mit
teild gerdftet, aﬂeutbuueu gefchdnt.
Giner von den Touaregd der Sahara foll mit Ver-

| guniigen 2—3800 gerjtete ober auch frifche Heujcdhrecten

hintereinander verfpeifen. Wem dad nierfwoiirdig er=
jcheint, ver mag fich gefagt fein laffen, dap bdie Lieb-
baberei unferer Feinfchmedter fiir eine lebende ufter
sum mindeften nicht weniger wunderbar ift. WAud) Kafer
und tbte Larpen merden gegeﬁen

Jn Aegypten Toftet man eine Art von Totentifer
und vexgehrt ihn erqueticht in einer Mifdhung von
Honig, Sejambl, Butter und Gewiiry. Die orientalifdjen
Grauen glauben dadburdy bdie bei ihnen al8 befondere
Sdydnheit gefchdste Kbrperfitlle su erlangen. Die Araber
vexjpeifen wenn mbglid) jeven Tag morgend und abends
je brei Stiicf diefer Rdfer. Die Maitdferfuppe, die
neuerdingd und namemhd) in Franfreid) wieber auf-
¢ nen ift, wurde fdyon ermwdfhut; iibrigens ift e
findbung, die vor \;ahrhunberten in Arznei
magenftdrfended Mittel empfohlen wurde.
Jn SJteyX‘o ftellt man aud einem Springfdfer durd)
Uebergiegen mit Branntwein einen Liqueur her, auf
Nord-Guinea und in Sitdamerifa gelten gemwiffe Kfer

i Grbawurft fdymecen foll.

unbd ihre Larven ald mﬁqdu&)te Qecterbifjen, und na-
mentlid) it vex ®enup besd jogenannten Palmenbohrersd
im lefterwdhnten Groteil wett verbreitet. Die Larven
werben an einem fleinen Holzfpiep ftber vem Feuer ge-
braten, bann in einen Teig aus Brot, Saly, Pieffer
und Mustatnup getandyt und mit Jitvonen- oder Pom-
nevangenfauce angerichtet. Guvopder, die diefe Speife
vorurteildfret genofjen, haben ihren feinen Gefchmact
su loben gefunden.

Wucdy Fliegen und Miicen werden in neu&nvbenet.
Weltgegenven von vielen Menfchen gegeffen, die Jn-
dianer von Jevada (Bunen die Jahredzeit ber Fliegen=
laroen faum evwarten, die gu Meh( zerrieben und dann
3u Guppe gefod)t werden, die dhnlid) wie Suppe aud
Mitctenfuchen, mit denen
Quvingftone am Nyaffafee Befanntidhafjt madte, wurden
von ihm dem Gefdhmad nad) fogar mit Kaviar ver-
alidgen. Qm  inbdifchen Archipel werden Sibellen u
Taufenven verfpeift, auperdem aud) fleine Bienen mit
dem Honig sufommen; fiidameritanijdie Ameifen follen
im (Sje}d]mact bet richtiger Bubereitung an erelmur]t
evinnern. Dap die Gingeborenen Grinlands fogar mit
eigenen Bewohnern aud ver Jufeftentlajfe fo verfahren,
toie man e8 bei den Affen jehen fann, fei al8 grdpte
LVerivrung jum Schlup ermihnt.

GALACTINA

Alpen-Milch-Mehl

7 S Beste Kinder-Natirung.

Die Biichse Fr. 1.30.

2191

von Bergmann & Co..
3 i Ziirich.

anerkapat beste Seife fur zarten, reinen Teint, gegen Sommer-

= sprossen und alle Hautupreimgkeiten (]

Nur eeht nont Marke g
Zwei Bergméanner.

Adler-Nachstickmaschine
ist die schnellste. [2247

Reeses

 Buckounder

macht Kuchen
grosser

lockerer

verdaubicher
Prakt. Gratis-Rezepte

RUDOLF MOSSE

grosste Annoncen-Expedition
des Kontinents
(gegriindet 1867).

ZTRICET

Aarau — Basel — Bern — Biel — Chur
— St. Gallen — Glarus — Luzern —
Schaffhausen — Solothurn.

Berlin - Frankfurt a/M. - Wien eic.

empfiehlt sich zur Besorgung von

B Inseraten 8%

in alle schweizerischen und auslind.

Zeitungen, Fachzeitschriften, Ka-
lender etc. zu Originalpreisen
und ohne alle Nebenspesen.

Bei grisseren Auffrigen hichster Rabatt.

Geschéftsprinzip: Prompte, exakte
und solide Bedienung. Diskretion !

Zeitungskatalog gratisu.franco.

2338

124056

llltra Haushalf-Hane

Bester Gummi. -

| verwenden nur Créme
Uberall erl haltfich : PARFUMERIEN, APOTHEKEM . DROGUERIEN.

= | Probenummern

Keine Kii henhande mehr

wenn Sie bei der hiiuslichen Arbeit

tragen.

Versand nach allen Orten.

Sanitatsgeschaft Hausmann A.-G.

Basel, Freiestr. 15.

St. Gallen.

TOILETTEN - CREME e e

unerreicht !

| Dieselbe entfernt alle Unreinfetten der Haut
| glebt etnen EtLSCI’leA’L blithenden Teint ! Damen die
auf Erhaltung ihrer Schonheit u Reize Wert [egen

Berthuiin

sehuhe

- Haltbar. — Billiger Preis.

Ziivich, Uraniastr, 11

Hamorrhoiden!
Magenleiden! (2
Hautausschldge!

Kostenlos teile ich auf Wunsch
jedem. welcher an Magen-, Ver-
dauungs- und Stuhlbeschwerden,
Blutstockungen, rowie an Himor-
rhoiden, Flechten, offenea Beinen,
IIl Emzundungen etc. leidet, mit, wie
zablreiche Patienten,die oft]abre»
lang mit solchen Leiden behaftet
waren, von diesen ldstigen Uebeln
schnell u. dauernd befreit wurden.
Hunderte Dank- und Anerken-
nungsschreiben liegen vor.
Krankenschwester Klara
Wiesbaden, Walkmiihlestrass

[2468

siff "' l|
echie Balsamtropfen

nach Klosterrezept, per Dutzend

Flaschen ¥Fr. 2.60 franko Nach-
nahme von [2250

St. Fridolin-Apotheke Néfels, Markt 12.

Wiederverkiufer Vorzugspreise.

Fiir 6.50 Frauken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. 5 Ko, ff. Toilette-Rbfall-Seifen

(ca. 60—70 leichtbeschidigte Stiicke

der ,,Schweizer F‘rauguzeituug“ werden auf Verlangen
gerne gratis und franko zugesandt.

der feinsten Toilette-Seifen). [2183
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

2261

(Ue 8979)

Chocoladen .

von anerkannter Giite

Vertreter :

Paul Widemann, Zirich IIL

Cacao De Jong.

Seit iiber 100 Jahren anerkannt
erste hollindische Marke.

DeJowcs

Gegriindet 1790. ; {2001 CACAO
Garantiert rein, leicht 16slich, nahrhaft, billig, da sehr
ergiebig, feinstes Aroma. — Hochste Auszeichnung
DeErve

H.DE Jono, wm»m:xvms9




Schweizer Frauen-Zeitung — Blitter fiir den bauslichen Kreis

‘erhalten mwiffen.

Sepidiaf dee en das Manerwerk ?

Jn ben ZTagen, ba der Ruf nad) HeimatiHhuy
immer [auter wird, mbdhte man audy fo mandyem alten
Gebduve feinen aus Gfeu beftehenden Mauerjehmuct
Dem wird nun von mandjen Seiten
entgegengehalten, baB der Gfeu ald TWandbetleidung
To mandjerlei Gefabren fiir bas Gebduve mit fich bringt.
Man wendet ein, der vidyte Gfeubelag biete allerlet Un-
gesiefer millfommenen Unterichlupf, namentlic) Maufe
nijten gern barin, mandymal gar Ratten, die nun in
a3 Gebdube eindringen fnnen. Der Gfen foll Feudytig-
feit in ba3 Mauermwert bringen oder verhindern, vag
an und fiiv fid) feucyte Wande von ver Luft audge:
trodnet wetben fonnen. Sa, felbft fiiv ein Berfpringen
von Mauermerf wird der Efen verantwortlich gemacht,
indem ihm nachgefagt wird, daj er mit feinen Wurzeln
Rigen chafft, in fie etndringt und fie mit dem Stdrfer-
werden der Wurgeln vevgrdpert; der Gfeu joll bden
Lerpu bed Mauermwerted und bHas Berbindungdmittel
ber Steine gerfeBen und fitr fich sur Grndhrung vers
brauchen. Auch ber im Gfeugweig fich anjammelndve
Unrat, Tievegfremente, faulendve Bldtter ufmw. follen
im Berwefen eine Gefahr fiir bad Haud beveuten.

Fiiv all diefe Ginwdnde, die gegen den Gfeu ald Wand- |

befleidung fpredyen, hat man Bemweife alzbald sur Hand.

G35 entjteht nun bie Frage, ift der Gfen wirilic
fo [chidigend, dap dem von ihm betleiveten Mauermwert
tatfdchlich) o grofer Nadyteil ermdchft, dap die Befeitig-
ung ved Gfeus minfhendwert erfcheint. Schon bder
UOmitand, daB an fo mandjem alten Gemduer Gfen feit
vielen Jabhrsehnten, mancdhmal feit mehr venn 100
Jahren geduldvet wird, ohne dap irgendwelche nachteilige
Ginmwirtungen ded Gfeus augenjcheinlich werden, fpricyt
dafiiv, bag man den Efeu nidht fo ohne weitered ver-
werfen darf. Jmmerhin miiflen bie gegen ben Gfeu
erhobenen Ginmdnbe jorgfdltig gepriift werben. Dabet
ftellt fich bann heraus, vap mandhe der Ginwdnde 3
eyt beftehen. Alletn, die Priifung ergibt dabei gleid-

| eitig, dap nicht ver Efen ber urjddhliche Schdbdiger ift,
. fonbern daf befondere Umftdnve e3 dem Gfen exft
| mbglic) machen, Schaden anzurichten.
| Am grofpten ericheint die Gefahr dort, wo bder
Efeu al8 Gprenger ved Mauerwerts fic betdtigt. Diefed
ift jevod) nur da mdglih), wo vorhanvene Riffe im
Maverwert dem Efen vas Gindringen geftatten, obver
wo infolge fdjlechten WBindemateriald (Mbrtel, Lehm
ufw:) e8 pem Gfeu leidht gemacht wurde, dad Binve-
matevial gu serftoren und fo jelbjt Fugen zu {dhaffen.
Sinv erft dergleichen Riten vorhanden, jo fammelt fich
bier leicht Humus anm, in den hinein der Gfeu gern
echte Grdmurseln treibt, deren Sprengmwirfung nidyt
abgulengnen iff. Die fonft an dem Efeu entjtehenden Haft-
wurgeln, die ver Pflange vag Emportlettern erlaiuben,
itben jevod) Teinevlei Gprengung aug, va fie gav nicht
in bad Mauerwerf eindringen, jondern fich nur an der
Oberfldche feftfaugen. Jn Holzwerf vermag der Gfen,
namentlich wenn exr {iber hovizontal [iegended Elottert,
redyt leicdht eingudringen, da das Holz nicht den Wiber-
ftand leiften fann, wie dag Mauermert.

Anbdererfeitd fehit e3 nicht an Beifp

l fondern fogar dartun, dap der Gfen dem Mauermert

ein nilglicdier Belag fein fann. Sp hat man an der
\ unden Bajtei in ber Nitrmberger Stadtmauer, an der
vov etlichen Jahren ein Jahrhunberte alter Gfen ent-
fernt rourde, Gelegenfeit, 3u beobachten, wie bad Mauer-
werf (e3 ift leicht vermitternber Keupenfanditein) dort
gut erbalten ift, wo ber Gfeu gefeffen bhat, wahrend
oie nicht von der Pflanze betleiveten Stellen ftart ver:
wittert audjchauen. An anbderen dhnlichen Beifpielen
ift fein Mangel. Aud) daritber hat man jzahlreiche
Beobachtungen gefammelt, daf didjter Gfeubelag an
der Tetterfeite ber Ddufer die Winbde felbft. gegen
ftértften Schlagregen und gegen Raufroft fdhittst, und
daB mit Gfeu bewachfene Wdnde, die an und fiir fich
feud)t waren, um fo mehr audtroctneten, je mebr fich
der Efeu audbreitete.

i
I

{en, ble nicht |
nur oie abjolute Unfdhddlidfeit ded Gfeud belegen, |

Wie die angezogenen Beifpicle ergeben, liegt gewih

| fein Grund vor, den Gfen ald Wandbelag im Pringip

| 3u verwerfen. Unter fachgemdper Beobachtung feined
Wachstums mup e8 leicht miglid) fein, etwa drohenden
Gefahren redhtseitiy vorzubeugen. Und fo bleibt ju
witnfdjen, baB ungd ber Efeu, wenn andersd er ead iiber-
haupt verdient, an altem Gemduer gleihfalls erhalten
bleibt.

oo

Rotis fiir Danten.

Die einfadite und befte Hantbifege. Jn unferer
Beit der zunehmenden BVerfeinerung, in weldher nidht
nur die wohlhabenden Rlaffen, fonvern alle Schichten
ver Bevdlterung auf eine, die Gefundheit und Schin-
beit fdrdernde Hautpflege Wert legen, haben fidy bie
von der Firma Heinvich Mact in Uim a. D. in ven
DHandel gebrachten Toaletmittel s8aifer=Borar/ und
piaijer=Boray-Seifer’ o vortrefflicy bemwdhrt, baf
fie nunmebr fiie den Kulturmenjchen und indbefonbere
fiv die Damenwelt su den Beviirfuifjen ves taglichen
gehbren undb nabesu in jedbem Haushalt 3u
pen find, verbiirgen fie dody bei tdglichem Gebraud)
m Wafdywaffer und im Bad am ficherft i B
lichfeit einer gefunven Hauttdtiafeit und ang
eines rveimen und fddsen Teintd, jowie twohl:
gepilegter, jarter, weifer $Hiande. — Wie wire es
fonjt méglich, dbap aljdyriich viele Millionen Kartonsd
von RKaifer-Boray nady allen Weltteilen verfantt werden
und ver Konfum von Jabr su Jahr nod) gunimmt 2

Auc) die von verfelben Firma in ven Dandel ge-
bradyten Spezialitdten ,,Raif er=Borar-Shampoon’’
(ein vortreffliches Ropfwafdypulver) und mRaifer:
Boray:Fahupulvers, welde fich vor anderen Fabri-
faten durcy vorgiigliche Qualitdt und billigen Preid
audseichnen, f{ind von hervorvagender antifeptifcher
Wirfung und Reinigungdiraft und erfreuen fich im
Jn= und Ausland ver gripten Veliebtheit. 2464

Verloren

==

ist die Gesundheit bélder als wieder gewonnen.
Meiden Sie alle schidlichen Genussgifte und
trinken Sie mit Threr Familie tiglich Kath-
reiners Malzkaffee. Sie werden an Ihrer
Gesundheit dafiir belohnt sein. [2274

Ira~Damen~Binde T
ist die beste der Gegenwart = B A
Jn der Sommerfrische

22519 Dutzend Fr. 1.75, 6 Dutzend Fr, 10. 50, 12 Dutzend Fr. 20.— franko
spannt man gerne aus.

Nachnalime. Giirtel Fr. 1.25 und 1.75. Aerztliche Broschiire gratis.
St. Fridolin-Apotheke Nifels, Markt 12,
Tisanias-Priparat fiir Frauen in Originalpackung. > :

»Das ganze Jabr kommt man nicht zum
Lesen, aber jetzt habe ich das Buch
bei mir, das du mir auf Weihnachten

geschenkt hast, Mannchen I
,»50, da leben wir wohl von der Luft 2
,,O nein, ich habe auch piibsch Proviant
mitgenommen. Einen tiichtigen Vorrat

Unentbehrlich!?

% .

9/ Knie=Schoner
iy Dbereits zu Tausenden im Gebrauche,
sollte in keiner Familie fehlen.
Unterlage beim Scheuern etc. von Btden etc. Da aus Holz und Gurten gefertigt,

sehr leicht und solid. vor Erkiltung & 2
Preis Fr. 2.50.

Der nieschoner gchiitzt 1 vor Ermiidung
die Kleider

2360] Versand durch A. Pfister, Gerhardstrasse 3, Ziirich.
e ~ von Maggi’s Produkten: Suppen,
: Bouillon -Wiirfel und Wiirze. Damit
Ein neuer Roman mache ich schnelle Kiiche; aber
von schmecken soll es dir trotzdem I
v oo H.RIRI}
Paul Oskiar Hécker SR e B i
n 1] 1 ]
~ Ghem, Waschanstalt lund Kleiderfirh
;;F?aszlxgn;?‘t\xir;dE:x?éaianlau’Il}:sE eml asc a"sa !u" BI er ar erel
as neue Werk vereinigt alle 1 ‘ "
E::;gea?g;:ssesdel;:ebhré%fs;;t‘?;; Terllnden & COIJ Vorm. H. HlntermElStEr
v il d eine ni : is iiri
g e i Kiisnacht-Ziirich
e und Milieuzeichnung. Vor dem 2444] erzielt die schonsten Resultate vermittelst neuem patentiertem

oft mirchenhaft schonen Hinter-
grunde Miinchener Faschings- und
I tnstlerfeste spielt sich eine herz-
bewegende Lichesgeschichte ab,
die den Leser durch ihre sprithend
lebendige Sprache ungemsin fessalt,

Trockenreinigungs-Verfahren.
Prompte, s orgfiltigste Ausfihrg. direkter Auftrige.

Bescheidene Preise. — Gratis-Schachtelpackung.
Filialen und Dépéts in allen grisseren Stidten und Orten der Schweiz.

Die ,,Gartenlaube” ist zu beziehen durch

Wer seinen Kindern blii
iihendes Aus-
alle Buchhandlungen und Postanstalten:

sehen und eine kriiftige Konstitution
sichern will, ernghre sie mit der
altbewiihrten [2361

Berner-Alpen-Milch.

a) in Wochenheften mit dem Beiblatt: Die Welt der Frap® i
h n latt: | <r Frau Preis
von 25 Pf. wéchentlich, b) in Wochennummern ohne das Bezi:;zti 1’:‘:::
Preise von 2 Mark vierteljihrlich,

Verlag von Ernst Keil’s Nachfolger (August Scr

Scerl) G.m. b. H,, Leiprig.

D




	Beilage zu Nr. 30 der Schweizer Frauenzeitung

