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Abounement.

Bei Franto-Jujtellung per Pojt
Halbjabrlich Fr. 3. —
Qierteljdbrlich. . . .

Ausdland usiiglich Porto.
Gratis-Beilagen:
Koz und Haudhaltungdjdule”
(erfdeint am 1. Sonntag jeben Monatd).
Fir die fleine Welt”
(exfcheint am 3. Sonntag jeden Monatd).
Bedaktion nnd Yerlag:
Frau Elife Honegger.
Wienerbergftrage 3. ,Bergfried”.
Poft Langgafh.
Telephon 376.

32. Jabrgang.

@mungw

1910

3nfertionspreis:
Per einfache Petitzeile
Fiiv die Scyweiz: 25 Ct3.
, bad Ausland: 25 Pfg.
Die Reflamegeile: 50 Gt3.

Ausgabe :
Die ,Sdhweizer Frauen= Jeitung”
erfdheint auf jeven Sonntag.

Aunoncen:Regie :
Grpebdition
ver ,Scyweizer Frauen - Jeitung”.
Wuftrige vom Plag St. Gallen
nimmt aud)
die Budypruderei Merfur entgegen.

St. Gallen T toen, a3 biemenbes Biieh 1Biich an oin Bonacs oo ant Sountag, 13. TWovember.
Gprud). Newed vom Biidermarft.
. Gtrafen. —3e INHalf: sxe— Brieftaften.
Cinfadge Lebendmweife. Feuilleton: Miltter und Sdhne.

» Gogiale Hilfgarbeit.
Die Lebenshaltung einer Pavifer Arbeiter=
familie. :

Die Stellung der Ehefrau in Nordamerifa.
Die Gummijdube.
Spredjaal.

Beilage:
Fortfesung des Spred)jaales.

Spruch.

a3 mir mein Her; erjchiittert hat,

Jh Thrieb e3 auf ein weied Blatt.
Nimmt e8 ein Wind von irgendher

Und trdgt ed fort, leicht lieft e3 wer.

Biel Meilen hin, viel Meilen weit

Und bier ift Qeid und bdort ift Leid.

Wob! dir, mein Blatt, haft dort du fhuld,

Dap Reid aud Leiven lieft Geduld!
Grnft Sabn.
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Strafen.”)
T

Heftigteit in der Erziehung ift
ftet3 ein Beweid von Sdhwdide.

3 ift einer der grifften Shmerzen fiiv ein
RKind, wenn man an ihm weifelt. Shlage wirten
jelten ®uted, jdaden meijtens. Sie {daden
bem Rinde und dem Cryieher. Jawohl, demn Cr-
sieher vor allem, denn jie maden ihn unfjipiger
fliv jeine Aufgabe und tdnnen ihn jogar herab-
wiirdigen.

Durd) Shldge einen Shwdderen befjern?
®rofe Kunijt, edlesd Mittel! Man ftelle fih das
vor! So mad)t man ed mit Tieren, die webder
ein Gewiffen nod) Vernunft befigen.™ *) Wenn
per Graieher nur feine fdrperlide Rraft 3u Hilfe
ruft, wird er vielleidt fidh) davon entbunbden
Dalten, jelber wiirdiger zu mwerden.

Denn wenn er jid) fagt, daf er in lepter
Jnjtang gu diejem beinabe unfehlbaren WMittel
greifen fann, jo liegt, i) wiederhole e3, ihm bdie
feine Vevfudung nabe, fid nidht die ndtige Mithe
3u geben. Go jtrebt er am Ende gar niht nad)
dem Uebergewid)t, bas ihm ausd einer rubigen
und unbejtreitbaven Autoritdt gang naturgemdy

*) Aug ,Mutter” von Frau A. Hoffmann.

**) Tieve haben aber etwad, bas dem menfdhlichen
Sewiffen gleid) fteht. Kagen und Hunve 3. B, vie fiir
eine Unart beftraft rourden, die man alfo wifjen gelehrt
batte, baB da3 Getane nidyt ftatthaben bdiirfe, zeigen
ein gang {dyledhted Gemwiffen, wenn fie fich dad BVerbotene
wieder haben gu fcdyulden tommen [lafjen, ohne dap fie
dabei ertappt und wieder dafiiv beftraft wurden. Erjt
ibr fchuldbemwupted Gebabren madyte auf den wieder-
holt begangenen Fehler aufmerfjam.

erwad)jen wiirde. Wad dem Criieher dad Ueber=
gewidt geben, was die Wagjdale bei der miih-
jamen Griiehungsarbeit ju feinon Gunijten nieder-
dritfen  joll, darf nur fein perfdnlider Wert,
jein Taft, jeine Weisheit, jeine Crfahrung, mit
einem Wort feine fittlidge Ueberlegenbeit, nicht
jeine Korperfraft fein. Da, wo diefe Bedingungen
erfiillt find, fommt der Gedanfe an Sdlige
weder dem Kinde nod) dem Crzicher. Steht diefer
innerlidg hod genug, o hat er gani von felber
Autoritdt. Perjonlidteit imponiert jtets.

Sdlige jdaden aud) dem Kinde, denn bdie
Wabhrhaftigfeit ijt die bejte Grundlage der Cr-
siehung. Nun jdliegen jid aber Sdhldge und
Offenbersigleit gegenjeitig ausd. Ein eingeidiid)-
terted Rind wird verjdlofjen, diefe Regel fennt
feine Ausnahme. Wenn Ddag Berhehlen, das
Hetmlidun einmal anfdngt, bann weif Niemand,
wo bdag Bibje aufhoren wird. So erzieht man
in tiefer Finfternis einen Eharafter, der bdas
volle belebende und ftdrfende Tagesliht ndtig
gebabt Datte.

Ein Kind dadurd) um jeine Freiftunde bringen,
bag man 8 vielleidht gar in einem finjteren Raum
einfperrt, ijt dumm und graujam, denn jo beraubt
man e3 bed natiirliden Ableitungdmittels, dag
jeine Aufidjjigleit ndtig gehabt Pitte. Die be-
jtdndige Unrube der RKleinen ift ja gerabe ifhr
Leben, dazu Baben viele ihrer Untaten feine
anbdere Urjadye, ald eine Ermiidbung der Nevven.
Sie wurden vielleidt durd) Ueberanjtrengung,
vielleid)t aber aud) durd) Mangel an Freibeit
veranlat. Cine Ausjpannung it ifnen aljo um
jo wnentbehrlidher, je mebhr fie Unbotmdpigteit
und Uebermut gegeigt haben.

Mande Cltern Dhaben eine nod) jinnlofere
Art, fie entziehen ifhren Kindern eine Mahlzeit
und glauben tovidter Weife, daf, wenn fie ihren
basd Jotwendige verweigern, fie ibre Nerven und
ihren gangen Organidmusd nidt jhwdiden. So
feen jie diefelben gerabe damit den BVerjudjungen

-aud, vor denen fie jie bewahren wollten. Denn

viele Uvjaden find phyfijder Art und rithren
Ofter al8 man denft, von einer fdvperliden Ur-
jadje ber. LWenn Strafen, wie die oben evwdihnten,
ein Wejen treffen, das eben nod) in (angjamer und
savter Bildbung begriffen ift, jo jind fie barbarijder,
al8 man 8 fid) gewdhnlid) vorjtellt und fonnen

eine verhingrisvolle Wirfung auf feine ganze
Entwiclung haben.

Soviel al3 moglidh — die Sadje ift 3u maden,
fte ift fogar leidht, itberall da, wo Kind und
Crjieher von gutem Sdlage find — vermeide
man die Strafen. Ein Blidt, ein mahnendesd Wort
geniigen; fjie appellieren, mehr a8 Strafen o3
vermbgen, an dag findlide Gewiffen und madyen
den Jogling um Mitarbeiter der Ermadjenen
Deim Wert feiner Crziehung. Er begreift, daf
die, welde ihn leiten, nur fein Bejtes mwollen,
er [(iebt und vertraut um der LQiebe, Giite und
Seredptigteit willen, die vom erften Tage jeined
Qebend bis aum gegenmwdrtigen Augenblid {iber
feinem Sejdicte jdywebten.

Einfache Lebensweife.

Wihrend in der breiten WMafje nod) immer
bie Weeinung vorberrfdht, dafy vorzugdmweife reid)-
lige Fleijhtojt, Mittagd und Abends, womdglid)
aud) nod) beim Frithjtiit genofjen, Kraft und
®ejundheit verleiht, verordnen bdie Werste immer
haufiger der nervenleidenden Menjdheit von Heute
— Dder trop der ,guten’ Erndhrung fajt allge=
mein ,nervdjen”’ Wienjdheit — eine vormwiegend
pflanglidhe, milde RKoft und einfadje Lebensmweife.
Diefer Standpunft der Werzte 1jt beadytensmwert
und ijt fider der ridrige — denn er griinder fid)
auf die Grfahrung vergangener Jeiten und Ge-
jledhter. Daf die Nervofitdt eine Krantheit
gevade unjerer Jeit ijt, liegt durdausd nidt nur
an den vielberufenen ,gefteigerten Lebensanfor=
berungen”, an dem grogeren Aufwand von Ar=
beitgfraft, den unjer Gejdledht im Daieinstampfe
angeblid) braudjen joll. Daf die Gropjtadt mit
dem Tohuwabohu ihres Bajtenden, (Grmenden
Stragenlebens, Hellhorigen Mietdfajernen, in
berten die Wiinde nidht blof Ofren, jondern aud)
Stimmen haben, aud) den jolidejten und juriict:
gesogenjten  WMenjden nervds madyt, ijt nur
natitelig.  Aber die RKleinjtadt, dag Dorf jelbft
beherbergt eben jo piel mnervdje RQeute, und die
friftigite” RQebendweije, dad ,befte Effen” niipt
nidhtd gegen die Nervofitdt. Unjere Grofeltern
fannten jie wenig, unfere Urgrogeltern fajt gar
nidgt. Nidht etwa, weil fie weniger gearDeitet
itten, alg wir. Jd glaube, eher dag Gegen-
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teil ift ridtig. Denn all die Crleidhterungen,
welde die moderne Tednit und Jndujtrie dem
®ewerbetreibenden, dem Gejddftsmann, der Haus-
frau in Stadt und Land gewdhrt, fannten bdie
Altvordern nidht, und ihr Tagewerf war dabher
mit einer Menge Kleinarbeiten nod) ertra belaftet,
bie ungd umbefannt bleiben. Die WArmut weiter
Boltajdidten war grdfer, und wenn jie vielleidht
nigt driifender empfunden wurde al3 jebt, fo
lag dasd nur an der allgemein groferen Befdeiden-
beit der Anjpriide an dad dGuBere Leben. Der-
jenige, weldyer in wohlmeinender Abfidht des Bolfa-
beglliferjtrebens dad Lort fprad) von dem ,Huhn,
bad Sonntagd jeber arme Mann im LTopfe
haben” fjollte, tdtete jede Wnfprudslojigfeit und
legte den Grund ju dem Aberglauben, dap 8
ein Unglitd fei, wenn man nidt alle Tage fein
Sttt Fleijd) ur Nahrung Habe. lnjere Grof-
und Urgrofeltern Hatten dad gany gewify nidt.
Denn felbjt der Stabdtfleijder jhladytete die Wodhe
nur 1—2 mal; auf dem Dorfe gab e3 nur
Sonntagd Fleijd. Wohl jdladtete man ,im
Haufe” in beftimmten Jeitabjtdnden. Aber aud
ofne die Fleijhfoft wud3d trogdem ein dauer-
Dafte, frdftiges, nervenjtarfed und arbeits-
tiihtiged Gejdledht BHevan. Trohdem — pder
gerade Dedwegen? — Wdre die Uebererndhrung
unfered Gejdledht3 — obder die verfehrte Crndpr-
ungdmweife desdfelben — vielleidht mit ein Grund
su der bdufigen Crideinung Franfer Nerven?
Und wdre e3 vielleicht geflinder und ridtiger,
wir griffen in unferen Lebens- und Tafelgewohn=
eiten ein halbed Jahrhundert nad) riifmwdrtd?
— Wir braudyten dedhalb weder audgejprodene
Begetarier, nod) leidenjdaftlige Antialfoholifer
su werden! Aber gu Denfen gibt e3 immerhin,
baf bie drstlidge Wiffenjdaft, welde nod) vor
wenigen Jahren Wein und Fleijd) al3 Krdftigungs-
mittel verordnete, neuerdingd herslid) wenig da-
von wiffen will, vielmehr die Riicfehr zu der
einfaden, anfprud3lofen Lebendweife unjerer Alt-
vorderen predigt! — F G.

Sosiale Bilfsarbeit.

Cin auferordentlid) praftijdes Sdriftden ijt
im Berlag von Sdulthe u. Cie in Jiirid) heraus-
gefommen: |, Jreiwillige, joziale Hilfdarbeit in
Bivid”. €3 enthdlt eine vollftdndige Lijte aller
jogialen Hilfdwerfe in Jiivid) mit ihren jemweiligen
Pediirfniffen von Arbeitdfrdften. €38 gibt da
Aufgaben fiir alle Bildungsjtufen, Fdhigteiten
und Alter, jo daf fein ermad)jened weiblides
LWefen, dad einen inmern Drang u Helfen und
su bienen in fid) fithlt, ju jagen braudt: ,Filr
mid) gibt e3 nidhtd ju tun”. €3 ijt jedod) eine
unerldglide Bebingung fiir die freiwillige Hilfs-
arbeit, daf fte ebenfo ernft aufgefaft wird, wie
bie bezablte Leiftung. Niemand jollte fid) dafite
melden, der nidht gewillt ift, mit Hingebung regel-
mdgig und ausdbauvernd zu arbeiten, und aud
bad ab und ju Wiihevolle und Uninterefjante 3u
leiften, bad {i aud der Erfiillung ber einmal
itbernommenen Pflidhien ergibt.

Die Lifte ber gemeinniipigen Unternehmungen
Bitvidhs gerfillt in 8 Abteilungen. Die grdfte
RKategorie betrifjt Infpeftiond= und Kontrollbejudye
bei Bebdiirftigen und Gefdhrdeten (Abteilung I).

€3 ift died aud) die Aufgabe, welde die viel=
jeitigiten Anforberungen an die Helfevinnen jtellt.
Bute Allgemeinbilbung und fidered Taftgefiiol,
eine gewijje Qebenderfahrung, jelbjtdndiges Nrteil,
gepaari mit dem Willen zur Unterorbnung unter
die Wbfidhten Der Jnjtitutionsleitung find uner-
(dBlid), jeglihe BVorbilbung in Hhauslider und
josialer Avbeit duferft wectvoll. Jn der II. Ab-
teilung (Haudbefude mit leidterer Krantenpflege
und Nadypilfe im Hausdhalt) und in der III. Ab-
teilung (aushilfgmweife KRranfenpflege und Haus-
arbeit in Wnjtalten) find grimdlide Kenntnifje
in der einfadyen Hausfithrung, sum Teil aud) in
der Rranfenpflege, notwendig. Die IV. Abteilung
(Pflege, Bejdydftigung und Unterridht von Kin-
bern) bietet mneben jehr wverantworiungdvoller
Arbeit aud) folde, die von gang jungen Wadden
geleiftet werden fann, welde dabei vieled lernen,
wad fte fpiter in der eigenen Familie verwerten
fonmen.  Bu den leidhteren und jehr wertvollen
Arbeiten fiiv Anflnger gehoren aud) dasd in Ab-
teilung I exwdhnte Begleiten von Kinbern in dbie

Politlinifen und Sonberflaffen und bdie Tdtig-
feiten Dder V. Abteilung: Borlefen bei Wlten,
RKranfen, Blinden und verfdiedene Efleine Hilfe-
leiftungen. Wo Lujt und Liebe dafiir vorhanbden,
ift bad Unterridhten von Kindern und Crwadjenen
(Abteilung V und VI) eine danfbare Aufgabe.
€3 follen dabei einfacge RKenntniffe und Fertig-
feiten vermittelt werden, welde die meiften der
in Frage fommenbden jungen Madden und Frauen
gu erlernen ®elegenbeit hatten. Die Bureau-
arbeiten (Abteifung VI) find um groBen Teil
leiht erfernbar, gewifje SKorrefpondengen, jowie
bie Berarbeitung ftatiftiihen Materiald ftellen
etrasd hohere Anforderungen. Dad Jujdneiden,
Nihen, Striden und Fliden (Ubteilung VII)
fann in der Hauptiade im Heim der Helferin
bejorgt werden. Unter den leptermdhnten Arbeiten
diirften fid) einige jur Uebernafme durd) Krdng-
den von jungen Mdadden eignen. Jn die Ab-
teilung VIII (Diverfed) mufte dad Bahnhof-
werf eingereift werden, in weldem nur erfahrene
Hilfatrdfte mitavbeiten fonnen.  Aufgefhaut.

Die Lebenshnltung einer ﬂﬂl‘iftl‘ Atbriterfamilie.

Der , Matin” verdifentlidht eine Jujammenitellung
iiber bie' Qebendweife einer Parifer Wrbeiterfamilie,
beftehend aud dbem Bater, ber 6 Jr., der Mutter, bie
1 Fr. tdglid) verbient und zwei Sdhulfindern. Die
Ungaben rithren von einem Gharled Drieflend ber,
einem ehemaligen Kody, der in einer fleinen Lehranitalt
foftenlod PHaushaltungduntervicht erteilt. Die Gin-
nahmen diefer Familie, 2100 Fr., verteilen fih im
gangen wie folgt: Wohnung 200 Fr. oder 10 Progent,
Nahrung und Getrdnfe 1490.50 Fr. oder 77 Progent,
Qleibung, Heizung und fonftiged Fr. 480.50 oder 13
Progent. Herr Drieffend ftellt einen Kodhsettel fiir die
ganze Wodje auf. Die Lebendweife, die fi) daraus
ergibt, ift wobl ziemlich anders, al3 bei un3 in ber
Sdweiz. Raffee (mit Jidorie) fommt nur Fweimal
auf den Tijd), Sonntagd und Diendtagsd friih. Brot
madyt bei einer Gefamtaudgabe von Fr. 5.85 (Sonn-
tagd) big bhinunter zu Fr. 2.98 (Montagd) und von
&r. 4.10, 8.55, 4.03, 3.55 und 3.40 an ben iibrigen
Tagen einen Poften von 85 Ryp. fiir vier Pfund fiinf-
mal und 63 Rp. dreimal in der Wodhe ausd; Wein,
anderthalb Riter, er{dheint gans regelmdpig mit 60 Rp.
taglidh; Diilfenfriidhte und Gemiife (einmal gwei Wrti-
fchofen fiix 30 Ryp.), Tonit veidhlich Suppengemiijfe (etwa
fiix 60 Ryp., foviel, dap nod) fiir eine folgenve Mahl-
geit iibrig bleibt). Dad exjte Frithftiict bildet in der
Regel eine Gemiifefuppe mit Brot; etwad Fleifdhbriihe
ift meift nod) vorhanden, Ddfenfleifd) fommt Sonn-
tags mittag8 — 1,6 Kilogramm fiir Fr. 2.70 — auf
ven Tifd, sum Teil fiir Montagd mit; Wurft einmal
(um Rochen mit Erbfen) fiir 40 Rp.; Kuddelfled
(Magen ded Rinbded) einmal Fr. 1.25 mit allen Ju-
taten; Pferdeleber einmal fiiv 40 Rp.; Pferdewurft
einmal; Blutwurft einmal fiiv 40 Rp.; Kohlfijdy ein-
mal fiir 60 Rp. (nur ein Pfund). A3 Lecferbiffen er-
fcheinen hier und da: ein RKiirbid fiir 30 Rp., Trauben
fite 10 Rp., Birnen fiir 40 Ryp. (fiir mehrer Male).
Da3d bendeffen ift immer warm und befteht aus einer
leidten Suppe, hier und da mit Magerfdfe. I[m
gropen Gangen bretet diefer Jparfame Riihengettel Wb
wed)3lung genug und ift, wenn man von dem ver-
ponten Pferdefleifd) abfieht, da3d der Parifer Arbeiter,
wie verfdyiedentlid) von Sogialpolitifern beobadjtet
worben ift, gern geniept, in der gefdhiciten Subereitung
audy verhdltnidmipig fhmadhaft. Butter, die in Frant-
reid) nod) teuver ijt al3 bei und, ijt natiirlih ausdge:
fchloffen, bie Bubereitung gefdhieht mit Shweine- und
Rinderfett gemifdht. Die fleine Studie empfiehlt fich
3u fozialpolitifdhen Bergleiden. Die gange Lebendweife

_verlangt von der Hausdfrau eine gewiffe Sorgfalt.

/Bie Stellung der Ehefean in Yordamerik,

Die Stellung der deutfdien Ehefrau jdheint der
Wmeritanerin nidhtd fehr Verlodendes ju fein. Eine
New Yorfer-Rorrefpondeny lapt fid) davitber folgender-
magen pernehmen: ,Der Einwanderer mup fidh in die
villige Gleichberedhtigung ded Weibed mit bem Manne
findben. Dad wird ihm freilid) nidht {dwer fallen, fo
lange er nidht dad Wageftitd begeht, eine Wmerifanerin
3u beivaten. Sie wird ihm freilid) Jofort fagen: ,Jd
will feine Sflavin fein, wie deutjche Frauen.” Deutfche,
weldhe geglaubt haben, eine amerifanifdye Frau nad) vem
Mufter einer deutfdyen formen ju ténnen, haben babei
ein {hmaplided Fiasto erlitten. Wer eine ameritanifche
Frau heivatet, mup vor allen Dingen gehorchen finuen
und eine Ehre darin fesen, dber Gattin den Wrbeits-
verdienft gur freien Berfiigung ju Fithen ju legen. Die
amerifanijche Frau gebraudyt durdyweg3 fehr viel fiiv
fich, felbjt — in entfprediendem Mape — bdie Arbeiter-
frau gdnnt dem Manne oft nicht den geringften Lebens-
genup. Man fehe fih nur n einer amerifanijden
Stavt die endlofen Sharen von Mdannern an, die adt
Nhr abendd halbtot ausd dem Gefd)dft tommen, fdnell
in eine Gar fteigen’ und nad) Haufe fahren, wo fie fidh
dann nad) dem Wbendeffen zu Bett legen, um am

andern Morgen frih mwieder in Tdtigleit zu gehen.
Bon ,BVergniigen” ift dabei feine Rede, nicht einmal
an Sonntagen. WAber Freibeit, ,liberty®, Ionuen fie
geniefen in vollen Jiigen, wenigftend theovetifdh.” €3
wdre interefjant, anhand von unparteiifhen Bergleicdhen
dargeftellt zu feben, welden Ginflup die verfd)ieden-
artige Stellung bder Frau auf bdie CEntwidlung bded
méinnlichen Gefchlechtd hat und ob dbag Volf im Gangen
dpaburd) gehoben wird.

Die Gummilcdhube.

Wer fid) vor Eridltung bei Ndjje und Froft {dhiigen
will, wer fid) vor Schnupfen, Hald: und Jahnjdymerzen
fiivchtet, der fdhaffe fich unbedingt ein Paar Gummi-
fchube an. TWohl ift e8 immerhin eine usdgabe, Fu-
mal fie jet, bem allgemeinen Suge der Jeit folgend,
nod) teurer wie in anderen Jahren find, aber fie bringen
bie Roften durd) dad Fernhalten jedwedber Grfdliung
und dasd Wohlbehagen, dasd fie bem Kirper ver{dyaffen,
bald wieder ein. Widhtig ift aber, fie im geheizten
Raum Jofort audjuziehen, denn fténdig an den Fiifen
3u behalten, wiirden fie fehr bald die Blutzirfulation
hemmen und fhlimme Kopfidymerzen verurfachen. Audy
dem feinen Qeberfdjub, iiber dem fie getragen werden,
fdyaven fte infofern, al3 fie alle Feuchtigteit bed Ledbers
auffaugen, fo dap juleht bad Leder bricht. Die feuchten
Gummifdube hinge man am beften freifchwebend jum
Trodnen auf, reibe fie von Jeit ju Jeit einmal mit
feinem el oder Mild) ab und poliere tiicdhtig binter-
her. ud) hin und wieder einmal mit Gummilac
lactieren, erhdlt fie lange gebraud)3fdbig.

$pvic§[aat.

Fragen.
3n diefer ARubrik Ronnen unr Jivagen von afl-

gemeinem Jufereffe anfgenommen werden. Stelen-
gefudie oder Sfellenofferfen fiud ausgefdloffen.

Frage 11008: Jft e3 einer Kodyin wirtlid) nicht
erlaubt, thre neu erfundenen Regepte fiiv Spesialitaten
nad) Belieben weiter ju geben und ju verwerten ? Die
Ridyin fteht in einem gewifjen Monatslohn. Und darausd
Leite i) die Pilicht ab, vie Riiche aufs befte gu beforgen.
&3 liegt mir aud) die Aufgabe ob, dagd junge Haus:
mdddjen in feiner Wrbeit su beauffichtigen. Die Kiiche
ftebt gang unter mirv. Fiir freundliche Untwort danft
beftens A M. in 3.

Jirage 11009 : Sollte e3 nicht von der Gefundheitsd-
polizei aud verboten fein, in einem Reller, deffen ein-
3elne Abteilungen nur durd) Lattemmwdnde getrennt find,
ftandig Riibel mit Sdymeinetoft ftehen su haben? Da
die Wohnungen feine Speifefammer haben, fo miijjen
bie Gpoorrdte im Keller untergebracht werden. Mildy,
Butter und iibrig gebliebened Eijen jollte gewip nicdht
tagelang mit der fo Haplich riedyenden Schweinefoit
im gleichen Raume ftehen miiffen. Wohl find die Kitbel
notdviirftig gedectt, aber da eine jede Mietdpartie tags-
iiber bdie Kitbel inbaltlich bereichert, fo teilt fich dexr
haplidye, geravesu efelervegende Gerudy bem gangen
Keller mit, umfomehr, al3 eingelne der Hausdbewobhner
ba3 Sudeden der Kiibel al3 gong nebenfddylich evadyten.
Leider ift e3 ber Daudherr, dem die Schweinelojttiibel
gehoren. Das Weden perjonlidyen BVerantwortlid)feits-
gefithl8 niigt nidht3, weil e8 an der nitigen Ginjicht
feplt. Seine Meinung ijt, dap all dad SGetue von
Schavlidhteit nuv iibertriebened Zeug und Ginbildung
fei, bie Qeute auf dem Rande, die dod) mitten darin
ftecten, feien doch) immer gefiinver al8 die in der Stavt.
Wie denfen andere hieviiber 2 Jdy weip, dap man nad)
diefer Ridjtung verweicdhlidyt jein fann, doc) erblicte
id) darin aud) einen Fingerzeig der Natur, wenn mir
ein foldher Gerud) Bredyreiz verurfacht und mir den
Appetit benimmt. - Gine Seferin

SJirage 11010: Was [dpt fid) gegen blaurote Hanbde
tun? Mt Gintritt der falten Jahreszeit leide id) immer
an dem Uebel, dad mir fehr unangenehm ift, weil ich
al3 Berfduferin die Hande den Kunden immer vor die
Wugen bringen mup. Fiir einen bewdhrten Rat wdre
id) fehr dantbar. M. A n &,

Jrage 11011: Gine von Sorgen geplagte Mutter
bittet Gltern au3 dem gefchdapten Leferfreife um giitige
Meinungdduperungen itber mein Anliegen. Wir haben
brei Tochter und Fwei Jungen. Die dltefte Tocdhter
befucht eine Handel3djdhule, um fpdter ihre Kenntnifje
in Gefdydften erwerbend ju vermerten. Die zweite
lernt in einer Frauenarbeitd{cdyule den Beruf als Damen-
fchneiverin, um fic) ebenfall3, wie unfere BVerhdltniffe
e3 erbeifdyen, bald miglidhft felbftitdndig su madjen.
Nun find aber in diefen Schulen fo verjd)iedenerlei junge
Leute beifammen, von denen die einen e8 nicht notig haben,
mit ihren Wiinfdjen fiir Vergniigungen {parfam um:
3ugeben und bdie anderen vergejjen bei der jungen Gefell-
{dhaft, daf die Verhdltniffe gu Haufe befdyranktte find.
Da gibt e3 Einladungen und BVergniigungspline aller
Art, weldhe die einfachen Befudher verloden und un-
sufrieden madjen, wa3 fiiv die Gltern eine recjte Sorge
ift, wenn die Mittel ohnehin Inapp abgemefjen werden
miiffen, bi3 alle Rinder audgebildet find. €3 ift, wie
wenn_in den Schulen von heutzutage gar fein Ernjt,
fein Sdjaffendgeift mehr wdre, wie wenn man dort

" nur binginge, um fid) zu amiifieren, und die Gltern

follen da3 Gauerermworbene, ohne Hoffnung auf Tiidytig-
feit der Jungen, hinlegen. Und dod) micdyte man gerne
bie giinftigen Gelegenbheiten zur Ausdbildbung, bdie bdie
Stébte bieten, beniigen. Wie halten e3 andere Eltern
mit ihren Tdchtern, wenn fie mit Witn{djen nac) Haufe
fommen, die man nur mit groBen Opfern bewilligen
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fonnte und fie dbamit verwdhnen wiirden 2 Wir finden, |

bap e3 mit den Sdhnen in diefer Beziehung dod) befjer
fteht. Sie nehmen e3 ernjter mit dem Lernen, wenn
e8 fih nidht gerade um die Specied: ,Berbummelte
Studenten” handelt. Jd) wdre al3 beforgte Mutter
fehr dantbar, su vernehmen, wie andere Eltern folche
Rlippen umfdiffen. Abonnentin in B.
Jrage 11012: Rbnnten einer Leferin erfahrene
Tierfreunve ein guted BVerfahren mitteilen, wie man
fdlecht gewdhnte RKaben ur Reinlichfeit bringen
fann? €3 Hanvelt fidh) um ein fehr {honed Tier, bad
man nur ungerne befeitigen wiirde. €3 fam zugelaufen
und hat fih bei regelmdBigem Futter pradytig ent:
wictelt, aber dad jeitweilige Unfauberfein ldpt darauf
{hliepen, dap bad junge Tier bedwegen audgefelst wurde.
Bielleicht weip jemand dod) ein Mittel, va3 mit Grfolg
angemwandt werden fonnte. €3 wdre fehr banf%a‘r,lbie
eferin.
Frage 11013 : it e8 nicht fehr unrationell, Kindern
sur jegigen Jabhredzeit {hon warme Finfen gu tragen
und ihnen foldje im Freien auf naffem Grund am Fup
subelaffen? Der filsige Stoff {augt dod) die Feuchtig-
feit auf und dad durdynipte Sdubhzeug entzieht nach-
her nach) meinem Dafiivhalten den Fiigen die notwendige
Warme, wa3 dod) gewip su Gridltungeu fithren mup.
Jdy habe al8 Haushalterin meine Stelle ald Beforgerin
einer finderreidyen Familie exft fiirzlich angetreten und
habe da mit vielen {dylecdhyten Gewohnheiten gu tampfen,
die gu befiegen, mir giitige Antworten vielleicht helfen ?
Leferin in Q.
Jirage 11014: Wa3 geben denfenve Lefer fiir einen
Rat einem 12jdbrigen Mavdjen grofe Eitelfeit abzu-
gewdhnen 2 ©8 betrifjt eine meiner Nidyten, die mid)
bald bdauert, um der vielen Strafen willen, die diefesd
Fehlerd wegen, fhon iiber fie verhidngt wurven, ohne
vaf fie auf die Dauer, von diefem Wabhn fich) yu idymiicden,
turiert worden wdre; Die Mutter hat dad Bimmerchen
der Unverbeffexfichen ded Spiegeld beraubt, boch) geniigt
vem Tdchterdhen jede Fenfterjcheibe oder ein Scjerben
etmad Umgehdngted su beguden. Jd) meine, e follte
anbere LWege geben, dad Kind vom Juviel diefer Pub:
fucht abzulenten. Jch liepe mich im Jntereffe des Rindesd
und dev giirnenden Eltern fo gerne belehren und beraten.
Aeltere Lefertn.
Frage 11015 Handle id) nidht im Jntereffe der
notwendigen Hygiene, wenn i) al3 BVerwandte einer
jungen Todjter, die su Bleichfudyt neigt, mein SGefchent
fitr Weihnadyten {dhon jest fibevgebe, ein paar Sfi, um ju
evgielen, dap ohne Jwang die ungefunve Handarbeitfieret
befdyrdnft werde, wenn ber ju erwartende Schnee u
frifcder, freiec Bewegung locft? [y bin angetlagt, die
Todter yu vermdhnen. Iy glaube aber, bap mein Geld
befjer angemwandt ift, al8 die Franten, die fiiv die Todter
fiite Eifenmittel und bdergleiden au3gegeben werden
miiffen. 2Was denfen gefchiakte Lefer und Leferinnen
hievon ? Abonnentin in 8. S.
Jirage 11016: Jjt eine Mutter nicht im vollen
Redyt, der Todyter Vorftelungen zu madyen, wenn fie
fitr ihr perfonliched BVerguiigen foviel veraudgabt, vap
fie nidyt3 auf die Seite legen fann? Sie ift unfer
eingiges Kind und fonnte cin behagliched Leben haben
dbaheim und dod) hat fie vor einem Jahre eine Stellung
angenommen, die fie fo in Anfpruch nimmt, daf fte
nur MWittagd und bend3d bdaheim fein fann. Seitdem
fie felber verdient — und fie ift gut bejahlt — fragt
fie den Eltern aber wenig mehr nad). Sie befdhafjt
fih ihre Rleider felber und gwar in einer Art, die
meinen Beifall niht Hat. Und am Abend ift fie nur
felten dabeim. Sie geht ind Theater, in Kongerte und
LBortrdge und fauft fich Biicher, ohne und dariiber ju
beraten und wenn fie fehr wopl weip, bap wir folden
Audgaben feind find. Sie geht allein und fchliept fich
niemandem an, aud) feiner Freundin. Mir ift dasd
gang unbeimli) und empdrend. Wuc) befommt fie
feine Briefe, aud denen man vod) manched fdhbpfen
tonnte. Der BVater ift [eider feit einigen Jabhren in-
folge eined Sdylaganfalled geijtig nicht mehr normal
und fann daher fein Madytwort fpredhen und mir
fragt fie nidjt3 nad). Da3 alled ijt vod) gewif vecht
untodyter(ich gehandelt. Wad Hhaben die Eltern fo von
iprem RKinde? [d) frage mid) oft, wie da3 Middjen
fo abfonverlid) hat werden fdunen. Was fagen freund-
liche Qefer und Qeferinnen dbazu?  Neue Abonnentin in R.

Auntworten.

Auf Jirage 10987: Die verehrliche Frageftellerin
ift erfucht, ihre genaue Adrejje mitjuteilen, damit ihr
eine briefliche Antwort auf ihre Frage ugeftelt wer-
den fann. Die Nevattion.

Duf Jrage 11002 : JIm allgemeinen find die viel-
paragraphigen, langatmigen Mietvertrdge bei ben
Mietern nicht beliebt, dod) ift e8 viel beffer, e3 herridhe
volle Klarheit itber die Pflichten und Redyte, ehe man
in ein Mietdverhdltnid eintritt. Wo ein fleined Kind
in der Familie feinen Gingug gebalten hat, wird eine
Haudmutter faum mieten, wenn dad BVertragdformular
ibr geigt, baB fie weder im Yorgarten, der an einem
Bromenabdereg, nod) auf der Strafenfeite ded Paufed
reine Wafdye um Trocnen hangen oder auf die Fenfter=
banf legen darf. 3 ift aber gang erfldrlid), dap die
Paudwirte auf folde Klaufeln verfallen, angefid)t3
der unglaublichen Ridtfichtdlofigleit fo vieler Frauen
auf diefem Gebiete. Wir fonunen die RKinderwdfche und
die tdagliche Wdidye fitv allfdllig Kranfe auf der Dady-
sinne an der Sonne trodnen. Fiir die grope Wafdye
ift ein befdyrdntter Raum im Gavten und in ber Wafd)-
tiihe. ) gebe aber die grope Wajdhe aufs Land, wo
fie [uftig den gangen Tag an der Sonne flattern darf.
Jch bin dabet fehr gut bedient. Und wenn Kleindjen
ein Jabr alt ift, ift bet genauer Acdhtfamfeit des Nadhts
von meiner Geite fein hdausdlidhed Regenwetter mehr
3u ermarten. : Mutter in B,

Auf Jirage 11002: Jun Haufern, die von vielen
‘Barteien bewohnt werden, pflegt ver Haudeigentiimer
den Mietern mit vem Mietvertrag eine gedrudte Haus-
ordnung einguhdndigen. Dann weip jever wad er tun,
und was er dulden muB; wer etwad zu veflamieren
hat, fann jiy dbann auf diefe Haudordnung berufen.

Fr.M in B

Duf Jerage 11003: E3 ift mir gang unbegreiflidh,
bap grundjdgliche Meinungdveridyiedenpeiten jo perfon-
lid) behanbdelt werden tdnnen, dap die Braut Urfache
haben foll, Txdnen su vergiefen und dem Berlobten
3u grollen. Man follte fich eben priifen, ehe man fidh
verlobt, und wenn man jo gliiclid) ift, eine miitterliche
Freundin zu befien, unter deven Sduy und IMithilfe
bie Priifung vor fich gehen fanu, jo follte Klarheit
gefdhaffen werden fdnnen. Jd) rdume ven Trdnen in
berlei Fdllen feine Bevedjtigung ein, denn Trdnen
find feine Griinve. Jbhnen bleibt aber nicht viel andered
itbrig, al8 mad) rubiger Wbgabe ibhrer Meinung die
jungen Leute gemwdhren ju laffen. Sie miijfen fid felber
suvecht finden und gelangen wohl erft dburd) vie Jitter-
und Bittermodjen u den befeligenven %}Iittetmsgd)@en.

Muf Jrage 11003: Gewif ift in ber Neugeit alled
anderd geworden, fo aud) die Anfidhten itber Liebe und
Gbhe; aber dad Menfdyenher; ift noch das Gleidhe wie
vor 6000 Jahren, und wo Herz gu Hers fich fo miih-
fam findet, ift ¢8 bebenflic) {iber foldje Differengen
ohne weitere3 hinmweg su fhreiten. BVerdient der junge
Mann die Hochadytung aller Wohlmeinenden, fo braud)t
nod) nid)t gans abgebrochen ju werben. Die Jufammen:
fiinfte follen ein halbed ahr aufhdren und nachher
verfucht man e3 aufg neue. Fr. M. tn B,

duf Jrage 11004: Wenn Sie tiglid) dreimal
warmed Salgwajfer in die Nafe und in die riidwdrtigen
Partien des Halfed einziehen, o wird fid) die iiber=
grofe Reizbarfeit der Utmungdorgane gegen Staub
ficher verlieren. Uebrigen3 find {ehr zwectmapige Refpi-
ratoven im Handel. Jd) Jah folche in Davos im Ge:
braudy; fie ftammten aud dem Sdyweiz. Sanitdts-
gefdydft Haudmann, dad in verfdjicdenen Stidten
Filialen fihrt. Laflen Sie fid)y Profpette Eommeg o

Auf Jrage 11004: €3 ift nidht wohl dentbar,
bap bagd biddjen Staub, welded die Haudarbeit auf:
wirbelt, irgend einen Ginflup audiiben fann. Gin
richtiger Refpivator (dBt iiberhaupt feinen Staub ein-
bringen, aber unauffdllig tragen fann man ihn nidt.

s, in B,

Auf Jvage 11004: E3 gibt Refpiratoren ausd
gang feinem luminium-Drahtgefledht der Form von
Mund und Nafe angepaht. Diefer Refpirator befteht
aud jwei genau gleichen Teilen mit einer diinnen Lage
Watte dagwifdyen, die man nacd)Bediirfni3 ohne weitered
erneuern fann, aud) der pparat felbft ift fo einfach,
daf er gut audgefod)t werden fann, um wieder rein
gu fein.  Unfidytbar ju tvagen ift er freilih nidht,
aber bei ftauberregenden Haudarbeiten, wie Sdube
pusen, Teppid) tlopfen, Korridor und Stiegen fehren,
leiftet er audgejeichnete Dienfte. Sie erhalten bden
Wpparat bet Haudmann, Sanititdgefd)dft St. Gallen,
von dort werden Sie aud) eine Anfichtfendung von
andern Mobdellen erhalten. G. R

Auf Jrage 11004: Bei guten Leiftungen werden
Borgefeste Jhnen gewip gerne entgegenfonmen mit
Hilfamitteln, die jowohl der Beforgevin bder Wvbeit,
al3 aud) ber Umgebung, wie allem zu Beforgenden
3u gute fommen wird. Da wdre einmal zu empfehlen,
iiberall da, wo troden Staub gefehrt wird, dad gewip
in allen guten RKRolonialwaren: und Haudhaltungs:
aefddften gehaltene Perolin jum Kehren zu verwenden.
Diefe Jufammenfegung bindet den Staub durdhaus,
fo daB aud) die empfindlidften Organe unbeldftigt
bleiben. Bet ridhtiger Reihenfolge der BVermendung
fann da3 Produft duperft fparfam gebraudyt werden.
Gingehendered wiirben Sie in Gebraudyanweifungen
finden. Dann ift fehr empfehlengwert, fi) eine Wrt
Slaumer jum Feudhtwifdhen zu maden. Mehrfache
pordfe Lappen aufeinander befeftigt, die leidht ein-
gefpribt werden. Die leidhte Feudhytigleit ermiglicht
ein totale3 @Entfernen von Staub an den Wanbden,
hinter IMdbeln und Tablaur und wenn e3 beliebt,
nachtrdglich aud) auf gewidyften Biden, ohne dap foldye
ver Politur verlujtis werden. Died alled, ohne daf
man im geringften von bem perfiven Staube beldftigt
wird. Der Lappen fann wdhrend der Arbeit, wenn
notwendig, audgefdyiittelt werden, ohne dap die Mit-
bewohner all be3, wie iiblid), ausd den trocenen Flaumern
audgefcyiittelten Staubed teilhaftig werden miiffen.
Beffer nody ift e8, man halte fidy zwei diefer niiglichen
Dinger, um fie gleid) im Waffer gut audwafdjen und
wedyfeln gu Tonnen. Bei einigem praftijhem Sinn
fhafft man eine Beftielung, um leidhter unter die Mobel
3u gelangen. Mit diefen Hilfamitteln werden Sie lujtig
Staubwifdyen ohne jeglidhen Nadyteil. Dazu geben Sie
nod) weitern Haudgeiftern ein guted Beifpiel, wie dad
fiir Paffanten itberaus ldftige Staubf{djiitten zu wver-
meiden ift. B. M. in A

duf Jrage 11005: Das gewdhnlihe Radcden in
eine obeve Fenfter|dheibe eingefest, ventiliert ausdge:
geichnet; e3 muB aber grof genug fein, von einem
erfafrenen Konftrutteur den Verhdltnifjen ded Raumes
angepaBt werden, und gut unterhalten werden (nament-
lich o gefhmiert, dah e8 gut [duft und nidht harst).
Fliv weitergehende Anfpriihe madht man Joloufie-
Sdyeiben, nad) der Methode der Jaloufte-Fenfterldven.

Fr. P n B,

Auf Jtrage 11006: Dasd Bewilligungdmefen unter:
liegt tantonalen Borfdriften, die bann [leidt wieder
an jedem Ort verfdyieden audgelegt werden; fragen Sie
vie oberfte Polizeibehdrde J[hrer Stadt, nid)t den
erften beften Polizeimann. Bei und braud)t e fiir vas

Bertragen von beftellten Waren feine Bewilligung,
wobl aber fiir dag Aufnehmen von Beftellungen.
Fr. WM. in B,
Auf Hrage 11006 ; Um Beftellungen aufzunehmen
oder beftellte Sachen abjuliefern, bedarf es feines
Patented; Sie bditrfen Fhrer Avbeit unbejorgt obliegen,
€3 wird Sie niemand beldjtigen. . .
Auf Jirage 11007: Cin waifenamtlid) beftellter
Bormund ift fein bezahlter Angeftellter. Wenn Vermbgen
3u vermalten ift, oder gripere Ginnahmen vorhanden
find, wird wohl jede Schupbeviirftige fid) gedrungen
fithlen, fich ihrem Wormund erfenntlidh zn zeigen. Sie
wird fid) am beften Rechnung ftellen laffen fiir feine
gehabten Barvaudlagen und dann ein entfprecdhended
Gefdjent in irgend einer pajjenden Fovm beifiigen.
Die Schupbediirftige fann audy einen Juriften ald
Bormund vorfdylagen, der dann fiir all feine Bemiihungen
nad) Tarif Redynung ftellt. D. &
Auf Jrage 11007 : Aud) dad Vormundidaftsivefen
unterliegt ben fantonalen Beftimmungen, dod) ift meinesd
Wiffens iibevall die Bormundfdhaft ein Ehrenamt und
wird nidt bezahlt. Wudgenommen find die gang
{chwievigen Fdlle, die dem BVormund viele Jeit und
Arbeit foften und bei welchen die Obervormundid)afts-
behdrden Dden Bevormundeten eine angemeffene Be-
3ahlung auferlegen fann. Fr. M. tn B

(Fortjegung dved Spred)faaled in der Beilage.)
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Wenes vom Biichermarkt.

Nlleelei fitr’s Rleine VolkR von Martha Freiin von
Defele, illuftriert von Georg von Urlaud, ein Marden-
bud). (Bureau Fifcher, BVerlag, Berlin-Friedenau).
Preid in Pappband ME. —.50.

Dad Biidhlein enthdlt 14 reizende fleine Mdrchen,
weldje die Mutter, die Gropmutter oder die Tante
den Kindern erzdhlen fanu, wenn fie in der Dammerung
oder vor dem Slafengehen darum betteln, oder menn
bad fleine Volf iiber ein aufregended Weildyen unge-
buldigen Wartend vergniiglich) hinweggebrad)t werden
foll. Diefe furgen Mdrdyen behandeln neue Stoffe,
weldje die Kinder feffeln werden.

Pie Anferfigung der Wifdje it ein fehr widtiger
Faftor fomwohl bet unferen erwadyfenen Todytern, wie
aud) bei jeder tiidhtigen Hausdfrau. Das Bud), da3 eine
leihtfapliche Anleitung jur Selbftanfertigung enthalt,
witd dedhalb der gefamten Frauenwelt fehr willtommen
fein. Gin foldje3 ift foeben erfchienen unter dem Titel:
. Die Anfertigung der Wafdje”. (Verlag: Otto Maier,
Ravendburg. *Preid brofdyiert ME. 6. —; geb. ME. 6 50.)
Dasd Wert bejteht aus einer praftifdjen Unleitung um
Bufdyneiden und ur Selbjtanfertigung der gefamten
Damen=, Herren: und Kindberwdfdye, wie aud) ver Bett-
wdfdye mit zablreidjen JlUujtrationen und ausd 6 grofen
Sdynittmufterbogen in befonderer Mappe. €3 ift hier
auBerorventlich viel und wirtlid) guted geboten, denn
bie Verfafjerin des Werted ift eine evite Rennerin diefed
Faded und daher zur Heraudgabe diefer Anleitung
bejtend berufen.

Wie man Tieve jeidnen Rann uud foll, dad lehrt in
vortrefflidyer Weife die yweite Serie von Hoffmann’s
Beidpentunijt , Tierzeichnen”, wovon jest 9 Pefte ex-
fchienen find. (Berlag von Otto Maier, Ravendburg.
Preid pro Heft ME. 1. —.)

INit groBem Gefdyict find hier dbie haratteriftifchen
Formen der Tievwelt in flaren, einfadjen Linien natur-
wabr vorgezeichnet. Dexr Unfdanger lernt dadurd) in erfter
Rinie basd ridhtige ,Sehen” und ersielt Verftdndnis fiir
die Bewegungdformen der Tiere und deren charafteri-
ftifchen Wievergabe auf dem Papier. Sehr empfehlens:
werte BVorlager.

Eriahlungen und Wirden in Sdweizer Wundarf.
Bum BVorlefen fiir Kwnver von 4 big 7 Jahren
gefammelt und bearbeitet von RQuife Miiller und
Hedwig Blefi, Kindergdrtnerinnen in Jiiric). Dritte
vermehrte Auflage mit 12 zum Teil farbigen Ab-
bilbungen (160 Geiten) 8°, Hiirich 1910. Werlag:
Wct. Jnftitut Ovell Fiipli. Eleg. geb. Fr. 3.50.

&ine mwunderlieblidje Gabe ijt und bleibt diefed
sieclidhe Bitdhlein fiir die Kindevgdrten, denen e3 von
den beiden Autorinnen, die ald trefflihe Kindbergdrt-
nerinnen befannt find, jundd)ft gewidmet ift. Weld) ein
Sdjas von findlidjem Sinne, von ungegroungener Natiir-
lichteit, von Humor und anvegender Munterfeit ift in
diefen hundert und fechzig Seiten enthalten! — Jn ber
vorliegenden bdritten Auflage, weldje auch) 12 jum Teil
farbige JUuftrationen erbalten bhat, die sum Nady-
seichnen anvegen follen, wird dem Biidhlein nod) eine
weite Berbreitung ficher fein, denn nidht nur die ,Tanten”
im Rindbergarten werden begierig darnad) greifen, e3
wird aud) Gingang finden bei Lehrern bder Primars
fhule und bei vielen, vielen Miittern, die ihren Kleinen
dann und wann etwasd recht Gemiitlidyed vorlefen oder
vorerzdfhlen wollen; ja, wir weifeln nidht, dap viele
Ermachjene an dem Biidhlein ihre helle Freude haben
werben, weil {id) darin die Jugend eined jeden wieder:
fpiegelt und {dyweizerifche Art und Spradje rein und
ungetriibt ihm entgegentreten.

Ly o o "

Briefhaften Ser Redakfion.

Sefevin in W, Nihts fann einem Menfdjen das
Qeben fo fehr verbittern, wie da3d MiBtrauen und gwar
vagd Miptrauen dven Nddyjten gegeniiber, dDie e3 immer
nur gut gemeint haben. Hinter jedem harmlod gemeinten
Wort eine berechnete peridnliche Spige fuchen, eine
gewollte Beleidigung wittern, dad ift franfhaft und
e8 verunmdglicht ein friedliched und genupreied Ju-
fammenleben, e3 madyt ungliicflidy unv (Gt vag Che-
[eben ur Qual werden. Jn der Regel liegt diefer un-
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angenehmen Stimmung ein forperlich tranter Juftand
3u Grunbde, fo da mit der Heilung dedfelben aud) va3d
bsfe Miptrauen {dywinvet. MiBtrauifhe Menjchen
-— und e3 find in der Regel von Natur ausd fein angelegte
Wefen — brauchen viel Geduld und Liebe und Ber:
ftdnonid fitr ihre leiblichen und feelijchen Beviirfuiffe.
Gin guter Crfolg ift dann aber eine reine Freude, die
Sie ficd) gewip gern felber fchaffen wollen.

Jiel, 2. in 5. Die Sadhe ift zu ferids, um ald
blofen lnterhaltungsftoff behanvelt fm werden. Rubigesd
Nachbenfen wird Jhnen fagen, dap eine gartfithlende
Dame, die fich) ihrer weiblichen Wiirde bewupt ift, fich nicht
hinreiffen [dBt, auf Koften ihre3 ethifdhen Empfindens
ibren Wiy leuchten su lajfen.
2A. €8 ijt nad) einer Seite immer [dymers-
lid), wenn junge und alte Anfidyten aufeinanderplagen.
Wie nun bdiefe Differenzen betont und behandelt werden,
bag ift ein Gradmeffer der Herzendbilbung, bed peridn-
lidjen Werted. An der jungen Welt ift es, Riicfichten
au tragen und an bder dlteren Generation den Jungen,
venen die IJufunft gehdrt, KRongeffionen u madyen.
Wuf diefem Funvament fann ein folider und jeitgemaper
Bau aufgefiihrt werden.

Sunge Leferin in 2W. Der juverldfjigite Wecter
bleibt immer dev cigene, innere Trieb, ver immer fdhon
aufgewect hat, nod) ehe der Wedter jum Sdylage aus-
gehoben hat. Do) mbd)te man fiir befondere Fdle
ven unfehlbaren ticfenden Freund nicht mifjen, aber e3
foll etwad folive3 fein, a3 fid) nicht blod an bdie
Augen adrejfiert.

An die verehrl. Cinfender und Einfenderinnen von
Entgegnungen auf die Sundgebung des fAudierenden
Ehefeindes in lefer Wummer. Der Raum exlaubt es
nicht, alle die iibereinftimmend gehaltenen Antworten
su verdffentlichen. €3 ijt aber fehr evfreulich u fepen,
dap die Anficht von allen Seiten vertreten ift, e3 gehore
fich nicht, eine ernfte und wiirdig behanvelte Frage ald
blogen Unterhaltungdftoff su behandeln. So gilt denn
nach) dem Audfpruch einer abwehrenden Stimme dad
Wort: ,NReden ift Silber, Schweigen ift Sold 1”

SN, 5., 3. S und M. B, Pringipiell miifte
die vertrauen3volle Frage bejaht werden, dod ift reif:
liche Ueberlegung uner(dpli). Sie werden f. Z. von
und hoven.

Sr. 2. R, Aled wad man fagt, mup wahr fein,
aber nidt alled wad wahr ift, mup auth gefagt werden.

A, B, Fitr richtige Grpedition ver Biicher auf ven
beftimmten Beitpunft ift geforgt.

Junge Leferin in 2. Jnitialen geniigen; aud)
ber Grapholog hat feine Gelegenheit, Unhaltdpunite
gu gewinnen. Auf diefe Weife diirfen Sie gang frei
aud i) felber heraudtreten. Sie tun damit niemand
weh und den Anfchammngen der Hiiterin ‘}brer Sugend
it volle Redhuung getragen. Schreiben Sie fid)y Fhre
Gedanfen vertrauendvoll vom Herzen, wenn Fhnen
died inneres Bediirfnid ift und eine angenehme Ent-
laftung beveutet.

€in Lefer T Stenographierte Schriftftiide nach)
QGabelsberger Eyjtem gefchrieben, thnnen wir nidht
acceptieven.  Wir lajjen Jhnen die Arbeit alfo unge-
priift an Jhre angegebene Dectadreffe wieder ugehen.

2. in 3. Dad erfte Erfordernis find gute
Sdyube, mit veren Befdhaffung eine einfihtdoolle Geberin
nicht wartet bid an Weihnadyten. Ein Gejcdhent ur
rechten Beit gegeben, hat doppelten und dreifadjen Wert.

2. 8. K. Jbr Vorjdhlag foll ndherer Pritfung
unterzogen werden; ed hat fic) aud) beveits eine Stimme

. 3.

gleichen Klanges bévart vernehuen lafjen.

Feuilleton.
NAiitfer und PHohne.

Roman von Erifa Riedbevg.
RNacdbbrud verboten.

Sie feste fich su thm und nahm feine Hand. Freund-
lid) liep ev fie gewdhren. Sie waren fid) in der Bolm3-
hofer Reibendszeit um vieled ndher gefommen.

»Du haft fhbn gefpielt. Du fpielft immer {dhbner.
Sold) ein Talent ift ein Gliict”, fagte ex. ,Merfwiirdig,
frither hab’ i) da3 gar nidt fo empfunven. Jdy hore
jet allerfei, wad mir fonjt entging. Gin Sinn will
eben ben andern erfegen.”

Sie ftrid) liebreich iiber feine Hand. Dann jog
fie einen Brief ausd der Tafdje.

»Coa hat ge{djrieben, Gerhard, an mid) swar,
aber nur deinetwegen. Jhre Hochseit ift fiir den nddyjten
Monat feftgefest, vorher mddhte fie fich mit Dir aus-
fprechen, dbad beifst, fie modchte wiffen, ob Du genefen
bift. Dore, wasd fie {dhreibt:

»»Die Crinnerung an Gerhard3 Leiden tritbt mein
Slitef. J durchforjche immer wieder die Bergangenheit
und mein eigenes Hers, ob fid) dort irgend eine Schuld
verbirgt.

Rinnte id)y dodh) in Rube feiner denfen al3 eines
Menjchen, der fein Sdyijal ju tragen weif in Fajjung

und Geduld! Und bdiirfte i) doch) die Hofinung hegen,
bag id) ihm fiir dbie Jufunft etwad fein fann, feine
Sdywefter, feine Freundin.

Sage ihm dasd, Hanna, und frage ihn. Jd warte
mit Sehnfucht auf Deine, auf feine Antwort.”*

Gerhard batte fie lefen lajfen. Scdhmwades Rot
fdrbte ihm Stirn und Wangen, aber nady einer Weile
antwortete er rubig:

»Sdyreibe Goa, dap in meinem Herzen fein BVor-
wurf lebt und nie gelebt hat. Wie tdnnte basd fein ?
Kann man jemand ur Liebe zwingen? Wud) wenn
fie frei gewefen wdre, hdtte fie mich nicht lieben fonnen.
Der energielofe Nichtdtuer, die frijde, lebendfrohe Gva!
Jd war ein Nare.”

Gr legte die Hand iiber die Stirn, al3 brenne dort
ein Schmer. €38 wdbrte nur eine Minute, die Hand
fant ferab, und er fubr fort:

»J3h) mup ihr abbitten. Jh tat’s fdhon auf dem
Qranfenbett. Sage ihr alfo noch einmal: Jdh erbitte
ihre Yergebung.

Und jage ihr ferner: Jd) mwiinfdhe ihr Gliict, viel
®litdt.”

Panna hHatte den Brief rwieder eingeftectt.
fagen die Gefdywifter beieinander.

Dad eine fag’ mir nod), Gerhard, Deine Liebe,
ift die gang itberwunden 2#

Gr bewegte verneinend den Ropf und lddjelte dagu,
wie man itber etwa3d Mnmiglides lidelt.

»Die wird nid)t iiberwunden, folange i)y atme.”

»Uber —*, fragte fie angftooll, ,Du leiveft nidht
mehr daran ¥

I weip nidyt, ob man dasd leiben nennen foll.
3 dente guweilen, bap trof allem mehr Glitct in diefer
Liebe war al8 Leid. Und wdr’3 aud) nur foviel gewefen
um mich) aufzuweden. Jch bin dod) erwadt, ywar ald
Rriippel, wenn anderd id) dad nidht {dhon vorher war
troly meiner gefunden ugen

I febe faft nidyts, @anna, und dod) febe ich mehr
al8 frither.

Jest aber — Sd)luB. Du weift, id) bin nidht
mitteilfamer Art, Schreibe Gva, wad id) vorhin fagte,
und dann — nidyt8 mebhr davon. Jd) will nur nodh
feben, wad ich felbft fuchen und finden fann.”

Hanna [dhwieg. Da war ploglid) wieder der Ger-
hard, dem fte nicht su antworten verftand. Sie begriff
wobhl: Gin Menjdy, der fein Leiden felbft verjchulbdete,
verbivgt {dyambaft feine Hilflofigteit, empfindet Feil-
nahme al8 Pein, fie begriff das, aber fie wupte nichts
bamit angufangen. Die Pilege diefer veridlofjenen Natur
mupte der Mutter iiberlaffen bleiben.

Aud eigener Erfahrung wufte fie: E3 ift eine
Wohltat, fid) von einem feinfiihligen Mitmenfchen
verftanden ju wiffen, aber nuv nicht reden. Nur nidht
bad Glend bei Namen nennen; ed fdjpeint erft dbann
Geftalt zu gewinnen, ndber su fommen, nody ju wadyfen.

Danna fonnte gegeniiber ver Abwehr eined franten
Hergend nur verftindnidvoll verftummen, weil fie jelbjt
Sdyweigen verlangte.

Avelheid aber fannte alle Feinheiten und Moglich
teiten, wav erfinderifd) und frommbetriigerifd), ihm
die Niiglidhfeit und bdie Notwendigteit feined jesigen
Dafeinsd vorzujpiegeln.

b er nie etwad merfte? Gewif ift, dbap er zu-
frieden und unverdrofjen mit dem alten Jnjpeftor
durd) die Felber zog, fich) ftundenlang von der Mutter
fachwiffenidyaftliche Biidher vorlefen liep und mit
Frdulein von Alernbeeten lange Ronferengen iiber
praftifde Wirtfchaftafithrung hatte.

Der Jnfpeftor meinte vertraulih zu der alten
Perrin:

»&r fann ja nod) werben. Seinen guten BVerftand
hat er und fuft und Liebe aud) — aber die Augen,
die Augen! Na, fo lange i) da bin, geht’s ja. Und
fpdter mup die Frau Mutter andern Rat fdhaffen.
Man glaubt nidyt, wie die ihn zu nehmen weip.”

Ja, gewip, Abdelheid hatte mit fiderer Hand dvad
eingig noch evtvdgliche Lo8 fiir ihren Sohn beraus-
gegriffen. —

Gerhardd Jigarre war zu Gnde. Gr vermwahrte
mit der Pedanterie, die er neuerdingd angenommen
batte, die Spike in dem Gtui und ftectte beived in die
Tafdye feined hellen Sommeranzuges.

It will mal gum Jnjpeftor hiniibergehen. Jh
hab’ nod) fiix Morgen mit ihm zu fprechen.”

Gr taftete nach feinem Stoct und ftieg vorfidytig,
aber ziemlid) ficher, die Stufen Hhinunter.

Hannasd Blide folgten ihm iiber den Hof, big er
in der Jnfpeftormohnung ver{d;mand.

Gie ging in dad Juamer uriicf, trant nod) ein
Sdylitctchen erfalteten Tee und liep fih von Klothilde
itber bie Wangen ftreichen.

Still

,Sehen Sie dod) ein wenig ind JFreie, Kindchen!
Um und braudjen Sie fidhy nicht u fiimmern. Wir
fien hier behaglid) beieinander wie die Spittelroeibdyen,
und bei und figt bdie unjertrennliche Gefdhrtin ded
Alters, die BVergangenheit. Cuch) junged BVolf fbnnen
wir dabei nicht gebrauchen. Laufen Sie nur und fehen
Sie, wo der Doftor fo unverantwortlid) lange bleibt.”

Hanna ging durd) dad Tor auf die Fahritrage
hinaua. Qeidhte Diammerung lag fdjon iiber den Feldern.

Bauern im GSonntagdangug gingen bedddytigen
Feiertagdfdyritted auf den LWegen.

Unter einer Gruppe Cidjen fpielten RKinder. Sie
hielten fi) an den Hinden gefaft und tanzten im
Rreife, veht3 herum, [inf8 herum. Die eintdnige Melodie
ihres Singfang3d dbrang bid zu Hanna hiniiber.

DHanna trdumte. Do) pldglicd) iibexfiel fie ein
Grfdyreden.

Herrgott, war dag fiiv eine melandyolifdye BVer-
funfenbeit! Wahrhaftig Trdume!

Und mit einem Male begriff fie: died war bdie
Stimmung, die Luft, in der ,Spittelweibdjen” gediehen —
aber fie, fie brauchte doc) andered, fie fonnte fid) doch
nidht fo wunjdylod einfpinnen lajfen.

Formlide Furdht padte fie. €3 war dad Angt:
gefithl, das fih) su Beiten wie ein Wlp auf jeden legt,
ber Mitten im Strom der Grofftadt geftanden. Die
Gnge, die Stille fcheint und erfticfen zu mwollen, voll
Hajt und Unrube fudjen wiv Menfchen, wie wir fie
vordem gefannt.

Hannagd Jugend verlangte Jugend. Jhre Sehn:
fudht ging nady Glitd, nicht nad) Friedben.

Wer fucht den fLithlenden Scdyatten bed Abends,
ehe exr die Mittagdhdhe der Sonne empfand ¢

Hanna trocnete die Trdnen. Fort mit der Weidy-
miitigfeit! Fort mit dem Sonntagnadymittagsdheimmwel!
Hier, hier war ja ihre Heimat.

Audy ihr Glitc!

Ady, endlidy, endlich eine Antwort!

Gie ging eine Strece weiter. Auf der Chauffee,
ihren Bliden nod) verborgen, ratterte ein Wagen heran.

Gine Flamme ftieg in ithr Geficht. Der heife Wunfdy:
,wenn er jegt, jest Tdme” verdrdngte jeden andern
Gedanten.

Der Wagen bog um die Ede, rollte heran — e3
war ein Bauernfubhrwert.

Hanna fanfen die Hande.
Gnttdufcdhung weinen Eonnen.

LBift Du jo fdhledht gefchult, mein Herz, trop
[anger Uebung 2“ fragte fie fih fdhymerslich.

Miide vom Warten, in allen Sefiihlen ermattet,
fepte fie fich anf eine BVank feitwdrts be3d Gutdweges. —

Qndeffen fuhr Grnjt NReiner, die weitere Chaujjee
vermeidend, auf einem Felvweg guriict.

Gr bielt die Jiigel lofe in der Hand. Sein frifdjes
Gefidht fah erfcd)dpit aus.

Gr tam von einem Totenbett.

Gr batte dad junge Weib de3 Bauern nidht vetten
fonnen und bder Rampf ihrer Jugend gegen den Tod
war Hartnddig gewefen, und fiir ihn, der nody nidyt
bie Unempfindlichfeit der dlteren Kollegen befaB, eine
phyfifche und feelijhe Qual.

Da3 ridelnve Schludjzen bde3 Witwers, da3
fdhreiende Weinen ber Kinder lag ihm nodh) ald faft
torperlidher Schmery im DOhr.

Bor feiner Hausdtiiv fand er den jungen Bauern:
burfden, ver ihm fein Pferd und Wagen beforgte,
feiner wartend.

Gr warf ihm die Jiigel hin, ohne ficd) wie fonft
um dad abgehepte Tier u befiimmern.

Da3 Haud war leer. Er bhatte es gewupt, und
docdh) — Dbie Leere und Stille madyte ihn frdfteln.

Gr fabh auf die Ubr. KRonnte er denn noch gum
Sdylof hinauf? War’s nidht gu fpdt 2

Gr ging in fein Jimmer. Umfleiden mufte er
fih auf jeven Fall. Jnzwifdjen wiirde er entfdeiden,
ob er geben oder bleiben folle.

A3 er den Anzug gewedhfelt, ward ihm etwas
leidhter im Gemiit. Gr wollte nun doch) nod) hinauf.

Gr fdritt tiber den Flur in die Riihe. Dort hatte
Lindjen ftetd eine Flafche von threm forglich eingefochten
Himbeerfaft ftehen, er wollte fih ein Glad Limonade
mifchen, der Staub bes langen Weges madyte ihm die
Reble trocen.

Wie er fo in dem bligblanfen Raum ftand, itber-
fam ihn ein fehnfiichtiges, weidjed Gefiihl,

Gr fah Hannad anmutige Geftalt vor dem hitbjchen,
altmodifdhen Brunnen {tehen, ver filberne Wajferftrah!
itberriefelte ihre Hinde, hausfraulich waltete fle in
dem alten Daufe, nidht fiiv eine Stunbde, fiir immer
und immer. (Sdlufy folgt.)

Sie hatte in bitterer
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FAntworten:

Auf Jirage 10984 : Der Rawm erlaudbt e3 nidht, alle
die eingegangenen Protefte auf vad ,mutige” BVefennt-
nig bes ftudierten Herrn Eheverddhters in leter Nr.
au verdffentlichen. Die Abwehr fommt von Seite
beider ®efchlechter. Alle aber begegnen fich in der durd
den Borgang auf’s3 neme gewonnenen Ueberzeug:
ung von der Notwendigleit der Shaffung
eined neuen Wege3 ded Jich Rennenlernens
aufeiner wirdigen Bafisd, welde jeden MiBbraud)
audfcdjlieft und unbedingte Distretion fidert. ,An
feinen Fevern und am Pfeifen erfennt man den Bogel”
heipt e3 in einem der Protefte. ,Miftonen ver|d)liept
man fein Ofr und freut fih umfomehr de8 Wohl-
flange2, der von anderer Seite {o vertraut ju ung
fpricht und wobei die Luft jur harmonijden Antwort,
sum priifenden Audtaufd) der Gedanfen erwadyt. Von
den Sdjatten hebt fich vad Licht um o wirfunglvoller
ab. @3 mag bdie3 bdie Miffion desd bduntlen Unter-
grunbed fein, aud dem bdie hihere Lebendauffajfung,
ba3 Streben nady Reinbeit, fih mit Gleichgefinnten
fliichtet”. Tle Redaltion.

3u Jrage 10984 : Aud) ver Mann foll fein Jveal
oom Weibe geihnen? Warum follte died nicht Gleich-
beredytigung haben in diefer aufgerollten, alten und dod
immer rieder neuen Frage! Aber was fagen die verehrten
Qeferinner 0. BI. dagu, wenn der Schreiber diefer Jeilen
mit der Zeit su ver Anficht gefommen ift, dap dad Aus-
malen und gar Sudjen eined Jdealed bereitd fdjon
sum Graltierten gehdre? Und dod diirfte diefe Unficht
feine Richtigleit haben. Ein Gegenbeifpiel mag die
Anficht vielleicht am beften illuftrieren, Dasd materielle
Jveal ift 3. B., foviele Mittel zu befigen, um Jorgenfrei
nad) feinen Anjpriichen leben vefp. genieBen su fonnen.
TWie geht e5 aber denjenigen, weldye da3d Jveal hod)-
halten 2 Naturgemdp werden fie e nur hochit felten
{o weit bringen, und dad Refultat dbavon wird fein —
eine mehr oder minder beftdndige Ungufriedenfeit refp.
Unrube — bder Heitgeift der Gegenmwart, verbunden
allerdingd mit einem bejtdndigen Triebe nach vormwdrts,
nacy ,Mehr. Jn bdiefer Hinfidyt ift dad materielle
QJvealhegen nidht durchaus vermerflih. Gtwas anderd
verhdlt e3 fih) beim Jvealhegen betr. €he. Denn ein-
mal gibt e8 feine Jdealmenfchen, und dann laffen fid)
bie ,Pleudo-Idealmenfchen” nicht fo leicht vergroBern
refp. ausbauen, wie diefe Miglichteit beim finaniellen
Qoeale ver Fall ift. Man hat e alfo im beften Falle
nur mit einer Anndbherung an bas Jveal zu tun, wasd
fo viel heipt, al8 ein beftdndiged, mehr oder minder
gripered Manfo ; eine Hefe von einer gewifjen Ungzu-
frievenbeit, der Wermuthdtropfen {o vieler Ehen, die
ftatt im ,Himmel” — auf Grden eben gefdjloffen wur-
ven. Befjer, ald bad rveine Jbeal ju begen und 3u
seihnen diivfte daber fein, fich flar ju madhen, wa3
bag unerreidhbare Jdeal vergefjen machen fonute —
und will iy diefen Fall ald ba3 ,praftifde Idel” be-
geihnen (um dod) von einem ,Jveale” fprechen ju
tonnen). Dod) vorerft diivfte richtig fein, fich su fragen,
warum der Mann ein Weib, und bdad Weib einen
Mann gu gewinnen fudht, und die natiirliche Antwort
lautet: Weil jedes fitr fi) allein ethifd) nichtd Abge:
fchloffenes ift, weil naturgemdp eined bed anbdern be-
darf, um gu l[eben refp. fortzuleben in feiner Art (im
naturwiffenfdaftliden Sinne). Daraus geht als Grund-
sug bervor, baB der Grgdnjungsgedante Dder
Natur ba3 tieffte Fundament der Ehe fein muf. Und
daraus ift aud) obhne weitered zu erfennen, dap bie
SGefchlecdhtaveridyiedenheit an und fiir fid) anregend,
angiehend wirft, quasi al3 Naturfraft, ohne alfo dap
e3 fid) um ein ,Jveal” hanbelt. MMit der Berfeinerung
ded Meufdhen geht nun natiiclid) aud) die Spesiali-
fterung feiner Wiinfdye Hand in Hand (und leider aber
nur ju oft ber natiirlidge Jnftintt verloven). Diefer
Nadyla mup befonderd betont werden, da feine Richs
tigfeit von groper Bebeutung ift. Um died ju erfldren,
miite man weit audholen, man mup den Menjchen
al8 folden al8 Funftion nur bed Fellenftaated (vad
ibn bildet) betradyten. Je gleidhartiger die Jellen
sweier Menjdjen find, um fo indifferenter verhalten
fie fid) sueinanbder, betr. finnlidher Wngiehung. Die
Bellenftaaten von Gefdywiftern find wohl. am gleid):
artigften, und daber find Gejdwifter in diefer Ridhtung
gegeneinander inbdifferent (gleichgiltig). Dagegen darf
behauptet werden, dap e3 gewifje Komplementdrzellen:
ftaaten gibt, die befonderd anregend und angiehend
auf einanber einwirfen. Dabei mup beadjtet werden,
baB die Geftaltung bed gangen Sellenftaates (Menfd))
beftimmte Oberflichenformen eitigen mup. Die Tat-
fadhe alfo, dap und ein Gefidht mit feiner Mimik, ein
Rbrper mit feinen, ihm eigenen Formen und Beweg
ungen, fofort anvegend, angiehend auf ungd eimwirten
tann, hat feine tiefe, naturwiffen{daftliche Begriindung.

!

menfd)”. vielfad) verloven vefp. iiberliinft mit ,Ber-
ftandesfachen” (2); su feinem Sdjaden. G3 ift aus
biefer Relation alfo eigentlich bumm, ein Jveal eidnen
3u wollen, da man meine3 Wiffens aud) wiffenfchaftlich
nidht definieren fann, in wad bdiefe njziehungsiraft
bejteht, was fie verurfadht. Bu fagen, da3 ,Jdeal”
diirfte nicht Raudhen ober gar Schnupfen, anfonit e3
tein ,Jdeal” wdre, ift ridtig genommen alfo ein neben-
jachliched Fabulieren. Wenn der Menjdy ald Zellen-
ftaat anregend auf und wirft, fo ift Raudjen oder
Sdynupfen tatfdchlich nur nebenfdd)lid), wie dasd Leben
ja nur gu oft zeigt. Das ift venn aud) ber Shliiffel
3u den vielen Tatfachen, dap ein Menfd) den andern
dod) lieben- muf, obgleich Ungewohnheiten ober Manieren
formlic) abftoBen fonnen. er Verftand unbd die verfeiner-
ten Sitten der Menfchen in allen Ghren; aber ber Grund-
sug einer natiirlidyen Ghe bleibt phyfifdhe Anziehung
— und da8 feste id) audy bei meinem ,praftifdyen
Jveale” voraud. Man darf alled vorher vergejjen —
bie Natur aber zulegt — wir haben die Naturfrdfte
nur fdeinbar in der Gewalt! Und ein Jgnorieren
der Naturfrdfte wird fid) ftetd und je rdden — wie
tonnte e3 anderd miglid) fein?! Mein ,praftifdes
Joeal” miite mid) alfo al8 , Bellenftaat” angiehend,
anregend finden; und i) Ddasdfelbe ebenfalls. Wir
miiten und alfo nidht nur liebhabenwolen, fon-
vern und liebhaben aud Angiehung. Und damit wdre
da3 Land de3 Paradiefed fdhon erobert und e3 wiirde
nur nod) {ibrig bleiben, e3 nac) Neigungen und Wiin{djen
gegenfeitig audzubauen. Was ift aber leidyter ald das,
wenn Liebe diftiert?! — So einfad) ift eigentlich die
gange JFrage, wenn man nur gefunded und natiirliches
Denfen und Fithlen nidyt verloren bhat, oder fih aus
Diinfel geniert, fich ald8 Menjdh, al3 Jnbividuum in
legter Jnftang zu befennen. Dap die Frage aber je
[dnger je mehr al8 {dywierig taxiert wird, ift ein trauriges
Beichen unferer Hyperbildung vefp. BVerbildoung, was
sulet auf eine pure PHeuchelei bherausfommt. Da
werden fog. BVerftandedehen gefchlofjen, wo von An:
siehung nicht mebhr vorhanden ift, al8 e3 ber Unter-
fdyied der Oefchlechter in tleinfter Potens bebingt, oder
eben auf Grund edjauffierter Tanzbeluftigungen, auf
Grund momentaner Gemiitd: refp. Blutwallung nur —
und nadhher wundert man fih iiber graplihe Cnt-
tdufdyungen und vermeintlihe Rohheiten ded Eheftanbes.
Ghegatten fein heift im tiefften Sinne ber natiirlihen
Grienntnid, fid) in erfter Linie gegenfeitig sum Selbjt-
swedte dienen aud gegenfeitiger Anziehung, fid) gegen-
feitig 3u erfreuen, weil man daburd) fich felbft erfreut.
Ghe ift da3 Glborabo ded Egoidmus filr fid), fiir dad
Anbdere und fiiv bad Gange und diefe Konftellation ift
nur lebendfriftig bei phyfifcher, unwilltiirlicher An-
siehung. Wo died in nur {d)wadjer oder gar fhmwdacdfter
Form ber Fall ift, Tommen nad) den Flitterwodyen
vie ,Splitterwodien”, wo e3 ,wie Shuppen” einem
von den Augen fallt, wo ein Kup veclest, ftatt ergdst.
Da glaubt man fo viel, Jierart erwede Liebe und
Angiehung, IMit was fid) aber ein Weib am drgften
entbldden fann, ift, wenn fie durc) Bloplegungen an
ihrer Garberobe Liebe ermeden mbdhte. €3 ift diesd
ein pofitived Wrmutszeugnid fiiv die geiftige Tiefe
foldjer Ballbefudjerinnen. Man fann iiberhaupt ver-
muten, dap ein fehr grofer Progentfap der Mdadchen
SinnlidyTeit und Liebe fiir gleibeveutend halt infolge
enghergiger Graiehung. Weil man dann die eigentlicye
hingebende Liebe nicht fennt, verfdllt man gerne in
der rubigeren Jeit auf da3 Bauen von Luft{hldifern,
pon (vealgatten, und iiberfieht dabei gang, dap man
bie DHauptfadje ignoriert, um Nebenjdchlichfeiten,
wie 3. B. galante3 Wenehmen, guted RKleiden, Konver:
fation8talent, religidje Befenntniffe oder hygienijdye
oder Erndhrung3-Stedenpferd-Reitereien ald ,erfte Be-
dingnifje” zu ftellen. Man verrenne {id) alfo nidht fo
febr in ,QJveale”! Damit foll nidht gefagt fein, dap
felbftrebend Manieren und Weuperlichfeiten, fowie
fpegiell die Art be3 Denfend, der Empfindung, dem
Geniepen und Uuffaffen ded Lebend im Eheftande von
groper Bedeutung ift. Eine diedbesligliche Ausdfpracye
ift daber gur gegenfeitigen uftldrung nur ju begriifen,
um fo mehr, da im gewdhnlichen Leben danf unferer
merfwiirdigen Begriffe von heutzutage betreffend Schict-
lichfeit, e3 ben beiden Gefchlechtern leider meift erft
dann erlaubt ift, von ,jolchen Dingen” zu reden, wenn
bad ,L03” der Ghe {hon gezogen ift. Ghr, B. in 8,
Auf Jrage 10984: Jd) habe mir nie einen, wie
man fagt, vollfommenen Menfdyen al3 Lebendgefdhrien
gewiinjcht, oder eine Grdpe auf irgend einem Sebiete.
Nein, aber einen feften, joliden Charaklter, einen feften
Willen miipte ex haben, ver iiberall, in jeder Lage feinen
PMann ftellen wiirtbe ald treued Familienoberhaupt,
nidt Haudtyrann.  Am liebften mobdte i) meinem
Mann im Gefchdft oder Beruf fhaffen und ermwerben
helfen, ihm al8 Gefdhrtin gleihberechtigt, foweit e
vie BVerhdltniffe geftatten. A3 willenlofen Automat,
al3 Untergebene, diirfte er mid) nidyt behanbeln. Eben-
fowenig mbdte id) ein trauted Familienleben, eine
frohlige Stunde der gemeinfamen Erholung nach ber

|

Arbeit nidht miffen. — Jh mdchte itberhaupt einen
Mann fo lieben und adyten tdunen, dap e8 mir nidht
{dhwer fallen wiirbe, mit ihm ju jiehen, wobin e3 aud
fet. — Gehen meine Wiinfdhe ju hod) ? Bettby.
Auf Jrage 10984 : Anfangd aud einer gewiffen
Jteugierde und nachher aus wirflichem Jntevefje habe
ich die {o zahlreid) eingelaufenen Antworten und BVor-
fchldge gelefen und dabei Quft befommen, aud) ein
wenig beizufteuern. Auch id) finde, dap e8 Wege geben
follte, wo junge Qeute fid) tennen lernen Ednuen, ohne
dap fie BValle 2c. mitmachen miiffen. €8 fann ja Fdlle
geben und gibt ja wabrfdeinlid) audy foldhe, wo Fwei,
die fih im WBallfaal getroffen, dennod) thren Bund
fil’8 Leben nie zu bereuen haben. Jch habe aber an
foldjen Beranftaltungen nie Freude gehabt und aud
ben leidyten fpielenden Tom, der dazu unerldplidy ift,
nie finden fonnen. Nicht, dap i) etwa die Froplidyteit
berbammien wiirde, nein tm Gegenteil. Frihlicdye Menfdyen
find miv lieber al3 fopfhéngerifde. Jch) meine pamit
aber bdie JFroplichfeit, veven Unterton bder Grnft ift,
diejenige Froplicheit, die aud Pflidyterfiillung, aus
einer tdmpfenden, ringenden Seele fommt und bdie
nicht vergeht, wenn ver glingend erleudytete Balfaal
fid) wieder in den grauen Altag vermandelt und bie
Wiberwdrtigleiten und Schidfaldicdhldge bed Qebend uns
mandymal niederbriifen mbdjten. So aber lernt man
den Menjchen im Ballfaal nidht fennen! Jd) begriifie
e3 darum, dap fo viele fich die Miihe nehmen, Wege zu
finven, die foldje gehen Idnnen, die den feften Willen
und bdie Kraft in fid) fithlen, glitdlich su fein und gliict-
lidh 3u madjen! €3 find {chon einige gute Borfdhldge
eingegangen, nur hat, wie id) finde, ein jeder wieder
ein Hddden. Rommt man mit dem BVorfay zufammen,
fid) fenmen su lernen, jo ift nuc felten ein unbefangenes
Cidygeben mbglich. Man fiihlt fich beobadytet, unfrei
und gibt fich dod) fo vorteilhaft wie mglid). — Der
fdhriftlic, e Verfehr wiirde mir noch am ebeften sufagen.
Jd) hatte fogar Freude bdaranm, einen Menjden auf
foldhe Art fennen zu lernen. Nur wiirde i) dabei um
unbedingte Offenbeit bitten, jo wie aud) idy midy be-
miihen wiitdbe, gang offen zu fein. Findet man feine
Uebereinftimmung der Gedanfen, fo (Bt man den Brief-
wedhfel einfac) wieder auf. Jft dasd Gegenteil der Fall,
fo fann man ja eine pexfénliche Begegnung veranlaffen
und beide Teile haben immer nod) die freie Wahl,
miteinander ober audeinander zu gehen. Ein wenig
perfonliches Wohlgefallen mup dod) aud) dabei fein,
wenn aud) dad nid)t die Pauptfadhe fein foll. Nun ift
aber nod) bie Frage, wie ift ein Scyreiben mdglich?
Jd) finde, daB bie Jeitung nidht der Ort ift, wo
man feine innerften Gevanfen offen audfprecdhen fann
Poste restante fdyreiben mdchte i) ausd ver{dhiebenen
Oriinden nidht, fo bliebe mir nod) der Ausdweg,
an einen verfdjwiegenen Freund oder Freundin u
abreffieren. — Meine Jdee, wie man fid) fennen lernen
tann, habe ich nun fo gut wie miglidh) flargelegt und
wenn Jemand damit einverftanden ift, fo fol3 mid)
freuen! Gine Seferin.

Auf Jivage 10984: Nebft der BVefdyreibung des
Qdeald miifite eine Todhter, die den Wunidy hat, fidh
su verbeivaten, aud) offen jagen, weldje Berhdliniffe
ihr gufagen wiirden. Ja, e8 wdre died fogar in erfter
Linie 3u mijfen ndtig; denn ein Bewerber tdnnte bann
glei) wiffen, ob ein Ndbertreten tunlid) wdre ober
nicht. Aud) dem eheluftigen jungen Manne wiirde e3
wobl anfteben 3u fagen: Meine Buliinftige mup mit
meinem Ginfommen von o und joviel Franfen rechnen.
Sie weip bdann, ob e8 fiir ihre Wnipriiche und
bidperigen Gewohnbeiten reidht, habe fie nun {elbft
aud) etwad Beftimmtes beizufiigen oder nidht. Derlei
Gricterungen erft nacdher zu pflegen, wenn fdhon
die ndbere briefliche ober perfonlie Befanntfdaft
gemadht ift, ift gewip fehr peinlich. Auf diefe erite,
fundamentale Frage fann erft andered ntgeg.t -

efer in 3.

Duf Jivage 10984 : €3 war eigentlich nicht meine
Wbficht, mich weiter mit diefer Frage szu befafjen,
ba e3 gang gegen mein Pringip ift, einen Mann u
fudjen; aber e3 fennt mid) ja niemand und i) mddyre
doc) aud) mal fagen, wie i) meinen Mann jdaffen
wiitde. — BVor allem dyavafterfeft, auf den fid) eine
Frau in allen Lebensdlagen verlaffen fann; folide und
gebildet; ein gemiitliches, trauted Heim jollte er bem
gefelligen Qeben vorziehen. Der Grundton feined Wefend
follte eher auf’3 Ernjte al3 auf’s Leichte geftimmt fein,
um mid) gu ergdngen, da id) eine lujtige Natur bin.
@Gr darf trogdem fein fogenannter ,Ductemiifeler” oder
Peffimift fein. — Er mitpte mir jehr fympathifcy fein,
denn dad Korperlidye dBt fich nidht gang vom Geiftigen
trennen. b fdywarz oder blond, auf dad fommt .e3
nidht an, wenn id) audy erfterem den Borzug gdbe,
auf feinen Fall diicfte er rot fein, webder fehr flein,
nodh) fehr did. — Last not least miipte er intenfiv
3u lieben verftehen und feiner Frau (ja feiner andern)
ven Hof madjen fonnen. — Dad wire in furzen Um:-
riffen ber Mann meiner Wahl. Todter einer Abonnentin.

Diefed natiirlidye, feine Empfinden hat der ,RKultur-

GALACTINA

Alpen-Milch-Mehl

Beste Kinder-Nahrung.
Die Biichse Fr. 1.30.

1591

Gin cinmaliger VWerfud geniigt, Sie von der
unvergleidylichen Ueberlegenpeit in BVezug auf Wohl-
gefdhmact, Berdaulidhfeit und Ndhrwert ved Stanley
Gacao de Billard (eine Verbindung von Gacao und

Bananen) gegenitber gewdhnlihem Cacao und Hafer-
Gacao 3u iiberzeugen. [1961

Da3d chemifche Unterfudhungdamt der Stadt K.
fdhreibt :

,Den Stanley Cacao der Sdjofolade-Fabrif de
,Billaxd in Freiburg (Schweiz) halte i)y nady feiner
pJufammenfesung und Gefdymac fiiv ein duperft nahr-
Jhafted, woblbetdmmliched Nahrungdmittel, da3 be-
yrufen fdeint, aud) wegen feiner Aufmadjung in ber
yhandlidgen Wiirfelform uud feiner Billigteit eine be-
,oeutendve Rolle al3 BVolf8erndhrungdmittel und did-
Jtetifdged Prdparvat gu fpielen.”

Der Stadtcdhemifer: W.

Preid per Schadhtel von 27 Wiirfeln: Fr. 1.50.
Wo nidht erhdltli), wende man fic) direft an bdie

(&rf?r{b;;f Schofolade-Fabrif de Billar3, in Freiburg
(Sdyweiz). BVerlangen Sie audfithrlihen Profpeft.

= Zu Herbstkuren =

und namentlich vor Eintritt der kalten Jahres-
zeit, ist (2086

Winkler’s Eisen-Essenz

Erholungsbediirftigen, Blutarmen und Bleich-
slichtigen sehr zu empfehlen und nimmt als Kréf-
tigungs- und zugleich appetitanregendes Mittel,
weil angenehm zu nehmen, den erstem Rang
ein. 80jihriger Erfolg. Ueberall in Apotheken
Winkler’s Eisen-Essenz a Fr. 2. — per
Flasche verlangen.

13. November 1910

|
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Eingahen auf Chiffre-Inserate.

———

Das Bewerbungsschreiben soll in
ein Couvert eingeschlossen werden,
auf welches man nur auf der Riick-
seite die Buchstaben und die Zahl der
Chiffre deutlich notiert.

Dieses Couvert ist dann erst in ein
an die Expedition des Blaltes adres-
siertes zweites Couvert zu stecken,
wobei die Beilequng einer enlspre-
chenden Franko-Marke nichtvergessen
werden darf, damit die Expedition
das innere Couvert versenden kann.

Eingaben auf Inserate, welche nicht
in der neuesten Blattnummer gelesen
wurden, haben wenig Aussicht auf
bjr{dolg, da solche meist schon erledigt
sind.

Die Expedition ist nicht befugt,
Adressen von Chiffre-Inseraten mit-
zuteilen. 1955

Um diesbeziigliche Beachtung er-

sucht hoflich Die Expedition.

s wird ein gesundes, freundliches
Madchen gesucht in kleine ein-
fache, protestaniische Familie nach
Lugano als Hilfe der Frau im Haus-
halt u. Laden. Gelcgenheit ilalienisch

£

zu lernen. Eventuell wiirde dlterer,
alleinstehender Person der Vorzug
gegeben. Familienanschluss.
Adresse: Frau Signorelli-Friedli,
Fleuriste, Lugano. (2088

Pensionat de jeunes filles
s, Les Rochettessé, 107N
2082] Madame B. Althaus et Mlle.

A. Germiquet, filles de M. le profess.
Germiquet, Neuveville prés Neuchatel.

-
Filv 6.50 Franken
versenden ftranko gegen Nachnahme

btto. 5 Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen

(ca. 60—70 leichtbeschidigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen).  [1600
Bergmann & Co , Wiedikon-Ziirich.

Garantiert reine [1569

Nidelbutter

liefert billigst
Dillier-Wyss, Luzern,

Mellin’s
Nahrung
Nahrmittel £3; &5nske®Ronmaier

zenten und schwichliche Personen.
In allen Apotheken und Droguerien.

6981

1] N R O
¢ Dricken Sie darauf

1989
dass Sie beim Einkauf von Waschpulvern
/stets das altbewdhrte .
Salmiak-Terpentin-Waschpulver nBBW|tiB en

I' erhalten.
eherall kifuflich! :: Fabrik: A.-G. vorm. Siolz & Kambli, Uster.

) i ——
Chem, Wasehanctalt und Kleidariaeare

Terlinden & Co. vorm. H. Hintermeister

1890] Kiisnacht-Ziirich.

Aeltestes, best eingerichtetes Geschéft dieser Branche,
Prompte sorgfaltigste Ausfiihrungdirekter Auftrige
Bescheidene Preise. S8 Gratis-Schachtelpackung.
Filialen- Dépots in allen grosseren Stidten und Orten der Schweiz.

Ammanan

Zu jedem Paket gibts schéne Geschenke.

I ORR Y TW S ' WY
2060] gehort in jede Familie, denn es stirkt und kriftigt bei Uebermiidung,
bei Schwichezustinden, hebt die Funktionen des Korpers und des Geistes,
macht widerstandsfihig gegen schiidliche Einfliisse und ist fiir Alt und Jung
ein vorziigliches Belebungsmittel. Per Flasche Fr. 2.50. Zu haben Urania-
Apotheke Ziirich, Hecht-Apotheke St. Gallen und iibrige Apotheken.

Cacao De Jong.

Seit iiber 100 Jahren anerkannt
erste hollindische Marke.

DeJones

Gegriindet 1790. 12001 CACAO
Garantiert rein, leicht loslich, nahrhaft, billig, da sehr
ergiebig, feinstes Aroma. — Hbochste Auszeichnungen.
De Erve

Vertreter : Paul Widemann, Ziirich II. )

H. DE JONG, worvERvER. |

Damenbinden

(Monatsbinden)
waschbar, aus weichem Frottierstoff,
das einfachste, solideste und ange-
nehmste im Tragen. — Per Stiick
80 Cts.; dazu passende Giirtel per
Stiick Fr. 1.80. — Der Artikel wird

auf Wunsch zur Ansicht gesandt.

Diskreter Versand von
Otto Stihelin-Frdlich
2086] W ischegeschaft
Biirglen (Kant. Thurgau).

Schu/h Crém

%5
€ el

<

y K

&

4

&
NS

erzeugl auf jedem Schuh
dlen Schanslen Glanz.

19LT

1928

‘ Unﬁberrrék‘ffm_
) tpflege. —
IEDRICH STeinrels, ZORIc.

firdie Pau
R

—Si; werden iiherrascht sein

vom Erfolge, wenn Sie bei zugezogenen Erkéltungen aller
Art, gegen Appetitlosigkeit und deren Folgen [1744

Winkler’s Kraft-Essenz

anwenden, pur oder auch als Grog, anstatt Thee, vorziiglich.
In Flaschen erhiltlich & Fr. 1.50 und Fr. 2.50 in allen
Apotheken, Droguerien u. Handlungen, wo nicht, direkt von
Winkler & Co., Russikon, franko durch die Post.

Zur gefl. Beachtung.

nserate, welche in der laufenden Wochennummer
erscheinen sollen, milssen spitestens je Mitt-
woch vormittag in unserer Hand liegen.

Schrlmichan Auskunftsbegehren muss das Porto
fiir Riickantwort beigelegt werden.
er unser Blatt in den Mappen der Lesever-
eine liest und dann nach Adressen von hier
inserierten Herrschaften oder Stellesuchenden
fragt, bat nur wenig Aussicht auf Erfolg, in-
dem solche Gesuche in der Regel rasch er-
ledigt werden.
Inserate, die mit Chiffre bezeichnet sind,
muss schriftliche Offerte eingereicht werden

‘\uf

oﬂsrten, die man der Expedition zur Beforde-
rung iibermittelt, muss eine Frankaturmarke
beigelegt werden.
da die Expedition nicht befugt ist, von sich
aus die Adressen anzugeben.

=

Gesueht:

2072} ins Engadin ein starkes, treues

Méidchen

das selbstandig den Haushalt besorgen
und gut biirgerlich kochen kann. Ein-
trilt sofort oder nach Uebereinkunft.

Zu erfragen bei (H 2940 Ch)
Haasenstein & Vogler, Chur.

itwe, protest., Ende 40, tiichtige

Hausfrau, sucht Stelle als Haus-
hélterin od. anderen Vertrauensposlen.
Gule familiare Behandlung wird
grossem Lohn vorgezogen. Referenzen
zu Diensten. Gefl. Offerlen unler
Chiffre A E 2084 beférdert die Exped.

i[ir eine 16-jihrige Tochter aus
gutem Hause wird Stelle gesucht
zu einer tiichligen Schneiderin oder
Weissnéiherin, wo sie Gelegenheit hat,
Hausarbeilen zu verrichten. Bei be-
wusster erzieherischer Einwirkung
auf die Charakterbildung u. gesunder
Kost und Unterkun/t wird auf Lohn
verzichtet.  Offerten unter Chiffre
A U 2081 beférdert die Expedition.

'Jtopﬂﬁuse‘

samt Brut. Sofortige Beseitigung.

A Versandhaus Steig 331, A, Herisau.

Alle Tage

E
bald erscheint wieder eine neue
Zwiebacksorte, die oft ebenso
schnell wieder verschwindet, wie
sie gekommen. Singers hygieni-
scher Zwieback nimmt heute unter
allen Marken den ersten Platz
ein, dank seiner ausgezeichneten,
stets gleichbleibenden Qualitit.
Durch und durch gebidht, dem
schwiichsten Magen zutridglich,
drztlich vielfach empfohlen und
verordnet. Man verlange aus-
driickl. Marke ,,Singer¢. Wo
nicht erhiltlich, schreiben Sie
direkt an die [1684

Schweiz. Bretzel- und Zwleback - Fabrik
Ch. Singer, Basel.

€081

Waschmittel

wascht reinigt und des:
infiziert von selbst.

o.w,msg\é);ew-s Qoy % Q{%

ist dér Besre Hornkamm
fOr Haarpflege und Frisur
Ueberall erbdlHich.,

1586

PABRIE-MARKE .

Berner Halblein
starkster naturwollener Kleiderstoff far Manner u. Knaben
Berner Leinwand
zu Hemden, Tisch-, Hand-, Kiichen- und

Leintiichern, bemustert Walter Gygax,
Fabrikant, Bleienbach, Kt. Bern. 1926
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Milch-Chocolade

Grosster Absatz der Wel.

1731

Einzige Tuchfabrik in Entlebuch

Tuchfabrik Entlebuch

(Birrer, Zemp & Cie.)

fabriziert nach Einsendung von Schafwolle oder Wollsachen (Abfiille

von wollenem Tuch und Stricksachen) unter billigster Berechnung
solide, hiibsche halb- und ganzwollene

Herren- und Frauenkleiderslofie, Bell- und Pierdedecken. Slrumpigarne

 Ferner: Austausch von Tuch gegen Schafwolle. Muster, Lohn-
tarife und Preislisten stehen zu Diensten.

Tuchfabrilx Entlebuch.

Es geniigt die Adresse:

Uanqaug U Yugejwon, anizarg

(2033

LORNE:UNIVERSAL LEIBBINDE
~ {#imoNopoL

n. Dr.Ostertag, echt aus Trikot gegen Hangeleib u.
Unterleibsschwzthen n. Bild zu Fr. 16.50 in Grésse
75-113 em. Fiir griss. Leibesumf. entspr. mehr.
Ferner halte auch and. Sorten Leibbinden. Sommer-
binden geg. Hangeleib zu 11.50 u. 6, je nach ge-
wiinscht. Syst, sow. Warmebinden zu 5,3.50 u.2.50.
Versandthaus Steig 331 A
2009] Herisau. (Ve 7419)

[ AT ]

’

Pir Madohen uad Praumn!

1675] Verlangen Sie bei Ausbleiben
und sonstigen Stérungen bestimmter
Vorgiinge gratis Prospekt od. direkt
unser neues, unschidliches, #rztlich
empfohlenes, sehr erfolgreiches Mittel
a4 4 Fr. Garantiert grosste Diskretion.

St. Afra Laboratorium, Ziirich,
Neumiinster. Postf. 13104.

/ Gebrauch ~ Gebrauch
von FEEOLIN" von FEEQLIN

Millionen Damen

und Herren
beniitzen ,Feeolin®. Fragen Sie Ihren
Arzt, ob ,,Feeolin* nicht das beste Kos-
motikum fiir Haut, Haare und Zahne ist!
Das unreinste Gesicht und die hasslich-
sten Hande erhalten fofort arijtotva
tifdye Feinbert und Form durd) Venitt
jung von ,Feeolin'. Feeolin' iit eine
aug 12 dev edeljten u. frifdejten Kvduter
bergeitelite englijdie Seife. Wir garan
tieven  daf jerner Runzeln und Falten
des Gesichtes, Mitesser, Wimmerin, Na-
senrdte etc nod) Bebraud) von ,Fee-
olin* spurlos verschwinden. ,,Feeolin*
ift bag befte Ropihaarreinignngd , Kopi:
boarpflege  und Haarvericdhonerungsd
muttel  verhirdert dae Audiallen der
Haave *Rahilopigleit und Kopitrant:
hewten. Wir verpiliditen und, das Geld
sofort zurlckzuerstatten, wenn man
mut, Feeolin' nidyt vollawf juirieden ijt
Preis pro St. Fr.1.—, 3 St. Frs. 2. 50,
6 St. Frs. 4.—, 12 St. Frs. 7.—. Ber:
jand grgrn vorfrrige Geldeinfendung
(aud) Brieim ) od. Nadynahme durd) dad

Exparthaus R, Feith, Lugano T4

9805

Schweizerische

Nihmaschinenfabrik Luzern

Elnfach

SRR o, bilg
= E Schwingscii
Centralspunle
Vor- und rick-

wilrls ndhend

Mailand 1906: Goldene Medaille.
Ablage Basel: Kohlenberg 7.
Bern: Amthausgasse 20.
" Luzern: Kramgasse 1.
N Winterthur: Metzgasse.
. Ziurich: Pelikanstrasse 4.

Ii‘eﬁslj's
\aLAWUNg
“m B

"‘llle ms r?—r'B ac““'\e

Kein Missraten mehr
Prakt.Receptbiichli gratis:
Fabrikniederlage: Schmidt & Kern Ziirich

0€6T

Be'rgim?‘nlzsilch, |
i Lill®" seife

Marke. Zwei Bergmanner [« -

Wchfabrikgtion -
Gehr. Ackermann in Suflehuch.

‘Wir beehren uns, unser Geschift unserer werten Kundschaft und einem
weiteren Publikum, speziell auch fiir Kundenarbeit, in Erinnerung zu bringen.

S Wir fabrizieren Tuch 2]

ganz- und halbwollene Stoffe fiir solide Frauen- und Miinnerkleider, und
bitten, genau auf unsere Adresse [2044

Gebriider Ackermann in Entlebuch

zu achten. Durch die wihrend Jahrzehnten gesammelten Kenntnisse und
Erfahrungen in der

Tuchfabrikation

sind wir im Stande, #& jedermann reell zu bedienen.
Um rechtzeitig liefern zu koénnen, bitten wir um baldige Einsendung
des Spinnstoffes, Schafwolle oder auch Wollabfille.

Schulers. .-
S almiak-‘l'érpenlinz

L7 Waschpulver

Man schiitzt nicht nach finssern Glanz und Sehein,
Vielmehr nach der Wiisehe die Hausirau ein.
Drum zwingt zum Lob sie jedermann,

Sehalit Schuler’s Wiischepulver sie an.

(2081

Bei Nichterfolg
Geld zuriick!

Ideale, volle Biiste, feste,

prichtige Korperform u.

zarte, weisse Haut er-
halten Sie durch

Dr. Scheidig’s franzds. balsam.

Biisten-Lotion.

Das Vollkommenste dieser Art. Be-
eintridchtigt weder Taille noch Hiiften.
Aeusserl. andwendb. Garant. unschidl,
Originalfl. M. 5.— (mit geniig.) Porto
extra. Diskr. Zusendung gegen Nachn.
durch Frau . Bartel, Braun-
schweig 533. Schliessfach 57. [2083
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Ueberall erhiltlich.

Bester Metallputz der Welt,

Der aus den besten Bitterkriutern
der Alpen und einem leichtverdau-
lichen Eisenpriiparat bereitete Eisen-
bitter von Joh. P. Mosimann,
Apoth. in Langnau i. B, ist eines der
wertvollsten Kriftigungsmittel. Gegen
Appetitlosigkeit, Bleichsucht, Blutarmut,
Nervenschwiiche uniibertroffen an Giite.

—d Fteinste Blutreinigung. [20:1%4
Forder gesunden
fow gutes Aussehen “ii

DieFlasche a Fr. 2!/ mit Gebrauchs-
anweisung zu haben in allen Apo-
theken und Droguerien. (H7100Y)

werden-griindlich geheilt durch die
-
-
SOLUTION | -
PAUTAUBERGE| :
o
no
Das wirksamste Mittel gegen alie %
Krankheiten der Lunge §
und der Luftwege. =

Aerztlich empfohlen

Preis fir die Schweiz Fr 3.50
die Flasche

In allen Apotheken
erhaltlich




Sdweizer Prauen-Zeitung — Blitter fiir den bhduslichen Kreis

»Mein Sohn von 5 Jahren, der
nach einer Mandelextirpation in
kurzen Intervallen von Lungenent-
ziindung, Brustfellentziindung und
zuletzt von Diphterie betroffen
wurde und sehr geschwicht war,
hat sich nach einem mehrwichent-
lichen Gebrauch Ihres Haematogen
Hommel {berraschend erholt und
die alte Frische gottlob wieder er-
langt.*  Dr. med. Joseph Sachs
Berlin.

»lch habe Haematogen Hommel
bei einer infolge lang anhaltendem
Nasenbluten entstandener schweren

Schwiichliche, in der Entwicklung oder beim Lernen zuriickbleibende
Kinder, sowie blutarme, sich matt fiilhlende und mervéose.
arbeitete, leicht erregbare, frithzeitig erschopfte Erwachsene gebrauchen
als Kriftigungsmittel mit grossem Erfolg

|

iiber-

[1575

,Ich habe mit Hommel’s_Hae-
mahugen bei meinem 6!/,jahrigen
Kinde, das nach einem sehr heftigen
Darmkatarrh stark heruntergekom-
meu war, vorziigliche Resultate er-
zielt.*
Dr. med. A. Gressmann, Miinchen.

,Bei meinem Kinde habe ich
mit Hommel’'s Haematogen ganz
vorziigliche Resultate gehabt.*

Dr. med. Strauch, Heidelberg.

,lch habe Hommel’s Haema-
togen mit sehr guten Erfolgen ver-
ordnet in Fillen von Rachitis, Skro-
fulose, Bleichsucht, bei Blutarmut,

Der Appetll erwachl, die geistigen und
korperlichen Krdile werden rasch ge-

o hoben, das GesamI-Nervensyslem gestdrkl.

L1§ :Von der medizinischen Welt in 20-jahriger Praxis
als ideales Kraftigungsmittel anerkannt bei:

Blutarmut, Bleichsucht,Magengeschwilr,
Malaria, Zuckerkrankheit, Neurasthenie
und sonstigen Nervenleiden, bei und nach
fieberhaften Krankheiten (Influenza, Lungen-
entziindung, Brustfellentziindung, Ty-
phus, Scharlach, Masern etc.), bei Sikug-
lingen und stillenden Frauen, Rachitis.
Skrophulose, Keuchhusten, sowie chro-
nischen Lungenleiden und tuberkulisen
Erkrankungen der Lungen,der Knochen-
geriiste und der Driisen.

Blutarmut mit vorzilglichem Erfolge
verordnet. Der Kranke erholte sich
in Uberraschend kurzer Zeit wieder
vollstdndig.“
Dr. med. Jos. Weinitschke
Génserndorf.

.In einem Fall von starker links-
seitiger Lungentuberkulose wurde
der Patient, der im heurigen Friih-
jahr vollstﬂndlg darniederlag, durch
Haematogen Hommel soweit her-
gestellt, dass er im Wald spazieren
kann, ohno lrg(ndwelcheBeschwor—
den zu fiihler

Dr. August Pfeiffer, Karlsbad.

,Kann Ihnen nur - mitteilen,
dass Hommuel's Haematogen bel
einem nach schweren Typhus ganz
herabgekommenen, wirklich elen-
den Kinde, vorzﬂgllche Dienste ge-
leistet hat

Dr. med. Emil Losert
in Freistadt, osterr. Schlesien.

.Rekonvaleszenz nach Influenza,
Scharlach hartnéick. Darmkatarrhen,
wie bei allgemelnen Schwiche-Zu-
stinden, habe ich die Beobachtung
gemacht, dass auch der Appetit
sich #usserst schnell hebt.'

Dr. med. A. Grygas
Arzt fiur iuxil’ere Krankheiten
0

‘ k“

»Die Resulcale,dlexch mit Hom-
mel’s Haematogen bei 3 blutarmen
Kindern erzielte, waren so eminent
gute, dass ich es von allen Néhr-
mitteln, die die Vermehrung der
roten Blutkrperchen bezwecken
und welche ich der Reine nach
erprobt‘hmbe an erster Stelle em-

pfehle.
Dr. med. Stein, Abbazzia.

,Mit Hommel’s Haematogen
hatto ich bei mir selbst nach einer
schweren Scharlacherkrankung vor-
treffliche Wirkung erzielt.

Dr. med. Baedecker, Berlin.
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¥~ Warnung. Man verlange ausdriick-
£ lich den Namen Dr. Hommel.

achiltlich i Prels 1. Flasche Fr. 3.25

Apotheken u. Droguerien.

Man gebe den Kindern die Milch immer mit ein wenig

, fa
4 d \
3 = S
aufgekocht. ,Maizena* macht die Kinder kriftig und erhilt sie bei vor-
ziiglicher Verdauung. Aerztlich empfohlen.
Engros~-Verkauf durch: [1667
Biirke & Albrecht in Ziirich und Landquart.
fF Seit uber 40 Jahren fabrizieren
1764] Biesolt & Locke 6o =
Meissner Nihmaschinen-Fabrik
Meissen (Sachsen) A A A A A A A I A R L T R AL A AL A R R AR RN R LYY X
,gJ’ ausschliesslich P Ring- n K
: schiff-, Rund- w
g schiff-, Schwing- ©
schiff-, Central-, Bobbin- von S
und Langschiff-Nihmaschinen Ol h Irmz >
Neu | Afrana Universal Stick-, Stopf- u. Knopf-
loch-Nédhmaschine und versenkb. Modelle, 4
” Ueber 40 d, wertvollsten Auszeichng., Staatsmedaillen usw. in der
In fast allen besseren Nihmaschinengeschiften der ganzen Welt erhiltlich.
Vertreter erwiinscht, wo noch nicht eingefiihrt. (H 33,401 a)

Der beliebte Sdriftiteler bietet hier auf modernem Hintergrunbde ein
wahrhaft erfdiitterndes Lebensdjchidial voller feltfamer Wendungen.
Der Abdruct beginnt in dem jept erjdhienenen Heit 37 der ,Garten=
laube”. Neu hingutretende Ubonnenten erbalten die eriten Kapitel
be3 gleidyzeitig erideinenden Romans ,Familie Lorenz”, ausd bder
Feber pon W. Heimburg, fojtenlos nadygeliefert.
Die ,Gartenlaube” mit bem BVeiblatt ,Die Welt der Frau”
Preife bon 25 Pfg. vro Wodhenheit durd) jede Buchhandlung 31°
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Créeme

J olanda:

beste,
Prflege des Meinnt.

Verjiingt

Ernahrt e Haut

Tabe 2 Fr. 1.50

2069

feinste Créme zur

Verschont

[2061

Rausmanw's |(rania- Apotheke, Ziivich

Uraniastrasse Il — Telephon 1096

Nausmanw's Yookt fnotheke, St. Gallen
RRILRRICRINRILRIAIPICIRRIRRILIRRIC]

Verursacht keine
Schiaflosigkeit.

Wirklicher Bonnenkaffee - Kéin Surrogat.

@@@@@@@@@@@@@@@@@@

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@O |

’J




	...
	Beilage zu Nr. 46 der Schweizer Frauenzeitung


