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St. Gallen

Beilage zu Dr. 44 der Schweizer Frauenzeitung

Fortfetbung Ses Sprechlaals.
HAntworten.

Duf Frage und Anfworfen 10984: Gin RQefer
ded Blatted fiihlt fich auf viefed angefchnittene Thema
auch) su einer Meinungdduperung veranlapt. — Was
die Frage felbjt anbetrifit, rate ich dem Betreffenven,
jene Taufendfajja ju beobachten, von benen man weif,
daf fie fhon mandyed Madchen am Narvrenfeil gefithrt
haben und defjen ungeadytet dod) immer wieder neue
»C&roberungen” madjen.  BVizlleicht tonnen Sie fid
bie ,Tridd” aneignen — vielleidht vergeht Jhnen
aber aud) die Quft iiberhaupt angefichtd der Tatjadye,
daB foldjed Gebabhren bver bejte Weg fein foll, mit
Tochtern verfehren refp. folche fenmen lernen ju Eonnen.
— Wenn aud) nidht alled fo tragifd) genommen wer-
ven foll, wie e oft audgelegt werden finnte, o mup
aber dboc) ein gewifjer Grund vorliegen, warum in
der Dauptfache al8 EGrgebnid von Tanganldfjen und
Fafdying die meiften BVerlobungen ftattfinden. Und
wenn man Gelegentbeit hat, nadhher ju hiven, wie die
Damenwelt fritifiert wird, wie die Sinnlidhteit ge:
wadyfen it mit Stunde und Flafche, vann verfteht
man e3 nidht, wie die Gltern und Tdchter juft diefe
Anldfie beniisen, um Vergniigen u fuchen und event.
intimere Berhdltnijje angufwmipfen. Zwar wdre die
Sadye im Pringipe nicht jo fehlimm, wenn die Mad=
chen nicht entweder fo naiv oder dann bereitd {don
fo bevedynet, fich am Anlajje beteiligen rwiirden und
wenn die grofie Jahl der teilnehmenden Jiinglinge und
Mdnner nod) fo viel Jugend bewahrt hatten, dap fie
Naivitit nidyt beldcheln nod) audniigen, nod) fih) mit
weniger auf ,Hdauslichfeit” abgejtimmten SGarderoben
und Alliiren abgeben wiirden. Dah aber dem fo nidht
ift, ihemnt mir juft der Hauptgrund 3u fein, warum
Ball und Fafdhing immer wieder ,3iehen”, ja je linger
je mehr. Die Verhdltnijje {cheinen fidy fo franthaft
heraud 3u wadyjen, dap Hery und Gemiit immer mehr
verdrdngt werden und einem Lebendpringipe Play
madyen muB, wo Wbflumpfung der Gefiihle und fog.
»Lebenddiplomatie”, d. b. ein Heulen mit dven Wolfen,
von jedem flugfein Wollenden geradesu verlangt wird,
Rein Wunbder, dap fich die empfindfameren Glemente
suriicfyiehen mit dem BVedauern, jhone Lebendverhdlt:
nifie in der Hauptfache nur nod) aud guten Biichern
gentefen gu fonnen. Allerdings ift ein Charafter-Roman
leidyter gufammen u jtellen, al8 im Qeben ju geftalten.
Nicht weil die Perfonen gar nidht mebhr zu finden
wdren, fondern weil bad Leben rauher und riictfichts-
[ofer wird. $Heute, wo der Wann refp. die Urbeit
weniger hod) mehr eingefdhdt wird, infolge ded un-
giinjtigen  Verhdltnifjes von Ungebot und Nachfrage,
wird e3 inumer fdywieriger, dburd) eigene Kraft unter
Beibehaltung von Charafter und Originalitdt,
fic) einen guten Lebendpoften ju ervingen. Gin guter
Lebendpoften vefp. geniigende Mittel, find aber fiiv
einen Ghrenmann Hauptbedingnid fiiv ein Heraus:
treten aud dem RKreife ded Ggoidmusd in ven Stand
de3 Freiers, bed Familienvaterd. Wohl hbrt man
fpegiell von dlteven Leuten oft ven Worwurf, dap
man der Jeit aud) etwad vertrauen follte; aber wenn
man bdie taufende von Yerhdltniffen fih) vor Augen
fithrt, wo die Jeit bad Vertvauen nicdht gevedhtfertigt
bat, wo ftatt 2Wobhlftand Meifter Schmalhand einge:-
sogen ift mit Gefolge von Antlagen und BVorwiirfen,
da fommt bdie Mutter der Weisheit, die BVernunft,
3u ibrem Rechte und fo wdhlen fich fhon fehr Biele
lieber ein Junggefellentum, ftatt Liebe mit Kummer
3u vergelten over al8 Mitgiftjdger tariert zu werden
im Falle ved Falled. Dad ,RKlingenve”, Jofern e3
nur a8 Leiter jum Ethijdhen angefehen wird, ijt da-
her durdjaud nidt u verwerfen. Fa, e3 ift geradezu
al8 eine Notwendigleit ju betrachten. Jm iibrigen
fdheint miv die Sadje einfach gu liegen. Wer Mittel
befitst, der diirfte (jedenfalld der Mann) fdhon zu dem
Biele deg Kennenlernend fommen. Juneigung Bt
fich nidht fo feicht verftecten, und wo Suneigung gegen=
feitig vorhanden ijt, da it guter Rat nidht teuer.
Sit die Juneigung aber nidyt gegenfeitig, fo bhat ein
Sidhtennenlernen aud) nidt viel Wert.  Anderd
ditrften die BVerhdltnijje liegen auf Seite der Tdchter.
Sind Mittel vorhanven, fo ift vie Sefahr grop, dak
ibnen nuv ved Geldfacted willen der Hof gemacht wird
etnerfeit3, und bap anderfeitd mancier Seridfe fich
ferne halt, um nidht su den Mitgiftiagern gezdhlt 3u
werden. Sind feine Mittel vorhanden, fo ift guter
Rat nod) teurer. ©38 ift daher verftdndlid), dap fid)
juft die gutdenfenden Tochter nach anvern Wegen um=
fehen, al8 die Mdanner nur beim Tang und der Mas-
ferave beobachten und mit ihnen verfehren zu fonnen.
€3 ift aud ven Antworten auf diefe Frage mit Bergniigen
3u erfehen, daB mandyerortsd vasd Bejtreben vege ift, nicht
nur gedhlt su werden, fondern aud) waplen ju tdnnen
auf Grund freierer, wiirdigerer Gelegenbeiten, ald
nur  bei heiBem Tang, Wein, Frad: und Sdau-
ftellung oder BVerdectung foperlicher und geiftiger Bor-
3lige oder Schmwddyen — bei inhaltslofem Salongefprid).
Miv {dyeint, daB ein guter Weg zur Grlangung der
groperen Bewegungsfreiheit fchon betreten ift: bie
rifene Audfprache in diefem Spredhfaal.  Wie leicht
[apt fich die Wutter over Schywefter eines ,gefichteten”
Sobhned beftimmen; da3 Blatt ju halten, wodurd) jich
Distuffionsitoff ergibt — ein freied Sichfennenlernen.
" Bwar haben dre Minner im allgemeinen mehr JInterejje
fitr die politijdje Tagesprefje, oder fiir Sportd- und
Berufsbldtter. Der Spredfaal fowohl wie iibrige
Abhandlungen diefed Blatted verraten jedod), dap das:
felbe gu einem guten Teile aud) von Mdnnern regel:
mdpig gelefen wird und dad wohl des frifdjen Juges
wegen, und ift ju vermuten, dap durc) biefed alte und
immer wieder junge Blatt von Haud zu Haus fdhon

mandjed jum guten Tiele gefithrt wurbe. Jedenfalld
wird der verehrliche Fragefteller angenehm iiberrafcht
fein, von Geite der Lefer diefed Blattes o viel Ju-
frimmung und Teilung feiner Anfidyten %z erfabren,

v. B.in 2.
Auf Jrage 10984: Jch weip zu biefer Frage
einen, wie iy glaube, nidht gang altdglichen Beitrag
su liefern. Die Perfon, von welder id) fpreche, lebte
in ihrer Jugend in der Familie ihred Bormundes, da
fie vermaift war und feine ndheren BVerwandte hatte.
Dag Mavdhen war fehr intelligent, aber ftiller Art.
€3 verfah dbie Stubenz und Kindermagd bei bem Vor:
mund und madyte die Haudarbeit aud) wodjenlang
ganj allein, wenn bdie etwad fdarfe Frau desd Vor:
munbded ldngere Beit fein pajfended Mddchen befam.
Jdy war zu jener Seit Schneiderin und fam ald foldje
regelndpig ind Haud. Da die Todyter mir half und
wir allein im Arbeitdzimmer waren, plauderten wir
iiber alle3 mbglide gufammen, fo aud) itber dad Hei-
raten im allgemeinen und itber die Schwierigleit, die
Manner vorher griindlid) fennen gu lernen. Jcy wupte
aud diefem ®ebiet allerlei ju fagen, da meine Mutter
eine Wirtidhaft betrieben hatte. Sie tat mir, ald idh
in bie Jahre fam, mand)ed aud ihren Erlebniffen fund,
damit i) nicht blind in ein BVerhdltnid hineintappe,
wofiir id) nod) heute dantbar bin. Nad) dem Ableben
meiner Mutter half id) oft nad)y BVeendigung meiner
Arbeit al8 Schneiderin, in einem gut gefithrten und
von guter Qundid)aft befudhten Reftaurant zum Be-
dienen aud und gewann bdadurc) freie Penfion. Auf
pad Frdaulein machte dasd, wasd id) ihr von meinen Be:
obadytungen erzdhlte, groen Gindrud, unv fie gab den
Gntfchlup tund, aud) meht blind zu heiraten, fonbern
erit pann ihr Wort 3u geben, nachvem fie ven Mann
griindli) fennen gelernt habe, und id) beftdrfte fie
darin. Ginft bot fid) Gelegenbeit, diefen Plan aus:
sufithren. Die Frau des BVormunded war iiber ben
Sommer mit ven Rindbern ju BVerwandten in die Berge
gegangen, der Bormund felber hatte eine grope Reife:
tour abguwiceln, und dad Frdulein follte die Feit
benugen, in der Hauptftadt verfchievene Kurfe su ihrer
weiteren Audbiloung su nehmen. Diefe giinjtigen BVer-
hédltniffe wollte bad Friulein fid) su Nube machen.
Sie beftlirmte midy mit Bitten, e8 bei meiner fritheren
Qogidgeberin ju bewirfen, daB fie unter voller Ber:
fchmwiegenbeit bei Bezahlung von Koft und Logid jum
Bwed von vorhabenden Privatftudien, ald Kellnerin
audbelfen bdiirfe. I3 fie mir feine Rube lies, madyte
id) ba3 Gewiinfdyte miglid) und dad Frdulein fungierte
wirflid) alg Aushilfstelinerin. Dabei madyte fie die
Befanntjdaft von Mannern und lernte die Winner
tennen, bejjer al8 ibr eigentlid) lieb war. Mdnner,
die in ber Wein- und BVierlaune ihre Wiirde vergafen.
Und fie hovte diefe Mdanner in einer Weife fich unter:
halten, wie fie e8 nie fiiv moglich gehalten hitte. Sie
hbrte, wie iiber ven Wirtdtifch die Familienverhdlt-
niffe, ja bie eigenen Frauen geringfdyasig verhandelt
mwurden, wihrend diefe natiirlich fetne Abhnung davon
hatten. Und eben diefe Mannet ftanden gefelljcdyaftlich
in Ghre und Anfehen. Sie founte aber aud) andere
Beobadhtungen madjen. Sie lernte auch anflindige
und wiirbeoolle Mdnner fennen, die beim Konumen und
beim Gehen in gleider Stimmung waren, die fich von
jeder Bertraulidhteit fern bielten, bagegen rubig und mit
Rlugheit fic iiber heitere und ernfte Dinge gu unterhalten
wupten, und aud) im Wirtdhausd unentiegt nac) beftimm:
ten Grundfigen hanvelten. Einer von der lehtern Art
madyte gropen Eindrud auf fie, o dap e3 bald bei ibr feft=
ftand: Diefem mbdhte id) angehdren. A3 fie beim
fam, hatte fie miv viel zu erzihlen und fjie verhehlte
mir nichl, ihr Hery verloren u haben an einen Mann,
von dem fie faum mehr ald den Namen wiffe. AL
id) fab, wie tief der Eindrud bei ihr jaB, bejdilop 1d)
ihr 3u belfen. Ofne mich dbariiber u ihr audgujpredyen,
reifte i) in die Stadt und erfundigte micd) bei ber
Wirtfchaftdinhaberin im Vertrauen nad) dem betreffen:
den Herrn. Da gab ed nur fdyonen BVefdjeid. Der
junge Mann hatte eine befdjeidene Anjtellung und bei
ihm lebte fein arbeitunfdhiger Bater und eine Schwejter,
weldye augleich Pilegerin und Haudhdlterin war, Der
junge Mann versidyte auf die Ehe jo lange er Kindes:
pilichten u erfiillen habe, die feine finanzielle Kraft
volljtdndig in Unfpruch nehme. Nun gab id) ver Wixt:-
fdaftdinhaberin aud) ndhere Audtunft iiber ihre Aus-
pilfatellnerin, die al3 fehr begiiterted und hochachtbares,
an Arbeit und Ginfacyheit gewdhntes, elternlojed Miiv-
dhen, an dem Herrn ein befonderesd Wohlgefallen ge:
funven habe und in die BVerhdltniffe fih gern {dhyicfen
wiirde, wenn aud) auf feiner Seite warme Juneigung
3u finden wdre. Dad audzufundichaften itbernahm dre
Gubaberin der Reftauration mit Vergniigen. Und jest
find die beiden fdyon lang bad glidhchite Ehepaar
und die in ihrem Oliicd befeligte und gliifpendende,
auf dven Hinden getragene Frau, hat e noc) feinen
ugenblicf 3u bereuen gehabt, auf bem ungemwdhnlichen
Wege ver Selbithilfe fich ihren treuen Lebendgefdhrten
errungen gu haben. Das ift ganj fider: Die gediegeniten,
vertrauendwiirdigiten und tiichtigiten Mdnner find
immer die am wenigften agreffiven, die Juriicthalten-
den, und biefen bdiirfen und follen bdie flardenfenden
Todyter unbeventlich) entgegen fommen.
Referin in §, a. S,

Auf Jrage 10984: Die ernfte Frage hat mir
groBe3 Yergniigen gemadit.  Gi, ei, die Herren ber
Sdyppfung find in Verlegenheit, wenn e3 der Wahl
eines paffenden Weibchensd gilt. Sie wollen und alfo
fennen lernen durd) und durd), ehe fie und die Ehre
der ernftgemeinten Frage um die Hand antun. Adh),
bie guten Mdanndjen, unfer BVorredht ift, ihnen ewig
ein Rdifel gu bleiben. Jdy fage: 8 ift unfer Vorredyt,
al8 Weibchen, denn fobald die Frau vem Mann feine
neue Seite mehr ju geigen weip, fo hat fie ihren Reiz
fiir ihn verloren. Verdandert nicdht jede Rofe jede Stunde

ihre Form im Erbliihen, bi3 fie thre Blatter fallen lapt ?
Und gerade died bedingt ihren NReiz. So viel weif
aud) ein fimpled Mdvchen. Wir haben allerlei Wege
die Mdnner (und die e3 erft werden follen) fenven zu
[ernen, und ehe die Schwerfdlligen fich einmal umge:
dreht und auf ihre Pilicht sur tlugen Pritfung befonnen
haben, haben wir fchon qriindlich gepriift und vermorfen
oder gur mweiteren Priifung mit Audfiht auf Grfolg
ibn auf der Feuerfeite gurvecht geftellt. Gine {chwade
Seite hat ja fdhlieplid) aud) vad prinzipienfidjerfte ver
Mannchen. Macdht Cud) nur nidht lddyerlich), wenn
Jbr glaubt, dap ein fluged Mdadden, dad es davauf
abgefehen hat, diefen wunden Punft nidt jofort aus-
gefunven hat, um in die Feftung eingudringen. Sie
macht fich aud Klugheit nur nicht grop mit ihrer Wijjen-
fchaft, e3 geniigt ihr zu wiffen, und dementiprechend
3u bandeln, Peine Verbindung mit einem IMann wire
eine Machtfrage. Wenn id) ihn wollte und er
wollte unbedingter Herricdher fein — fo diirfte er dem
Nanten nad) died fein — aber der unvermerft dirigierende
Minifter wdre im Verborgenen id). Gr diirfte alg Sigen-
gewdcd)s vertreten, was i)y ihm al8 Vefted fuffliert
habe. Jd) habe aber an einen riidjfichtslofen, faft
brutalen, oviginellen und bei aller Raubeit feinfithligen
jungen Mann mein Hery verloren und wage e8 nicht,
ihm dad 3u geigen, um feine Sympathie nicht einju-
biigen. Was bin id) fiir ein Gefchopf? Unter dem
Sdyu der voljtindigen AUnonymitdt wage id) e3 wobhl
offen gu fprechen, was wire aber mein Lo3, wenn man
meinen Namen fennte? Er wird aber nidyt befannt
werden, e3 miipte denn dad Wort ur Geltung fommen
von wei GSeelen und einem Gevanfen, zwei Herzen
und einem Sdjlag. Jn rubevoller Anonymitdt
Junge Leferinin B

3u Jivage 10984:  Heuvefa! Der ebel [ichtet
fid)y; e8 ift ein Schritt vorwdrts getan in der heitlen
Frage. Die Damen find bereit neue Wege 3u betveten,
um dagd fic) gegenfeitig beffer Kennenlernen der beiden
Sefchlechter auf einer wiirdigeren Bafig ald die Tany:
anldffe es find, u exmdglichen. Dap fie dabei al3 erfte Be-
dingung ihren Namen gefdhiist wiffen wollen, dad ift
ein gang natiicliched Begehren, dem fein fexidfer, ritter-
licher Mann feine Jufttmmung wird verfagen fdnuen.
Gin jeves evle, iweiblihe Wefen trdgt gewip fem
Soeal vom Manne im Hergen; ed3 madyt i) ein Bild
feined Bufiinftigen und ded Milieu, in dem gu leben,
fie befriedigen und beglitcfen wiivde. Diefed WBild foll
fie geichnen diirfen, damit die mit Heiratégevanten fic
tragenden Mdnner davan abjd)dsen und wiffen ténnen,
wo Holz fitr fie gewadyfen wdre. Dad wiirde viel
unerquictiched Suchen und Tajten erfparen. E3 wire
fchranfenlofe Offenheit mibglih und die Distretion
fonunte nicht verlept werben. Wie wiirden die verehrs
lichen Beantworterinnen meiner Frage 10984 fidy zu
meinem Borfdylag ftellen? Wiirden fie darvauf eintreten ?
Nachvem bdie Redaftion in hochit verdantendwerter und
einfihtiger Weife mir fiiv meine Frage Raum gegeben
hat, wird fie fich gewip auch nicht tleinlich weigern,
iprer ®iite die Krone aufzufesen und auch) den Selbft:
porvtrdten Raum gewdhren. Jeue Jeiten erfordern
neue Fovmen und wenn eine Sadje reell und gut ijt,
parf man fidy ihr nicht verfchliepen. M8 K

Auf die Jteage 10 984 in Nr. 42 und deren Antworten
in folgender Nummer, geftattet fich Leferin Ungenannt
wieder eine Frage: Jit e3 nicht vielmehr ein betlagens-
werter Mangel an erfreulichem Menfchenmaterial,
bad fiir die feridfen BVevtreter beiverlei Gefdhled)ts ein
gliitbringended Sidjfinden erfdymwert, ald dap e3 nur
an Gelegenbeiten dvazu fehlen jolte? Wer nidt, al3
an @Grfahrungen nod) jung, unter dem weiblidyen Teil
in untontrolliecter Dummbeit ind Unglitct geht, der
wird vielleicht von gewiffenlojen Eltern, die e3 gelernt
haben, in foldjen Dingen ein Wuge zu jchliefen, an
irgend ein ,grofes Tier” verheivatet. Wer in anderer
Sphdre ju ergener Kraft und Denfen erzogen worden,
fei e3 Mann over Jungfrau, zieht fidy je ldnger je
mehr vom fogenannten Heiratdmartte guriict. Der NMann
tlagt iiber die unerjchwinglichen Bevitrfuifje der faden
Modenpuppe, und die Mivden flagen iiber die Ver:
eindmeterei der Minner. Und tragen nicht beide Teile
su diefem wnerquict(iien Jujtande bei? Die Mddchen
wollen auf KRoften der elterlihen oder eigenen Kajfe
gegen upen bhin um jeven ‘Preid gefallen, und die
Dugendmenjdyen unter den Mdnnern unterjtiigen ven
Fepler, invem fie, wenn aud) meift nur jur voriiber:
gebenden Gpielevei, eben an der gepuBten, dreiften
Modepuppe Gefallen zeigen. Wiirde e3 nicht anderd
werden mit der Gefallfucht ded Mdadchens, wenn der
Mann in feinen Kundgebungen aufrichtig wdre, damit
beiverfeitd vad Gute vom Geringen gefondert wdve?

Gifrige Leferin.

Auf Jirage 10984: Der Herr Kamerad hat fich
direft in die Frauenfeflung hineingewagt um lnter:
handlungen angufniipfen. Und er hat damit ein gutes
Wert getan. Wo bhitte man fonft diefe offenen Stimmen
su hdren befommen und wo fonjt die Ueberzeugung
gewinnen fonnen, daB ver Heiratdmarft der Jeplzeit
in feiner Form fid) iiberlebt hat, und vom gediegenen
Teil der nady einer eigenen, ftillen Hdauslidyleit fich
fehnenden beiver Gefdylechter, abgelehnt wird. Hoffent=
li) werden jeBt aud) richtige Pldane gemadht fitr einen
entiprechenden Bau, fiir ein ,Eigenheim” ver ehefreund-
lidjen jungen Welt. Diefer Société anonyme trete ich
in aller Form bei und an weiteren Jnterefjenten wird
e3 nidht fehlen. Gang am Play ift €3, dap der weib-
liche Teil in diefer Sache dad Regiment fiihrt. Sie
follen nun die LWege weifen, weldje die wirthich ernjt:
haft gefinnten Mdnner zu gehen haben, 1w vor die
ridjtige, unver{dylofjene Pforte zu gelangen.

Ein eifriger Lefer.

Auf Jirage 10984 : Jch mup fiir basd arme Tangen

doch ein gutes LWort einlegen, denn id) felbjt tange
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fitr' Leben gern. Nidht etwa nur wegen den Herren,
mit denen man da ndher in BVerithrung fommt, objdhon
e3 ja fehr nette und fympathifche Typen darunter hat.
) tange eben aud unwiderftehlihem Bediirfnid fiiv
vie himmlijche Bewegung, weldhes miv die Fiife lipft
wenn eine Tanzweife mein Ohr trifit. Dad Tangen 1t
bei mir nicht blop Mittel jum Jrect, wie e3 fo viel-
fach der Fall ift. Einem guten Tdnger fehe idy fogar
bie allexfadefte Ballfonverfation nady; aber mich bes-
halb in ihn verlieben und ihn mir jum Mann wiinfdyen
— nein, da3 gibt e8 nidht. Das Eheleben ift doch
fein Tang, fondern oft ein {hwerer Gang durd)3 Leben,
wo dad Sdyjidfal der Frau Paden um Paden aufs
biirbet. Dabei fann fie Teinen winvigen Weggefdhrten
braudjen, fondern fie mup einen bhaben, auf bven fie
fih rubig ftitgen fann, wenn ed zu fdhoer werden will.
&8 {dhadet aud) gar nihtd, wenn er {iber ernften Ge-
banfen briitend, etwa finfter blicft und wenn er beim
berzhaften fadjen nidt glei) aud)y meint Hiipfen zu
mitffen wie ein Lamm. Auf da3d Tangen an fid) lafje
id) alfo nihtd fommen, nur verlieben foll man fich
nicht dabei und al3 Mittel jum bewupten Jwec foll
e8 nidht betrieben werden.
Gin Iuftiged Midel, dad gerne tanst.

Auf Jtrage 10984 : Der verehrlidie Cinfender diefer
Frage hat mir gang aus dem Hergen gejprochen. Wirtlidy
febr {chwer ift e3 heutzutage fiiv beive Teile, die ent-
{dheibenve Wah! zu treffen, von der dad ganze gutiinftige
LQebendgliid abhéngt. Wie viele Menjchen nehmen diefen
widytigen Syritt viel zu leidht und fehen den Fehltritt
erft bann ein, wenn e8 ju {pdt ift. Dap der BVergniigunga-
plag nidht der Ort ift, wo man fid) gegenfeitig richtig
fennen lernen fann, da3 leudhtet jeder ernfthaft denfenden
Perfon fofort ein. Unzdhlige ungliitlidjer Ehen find
jhon aud Tanzftunden-BVerhdltnijfen Hervorgegangen.
Und warum bad? — Gerade nur dedwegen, weil jeded

ernfte Gefprdd) an einem foldjen Ort ausdgefchloffen
ift und fi) oft beide Teile in Schmeidjeleien und
fonftigen Qieben3wiirdigleiten au fibertrumpfen fuden,
die ja alle dody meift nur oberfladhlich find und bei
venen bad Her nidht im Gervingften mitfpricht. — Jh
bin gwar nod) jung, befibe daber nicht fehr viel Kebens-
erfabrung und habe aud) nod) wenig gefelljchaftlichen
Anldffen beigewohnt, dennod) Hatte idy fdon beim exften
Male dad Bewuptiein, dap das, wad bei foldjen Gelegen-
peiten gefprochen wird, faft audidylieplich) audwendige
HiflihTeitdformeln find, bei denen man wohl an den
fie fprechenden Menfdyen heranfehen aber aud) nicht den
tleinjten Einblid in fein Jnneres gewinnen fann. Wenn
bied nidht ber Fall gewefen wdre, fo hdtte id) gewip
dort, wo alled um mich herum im Feftedjubel {dhroelgte,
nid)t jene Qeere im Herzen empfunden und mid) einfam
und verlaffen gefiihlt. Jch habe mid) feither nie mehr
nad) foldhen Quitbarfeiten gefehnt, die alle mit gewifjem
Sdhein und Trug umgeben find, obwoh! i) jonit gar
nidyt griedgramiger Natur bin. — Und dod, wo andersd
wdre in einer Stadt einem jungen Mann Gelegenbeit
geboten, Tochter nur im lgemeinen fennen zu lernen,
wenn nid)t bei einem gefelligen WAnlaB, Ausflug, ge-
mifchten Berein. Um dann eingelne von ihnen griindlidy
fennen ju lernen, miiBte der junge Mann eine An=
ndberung an bdie Familie felbjt machen fdnnen und
mit der betreffenden Todhter Thema erdrtern, die auf
eine tiefe Lebendauffajfung hindeuten, oder wenn died
nidht ver Fall fein fonnte, in gegenfeitigem Briefverfehr
ven Gharafter zu ergriinden Juchen. Natiiclicdy ift e3
aber aud) da die Pflicht beiver Teile, fich fo ju geben,
wie man e3 vor Gott und der betreffenden Perfon
vevantworten fann und nidyt eine3 dad andere itber
bie Fehler feined Gharafterd hinwegtdufden wollen,
fondern den Werfud) machen, diefe Unebenheiten im

gegenfeitigen Berfehr oder VBriefoechfel zu befeitigen.

Davon gibt und ja Peftalogzi in feinen BVriefen an
feine Braut ein fo Herrlihes Beifpiel, indem ev ibhr,
der jufiinftigen Lebendqefdhrtin, alle jene Eigenjchaften
feined Gharatterd vor Augen fiihrt, die ihr einft fdywere
Stunven bereiten fdunten. — Audy follte bei einer
foldy entfcheidenden Wahl ver Sprudy ,,91:; ®ottes Segen
ift alle3 gelegen” mehr Beherzigung finden.
f geleg br Beherzigung fi A,
Duf Jrage 10 984 : A3 eifriger Lefer der , Schweizer
Frauen: Jeitung” hatte i) mit Juterejje den Antworten
auf Frage 10984 entgegen gefehen, zumal mir die
Gedanfen jener Jeilen aud vem DHerzen gefprodien
waren. Cine Sadye, iiber die id) fhon oft im Stillen
nadygedacht, fand ich al3 offene Frage den Leferinnen
diefes Blatted ur BVeantwortung vorgelegt. Erjtaunt
war id) iiber die o jahlreid) eingelaufenen Antworten,
ein Beweid fiir dad rege Jntereffe, bad von weiblicher
Seite diefer Angelegenheit entgegengebracht wird. €8
find verfdyievene Unfidhten vertreten worden, denen
allen verniinftige, gejunde Jdeen gu Grunve liegen und
glaube ich, ven Antmworten nach 3u fchlieBen, dap man
gerade durd) die gewaltete Didtuffion im Spred)jaal
der prattifchen Lojung diefer Frage beveutend ndber ge-
viictt ift. Jcf) erlaube mic dedhalb angufragen, ob nodydie
eine oder anvere ver verehrl. Untwortgeberinnen geneigt
wdve, einen der gemadyten BVor{d)ldge verwirflichen zu
belfen. Gin junger Lefer.

Wenes vom Biichermarkt.

Sauswirt(daftlides Wadifdlagebud) fiir Lehrende und
SLernende, unter Mitwirfung anderer heraudgegeben
von Gela Hobbing, Lehrerin der Haudwirt{djafts-
tunve. 1910. Gin haudlider Band von 254 Seiten,

in guter Ausdftattung, qut gebunven ME 2.60.

CIOIOQIQIIOIOICIOIOI0)
Zur yefl. Beaehtuny, o0

Bei Adress-Aenderungen ist es
absolut notwendig, der Expedi-
tion meben der neuen auch die
bisherige, alte Adresse anzugeben

QIRICIRIRIGIEIGRICIGIO]
Gesucht:

2072] ins Engadin ein starkes, (reues

Midchen

das selbstindig den Haushalt besorgen
und gut biirgerlich kochen kann. Ein-
tritt sofort oder nach Uebereinkunft.
Zu erfragen bei (H 2940 Ch)
Haasenstein & Vogler, Chur.

Is 2. Lingére findet eine nette,
jiingere Tochler, welche im ein-
fachen Glilten bewandert ist, Stelle
in gutes Hotel nach Cannes. Offerten
mit Beifiigung einer 25 Cts.-Marke

S’

stets das altbewéhrte
Salmiak-Terpentin-Waschpulver

¢ pv—
@ Driicken Sie darauf

198y

erhalten.

dass Sie beim Einkauf von Waschpulvern

Sneewittchen

Gesucht:

2062) eine Stelle fiir ein 20jdhriges
Madchen, welches auch das Nihen
versehen kénnle, fiir den Zimmer-
dienst. Die Adresse ist bei der Ex-
pedition dieses Blatles zu erfragen.

2049) Eine bessere Privalfamilie auf
dem Lande sucht zu baldigem Eii-
rilt ein treues, zuverldssiges piole-
stant'sches

Zu jedem Paket gibts schéne Geschenke.

‘ Ueberall kiuflich! = Fabrik: A.-G. vorm. Stolz & Kambli, USIE[}

Deutschland, England, Frankreich.

OURNEMOUTH,

prachtvoll gelegenes Seebad, Siidkiste Englands.

Tochterpensionat Knole Lodge

Vorsteherin: Miss Braden.
Alle Fiicher. Sports. Miitterliche Fiirsorgo.
zilgliche Verpflegung. — Ausgezeichnete Referenzen
i (H 2200 Ch) [1970

Kindermidehen

das nebenbei auch im iibrigen Haus-
halt mithelfen kann. Offerten unter
Chiffre 0 2049 an die Exped d. Bl

ir eine 17-jihrige Tochter aus

gutem Hause, die ihr Pensions-
jahr in der franzésischen Schweiz be-
endigt hat, wird in ciner guten Fa-
milie Stelle gesucht zur Besorgung
von Kindern, wo sie Gelegenheit halte,
die italienische Sprache zu erlernen.
Familiire Behandlung ist Bedingung.
Es wiirde event. auch eine Tochter
in Tausch genommen. Offerten sub
Chiffre F V 2064 befordert die Exped.

Vor-

unter Chiffre E 2063 befordert die
Expedition dieses Blattes.

iﬁr ein junges Mddchen, das in
den Hausgeschdften ordentlich
Bescheid weiss, wird Stelle gesucht,
wo es neben der gewdhnlichen Ar-
beit noch einen guten Beruf erlernen
kénnte. Offerten unter Chiffre A B
2076 an die jetzige Herrschaft.

é'in arbeitswilliger Jilngling, dessen
Bewegungsfreiheit der Hdnde in-
folge Verkriippelung beschrankt ist,
sucht eine Beschdftigung, bei welcher
er den Mangel nicht besonders zu Ge-
sicht bringen muss. Als Ausldufer
zum Ueberbringen von Botschaften,
Veriragen und Ueberbringen von
Schriftstiicken, wiirde der Betreffende
seinen Obliegenheiten gut nachkom-
men kénnen. Gefl. Anfragen unter
Chiffre A 2039 werden gerne prompt
und eingehend beantworlet.

zu achten.

~e= Tuchfabrikation -
Gelr. Ackermann in Sntlehmeh.

Wir beehren uns, unser Geschiift unserer werten Kundschaft und einem
weiteren Publikum, speziell auch fiir Kundenarbeit, in Erinnerung zu bringen.

s Wir fabrizieren Tuch 2]

ganz- und halbwollene Stoffe fiir solide Frauen- und Miinnerkleider, und
bitten, genau auf unsere Adresse

Gebriider Ackermann in Entlebuch

Durch die wihrend Jahrzehnten gesammelten Kenntnisse und
Erfahrungen in der

Tuchfabrikation

sind wir im -tande, §iF jedermann reell zu hedienen.
Um rechtzeitig liefern zu konnen, bitten wir um baldige Einsendung
des Spinnstoffes, Schafwolle oder auch Wollabfille.

Gebriider Ackermann.

allena Stelle fiir ein junges, braves,
gesundes Madchen zum Anlernen
in den Hausgeschdften und im Kochen.
Bezahlung von Anfang an. Offerten
an F V 2075.

il’ir ein schwachsichtiges junges
Madchen, intelligent und arbeit-
sam, das die Hausgeschdfte nett zu
verrichten versteht, wird eine Stelle
gesucht, wo es sich unter Aufsicht
einer verstindigen Hausfrau belatigen
kénnte. Miitterliche Behandlung und
Fiirsorge ist Bedingung. Offerlen
unter Chiffre B 2038 beférdert die
Expedition.

[2044

Garantiert reine (1669

Nidelbutte

liefert billigst

wascht schnell,

HENCO" Henkels Bleich-Soda

Generaldépot: Albert Blum

mihelos und billig bei
grosster Schonung der Wiaschel
Alleinige Fabrikanten :
Henkel & Co., Diisseldorf,

auch der selt 34 Jahren weltbekannten

Cacao

L8LT

Seit iiber 100 Jahren anerkannt
erste hollindische Marke.
Gegritndet 1790.
Garantiert rein, leicht 16slich, nahrhaft, billig, da sehr
ergiebig, feinstes Aroma. — Hochste Auszeichnungen.

Vertreter : Paul Widemann, Ziirich II.

De Jong.

[2001

e

T
it

1686

=S
FABRI- MARKE .

O.WALTER-OBRECHT'S

&

ist dér Besre Hornkamm
fOr Haarpflege und Frisur
Ueberall erhaltich.




Sdweizer Frauen-Zeitung — Blatter fiir den bauslichen Kreis

Gine perdienftliche Neberficht de3 iiberaud mannig:
faltigen und an vielen Stellen serftreuten Stoffes, der
im Haudhaltungdunterricht behandelt wird. Aber nidyt
nur den Lehrenden und Lernenbden in weiblichen Fach:
feulen fiiv Haudhaltung und in Penfionaten, foudern
aucy unfern Hausdfrauen, die fich itber haudhygienifche
und fiihendhemifche Fragen, fowie iiber die Hevfunft
und EGniftehung bder im Haudhalt benusten Waren,
Stoffe und Gerdte untervichten wollen, wird ed eine
nie verfagende, zuverldffige Austunftquelle fein. Jn
diefer Cigenfchaft bildet Hobbingd Hauswirtichaftlided
Nadyid)lagebud) diefozufagen wiffenfd)aftlicheGrganzung
3u jedem Roch: und Wirtfchaft3bucdhe und folite darum
nidht nur in jedem groperen modernen Haudhalt, fon-
dern aud) ald ein prafinfdyed SGejchentwert von daunern-
vem Werte fiir unfere reiferen Tochter mdglidhft viel
benugt werden.

Fiie Siivifegeli und Wernermupli. Allerlei jum Auf:
fithren.  (§n Jiivcher und Berner PVhundart) von
CGmma Wiitheridy-Muralt, Kildyberg: Jiivich. Zweited
Deft. (80 Seiten) 8%, Jiiridy 1910. BVerlag Art.
Snftitut Orell Fiipli. Fr. 1.20 :

Dad erfte Heft erfrevte fich einer fo guten Wuf-
nahme, dap fih) Verfajjerin und BVerlag mit voller Be-
redhtigung dazu beftimmen [ieBen, ein weited Heft
folgen zu lajjen. (n demfelben finden wiv wieder eine

Audmwahl fleiner Theaterfzenen nebjt Eingelvortrdgen

fitv befondere Gelegenheiten, wie Faftnacht (Sedyfe-

(Guten) und Weihnad)t. Die warmberzige und geniale

LBerfajferin hat ed aud) im neuen Heft vortrefflicd) ver-

ftanden, toftliche, humorvolle Sgenen szu {daffen, die

von den Kleinen mit Begeifterung aufgenomnien und
mit Freuden dargeftellt werden. Da zu den uffiihr:
ungen eine weitere Audjtattung nidht notig ift, jofern
nur frifche Kinderftimmen und frobe Angen dasd Jhrige

tun, rird dad Bitdhlein {iberall willfommen fein und
bie BVerbreitung finden, dbie ihm gebiihrt.

sy Banern-Kalenders (Langnauer) 55. Jahrgang,
1911, Berlag Stampfli & Cie.,, Bern. Preis 40 Ct3.
Aud pem reichhaltigen Jnbalt mbchten wir ein fehr
hitb{ched Eingangdgedicht von Gottfried Straper, eine
reizenve fleine Gejd)ichte von Otto Ernft, die Craihlung
,&ine Mutter” und eine fpannende traaifdye Begeben:
heit vom Hohen Norden ,Auf der BVorduner Platte”
hervorheben. Ein lehrreicher Wrtitel ,Die Geldfabrit”,
mit 5 Abbildungen, wird den Vauerdmann ebenfofehr
intereffieren wie in Wctifel ,Neber Hithnersucht” die
Biuerin erfreuen diirfte.

Anden Gleffderbiden. Crzahlungenvon . Jeger:
lehner.  Mit Umfd)lagzeichnungen von Hansd Beat
Wieland. Berlag von A. France, Bern 1910. Preid
brofdyiivt Fr. 4.80, gebunden Fr. 6.—. Jegerlehners
prahtige3 Gradhlertalent verfest und wieder in fein
Qieblingagebiet, dad Walli8, und wad er in feinen
neuen Gejcdhichten und iwieder bietet, dad ift Genup,
bei dem man fic) echolen fann von den nervenaufreizen:
ven Eindriiden, mit denen dad unrubvol Haftende
Leben der Gegenmwart und die hodymoderne Litteratur
un3 verfolgen. Einfad), flar und wahr find die Ge:-
fchebniffe und Gejtalten, weldje die Jegerlehner'idye
Cr3ihlungéfunft und vorfithrt. Man lieft feine Se:
fchichten nicht, Jondern man erlebt fie; er treibt webder
Geelenmalerei, nod) fucht er und landfchaftliche Bildver
vorsufithren, fondern wir ftehen fofort mitten drin,
vie Geftalten ftefen greifbar vor und, wir verjtehen
fie; wir atmen Bergluft und bdie herbe Schinyeit
ver Wlpenwelt umfangt unsd, ohne dap fie un3
wortreich) gefchildert wurden. Und gerade in diefer
Cinfacyheit, in diefer Befchrantung liegt die grope
Qunit, dte {o itberrafdend zu wirfen verfteht. Teger:

lehners neuesd Bud) wird fi) viele Freunbde erwerben.

Briefhaften Ser ReSaktion.

Frl. S, Loin A, Wenn Sie ihv die nbtigen
QGavantten fiiv fidjere Bezahlung bieten, fo ibernimmt
jede Buchvrucferet mit Bergniigen den Drud Jhrer
Gevidtfammlung. €3 ift Jbnen dabet unbenommen
fiiv die Berbreitung felber zu forgen und die Beftimm:
ung der Sdrift, ded Papierd und dved Preifes fteht
Jbuen gu.  Ob Sie aber dabei auf Jhre Rechnung
fommen werden, das ift eine andere Frage, die ein
gemiegter BVerleger Jhnen beantworten fann und wird,
wenn Sie ihm hre poetijden Grzeugnijfe ur Begut=
adjtung vorlegen.

SLeferin in . €3 ift freilich ein undanfbare3d
Gefdydft, mit einem Sieb Wajfer gu fddpfen — eine
undantbare und entmwiirdigenve Avbeit, die man faum
Goiotea jumuten darf. €3 errfcht viel Begriffsver:
wirrung auf diefem Gebiet und viel Mangel an Selbit-
erfenntnid und an Wiirde. Denfen Sie daritber nady.

Stran S, H. in W.-$. ©38 ift gany geitgemdp,
dap Jhre junge ,Haudhaltungdgehiliin® Sie iiber vie
Riidjendhemi: belehren will und dabei die allereinfachiten
Gedbote ver Reinlichfeit und ver Hygiene fonjtant auper
Acht [aBt. Sie wivft mit, Ndhrwerteinheiten”,, Kalovien”
LRoflehydraten” und declei aufgefchnappten Worten

GALACTINA

Alpen-Milch-Mehl

Beste Kinder-Nahrung.
Die Biichse Fr. 1.30.

1591

istuniibertrefflich fiir die Hal‘pfle,erzeugl

SHick 80 Cts

Nur echt mit Schutzmarke: Zwei Bergméanner.

schonen,reinen Teint.
~ Schweizerische
Nihmaschinenfabrik Luzern

" Them, Wasehonsial e

Schuh-Créme

‘ Verlangen Sie iiberall nur
|
|

1921

denn mit diesem vorziigl. Schuh-
putzmittel bin ich sehr zufrieden.

Alles 1n Allem

gerechnet, wird die findige Haus-
frau bald herausbekommen, dass
die Selbstfabrikation von Haus-
konfekten keine rentable ist. Sie

A~

Kledentirhoe

wird es daher begriissen, die-
selben in ebenbiirtiger Qualitit
und reicher Auswahl beziehen
zu konnen und bietet ihr hiezu

Mailand 1906: Goldene Medaille.
Ablage Basel: Kohlenberg 7.
. Bern: Amthausgasse 20.
» Luzern: Kramgasse 1.
% Winterthur: Metzgasse.
5 Ziirich: Pelikanstrasse 4.
¥ Genf: Corraterie 4.

Pir Madohen uad Fraten!

16756] Verlangen Sie bei Ausbleiben
und sonstigen Stérungen bestimmter
Vorgiinge gratis Prospekt od. direkt
unser neues, unschiddliches, #rztlich
empfohlenes, sehr erfolgreiches Mittel
a4 4 Fr. Garantiert grosste Diskretion.
St. Afra Laboratorium, Ziirich,
Neumiinster. Postf. 13104.

[1610

Reese’'s

ist ein ausgezeichnetes Stirkungsmittel bei Bergtouren, anstrengendem
Sport, langen Eisenbahn- und Schiffahrten.
es vorziiglich den Durst. Fl. 2.50. Zu haben: Urania-Apotheke, Ziirich,
Hechtapotheke, St. Gallen, sowie iibrige Apotheken.

1191

g

eq \s—‘;} “.\
Uemster BacW

Kein Missraten mehr
Prakt.Receptbiichli gratis:
Fabrikniederlage: Schmidt & Kern, Ziirich

Fiilv 6.50 Frauken

versenden franko gegen Nachnahme
btto. 5 Ko. . Toilette-Abfall-Seifen
(ca. 60—70 leichtbeschidigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen).
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

(1600

Mit Wasser vermischt loscht

Stickereien:

Spitzen und Einsitze fir Wiische
u. Kleider, Blousen etc. Reststiicke zu
reduzierten Preisen sendet z. Auswahl

J. Engeli, Broderie, St. Gallen.

Elnfach . . . die Firma Ch. Singer, Basel,
i ie tiir tadell
sy | Terlinden & Co. vorm. H. Hintermeister | | ai bete ot s fnaelie
Schwingschill | 1890, Kiisnacht=Zitirich. Ware. Versand in Postkolli von
pa ! : : 5 . 4 Pfund npetto in 8 Sorten ge-
Aeltestes, best eingerichtetes Geschift dieser Branche, mischt & Fr. 6.— franko durch
Cenlralspuhle | Prompte sorgfiltigste Ausfiihrungdirekter Auftrige || gie ganze Schweiz. (1685
— Bescheidene Preise. &8 Gratis-Schachtelpackung. Zahlreiche Anerkennungen
Vor- und rlck- | Filialen- Dépdts in allen grosseren Stidten und Orten der Schweiz. 3 =

=Zo|lrrel, von 10 Pfund an franko. §
1P geschlissene graue Fr. 1.80, -
: halb weiBe Fr. 1.70, weie Fr. 2.30, ®
a Prima Fr. 8.40 und Fr. 4.40, aller H
1 feinste Spezialitiit F'r.5.30, Daunen
m schneeweifie Fr. 5.50, Brustfiaum
= Fr.6.60 versend. gegen Nachnahm
a Max Berger in Deschenitz Nr. 1121
® Bohmerwald. Ausfihrl. Preisliste
m auch f. ungeschlissene gratis. Um.
2 tausch gestattet oder Geld retour.

"Ropflinse:

samt Brut. Sofortige Beseitigung.

Versandhaus Steig 331, A, Herisau.
h i A

0103 (8 80LT BM)

4

(2060 Efinziger Ersatz fiir

o Muttermilch ist

Mellin’s Nahrung.

Aerztlich empfohlen.  [1879

Muster und Broschiire gratis durch
Nadolny & Co., Basel.

Originalgldser in allen Apotheken.




Schweizer Frauen-Zeitung — Blitter fiir den bauslichen Kreis

um fid), bringt aber Pfannen um Feuer, in denen
nod) dad zulest gefochte Gericht darin nadygemwiefen
werven fann. Sie Bt tagelang iibrig gebliebened
Gifen, mit famt den Borlegeldffeln davin, in der heiben
Riiche offen jtehen; fie Tocht taglicy yoeimal den Kaffee,
der aber nicht einmal ift wie bad anbere, ohue dap
fte itber bie Urfache nadydentt. Sie bringt verzinnte
Pfannen feer aufd Feuer und [dpt im Herd dasd Gas
iertelftunbenlang mit voller Flamme brennen, big fie
mit ihren Buriiftungen fertig ift. JIm Speifeteller
ftellt fie eine Sdyiijjel mit vorrdtigem Effen gemiitlich
n bie andere und {djiebt gefocdhted und rohes Fleifd)
auf eine Platte jujammen, ganj unbetitmmert, ob man
ihr dad Unjtatthafte auc) in allen Tonarten erfldrt und
ba3d Gegenteil al3 Beifpiel vorgemadyt hat. Sie prahlt
aber mit Kidjendhemie, iiber die fie unterridytet worden
ift und nennt fid) felbftdndvig und factiichtig. — Sie
verzichten am beften auf die Belehrung diefer Gelehrten
und geben bdie Stelle einem gany einfachen Mivchen,
bag fiir Jhre Unleitung und Velehrung dantbar ift

Seferin in 2. Ueber einer eingigen Rrdntung ver:
gipt der Menfd) oft hunbdert Wohltaten. Ja, ver Wenfd)
tit o ein rdtjelhafted Sefdyopf, dap ihm feine Wohl:
tdter oft unbequem mwerden, auc) wenn von einer un-
bequemen Beeinflufjung gar feine Reve fein tann. Wenn
Gie bdiefen Zug bei ihrem Rinde bemerfen, fo miiffen

treten. Nehmen Sie ihbm ohne ein Wort die hiibjdhen
Reeidungditiite und Spielfadjen wieder weg, die ihm
von der Dame gefdhentt worden find. Wenn ed fic)
bann iiber bad Fehlen betlagt nnd verlangt, dak ed
ibm wieder gegeben werbde, fonnen Sie ibm in3 Gedddyt-
nid mnniidrufen, wer ihm die Sadjen gefchenft und
ibm damit Freuve gemadyt hat. €3 wird auf diefe
Weife iiber fein Verhalten, iiber Urfade und Wirfung
nadydenten lernen.

= Zu Herbstkuren

und namentlich vor Eintritt der kalten Jahres-
zeit, ist, (2085

Winkler’'s Eisen-Essenz

Erholungsbediirftigen, Blutarmen und Bleich-
siichtigen sehr zu empfehlen und nimmt als Krif-
tigungs- und zugleich appetitanregendes Mittel,
weil angenehm zu nehmen, den ersten Rang
ein. 30jdhriger Erfolg. Ueberall in Apotheken
Winkler’'s Eisen-Essenz a Fr. 2. — per
Flasche verlangen.

Dem Hafer-Cacao an Ndahrwert, Virdau:
lidteit und WWohlgefdmad iiberlegen ertldren
bie erzte de BVallard Stanley Cacan (eme Verbindung
von Gacao und Bananen). [ 1960

Herr €. M., Prdfivent der Gefundheitéfommiffion,
fdhreibt : o .

,Den Stanley Cacan habe idy einer eingehenden
»Priifung untersogen und bin dabei ju dem Ergeb-
i3 gefommen, daf bdiefed Produft fowohl in ge:
Jdmadliger, alg in ndbifrdftiger Hinficht auper-
,ordentlic) gut gemdhlt ift. Jch betvachte den Stanley
»Gacap al3 einen unveifennbaren Fortjchritt in ver
,bisherigen Boltderndhrung, da er durd) vielfeitige
»Borzlige den zwar gefunden aber unjdymacthajten
JDafer-Cacap erfest. TWeil diefer Bananencaco eine
,8leiche Gemidytdmenge jedes andern Nabhrungsmittels
Lan Ndhrgehalt weit iiberragt, empfehle i) den-
Ljelben allen Sporteleuten, Towriften und drperlich
sanaefirengt Arbeitenven aufs bejte.

De Villard Stanley Cacao, Preid per Sdjad)tel
pon 27 Wiirfeln: Fr. 1.50. Wo nicht erhdltlich wenve
man i) direft an die Erfinder: Schotoladen-Fabrit
ve Billar3, in Freiburg (Scyweiz).

Berlangen Sie augfiihrlichen Profpett.

Sie ihm aielbewupt und mit allem Gunft entgegen:

Berner Halblein bests Adresse: Walter Gygax, Bleienbacy.

Geschenke jeder Preislage fin
unserem neuesten Gratiskatalog

photograph. Abbild.) iiber garantierte
Uhren, Gold: und Silberwaren

E. Leichi-Mayer & Cie., Luzern,
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Man schreibt uns:

St. G., den 22/V. 10.

samt den ,Blitzblank“-Diiten, wollen
spannenden Roman einsenden.

Kiiche nicht fehlen darf.
Achtungsvoll

nen das Gesammelte

und mir den dusserst

das ,,Blitzblank* in der
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Frau 0.-G.
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Ueberall erhiiltlich.

§MONOPOL]

n. Dr.Ostertag, echt aus Trikot gegen Hangeleib u.
Unterleibsschwichen n. Bild zu Fr. 16.50 in Grésse
75-113 tm, Fiir gréss. Leibesumf. entspr. mehr.
Ferner halte auch and. Sorten Leibbinden. Sommer-
binden geg. Hangeleib zu 11.50 u. 6, je nach ge-
wiinscht. Syst, sow. Warmebinden zu 5,3.50 1.2.50.
Versandthaus Steig 331 A
2009] Herisau. (Ue 7419)

Seisten-, Schenkel- und Nahelhviiche

von den einf.
Sachgemisse Anprohe =——=—=

Ruswahlsendungen. Billigste Preise.

Sanita'tsgeschﬁﬁ Hausmann A.-G.

Davos.
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