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Sonutag, 2. Oktober.

®edidht: Sonniger Herbit.

Nimm dad BVergniigen cben jo ernjt wie
bie Arbeit.

Fliegenlons.

‘Frau Sulia Engell-Giinter.

—3e InHalf: seee—
Gedicht: Was wir geworden jind und jdhliek=
i leiften . . .
/. Roojevelt {iber dag Frauenjtimmredyt.
Spredjaal.

Feuilleton: Liebesheivat.
i Miitter und Sdhne.
Beilage:
Neued vom Bildermartt.
Brieffajten.

Souniger Berbft.
Nody einmal tedumt Natur im Sonnenglange,
Noch einmal legt fie an ihr Pradytgewand.
Gie will fid) fdymiicten su dem tollen Tange,
Der balo mit Sturmgeheul durdhbrauft bad gange Land.

Nod) locft die Sonne und mit golonem Scheinen,
Jm Wald ertdnt der Voglein Abjchiedslied ;
€8 ift ein Ton wie von verhaltnem Weinen,
Der ahnungdfcdhwer durd) unfere Seele gieht.

Und mit ber fithlen Abendliifte Kofen
Geht groBed Sterben nun durd) Feld und Wald,
Durd) alled Griin und durd) die Pradht der Rofen,
Die und entzlicft mit Favben mannigfalt.

&3 tritt der Fup in gelb und braune Bldtter,
Fajt jeder Pfad ift fdon damit beftreut,
Der Herbit ift da — dod) wonnig-tlared Wetter
Tdujcdht uns hinweg die nahe Winterdseit.

Nody einmal traumt Natur im Sonnenglange,
Altweiberfommer fliegt von Baum u Baum !
Gin Abfdjiednehmen ijt’s mit welfem RKrange,
Gin ,Lebewohl” bem goldnen Sommiertraum!
Minna Weih.

Yimm das Devaniiaen coen fo eonf
wwie die Acbeit,

3ehn Dinge jind ndtig, um im Leben gliict-
(i 3u jein. Critens Gejundheit und jweitens,
drittens, viertend — Geld.

So fagen wenigjtend unjere modernen Philo-
jophen. Wir wollen (ieber Jagen, nur der ijt gliict-
(id), ter dag @liict auf vealem Boden judt, dort, wo
8 fid) ihm im Leben bietet, und der nidht unerreid)-
baren Jdealen nadjagt. Er darf nidt warten auf
basg Glitdlidwerden big nddjites Jahr, ober Hid er
veid) ijt, oder big ev eine grofge Neife madjen, oder jidh
mit Dert Werten berlthmter WMeifter umgeben fann;
nein, er muf verjuden aug feinem Reben, wie
e3 nun einmal ift, das Bejte herausdzufinden.

»Warum died Sehnen, diefed heige Bangen

Nad) dem Entfernten, ewig unerveidht,

Wo doch) dad Schine, nahe bei dir liegend,

Div feine acten, fanften Reize jeigt 2

Man fann jidy fiberall ein Paradied jdaffen;
nur muf man jid) die Freude jelber in fein Leben
hineintragen — fonjt findet man fie niemals.

»Man follte ftetd feine Beit mit ladjenden
Denjdjen verbringen”, jagt Dr. Johnjon.

y3d)  amiijfiere mid) von frith bis abends”,
vithmte jid) der Herausdgeber Dana feinem vorgeitig
alt werbenbden Freund gegenitber: , Lieft du denn
Jovellen, und jpieljt du Billard, und gehijt du
fpagieren?”

Wie wahr ift 8 dod), daf und die gange
Natur anlddelt, wenn wir nuv jelber vergniigt
und ufrieden find! Die Luit jdeint balamijder,
der Himmel Heller, die Blumen duften lieblicer
und die Vogel jingen fjitger.

3 ift etwad Grofed um dag Leben! Am
Morgen die Wugen u Hifnen und Hinaus in
bie Welt zu bliden, die reine Luft ju atmen,
den Sonnenjdjein i geniefen, und jein ganges
S gehoben 3u fithlen im Bewuftiein der Frijde
und Kraft, die in jedem Nerv puljert.

Sdon dasd einfadje Gefithl, (ebendig u jein,
ift fdhin, und e ift eine gute Welt, in der wir
leben, jo gerne wir jie aud) jdledht ju maden
pflegen.

»®ern hor’ i) Bienen fdpodrmen wm jonnige Bliiten hin,
&iip dringt ihr trdum’rifch Summen in’3 Hery und in
den Sinn:
Denn wie die Wolfen wandern
Hodh iiber Pfad und Hag,
So wandert meine Seele
Den Tonen leife nad).
Gern hov’ i) Sommerwinde durd) dbuft’ge Blumen weh'n,
Dev Bliiten Janftem Fallen liebe id) guzujeh’n;
Wenn dann ein Bldttdyen leife
Sintt auf’d fmaragdne Sriin,
Qaf i) su frdufelnden Wogen
Meine Gedanfen ziehn.
Gern lieg” id) auf be'm NRafen, und meine Blide geh'n
Ningd itber Vevge und Himmel; rubhool denf’ id)
im Gebh'n,
Weld)' edled, rveined Entzlicten
Dem hier be[dyieden fann fein,
Der feined Lebend Jnhalt
IMipt nach den Freuden allein.”

Denn e8 gibt nod) iiberall ungehobene
Freudenjddbe.

®oethe jagt, man folle jeden Tag ein fleinesd
Ried horen, odber ein guted Gedidht lefen, jid) ein
jhones @emdlde Dbetradten und wemn irgend
mbglid) ein paar verniinftige Worte fpredhen.
Konnten wir dag Lied, das Gedidht, das Bild
und die guten Worte nidht aud) unjerem Neben-
menjden gugute fommen lafjen? Sollen bei der

Arbeit um’s tdglide Leben Mujif und Didttunit
gany vernad(dfjigt werben? Nein, alles Grofe
und Begeifternde i der Welt der Biicher fann
ein Teil von jeded Wenjden Leben werdern.
Qasd gibt ed Defjeres, als Freude an jddner
Qitevatur, an guter Crzaflungsfunijt, an NReije-
und Gejdidtdmwerfen und an Biographien ?

Frantlin erzdhlt: ,lnter vielen anderen Hand-
werfern bemerfte i) einmal einen Wedhanifer,
Der midht weit von meinem Bureau Dbei einem
Hausbau bejddftigt war, und immer in der
[uftigiten Stimmung u fein jdien. Fiiv jeden
ipm Begegnenden Hatte er ein Vddeln und ein
freundliches Wort. Modyte das Wetter nod) fo
falt oder feudht und tritbe jein, auf jeinem beiteven
Geficht jtrablte immer ein glictliges LWdeln.
S@ bat ihn eined Morgens, mir dag Geheimnis
jeiner gleidmdpig guten Laune dod) mitjuteilen.

, €8 ijt fein Geheimnis, Doftor”, erwiderte er.
23 fabe 3 Hauje die bejte der Frauen, die
ftetd ein freundlid) ermutigended Wort fitr mid)
hat, wenn id) frith gur Arbeit gehe. KLomme id)
abendsd nad) Hauje, jo empfingt jie mid mit
einem Lidjeln und mit einem Kup. Der Thee
fteht Dereit, und fte Bat dem gangen Tag iiber
fjo viele fleine Saden getan, bdie mir Freude
madjen jollen, daf id) e3 gar nidt iiber mid)
bradyte, nun wmeinerfeitd irgend Jemanbdem - ein
unfreundlidged Wort ju jagen.” g

Unter den glitdlichjten Hauslidhfeiten, die idh
je fennen gelernt habe, wo Einjicht, Frieden und
Harmonie Herrjdten, befanden fid) die von avmen
Leuten.

RKeine pradtigen Teppidye bedectten den Boben,
e8 gab weber foftbare Bilder an den LWdnben,
nod) Mujitinftrumente, nod) jdhone Biider obder
Kunjtwerte.

Aber jufriedene Hergen, aufopfernde und jelbit=
[ofe Menjdhen lebten darin, die alle jo viel wie
mbglid) gum Gliic ded andern Deitrugen und
fid) bemiihten, burd) entgegenfommende Freundlid-
feit dag ermlidhe ihrer Wmgebung vergeffen 3u
maden.

Wenn e8 nur eine zyfriedene, Heitere und
fanfte Seele im Hauje gibt, jo genilgt das jdhon,
die Stimmung aller anberen i erhdhen.

(Shlub folgt.)
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Fliegenloos.
€tizze pon Bictor Gomnlidi.

An einem Mdrztage um die Mittagdseit drang
in den Gpeifefaal der erfte Friihlingdjonnenjchein.

Gin matter, aber {hon warmer Sonnenftrahl fiel
burd) bdie Doppelfenfter und warf feinen goldigen
Sdyein in3 Fimmer und auf die farbenpradytige Tulpe,
weldje eben erft in der RKryjtallvaje aufgebliiht war.

Der Strahl {dhaute der Bliite in3d Herz, ald ob
er fragen wollte: Wasd mad)ft Du denn hier? Daun
dburdjeilte er fdhnell dad Jimmer und entdedte eine
Gpalte jwifdien Ofen und Wand.

Gleid) darauf liep fich dort ein fhwached Summen
vernehmen und unter der Staubid)idhyt begann fid etwas
Fu regen . . . .

Je langer und ftarfer dber wdrmende Strahl dort
weilte, um {o lauter wurde dad Summen.

Cndlid) frod) aud bdem Staube und den Spinn-
geweben bort . . . eine Fliege hervor.

Gie war entfeplid) elend und haplid), der Leib
mit Staub bedecft, die Augen bleid) und unbeweglich,
bie Fiige und Fliigel mit Spinngewebe iitberjogen . . .

Wudy) die audgehungertite Kreuzfpinne wiirde einer.

foldhjen Fliege nidht nadyftelen.

A3 fie aud dem GStaube heraudgefroden war,
befand fie fich mitten in ber Sonne und begann fdnel
und ungeduldig den Kopf zu bewegen; dann Hob fie
bie Hinterfiige, ftridh mit denfelben ihre Fliigel glatt
und {dyiittelte fich lange, wie ein Pudel nach dem Babde.

W3 die Flitgel fhon rein waren, madyte fie fich
an ben RKopf . . .

Nad) oielen eiligen Bewegungen bder Vorbderfiipe
und unaufhdrlihem Anfeudhten derfelben mit dem fich
ein= und audziehenden Ritffel nahm bder Kopf einen
metallijhen Glang an; die dunflen, vorftehenden
Nugen {hauten nun aufmerffam und mit Selbftver:
trauen brein.

Dann exft begann die Fliigelprobe.

Sie fiel unglitctlic) aus.

Dad arme Flieglein geriet mehrmals, anftatt auf:
gufliegen, mit dem KRopf in die Afdhe und fiel fogar
einmal auf den Riiden, {odap eine geraume Teit ver-
ging, bi8 fie wieder auf die Beine fam . . .

Dod) wa3 vermag nidht der fejte Wille im BVerein
mit dem belebenten Friihlingsdftvafhl?

Nad) einigen Minuten de3 Wudrubensd liep fich
ein Triumphgefumme vernehmen und die Fliege erhob
fih al8 Siegerin in die Luft . . .

Auf dem Tifdhe in der Mitte desd Jimmerd ftanden
nod) die Frithjtiictsvefte.

Gine wabhrhaft ufullifhe Mahlzeit fiiv dad arme
Sefc)dpf, dad den gangen Winter bhindurd) nidhtd im
Magen gehabt hatte!

Auf dem Boden bder ‘Porjellantafjjen war bdie
Ghofolade nody nicdht eingetroctnet und der avromatifcde
Duft derfelben reizte die Geruch3nerven . . .

Die Tifdhferviette war mit Kuchenveften bevectt . .

Wuf einer der Untertajjen befanden fich einige
Gabunentropfen, auf einer anderen Stiicfe eines ange:
bijfenen Bidquits . . .

Selbjt die Prafidentin der Fliegenvepublit Hitte
nidht beffer {peifen fomnen.

Unfeve Fliege erblicfte wohl wdihrend ihred fdhwer-
falligen Fluged iiber den Tijch die Chofolade, bdie
Kudjenvefte, den Juder, die Sabhue.

Dennoch) liep fie ficd) nidyt nieder, um audgurupen.

Sie fteuerte gerabedwegd auf die Sonne ju, die
Sonne, welde ihren goldenen Boten nad) ihv ausdge:
fandt Hatte.

Ploglich ftiep fie fich fehmerslich an den Kopf.

Anuf ihrem Wege war ein Hindernis.

,Died mup id) itberwinden,” vachte fie, indem fie
bie Scheibe fiir eine Nebelwolte anfalh.

Sie beachtete nicht den empfindlichen Schmers und
begann mit KRopf, Fiipen und Fliigeln dad Glad ju
bearbeiten.

Der nuplofe Kampf wahrt eine gange Stunve.

Wihrend diefer Jeit verfdhywand die Sonne und
mit ihr dad Jiel, nach weldjem die heldenhafte Fliege
ftrebte.

Mipmutig und niedergedriicft entfann fie fich mun
der [utullifchen Mahlzeit, weldje fie im Vorbeifluge
gefehen hatte.

»Wenn id) aud) meine Seele nicht erfrenen fonnte,
fo will id) wenigjtend den Kdrper erquiden,” fprad)
fie gu fich felber und lenfte den Flug jum Tifde.

Wllein va3 Dienjtmdvdyen hatte denfelben ingwifdjen
abgerdumt.

Anftatt ded veich mit Speifereften bedectten Tifdh-
tudyed fand fie jest eine leere, Langmweilige Pliifchvecte.

Diefe Enttdujdyung verftimmte die Fliege ernftlic.

Jn tritbe Gedanfen verfunfen, fap fie eine Jeit
lang da, und al8 ficd) ibhre Fligel etwad audgeruht
hatten, be{d)lofs fie, allen ebhrgeizigen Trdumen zu ents
fagen und ind warme Berjtect hinter vem Ofen juriict-
sufehren.

Aber leider war die Stelle nicdht mehr warm!

Man verliep fid) auf die Frithlingdfonne und
hatte an diefem Tage den Ofen nidyt geheist.

A3 am andern Morgen bderfelbe frohe Strahl
ing Bimmer blidte, fand er die Fliege tot.

Sie lag mit eingesogenen Fiigen und erftarrtem
Riiffel auf dem Riicen.

o~ o se
T Fran Julia Engell-Giinther.

Der am 24. Sept. in BVafel verftorbenen Frau
Qulia Gngell-Giinther widmet die ,Sdhwjz. Fr. Pr.”
folgenben Nadyruf:

,m ehriirdigen Alter von 92 Fahren ftarb die
Sdyriftftellerin Julia Engel-Giinther, die wdadhrend
mehreven Jahren mit ihrem Sobhne Reinhold Giinther,
ber thr im Tode voraudgegangen ift, in Baden gewohnt
bat. Mochte die Verftorbene ald Sdriftftelerin nidt
3u den erften und gldnsenditen ihred Gefchlechts gehvren:
an tapferem Qebendmut, an edler Lebensdfreudigteit, an
felbftlofer Opferfabigfeit und rvaftlofer Arbeitdfraft
wird fie fd)wer iibertroffen werden fdunen. Vorab jedod)
fei ber unvergleihlich feinen Qebensiweisheit und
Menfdjenfenntnis der Greifin gedbadh)t und jener Sophro-
fyne, die bie impofante Eridjeinung mit vem Sdyleier
ved Prophetijdhen umgab. -

Dad Leben hat die feltene Frau iiber rauhe Pfade
gefithrt — aber fie ift allezeit bed Lebend PHerrin
geblieben, ein Heldventum, um dad Manner fie beneiden
blivfen !

Wer den Lebendgang der Heimgegangenen fannte,
vem ift mit bem vorliegenden Nudhruf ausd ver Seele
gefprochen. Dad Sdhictjal hat ihr {dywere Aufgaben
aufgebiivdet, aber zu fdywer ift der Tapferen nichtsd
geworden. AB Pionierin im Erziehungsdfacd) betitigte
fie vor langen Jahren ihre hervorragenden Chavatfter-
und Geiftedfrdfte in Sitdamerita und teine Schwierig-
feiten, feine Gnttdufdungen vermodjten fie u ent-
mutigen. {hr war ein {darfer BVerftand eigen und
ein grofed BVerantmwortlidfeitdgefithl denjenigen gegen:
iiber, die bder Wnregung, Filhrung und Leitung be:
durften, um das Leben und ihre Aufgaben darvin ridytig
su erfaffen. Geidhtem Geplauder und leerem Phrafen:
werf wav fie ernftlic) feind. Dad Qeben war ihr eine
viel ju widtige Sadye. ald dah fie unbeviihrt hdtte
sufeben tdnnen, wie e3 von Gebildeten und Gefdyulten
fo unniig verplaudert und vertdndeit wird. IMNit welder
Begeifterung  begritpte fie vor 32 Jabren dad Gr:
jdheinen unferer damald al erfte in’s Qeben tretenbde
,Sdyweizer Frauen-Zeitung”, die ald Familien: und
Frauenleftiive etwad andered ju bieten hatte, ald Move-
befprechungen und seittotende Lurudhandarbeiten. Nnd
wie freute fie fic) ded regen Lebens, basd fich alsbald
von allen Seiten bemerlbar madite. Taufende mit
ibrem griimdlichen Wiffen, mit ihrer veichen Lebend-
erfahrung, mit ihrem fcharfen BVerftand und flaren
Urteil {iberragend, dringte fie fid) dod) nirgend3 vor
und viel edjte Lebendmweisheit teilte fie gegebenen Orted
in aller Stille aud. Jbre geiftige Arbeitsdtraft exlofdh
erfl mit ibrem Leben. Die Verftorbene war eine fieg-
reiche Rdampferin gegen die Tiien ded Sdyictjal3, ein
leuchtenved Beifpiel fiir die in ver Stille ernjthaijt
Strebenden, aud) wenn thr Wirfen webder in Wort nod)
im Bild durd) dad Mittel der Reflame wverherrlicht
wurde. Soldjer Frauen haben wir u wenig.

10as wir geworden find und ralieflid leifen . ..

Wasd wir geworden find und {dhlieplic) leiften,
Lerdanfen wir nicht und — wir {ind’s durd) die,
Die und durd) Wort und Beifpiel ftetd umlreiften —
Wir lernten nidhts, ald eingig nur durd) fie.

Religion und Nation find und gegeben —
Sind jugeteilt und — ohne unfer Streben.
Doy fann der ,heil’ge Geift” ung endlich Wahr-
beit bringen,
Und wir erfennen dann, wad ridtig und wasd Schein.

Nur foll’'n bei andern wir die Einfidt nidyt exzwingen;
€3 braudyt oiel Put und Jeit, um iibereugt zu fein.
Und — gegen llebergeugung veben, ift dbod) — liigen,
Bis Seel’ und Leib der abgrundtiefen Siind’ erliegen!

So haben wir fein Redh)t, und aufzublafen,
Und iiber andre fisend zu Gericht,
Woh! gar, wie toll, mit faltem Blut ju rafen —
Nein, folder Hodhymut giemt und wahrlih nicht. —

£, lapt und lieber nur dag Gdle {dyiitzen,
Lapt menfdjenfreundlich ungd einander nitgen! -
\ Frau I Gngell-Giinther.

/\"Bnnm]eu fiber das Feanenfimmeedt,

Wie wohl befannt ift, hat der KRampf fiir dasd
Frauenjtimmred)t jiingft aud) in den Vereinigten Staaten
eingefet. Die norwegifdien Frauen, die ja jest faft
gang im Befig ded politifden Stimmred)tes {ind, haben
nun den amerifanifdjen Erprifidenten gebeten, feinen
Ginflup jugunjten der Frauenftimmredjtdfacie in ben
LBereinigten Staaten geltend zu madyen. Roofevelt hat
parvauf in einem Briefe geantwortet, den ,MNyalaende”,
dad Ovgan der norwegijdyen Frauenvedytlerinnen, mit=
teilt. Darin erflidrt Roofevelt, dap er unv feine Frau
ftetd fiiv dad Frauenjtimmredyt gewefen, aber nicht ver
Meinung jeien, dap die Frage fiir Umerifa gegenwdrtig
bringende pratiiiche BVeveutung habe. Ju folcher wiirde
fie nach feiner Memung erft gelangen, wenn die beften
und ernfteften Frauen ved Landed vad Vebdiirfnid nad)
dem Stimmredyte dupern follten. Aud) in diefem Briefe
wieberholt NRoofcvelt feine befannte uffajjung, dap
vie erfte Piliht der Durdhid)nittdfrau die fei, gute
Battin und Mutter ju fein. Gr fihrt dann fort: ,Wenn

einjt biefe guten Frauen, die iiberhaupt die widtigten
Staatsbiirger find, empfinden, daf fie auper den vitalen
und anftrengenden Pilichten, die fie tatfadylid) erfiillen,
mit TWeidheit und BVovteil nod) eine weitere Pilicht,
ndmlid) die ved Stimmrechted ausiiben tinnen, dann
werde i) fehr erfreut fein, fie biefe Pflicht iibernehmen
su fehen.”

$pvedjﬁ[aaf.

Fragen.

In diefer Rubrik Romnen nur JFragen von afl-
gemeinem 3Iufereffe aufgemommen werden. Stellen-
qefudie oder Stellenofferfen find ausgefdloffen.

Frage 10955 : Wobher mag e3 tommen, bap id) mid)
bei Sdhmwindelanfillen nidyt nieverlegen fann, wenn
aud) dad Ropftiflen nod) fo hoch ift. Und ferner weil
id) dann fehr fdhldfrig bin und figend fdhlafen mddte,
mid) aud fo eine unerflarlidje innere Banaigleit wingt,
die Augen fofort wieder ju dijnen. Jd bin 47 Jabre
alt und Habe diefe Anfdlle den Begleiterfcheinungen
diefer Alterdftufe zugeichrieben. Wber BVefannte, bdie
fchon irgendwie mit Schoindel su tun hatten, fagen
alle, fie hatten eben die Augen fhlieBen miiffen, jonft
habe fich alled im Rreife gedreht, wad bei wmir eben
nidht der Fall ift. Bor 2—3 Jabren ftellte fich bei
mir ein Raufdyen am linfen Ohre ein in Folge heftiger
ufregung wegen unerquictlicher haudlicher BVerhilt-
niffe. Dad Raufden war oft von fdwindelartigem
Ropfroeh begleitet, wobei ich eben auch Tein Auge
fchliepen durfte. Nachdem fich die Urfache nach und
nach verloren, verlor fid) aud) vad Raufdhen und Kopf-
web, bid fich erftered vor einigen Wodhen wieber ein-
ftellte. Lepthin 1war dad Raufdhen mehrere Tage fehr
auffallend und Hirlich erfolgte ein heftiger Schwinbdel-
anfall, ber nad) zwei Stunden etwad nadylief, dod)
fonnte ih midh adyt Stunven nadyher nod) nidht nieder-
legen und aud) fein Auge jhliegen. Soldhe Stunbden
find fehr peinlich und modchte id) Grfahrene um giitigen
Rat bitten, wad bei folden Anfdllen zu tun fei. Der
Wrst, den id)y um Rat fragte, findet feine Urfache,
Herg und Nieven feien gejund. Diefe fo fonderbare
Gridjeinung iibergeht er flillidyweigend. Jit e3 nun
nicht der Reve wert, oder ift Grund zur BVeforgnid
und fdyweigt der Arzt aud iibelangebradyter Schonung ?
Giitige Meinungsduperung verdanft beffend

Abonnentin bom Lanbe.
Fieage 10956: @ibt e3 Petroldfen, die nidht
viehen und bdie Quft nidht verfdhlechtern? [y tomnte
eine fehr angenehme Wohnung beziehen, wo aber nur
vad Wobhnzimmer Heizbar ift. Die drei anderen Jimmer
miiten durch Petroldfen evwdarmt werden. Jd) habe
aber ein groed Borvurteil gegen biefe DHeizart, des
Gerudjed und der Luftverfdlechterung weaen. Mein
Mann findet meine Bedenfen gang unniig. Man madhe
viel u viel Gefdhichten aud ver veinen Luft. Jd) habe
aber in unferer jegigen Wobnurg ein JFimmer wmit
®Gasdheizung und idy habe ben gangen legten Winter an
Ropfioeh gelitten, weil i)y mid) davin aufhalten mupte.
Grfabrene fonnten mir mit Mitteilung ihrer an fich
felbft gemadyten Beobadtungen viel Guted tun. Jum
Boraus danft beftend Gine Leferin.
Frage 10957 : it Jemand fo freundlid), mir dad
Rezept gur Herftellung von KbMmifdyem Wajfer ju geben.
S werde diefes Praparat fiinftig ausdgiebig gebraudyen
wiiffen, da fommt mir die Anjd)affung in den fleinen
Flajdhchen zu teuer ju ftehen. Qeferin tn R
Jtrage 10958: Wad fann eine NMutter tun, um
die heranwachfenden RKinder vor dem fdhlimmen Ein-
flup de3d BVaterd zu bewahren 2 Ev fteht mit der Wahr-
beit beftdndig auf dem RKriegdfup und beniit die Kinder
u feinen unlauteren Madyinationen, die teilweife harm-
(08 audfehen fiiv ben Nidyteingeweifhten. Weil er den
Rinvern allexlei Geniiffe verfdjafjt, die i) niht gut
heiBen fann, {ind ihm bdie jiingeren Rinder gern 3u
willen, wad mid) gu Tode dngftigt. Bitten und BVor-
ftellungen bei meinem Manne niigen nichtd und feiner
Mutter, die” threm Sobhne blind ergeben ift, mangelt
e3 durdjaud an der nitigen Einficht, die Folgen diefed
Tund auf die heranwadyfenven Kinder einfehen u fonnen.
Qn meiner Angft vbor der Jufunft verlieve idy alle
Dbjettivitdt. Jdy fiivdhte, dap i) mich) in8 Kranthafte
verliere und vom rechten Weg nad) ber anderen Richtung
abirre, fo daB Ddie Kinder aud) durd) mid) Schaden
erfahren. Guter Rat wdre eine unaudfpredhlicye Wohl-
tat fitv mich. Und von Herzen danft um BVorausd dafiic
Gine neue Qeferin.
Frage 10959: Wie fann id) meine Spadytelvor-
hinge dasd erfte Mal wieder frifdh herridhten? Obdver
tue id) befjer, drefe WArbeit audwdctd bejorgen zu lajfen 2
und wenn ja: Wo fonnte died am beften gefdhehen ?
Fiiv giitige Ausfunft dantt beftend  Junge ausfran
Jtvage 10960: Jft eine erfahrene Hausdfrau fo
freuub[icg, mir zu fagen, wie id) Pusbardjent felber
herftellen fann? 8. D. iIn R
Jtrage 10961: Darf man wirflid)y Compott von
unreifen Aepfeln und Gelée von foldhen Friichten den
sacten Qindern obhne Bedenfen geben ? Jd) liep mir
fagen, e3 fei ba3 unveife Obft viel {dmeller verdaut
al3 das reife. Mir geht aber der Mut u einem Ver-
fudye abd. Sunge Mutter in B,
Sivage 10962: Wie lafjen fidh) frijhe Shwdamme
iiber ben Winter am beften fonfervieven? Fiir giitige
Mitteilung danft jum BVoraus Alte Abonnentin.
Jtvage 10963: Jh) habe im Haufe meiner Dienft-
berrjdaft zwei groe Manfardengimmer angetroffen,
deren Biden von weichem, weigem Hols parfettiert
find. Leider find diefe Bisven nidht hell und flar, fondern
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wie mit einer grauen Sdidht iiberogen.
diefe Bbden — ed find Bimmer fiir Logiergdfte —
gern fdyloheip haben und bitte evfahrene Haudfrauen
um ein geeignete3 Berfahren. Meine Dame ift nodh
fehr jung und iiberldft miv alle Arbeit, und ich mdchte
mit derfelben Ehre einlegen. Bertha . in 9.
Sirage 10964 : Weifs vielleicht jemand ein Mittel
angugeben, wie man den unangenehmen Gerud) ausd
Bithern entfernen Fann, die lange Jeit in [uftabge-
fchloffenem Saum gelegen haben? ‘Papier leidet an
per Gonne, die mwohl am eheften den iiblen Gerud
perfchminden machen wiirde und ed halt fdywer, Luft
wifchen die eingelnen Bldtter su bringen. Fitr ein
allfdlig erprobted Mittel dantte fehr vejerin fin N,
Frage 10965: Weldjer Meinung find andere
Qeferinnen {iber meine Frage: Wird eine junge Todyter
durd) bad Tragen von geteiltem Reformuntertleide
ungraaivfe BVemwegungen annehmen, aljo ihren Gang
verfd)lechtern, indem dad getrennte Rleid ein burfdyi-
tofed Audfchreiten suldht? Sollte die neue Mode in
eingebundenem Sact einer natiivlichen Grasie ndber
tommen? Gine woh(dentende Perfonlichieit, die meine
Qoilette bid8 anbin iibermadyte, fieht fchonm in dem
Wunfde, folcdjed Unterseug su tragen, eine Meigung
sur ibr verhahten Emangipation, der fdjon in ibren
Anfangen gefteuert werden mitjfe. it nady der Anficht
geehrter Mitlefer Gefabr in Sicht ? Junge nvounentin n 3.
Frage 10966 : it e3 nicht iibelangebrachte Spar-
famteit, von einem Rinde ju verlangen, bap ed jeine
Sdube abwed)8lungdweife am vechten und linfen Fupe
trigt, weil 3 fte fonjt gegen aupen hin unfdyon ablaufr.
Diefed Abtreten mup dod) im Bau ded Kindes be-
griindet fein und id) fann feine Wohltat fitr vie Fitbe
darin fehen, dap fie fich) von Jeit su Jeit tmmer wieder
an den teilweife audgetretenen Schub gewdhnen mitjjen.
Sy meine, e8 wire [ohnendere Abhilfe, wenn bei ven
etwad abgetragenen Sdjuben, dev Wupenfeite von Sohle
unbd Abfa entfprechend, nachgeholfen wiirve. Dasd Kind
geniept sudem nody den BVorsuy, dap €8 al8d Jiingeres, den
Aelteren die entwadyfenen Schube nadhtragen mup. Jit
der weiche Kinderfup aber einmal von unzwedmdpigem
Sdyubwert entjtellt, in feiner natiiclichen Entwidlung
gehemmt worden, jo fann man dod) billiger Weife
nidjt von dem Rinde verlangen, dap e8 ohne Klage,
fidy in jebem ifm jugewiefenen Schube gleich aus-
dauernd bewege, wie eined, defjen Fiige gepflegt, veffen
Sdyuhzeug dem Fragenven forgfiltig angepaht wird.
Nennen Fernftehende meine Forderung audy eine vers
fywenverifdje 2 Meine Anjicht ift, daB nicht exft desd
Rindes Fite und von der Unzuldnglicyfeit unfever Kafje
itbergeugen follten. Frageftelerin tn F.

Antworten.

Auf Jrage 10945: Gin Sejdhdftdreifender bat
unteviwegd fo viel Abwedhdlung, dap ihm ju Haufe
eine wobltuende, gleichfsrmige Rube wabhricheinlich
angenehm fein wird. Diefes wird fidh freilich nach
ber Hochzeit am beften von felbft Herausdftellen. Jm
Uebrigen foll man wobl vorfichtig, aber dod) aud) nicht
allju migtrauifd) und dngftlich fein. I fee voraus,
daf der Herr wirtlid) allfeitig geachtet und adjtungs:
wert ift. ft M. in B,

Auf Jrage 10945 : Der tiivglich verftorbene Schrift-
jteler Paolo Mantegazza fagt in feinem intereffanten
Bud) ,Die Kunijt ju heiraten”, wie folgt: ,Aud) die
Beit ift ein wertvolled Jnftrument, um unferer Wahl
Wert zu verleihen. Sie ift einer der beften Probier:
fteine gur Unterfcdheidung der lauen von der feurigen
Qeiden{dyaft, ded erotifhen Triebed von ber wabren
Qiebe. G5 ift ein alter und von der allgenieinen Wijfen-
fdyaft beftdtigter Beweid, dap bdie Jeit die oberfldd)-
licgen Qiebeleien abfiirst ober verld{chen madyt, die
grofen Qieben bagegen ftdrft und frdftigt. — Die
unfelige Riirge unfered Lebens, die natiirliche Ungeduld
aller Qiebenden verfchmwiren fid)y gur Befd)leunigung
der Peivat. So viel id) indeffen weip und vermag,
rate i) Mannern und Frauen, fid) die heilige Tugend
der Geduld ju eigen ju machen. Jd) bitte und bitte
abermal8 bdie Frauen, die in Sacdjen der Liebe, fo fagt
ja dad Bolf, mehr ,Minner” find al8 wir, der Taftif
von Fabiud bem Jauderer su folgen. — Warten,
warten und abermald warten! €3 handelt fih um
einen Augenblid bder fdwerwiegendjten und bedent:
lihften Folgen unferes Lebend; ein Monat mehr fann
nur die Wiirbe der Wah! und die Gewdhr fiir dad
Qeben verftdrten. Der Honigmond ftrahlt umfo linger
an unfevem Hovizont, je ldnger wir ihn mit der Poefie
der Sehnfucht und mit dem Jdeal ber Hoffnung im
Hergen erwarten.” — Schon mandjem ungeduldigen
Heiratstanbdidaten, dem eine ,gute Partie” der lepte
Rettungdanfer fein mupte aud finansiellen, drdngenden
Noten, madyte dad Jaudern bder userwdhlten dasd
Warten unmiglich; er mupte eine Anbdere ,beglitden”,
weil ihm dad Wajfer bereitd bi3 an die Kehle ging.
Jbr Baubern batte fie vor einem fchweren Schidtial,
vor ben bitterften Enttdufdyungen bemwabhrt. E2

Auf JFrage 10945: Jhr Empfinden, dem Herrn
®elegenbeit geben su wollen zum Ritczug, wenn die
Bevenlen gegen die fefte eheliche Verbindung vorherr:
fchend fein folten, ehrt Sie. Jch ftehe darin gang auf
Jbhrer Seite. Dasd andere erfdheint mir ald unwiirdig.
So unangenehm e3 aud ift, eine BVerlobung ritdgingig
3u madyen, fo ift dieje Situation doch ungleich leichter
3u ertragen al3 bdie fid) fpdter ergebende Tatfache, dap
ver junge Ghemann fid) aud den ihm in beftimmter
Wbfiyt fibergeworfenen Feffeln gu befreien wiinfdyt.
Der [dhweftecliche Rat der warnendven Saaltodhter mag
von Herzen gut gemeint fein; ein feinfithliges Wefen
wird denjelben aber nidht befolgen fonnen. Die Selbit-
adytung wird ihr ed nidht sulafjen. Welttlug hanbdelt
fie bamit wohl nicht, aber im Sinn und Geift edler
Weiblichfeit. . 9.

Jp mbchte |

Auf Jivage 10946: Giner meiner Nefjen hat fehr
frith dad Flotenblajen lernen wollen. Der Ddaritber
befragte Arzt rier, nody fo lange zusumarten, bid der
DOrganidmus in gehdriger Kraft ftee. Der Junge war
in ftarfem Wad)fen und infolge deffen etwasd {dymdadytig.
Das drjtliche Bevenfen ging aber auf bdie Atmungs:
werfzeuge und nidht auf eine mdgliche EGhnwirbung auf
die Sdyjilbdriife. Der Unterricht wurde dann mit dem
fiebengebnten Jabhr aufgenomuten, obne jede fritijcdhe
Folgeer|dheinung; im Gegenteil, e3 jdjien ald ob da3
Gpiel die Gntwictlung ded Bruftforbed giinjtig be-
einfluffe. Leferln_in D.

Auf Jirage 10946: Jm Allgemeinen hat Fldten-
blafen gar nichtd mit einem Kropf u tun. Jm Eingel-
falle tut eine dngjtliche Mutter natitrli) bejfer, den
Wrst davitber noc) ertra zu fragen. Fr. M. in B.

Auf Frage 10947: Dad ewgig rationelle ijt ein
audgiebiger Terpentindampf Nebmen Sie auf einen
Gimer Waffer einen gropen Eplffel voll Terpentin.
Diefed Waifer mup tiichtig foden. Dasd RKiffen wird
auf einem Drabhtdectel over Holztreuy fiir eine Halbe
Gtunde lang dem aud dem Kefjel fteigenden Waijjer-
pampf ausgefest und nachher an der Soune oder an
tiinftliher Wdrme gut getvodnet. Wuj diefe Weife
laffen fid) tibel viechenve WBettftiife irgend weldyer Art
wieder in guten Stand ftellen. D. 9.

Aunfl Jrage 10947 : Jch glaube fider, daB eine
redjte djemifche Reinigungdanjtalt jeden Gerud) ausd
Ropitifjen wegbringt, wenn man fie extra davauf auf:
merfjam macht. Fr. M. in B

Auf Frage 10948: Schreiben Sie an Madame
Bache:Cornaz auf Schlop Shapelle Moudon (Winter-
Wohnfiz : Pully bei Laujanne, Villa La Paifible). Sie
werden dort dad Gewiinjdte in vorsiglicher Weife
finven. Referin tn . 6. 1.

Auf Frage 10949 Jd) wiirde Jhnen nicht raten,
auf die Gefahr hin, fich) gefundheitlich ju fchddvigen, ven
Berfud) ded unabdnderlichen Stehensd bei der Schreib-
arbeit ju madyen. Gine jeve BVerfduferin fann IJhnen
ein Qiedlein fingen von den Qualen ded beftdndigen
Stehend. Und fie hat doc) nod) eine gewifje Bewegung3-
freiheit. Da3 Grmwerb3leben, die Konfurreny mit dem
Mann birgt eben RKlippen, an denen der bejte Wille

" ber weiblichen, fonft nod) fo tiichtigen Wrbeitstraft

fdheitert. Suden Sie fi) eine Stelle, wo Dbereitd
Damen angeftellt und in deren gefundbeitlichen Be-
ditrfniffen beriidfidhtigt find. . 9.
Auf Frage 10949 : Jc) fenne wohl ein Dupend
Bureauy, wo die Hevven am Pult ftehen und die Damen
figen; died ift eine dumme Ghicane der anderen An:
gefteliten.  Dad find die gleichen Herven, die in ver
eleftrijchen Bahn figen bleiben, wenn Damen jtehen.
Man fann fid an vad Stehen am Pult fchon etwad
gewdhuen, aber Herven fehr viel leichter al3 Damen;
bad ift von der Natur o eingerichtet. Fi.ow B,
Auf Jrage 10950: Wenn Sie die Bohuen einfad)
in Galgwaffer fterilifieven, ofne fie fertig su fodjen,
fonnen Sie bdiefelben, nadypem dad Salzwajfer vor
dem Gebraudy abgefchiittet mwurde, wie Salat be-
Hhandeln. ’ D. 9.
Auf Jrage 10951: Jd) war aud) im gang gleichen
all wie Sie; eine Grtdltung [dfte die andere ab. Die
uftbdver haben micd) von Ddiefer fatalen Didpofition
furiert. ) babe legte3 Jahr im Oftober damit be-
gonnen. Bor dem Jubettgehen machte id) im Lufibad
gymnaftijhe Uebungen und vieb nachher den gangen
Rbrper mit einem groben, feudjten Tud) frdftig ab;
vann {dyliipfte i) in dad durd) eine BVettflajche er=
wdvmte BVett und tue dann bei offenem Fenjter den
erquidteniten Schlaf. Am Morgen reibe i) den Kbrper
wieder tiidhtig ab, fiige einige Uebungen an und bin
tagdiiber in befter Werfafjung. BVon Eridlten feine
Spur. Bei empfindlicher Kalte bevece i) den Kopf
[ofe mit einem leidhten Seidentudye, fodap nur Mund
und RNafe frei find. Diefer Schuty geniigt volfommen.
Nehmen Sie die Sacdhe nur ridtig an bdie Hand, 3
wird Sie gang gewip nicht geveuen. . .
Auf Jtrage 10951 : Bleiben Sie bei den warmen
Bidern mit nabherigem gang furzen Guf; bdiefelben
eignen jich fiiv Sie viel befjer al3 die Luftbdaver, die auf
den ndchften Sommer su verfparen find. Fr, M. in B.
Auf Jivage 10952 : Die Verwendung der elettri-
fdhen Rraft gu Kod): und Heiz-Zweden liegt nod) in
ven Windeln, weil die Kraft ju diefem Gebraud) nodh
su teuer ift. Da, wo dad Gas fehlt, verwendet man
in fleineren Privat-Haudhaltungen am meiften die
Petrolfeuerung, weil vag Holz eben aud) ein teurer
Brand iff. JIm Winter ift man mit einem Jimmer-
ofen mit Rochrdhre, mit einem Petrolapparat und
einem Selbftfocher ober einer Rodyfifte fehr gut vers
fehen. €3 hat Petrolgadappavate, die nahezu alle
Bequemlidhteiten der Gadfeuerung bieten. m. 3. inxn
. Auf Jrage 10952: Die BVerwendung der Elettrizitdt
fitr Rodhherd und Heizung fteht noch in den Anfdngen;
fie ift gegenmwdrtig teurer und weniger audgiebig ald
Holzfeuerung. €3 ift jehr ventbar, daf in einer nahen
Beit man bierin wefentliche BVerbefferungen erfindet.
g . in B.
Auf Jrage 10953 : €3 ift weit vorteilhafter, die
Stricarbeiten einer fadylich tiihtigen Perfon u {iber-
tragen. Gine Mafdjine, die gar alle Arbeiten liefert,
wird e3 faum geben und wenn e3 nod) eine gibt, Jo
ift fie fo teuer, daB bdas RKapital fih nicht versinit.
Sie miipten audy eine umfafjende Lehre machen unv
tamen fiiv die felteneren und jchwierigeren Avtifel nidyt
in die ndtige Uebung. D. 9.
Auf Jrage 10953: Die Stridmafdyine, die fid)
fo unbefchrdntt verwenden [GBt wie die Ndhmafdine,
mup erft noc) ecfunden werden; vorderhand zdhlt fie
fiiv den Familien: und PHaudgebraud) noch) zu den
LQurusdgegenftdnden. Frau . B. in 8.
Auf Jtrage 10953: Die Stricfmafdjinen find nody
etwas teuer fiir den Privathausdhalt, wo die Hausfrau

nicht Zeit hat, den gangen Tag dabinter zu fisen.
Ginige Grleichterung bringt die Mafdjine immerhin.
Fr. M. in B.
Auf Jrage 10954: Warum jollte etne Tochter
fih nicht aern verheiraten ? Und warwm jollte fie died
nicht aufrichtig fagen, fo lange fie die Grengen ded
Anjtand3d und der Befcheidenheit nicht iiberfdhreitet?
Dasd find altmodifdhe BVorurteile, fiiv welche in der
Jetzeit fein Raum mehr ift. Fr. M. in B.
Auf Jivage 10954: E3 ift bedentlidh, wenn eine
junge Tochter dabeim unter den Eigenen den Wiinfchen
fiitr Geftaltuna ihrer Jufunft nidht offenen Auddruct
geben barf! Nein, in dem Wunfdy, eine eigene Familie
su haben, fich su verehelichen, liegt abiolut fetne Un-
aeboriafeit. Ebenfo weniq ift ed ju tabeln, wenn diefem
BWunjd) daheim Ausdrud gegeben wird. Jch gebe fogar
fo weit, e3 durchaud nicht unpajfend 3u finden, wenn
eine Tochter, welde diefen Wunfch Hhegt, aber gar
feine Gelegenheit hat, vaffende Gefdbhrten fennen zu
lernen, in Ddidfreter Weife mit Sleichgefinnten bvesd
anderen Gefdhlechtd in WVeziehung zu treten fudht. Die
Beiten haben fich gedndert und auch vie Anfhauungen.
Gin jeder ift feined ®liicted Schmied. B.E. ing
Auf Jirage 10934: Dad Unverfdngliche ift die
Beteiligung am gefelfchaftlichen Leben. LWenn fich eine

Todhter von diefem audfchliept, fo ftellt fie fich eben ~

aufer alle Beziehungen und mup fich dann eben mit
den Folgen bdiefer Suritcthaltung abfinden. Fch fann
e3 woh( verftehen, dap e3 einer Mutter auBerordent-
lich peinlich ift, wenn ibre junge Tochter die Geleife
ber qefellfhaftlichen guten Form verldBt und fich da-
durcdh unliebfam ind Gevedbe bringt. Die Gefellfchaft
ift unbarmbersiq; e3 fdheint fie ju freuen, wenn fie
eine Mnfluge, die fih ihrem Koder nicht bedingungdlod
untermwirft, in Aht und Bann erflaren fann. Die
Angehdrigen meinen e8 qewiB gut mit ber jungen
Tochter, und wenn fie rubig iiber alled nachventt, fo
wird fie dbad einfehen und bdie Fiirforge dbanfbar an-
erfennen. Gine Wohlmeinende.

Stenillefon.
Liebesheiral.

Bon Ninna von Peide.

LAuf Wiederfehen, meine liebe Frau Diveftor!”

Freifrau Marie von Feldhaujen nict der tleinen,
bemweglichen Frau ded Bergwertsvirettors Heivrich nod)-
mal3 liebendmwiirdig su.

»Wie Tonuteft Du nur bdiefer Frau bdie gange
peinlidge Gefdjichte auf die Nafe binden!” jiirnt ihre
Todyter.

.®ott, Valerie, man fann dod) nicht wiffen, ob
bie fleine Frau nidht helfen fonnte. Denfe doch nur,
wad Direftor Heidrich fiiv Beziehungen u Finang:
freifen hat! Midh) dauert Eddi ju fehr und aud) die
Rinderdjen und Sertrud.”

Balerie macht ein fehr hochmiitiged Geficht: ,Un3
haben bie BVier bier jedenfalld alle Behaglichteit ge-
nommen. Jd) denfe in Riivze ju veifen, Mama.”

LAUber [iebed Kind, wohin denn? Und Deine
Toiletten!”

Die trog ihrer dreipig Jahre noch redht {dhlante
Dame halt ficd) die Ofren gu: ,Jd) mag abjolut nidhts
mehr Hiven.”

Gie nimmt fid) ein Bud)y und beginnt zu lefen.
Ginen Augendbiict pdter ftitvmen et allerliebjte Kinder
ind Simmer mit auffallend fchonem, langem Blondhaar.
Dem dreijahrigen Jungen hangen die Locten wild ums
Geficht, bem um zwei Jahre dlteren WMdadchen jind fie
mit feidenen Bindbern juriifgehalten. Sie erydhlen
atemlod, dap €ddi einen prachtvolen Schmetterling
gefangen habe.

Die geftrenge Tante wirft ihr Bud) auf den Tifch:
»Pfui, wie garftig und ungezogen ihr feid! Mud wie
ihr wieder audfdhaut!” jdhilt fie und gibt dbem Kleinen
einen Klap3 auf die Hand, dap fte fich fchnell bifnet
und ein fleiner, gelber Sdymetterling tot jur Groe falt.

Rlein Hilddhen [dBt fich betriibt auf ein Kuie
nieder und nimmt das tote Tierchen zart in die Hinde,
wdhrend ihvem Briidercdhen bdicde Trdnen ausd ven eben
nod) fo ftrahlenven Augen follern. Jn dem Augenblict
tritt eine blajje, blonde Frau mit fehr ernften Jiigen ein.

»Du follteft Deine Rinder wahrhaftig forgfiltiger
eryiehen,” fahrt Valerie die Schwdgerin an, ,wie fann
man bulden, daB RKinder Freude daran haben, Iiere
su qudlen!”

Die Freifrau feufzt und die Mutter ver Kleinen
erwivert nid)ts, foudern nimmt ihre Lieblinge an die
Hand und ermahnt fie mit milver Stimme, dap fie
mit folc) ftaubigen Fiigchen niemald da3d Wohnzimmer
betreten diirfen.

Gertrud Friefe ift feit fechd Jabhren Frau von
Felohaufen. Sie hat ald3 ESdmund von Feldhaufend
Braut einige iiberfdymwenglidy gliictliche Monate verlebt,
und die beiden haben allen Hindernijjen mutig getrope.
Gr war damalsd nod) Offtzier und fie die Tochter einer
bitrgerlichen Amtdrichterdwitwe ohne jeded BVermibgen.
Uber alle Vorftelungen dev beiderfeitigen Angehirigen,
fich nicht 3u vereinigen, waven nuglod. Edmund nahm
feinen Ab{dyied und ftudierte Chemie, ju weldjem Jwede
ein Onfel Gertruds ein fleined Kapital hergab., Allein
ba3 Glii war den beiden jungen Leuten nicht Hold.
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Sdhon al8 die Kinvderdhen famen, hatten fie {dhwer zu
fampfen, und ald Edmund infolge eined Jwifted mit
einem Borgefesten aud) nody feine ziemlich bejdeidene
Stellung verlor, dba begann bad wirtlide Elend. —
Frau Amtdrichter Friefe war ingwifdjen geftorben,
und e3 blieb dem Chepaar nidhtd iibrig, ald mit den
beiden Kindern in vem alten Hervenjip der Feldhaufensd
eine voriibevgehende Juflucht zu fucdhen. Die Feld-
haufend — bder Freiberr war tot — fJapen felbft in
arg bedrdngten Berhdltniffen und bder unevwiinfchte
,Befudh” wurdbe nidht gerade gnidig aufgenommen,
sumal man von vornberein gegen die Heirat gewefen
war und alled Ungliict vorher propheseit hatte.

Wahrend Edmund von Feldhaujen fich nun per-
jBnlidy eifrig um eine Griftens bemiihte, hatte feine
tleine, einft bildhiibjhe Frau die unerquiclichften
Ssenen durdyzumadyen. .

,Rommt !“ flitftert fie den beiden RKleinen zu, a’g
fte bie Tiiv Hinter fihy sugezogen, ,jelst wollen 1wiv
pem armen fleinen Scdymerterling im Park eine Rube-
ftatte juchen.”

Da erfcjeint der BVater auf der BVildfldche.

Die Kinder eilen auf ihn ju, hangen fid) {hmeichelnd
an ihn und eér jtreichelt ihnen bdie Lodentdpfe und
fehictt fie pann gum Spiel weiter in den Parf.

,&3 war wieder vergebend, Gertrud,” beginnt er
su feiner Frau, ald die Kinder auber Horweite find,
»Jh gebe langfam die Hofinung auf. Wled ijt {iber-
fitt; audy war mein Studium nidyt griindlid) genug.
&3 wird fehr viel verlangt.”

Sie fdyweigt.

L) habe ven EntjchluB gefapt, e8 im Audlande
3u verfuchen, Gertrud, mit Amerifa.”

S2m Gottedwillen!” ruft fie erfdyredt und um:
flammert mit beidven Hinden feinen Avm, ,Du tonnteft
und verlaffen ?!”

,Sei verniinftig, Rind! Wad bleibt un3 denn
iibrig? ) Taun Guch hoffentlich recht bald nachholen.
Borerft mup i) alerdingd mit Mama fprecdhen, ob
ihr einftweilen nod) hier bleiben fount.”

®ertrud @Bt fraftlos ihre Hande finfen; fie ant-
wortet nichtd mehr. €ie hat ihrem Satten nie getlagt,
wad fie in diefem Haufe ju leiben hat, um ihm fein
hartes Lo3 nidyt nod) fdywerer ju madjen. Sie wird
aud) jept fdhmweigen; e3 fommt eine gang eigenartige
Rube iibev fie.

»Sage Liebling, haft Du je den Schritt bereut,
ver und sufammenfiifrte 2 fragte fie gdvtlich.

Gr ergreift ifre Hande und fieht ihr voll Trauer
in die Augen: ,Meinetwegen nicht, Kind, aber Deinet-
halben und der Kinder wegen.”

Gie prept ihren Ropf feft an feine Brujt: ,E3
wird jest eine triibe Ieit fiir Did) fommien, Eddi,
aber bann wird e3 wieder heller werden.”

Gr hirt nidhtd Abfonderlided ausd ihren Worten
heraus. ,Wir wollen e8 hoffen, mein Liebling.”

S Miittercdhen, Du mad)ft und fo fdhom !

SNidht wahr? Und ihr follt heut nacht in meinen
Arnten vuhen. Jn jeven Arm nehme id) eind von Sud).”

Die RKinder flatfchen in die Hdande. Sie find
fhon gebabet und mit neuen blapblauen Schleifen ge-
stert und ihre {pigenbefesten Nadythemddjen haben fie
aud) fdhon an.

LJest nafdjen wir nod) etwad gang Siipes, Eodi,
und dann fdhlafen wiv alle Drei in Muttis Bett.”
9, wie herrlich!”

Frau Gertrud liegt auf {dhneeweiBer Lagerftatt,
in jevem vm eind ihrer Lieblinge. Die blonden,
feibigen Qocten der Rinder breiten fich big iiber bdie
Sdyultern der Mutter und alle Drei (|dylafen bden
ewigen Sdylaf.

NAiitter und SHohue.

Roman von Erifta Riedberg.
Nadibrud verboten.

Wvelheid ftotterte die wenigen Worte fajt. Sie
wufte nicht, was fie fagen jolte. Diefe Spradye, diefer
Ton, die fo freundlich geduperte Jdee der gemeinfamen
Reife itberhaupt — dad fannte fie ja gar nidyt, da3d
war ein lange, lange nicht gehdrter — vielleicht ein nie
gehdrter Klang.

Sie blieb neben dem Rubebett ftehen und fah u
ihm nieber.

Sein vorher fahled Gefidht fam ihr jest gevidtet
vor. Anftatt ruhiger ju werden, atmete er haitiger, feine
Hand griff in furgen Fwifdjenvdumen jum Herzen.

,Na, fommt dad wieder —*

Gr fudhte fic) aufsuridhten, fah mit gehesten Blicten
umber, ftammelte unverftandlidhe Laute —

Avelheid umfchlang ihn mit ven Avmen. — ,Soll
iy gum vzt —*

Da — ein angftoolled Aufbdumen ded Obertorpers
— der Geheimrat war vom Bchlage getroffen worden.

Sie fiel neben dem Diwan in die Knie. Wie ge:
[dhmt vor Schrecten fah fie auf die gefd)loffenen Angen=
liver.

Shre Hénve frampften fich zu ftummem Gebet,
ihre Lippen fpracdhen lautlofe Bitten.

Sefafst erhob fid) Abdelheid. Feften Shritted ging
fie gur Tiir.

Jbhr Hilferuf fdredte die Dieneridhaft auf und
rip Hanna aud Trdumen in die Wirklichfeit zuriict.

11. Kapitel.

Bolmahof ftand im Jeichen der Heuernte. LWas
bad heipt begreift nur der Qandmann. Aud) der phleg-
matigfte wnter ihnen wird in diefer Arbeit3periode mal
nervdd. Die nfpannung aller Krdfte, die Abhdangig-
feit von Wind und Wetter ift nie fo grop ald u diefer
Beit.

Der Sonnenfdhein lag breitflutend auf bem Schiefer-
dad) ded Herrenbaufes.

Gin weipgrauer, jweiftdctiger BVau war'd mit
hitbfhen Bogenfenjtern und fdulengetragenen BValfond.

Bolm3hof war fein Pruntii, wabhrlich nicht, aber
man empfand ein Iofiliched BVehaaen, ein fiiBes, be-
fdhwichtigended Heimatgefithl in feinen Mauern.

&3 war Sonntag. Die Arbeit ruhte. Frieve lag
itber Haud und Hof.

Jm @arten, dba wo er fih in bden eigentlichen
Part verlor, bewegten fih jugendliche Geftalten auf
bem Tennidplak.

Gva fpielte hier bdie iiblihe Sonntagsdpartie mit
ven {ibliden Sonntagdnadymittagdgdften, den beiden
Tochtern einer benadhbarten Gutdbefiersfamilie, dem
Bolontdr ihres BVaterd und einem Gutdherrn und
Qeutnant a. D. von Helmien, der ihr ebenfo hartndcdig
wie audfidtdlod den Hof madyte.

Qn der WVeranda fapen bdie dlteren Herrfchaften
um den RKajfeetifch.

Krau von Bolm, eine frantlihe Dame mit feinem,
verblithtem Oeficht, lag audgeftredt auf einem Korb-
feflel.  Jhre durchfichtigen Hdande zerbrocelten ein
Stiictchen Bistuit, ab und 3u nippte fie an ihrem Tee,
ber in flader, japanifder Sdale neben ihr auf einem
Tifcdhchen ftand.

Die PHerven raudhten zu ihrer Taffe Kaffee und
unterhielten ein rubiged landwirtidhaitliches Gefprdd.

Gin Diener, in einfacdher Livreejacte, der aud) die
Dienfte eined Kutfdherd mit verfah, bradte eine Karte
heraus.

Frau Editha nabhm fie ziemlich nadyldffig entgegen,
fie wupte ungefdhr audwendig, wer an foldhen Sonn:
tagen fommen fonnte, um nady einem Blid auf dasd
Blattchen fid) aldbald lebhaft aufsurichten.

Gerhard Ruhl”, (a3 fie.

SMa nu?” Herr von BVolm fah gleihfalld auf
bad Rdrtchen, ald fonne ein Jrrtum feiner Frau nidyt
audgefchloffen fein. LWo fommt denn der fo ploglich
her? MNa, er joll willfommen fein. Eva”, rief er in
ben Garten hinunter. ,Bring mal die Jugend heran,
Jbr betommt Zuwachs.“

Goa fam mit der ,Jugend” vom Spielplay. Sie
ging inmitten der Sdjweftern Biling, zwei Hochge-
wad)fenen, fehr blonden jungen Damen.

Qeutnant von Helmfen, ein eleganter Kavalier
in hellgrauem Sommerangug, blond mit Modejceitel
und einer fiihnen Narbe quer iiber die linfe Wange,
fah etwad melandholifch) aus.

Gr batte verloren, da er ben grazitfen Beweg:
ungen Gvad mehr Wufmertjamteit ju widbmen pflegte,
al8 den Ballen.

Der BVolontdr Grabau, ein junger Mann ausd
guter Familie, machte mit feinem frifdyen, verjtindigen
Sefihgt und feinem {dhlichten, ungezwungenen LWefen
einen fehr guten Gindruct.

Gv bemiibte fich offen um die dltefte Bbling und
wurde von deren Mutter nidt mit ungiinftigen Augen
angefehen.

Wrglod plaudernd fam Gva mit ihrem Befud) die
Berandaftufen herauf, gerade ald Gerhard Ruhl durd)
bie Flitgeltilv ded Gartenjaald trat.

Sie blieb einige Sefunven wie angewurgelt auf
demfelben Flect ftehen. Jbhre vom Spiel {chon gerdteten
Wangen iibergo duntle Glut. Jhr Gridreden war
fo offenbar, vap in dem Grftaunen daviiber Gerhards
nody grispere BVerlegenbheit weniger auffiel.

Herr von Bolm hatte ihn ingwifdjen, nad) einem
forjchenven Blict auf feine Todhter, an den Arm ge:
faBt und ftellte ihn vov.

»Tett von Dir, und mal wieder aufzufuchen. dDu
finbejt eine fleine Sonntagagefelljhaft vor — Alte und
Junge.  Bu wem willft Du Didy {hlagen? Grft bei
den Alten Didy erfrifhen und dann mit den Jungen
amiifieren ? Schon ! WAlfo e’ Didy.”

Serhard hatte fic) unter den liebendwiirdigen
Worten su beherrfchen gemwupt.

Gr verbeugte fich nacdh) allen Seiten und [dyritt
auf feine Tante 3u, ihr die Hand 3u fiffen. Darvauf
hegriifite er Goa.

Gva, die nod) immer mit ihrer gebeimen Auf:
vequng 3u fdmpfen hatte, wunderte fich fiber Gerharda
fichered Auftreten in biefer doch ziemlich heitlen Situation.

»Gute Rinderftube verleugnet fich doch nicht,” dachte
fie. ,Gr ift wirflid) ganj pajfabel beute — beinahe
ein Mann.”

Gva guctte ihm beftdndig gerade ind Gefiht. Sie
wufte fid) vor Staunen nidht zu fajjen.

»Er madyt wahrhaftig einen Jebr guten Eindruct.”

Sie abhnte nicht, dap Gerhards Wefen die Gelaffen:
hreit eined Spielerd war, der alles, fein Gingiged und
Qested auf eine Karte gefest hat, und dabher genaun
weif: fo ober fo fdllt mein Los.

Sie war entfeplic) verlegen und erfdhrocten iiber
fein Nachreifen, dad fie nun dodh vor die Frage ftellte,
der fie fo gern audgewichen wdre.

Qnudeffen exfchien die tleine Gefellfhaft audidliep-
[id) da8d Behagen eined Plauberftitndcdend ju empfinven.

Nur Leutnant Helmfen fehte ein immer melan-
cholerifched Gefiht auf.

Was war denn dad? So ein pldglid) herein-
gefchneiter Better, Teufel, der fonnte eflig in die Quere
fommen.

©ollte ihm, dem langjdhrigen Hausdfreund, julest
fold) ein Griinfdnabel ben Rang ablaufen?

Rot war die Eva geworden, brennendrot, und jeit
verwanbdte fie fein Auge von ihm.

Wibhrend ded Wbendefiens, da3 einfad) und ldndlidy
auf der Tecraffe ferviert ward, hatte Eva rod) wieder:
holt Gelegenheit, fich su wunbdern.

Gerhard fam ihr fo viel gereifter vor. Obwoh( er
mandymal unrubig und griiblerifd) vor fich Hinftarvte,
mufte fie ihm zugejtehen, er hatte fich merfwiirdig in
der Gemwalt.

Buweilen madyte er ihr fogar den Eindbrud, ald
braudje er gar feine Gewalt angumwenden, um heiter u
erfcheinen und Jnterefje anden ihn Llmgebenden zu zeigen.

3 venfe mir bad Landleben wundervoll. Da3
von ber Mutter iiberfommene Agrarierblut meldet fic
hier. Jh Hidtte Bauer werden {ollen”, fagte ex Halb
fchergend, doc) mit einer gewifjen Ueberzeugung, wie
fie die Erfenntnid eined Augenblictd fein fann.

»Mein lieber Herr”, fagte Herr von Biling, ver-
wed)feln Sie nifht dasd Landleben, da3 heifft dad Leben
auf einem Landfig, mit dem ,Bauer fein”. Das ift ein
verteufelter Unterfchied. Und ob Sie dazu gepapt hatten 2

»Dazu vielleidht nod) am beften”, murmelte Serhard.

Gerhard ward immer ftiller. Goa fah beim Schein
ber Windlichter, wie fein Blid fie nidht mehr verliep.

Segen elf 1hr fuhren die Wagen vor.

Nod) ein friedlidher Meinungdaudtaufd) iiber vad
3u ermartende Heuwetter, und unter heiteven Abjd)ieds-
griiBen vollten bie Wagen davon.

Herr von Bolm {dhloB eigenhindig dad fdwere
Haudtor ab.

,So, Kinder, nun flinf ind Bett! Lieber Grabau,
madjen Sie heute mal allein die Runde. Eva, ruf den
Rrifdyan guriict, ev foll unjern Gaft auf fein Jimmer
fithren.”

Goa lief eilig hinter dem {chon treppaufiteigenden
Diener her. Sie begriff, ver Vater wollte dad Aleinfein
mit Gerhard vermeiden.

Perr von Bolm {dhob denn aud) den jungen Mann,
der jogernd ftand und bann fdynell mit tiefem Auf-
atmen auf ihn gutrat, unter den gutmiitig befdywidti-
genden Worten: ,Morgen, mein Junge, morgen! Jeht
wollen wir {dlafen”, aud der Tiir.

Nad) geraumer Weile, ald alled im Haufe ftill
geworden, ging er an die Treppe.

Gin leifer Pfiff — Jofort Bffnete ficdh) oben eine Tiir.
Gva fam auf dad befannte Signal lautlod herunter.
Nod) lange faen BVater und Todyter in ernjter Unter=
vebung ufammen. — — — — — — — —

&3 war in den exften Vormittag3ftunden des folgen-
den Tages.

(Fortfesung folgt.)

Cacao Suchard

—— als beliebtes Frihstuick uberall bekannt. ——

Buchdruderei Mertur, St. Gallen.
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Beilage

zu Nr. 40 der Schweizer Frauenzeitung

AWenes vom Biichermarkt.

Der Teffiner Roman: ,Die guten Willens

finbd“, ven Maja Matthey suerft im Feuilleton ded
,Bund” erfdeinen lief, ift nun in Budausdgabe er:
fchienen.
Der BVerlag A. Frande in BVern hat ihn in Jdhdner
Ausftattung joeben Heraudgegeben. Auf dem foliden
Umfjdylag der brofchierten Gremplare erblicft man eine
ftimmung8volle Tejfiner Landfdjaft vom Meifter Plinio
Golombi: fteiler bewaldeter Hiigel am Luganer See
mit alten Hdujern und einer Kirdye, bie vom dhavafterifti-
fdyen Gampanile iiberragt wird. Drud und Papier find
vortrefflid), ber Preid ded 240 Seiten ftarfen Buded
betrdgt brofchiert Fr. 3.75, gebunden Fr. 5. —

4, Sduldes von Marianne Maidorf; BVerlag von

Orell Fipli, Jiivid). Preid Fr. 4. —

Der vorliegende Roman geigt Leben und Lebens:
wabhrheit. Jn frifcher Sprade rolt die Autorin ein
bunted Gemdlbe nad) dem Leben entworfen, vor dem,
der Gntwidlung mit Spannung folgenden Lefer auf.
Wir erfahren daraud wie Schuld entjtehen und Schuld
vergiehen merden fann. Dad Bud) wird mit Jnterefje
gelefen werden.

SOOI
Zur gefl, Beachtung, =0«

Bei Adress-Aenderungen ist es
absolut notwendig, der Expedi-
tion meben der neuen auch die
bisherige,alte Adresse anzugeben,

QIRICIEGIIICIEIOIOIO! I'

PO OB &

an den ue;gyrl. Seserkreis.

Wir bieten unsern verebrl. Abon-
nenten die Uergiinstigung, dass sie
pro Jabr ein Inserat betreff. Stellen-
anerbieten und Stellengesuche (Raum
zirka 10 Petitzeilen) unentgeltlich ein=
mal in unserem Blatt erscheinen lassen
kénnen.  Wird Ehiffre - Inserat  ge-
wiinscht, so ist fiir Uebermittlung der
Offerten das nétige Porto beizulegen.

Hochachtend

1613 Die Expedition.

- éeéucht:j

fiir die Riviera in der Ndhe Genuas
ein Kindermadchen im Alter von 25
bis 30 Jahren, das gut deutsch spricht,
nicht italienisch, fiir einen 3jahrigen
Knaben. Dasselbe muss in der Zwi-
schenzeit sich auch den Hausgeschdf-
ten widmen. Gute Zeugnisse uner-
lasslich. Offerten unter Chiffre G € 2012
befordert die Expedition d. Blaltes.

Lingore gesucht
2011) zu baldigem Eintritt, gewissen-
hafte, tiichtige Tochter, die gut flicken
kann. Jahresstelle. Monatslohn 50 Fr.
Anmeldung mit Zeugnissen und Photo-
graphie an Hotel Seehof, Arosa.

iﬁr ein junges, strebsames, infelli-
gentes Ehepaar wird Stelle gesucht
als Verwalter, Filialhalter einer Konsum-
gesellschaft, als Fergger oder Haus-
wart in_einem grosseren Etablisse-
ment. Der Mann steht gegenwdrtig
noch als Fergger in ungekiindigter
Stellung. Gefl. Offerten unter Chiffre
G St 2029 befordert die Expedilion.

ﬂlleinstehende, gebildete Frau ge-
setzten Alters, in Haushalt und
Kiiche gut bewandert, auch Kennl-
nisse in der Krankenpflege, sucht
passende Stelle als Haushalterin.

Offerten unter Chiffre 2003 KB be-
fordert die Expedilion des Blaltes.
il’ir ein schwachsichtiges junges

Madchen, intelligent und arbeit-

sam, das die Hausgeschdfte nell zu
verrichten versteht, wird eine Stelle
gesucht, wo es sich unter Aufsicht
einer verstandigen Hausfrau belaligen
kénnte. Miitlerliche Behandlung und
Fiirsorge ist Bedingung. Offerlen
unter Chiffre B 2038 befordert dic
Expedition.

f

stets das altbewihrte
Salmiak-Terpentin-Waschpulver
erhalten. Paket 35 und 65 Cts.

\Uehernll kiutlich! =

(21 - 3 -

Briefhaften Ser Wedaktion.

Jel. S, 2. in €h. Jit Jhr alter Herr nidht im
Stande die Aufgabe eined Schiilerd nadjzufehen und
ihm in diefem oder jenem Facdye nadyzubelfen? Diefe BVe-
fehdftigung mit einem gutgearteten jungen Menfchentinde
gewdhrt oft den angenehinften Jeitvertreib und manig-
fache Anregung und Vefriedigung. Sroped Jnterejje
bdte wohl aud) dad Lernen einer Spradye (Efperanto),
ver Stenographie oder dad Beforgen von RKorrefturen
ganger Werfe ufw. Dad Jeichuen oder Malen, bdasd
Herjtellen von Jufammenfesfpielen und drgl. bote gewip
Unterhaltung.

Jtran L. T, in A, Madjen Sie fich mit bem Sterili-
fieren ved)t vertraut. Wenn Sie €8 gut einjurichten

0 Pafent
Tlen, Bewealie Blaviatur, =5 %..

Unentbehrlidy fiir Anfdanger und alle die leicht vom
Blatte lefen wollen. 1834
Berfauf, die Schadhtel su Fr. 1. — und Fr. 1.75
franfo, bei Herrn Lhilipp Eolin, Les Grattes s.
Rochefort, bei Neudyatel, oder bei der Erpedition der
Sdyweizer Frauengeitung.

¢ Driicken Sie daraut\

1989

dass Sie beim Einkauf von Waschpulvern

Sneewittchen

verftehen, fo fénnen Sie Jhren gangen Wintervorrat
an Gemiifen und Obft in einem froftfreien Kdammers
lein aufbewabhren. Sie haben wdhrend der Seit desd
Gterilifierend wohl mebr al8 gewdhnlich su tun, dafiir
haben Gie e3 im Winter nody einmal fo bequem und
mit Abfdllen, mit dem Eintrodnen und Faulen der
Borrdte haben Sie fid) niht ju drgern. Dad Gin-
fellern von Rartoffeln ift bdiefed Jahr eine gemwagte
Sadje. Mau tut gut, einen Teil Zu dérren und den
anderen nach Bedarf beim Handler su entnehmen.
(Fraw A, D, in W, €3 ift fiir eine tdtige MNatur
gewif bart, jo lange Beit gum Nichtdtun verurteilt
3u fein, dod) wiffen Sie ja ihren Haudhalt gut ver-

GALACTINA

Alpen-Milch-Mehl

Beste Kinder-Nahrung.
Die Biichse Fr. 1.30. ®°!

Eingahen auf Chiffre-Inserate.

g

Das Bewerbungsschreiben soll in
ein Couvert eingeschlossen werden,
auf welches man nur auf der Riick-
seile die Buchstaben und die Zahl der
Chiffre deullich noliert.

Dieses Couvert ist dann erst in ein
an die Expedilion des Blalles adres-
siertes zweiles Couvert zu slecken,
wobei die Beilequng einer enlspre-
chenden Franko-Marke nicht vergessen

Zu jedem Paket gibts schéne Geschenke.

Fabrik: A.-G. vorm. Stolz & Kambli, IISIEFJ

Ahonnements-&inladung.

———

Wir laden hiermit zum HAbonnement auf die

Sehweizer Frauen-Zeifuny

mit den @ratis-Beilagen

WFiir die Rieine Welt*, ,Roch- und Haushaltungs-

schule* mit Modeberichten

angelegentlichst ein.
Die Schweizer Frauen-Zeitung steht im 32. Jabr-
gange und ist das erste und dlteste Frauenblatt der
Schweiz. Sie zeichnet sich aus durch reichhaltigen, inter-
essanten, lebrreichen Lesestoff und wird daber als bestes
Blatt fiir den hauslichen Kreis in der ganzen Schweiz
geschatzt.
Die Schweizer Srauen-Zeitung kostet pro Quartal
nur Fr. .50 und sollte als beste hauslidhe Lektiire in
keiner Baushaltung mebr feblen.
Bestellungen werden jederzeit entgegen genommen
und sind dieselben zu richten an die Administration in

St. @allen.

Bochachtungsvoll

Uerlag der
Schweizer Frauen-Zeitung.

2\C

Alle Fidcher. Sports.

Deutschland, England, Frankreich.

NG ~;\

i ,~

- 17 0 -

B O U R N E M O U I H m 1 Pfd. geschlissene graue Fr. 1.80, g
/] 8 halb weille Fr, 1.70, weile Fr. 2.3

prachtvoll gelegenes Seebad, Sidkiiste Englands.

Tochterpensionat Knole Lodge

Vorsteherin: Miss Braden.
Miitterliche Fiirsorge.

ziigliche Verpflegung. — Ausgezeichnete Referenzen
i (H 2200 Ch) (1970 .

werden darf, damit die Expedition
das innere Couvert versenden kann.

Eingaben auf Inserate, welche nicht
in der newesten Blattnummer gelesen
wurden, haben wenig Aussicht auf
I:jr{;)lg, da solche meist schon erledigt
sind.

Die [Expedition ist nicht befugt,
Adressen von Chiffre-Inseraten mit-

zuleilen. (1955
Um diesbeziigliche Beachtung er-
sucht hoflich Dis Expedition.

\ | Lekrtoehter gesucht

in die Abteilung Damenschneiderai, so-
wie in die Ableilung Waschekonfektion
eines guten Aleliers in St. Gallen.
Gefl. Offerten unter Chifjre EB 2028
beférdert die Expedition des Blatles.

in arbeilswilliger Jingling, dessen

Bewegungsfretheit der Hande in-
folge Verkriippelung beschrankt ist,
sucht eine Beschifligung, bei welcher
er den Mangel nicht besonders zu Ge-
sicht bringen muss. Als Ausldufer
zum Ueberbringen von Botschaften,
Ver.ragen und Ueberbringen von
Schriftstiicken, wiirde der Belreffende
seinen Obliegenheilen gut nachkom-
men kénnen. Gefl. Anfragen unter
Chiflre A 2039 werden gerne prompt
und eingehend beantworlet.

v Tochter-Institut
Hiirlimann-Andreazzi Frizzi
Lugano.

1976] Prachtvolle Lage und modernes
Haus. Unter Protektion des tessin.
Erziehungsrates. Den Staatsschulen
gleichgestellt. Prospekt.

I'Jtopﬂéiuse;

samt Brut. Sofortige Beseitigung.
L Versandhaus Steig 334, A, Herisau.

& St Jakohs-Balsam =

von Apotheker C. Trautmann, Basel.
Hausmittel I. Ranges als Universal-Heil- und
Wundsalbe fiir Krampfadern, Himorrhoiden,

" offene Stellen, Flechten. (1945
In allen Apotheken a Fr. 1.25.
} Gen.-Depot: St.Jakobs-Apotheke, Basel.

rima Fr. 8.40 und Fr. 4.40, aller.
inste Spezialitit F'r.5.30, Daunen.
chneeweifie Fr. 5.50, Brustflaum g
r.6.60 versend. gegen Nachnahme ®
a Max Berger in Deschenitz Nr. 1121 8
: Bshmerwald. Ausfiihrl.

3 anch f. ungeschlissene gr:
2 tausch gestattet oder Gel,

0103 (8 80LT BM)

Vor-

2. Oktober 1901




Schweizer Frauen-Zeitung — Bldtter riiv den bauslichen Kreis

forgt. Sold) gezwungened Fernbleiben [dhliept oft eine
ernfte Qehre fitrd Leben in fid). Wie leicht gefchieht e3,
dap eine treubeforgte Hausdfrau, eine leidenfdaftlich
ihre Rinder liebende Mutter fich fitr durcdhaud unent:
behrlid) hilt. Sie mup aber bei Gelegenheit ju ihrem
suerft fchmerzlichen Erftaunen erfabhren, dbap eine Anbere
ihre Stelle ebenfo gut, vielleicht nod) beffer ausfiilt,
al8 fie e3 getan hat. Dasd madht fie bejdjeiden und
nachher auf’s euperfte beftrebt, ihr Befted zu tun. —
e beffer Sie fich) in’s Unabdnderliche jehicten, je rubiger
Sie diefe Jeit aud) in gemiitlicher BVeziehung verbringen,
um fo fraftiger werden Sie nachher ihre Jchone Auf-
gabe wieder an bdie Hand nehmen tdnnen. Was denten
Sie fich von nadyftehendem Schicfal: Gine Fiirglidh
verftorbene ruffifche Frau mupte 52 Jahre im Kranfen=
bett gubringen. Jm 31. Jahre wurde fie von einem
Sdylaganfall betroffen und an Hinden und Fiigen
geldhmt und von da an mufte fie immer im Bett
liegen; 16 Jahre im eigenen Heim und die iibrigen
36 Jabre im Haud fiir Unbeilbare. Sind da nidht
einige Wodjen mit fiderer Ausficht auf vilige Gefund-
ung ein Knderfpiel? Wir fenden befte Wiinfdhe und
®riipe. Die lere]ienanberung wird beforgt.

Firan I, 2. in A. Je ernfter e3 die Eltern mit

der Grziehung ihrer RKinder nehmen, je mehr fie von
ihrer Cntwidlung erwarten, ie hdher fie diefelben in
jeder Veziehung zu heben fudhen, um fo ficherer werden
Gnttdufdhungen ihrer warten, da fid) ausd den be:
rufenen Engeln in der Regel nur Durdhfdynitt8menidyen
entpuppen. €8 gibt aufdiefem Gebiet aber auch angenehme
Enttaufdungen. Manches Kind, dad nur mdapig begabt
fchien, dagd bie Gltern 3u teinen befonbderen Hoffnungen
berechtigle und vem aucy feine audjchliepliche Auf:
merffamfeit gemidmet wurde, madyt feinen Weg im
Qeben vortrefflich und e8 treten Eigenjdhaften bet ihm
sutage, weldye die Gltern in Critaunen verfesen.

dted nun die Frudyt ift von den weniger groen Gr-
wartungen, von Dder weniger minutidfen elterlichen
Beadytung, von dem ungeftovteren Junenleben, wer fann
bad fagen! Gewip ift, daB bdiefe Frage der ernften
Grforfdyung wert wdre.

€. €. ¢. Wird gerne acceptiert. Die Tabelle wird
gute Dienfte leiften.

Wutfer in £. €3 ift durd) Criahrung vielfad)

beftdtigt, bap die fleijdylofe Erndhrung die gefchlechtliche
Gntwidlung der Kinder bedeutend hinaudriift., Diefe

Tatfadye allein {dhon follte die Eltern gu diefer Mayime

beftimmen. Raffen Sie fih nidht beivven, Sie find auf
bem rechten Weg
Siran 3. 2. in $. Wenn Jhre Tochter nidyt be-
ftimmten Anf dlufz I)u m Gngland, bereitd eine fichere
Stelle over geniigend Mittel wmn vielleid)t monatelang
auf etwad paffended zu warten, fo ift eine Reife nach
dort nidht anjuraten. Der nachfolgend im Jnterefje
der englandlujtigen Tochter und deven Eltern abgedructte
Beitungsbericht lautet nichtd weniger ald verlodend.

Zu Herbstkuren

und namentlich vor Eintritt der kalten Jahres-
=zeit, ist 12035

Winkler’s Eisen-Essenz

Erholungsbediirftigen, Blutarmen und Bleich-
siichtigen sehr zu empfehlen und nimmt als Kréf-
tigungs- und zugleich appetitanregendes Mittel,
weil angenehm zu nehmen, den ersten Rang
ein. 30jdhricer Erfolg. Ueberall in Apotheken
Winkler's Eisen-Essenz a Fr. 2, — per

Flasche verlangen

Fir Madehen und Fraten!

16756] Verlangen Sie bei Ausbleiben
und sonstigen Stérungen bestimmter
Vorginge gratis Prospekt od. direkt
unser neues, unschddliches, drztlich
empfohlenes, sehr erfolgreiches Mittel
a 4 Fr. Garantiert grosste Diskretion.
St. Afra Laboratorium, Ziirich,
Neumiinster. Postf. 13104.

=
—
=1
b
=

Winter-Wohnsitz :

Spezielles Studium des Franzosischen;
Nihen, Glidtten, Kochen. Sorgfilltige Erziehung.
Referenzen.

Coilery

Milch-Chocolade

Grosster Absatz derWel.

Toéchter-Institut

Schloss Chapelle~Moudon.

Pually bei Laudanne, ,Villa La Paisible‘.

Frs. 1200.—.

(H 24,983 L) (2008

Englisch, Musik, Zusclmeiden,
Ausgezeichnete
Mme. Pache-Cornaz.

Schuh:

Verfandlhaus

Wilh. Grib
Ziirich

1731 + Trittligaffe ¢

10BLT

HNur gavantievt
folide Ware.

Iupr. Hatalog
gratid und franfo

entb). 400 Artifel 3. B

Arbeiteridube, ftart .
Manus = Cd)muft:cfcl
febr ftart. . 9. —
Manns - \.djnurftmcl
elegan! mit Rappen 8.50
Frauen-Pantoffeln .
%mnewudnmrfmfe[
febr ftarf . 6
Frauen- bdnuuimiel
elegant mit Kappen n
Knaben- 1;;\1) Todyters
0. 26—29
fdjube Jto. 26—29
Berfand gegen ‘nm{)na!]mc.‘
Etreng reelle Bedienung.
Franlo Umtaunfd) bei

(8 pug1 vZ)

Fr.
7.80

YIIIBYIO [[BIOGU UDBSSOLY) 19

Nidtpafien.

N\efa,ll- Putzmittel

L21]

Schweizerfrauen verwenden nur:
Fischer’s Hochglanz-Créme

pldeal

Massiv silberne und schwer versilberte
Bestecke und Tafelgerite

sind die grosste Freude jeder Hausfrau!
Verlangen Sie uns. neuesten Katalog (ca.
1400 photogr. Abbild.) gratis u. franko

E. Leichl-Mayer & Ui, Lizern, "7

Nr. 27

1546

unstreltlg das beste Schuhputzmittel der
Jetztzeit.,,Ideal‘ gibt verbliiffend schnellen
und dauerhaften Hochglanz, firbt nicht ab
u. macht die Schuhe geschmeidig u. wasser-
dicht. Ein Anstrich geniigt gewshnlich
fiir mehrere Tage. — Zu beziehen in Dosen
zu 5, 40 und 60 Cts. durch jede Spe-
zerei- und Schuhhandlung. (1619

Alleiniger Fabrikant: €. H. Fischer,

schweiz. Ziindholz- und Fettwarenfabrik, C
Fehraltorf. Gegriindet 1860. Gegriindet 1790. 12001 ACAO
'.ﬁ k Garantiert rein, leicht 1oslich, nahrhaft, ergiebig, kostl.
’ v 3.50 ?l'all Qn Geschmack, feinstes Aroma. — Hochste Auszeichnungen.
versenden franko gegen Nachnahme DeErve

btto. 5 Ko. ff. Toilette-Rbfall-Seifen

Cacao De :ioug.

Seit iiber 100 Jahren anerkannt

Vertreter :

erste holldndische Marke.

Paul Widemann, Ziirich II.

DeJones

H.De Ja.vc,wcme
i

Begr. 1880.

Schweizerische

Nihmaschinenfabrik Luzern

Einach
solid, illig

Scwingschil
Centralspuhle

Yor- und rlck-
warls nahend

‘[alland 1906: Goldene Medaille.
Ablage Basel: Kohlenberg 7.
. Bern: Amthausgasse 20.
. Luzern: Kramgasse 1.
. Winterthur: Metzgasse.
A Zirich: Pelikanstrasse 4.
% &enf: Corraterie 4.

£

(1810

(ca. 60—70 leichtbeschidigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen).  [1600

Bergmann & Co, Wiedikon-Ziirich.

Stickereien

Spitzen und Einsiditze fiir Wiische
u. Kleider, Blousen ete. Reststiicke zu
reduzierten Preisen sendet z. Auswahl

J. Engeli, Broderie, St. Gallen.
Reese's

Xwlng,
i,

0608

c\%

1191

8o, = )
i Uemster Back®®

Schulers

’

alml Trpe ""

Die junge Hausfran seufzet schwer

o Wonn die erste Wiische voriiber doch wiir'!I"
Nun hiingt in der Sonn’ sie, blitzblank und sauber
Schuler’s Waschpulver war der hilireiche Zauber,

Waschpulver

[2031

Alles 1n Allem

gerechnet, wird die findige Haus-
frau bald herausbekommen, dass
die Selbstfabrikation von Haus-
konfekten keine rentable ist. Sie
wird es daher begriissen, die-
selben in ebenbiirtiger Qualitit
und reicher Auswahl beziehen
zu konnen und bietet ihr hiezu
die Firma Ch. Singer, Basel,
die beste Garantie fiir tadellose,
stets frische und schmackhafte
Ware. Versand in Postkolli von
4 Pfund netto in 8 Sorten ge-
mischt & Fr. 6.— franko durch

Kein Missraten mehr
Prakt.Receptbiichli gratis:
Fabrikniederlage: Schmidt & Kern_Ziirich

Druckarbeiten jeder Art
Buchdruckerei Merkur, St. Gallen.

die ganze Schweiz. [1685
Zahlreiche Anerkennungen.
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&3 heipt:

»3n England herrfdt grope Mot unter ven jungen
Sdyullehrern, die vichtig ftudiert und nadh febenjahrigem
Studium ihr Diplom evvungen haben. Jhve Lage it
fo verjweifelt geworden, dag fie ein Romitee fiiv Arbeita-
[ofe eingefesst haben, befjen Sefretiir einem BVevtveter bed
»Daily Telegraph” erfdjrectende Gingelheiten mitteilte.

Nady feinen Angaben gibt ed wifchen 4000 big
5000 unbefdydftigte Lehrer in den Provingen und etwa
1000 in Qondon. Die BVefchdftigungdlofigleit ftammt
sum gropten Teile dabher, dap vas englifhe Gefety auch
Leuten ohne jeded Diplom bdie Lehrertdtigleit zu er-
greifen gejtattet. €3 find in ven englifchen Schulen
itber 20000 Lebrer, bdie weiter nichts, ald dap fie
geimpft worden find, ald Wefihigunganadyweid vor:
setgen thunen. Jn London beftehen 2000 Schultlafjen,
deren jede diber jed)jig Kinder 3dhlt, wdhrend 8 in
Derbyjhive einen Lehrer gibt, ver 117 Kinder in feiner
Rlaije figen hat. Jnfolgevefjen find die Lehrer und
Lehrevinnen oft dagu geswungen, Stellungen angunehmen,
die in fdjreiendem Gegenja ju ihrer Grziehung oder
ihrer Bildbung ftehen .

A8 Veifpiel fithvte ber Sefvetdr folgended an:
Gine 23jdhrige Lehrerin, die ywei Jahre ohne Stellung

war und 351 Dfferten eingeveicht hatte, ift jetst al3
Gouvernante befd)dftigt und verdient 8 M. pro Wodye,
wovon 1,25 M. fiiv JFabhrgelver abgerechnet werden
miiffen. — Gin andered Midchen hat lange Jeit Brief
umjchldge adreffiert fitr 3 M. pro Taufend und iit jest
Rindvergartenlehrerin mit einem Gehalt von 1100 M,
pro Jahr und 58 RKindvern ald Sdyiilern. — Ein
anderes Mdadchen nabm, fajt verzweifelnd, eine Stel
(ung in eine Privatfchule an mit einem Sehalt von
300 M. im Jahr, wofiiv fie aufer bem Hauje leben
mufite. Bwei Lehrer find al8 Landarbeiter be:
fdhditigt. Gin diplomierter Lehrer hat Anjtellung bei
einem Anftreicher gefunden, ein anderer avbeitet bei
einem Jimmermann fiiv £0 M. pro Wodhe. Zwei diplo:
micrte Lehrerinnen erwerben fich ihren Unterpalt, indem
fie mit Handarbeiten 1d Schuheream haufieven geben.

Gs fhmedt miv nidt! Hort man oft von Per-
fonen fagen, die mit dem Gebraudy von Hafer-Cacao
einen Bevjuch machten Gin einmaliger Veriud) witvde
Sie iibereugen, dap de BVillars Stanley Cacao (eine
Berbindung von Eacao und Bananen) dent Hafer-Cacan
an Ndbewert, Veroaulidyteit und Wobhlgefchmact ge-
waltig iiberfegen iit.

Herr . M., Prafident der Gefundheitdfommiffion,
fchreibt : (1968

,Shren Stanley Gacao habe id) einer eingehenden
,Britffung untergogen unbd bin dabei ju dem Ergebnid
Jqefommen, dap diefed Produft fowohl in gefcymad:
Jlidher ald in ndbefrdftiger Hinficht auperordentlich
Jgut gewdhlt ift.  Jh betrachte den Stanley Cacao
,al8 einen unverfennbaren Fortfdhritt in der bidherigen
,Bolfderndhrung, da er dburd) vielfeitige Vor=
J4ltge den sgmar gefunden aber unjdymacd:
Jhaften Hafer-Cacao erfegt. Weil diejer Ba-
,nanen-Gacao in gleicher Gewidjtdmenge jedes andere
,Nabrungdmittel an Nahrgehalt weit iiberragt, empfehle

| wich benfelben allen Sportsleuten, Touriften und frper:

Llich angeftvengt Arbeitenden aufd befte.”

De Billard Stanley Cacao. Preid per Schadytel
von 27 Wiirfeln: Fr. 1.50.

Wo nicht erhdltlich, wende man fich dirveft an die
Grfinver: Scdyotolade-Fabrit be Villars in Freiburg
(Schweiz). Verlangen Sie ausdfithrlichen Profpeft.

Berner Haiblein .gsie Alrsss Walter Gygax, slsendach.

Probe - Exemplare

der Schweizer. Frauen - Zeitung
werden gratis u. franko zugesandt.

»Mein Sohn von 5 Jabren, der

nach einer Mandelextirpation in
kurzen Intervallen von Lungenent-
ziindunyg, Brustfellentziindung und
zuletzt von Diphterio etroffen
wurde und sehr geschw t war,
hat sich nach einem mehrwichent-
lichen Gebrauch lhres Haematogen
Hommel iiberraschend erholt und
die alte Frische gottlob wieder er-
langt.”*  Dr. med. Joseph Sachs
erlin.

»lch hab - Hacematogen Hommel
bei einer infolge lang anhaltendem
Nasenbluten entstandener schweren
Blutarmut mit vorziiglichem Erfolge
verordnet. Der Kranke erho.te sich
in tiberraschend kurzer Zeit wieder
vollstindig.

Dr. med. Jos. Weinitschke
Génserndorf.

Fir Hom

»ln einem Fall von starker links-
seltiger‘ Lungentuberkulose wurde

Alkoholfrei!
Schwiichliche, in der Entwicklung oder beim Lernen zuriickbleibende
Kinder, sowie blutarme, sich matt fiihlende und mervése. iiber-
arbeitete, leicht erregbare, friihzeitig erschopfte Erwachsene gebrauchen

MELS)

der Patient, der im h-urigen Friih-
jahr vollstindig darnicderlag, durch
Haematogen Hommel soweit her-
gestellt, dass er im Wald spazieren
kann, ohne irgendwelche Beschwer-
den zu fiihlen.*

Dr. August Pfeiffer, Karlsbad.

,Kann Ihnen nur mitteilen,
dass Hommel's Haematogen bei
einem nach schweren Typhus ganz
herabgekommenen, wirklich elen-
den Kinde, vorziigliche Dienste ge-
leistet hat.*

Dr. med. Emil Losert
in Freistadt, sterr. Schlesien.

faematogen.

als Kriftigungsmittel mit grossem Erfolg

I !

Von der medizinischen Wt in 20-jdhriger Praxis
als ideales Kraftigungsmittel anerkannt hei:

Blutarmut, Bleichsucht,Magengeschwiir,
Malaria, Zuckerkrankheit, Neurasthenie
] und sonstigen Nervenleiden, bei und nach
fiecberhaften Krankheiten (Influenza, Lungen-
entziindung, Brustfellentziindung, Ty-
phus, Schartach, Masern ete.), bei Siug-
lingen und stillenden Frauen, Rachitis.
rophulose, Keuchhusten, sowie chro-
nischen Lungenleiden und tuberkulisen
Erkrankungen der Lungen,der Knochen-
geriiste und der Driisen.

@&~ Warnung. Man verlange ausdriick-
i~ lich den Namen Dr. Hommel.

Brhaltlich in  protc . Flasche Fr. 3.25

Apolheken u. Droguerien.

‘S

T\

M e

<G8

Aetherfreil

Der Appelil erwachi, die geistigen und
korperlichen Krifle werden rasch ge-
hoben, das Gesami-Nervensystem gestirkl.

2

»lch habe mit Homm Hae-
matogen bei meinem 6! rigen
Kinde, das nach einem sehr neftigen
Darmkatarrh stark heruntergekom-
men war, vorziigliche Resultate er-
zielt.*

Dr. med, A. Gressmann, Miinchen.

,Bei meinem Kinde habe ich
mit Hommel's Haematogen ganz
vorziigliche Resultate gehabt.*

Dr. med. Strauch, Heidelberg.

,lch habe Hommel's Havma-
togen mit sehr guten Krfolgen ver-
orduet in Fillen von Rachitis, Skro-
fulose, Bleichsucht, bei Blutarmut,
in d. Rekonvaleszenz nach Influenza,
Scharlach, hartnick. Darmkatarrhen,
wie bei allgemeinen Schwiche-Zu-
stidnden, habe ich div Beobachtung
gemacht, dass auch der Appetit
sich dusserst schnell hebt.*:

Dr. med. A. Grygas

Arzt fur innere Kiankheiten

Posen.

.Die Resultaie, die ich mit Hom-
mel’'s Haematogen bei 3 blutarmen
Kindern erzielte, waren so eminent
gute dass ich es von allen Nahr-
mitteln, die die Vermehrung der
roten BlurkGrperchen bezwecken
und welche ich der Reine nach
erprobt habe, an erster Stelle em-
pfehle.t .

Dr. med. Stein, Abbazzia.

,Mit Hommel's Haematogen
hatte ich bei mir selbht nach einer
schweren Scharlacherkrankung vor-
treffliche Wirkung erzielt.*

Dr. med. Baedecker, Berlin.

[1575

von_‘
- Bergmanne C°
} -~ Zurich -
i\ Fur zarte
@wmsse Haut

Verlangen Sie iberall nur

Schuh-Créme

19LT

denn mit diesem vorziigl. Schuh-
putzmittel bin ich sehr zufrieden.

Das Wohlergehen
Ihrer Kinder

hangt von der Nahrung ab!

Mellin’s Nahrung

1875] ist das beste, leichtverdaulichste
Niéhrmittel fiir Siuglinge und Kinder.

V6L

0

hem, Wasshanstalt und Kledenfirhom

Terlinden & Co. vorm. H, Hintermeister
Kiisnacht-Ziirich.

Aeltestes, best eingerichtetes Geschift dieser Branche,

prompte sorgtiltigste Ausfihrungdirekter Auftrige

8 Gratis-Schachtelpackung.

Filialen- Dépots in allen grosseren Stidten und Orten der Schweiz.

1890}

Bescheidene Preise.

Hausfrauen beniitzt zum Backen u. Braten

tir Kr. 12.60.
2007]

Tuchversandhaus

A A A

nur noch den Schnell-Back und Bratofen

: [ §¢ Crosste Gas- u. Zeitersparnis.
J ea Einfachste Handhabung.

o 1) ® I allen bessorn Haushaltungs-Ge-

= schiften u. Eisenhandlungen, sowie

“"bei Installateuren erhiltlich. Auf Verlangen gibt die

Firma Levy Kils in Basel gerne Bezugsquellen auf.

1586

FABRIK-MARKE .

Billig

Tuch-Suchende

wenden sich bei jedem Bedarf in Tuchstoffen vom einfachen bis
feinsten Genre fiir Herren- und Knabenkleider am vor-
teilhaftesten an nachstehend altbewihrtes Haus.
Force-Artikel: Zu einem soliden Herrenanzug, 3 Meter zusammen
Garantiert reinwollen, 3 Meter zusammen fiir
Fr. 14.25.

— Momentaner

Muster und Ware franko.
Miiller-Mossmann, Schaffhausen.

ist dér Besre Hornkamm
fOr Haarpflege und Frisur
Ueberall erhéltich.
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Generaldepot: Nadolny & Co,, Basel und St. Ludwig. [1909

|n Wir mdchten die Leser dieses Blattes hiermit auf ein neues €rzeugnis
B . -
-

. . ‘ier . N fur und N
Anglo-Swiss Biseuit Co. in Winterthur Blutarme -Nervose

Idealste Kraﬂnahr‘ung.
Broschiire gratis v. Alfred Gude & Co., Chemische Fabrik, Berlin-Weissensee.

aufmerksam madyen. €s ist dies ein aus schottischen Bafer-Flocken

bergestelltes Biscuit, weldhes infolge seiner ausgezeichneten Qualitat und

feinstem Geschmack als bestes Kindernabrungsmittel von grdsstem Nabr-

wert in keinem Baushalte feblen sollte. Das Biscuit ist ebenso Kranken-
und Magenleidenden zu empiehlen und bat sich in Kiirzester

Zeit iiberall bestens eingefiibrt. (1838

- In praktischer '/4 Pfund-Packung iiberall erbaltlich.

Man schreibt uns:

W. 20./1V. 10.
Geehrte Herren!

Im Auftrage meiner Frau, die in
letzter Zeit besonders stark fiir Thr
Erzeugnis ,Blitzblank® schwirmt,
sende ich Thnen mitfolgend die von
ihr mit aller Sorgfalt zusammen ge-
sammelten Zeitungsausschnitte Ihrer
Annoncen-Serie, nebst 6 Blitzblank-
Diiten mit der Bitte, Ihr hierfiir die
versprochene Lektiire zugehen lassen
zu wollen. Sie verwendet Ihr Fabri-
kat schon seit langer Zeit und wird es
auch kiinftighin nicht mehr missen wollen.
2037] Herr K. W.

arrpes

r/e

&,
e s, 5 e

cebr: rar 15

e Wirkomg o eine roshe ens Grass,

(rebr. van Baerle
Seifen- und chem. Fabrik
Miinchenstein-Basel.

19691

wendung von teurer
Seife_und Soda.
N

Garantie fiir

Jedes Paar.
Verlangen Sie bitte
Gratis-Preisliste

(& 1291 ¥2)

Ich versende gegen Nachnahme:
Herrensonntagsschuhe, solid u elegant,

Nr. 39—48 : ¥r. 8.50 : ”I
M?\Innggvargtagsschuhe mit Haken, beschlagen P

Manns\yegxtag‘sschuhe mit Laschen, beschl,, R

Frauensonntagsschuhe, elegant, Nr. 36—42 Fr. 7. E""'euer
Frauenwerktagsschuhe, beschl., Nr. . 6. Roman von
‘Tdéchterschuhe, solid bcschlageu, Nr. 26

Tochtersonntagsschuhe, :‘J; 2 Fr = W Helmburé

Enabenschuhe, snlld beschlagen, ‘lr 26.
Nr. 30—35 Fr.5 Nr.

Rud let Lenzburg © In der ,Gartenlaube® beginnt soeben ein neuer

Heimburg=Roman! Das fft ffir die bielen Freunde
der Beimburgfchen Muse ein um 8o gréBeres €ra
cignis, als der Roman ,familie Corenz* eine
Sd3pfung voller Spannung und Gefiiblsinnigkeit
. iit. Die Handlung des JDerkes ffibrt in die bebag

Mouerne Vorhange liche Enge der Rleinitadt, der Honoratioren=Familien.
Bedeutsame Menlcenldicksale, doppelt ergreifend

und Etaminstoffe aller Art, sowie Spachtel-Rouleaux und Kopperstoffe durdy den fdhlidyten Rahmen’ in dem ‘sie sid) ab=

finden Sie wohl nirgends in reicherer Auswahl und vorteilhafter, als im
1740) ersten Ziircher Vorhang-Versand-Geschift von spielen, zieben an uns vorfiber und fesseln den

-] LA Ceser. Uber dem allem aber liegt mie Sonnens

Moser & CIel’ BahnhorStP- 4‘5, ZurICh l fchein die mwdrmende und peritehende Daftellungs=
reizende Neuheiten in Kiinstlergardinen kunft der beliebten Didyterin.

)lusterversald nach auswirts. Bei der Mannigfaltigkeit unserer Liager

1942

sind etwelche Angaben sehr erwiinscht
Heft 27 der ,Gartenlaube® mit dem Anfang des Romans ,Familie Corenz® wird zum
Prefse bon 25 Pfg. pon jeder Budbandlung geliefert. JDenn keine Budband lung
am Platze, beftelle man direkt del €rnft Reil’s Nadfl. G.m.b. H. In Celpzig.

die werden iihervaseht sein

vom Erfolge, wenn Sie bei zugezogenen Erkdltungen aller
Art, gegen Appetitlosigkeit und deren Folgen [1744

Winkler’'s Kraft-Essenz

anwenden, pur oder auch als Grog, anstatt Thee, vorziiglich.
In Flaschen erhiltlich & Fr. 1.50 und Fr. 2.50 in allen
Apotheken, Droguerien u. Handlungen, wo nicht, direkt von
Winkler & Co., Russikon, franko durch die Post.

9TLT

Hervorragendes Toaletmittel,
in hunderttausenden von Familien im
Gebrauch; macht die Haut zart und weiss
und zugleich widerstandsfihig gegen
Witterungseinfliisse. Nur echt in roten
Kartons zu 15, 30 und 75 cent. Kaiser-
Borax-Seife 75 cent.  Tola-Seife 40 cent.
Heinrich Mack in Ulm a. D.

n. Dr.Ostertag,“echt ‘aus,Trikot{ gegen Hangeleib u.
Unterleibsschwachen n. Bild zu Fr. 16.50 in Grdsse

75-113 tm. Fir gross. Leibesumf. entspr.mehr.
Ferner halte auch and. Sorten Leibbinden. Sommer-
binden geg. Hingeleib zu 11.50 u. 6, je nach ge-
wiinscht. Syst, sow. Warmebinden zu 5,3.50 u.2.50.
Versandthaus Steig 331 A:
2009] Herisau. (Ue 7419)
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Houswirthfoftlide Gratisbeiloge dev Syweizer Fronen-Bettung.

Gridheint am erjten Sonntag jeden Wonats.

St. Gallen.

v, 10, Okt. 1910.

Was wird Alode?

ZGie fommt e8, daf in Modenberichten
immer {o biel vom Wetter die Nebde ift?
Diefe Frage 1ift leiht zu beantworten:
LWetter und Mode find ungertrennlidhe BVe-
griffe, D. h. die YMobde it vollfommen ab-
hingtg bon ber Witterung, bdie in diefem
Jabhre mehr ald je alle Hoffnungen auf
jdhine Sommertage getdujcht hat. €38 nahm
und desdhalb durchausd nid)t wunder, dap
man {Gon im Juli bon den tonangebenden
Modehdufern Herbitmodelle verlangte, die
naturgemd nod) nidht gegeben merden
fonnten, da felbjt in ben tonangebenbden
Qretfen feine Lorbereitungen getroffen
worden warven. Crit jebt (ARt fid) einiger-
maffen tiberfehen, wad die Mode ung fiix
die ndd)jte Saifon bejcheeren wird: enge
furze Node, jedocy ohne Cinjdyrintung um
bie fnie, halblange und furze Jacken (Ab-
bilbung 1) in Dem Dbefannten bhiibjdjen
Sdynitt mit leidht gefd)weiftem Riicen;
ferner Rletder mit leicht verfiivzter Taillen-
linte. Der Kimonojd)nitt bed Taillenober-
jtoffed und der Blujen, wie ihn aucy AbD.
3 zeigt, wird wetter feine Herrjdhaft aus-
iiben, trog der Wuflehnung einiger fithner
Sdyneiderfinige, die der rmlodynaht wie-

L. Sacentoftiim aus Cheviot Der Fu ihrem Recht verbelfen wollen. Vsiv
und Santmet mit engem Roct. michten fogar behaupten, daf erjt jest der
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Simono Allgemeingut werden wird — fogar fitr
1 T3 biejenigen, bdie da glaubten, die Unnahme bder
A thnen perjdnlic) unfleidfamen oder jonjt unjym:-
pathijden Sdhnittformen vervweigern Fu bdiirfen.

Die Mobdelinte verlangt miglichjt engen An-
dhlup ded angefdynittenen Aermel3 an den Rbrper ;
piefert ofhne jtdrende Duerfalten am Urmanjap
ju erveichen i)t hodyjte Schneidberfunit, mup aber
fiitr den eleganten Sif ded Rleided verlangt
werden. Ein fleiner, mibglicd)it unjidytbarer Keil
in der unieren aht gibt demt Wermel die nidtige
Nehriveite und gewdhrleiftet neben befferem Sip
erhhte Haltbarfeit des Rleidbungsitiices. Jmmer-
! hin ift ein Hodhheben bded Wrmed nur dann er-
A mglicht, wenn bder meift halblange Aermel unten
sl i' offen und in feinerlei Verbindbung mit dbem Fut-
terdrmel tjt. Man wird desdhalb naturgemdf,
.’ N jo lange bie angefcynittenen Wermelformen ge-
i r" E arbeitet werden, den dem Taillenfutter eingefiigten

Aermel, joiveit er unter bem Kimonodrmel fidht-
bar wird, fifr {id) garnieven, und war, wie jchon

f {dnger 1iblich), tn Ueberveinjtimmung mit der den
.’ \ Hald umjdyliegenden Gtmpe, woburd) in fleid-

jamer Weije etne Unterbluje imitiert wird. Soll
per angefdynittene Aermel bi3 zum Handgelent

sl i reicdyen, eng anfdylieen ober in etne Manfdjette
A== gefafgt werben, jo empfiehlt e3 fich, die gquifigende
- 5 Sdnittform  mit  eingefetemt  Unterdrmel ju
ét%&ﬁ?n?negﬁiel Dtﬁg m&[ﬂer}, der pt‘mﬁg in e¢ind mit dem Seitenteil
japanijhen Schnitt gelcynitten wird.
mit  Qurbeljticerei. Wihrend dad Kleid in den wmeiften Fallen
die vorgenannte Scnittform aufweift, jind die Jaden vorwiegend mit
eingefeten Aermeln gearbeitet, die fid) faltenlod dem rmlod) einfiigen.

,A la Japonaise“ iperden bdagegen Ddie [ofen dntel geformt, Ddie
per eleganten Frau heute ein unentbehrliched Kleibungsitiicf geworden
jind, und bou denen Abb. 2 ein hiibjched und fleidjames Mobell jeigt.

Cinfachhett der Form, geringer Stoffverbraud) jind thpifd) fiir das
moberne Kletd, dafiiv find Stoffe mwie Audjtattungdmaterial edel und
jdhpon in der Wirfung.

Bevorzugt fiiv Rojtiime wie Kleider werden BVelvet und Sammet
in weicher Webart und duntlen Tionen wie Weinrot, Oliv- und Rufjijd)-
griti, Dunkelblau und vor allem Sdywary, dad in allen Geweben beliebt ift.
Unter den fiiv Koftiime beliebten Wolljtoffen jind fiiv den Herbjt Ramm:
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garn und Cheviot, fiiv den Winter E3fimo und Tiveed in erfter Linie
ju nennen. Wierbwiivdig, dad edle Tud) muf iwiederum tm Hinter-
grunde warten, big feine Stunbe gefommen fein wird.

Um haufigiten aber jieht man die Tailleurd qus Liberty, Cache-
mire de soie und Moivé in dunflen Farben, und wirklid) find bdiefe
Sojtitme auBerordentlid) fleidjam und praftijdh), troh ihred fraglidyen
Ausjehend; fjie verdriicten fid) nidyt, Staub und Sonne iiben feinen
nadytetligen Cinfluf auf jie aud und ihv eleganter Cindbruct it unleug-
bar, baber ihre anbaltende Beliebtheit.

Die lepte Nummer der ,Modemwelt” (Verlag Brudmann, Berlin
W, Ziiowftrage 84) gibt mit einer Reihe von Koftiimen und Kleidern
eine gute Ueberfidht {iber die fommende Mode wie fie wirklicy fein wird.

S Paris muntelt man fdon vielerlet von den Herbftmoden, bie
groen Sdyneider haben die (Bblidye, allgemein ju unterftiipende Abficyt,

e bie unterbundenen, (idjer- .. =
fich vervengten Fefjelricte '
(les jupes entravées) in
Acht und Bann zu exflaren.
— Ddiefer Umjdhymwung mwax
/ borauBzujehen, bemn Inir
haben dad Marimum bder
Cngigfeit erveiht — e3
_ follen ung Dbemnad) bdie
" B Winter-Wodelle wette
S/ Ribde mit gewdlbten

Falten (godets) bringen.

Das mwdre eine Tatfadye;

wad aber eher fraglid) ex-

jheint, 1it bie BVereitwillig-

feit, mit Der unfere Damen:-

welt diefe rabdifale Wanbd-

3. Simonoblufe mit I“‘IQ Guimqgint mi%' ?S“

; ~gut unterridhteten RKrveifen ,

feiben. Blendenpaffe Boceicht bie Snfidt, daf ODEN.wnten cin-
bie engen, die Qinie mo- Sereibt Rbdden.

belnden fleider, die furgen fnappen Tailleurd bden fHeutigen Lebens-

anforderungen, den modernen Verfehrdmitteln durcdhausd entfpredjen, daf

biefelben bdie natifrliche Grazie der Frauen bvorteilhafter zur Geltung

bringen, und dafy die BVorliebe fiiv die gegenmwirtige Miobe iiber eine
neue Ridtung frivmphieven wird. ®. B.

Sdnitte gu diefen AbLiIDungen liefert das Sdnittmujtevatelier der Modenwelt, Berlin
W 35, Qitpowitr. 84, zum Preife von 60 Bfg. filv den eingelnen Sdhunitt (Rod oder Tatlle).
PModvenmwelt=Abonnentinnen erhalten ihn fiir 25 Big. portofrei.

4, Qinderfletd mit
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Rezepte.
Crprobt unud gut bHejunden,

Suppe von Sdhellfifd). Ein Rilogramm Scyellfijd) wird in
Salzwaifer gefod)t, von den Griten befreit, in Stitde gejdhnitten. Die
Ropfe, Haut und Grdten verfodht man mit in Sdheiben gefdhnittenem
Wurgelwert, Pheffertonern, 1 Lovbeerblatt, 2 Bwiebeln in dem Fijd)-
waffer nod) eine veichliche Stunde, jeiht die Fliifjigtett durcy, gibt 4—5
Bouillonwiicfel von Maggt hingu, At einmal auffochen, Yegt den Fijd
hinein und fegiert die Suppe mit 2 Eigelb, die man in jaurem Rabm
berquirlte.

Boeuf a la mode. Beit 2 Stunden. 1 Kilo Rindfleifd) vom
Hobriicten, Ectjtiict -oder Wocken, 100 Gr. Fett, 30 Gr. Spect, | Kodh-
[Bffel Mehl, 2 Tomaten, 2 Dejiliter Fleijdhbriihe, 3 Dejiliter Weifs-
wein, Salz. — Dad getlopfte Fleifch wird entweder mit Specd geipitt
oder ed werden grifere Spectitreifen der Fleijdfajer entlang etngelegt
und dad Fletfd)jtiict zujammengerollt, gejalzen und gebumden. Jn /s
Ded Fetted wird der Braten ringdum braun gebraten, wdahrend in einer
andern Pfamne in dem Drittel ded Fetted dad Miehl Hellgelb gerditet
und mit der Fleijchbrithe abgeldicht wird. Der Wein wird, nad)dem
bad Fett von -dem VBraten abgegoffen wurde, in Fwei Malen unter
diefen gegojfen und etwad eingefocht, dann die Sauce Fugefiigt, die
Tomaten Hineingerpflitft oder 2 Liffel Tomatenpifvee dazu gegeben
und zugedectt langfam, unter weimaligem Wenden ded Fleifdyes und
Cntfetten der Sauce, tweid) gefodht. Das Fleifeh wird in Scjeiben
gefchnitten, wieder jujammenge{chyoben, die Sauce dariiber gegojjen, oder
tetliveife nocy ertra dazu ferbiert.

*

KQalb3milfe in etnem Sdyotenrand 6 Perfonen, 2/
Stunden. 1'>—2 Liter ausdgefernte, frijdhe griine Erbien werben in
biel flott fochendem Salzwafjer jcdhnell abgefodhyt, ved)t gut abgetropft
und jogleid) durd) ein Sieb gejtridhen. Dann nimmt man ca. 50 O,
Butter in eine flache Kafjerolle, gibt bdad griine CErbfenmud dazu,
trodnet e auf dem Feuer gui und zieht einen Eleinen Loffel Rabm,
pann 2 ganze Eier, 4 Eigelb und jhlieplid) 12 Tropfen Suppen-Wiirze,
eine fleine Prife Suder und dad nbtige Salz barunter. Diefed Nus
fitllt man in eine obale, mit VButter audgejtricdhene, glatte Randform
und [t e3 tm Wafferbabe ftoden. 1 fehr groBe ober 2 mittlere
Kalbdmilten werden abgewellt, gut aud ben Hauten gebrodhen, mit
feinen Spedfiben itberjogen und mit Butter und etwasd feingejdhnittenem
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Wurgelwert gebraten und glafjiert. Jtun fdyneidet man die Kalbsmilte,
ohne thre Form Fu verdndern, in Scheiben, vidytet jie in dem gejtifrzten
PRande an, entfettet dben Fond der Milte, focht ihn mit etwad Elaver
Ralbsjud durd), giept ihn durd) ein Sieb und veidht ihn extra.

*

Qrauter=-Mayonnaife. Man jtreicht 3 hartgefochte Civotter
purd) ein Sieb, verveibt jie mit Fwei rvobhen Dottern, vithbrt nad) und
nach abwedyjelnd tn jehr fleinen Quantitdten 125 Gramm Provencerdl,
3 CRIbffel feingehactte Krduter, die aud einent Gemijch von Peteriilie,
Citragon, Kerbel, Sdynittlaud), Bajilicum, Majoran und Thymian be-
ftei)en. Ferner qibt man etwad Salz, 5—6 Lijfel Ajpic nebjt ziwei

ﬁﬁe'[n i‘Beimﬁig und den Saft einer Bitvone hingu, jtreicht die Mayon-
naife dbuvcy ein Sieb und ftellt fie gugededt auf Eis.

*

Gritnerbien mit Reisd., 1 Rilo Griinerbien (eutbu it 500 Gr. )
250 Or. NReid, 80 Gr. Fett, 1 Liter Waijjer, Salz, '/« Swiebel.
Jm hetfen Fett wird die geviebene Fwiebel und der Meis fdymell ge- -
voftet, dod) darf der Reid nicht ftarf gelb werden. Damn gibt man
Sal3, bas fod)cnbe Waijfer und bdie entbu[ﬁen Erbjen bazu und Ia[;t
pag Gemiife /2 Stunde auf fletnem Feuer weid) werbden.

*

RQavtoffeltflope mit Rdaje. 100 Gr. Butter werden zerlaffen,
mit 400 Gr. geviebenen gejottenen Rartoffeln, 100 Gr. zerriebenem
Brot, 3 Ciern, 60 Gr. Kdfe, Saly und WVudfatnup gemengt. Hievon
fticht man RA6Be ab, weldpe man zirfa 10 Minuten in Waffer fodt
und nacd) dem Unvidyten mit gelbgerditeten Brojamen jdyweipt.

*

Srautfldope. PVlan idueibet die inneren, javten Bldtter einesd
groBen Svautfopfesd von den Rippen, iibergieBt die BVldtter wmit heifem
Waifer, hactt jie fein, bampft fte mit viel Butter und ehwad Salz weid),
lipt fie erfalten, mifdht '/s LQiter Rabhm, 2 Eier, 3 Dotter, Musfat-
blitte, Saly und Weizenmehl bhingu, formt K(6Be, fodht jie in Sals:
wafjfer gav, begiept jie mit brauner Butter und gibt diefelben Fu Ente,
Sdyinfen, Koteletten oder BVratmurit.

*

Neid. Dex E)%eié, urfpriinglid) eine Gradart mit 1—2 Meter lan-
gen Halmen, unterjchetdet jid) tn wei Klaffen, ver Sumpf und Bevg-
veis, bon Demen ent{chieden aber der leptere al8 der bejjere gilt. UAn=
fanglid) nur tm fidblichen Afien vorfommend, wird er jebt in allen
drmern Bdndern der CErde angebaut. Um nun aber bie wevten
Leferinnen durd) weitldufige Audeinanberfepungen iiber Kultivivung des
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Reifed nidht u langioetlen, joll hier nur in furjen Worten die Form
und Qualitdt der gebrdudylicdhften, beutzutage im Handel borfommen-
den Sovten gedadyt werden. E3 jind died folgende: Cavolinerveid, der
al8 bejte Sorte gang durd)fichtig, tlav, glatt, gerudhlod, bitlfen- und
jtaubfret fein mup; — Jaba-Tafelveis, der ebenfalld duvchiichtiy, tlar,
aber flange und mit Neifen verfehene Korner hat, und dem der gewdhn=
lidge Javareid gang dhnlich, jedoc) weniger durchiichtig und etwasd gelb
i)t; Dder oftindijdje Reid, fehr 1weil, flein, lang und diinn von Korn;
ver weftindifdhe MReid; — bder brafilianijche Net3, weige lange Kirner;
per levantinifche obev titvtifche Neid, vitlid), jhwver und grofed Korn;
per dghptifche oder alexandrinijdhe NReid und der italienijde Neis, dex
ant metjten bet und vertreten ijt und von vunder, furzer und bdicder
Gefjtalt, dabet aber weil, voll und vein ift. — BVeim WUnfauf merte
man davauf, daf ein guter Reid in der Favbe glethmifig, voll, grof,
hart und langlid) von Korvn, durdjaus troden, nid)t briidhig und wurm-
itihig oder mit Staub und Hiilfen verunveinigt ijt, aud) nidt unan=
genehm viechen, nidyt jauerlicd) jdymecen darf und beim Kodjen bviel
Sdyletm geben muf.
¥*

Cinfade Ravtoffeltiope. Man fodht mehlige Kartoffeln am
Tage vor dem Gebraud) mit der Sdyale in Saljwaifer gar, jddlt jie
ab und (dpt jie exfalten. Am andern Tage veibt man die Kavtofjeln.
e tweniger man dabet mit der Hand die Kavtoffel auf dad NRetbeifen
priictt, defto (octever und bejjer werden die Rarvtoffelfafern. Bu einem
tiefen Teller derfelben verquirlt man dann 2 ganze Eier mit 2 Thee-
[offel Saly, vermengt diefe mit den geriebenen Kartoffeln und ber:
acbeitet fo biel Mehl damit, daf man einen Teig erhilt, der gerabe
nur fo feudht ift, daB er nicdht brdckelt. Nadydem wman fid) bdie
Hande fehr jauber gewajdyen und retd)lich mit MWehl bepudert hat, dreht
man mittelgrofe KL6Be davon, weldje man Fulept nod) leicht von allen
Seitent in Mehl unuwendet und dann in fiedendem Salzwaffer, feft zu-
gededtt, gav focht. €3 it zu empfehlen, einen Probetlos zu fochen, da
die K(dfe weder zu feft nod) zu feudyt, jondern im Jnnern vedyt troden

und lofe, fajt wie ein Gebld jein miijjen.
*

Rifotto. Fiir 6 Perfonen werden 250—300 Gr. JReid exlefen
und abgevieben, feidht in einem Ldffel Fett gelblich mit fleinen Spedt-
ifrfelchen angerditet, 1 fein gefdynittene Swiebel beigegeben und mit jo viel
Knochenbrithe mit Lebigs Fletjchertratt gefocht, dap diefelbe am Anfang
paviiber gufammenflieft. It fie langfam eingetodyt, jo wird ein Glad Weif-
wein beigegeben und jo oft der Meid wicder dict wird, nod) etwad
fnochenbrithe nadygegofjen, bi8 Dberfelbe fdrnig ijt, was 30 bis 40
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Minuten Jeit erfordert. RKury vor dem Wnrid)ten wird geriebener RKife,
jomie eine fletne Mefferipige Safranpulver oder aud) 1 big 2 verflopfte
Cigelb hinein gegeben. Der Reid fann in etne mit LPaniermehl aus-
geftreute Mingform eingefitllt und unmittelbar vor dem Ejfen auf den
Tijdh) gegeben werben.

*

KQafe-Auflauf Fiir 6 Lerfonen: 60 Gramm (2 Liffel voll)
Meehl, /2 Qiter IMilcy (oder Rahm), etwad Salz, 4—5 Eier, 150 Gr.
geviebener Rije. — Man rithre dad Wlehl wmit gang wenig Wild) Fart
und dicklich an, flopft dad Salz und bie Eigelb, den Kdfe und bdie
Mildy (oder Rabm) darunter. Unmittelbar vor dem Baden ziehe man
pie 3u Schnee gefd)lagenen EiweiR unter die Kdsdmaife und jd)litte fie
in eine gut mit Butter beftrichene Kodyplatte oder Anflaufidyifjel und
bacte bei zlemlid) ftarfer Hise in 20—30 Minuten. Nun Dbringe den
Auflauf jofort zu Tifche, bevor er Fujammenfallt- und fervieve ihn als
Cingangsipeife ohne ein Veigeridht. — Jjt die Kodyplatte nicht Hiibjdh
gemug, jo jtelle man fjie auf eine hiibjd) gefaltete Serviette auf eine
andere Platte.

Spargel-Salat. Der Spargel wird gereinigt, gewafden, in
Salwaffer gefodht und wenn audgekithlt, mit Eijig, Vel, Plejfer, Sal3
und einigen harten, pafjjierten Eidottern vermengt.

%

Sdofoladenipeife. 250 Graimm gejtoBener Sucter werden mit
8 Cidbottern '» Stunde lang nad) einer Sette hin geriihrt, dann mijdt
man 125 . gejtoBene Mandeln, ebenfobiel zerlafjene Butter, 250 Gr.
geriebene Schofolade und den Schnee der Eiweige davunter, jdyiittet die
Majje in eine butterbejtrichene Fovm, bdckt jie Det mdfjiger Hibe etue
Stunde lang und gibt dad Geridht jofort, mit Sucker beftreut, zu Tijd).

*
Sdliftid)li. 250. Gramm Butter oder 200 Gr. Palmin wer-
- Den gefdhmolzen und mit 8 Giern gut verriihrt. ‘Dann werden 500 Gr.
Staubjucter, ein Liffeli Simumtpulver, eine halbe feingehactte Fitronen-
fhale, ein balbed Loffeli Salz, eine Wiefferipige BVadpulver oder Nat-
von, ein Gflddden Qirjd) oder Num, eine Tafle Rahm dbarvunter ge-
vithrt, ulept Weehl, bid der Teig fid) audwallen (AL und Fwar meffer-
viictendict. Der Teig wird in Riemli gejdynitten, ein Sdhlip gemadyt,
durd)ziehen und in heipem Palmin rvajd) gelb gebacden und wenn ver-
tropft, mit Bucer bejtreut.
*
Rahmfuden 250 Gramm Butter werden 3zu Rahm geriihrt,
3 Cigelb und ein ganzed €i, 2 Tajfen fitgen Rahm und o biel feinjtes
Weizewmeh! hingugetan, daf ein glatter, gefchmeidiger Teig entjteht, der
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ntdt gu troden fein darf. Dann volt man thn diinn aqus, ftidyt fleine
runbe oder herzfirmige Kuchen aus, legt fie auf ein mit Wehl bejtren=
ted Bled), bejtrent jre mit Jucer und abgeriebener Fitronenjdhale und
bact ie in nidht zu Heipem Ofen. -

Apfelfuden 125 Gr. Maizena, 125 Gr. Meh, 130 Gr. Butter
1 Eigeld, 1 Mefferipibe Salz und 2—3 ERlbffel jaurer Rahm werben
3u einem Teige vevarbeitet. Den Tetg [(GHt man eine Stunde ruben.
Sobaun teilt man thn in 2 ungleide Hilften, vollt die griiBere ald
Boden aud und bringl jte auf dad mit BVutter beftrichene Bled), belegt
jie dicht mit feingejchnittenen Wepfeljcheiben und jtreut Sucker, Kovinthen
und SBimt dariiber. Der NRejt ded Teiged wird audgerollt, ald Decel
auf dem Qudjen befeftigt und, mit Cigelb bejtridjen, langfam gebacten.
Diefer Tetg fann fiiv alle Obfttfudjen verwendet werdben, mur muf man
por dem Velegen mit Kivichen, PLilawmen 2. 200 veichlicy geriebenen
Bwiebact ober Wedmehl jtreuen; ebenjo famn man dem Leige nad)
Belteben 1—2 Cplbffel Sucter beifiigen.

*

Birnen eingumadyen. Harte, fajt reife Birnen ierden ge-
jehalt, wenn flein, gang gelajjen, fonjt balbivt. Den Cinmadjefefjel
fiillt man mit zu /s durch €jjig gejduertem Waifer und fodyt fie hierin
fangfam jiemlich) gar. Dies Cjjigmwafier, weldjed dazu dient, alle Un-
veinigfeiten fortzunehmen, giet man weg und legt die BVirnen in einen
Steintopf. Fun fodht man auf je 2': RKilo roh gewogene Birnen
1 Qiter Weinefjig und 1 Kilo Jucker, etne Stange Bimmt und einige
Gemwiivzuelfen, jowie die diinngefdhdlte Schale einer Citrone. Wenn gut
eingefocht, giept man biefen €fjig iiber die BVirnen. Sodann fodht man
pen Cffig nady 3—4 Tagen nodhymald auf und gikt ihn falt itber die
Jritdhte, die danm gut ugebunden an einem troctenem Vvt verwalhrt werden.

*

Wenn man Vbjt in Flajden etnmad)t, fo ift eine Haupt
bedingung fitr die Haltbarfeit, die Luft abjuidylieen. Zu diefem Swed -
fegt man bdie Rorfe, mit demen man die Flafcdjen verjdyliegen will,
einige Stunden in eine Mijdpmg von 10 Gramm Gelatine und 15
Gramm Glyzerin, dad man in einem bhalben Liter Walfer ' auflbijt.
Dann trodnet man die Rorfe und Hat jie durd) diefed Verfahren vijllig
(uftdid)t gemadyt.

*

Helle Lederfdyubhe veinigt mar am jd)dnjten auf folgende Art.
Ausd weiper Kernjeife und gany wenig lauwarmer INild) jchlagt man
etnen feften Seifenjchaum, der nidht nap jein darf, und veibt damit
allen Schymup weg. Nad)y dem Trocdnen erfolgt ein CGinfaffen mit
Lartettwad)s.

Medattion und WVerlag: Frau Elije HDonegger in &St Gallen.
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