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Gebidt: O, Trdnen {ind ein fefter KRitt.

Maric von Ebhner-Edenbad.

Das Mitleiden.

Warme, trodene Fiife.

Sahresverjammlung des Bunbded [dweizer.
Frauenvereine.

—3e InhHalf: sges—

Die Berunreinigung der Luit.
Gprediaal, .3
Feuilleton: Miitter und Sdhne.

Beilage:
Fortjepung ded Spredjaales.
Ein Wort gegen die moderne Herventleidung.
Neued vom Bitdermartt.
Brieftaften.

Q, Trdnen find ¢in fefter Kith

D, Trdnen {ind ein fefter Ritt —

Dag Lieb, dad nidht mit dir geweint hat,

Das erft die LBuft, nod) nicht der Schmer

Dir in wilder Umarmung geeint Hat,

Dad ift nicht dein, dad liebft dbu nody nicht,

Das fannjt dbu nodh lajfen, nod) mijjen —

Nur wad dein geworden in Leid und Not,

Dad wird von div nimmer gerijjen!

Auf den Lippen gergeht ein lidjelnver Kup,
Wie Siige d23 Weing in der RKehle;
Dod) ein Kup, den das Sal der Trdnen gewiivst,
Der dpt dir ein Mal in die Seele.
Aus Rofenfeffeln der Liebe vermagit
Du nody leicht dich gu (Bfen, ju retten;
Diamantene Bande fdylingt jie dir

Aud Frdnenperlenfetten. Robert Qamerling.

Mavie von Ebner-ElHenbach.
13. Geptember.

Maria Baronin von Gbuer-Ejdjenbadh), geborene
®rédfin Dubsty, die betannte Sdriftftelerin, vollendete
am 13. Geptember ihr 80. Lebensjahr. Sie rourde 1830
3u 3diflawis in Mahren geboren, heiratete 1848 den
dfterveichijhen Genieoffisier Baron von Ebner-Eihen-
bad), der tm Jahre 1898 al3 Feldmarfdhalleutnant
geftorben ift. Die Baronin lebt abwed)felnd in Wien
und in ihrem Geburt3ort. Sdyriftitellerifd) verfuchte
fie fich suerft in dramatijdhen Arbeiten, die fich aber
mit mwenigen Audnahmen nicdht auf der Biihne ju be-
haupten vermodhten. Jhr eigenjted Sdaffensdgebiet
wurden dann die Erzihlungen, von denen eine lange
Reihe ihrer Feder entftammt. WIS reiffte Frucht ihres
poetifdjen Konnend feien ihre ,Parvabeln, Mircjen und
Gevidyte” genannt, die 1892 exfchienen. Jhre gefammelten
Sdyriften umfaffen 8 ftarfe Bande. Die epijhe Dar-
ftellung beherrfcht Baronin von Gbuner-Ejdjenbad) ald
Meifterin. Infolge der guten pfydyologifchen Entwicdlung
der Gharattere in ihren Sdyriften, infolge ihrer humor:
und gedantenreihen Darftellungsdmweife, wegen ihres
tnappen, tlaren Stild darf fie den beften mobernen
Grjdhlern zugerechnet werben.

Dr. Paul Landan widbmet der Hodybetagten und
Hodygefinuten unter anderem folgende {chone Worte:
S Mit {ymwerem Hergen ift die nun auf dver hidyjten
Stufe ftehende Syriftitellerin sur Novelle iibergegangen,
aber fie fonnte gar nidht wdhlen; der Zmwang der Ge-
ftaltung war mddtiger in ihr al8 der Wille. Fhre
erfte Gefdicdhte ,Ein Spdtgeborner”, der ihre Meijter-
fdhaft fchon verrdt, entftand direft aus diefen feelifchen
Qdmpfen um den BVerzicht auf vad Drama. Wie der
felig-unfelige Didyter ihrer Cradhlung fiihlte fie fich ald
J3u fpdt geboren, um etwad mebhr su erreichen, al3
eigene Rldrung, ald Fertigwerden mit mic felber, oder

um e3 in wenigen Worten audjufpredjen, Refignation,
vie nid)td su tun Hat mit peffimiffifdher Kopfhingerei”.
Und nod) 30 Jahre fpdter, da fie fid) in Rom al8 ftille
@enoffin exhabener Seiten und emigfgﬁnxtftxnerie gefiiplt,
flingt aud threm Kiinjtlerroman ,Agave” bie wehmiitige
Grinnerung an da3 heie Ringen und hohe Streben ihrer
Jugend hervor. Auf dem durd) die Jahre eiferner Selbit-
fucht und unecbittlider Selbjtfritif gediingten Toten-
feld ihrer frithen Sehnjiihte und Hoffnungen abererbliihte
die fchlichte, feelenvolle Blume ihrer Erzahlungstunit.
Wir ahnen heute nur hinter dem Hharmonifdyen
Gleihmap ihrer Sde und der abgeflirten Giite ihred
Weltblicks den tiefern Born der Schmerzen, der auf:
gebrochen war ausd ihrer Seele und durd) ihre Phyantafie
ftromte, bevor ein fo fenfibled Mitgefithl mit dem Leiden
ver Menfdhheit, ein fo allvexftehender Blict fiir bie
Wunden eined jeden Hevzend fic) entwicteln fonnten.
Gie hat felbft ihre Dichtergabe, die fie in alle Ubgriinde
und Hillen bed Dafeind zu fehen zwang, fie die ver:
fchwiegenften Hegungen hinter glatten Stirnen und
fchonen Wugen lefen liep, nicht ftetd al8 ein gliidt:-
bringendesd Gut betrachtet. JIn einem autobiographifchen
Gedichte: ,So ift e8!” hat fie ihren Freunden Recht
geben miijfen, die flagten, dap fte beim Sdyaffen fid
aufreibe. Sie empfindet den Drang gum Dichten, der
ihr ganged Denfen ausfiillt, ald eine Qual, der ifhr
bad Hocyjte, die freie Selbftbeftimmung, raubte. Dhne
diefen Ddmon, der thr innered Leben beherridhyt, ginge
ihr im WAlter nod) ein neued Leben auf, ein Leben voller
Rube, vollen Friedensd; aber ,der Ddamon nimmt dein
Ders, ftiehlt deine Seele, bein glithend Mitleid, Hab
und Jorn und Schmers, vein menfdhlich Jrren, jegliches
Gmpfinden, bein ftilllte3 Sehnen, deinen geheimften
Traum. Jn feinem Dienft wird alled audgemiingt.”
Jhr ganged reidye3, 80jdhriged Leben hat Jo Marie
von Gbner-E{denbad) auf bem Wltare ber Kunit geopfert.
Jeve Empfindung, der fie Form und Seele geliehen,
ift von ihr felbjt in aller Stdarfe und Tiefe durdylebt
worden ; jede Gejtalt, die fie in greifbarer Anfdaulichteit
bingeftellt, ift von ihrem Herzblut gendhrt. Sie, die
Rinderlofe, umfd)lop die gange Welt mit [iebenden
Mutterarmen und fpendete ihren geiftigen Sprofjen
von der belebenden Urfraft ihrer Liebe. Da3 Weiblide
und Miittetliche verleiht jeder Beile, die fie gefdhrieben,
den warmen Seelenton, dben von innen herausdleudytenden
Glang. Sdhlidyt und einfacy) lefen ficd) ihre Gefchichten,
wie die felbjtverftandliden Offenbarungen einer guten,
groBen Frau, die aud bem Sdyrein ifhrer Lebensder-
fahrungen fchn geformte KRleinodien miihelod hervor:
holt. Nur fhwer und langfam erjchliept fich d® Hobhe,
bewupte Qunjt, die erlefene Meifter|dhaft, mit der ihre
Werfe befdhaffen find. Wm eindringlichften auf den
Qefer wirft ndmlid) bei ihr die angeborne Gabe bes
Grjiblens, bad rubige Abfpinnen eined Gefdhidytenfadens,
die anfprud)dlofe Wiebergabe einer merfviirdigen Be-
gebenbeit, worin fie feinem der andern groBen Erzdhler
unferer bdeutihen RLiteratur nad)fteht. Ueber Ddiefen
fpannenden Beridyten iiberfieht man leiht den auper-
ordentlichen Reichtum an leben3vollen Beobadjtungen,

plycdhologifchen Feinbeiten, an didyterifchem Leben, der
ihrer Darftellung exft den poetifchen Jauber, die fpesififd)
tinftlerifdye Atmojphdre vecleiht.

IMit einem veinen dfthetijhen Cutsiicfen fann man
verfolgen, wie fich um den eigentlidjen Handlungstern
die reidhjte Fiille von Anfhauung, Gmpfindung und
Sdydnbeit friftallifiert. us thren KindheitSerinnerungen
fteigen die unvergeplichen Bilder von Schlop und Dorf
auf, in denen bder wiirsige, frifdhe Duft der Jugend
mit bem jarten Sonnengold der Reife verfhmilzt. Al
die SchloBherrin von Idiflawiy einen gerlumpten Jungen
und ein felbftgefdllig vie neuen Schube mufternves Mabdel
im Hofe vor fichy jieht, find die Hauptfiguren ves ,Ge-
meinvefinded” geboren, diefer eingigartigen Bildbungs:
gefchidhte, in der man ,mit Freuden aud tiefem Ber-
derben ein menfdyliched Hers” fid) regen fieht. IMit
vem jufdllig gehbrten Berichte von einer armen Frau,
die bei der Nadyricht von dem Ertvinfen ihred Sohnesd
vor allem nad) feinen Rleibern fragte, bildet fie die
exfcyiitternd grandiofe ®eftalt ihrer , GroBmutter”, Was
Marie Eobner ald Menfdyengeftalterin, ald Scdhdpferin
unvergeplidger Grfdjeinungen vermag, erweifen folde
Beifpiele. Wasd die Wortliinftlerin und die eigenartig
tiefe Denferin vollbringt, erfennt man am flarflen aus
ibren Wphoridmen, wabren Muftern der Gattung, die
alleFormungen eined Gedantend vom jdyarf gefdyliffenen
Gpigrtamm bi8 jur poetifdhen Bifion, von der alle-
gorijchen Parabel big zur fnmboliftijden Grzdhlung,
umfajfen. Jhv Hochjtes beveutet da wohl thr 1908
erfchienener Band ,Altweiberfommer”, dem als lepte
®abe in diefem Fabhre nod) ein Meijterbud) Novellen,
,@enrebilder”, gefolgt ift.

Blidt mun die Adtzigidhrige auf ihr durd) Miihe
und Wcbeit dftliches Leben und Schaffen guriid, jo darf
fie wohl dad Wert der Shvpfungsdgefdhidhte auf fid)
anmwenden: ,Und fiehe da, e3 war fehr gut!” Sie war
teine ,3u fpdat Geborne”, wie fie wdbnte, jondern fie
war gur rechten Jeit erfchienen, um in einer Bliiteseit
sur Novellendichtung eine bereitd audgeprdgte Kunit-
form su finden, um einer alten ftolzen Kultur, der ded
diterveichifchen Abeld, einen vollendeten dichterijchen
Wusdrud u geben. Sie hat al8 Frau eine Periobe
fo reicdhen weiblidhen Schaffensd eingeleitet, wie jie nod)
nie vorher geblitht hatte; fie hat fogar in ihren engern
Rreifen zwei hodhbegabte Nachfolgerinnen gejundenz
@nrifa von Handvel-Magetti und die Grdfin Edith Sal-
burg. Freilich in diefen beiden gdrt und brauft jdhon
ganz anverd die neue Jeit. Marie von Ebner-Edjen-
bad) aber bleibt fiiv und bie ideale BVerfdrperung einer
glitctlichen Rulturepoche, in der ein begnadeted Wefen
sugleid) gang Frau und gang RKiinftler jein fann.”

Qn - folgenven, tief gu Derzen gehenden Berfen
feiert ber greife Dichter Paul Heife feine geiftedver:
biindete Freundin:

I habe Dir nie ing Wuge gefcdhaut,

Deine Stimme gehdrt, gedriit deine Pand,

Und fiihlte mid) doc) dir fo vertraut,

ALB hatt’ 1 von flein auf did) gefannt.
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Denn gingen wir aud) getrennt dburd)’'s Leben,
Wir haben und dod) bad Bejte gegeben,
Was ftets der hdchite Freundedgewinn:
Ginflang in Geift und Gemiit und Sinn
Und wad an eigenfter Art und Kunjt
Gdnut’ einem jeden der Mufe Gunijt.

Jn all dem Sdhdnen, wad du gedidytet,
Sal’ id) dein Aug’ auf midy geridlet,
Unod einer Stimme hort id) 3u,

Bon der id) wufte: jo {pridhit nur du!

Gin gleiched haft in langen Jahren,

©» diinft mid), dbu von mir erfabhren,

So dap befchieben war und jwei'n

Bon weitem ein Hold' BVeifammenfein ;

Und fo wird’s bleiben bid and Enbde,

Da jest dein britderlid) Getreuer

PBei veinem Wltersfeft aud) heuer

Jm Geift nur fipt deine lieben Hdnde.”

Auf wa3 fiir ein Wrbeitsfeld fann die WAdytzigidhrige
suriidbliden. Sie fagt in einem ihrer leten Biicher
ver Weisheit: ,Berithmt fein, heift mit nadten Fiipen
iiber audgeftreute Glasicherben dahinfdyreiten”. Alle die
Sdherben, die wdahrend ihrer ernften und aufreibenden
Urbeit, die ur VBevithmtheit fithrte ihre Seele ver-
wundeten, find 3zu einem Berg von duftenden Rofen
geworden, die ihre groBe und dantbare Gemeinve ihr
warmen Herzend zu Fiipen ftreut.

Das Mitleiden.
Gine Phantajie von Sofia Lorié.

Bon Ewigleit, im unbegrenjten Weltenraume,
fdhwebt die Aljeele bad allumfaffende BVewuptfein —:
da3 Ginige, Ungeteilte, Unbedingte. . . . .

Welten entftanden und vergingen, ohne vom Bewupt=
fein beriihrt zu werbden. . . .

Dody einft beriihrte e3 den Menfdjen. — Gin Funfe
be3 ewigen, einigen Lidjted drang in fein Hery, in
dunfler Tiefe eine unbefannte Flamme iindend. Der
Menfd) fdhrie auf vor Schnrerz und QBonne — geblendet —
wie ein geheilter Blinder.

€8 war die Offenbarung feiner felbft, feinexr {dyatten=
haften Entjtammung einer unbefannten, nur geahnten
©pbdre, die fid) in feiner Seele widerfpiegelte — famt
ihren Grengen.

Gr {dyaute ringd und fah fih umringt von, gleich
ihm, unvolfommenen, teilweife wiffenden Wefen. Gr
erhob bdie Wugen —: die Himmeldwibbung fiber thm
war blau, durd)fidhtig, fonnenleudytend, — dann wieder
dunfel, undurdydringlid), wie dag Meer, dbad ihm 3u
Fiigen lag, in feiner Tiefe die Himmel3tiefe wider:
ftraglend. . . . .

Gr fah gewaltige Bergziige, mit Urmwdlbern und
mit ewigem Schnee bededt; er fdyaute die Mannig-
faltigfeit der Pflangen und Tiere, Waffer, Erde und
Quft bevdlfernd.

Der Wtenid) fchaute und ftaunte — :
geheimnigvoll und unbegreiflich.

Jm Braufen der MeereSwogen, im Haufden besd
Badyes, im Flitftern der Baumedwipfel, im Gefange
ver Bigel — in allen Stimmen um ihn her — hbrte
er nur Wunber und NRatfel.

Gr fuchte vie Gridjeinungen 3u exforfdyen, e jtredte
die Hinde aud, den Sinn 3u fajfen, — umfonft: was
aud der Ferne beutlid) und flar zu leudhten {chien, dad
wurde in der Ndhe duntel und verfdhmwommen.

Da ging ver Menfd) mit feinen Fragen hin zu
feinedgleichen; aber aud) da fand er nur Staunen,
eit{ed Sudjen nad) Antwort — und ein qualvoll Streben :
basd Bediirfnid nad) Antwort zu betduben.

Da fudyte aud)y er die antwortlofen Fragen zu
vergeffen. — &r bewunbderte die Sonne und ftimmte
ein Loblied an, in ihre [ichten Strahlen-Saiten greifend.
— Aber dunfle Wolfen verhiiliten die Sonne; e wurde
falt und bdiifter. — Bitternd fudhte ver Menjd) nady
einem Yerjtect . . . . und fabh fih umringt von gleic)
ihm fliehenden und 3itternven Geftalten! —

Gr wanderte weiter und fand einen BVaum mit
Friichten ; und er ap davon, denn ihn hungerte. Wber
die Fritchte waren wurmitidyig und bitter, und er warf
fte wett weg. Da fah er fich umringt von gleid) ihm
hungrigen Geftalten. — Sie warfen bittere, wurm:
ftichige Friichte fort; aber bie Friichte ded Nebenmenfchen
fchienen einem jedven fdhdner al3 bdie feinigen; und
neidifd) viffen fie fid) einander ifhre Bijjen ausd den
Hiinden, jdhlugen und erfchlugen einander - blind vor
wilbem Punger. . . . .

s Berwirrt und traurig floh der Menfd) die fdhlimme
tdtte.

Da fabh er eine Frau und liebte fie; aber fie {dhaute
etnem andern in die Wugen, — der umfchlang ihren
Qeib urd Eipte ihn. — Aber bald fah er diefelbe Frau
in den Armen eined andrrn, und berjenige, den fie
eben geliebt hatte, lag einfam auf der Erde, — tot,
vergefjen. . .

Und Eauienbe foldjer Menfchen erblictte der Menjd),
und Taufende foldjer Frauen, — fiiv einen Wugenblict
geliebt, fiiv einen Augenblict liebend, vergeffen, ver-
geflend, um der Liebe willen ringend, einander jchlagend,
erfcylagend. . . . .

Traurig, vermict entfloh er.

Aber aud) fern von den Menfdjen — iibevall —
im Meeredtofen, im BVachesraufdyen, im Flitftern der
Baumedwipfel, in allen Stimmen, die fein Ohr be-
viihrten, hovte er nur Stdhnen und Schluchzen —:
eine fdyneivende Diffonans in der wunderbaren Sphdren-
harmonie, die er nur ahnen fonnte . . .

Gr fehrte ju den Menfdyen wieder, 5u ven, gleid)
ibm vermirrten und pevirrten Menfchen . . . . .

Alle3 war ihuen unbegreiflid), — ihr Cigened und
bie Gridjeinungen. Krampfhaft juchten fie die qudlenden,

alle3 war

antwortbaren Fragen zu vergejjen, — durd) den Kampf
um3 Dafein, durd) die Liebe rnd andere Geniiffe bed
Augenblidfed, — oder durd) jhne Mdrchen von einem
anvern, befferen, lidjteren Dafein, dad ihrer Harren
follte — itrgendmwo und irgendwann . . .

Und im Sudhen nad) dem Q}erge]fen fteitten und
tdmpften fie, taten einander weh, {hlugen und er-
fdhlugen fich.

Und aud) der Menfd) trat in die Reihe der Streiten-
den, Kampfendben — — er fab, wie die Menfdjen um-
famen durd) eigene Schuld und durd) die Schuld der
Andvern im Kampfe, in der Krantheit und im Jufall.
Gr fithlte, wie weh e3 ihm und jenen Wnderen tat:
s fdmpfen, 3u fdlagen und ju téten. €3 tat weh,
weil jeder wufte, dap fein Schmery im gleihen Mafe
von jedem Anderven gefiihlt ward.

Qn feinem Herzen erwadyte ein fremded und fanftes
Freuer; e3 umgarnte ihn und nahm ihn gang gefangen:
&3 war va3 BVerjtehen der Leiden feiner Nebemmenfchen,
— 3 war dad Mit-Leiden.

Da fdhien ihm fein friihered Leiden flein und nidtig.
Dasd eigene Leiden, wie war e3 leidht im BVergleid) mit
vem allmenfchlichen Leiden, dad ihn jest umfing! —
Qeibend founte, mupte er fdmpfen; mitleidend war er
fampfedunfdbig.

Und um ihn her —, die Taufende — aud fie ver-
{tanden die Leiden der Andern. Sie {dhauten einander
an — mit bodenlofem, unendlichen Mitleid — und
fonnten nidyt mehr fdmpfen. — Sie wollten einander
belfen, aber fie fonnten, fie verftanden e3 nicht.

Und die Unmbglichleit einer Hilfe erfennend, litt
ein Jeder da3d Leiden Wller, — qualvooll — {dywei-
gend . . ...

Und mit_qudlendem Mitleid im Hergen, tatenlos,
mitde, gehen Menfdhen im Mitleiden unter, wie fie im
Qeiven und im Kampfe untergehen. . . . .

Gm Weltenraum aber f[dywebt die Wljeele, dasd
allumfaffende BVemwuptiein —: da3d Ginige, Ungeteilte,
Unbedingte. — Qeidlo2, mitleidlod fdhaut e8 auf die
sufdlligen Splitter eined Gangen, auf die qualvoll und
swed (03 Leidenbden, auf die noch) qualvoller, nod) gwed-
[ofer Mitleidenden . .. ..

Warme, trochene Fife.

Ju der , Volf3gefundheit” erzdfhlt ein Lehrer folgen:
bed aud feinen Erfabhrungen:

,Bor etlihen Jahren befuchte id) eined Tages eine
meiner Sdyiilerinnen, die wegen Krantheit {hon mehrere
Tage die Schule hatte verfdumen miiffen. IMit freude-
fteahlendem ngeficht wurde id)y von meiner fleinen
‘Patientin empfangen, tropdem fie furcdhtbare Halsd- und
KQopfidymerzen audjuftehen hatte. Die treubeforgte
Mutter dagegen fah fo miirrifd) und unzujrieden in
bie TWelt hinein, dap fie nicht vecdht wupte, ob fie ein
freundliched oder bojed Gefiht machen follte. Da3
war mir fo unangenehm, dap e3 mir jdlieplid) gans
unbeimlich wurde. JNun hatte id)y aber der Mutter
und ihrem elfjdhrigen Liebling gegeniiber ein guted
Gewijfen, fo dap i) wagen fonnte, nad) dem Grund
der miitterlichen Berftimmung su forfcdyen. Nicht lange
danady fam danu iiber die Lippen dber fehr verftimmten
Mutter die fdywere AUnflage: ,Frither war mein
Tochterdyen immer fo gefund und vergniigt und feitbem
e3 in die Ghule geht, hat e3 alle Augenblice etwas
und ift 10 haufig fdywer franf.” Diefe gute Mutter
huldigte alfo derfelben Anjicdht, weldher die Lehrer fo
oft begegnen, dap die Schule die Urfache o wvieler
Rinderfrantheiten fet.  Jhre gemadhten Erfahrungen
beftdrften fie davin, fo dap fie glaubte, ihrer Sadye
gang gewif zu fein.

Jit e3 nun wirtlid) fo, dap die Schule an fo vielen
Kinderfrantheiten {chuld ijt oder fdjeint 3 nur o zu
fein? BVei meiner fleinen Patientin mwav das, wie bei
fait allen franfen Sdyiilern und Schiilerinnen durchausd
nicht ver Fall. Diefe fonft fehr brave und fleipige
Sdyiilerin war eined Taged fo zerftreut, unrubhig und
teilnahm3los, dap fie den gangen BVormittag nidhtsd
leiftete. Schlieplid) rip mir der Geduldsfaden und
ftellte ich fie ernjtlich und ftrafend zur Redve. Sogleid)
fing fie an, bittexlich u weinen, indem fie fich {chuldig
befennen mufite und feine triftigen Entidjuldigungs-
griinde angugeben wufpte. Bald war id) davon iibers
seugt, daB da irgend etwas nidht in Orduung fein
miiffe und i) fucdhte dver Sache auf den GSruud Fu
tommen. Sdylieplich ftellte ed fid) heraus, dap die
RKleine an jenem Regentage fchlechte Schube trug und
mit gang naffen Strtimpfen und eisfalten Fiien und
PBeinen jtunvenlang dagejejfen und infolgedeffen auch
nid)td geleiftet hatte. €ofort {dyictte idy fie nad) Hauje
mit der dringenden Bitte, fogleic) ihre naffen Schube
und Striimpfe audiujiehen, trocene angujiehen und
durd) Wrbeit und Qﬂemegxmg wieder recht warni gu wer=
den ju fuden.  JIn der fonmenven Nacht fieberte
fte fehr und befam eine gang gefahrliche Hal3entziindung.
Nicht die Schule, fondern jchlechte Schube bet Regen-
wetter, najfe Stritmpfe und cidfalte Fiige waren alfo
Scjuld an diefer Kndertrantheit.

Gine andeve 13jdprige Schiilerin firecite eined Tagesd
gang vergniigt ihte Fiitge unter ber erften Bant hervor.
Seb exfdyrat nicdht wenig, ald id) bemertte, dap ibre
Sobhlen gany durdygelaujen warven und fie auf bden
StriimPfen gehen mupie. ,RKind! IMupt du aber bet
dem beutigen Regemwetter najje Stritmpfe haben!”
vief iy ihv su. Und ridtig! Jhre Stritmpfe waven
fo naf, vap man jie audwinden fonnte. Jdh madjte
fie auf die fdlimmen Foigen aufmerfjam, fie ladyte
mir aber ganj vergniigt ind Gefidht und fagte: ,Dasd
macht nid)ts, dasd fanun id) {hon vertragen!” Dag war
am Freitag. Am Montag erfcdhien fie nidt in der
Schule und wurde miv mitgeteilt, dap fie furchtbare
Babhnfdymergen und ein gang gefdywollenes Geficht

habe. Die ganze Woche mupte fie dann die Scyule
verfaumen und ju Hauje grope Schmerzen audhalten
und das alled wegen naffen Fiipen.

Wegen eined langjdhrigen Haldleivend wolte ein
Pharrer feine Stelle aufgeben und fid) einem andern
PBerufe juwenden. Jc) nahm mid) feiner an und bes
mithte mid), feinen Hald ju furieren. Dabei madyte
id) die Grfahrung, daf ed jevedmal bei Regenwetter
fdhlimmer wurbe. €8 ftellte fih herausd, daB der gute
Mann fich jedes Friihjahr ein Paar neue Sdyube
madjen [ief, fie den Sommer iiber trug und im Winter
bie alten und faputen. Jn feiner weitverjweigten
Kivd)gemeinde mupte er oft bei allem Wind und Wetter
groBe Tourven machen, mit naffen und falten Fiigen
oft ftundenlang geben, ftehen und figen und damit fein
Dalsleiden verfdhlimmern. Dem mwurde dann ein Ende
gemacht und feitdem er trocfene und warme Fiihe auf
feinen Qandtouren hat und, u Haufe angefommen,
immer fofort feine Sduhe und Striimpfe wedyfelt, ift
fein Halaleiden verfchrwunbden.

Najfe und falte Fiip: find die Urfacie o vieler
langmwieriger Unterleib3d-, Nieren-, Leber:, Magen:,
Qungen:, Hald- und Kopfleiven und Krantheiten aller
Art. Darum, treubeforgte Mutter, aufgepapt! Sorge
bafiiv, dap bdeine RKinder beim NRegemwetter warme
Stritmpfe und ganze und wafferdichte Schube an die
Fiige befommen. Da aber aud) gange und wafjerdidyte
Schube naf werden, und mit najfen Schuben ftunden-
(ang in bder Gehule su figen fiiv beine Rinder febhr
ungefunb ift, fo forge bafiir, bap fie im Winter in der
Sdyule immer Striimpfe und Finten ftehen haben, die
fie vor Beginn bed Unterrichred angiehon, damit fie
mit warmen Fiigen figen, mit Luft und Qiebe lernen,
fleifgig avbeiten, ihrem RLebrer Freude madhen fonnen
und vor vielen Krantheiten bewabhrt werden. Krant:
beiten verbiiten, ift beffer, ald@ RKvanfheiten beilen!
Darum: Fiife warm und trocen!

Inbresverfammiung des Bundes fmeiserider
Jrouenvereine.

Am fommenden 8. und 9. Oftober finvet in Chur
die Jahredverfammlung ded Bunbded {dhweiz. Frauen-
vereine ftatt. Unter anderem wird aud) die Dienft:
botenfrage jur Behandlung Ffommen. E3 foll der
Berjud) gemadyt werden, dasd Dienftoerhditnid auf neuer,
den verdnderten nfchavungen und Verhdltniffen an:
gepafter Grundlage neu gu geftalten. Man darf wohl
wit Recht erwarten, auf diefem Gebiete und aus biefen
Rreifen newen Gevanfen zu begegnen. — Der Bund
umfafit gegenmwdrtig 67 Frauenvereine der bdeutfdyen
und franzbfifden Schweis.

Die Verunveiniaung Ser Luft.

Die Buftverunreinigung gehrt su denjenigen Fragen
der BVoltdgefundheit3dpflege, die gar nidyt genug erdrtert
werden Idnnen, dbamit die fich darausd ergebenden For-
derungen mit dem gropten Nadhdrud und in immer
wiederfehrender Wiederholung erfhoben werden. Die
Priifung der Luft ift heutjutage an Hand der Ehemie
eine fo leichte Sadye, daf jie viel Hfter vorgenommen
werden follte, al3 e3 troy aller Belehrung immer nod)
gefchieht. Die Gewobnubeit ftumpft eben audy bier
fo bedenflich gegen dad natiiclidh gefunde Gmpfinden
ab, bafp €8 moglid) ift in einer tmofphdre ungerithrt
audjubalten, ob weldyer andere fich geradezu ald mor-
verifch entjegen. Borbildlid) find die Unterfudhungen
ver Cuft durc) Prof. William Thomfon, die der Ge-
nannte in der Fabrifitadt Mandjefter vorgenommen
hat. Gr hat dazu ein Verfahren benupt, dbad an Ein-
fachheit nicht3 ju wiinfdyen {ibrig [dt. Die zu prifende
Quft wird mit einem gewdhnlichen Blasbalg in eine
Flafcdhe geprept und bdanun einem fimplen cdyemifchen
LBerfahren unterworfen. Die Grgebniffe der Analyfen
ver Luft aud verfdjiedenen Gebduden in leerem und
gefiilltem Buftande, die eine englijhe Jeitfdhrift Fu:
fammenfafiend befpridht, find hochit lehrreicd) audgefallen
und gany dazu geeignet, die bidherigen Un{dyauungen
umpuwdlzen.

Jm  allgemeinen wird ein Gehalt von 6 Teilen
Roblenfdure in 10000 Teilen Luft fiir gefchlofjene
Rdaume ald uldffig evadytet, und dad mag ungefdhr
sutveffen  Jn Jnduftvieftddten oder aud) in fehledyt
ventiliecten und flaxf benugten Rdumen iiberhaupt
wird die Grenge jedenfals nur felten eingehalten. Jn
Mandyefter evgab die Luft der Jimmer jweier Knaben:
fhulen 112 und 11,7 Feile Kohlenfdure, die einer
Mavdjenfchule fogar 14,9. Jn einer anbderen Knaben:
fchule wurde der Gehalt ju 18,2 gefunden. Jn einer
Kapelle bei Mandjefter wied die Luft am Sdylup ded
Gottesdienfted fogar den ungeheuren Gebalt von 44
Teilen RKRobhlenfdure auf 10000 Teile Luft auf. Jn
einer Kongerthalle betrug er vor einer Auffithrung 5,2
und 1'/z Stunven fpdter {dhon 11,2.

Wenn nun durd; BVentilation eine BVerbefjerung
diefed llebelftanded Herbeigefithrt werben foll, fo find
die dazu verfiigbaven Mittel audy nidyt immnier eimwands:
frei. gn einer neuerbauten tedmifdhen Schule, die mit
einer befonverd jorgfdltig hergeftelten BVentilation aus:
ceftatter 1ft, betrug der Robhlenfduregehalt in der Tat
nur 6'> auf 10000, und dennod) beflagten fich bort
die bejdydftigten Leute Ddauernd iiber fdhlechte Luft.
Thomjon fiihrte diefe Tatfacde auf da3 bei diefer BVen-
tilation benupte Verfahren guriic, die Luft ju ,wafden”.
Bn feudyte Quft wirft ndmlid) weniger frdftig anf dasd
Blut ein und verurjadht aud diefem Grunde dad Lle:
fannte Unbehagen. Da3 Wafdjen der Luft, bad auch
bei den groBartigen Bentilationdanlagen im Londoner
Barlament eingefiihrt worden ift, wird alfo wohl wie-
der aufgegeben werden oder man wird bdafiir forgen
miiffen, daB die Luft nad)her getroctnet wird.
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Sprechlaal.

Fragen.
3n diefer Aubrik Romnen nur Fragen von all-
qemeinem dnfereffe anfgenommen werden. Stelen-
gefudie oder Stellenofferten fAind ausge(dloffen.

Frage 10945: Da ein eingelner Rat immer ein
einfeitiger ift, erbitte idy mir giitige AWmweifungen aud
dem geehrten Abonuententreife, wenngleih die Frage
eine intimere Angelegenheit betrifit. Jd) bin ald nicht
mebr junge Todyter einem allfeitig geachteten Hevrn,
von Beruf Gefchdft3reifendver, verfprodjen und war
unfere BVeilobungsdseit bid anbin eine fehr glictliche.
Jun geigt jih am Glict3himmel eine graue Wolfe,
ie fitr meine Augen jid) immer mehr verbreitet. Herauf:
befdhworen hat fie ein mir bis anbhin unbefannted
Frdulein, vag fih mir in vertraulidjfter Mitteilung
gendbert hat. Dad Frdaulein ift Saaltochter und war
sur Beit, wo mein Verlobter in jener Stadt oft ver:
fehrte, in demfelben Hotel angeftellt. Dem rohl duperit
gut gemeinten TWink, den fie mir gibt, nady zu jchliepen,
haben die beiden wohl iemlicd) rege lnterhaltung ge:
pflegt, und iy befinne mid) nachtrdglicdy aud) gut, dap
der Perr mir fchon vor unferer BVerlobung anerfennend
von guten Gigenjchaften einer befonderd angenehmen
Bedienung gefprocien hat. Das vertrauliche Schreiben
und eine darauf erbetene Auéjprache ergeben, daB die
Todyter von Anbeginn unfered Verhdltnifjes untervidytet
und fo meinem Brdutigam eine Art miitterliche Be-
raterin wav. Wenn man audy in gefetem Alter ver:
nitnftigevweife nidyt vorausdfegt, dap Berehrer oder
Qiebhaberin ihre AUnliegen mit niemand befprechen
werden, {o ertappt man fi) dod) darauf, die Ueber:
rafdjung, vap jemand unfer Geheimnig fennt, ald un:
angenehm su empfinden. Dap mein BVerlobter etwad
peffimijtifd) angehaudyt, unter andern nebenféidlichen
Befitrchtungen die Sorge duperte, e3 fonnte ihm fpdter
feine Hauslicheit ju wenig Abwed)3lung bieten, hat
dagd Frdulein veranlapt, mid) fennen zu lernen. Sie
vdt mir in fdywefteriidjem TWohlmeinen, in unferer
Ghe forgfdltig auf diefes ,Wenn” gu_achten, damit der
Pann glei) von Anbeginn feine Sorge ald unniiy
einfehe. Die rubige, aufrichtige und verftandige Art
diefer Mitfchrefter gefiel mir fo gut, daf id) in meinem
®emifd) von Gefithlen gleid) taufend Gefpenfter fabh
und jtill entjdlojfen war, dad Feld ju rdumen. Statt
defjen fdjeint mein Vrdutigam feither die Tore nur
fefter fdjlieBen au wollen, wa3 mid) in wilde Fweifel
bringt. Die Beraterin empfiehlt mir baldigen Besug
unjered Heimes, i) aber wiinfhe nody Aufidyub, um
vem Manne fiir alfallig evwiinfdten Ritdzug Gelegen=
heit ju geben, TWad raten mir lebenderfahrene Lefer
in meinev Lage ju tun? Fiiv erteilten Rat dantt hery:
lidh Referin in A

Frage 10946: RKann mir jemand Aufjdylup geben,
ob fid) Anlage jur Kropfbildung verjchlimmern wiirde,
bei ber usitbung oed Fldtenblafend. Unfer Sohn
hat grofie Freude an diefem Jnftrument, aber e3 will
mir fcheinen, dap died eine beveutenve Anftrengung fiiv
den Hald beveute. Bielleidht fann miv ein freundlicher
Qefer aud Grfahrung Audtunft geben. Beften Dant
sum Borausd von Leferin am See.

Frage 10947: Wie tann i) den unangenehmen
Rranfengerud) aud jwei KRopftiffen wegbringen ? Jd)
wollte die Gtiife einer Reinigungdanftalt iibergeben,
wurde aber von einer Befannten bdahin belehrt, dap
died nid)t3 niige, indem die Febern war fauber wer:
den, der Geruc) aber nady einiger Jeit wieder fid)
einftelle.  Jd) wdre fehr dantbar fiiv guten Rat.

Leferin in F.

Frage 10 948: Langjdhrige Abonnentin bittet um
gefl. Aoreffenangabe eined guten Penfionated in der
jrangdfifhen Schweiz, wo fie ju mdpigem Preid eine
Todhter von 20 Jahren jur Wuffrifdyung der fran:
sofifchen und englijhen Spradyfenntniffe fiir 3 bid 4
Monate plagieven fonnte. Beftensd danft jum BVoraud

Fraun L

Jivage 10949: Man hat mir eine Bureaujtelle
sugefagt, bie meinen Wiinfchen fehr entfprodjen hatte.
Nun bin i) mir aber gewdhnt bei der Schreibarbeit
3u figen und ver Pringipal wiirde mir bdied aud) ge-
wdbhren. Die anderen Angeftelten aber befdyweren fich
und verlangen diefe Bequemlidhfeit aud) fiir fid). Dies
geftattet aber bie Einridytung nidyt; i)y mup alfo ftehen
oder die Stelle aufgeben. BVeim Stehen habe id) aber
eine gang unfidyere Schrift und i) befomme Schmerzen
in den Filipen und im Riiden. PHat eine freundliche
Mitleferin dad Gleiche aud) durdymadyen miiffen 2 Nnd
pat fe fid) nachtraglid) an va3 Stehen gewdhnen fonnen ?
it giitige Mitteilungen wdre herslidh danfbar

Gine Geplagte.

Frage 10 950: Eignen jid) die ftevilifierten Stangen-
bohnen aud) zur BVermendung ald Salat? Wir haben
einen Penfiondr am Tifd), der diefed Sericht tdglich
annimmt, die anderen aber wollen die Bohnen wie
gemwohnt abgefocht. I gebe fie tellerfertig gefodht in
die Biidhfen, dod) eignen fie fih) fo nidht um Salat.
Wie behandelt man event. die Salatbohnen beim Steri-
lifieven? Um freundlidje Anleitung von Erfahrenen
bittet Gine junge noch unerfahrene Hausfrau,

Strage 10951 Wie fann id) im Winter in meiner
Stadtwohnung Luftbdder nehmen? €3 fteht miv fein
geheizter Raum jur BVerfiigung. Gine BVefannte von
mir madyte einen Ferienaufenthalt in einer phyfitalifch-
vidtetijdyen KRuranjtalt, wo regelmdBig Quftbdder ge-
nonumen wurden. Sie |dyreibt Ddiefen lefteren den
gedpten Grfolg gu und gibt mir feine Rube, bid id)
mit diefen Luftbddern beginne. Jch erfdlte mid) abexr
fonft fehr leicht, jeder vauhe Tag bringt mir einen
Ratarrh. Jdy bin veshalb fehr dngftlich. Am beften

befommen mir warme Biber mit gany furzem, faltem
Uebergiepen. I mup aber nachher ind Bett um mid)
wieder anjumwdrmen. Fue id) dad leptere nicht, fo
trage ich immer eine Gridltung davon. Wm guten Rat
von Erfabrenen bittet Gine funge Leferin.
Jirage 10952 : Ware vielleicht eine giitige Leferin
im Stanbde, Grfahrungen mitguteilen im SGebraud) von
eleftrifchen Heizapparaten und eleftrifdhen Kodhherven
fite tleine Familie. Jft die nfdhaffung Foltipielig und
der Berbraud) teurer ald PHolzfeuerung? Weldhes
Syjtem ift am beften ju empfehlen? Fiir gefl. Antwort
wdre fehr dantbar Gine alte Seferin.
Jivage 10953 : Konnen mir erfahrene Leferinnen
fagen, ob e3 fich lohnt fiix den Privathaudhalt eine
Stridmafdjine anguidyaffen? Jdh bHabe eine Haus:
haltung mit fiinf Kindern angetreten und habe diefen
fdhweren Sdjritt den legteren ju lieb getan. Die ver:
ftorbene Mutter der RKinder war meine Freundin,
wildyer id) vor vem Sterben verfprodyen babe, fiir die
Rleinen 3u forgen. I madye die Kleider fiir mid) und
die Kinder felbft und mbchte died auch) mit der Unter-
tleidung tun. Gibt e3 Mafdjinen, wo man alled, feined
und grobed, darauf machen fann ¢ Unfere Verhdltnijje
erlauben e3 nidyt eine Mafdjine nur jum Sport anzu-
fchaffen, fondern die Auslage folte zum Mnbdeften in
Zeit von einem Jahr wieder eingebracht fein. Fiiv
Belehrung danft herslid) Glne eifrige Qeferin.
Frage 10954 : Jft ver Wunjdh einer gefunden,
jungen Todyter, die vine Lebendaufgabe haben middyte,
nad) BVerehelihung mit einem waderen Manne etwad
Unehrenhafted, veffen fie fih zu fhmen hat? Dad
Madcen ift entbehrlich daheim, da eine dlteve Shwefter
sur Beforgung und Gcfellfhaft der Mutter daheim
ift. Die Tochter darf nidht beruflich tdtig fein, fie ijt
aber auf allen Gebieten tiidytig und liebt e3, etwas
3u leiften. Balle und verlei gefellfdaftliche BVeran:
ftaltungen bieten ihr fein BVergniigen, tropdem fie ge:
miitlicger Art ift. Dad Mavdjen wird iiber die WUdhjel
angefehen, weil e8 feiner Gefinnung bei den Eigenen
offenen Auddruc gegeben hat. Freundliche Antworten
wdren willfommen Giner alten Leferin.

Antworten.

Auf Jrage 10934 : Dasd BVergiteigen ift eigentlid)
nicht jehr gefdhrlid), wenn man vorfichtig und bedadcht-
fam ift undo die Waghalfereien vermeidet. Jmmerhin
foll ver verheiratete Mann fich nicht unndtig und mut-
willig in Gefahr begeben; wenn Jhre Angft ibn von
ven fdlimmiten Podhtouren abhdlt, fo ift diefelbe fehr
niiglic), und e3 wdre {dade, fie abjugewdhuen.

Fr. M. in B,

Auf Jrage 10934: A3 Mutter von zwei ent:
hufiaftifchen und fithnen WBergjteigern fithle id)y midh
verpflichtet, Jhnen 3u fagen, wie id) mir meine anfing-
licge Furdyt und Angjt, die mid) jehr qudlte, abgemwdhmnte.
Der eine Sobn, der befonderd waghalfig war, fagte
mir einmal auf meine geduerte Wngjt: wenn mir fein
Qeben lieb fei, diirfe ich nicht Wngft um ihn haben,
venn biefe Angft und Furcht fdnune und wmiifje ihm
in der ®efahr verhdngnisvoll werden, e3 fei die Madyt
der Gedanten, die fi) aud) auf die Ferne iibertrage.
3y venfe, Sie werden aud) zugeben, dbaB man mit
einem lUebermaB von JFurdyt, gerade dad Gefiirchtete
3u fih herangieht, da3 beweifen fchon die gropen Gpi-
vemien. €8 fagt ja aud) der BVolfdmund: ,Fiirdjter
niid, fo g'ichehter niv.”  WAlfo fiillen Sie JFhr Bewupt-
fein mit Gedanfen an3 Gute, und Sie werden die
Furdyt verbannen und das ridtige Sottvertrauen f';:men.

L8

Auf Jrage 10934 : Die Tatfade, dap Jhrv Satte
nod) jededmal wohlbehalten von feinen Touren juriict:
gefehrt ift, folte hnen einigermaBen Rube zu geben
vermbgen. Sie wijjen nun, dap die Hodytouren Jhrem
Mann tiber alle3 gehen und daf er vermdge feiner
Art fiir Jhre franthaften Wengjte fein Berftdndnis
haben tann. Aud) died follte zu Jhrer BVeruhigung
beitragen. €3 gehort freilicd) ein groped Stiid Selbit-
beherrfhung bagu, um -die fo peinvole Unrube und
Beforgtheit su unterdriicfen. IMit Hilfe der vier Fal-
toven: Gelbitlofigleit, Selbftbeherrfchung, Liebe und
Pernunft ift vad Kranthafte mit der Jeit dod) ju be-
meiftern. Sidjern Sie fich fiiv die Jeit, da Jhr Gatte
auf einer von feinen Touven begriffen ift, eine gemiit-
lidje Gefell{djafterin, die mit Jbhnen zu fithlen verfteht,
die aber daneben flaren Berftand und eine hertere Art
hat. Arbeitend, plaudernd, wandernd, werden Sie Ge-
legenbeit haben, fi) die {dymerslichfte Ungft von der
©eele ju reden, und berubigendven Jufpruc) entgegen:
sunehmen, und jo wird die Jeit der Ubwefenfheit Jhred
Gatten unvermertt verrinnen. Die gropte Crleidhterung
fann §hr Gatte felbft Jhnen gewdhren, indem er, wo
immer died mdglid) ift, Jhnen von pajfenden Raijt-
puniten aud eine Drahtnadyridht gufommen lipt. Sie
werden erfahren, wie dbad entlaftet, wie bad wohl tut.
Macyen Sie den Verfud), er wird Sie fidjer befriedigen
und Jhr Gatte wird das fleine Opfer gerne bringen
wenn er fieht, wie Sie fid) miihen, um feinetwillen
Jhre franthafte Angft ju befiegen. x

Auf MRrage 10935: G383 gibt gany ver{djiedene
Rodybiicher fiir vegetarifche Riiche, wie aud) die Be:
griffe von vegetarifcher Didt verjdjieven find. Man
tann alfo aidht ohne weitered fagen, dap die vegetarijcie
Riiche an fich billiger fei, al8 die gemifchte Roft. €3
gibt eine vegetarifche Speifensujammenftellung, die viel
fomplizierter, umftandlicher und Foftfpieliger ift, al3
ver gewdhnliche gemifchte Tifd). Wenn ed fidy aber
blog um Ginfdyranfung des Fleifdygenuijed bhanvelr,
fo palt man fid) eben mebhr an Mild) und Weh(fpeifen,
an Gemiife und Obt in jeder Form. Gine ploplich
fdyroffe Wenderung ift nicht anguraten. Man bejdyrantt
inerfter Linie die Quantitdt des aufzutragenden Fleifches

und gebe RKindern fo wenig ald mbglid) davon, am
liebjten gav feined und entfd)idigt fie durd) eine Siip-
fpeife, die ja in ver Hegel bet ihnen beliebt find. Eine
foldye enderung ijt unfchwer zu bewerfjtelligen, wenn
bie mdinnlichen Glieder ved Haudhalted die Notwen-
vigfeit derfelben einfehen und mit derfelben einver=
ftanden find. Jd) wiirde Jhnen raten, bei der Jhnen
sunddyft liegenden Sortimentdbuchhandlung eine Anzah!
von vegetarifhen RKochblihern zur Einfidht zu ver:
[angen und dad Jhren fpeziellen Wiinfchen am bejten
Dienende zu nehmen. Jum vegetarifdjen Tijch gehirt
pann aber dad dunfle Brot, weldpesd bden Kindern
und ven Erwadyjenen dad Objteffen fo befonversd be:
tsmmlic) macht. D. 9
Auf Frage 10935, Die vegetarifche Kiidhe”, von
Fraw Martha Rammelmeyer, und ,Speifezettel und
Rochrezepte filir didtetijhe Crndbhrung”, von Alice
Birdjer, werden Jhren Wiinfchen entfprechen. u ».
Auf Frage 10936: Wir Haben aud) fehr falf-
haltige3 Wajfer, bas fehr viel Stein anfest. Jch reinige
die Gefdpe, in denen dad Wajfer fodht, nach jedem
Gebraud) mit einem Harnijdyplds oder mit Stahl=
fpdhnen. Gin Mal in der Wodye verwende i) etwad
Salsfdure, die id) an die Wdande der Gefdpe bringe;
nachher (@Bt fid) ver Stein leicht wegbiivjten. Das ift
aber eine Arbeit, die ich immer felbjt verrichte; einem
jungen unachtfamen und unguverldjfigen Dienftmdadchen
gebe i) die Saljaure nidyt in die Hand. B. 0.
Auf Frage 10936: Jn der Drogeriehandlung gibt
man Jhnen verfchievenerlei Mittel mit Sebrauchs-
anweifung ; gang unfehlbar find diefelben freilic) nicht,
und jevenfalls mup dad Gefip fehr forgfdltig nad)-
gefpiilt werden, nachdem der Kejfelftein aufgeldit ijt.
Fr. M. in 2,
Auf Frage 10937: Jch fann Jhnen folgended
LBerfahren fiir wollene Striimpfe nad) eigener 40jahriger
Grfabrung empfehlen: Nadydem die Stuitmpfe getroctnet
find, lege ich den Fup ded Strumpfesd auf den Gldtte:
tifeh, ringe in faltem Waffer ein Stiid alten Baum:
wolljtoff aus, lege e8 iiber den Fup und fabhre mit
heipem Gifen rafd) daviiber, dadurd) wird die Wolle
feudyt (aber ja nidht da3 heipe Gifen darvauf jtehen
laffen), nehme dbann ein weniger heiBes und gldtte ihn
trocten, indem ich) mit dem Gifen hinten die Ferfe etwad
Halte und mit der linfen Hand am Jeh den Fup ved)t
lang ftrede. Wei jebem Strumpf wird dag Tud
wieder nap gemadyt, pad BVein braudyt nidht gegldttet
su werden.  Sie werden fehen, wie [dhon weid) und
3ligig die Wolle bleibt und da3 Eingehen unterbleibt
€3 wiinfdht Jhnen guten Erfolg
Gine langjdhrige Abonnentin.
Auf Jirage 10937: Wollene Strict: und Hacfel-
arbeiten laufen Jhnen im Waffer nidyt ein, wenn Ste
bie Wolle vor dem Veravbeiten in heipem Wajjer ein-
briihen und nadyher wieder trocnen. G3 erhdht died
aud) vie Dauerhaftigeit ver Sachen fehr. Selbjtver-
ftandlich darf auf einmal und in einem efdp nur
eine eingige Farbe eingebritht werden. D. 9.
Auf Frage 10937: Der Schreiner madht Jhuen
Brettchen, die ungefdhr die Form und die Sroge desd
Fufped haben. Dariiber werden die Stritmpfe nach dem
Wafdyen aufgefpannt und {o getvoctnet. e Wm. tn B,
Auf Frage 10938: Die Jwet{dgen find von Hand
oder mit einem Fritchtepflitcfer abzunehmen. Dann
belegt man einen Tifd), eine Diirde oder ein BVrett
mit Jeitungdpapier und {dyitttet darauf reine Sdg-
fpdbne, und auf diefe wieder cine Lage Papier. Auf
biefed legt man die Friidhte fo, daB feine die anbdere
beriihrt. Der Raum ijt dbunfel und gejchlofjen zu halten,
nur muf man jeven Tag bei Hinjtlidhem Licht die etva
flectig wexdenden Friihte wegnehmen. Die Jweticd)gen
bleiben auf diefe Art mebrere Wochen pradytig frijch.
Die Hauptfache ift, dap man nur tavelloje Friichte
audwdflt. 2. 9
Auf Frage 10938: JIm gang trocfenen Keller
halten die Swetidgen fich mehrere Tage. Gang unbe-
grengte Beit halten fid) diefelben beim Ginfochen, beim
Sterilifieren, und dndern ven Gefdymact nur fehr wenig.
. Fr. Yin ¥,
Anf Jivage 10939 : Der vzt mag Jhuen nad
Unterfuchung Strophantusd verfchreiben. T iibrigen
ijt die Hauptfache, dap Sie fih niht u rajd) und
haftig bewegen: dann wird dad Leiden Jhnen nuv
wenig Befdywerden verurfachen. Fr.ow, in b
Auf Frage 10939: Heife Salzwajjer-Umjdlage
auf die Hersgegend haben fich immer febhr bilfreich
ermwiefen. Qeferin tn N.-2W
Auf Frage 10940: Natiiclih hat Jhpr Gatte
fchwer gefehlt und e3 wird faum jemandem einfallen,
ihn {huldlod zu beigen. Die gropere Schuld trigt
aber unbevingt Jhr Vater, der feinem Schwiegerfohn
bag ihm gegebene Wort nicht gehalten Hhat. Sar
mancjer Mann in ver Lage Jhred Gatten wiirde desd
Baters Wortbriidhigleit die Tochter entgelten lajjen,
Und zum Dant dafiir, dag Jhr Mann Jhnen dieje
Gnttaufdung nidyt bereitet hat, follten Ste ihm nun
im Ungliid den Riicfen fehren! Dad ijt ein gang hery
[ofeg Verlangen, dem eine liebende Frau nidht nady-
geben darf. Ein Fehler ift ja audy gejdjehen mit dem
Gingehen der Biirgidhaft, ohne eigined Vermigen u
befigen, abev die Wbfidyt dabei war ja gut. Wiirg:
fchaften find immer eine fritifhe Sacje und man folte
fich immer die Konfequengen derfelben vor Augen fiihren.
Biirg{dyaften find oft weit gefdhrlicher ald Scyuloen.
Biclleicht vap Jhr BVater -durd) Jhre Treue beeinflupt,
fid) doch bed gemachten Fehlers unvd jeiner Pilic)t be:
wupt witd. Gine aud) Gifabhrene.
Auf Jrage 10940: Berhdlt jid) die Sache, wie
Sie fagen, fo fawn id) Jhnen nur voljtdndig recht
geben. €3 ijt Jhre Pflicht, fo lange wie immer mig=
Iy, bei Jhrem Manne auszubarven. Fr. M. tn b,
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Muf Jrage 10941: €3 gibt Ausfcdhlige, welde
vas Waffer nicht ertragen; der Arztl foll nad) genauer
Unterfuchung fein Urteil abgeben. Jm allgemeinen,
viel warm baden, nad) dem Baden bden Audfdlag
pubern und bei ber Roft gegen Berftopfung arbeiten.

Fr. M. In B,

Duf Frage 10 941 : Stellen Sie bie Mildynahrung
ein und erfegen Sie diefelbe dburd) Hafer:, Gried: und
Reidjpeifen, griine Gemiife und Obft in jeder, dem
Kauvermdgen ded RKleinen angepafiten Form. Die vom
Ausidhlag betroffenen Stellen find abwedyjelnd feudyt
einguwideln und dem Sonnenlidht audzujesen. €3
braudjt Geduld, aber die Geduld lohnt fich. P K.

Aunf JHeage 10942 : Dringend fei Jhnen abgeraten,
bie Paugeinrichtung auf Wbzahlung su faufen. Sie
befommen mindere Ware und mniiffen doppelt {o viel
begablen, wie fiir ecfttlaffige Mbbel. Wenn Sie mit
den bzahlungen aud irgend einem Grund im Riid-
ftand find, fo ieht der Lieferant alled wieder an fid),
und die gemadyten Babhlungen find unwiederbringlich
verloren. Ein erfahrener Gerichtdbeamter hat mir
gefagt, wenn er auf den Grund o vieler Jerwiirfniffe
in ben dvmeren Familien gehe, fo fei die Sadhe inmmer
fo: ,Man heiratet, ohne einen Rappen Erfpartes, Tauft
den Haudrat auf Abzahlung. €3 fommen KRinder,
Kuantheiten, der Berdienft ded Manned — benn bie
Frau fann nidht Kinder erziehen, den Hausdhalt allein
beforgen und nod) verdienen gehen — mwill faum fiix
die Bedlirfniffe der ftetd wadyfenden Familie reichen.
Die Abzahlungen an die Mobel fonnen deshalb nicht
geleiftet werden, der Rieferant nimmt die Sachen wie-
ver an fi). Der Paudmeifter titndet die Wohuung,
weil er fiitv ben Mietzind flirhtet. Der Mann wird
ungufrieden, weil er trof {dhwerer WArbeit in Schulden
gerdt, und die Frau madyt ihm vielleifht nod)y Bor-
wiicfe dariiber, daB er nicht genug verdiene. Um dem
Bant audzumeidyen und dad Unglitd 3u vergejjen, fudyt
ver Mann Troft im Wltohol — und dad Verderben
ift ba.” — Alfo: Wenn Sie beide guten BVerdienit haben,
warum warten Sie nidht etwa jwei Jahre zu und
erfparen fid) o viel, um wenigftend dad Alernotwen-
vigfte faufen zu tdnnen? Mil ver Jeit fonnen Sie ja
vieled ergdngen — aber ja nidht auf Abzahlung! g

Dr.

(Forljesung bed Spredhfaaled in der Beilage.)

R R R R

Feuillefon.
NAiitfer und Hohne.

Roman von Grifa Riedbberg.
RNaddbrud verboten.

Grnft horte diefen Grgup ftumm an.

WlB fie fid) endlich fatt geredet hatte, fonnte ex
ihr ofhne Bitterfeit antworten.

Beruhigt, nidht in Ungelegenheiten zu Lommen, ging
fie. Daf aber fo wad im Gange gewefen, liep fie {id)
nid)t ausreden, daju Batte fie ihre Grfahrungen ald

Bimmervermieterin von mehr al3 33 Jahren. Fiir
alle Fdlle wollte fie ihm zum Erjten tiindigen.
Gie Batlen feine Lampe angeftedt. Wozu ba3d

teure Petroleum verbrenmen, wenn e3 nidht gur WArbeit
leuchtete.

Die {dhweren Gedanfen fanden am beften im duntlen
ihren Weg — adh, fie fanden ihn iiberall.

Ghriftine fap am Fenfter. Jhr Kopf ruhte miide
auf dem aufgeftiiten Arm, die Rechte lag ftill im Echop.

Die freundlidhe Wobhnung, durd) ihren Fleip o
fauber gebalten, war ihr jur Qual geworden.

Dort der Tifd), an bem er gefeflen, dort die Tiir,
3u feiner Rammer, dad leere BVett, und nun da3d Sdymwerfte
bie beiden Frauen dort gegeniiber.

Das ertrug fie nidht, su wiffen, dad Lidht hinter
jenen Fenjtern, dad fo traulich) durd) ben Abend gldnste
ba3 leudtete einem jungen Paar — bdort, nabe jum
PDiniiberrufen, faB ihr Sobhn mit feiner Braut, die fie
fe, bie Mutter nidht tannte. —

JLindjen, wir wollen eine anbere Wohnung nehmen”,
fprady fie langfam in bad dunfle Jimmer hinein.

»3a, Ghriftine, ja! Wie Du willft.”

Lindjend fleined Figiirdhen hufchte lautlod in der
Stube umbper.

Gie hielt e3 auf ihrem Plap nidht aus, wenn die
groBe, ftille Gejtalt am Fenfter fo bewegungslod ver-
harrte.

Gine anvere Wohnung. Dasd war gut, notwendig
faft, wenn der Gnft nidht verniinftig mwurde. ber
nun famen Grdgungen, die nur die Wrmut fennt.

“Befilofe diirfen widerftrebenden Gefiihlen nidht
nadygeben, den Luyusd tonnen fie fih) niht gonnen.

Qindjen beredhnete, wa3 der Umgug foften wiirde
Aupervem follte bad Audziehen eine Wobltat fein, fo
mupte e3 gleich) gefdyehen, dann aber, da fie ben feft:

gemadhten RKiindigungd- und Jiehtermin nidht inne-
bielten, hatten fie diefe und dbie neue Wohnung zu be:-
ablen.

353 Qonnten fie bad3? Chriftine hatte in lepter Teit
nidht Jo regelmdfpig, wie fonjt, verdient. lUnd fie?

Ak, die dummen Wugen! Jmmer hdufiger mupte
fie die Arbeit fortlegen, fie fah zu triibe.

Do) wenn’3 fein mupte — Chriftinend Ruhe und
®efundbeit ging aller Sparfamteit vor. Died Hiniiber:
ftarren su den Fenftern war ja nidht jum Wushalten.

SBWillft Du Did) nidht aufd Sopha feen 2“ fragte
fie und trat ju der ftillen Frau heran.

Ghriftine {chiittelte den RKopf.

»Lap nur, Lindjen,” fagte fie miide, und nady einer
Weile herslider: ,Sorge Did) nidyt.”

Qindjend Augen mwurden fdon wieder nap. Du
(ieber, lieber Gott, wa3 follte dad geben!

»Jh) will Div mal 'n Butterbrot und ne Taffe
Tee bholen”, fagte fie fdhlieplih aufmunternd, ,bas
mupt Du dann aber aud) nehmen.”

Gie wartete Ehriftinend Wbwehr nidht ab, eilig
trippelte fie in die Riicdje.

Mit der einen Hand wifd)te fie die Trdnen fort,
mit ber andern rieb fie ein Streichholz an. Die Pe-
troleummafdyine ftand immer blanfgepust auf vem
Kiidjentifd.

Sorglid) wie fiir Kvanfe ftrid) fie ein Britcden
dicfer bdie Butter und Fleijdaujlage, mehr ald die
Sparfamfeit erlaubte — wenn fie’d nur wollte.

Ady guter Gott, wad plagten und peinigten fich
die Menjdjen fo {iberflitffig in diefer Welt!

Sie nahm bie Teebiihfe aud dem Sdjrant, das
Wajfer todhte jhon. —

Da — ein Sritt auf der Treppe — iiber den
Flur — leifed3 Jdgern vor bder Rildjentiiv — zaghaft
ward bdiefe gedffnet. — —

Qindjen gab Teinen Laut von {id), nur ein tiefes,
tiefes Aufatmen Hhob die Brujt.

Qangfam ging fie nad) der Wobhnftube gurii, und
feierlid), wie eine BVertiindung fprad) fie:

»Chriftine, Dein Sohn ift gefommen.”

10. Rapitel.

®erhard nahm die Nadyricht von Goad ploslider
Ubreife jdyweigend auf.

Adelheid fagte e3 ihm mit Jagen. War bdiefe
ZTatfache nidht die Antwort auf eine freilich nod) un-
audgefprodyene Frage, die ficd) aber in Blid und Wefen
Hunvertmal fundgetan?

Avelheid hatte da3 heife Beftreben, ihn lind und
weid) angufaffen, ihn zu trdften, fo fein, fo zart, dah
er nur dbie Wohltat, nicht Urfadje und Abficht empfand.

Dodj {dhon nady den exrften wenigen Worten fithlte
fie, ex lieB fie nidht su fid) hevan.

Wad hatte fie getan, um fein BVertrauen zu ver:
lieven, vielmehr, wa3 hatte fie verjdumt, e3 ju gewinnen 2

Wie hatte fie um ihn gelitten ! Mit weldjem Schmery
ihn fidh weiter und weiter von ihr entfernen fehen!

Sie fiihlte da3 tdglidh, ftiindlich und fand nidht dad
ridhtige Wort, das den ermad)fenen Sohn nidht itber
alled hinweg, wa3 dad Leben wifdjen fie werfen modyte,
su der Mutter uritdholt.

Jnbriinftig hatte fie gemwiinfdyt, Freundin und Be-
raterin de3 Sobhned zu fein, und muBte nun exrleben,
bap er fidh) ihr entjog in einer Stunbde, wo fie vor
allen andern ihm ndtig war.

Borniibergebeugt, mit hangenden Schultern, fap
er vor ihr. Gein Gefidht war grau, die Lider lagen
fdywer iiber den WAugen, fonft geigte er feine Werdn:
derung feines fdylaffen Audbructed, nur im Jufammen-
preffen der fdymalen Lippen modte man etwasd von
verbiffener, {rogiger Erbitterung wahrnehmen,

Abelbheid ftudierte Jug um Bug feined Gefichts,
und ploglid) fing fie bitterlid) su weinen an.

@erhard {ah auf.

»Was ift denn, Mutter 2

Jbr empfindlidhed Ohr horte fofort dad Gequdlte,
beinahe Mipmutige in feinem Ton. Mit aller Kraft
unterdriicfte fie bad Sdludhzen.

Cie ftredte ihm beide Hdnde hin.

»Wo hab’ idy’s verfehlt? Sag’ mir, wo hab' idy'3
verfehlt? Warum hab' id) Gudy beide nidht gliictlich
madhen fdnnen 2 Trok fo vieler Liebe, fo viel Shmerz 2

Gr war ergriffen. Fiir Minuten verfant da3
eigene Qeid, er ftreidjelte becubigend ihre Hinbve.

Ludle Did) nidht o, Mutter. Du haft gewip
alle3 fiir und getan. Dap Du uns, wad man fo Gliid
nennt, nidt {daffen fonnteft — Du Hattejt e3 ja felber
nicht, Duter.”

Sie fentte den Ropf. Da# war’s: Sie hatte die
Ronflitte ihrer Ghe nidht vor den Augen ihrer Kinber
3u verbergen verntocht.

Bu offen lag thr Ungliic da, wohl nur fiir fremdefte
Augen mit Schleiern {iberdedt.

Die RKinder fahen und begriffen friih. Sie famen
nidht al3 Schusfudhende, auf Hilfe Bauende ju der
bebriictten, unfelbftindigen Mutter, fie famen mitzu-
trauern, mitzuleiden, fpdter wohl gav ju tridften.

Und fie in ihrer PHilflofigleit hatte die jungen,
freudbeverlangenben Seelen in Unfrieden und Leid blicten
Laffen.

Riftlihe Giiter der Jugend hatte fie ihnen bamit
geraubt: Freude, Peitered Bertrauen und die alled
iiberfliigelnde Hoffnung.

Gie faben Herrfhfudht und Untermerfung — fie
lernten da8 eine fiivdjten, da3d anbdere bemitleiden —
lieben nidht3.

Abelheid war flug und einfihtdvoll. Sie mwupte
und begriff da3 alled, aber fie fonnte e3 nidyt dndern.
Gie ftand gwar am Steuer, dod) mutvoll eigenen,
langjt fiiv recht exfannten Kurd ju nehmen, getraute
fie fich nicht, fie lavierte nur.

Und barviiber biipte fie dad Jutvauen gu ihrem
Konnen ein.

Sie hatte fo viel zu geben. Jhre feine, Hodh-
geftimmte Seele barg reidje Sdydbe, aber die ftarfe
und gugleid) giitige Hand, die diefe Schise gehoben
und braudhbar und fegendreid) fiir bie Mitwelt ge-
madyt hatte, fand fih nidht.

Gine barte Fauft warf die Pforten su ihrem
Sdyaptimmerlein 3u, und die Handchen ihrer RKinder
sum Empfangen gefdhidt ju madhen war fie ju dngftlic)
gemworden.

Nun ftand fie vor dem Sdjidfal ihred Sohnes,
madytlod, u trdften, nod) madhtlofer, ju beffern. Wie
fie Hannasd Leid nur ffumm mitiragen fonnte, o war
fie aud) hier gum untdtigen Bufdjauen verurteilt.

Nad) finjterm BVorfidhhinbriiten liep Gerhard Adel-
bheid3 Hande fallen, er hatte fie sulest nur Iofe, ohne
Warme in den feinen gehalten.

»Du willft {hon fort2* Gridreden fah fte ihn
feinen Hut nehmen. ,Jest jchon 2~

»3a, Mutter. Und die nddyften Tage — wenn
id) nidjt tommen follte, wundere Didh nicht. Bielleicht,
febr wahridjeinlid) fogar, verreife ich fiir furge Jeit.”

Gr Tiipte ihr fliidhtig, nervds bie Wange.

,Leb’ wohl1“

Wvelheid blieb, von diefem Wbjchied bi3 ind Junerfte
extiltet, guriid.

Gin jammervolled Gefithl fap ihr in der Bruft,
wie Heimwelh, fdymerzlid)y und troftbediirftig.

Ach nur ein Hers, ein eingiged, dem fie flagen,
bas ihr helfen fonnte!

23 will u Chriftine gehen”, fagte fie endlidh
entfchloffen.

Sie fdritt durd) den Salon, um in der Schlaf:
ftube Hut und Jade angulegen. Jm Gpzimmer fam
ibr der Geheimrat entgegen.

Gv ging gegen feine Gewohnbheit fehr langfam.
Die redyte Hand driicdte er auf feine Bruit.

»Na, wad ift benn dad — PHerstlopfen 2 fragte
er erftaunt und {udyte fid) aufpuridhten.

Avelheid trat neben ifn.

23t Dic nidyt wohl 2

»®erade frant bin id) nidht. Aber gang in Ord:
nung fdjeint mir vie Gefdjichte da drinnen audy nidht.
Pab’ {don 'n paarmal, namentlid) beim ZTreppens
fteigen, ba3 bumme DHerstlopfen gefpiivt.”

»©0 leg’ Bid) nieder, wenigftend auf dad Rupebett.”

#Nein, nein! Gar nidht baran ju denfen. Bin be:
fohlen. €3 ift ja aud) nidtd — wa3 follte e3 denn
fein —“.

Willig ftredte er fih) auf vem Divan aud und
empfand mit Behagen bdie Kiihle und Stille bed wver:
bunfelten Jimmers.

3 werde die {d)weren Jigarren nidht mehr
raudjen. Dasd ewige Soupieren jpdt in der Nadt ift
aud) der rveine Mord, Der Teufel halte bad auf die
Dauer aud. Jd) werd’ die Ginlabungen einfdrdnten.
Woju die beftandige Hepe. Jd) braudy’s ja nicht mefhr.”

Gr ritdte fid) bequemer gured)t und fah feine Frau
lebhafter an.

»Weipt Du wad ? Wir wolen mal fortgehen. Jn
bie Berge. Jujammen. Da3 ift lange nicht gewefen,
Allein, da lebt man dod) nidht vorfidhtig, fommt zu
leicht in Junggefellengewohnbheiten hinein. Wad meinft
Du dazu?”

3 finde ben Plan fehr nett, Konvad.”

(Fortfepung folgt.)
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Auf Frage 10942: Ein jungesd, gefunbded Men-
fhenvaar, da3 beidfeitig in einem guten Verdienft fteht
und fid) nad) jeder Richtung iiber feine Soliditdt aus-
weifen fann, befommt bei einem guten Gejdhdaftshaus
bei einer entfprechenven Anzahlung gern Rredit fiiv
den Neft. Diefe Nitctfichten gewdhren nidht blop die
fogenannten Abzahlungdgefchafte. Wdre ich im Fall
der jungen RQeute, {o wiirde id) an Stelle der ndtigen
Anzahlung auf die gange Cinridhtung, die allerunent:
behrlichften Stiide faufen und bejahlen und nadhher
ba3 anvere nad) Mbglichfeit ftiicfoeife dazu Taufen.
Am beften aber wiirde e8 miv entfprechen fleigig arbeitend
mit einanver ju jparen, bid das Notige jum Nejtbau
beifammen ijt. Dad Sparen wdre aber nadyher in
gewohnter Weife fortzufesen, um den Grunbditein gum
Notgrojdyen gu legen. Gegen Krantheit und Arbeits-
lofigfeit 1ft audy der Fleipigite heutsutage nicht gefext
dedhalb baut der fluge Hausdoa-er vor.

Auf JFrage 10942: Auf Abzahlung mup man a[IeS
viel gu teuer bezahlen, und ed empfiehlt fid) daber,
eher eine fleine Summe zu entlehnen, und an bdiefer
Sduld abguzahlen. Jft e3 durdjaud unmiglicdh), ein
Darlehen gu erhalten, fo hilft man fid) eben wie man
tann. Fr. M. in B,

Auf Jrage 10943: Wenn feine {hriftliche Ber-
einbarung oder munbhche Abrebe getroffen wurde beim
Bertragd|chlup, fo hat der Haudherr fein Redyt, ein
foldyed Berlangen zu ftellen, fehr wabhridyeinlid) aber
find e8 die Werhdltniffe, 0. §. ift e3 die BVe[dyaffenbheit

nichtd8 anvered ald dad Gehorchen. €3 fann nidht ein
Ofen gleich behandelt werden wie ber andere und desd-
halb mup man den eingelnen fenmen lernen. Sebhr
wabhricheinlidy fpricht der Haudherr aud jolher Erfahr-
ung DHeraud und in Ddiefem Fall gebietet ver eigene
LBorteil, barauf u adyten. . 5.
Auf Jtrage 10943: Der Polizet fteht im Jnterefje
ber Allgemeinheit dad NRecht su, den Gebraud) von
ftarf_vupenden Steintohlen oder von iibelriechenden
Stoffen in didht bewohnten Quartieren zu verbieten.
Wenn nun ver Hausdherr, anftatt Jhnen einen Poli-
aiften zu fenven, felbft Sie erfucht, died zu unterlajfen,
fo wiigte i) dbagegen nid)t3d einguwenden. Fr. M. tn B.
Auf Jrage 10944 : A3 Jabntedyniferin  bildet
die Todter fich am rvidhtigiten bei einem praftifchen
Bahnarzt eud. Gin Fadymann, ver ubne ®ebilfen
arbeitet, wdre der befte Lehrmeifter. Jn Deutfchland
bejtehen Fachichulen fiir Babhntedynifer. Ob died audh
in der Schweiz der Fall ijt, fann id) nicht fagen. Gine
Anfrage in Jiirih und Bern wiirbe Sie am fidjerften
orientieren. 0.

GALACTINA

Alpen-Milch-Mehl

Beste Kinder-Nahrung.
Die Biichse Fr. 1.30. 9!

‘Ein Wort gegen Sie moderne
Bervenkleidung.

Sn Ernft, Wi und Satyre mup die Mode in der
Frauendleidung fih) lobende ober abjdhdsige lrteile
gefallen [affen. MNun exhebdt fic) ein foldjed im ,Mattino”
gegen die heutige Form der Mdannerileidbung.
&ind wird fo erfolglod fein wie bad anbdere, aber aud)
diefe Stumme foll ju Gehdr gebracht werden. Beiden
gebithrt das gleiche Redyt.

,Seit einigen Jahren”, {dhreibt der Kritifer, ,wird
die Mannermode von Saifon ju Saifon abfurder und
ndrvrifdher. Wahrend die Damen neue Kleiderforten
erfinden, um fi) den Bliden der Ménner anmutiger
und verlocfender ju prifentieven, fdheinen fic) die Manner
mit ben Wenderungen, die fie am Snitt ihrer Ricfe,
an der Form ihrer Hiite und an den Verfdhlingungen
und Mujtern ihrer Kramwatten vornehmen, abfidhtlich
ldcherlich machen ju wollen. Da man den Hofen eine
andere Form al3 die, die fie fogufagen von Natur haben,
nicht geben Tann, fommen bie Herren dber Schvpfung
eined jchonen Taged auf die geniale Jdee, die unteren
Grtremitdten der Beintleiver aud) in den Salond um-
sufrempen, al3 wenn fie beim Tangen itber Pfiiken
fpringen miigten. €3 gab eine Feit, wo die Rodfcdvpe
jo lang waren, dap fie fihy melandyolifd) unter dem
Saum ded furgen Paletotd jeigten. Wenn man einen
o pusig gefleideten ,Elegant’ jabh, fonnte man glauben,
baB er in bder Garberobe irrtiimlid) ben Uebersieher
eined anbderen genommen habe. Dann wurde 8 modern
und originell, aud bem Wejtenausdjdhnitt ein gerfnittertes

der Defen, die hier befehlen und da bleibt wirtlid

an den netehrl. zeserkreis.

Wir bieten unsern verebrl. Abon-
nenten die Uergiinstigung, dass sie
pro Jabr ein Inserat betreff. Stellen-
anerbieten und Stellengesuche (Raum
zirka 10 Petitzeilen) unentgeltlich ein-
mal in unserem Blatt erscheinen lassen
konnen. Wird Ehiffre - Inserat ge-
wilnséht, so ist fiir Uebermittlung der
Offerten das ndtige Porto beizulegen.
Hodhachtend

Die €Expedition.

1988)

1613

Gesucht:

fir die Riviera in der Nahe Genuas
ein Kindermadchen im Alter von 25
bis 30 Jahren, das gul deutsch spricht,
nicht ilalienisch, fiir einen 3jahrigen
Knaben. Dasselbe muss in der Zwi-
schenzeit sich auch den Hausgeschdf-

ten widmen. Gute Zeugnisse uner-
lasslich. Offerten unter Chiffre G € 2012
befordert die Expedition d Blalles.

2005) Eine Herrschaftsfamilie auf dem
Lande sucht zu baldigem Eintritt ein
treues, zuverldssiges, prolestanlisches

Kindermadetien

aus guler Familie, das zeilweise auch
im nibrigen Haushalt mithelfen konnle.
Lohn nach Uebereinkunft.

Gefl. Offerten unter Chiflre KR 2005
befordert die Expedition des Blattes. %

Zur Erlernuny der

Sfranzésisehen Sprache

2013) finden 2 oder 3 junge Fraulein

komfortable Zimmer und Familien-

leben bei (H 26,231 L)

Mme. Eug.Cavin-Colomb, Viila Bois-Gentil
Nyon [Waadl).

Tochter-Institut
Hiirlimann-Andreazzi Frizzi
Lugano.

1976] Prachtvolle Lage und modernes
Haus. Unter Protektion des tessin.
Erziehungsrates. Den Staatsschulen
gleichgestellt. Prospekt.

Garantiert reine (1569 N

Ntdelbutter \

liefert billigst

Dillier-Wyss, Luzern.

Schweiz.
essanten,

Waischer und Bleicher dem Besten der Waschmittel
Paket Wiischer und Bleicher 45 u.

75 Cts..
Ueberall kiuflich.

NG

Ahonnements-Einladuny.

e —

Wir laden biermit zum Abonnement auf die

Schweizer Franen-Zeituny

mit den @ratis-Beilagen

HFir die Rieine Welt, ,,Roch- und Baushaltungs-

schule mit Modeberichten

angelegentlichst ein.
Die Schweizer Frauen-Zeitung steht im 32. Jabr-
gange und ist das erste und dlteste Frauenblatt der
Sie zeidhnet sich aus durch reichhaltigen, inter-
lebrreichen Lesestoff und wird daber als bestes
Blatt fiir den hauslidhen Rreis in der ganzen Schweiz
geschatzt.
Die Schweizer Frauen-Zeitung kostet pro Quartal
nur Fr. .50 und sollte als beste hauslidhe Cektiire in
keiner Haushaltung mebr fehlen.
Bestellungen werden jederzeit entgegen genommen
und sind dieselben zu ridhten an die Administration in
St. @allen.

Bodyachtungsvoll
Uerlag der

Bleicher extra 20 Cts.

Fabrik: Asku-Werke, Uster _

Schweizer Frauen-Zeitung.

und  gerfniilited Hemd hervovrguden zu laffen: bdie

Eingahen auf Chiffre-Inserate.

Das Bewerbungsschreiben soll in
ein Couvert eingeschlossen werden,
auf welches man nur auf der Riick-
setle die Buchstaben und die Zahl der
Chiffre deullich noliert.

Dieses Couvert ist dann erst in ein
an die Expedilion des Blalles adres-
siertes zweites Couvert zu slecken,
wobei die DBeilequng einer entspre-
chenden Franko-Marke nicht vergessen
werden darf, damit die Expedition
das innere Couvert versenden kann.

Eingaben auf Inserate, welche nicht
in der neuesten Blaltnummer gelesen
wurden, haben wenig Aussicht auf

—_— Erfolg, da solche meist schon erledigt
\ sind

Die Expedition ist nicht befugt,
Adressen von Chiffre-Inseraten mit-
zuleilen. (1955

Um diesbeziigliche Beachtung er-

sucht hoflich Die Expedition.

asucht:

ein braves, intelligentes,

einfaches Madchen zu kleiner Fa-
milie bei gutem Lohn. Sich zu melden
an Frau M. Furrer, Rotbuchstrasse 6,

Ziirich IV. [2002

Lingére gesucht
2011) zu baldig Eintritt, gewi
hafte, tiichtige Tochter, die gut flicken
kann Jahrassralla Monatslohn 50 Fr.

mit Z und Photo-
graplua an Hotel Seehof, Arosa.

Lehrtcehter gesucht
in die Abteilung Damenschneiderai, so-
wie in die Ableilung Waschekonfektion
V eines guten Aleliers in St. Gallen.

N Gefl. Offerlen unter Chiffre E B 2028
beférdert die Expedition des Blatles.

lleinstehende, gebildete Frau ge-
selzlen Alters, in Haushalt ynd
Kiiche gut bewandert, auch Kennl-
nisse in der Krankenpflege, sucht
pussende Stelle als Haushalterin,
Offerten unter Chiffre 2003 K B be-
fordert die Expedilion des Blaltes.

iz’ir ein junges, strebsames, intelli-
gentes Ehepaar wird Stelle gesucht
als Yerwalter, Filialhalter einer Konsum-
gesellschaft, als Fergger oder Haus-
wart in einem grésseren Elablisse-
ment. Der Mann steht gegenwdrtig
noch als Fergger in ungekiindigter
Stellung. Gefl. Offerten unter Chiffre
G St 2029 befordert die Expedition.

1 | Stickevreien :

/ Spitzen und Einséitze fiir Wische
u. Kleider, Blousen etc. Reststiicke zu
reduzierten Preisen sendet z. Auswahl

J. Engeli, Broderie, St. Gallen.

080:

25. September 1910
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,gentlemen’ faben aus, al3 wenn fie im Nadhthemd
ind Theater oder sum Ball gehen wollten. Nun fehlte
weiter nidhtd mehr ald der Panama, diefer fchrectlichfte
aller Modefchreden; der unglaublid)y fdmierige Hut,
ver gewdhnlich fo ausfieht, al3 fei er aud bem Miill:
faften aufgelefen worden, und der ben Hinterfopf gegen die
Strahlen der Hund3tagsionne {dyiit, wihrend exr ihnen
bie Augen und die Stixn ald Jielfdyeibe darbietet, eine
Putlarrifatur, wie man fie bid dahin nur in Panto:-
mimen ded [uftigen Pierrot gefehen hatte.

Was fiir die Herven fonit noc) Mobde ift, fieht
ebenfo niedlid) aud. PMan denfe nur an dbie Kramwatten,
die mit Nonchalance und fo unfymmetrifd) wie mdglich
gebunden fein miiffen: man darf um bed Himmeld
willen nidht ahnen, dap der Mann, der die Krawatte
trdgt, in feiner Wohnung aud) einen Spiegel hat!
Tafiit miiffen aber bie Haare fo fymmetrifd) und fo
glatt fein, wie ein gebohnter Parfettfuhboben : fie miijjen
am Sddvel fleben, wie eine Gtifette auf der Schnaps-
flafche. Dad ,Non plus ultra’ von Elegang find: ein
3u enger Hut, der auf dem RKopfe hin und her wippt,
ein ju weiter Uebergieher, der fivel um bie Glieder
fchlenfert, und fdyrdge Tafdjen, in die man die Hinde
fo bineinfteden fann, dap e3 audfieht, al8 hielte man
fich wegen furdytbaren Reibweh3 den Baud). Und diefe
Modevorfdhriften werden von allen Herren, die fich ur
Gefell{chaft rechnen, auf da3 ftrengjte befolgt, fo bap
die Glegantd einander dhnlid) fehen wie die Wffen ein
und besdfelben RKifigs.”

Das ift freilid) eine drajtijde Spradje, aber da e3
ein Mann ift, ber bie Rleivermode feines eigenen Ge-
fchlechted geipelt, fo miiffen fich die Modeherven died
fdyarfe Gemwiiry in der Suppe wohl gefallen laffen.

AWenes vom Biichermarkt.
Biel gu frith eridheinen jeded Jahr die Kalenver.

Giner will e3 bem anderen damit uvortun und dod)
tann diefed verfriihte Gricheinen unmdglich viel Nuien

bringen. Nod) ift ja die Herbitarbeit nidht einmal jur
Hilfte getan, nody find die bende ducrch folche belegt,
fo baB man fih nod) nicht gemiitlich zum Lefen
sufammen fet. Die Kalendervigel finden dedhalb nod
nidyt die gewiinfdhte und woh( aud) vervdiente Beadytung,
fie werben vielleicht rafd) durdybldttert um die einge-
ftreuten Bilder fury anzufehen. Dann werden fie wie=
der weggelegt und haben fpdter, wenn mehr Mupe ijt;
dody ben Reiz der Neubeit verloren. W3 Critlinge find
und gugefommen ,Hinfender Bote’ und ,Alma:
nad) Romand“, die aud) in diefer neuen Ausgabe
ihren fo lang bewdfhrten guten Ruf hodhhalten. Der
Preid ijt 40 Ct8. Heraudgegeben werden diefe beiden
Kalender von der Firma Stdmpfli & Co., BVern.

Sm weiteren ijt unter dem Titel: Schweizer.
Frauenfalender 1911, eine Publifation bon Frl.
Glava Wiittifer in Olten, erfdyienen. Dad Heft von
136 Seiten Stdrfe ift illuftriert und foftet Fr. 1.50.
Berleger diefer Neubeit ift die Firma H. R. Sauer=
[dnder in Aaran.

Stleine SRijzen von Rleinen Lenfen. BVon J.Biihrer.
(Bern, 1910. Verlag von A. Frande) Brojdhiert
Fr. 2.50.

Dad vorliegende Bud) bes fein beobachtenden Ber-
faffers veipt ourd) feinen Jnhalt die Welt nicht aud
den Angeln, aber e2 trifit dad Gemiit und Fwar in
einer Weife, die aud) den Seijt befchdftigt. Man judhyt
Besiehungen mit fich felber und mit der eigenen Um:
gebung und findet ploglid) viel Jnterefjanted bei auch
tleinen Leuten, an denen wir bi8 dahin ad)tlod und

PLafent

llen, Bewealige Blaviatur, «255%..

Unentbehrlicy fiiv Unfanger und alle die leicht vom
Blatte lefen wollen. [183:

Berfauf, die Shadhtel ju Fr. 1.— und Fr. 1.75
franfo, bei Derrn Philipp Colin, Les Grattes s.
Rochefort, bei Neudjatel, oder bei der Erpedition der
Sdweizer Frauengeitung.

felbftgerecht un3 erhaben fithlend, vorbeigegangen find.
Der utor bietet ven Lefern Herzendnahrung, an
weld;er {o oft Mangel ift.

Selmufh von 2WolfRes Wriefe an feine Wrant

und JFrau. Neue billige Ausdgabe in einem Bande.
Gebunven M. 5. —. (Stuttgart, Deutfche BVerlags:
Anftalt.)

Gin lautered, golvElared Hers fpridht fich in Moltfes
Briefen ausd, und wir ahuen, wie gliiklidy fih fewne
Sattin im Befjig ded Manned fithlte, dem fie zu ihrem
swanzigiten Hodhzeitstage die Worte didytete:

Mein Hery ward bdein

Mit Seele, Leib und Leben

Hab’ idy, feit dbu mein Gatte bift,
Dir gan mid) hingegeben.

Die Briefe erftreden fid)y iiber eine lange Jeit:
vom Jahre 1841 gehen fie bid zum Jabhre 1868, an
deffen Neige Frau von Moltfe ftarb. Weld) langen
Weg hat ihr Schreiber in diefer Jeit uritcfgelegt!
Aus befcheidenen Anfdangen ift er in diefer Jeit herauf-
geftiegen bi3 zu den hidyjten Wiirben und Ehren, die
ihm guteil werden fonnten, die Grundsiige feined Wefensd
find immer bdie gleichen geblieben, und aleid) ift fich
aud) geblieben bdie innige Liebe, die er fitr feine Gattin
empfand, die ber Sonnenfchein und dad Gliick feined
Qebend war und der er Tveue gehalten hat bid Fu
feinem Tode. Durd) die vom Berlag veranftaltete

ZEPHYR

ist eine TOILETTENSEIFE [!%

von erstklassiger Qualitit; durchaus neu-
tral. Der Schaum reichlich und weiss,
macht die Haut weich und geschmeidig,
der Geruch ist sehr fein, aber doch haltbar.
Friedrich Steinfels, Zirich.

Mellin’s
Nahrung

Bester Ersatz fiir Muttermileh.

1874 Leicht und schnell verdaulich,
erzeugt einen gesunden und kraft-
vollen Korper.

In allen Apotheken und Droguerien.

werden-griindlich geheilt durch die

SOLUTION
PAUTAUBERGE

Das wirksamste Mittel gegen alle
Krankheiten der Lunge
und der Luftwege.
Aerztlich empfohlen

Preis fiir die Schweiz Fr 3.50
die Flasche

In allen Apotheken
erhdltlich

(8 0103 ®Z) 96L1

Schweizerfrauen verwenden nur:

Auf die Dauer

Erfolg hat nur eine Sache, die wirklich
gut ist. — Kathreiners Malzkaffee hat
sich seit nahezu zwanzig Jahren bewihrt
und gewinnt jedes Jahr viele Tausend

neue Anhinger. — Verkauf nur in ge-

schlossenen Paketen mit der

Schutzmarke Kneipp.

[1529

Schweizerische

Nﬁhmascinenfahrik Luzern

Elnfach
sold, hillig

Schwingschil
Ceniralspuhile

Yor- und rlck-
wrls ndhend

3
Mailand 1906: Goldene Medaille.
Ablage Basel: Kohlenberg 7.

- Bern: Amthausgasse 20.
" Luzern: Kramgasse 1.

» Winterthur: Metzgasse.
» Ziirich: Pelikanstrasse 4.
- Genf: Corraterie 4.

Berner-

Leinwand zu Hemden, Leintiichern,
Kissenbeziigen, Hand-, Tisch- u. Ktichen-
tiichern, Servietten, Taschentiichern,
Teig- oder Brottiichern und Berner-

Halblein,

stirkster, naturwollener Kleider-

1810

Fischer’s Hochglanz-Créme

unstreitig das beste Schuhputzmittel der
Jetztzeit.,,Jdeal* gibt verbliiffend schnellen
und dauerhaften Hochglanz, firbt nicht ab
u. macht die Schuhe geschmeidig u. wasser-
dicht. Ein Anstrich genligt gewdhnlich
fiir mehrere Tage. — Zu beziehen in Dosen

zu 25, 40 und 60 Cts. durch jede Spe- | Referenzen.

.. Téchter-Institut ::
Schloss Chapelle~Moudon.

Winter-Wohnsitz: Pully bei Lansanne; ,Villa La Paisible‘.

Spezielles Studium des Franzosischen; Englisch, Musik, Zuschneiden
Nihen, Glitten, Kochen. Sorgfiltige Erziehung. Frs. 1200.—. Ausgezeichnete
Mme. Pache-Cornaz.

(H 24,988 L)  [2008

stoff, fir Minner und Knaben, in
schonster, reichster Auswahl bemustert
Privaten umgehend [1925

Walter Gygax, Fabrikant in Bleienbach.

= \
Bettnassen :

Befreiung sofort. Angabe des Alters.

Versandhaus Steig 331, A, Herisau,

zerei- und Schuhhandlung. [1619
Alleiniger Fabrikant: &. H. Fischer,

schweiz. Ziindholz- und Fettwarenfabrik,

Fehraltorf. Gegriindet 1860.

Verlangen Sie dberall nur

Schuh-Créme

denn mit diesem vorziigl. Schuh-
putzmittel bin ich sehr zufrieden.

Graphologie.

1602] Charakterbeurteilung aus der
Handschrift. Skizze Fr. 1.10 in Brief-
marken oder per Nachnahme

Auftrige befordert die Exped. d. Bl.

In Glas- und Blechflaschen ver-
schiedener Grossen (berall erhdlllich.

Robert Pletscher, Winterthur
Farherei u. ehemische Waschanstalt

empfiehlt sich bestens

Putzin

bester fliissiger Metallputz

Alleiniger Fabrikant: Fritz Schulz jun Akt-Ges Leipzig

Pir Madohen uad Fraven!

1676] Verlangen Sie bei Ausbleiben
und sonstigen Stdrungen bestimmter
Vorginge gratis Prospekt od. direkt

sfii F ftriice. unser neues, unschidliches, #rztlich
fiir prompte und exakte Ausfithrung aller Auftriige ) [1921 empfohlenes: e erfolgrelciles vl
= Sendungen per Post werden schnellstens retourniert. a 4 Fr. Garantiert grosste Diskretion.

— | St. Afra Laboratorium, Ziirich,
Neumiinster. Postf. 13104.

8 1 Pfd geschlissene graue Fr. 1.30, §
2 halb weifle Fr. 1.70, weile Fr. 2.30, 8
m Prima Fr. 840 und Fr. 4.40, aller- g
= feinste Spezialitit Fr.5.30, Daunen, 8
m schneeweifie Fr. 5.50, Brustflaum =
® ['r.6.60 versend. gegen Nachnahme ®
= Max Berger in Deschenitz Nr. 1121 g
8 Bohmerwald. Ausfiihrl. Preisliste 8
m auch f. ungeschlissene gratis. Um- g
2 tausch gestattet oder Geld retour. ®

0103 (8 80LT BM)
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einbdndbige Audgabe zu einem gegen friiher um mehr
al8 die Hilfte ermdpiaten Preife tdnnen Moltted Briefe
an feine Braut und Frau nun erft recht vad wecden,
wad fie gu fein verdienen: ein vornehmes, gediegened
Sefdyentbud) fiir Frauen und Maddyen.

Sebensregeln fiiv Weurafheniker. Bon Dr. med.
Ralf Wichmann, Nervenarst in Bad:Harzburg. 6.
verbefferte Auflage. Preid 1 Mart.  Berlag von
Otto Salle in Berlin W. 57.

Wenn von diefem Budye, weldjed der wohlbelannte
Nervenarst feinen feither weit verbreiteten Schriften
,Die Neurafthenie und ihre BVehandlung” und ,Die
Wafferfuren im Hauje” folgen lie, innerhaldb weniger
Sabre 6 Auflagen erfdjeinen fonnten, fo ift da3 jicher-
[ty ein Beweid dafiiv, dup ver Verfajjer mit Ber:
difentlidjung diefer NRegeln wirtlidy einem tatiddyliyen
Bediirfnig abgeholfen hat. Die Shrift gibl dben zahl:
reichen {iber ihre Nerven Klagenven Auftldrungen iiber
die verfchiedenen Cridjeinungdjormen ifhrer Krantheit;
alle Klagen werden fachgemdp eingeln behandelt. So
gelangen, um nur einzelned hHervorzubeben, die Kopf-
befdywerden, bie Riidenfdymerzen, dad Gefiihl allge:
meiner Kbrper{dywdde und grofer Mattigleit, dasd
Hergtlopfen, die Klagen iiber Magenbefchoerden und
BVerdauungsjtdrungen, die feruelle Neurajthenie, die
Rlagen fiber Bwangdgedanten und ifiber Angjtgefiihle
gur Befpredung. Bei den eingelnen Fdllen werden
gleich dte betr. Berhaltungdmapregeln angefithrt, An-
gefichtd ber weiten Verbreitung der Neurajthenie diirfte
diefe Sdyrift, die aud langjdhriger nervenérstlicdjer
Prapid herausd entftanden ift, aud) in ver neuen Au
lage allen MNervenleidenven willfomnien und eined €

Der hiusliche Friede

ist leicht gestort, wenn das Essen dem Herrn Gemahl
Darum verwendet jede kluge Haus-
frau zur Verbesserung der Speisen Liebig’s Fleisch-Extrakt,
das altbewihrte Kiichenhilfsmittel, das durch kein Surrogat
(1708

nicht recht mundet.

>~

folged ficher fein; diefelbe ift burch jebe Buchhandlung,
wie auch direft durd) den BVerlag von Dtto Salle in
Berlin W. 57 3u begiehen.

Briefhaften Ser Wedaktion.

Fran A.-T. 3 ift durdyaud nidyt gefagt, dap
Bwilling3tinder in jeder BVeziehung vollftandig gleid
feien; {dhon Ddeshalb nidht, tweil faft immer eines der
beiven Rinder fdrperlid) jdhwdadjer ift al38 dad andere,
wad aud) die Gemiitdanlage beeinflupt. Die Mutter
wird daber in den Fall fommen, diefer Vexfdhiedenbeit,
in der Grjiehung Redmung tragen ju miiffen. Ein
Fernerftehender bat in foldhem Fall gar fein Redht,
ver Mutter Ginfeitigleit jum Vorwurf zu madjen.
Genaue BVeobadjtung ift unbedingt notwendig, ehe bdie
Mutter beunrubigt werden darf.

Firl. W P in L. €3 geht nicht mehr wohl an
3u fager, dad ift ein mdnnlider und dasd ift ein weib-
lidger Beruf, venn e3 wird fid) je ldnger je mehr alle3
verfdyieben. Die Brotfrage hat fid) eben fo jugefpist,
bap ein jedbed benjenigen EGrwerb wdhlt, der ihm dad
bejte Ginfommen gewdbhrt. So fragt fih dad auf
eigene Fiipe geftellte Mdidchen: Warum foll ich nicht
den Minnern die Haare {dhneiden und fie rafieren, wo
vie Goiffeure dbod) aud) die Damen frifieren ¢ Warum
foll i) niht al8 Kommid in der Sdyreibftube tdtig
fein, wo doch) die Perren Damenpuy verfaufen und
Damentleiver fertigen? Entfdjeiden werden in Jufunft
nur bdie Qeiftungen und bdie BVezahlung — Alte An-
fhauungen paffen nidyt ju neuen Werhdltniffen.

Jran ¢. in 3. Dad Sdhlimmite ift dody nicht
ver WBerftoh gegen die gefelljchaftlich gute Form, fo

ersetzt werden kann.

fehr Sie fi) dadurc) verlest fithlen. Weit {chlimmer
ift ein Berfiop gegen dad fittlihe Cmpfinden. Wenn
ver junge Mann in feiner Gradheit und Edjlidytheit
einen {ormfehler begangen hat, der feinen Wert al3d
tiinftiger Sdywiegerfohn in Jhren Wugen herabiest,
o ift dad hochitens fatal fiiv Sie. Wie leicht vermddyte
fih ein junger Mann bet Jhnen eingujdymeicheln, ver
3 verftebt, feine angefaulte Moral, vielleidyt gar feine
fittliche Berfommenbeit unter den feinften gefeljchaft=
lidjen Formen, unter der beftrictenditen Liebendwiirdig:
teit su verfteden. Weldye Gefdhrbe fiir Jhre unerfahrene
Todhter und welche grofe Verantwortung fiir Sie, al3
beratende Mutter!

G3 fhmedt mir nidht! Diefen Audruf bort
man oft von Perfonen, denen der Genup von Hafer:
Gacao widerfteht. Jn foldjen Fdallen ijt ein Verjud)
mit de Billar3 Stanley Cacao (eine Verbindung von
Gacao und Bananen) dringend zu empfehlen, nicht nur
wegen defjen wifjenfdaftlich feftgeftellter 1eberlegenfeit
an Ndhrivaft und BVerdaulichfeit, fonvern aucd) wegen
deffen hoherm Wobhlgejdymadt und Betdmmlichteit.

Herr Dr. €. G. in €. {dhreidbt:
,Befonderd Leute mit feinerem Ge:
Jhmaddorgan fanden de Billard Stanley Eacao
,audgezeidinet, befonverd aber hat er fid) al8 fraft-
Jpendendes Nabhrmittel gezeigt, dad aud) von Per:
JJonen mit empfindlihemt Darm und Dtagen ohne
»Stbrung gut vertragen wird.” [1967

Preid per Schadytel von 27 Witrfeln: Fr. 1.50.
Wo nidhyt erhdltlich), wende man fich diveft an die Gr-
finder: Ghotolade- Fabrit bde VBillard in Freiburg

(Sdyweiy). Berlangen Sie ausdfithrlichen Profpeft.

enthilt echtes Hithnerei und
macht bei téigl. Gebrauche
rauhe, runzliche, spré-
de Haut unfehlbar zart,

N

. @E«,sef-EQSc.‘"‘&yy

Joband

-2

Wohltat.

O.R.P. 106588
vieleAuslandspatente

pfehlen.

patentiert

Bahnhofstrasse 35

wo auch die so ungemein beliebten, waschbaren

= Damenbinden ,Sanitas*“

erhiltlich sind. Halbdutzendpreis in Cretonne pords Fr. 3, in Frottier-
stoff Fr, 4.50, in Piqué-Leinen Fr. 6, in Rekta-Leinen Fr. 7 und in
Java-Leinen Fr. 8, letztere drei Sorten sind ganz besonders zu em-
Passende Giirtel Fr. 1.—

Johanuna sind auch in St. Gallen bei Ehrenzeller-Meyer & Cie. und
in Herisau bei J. B. Nef, zum Merkur, erhiltlich.

per Stiick.

I~ PN AN K

Johauna

in den meisten europdischen |
Staaten ist heute wohl der beste und be-
liebteste Korset-Ersatz. Fiir Frauen, die
im Haushalt oder Erwerbsleben titig sind,
sowie fiir unsere heranwachsenden Tochtern ist Johanna geradezu eine
Preise von Fr. 5. — an (fiir Kinder von Fr. 8.80 an .
langen Sie Johannaprospekt bei der schweizer. Generalvertretung

Moser & Cie., Ziirich 1

glatt u. geschmeidig und
verleiht ihr jugendliche
Frische und dem Teint

hiiit, h

[

Man verlange ausdriicklich
(N 330) Ei- [1849
Dotter-
Seife.

Stiick 756 Cts.

KINDERMEHL

Ver-

(1739

1

¢10z (13¢L 20)

Garantierte

Prizisions-Uhren

jeder Preislage.
Veriangen Sie Gratiskatalog
(ca. 1400 Abbildungen).

| - N

Wer seinen Kindern blithendes Aus-
sehen und eine krédftige Konstitution
sichern will, ernihre sie mit der

altbewihrten

Berner-Alpen-Milch.

von der Schweiz. Milchgesell-
schaft Hochdorf hergestellt,

leistet im Herbst zur Zeit des

Futterwechsels herveorragende
Dienste. Ueberall erhiiltlich.

[1901

E. Leicht-Wayer & Cie.
LUZERN
Kurplatz
Nr. 27.

Hausfrauen heniitzt zum Backen u. Braten

Filr 6.50 Franken

nur noch den Schnell-Back und Bratofen

3 [ ] 66 Grosste Gas- u. Zeitersparnis.
% J ea Einfachste Handhabung.
~ ’, ®  1n allen bessern Haushaltungs-Ge-
g schiften u. Eisenhandlungen, sowie
bei Installateuren erhiltlich. Auf Verlangen gibt die
Firma Levy Fils in Basel gerne Bezugsquellen auf.

versenden franko gegen Nachnahme

btto. § Ko. ff, Toilette-Abfall-Seifen
(ca. 60—70 leichtbeschddigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen). [1600

Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.




oo N
Wer sicher sein will

die echten [199¢

MAGGI-Bouillon-Wiirfel

zu erhalten, verlange beim Einkauf
ausdriicklich MRGGIS Bouillon-
Wiirfel

und achte auf den Namen

,MAGGIv, sowie auf die

Fabrikmarke ,,Kreuzstern“.

Fabrik von Maggi’s Nahrubngsmineln, Kemptal.

Hirt's Schuh

sind die best

19691

Garantie fiir
Jedes Paar.
Verlangen Sie bitte
Gratis-Preisliste

(8 1291 v7Z)

Ich versende gegen Nachnahme:
Hex;re%so&ntagsschuhe, solid u. elegant,

anhg;uﬁrgkta.g‘ssehuhe mit Haken, beschlagen
T. 39—
Mainnswerkttzgsschuha mit Laschen, beschl.,
a., Nr. 39—
Frauensonntagsschuhe, clegant, Nr. 36—42 7
Frauenwerktagsschuhe, beschl., Nr. 36—43 6.
‘Tochterschuhe, solid beschlagen, Nr. 26—29 4
Nr. 30—33 5
Téchtersonntagsschuhe, Nr. 26—29 fr. 5,
Ni r. 6
4.
6

. 30—35
Knabenschuhe, solid beschlagen, . 26—29
5.50

Nr. 30—35 Fr. Nr. 36—39  Fr.

Rud. Hirt, Lenzbu g.°

Billig

Tuch=-Suchende

wenden sich bei jedem Bedarf in Tuchstoffen vom einfachen bis
feinsten Genre fir Herrem- und Knabenkleider am vor-
teilhaftesten an nachstehend altbewiihrtes Haus. — Momentaner
Force-Artikel: Zu einem soliden Herrenanzug, 3 Meter zusammen
fir Fr. 12. 60. Garantiert reinwollen, 3 Meter zusammen fiir
2007] Fr. 14.25. Muster und Ware franko.

Tuchversandhaus Miiller-Mossmann, Schaffhausen.

Tuchfabrik Entlebuch
(Birrer, Zemp & Cie.)
fabriziert nach Einsendung von Schafwolle oder Wollsachen (Abfille

von wollenem Tuch und Stricksachen) unter billigster Berechnung
solide, hiibsche halb- und ganzwollene

Herren- und Frauenkleiderstoffe, Betl- und Pierdedecken. Strumpigarne

Ferner: Austausch von Tuch gegen Schafwolle. Muster, Lohn-
tarife und Preislisten stehen zu Diensten. Es geniigt die Adresse:

Tuchfabrik Entlebuch. [oss

ebuch

tongayug uj yuqejuang aojzulg |

Einzige Tuchfabrik in Enll

Warner's Rust ?r(;tl)i Corsets

sind garantiert gegen )
Rost uni Bruch und haben
Perfekte Passform.

Die Modelle sind so konstruiert, dass die Corsets sich dem Korper
ohne jeden Druck anschmiegen und trotz ihrer Lange die Bewegungstrei-
heit nicht hemmen. Beim Reiten, Turnen und jedem Sport sind unerr@icht
(Ho 11,352) bequem und fashionable [2027

» Warner’s Rust froof Corses =

‘Tamilie Lorenz~

Einneuer
Roman von

W Heimburs

In der ,Gartenlaube“ beginnt soeben ein neuer
Heimburg=Roman! Das ift fiir die bielen Freund:
Cer Heimburgfdhen Muse ein um so0 gréBeres €r=
eignis, als der Roman ,familie Corenz* einc
Sddpfung voller Spannung und Gefiiblsinnigkeit
iit. Die Handlung des JDerkes fiibrt in die behag=
liche €nge der Rleinftadt, der Honoratioren=Familien.
Bedeutsame Menfchenfchicksale, doppelt ergreifend
durd) den fdhlidten Rahbmen, in dem sie sidy ab=
spielen, ziehen an uns ooriiber und fesseln den
Ceser. {iber dem allem aber liegt wie Sonnen=
fhein die wdrmende und perftehende Darftellungs=
Runit der beliebten Didyterin.

1942

Heft 27 der ,Gartenlaube® mit dem Anfang des Romans ,Familie Corenz* wird zum
Prefse von 25 Pfg. pon Jjeder Bucdhhandiung gellefert, JDenn keine Budband lung
am Platze, beftelle man direkt bei €rnft Rell’s Nadfl. G.m.b. H. In Celpzig.

wiascht schnell, mihelos und billig bei
grosster Schonung der Wiéschel
Alleinige Fabrikanten:
Henkel & Co., Disseldart,

auch der selt 34 Jahren weltbekannten

'HENCO"Henkels Bleich-Soda
7 Generldéh Albert Blum = G.Basel.

n. Dr.Ostertag, “echt"aus. Trikot; gegen Hangeleib u.
Unterleibsschwiichen n. Bild zu Fr. 16.50 in Grisse
75-113 tm, Fiir gréss. Leibesumf.entspr. Imehr.
Ferner halte auch and. Sorten Leibbinden. Sommer-
binden geg. Hangeleib zu 11.50 u. 6, je nach ge-
wiinscht. Syst, sow. Warmebinden zu 5,3.50 u.2.50.
Versandthaus Steig 331 A
2009] Herisau. (Ue 7419)

der ,Schweizer Frauenzeitung* werden auf Verlangen
gerno gratis und franko zugesandt.

Probenummern
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