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32. Jabrgang.

—— Brgan fiir die ‘Jlnferzmzn ber Frauwenmwell. ——

Motto: Jmmer ftrebe jum Gangen, und fannjt du felber fein Gangesd
Werden, ald dienended Glied {Hlieh an ein Ganges didh anl

1910

Jufectionspreis:
Per etnfadye Petitzeile
Fiiv die Scyweiz: 256 Cts,
, bad Ausland: 25 Pfg.
Die Retlameseile: 50 Gt3.

Ausgabe :
Die ,Schweizer Frauen:= Jeitung”
erfcheint auf jeden Sonntag.

Aunoncen:Regie :
+ @ypebdition
der ,Schmweizer Frauen: Jeitung”.
Auftrdge vom Plap St. Gallen
nimmt aud)
die Budypruderei Merfur entgegen.

Sonntfag, 28. Auguft.

®edidyt: Auguit.

Ausd den Ferien uriic.
Florence Nightingale.

Die Jweihindigleit.

Die Jugend auf der Strafe.
Frauen=Fortbildung.

Der Kopfpup der Japanerinnen.
Gpredyfaal.

—3e Inhalf: sges

Feuilleton : Mittter und Sodhne.
Beilage:
Sprud): Middenwunid.
@in Urteil {iber die Ameifen.
@3 bedarf der Gefege, um Dem miltterlidhen
Berftand Naddrud ju verjdajfen.

Fiir Raudjer die gu jhmwad) find, die Leiben-
fhaft gu befdmpien.

Urjade und Wirfung.

Brieflajten.

Berufgvormiindertag.

Die Verhiitung des vorzeitigen Haarausfalles.

Huanft.

Borbet der Lirm ved Erntejhmaufes,
Still geht ein Pflug im Stoppelfeld;
Und vor dbem Tor ved Sommerhaujesd
Dat {dhon der Herbft fich eingeftelt.

3war will er nod) befdjeiden warten,
Gr will nidht Jogleid)y Kinig fein.

Dodh) jah i) Wftern blith'n im Garten,
Die [oden ihn gewip herein.

So nehmt nod), wad an lieben Sachen
Der Sommer feinen JFreunden beut!
Man fann e halt nidht anverd madhen,
Gin jeded Ding wdhrt feine Jeit.
N  Ulfred Quggenberger.

Hus Sen Fevien suriick.

Borbei find die golbenen, jdhdnen Ferientage,
wo man den Pflihten und Sorgen ded Alltagsd
entronnen, fid jein Leben nad) Gefallen ein-
viditen, jid felber angehdren fonnte und Feit
und Mufe Datte, alled Shine, dad in unjeren
Sefidiatreid trat, gemiitlid auf uns einmwivfen
3u laffen.

Wie viel angenehme Denjden Hatte man
fennen gelernt; mit wie viel Frohfinn und guter
Laune waren und alle nafe getveten — die muf
man jest verlafjen. Die tdgliden Pilidhten vufen
wieder und der tdglide Umgang mit denjenigen
unferer Nidjten, deren Eigenart unsd fo viel 3u
jdhaffen madte, fiber die wir ungd fo oft drgern
muften.  Wir milfjen dem Glodenidhlag wieder
untertan fein. TWoh( oder iibel, von und mwird
wieder dad bejtimmte Maf von Avbeitdleijtung
verlangt werden, das tdglide Leben erheifdht, daf
wir bdie anderen beriidjidtigen; um geniefen
baben wir feine Jeit mehr, wir jind wieder die
Gtlaven der Berhdltiffe. 1nd wasd wird mwieder
alle3 Unangenehmed auf und warten; wie viel
Berdrieflided wird jid) angejanmelt haben ; wie
viel wird vernadldjjiigt worden jein, dad viel-
leid)t nidt mehr gut gemadt werden fann!

Qept fdhon, nod) bevor wir die Heimreife
unternehmern, beldjtigt und die Vorempfindung
bes Unangenehmen, dad auf und wartet, des
Aufregenden und Aufreibenden, dag unsd er-

holungsbediirftig gemadt Hat. Sdon jeht ijt
ein Teil Ded gefundbeitlicher Nupens dahin, den
die goldene Jevienzeit und gebradt hat — o, daf
fte jhon gu Ende fein mug! — —

Freilid, wenn wir mit jolden Gedanfen
und Empfindungen die jhone Feriengeit befdhliegen
und in unjere Alltagdverhiltnifje uviidlehren,
fo wdren wir beffer daheim geblieben.

Warum denfen wir nidt daran, wie fo
freudig die Unferen alle Mehrarbeit auf fidh
genommen uid alle Hebel in Bewegung gefeht
haben, um und bdie Feriengeit zu ermidglidhen,
wie jie ihr Bejted getan haben, um in unferem
Sinn ju wirfen, wie fie mehr getan, al8 billiger-
weife von ihnen gefordert werden fonnte; wie
fte fid vielleicht jest fdhon Bemithen, und mit
biefem und jenem freudig zu iiberrajden.

Warum fommt und nidt der Gedanfe, daf
mit unjerer Perfon unfevren Angehdrigen aud
wieder Unannehmlidfeiten erwadjen werden,
baf fie unjere Sdhmwdden wieder werden tragen
mitfjen, dap fie unter unferer Kapenjammerftim-
mung wieder ju leiden Haben werden, daf all
ihr Bemiihen, unsd u befriedigen und u erfreuen,
unbeadytet bleiben werde.

Warum denfen wir nidht an die Opfer, die
die Juriictbleibenden fiir uns gebrad)t Haben,
an die Wahrjdeinlidhfeit, dap aud) fie nun er:
holungdbediirftig fein mwerben und daf wir als
bie Ausgeruhten, Crholten nun gern den andern
aud) Ridjidten tragen jollten, indem wir bdie
neugewonnenen  Krdfte nun willig in  ihren
Dienft ftellen ?

Warum fjagen wir und nidt felber, wie
haglid und empbrend e3 ijt, wenn man nad
einer genoffenen  Freuden= und Erholung3dzeit
migmutig und verdrojfen an feine Pflihten wieder
Derantritt und bden Ndd)jten mit diefen Launen
dad Leben wverbittert?

€3 ift nur ju Hhoffen, dap feined von jenen
Heimfehrenden bder bojen Qualitdt ihred Tung
fth bewuft ijt, jondern bdaf nur ein WMangel
an Naddenfen und an Selbjterfenntnid ihnen
bie Situation nidt um ridtigen Bewuftjein
fommen 1dft.

Nehmen wiv, die wir aud jdinen Ferien-
tagen fommen, alled, wad dafeim nidht gans nad
unferem Wunjd) gegangen ift, ruhig in den Kauf=
preid, Den wir fiir unfeven fo jdomen Ferien:
aufenthalt bezahlen muften und jorgen wir dafiir,
daf bei unjeren Dabeimgebliebenen nad) unjerer
Riittehr nidt der ftille, jdmerzlide Wunjd) fid
feftfest: ,Warum Fonnte der friedlide, jdhdne
Buftand, wie die Ferienabmwejenheit ihn daheim
gefdaffen hatte, nidht (Anger fortbejtefhen? Warum
vermodyte die Erholungsdzeit blof den Kibrper zu
frdftigen, nidt aud) dad Gemilt gu beeinflujjen,
dic Stimmung ju bejdnftigen und 3u erheitern 2”

Kehren wiv alfo frolig und danfbar aus
den genoffenen Fevien juriit, denn Taufende
und Taufende von Erholungsdbediirftigen miiffen
ihr RQeben lang auf eine Feriengeit vergidten.

Flovence Wiabtingale.

Sdyon einmal, vor einer Reihe von Jahren,
burfte i) diefen jo [lieblid) Elingenden Jamen
einer ausdgeseidhneten Frau an die Spige einer
fleinen rbeit fepen, bdie Dden RLeferinnen Dder
,Sdweizer Frauenzeitung” von den Taten und
dem Wefen der Trdgerin desdjelben etwad erzidfhlen
follie. Jetst, ba Mik Nightingale in hohem Alter
ihr Qeben Dbeenbet hat, mbdte id) wieder die
Blife ded RLeferfreifed bdiefesd Blatted auf die
Crideinung der feltenen Frau pinlenfen. Nur
mebr bdie dlteren unter ung modgen fidh) aus ihrer
RKinber- ober Jugendzeit daran ervinnern, mit
welder Verehrung, mit weldem Ruhm einjt der
Name und die Perjdnlidhfeit von Florence
RNightingale umflofjen warven. Damald, gur Jeit
bed Krimfrieged, war jie die Heldin der englijdhen
Militdrhojpitdler, in denen fie alg der hilfreide,
vettende Engel bden wvielen Taujenden armer,
franfer, vermwunbdeter Solbaten erjdienen war.
Unglaublides, wenigjtens fiir eine eingelne, 3avte
Srau, fajt unmdglid) Sdeinended Dhatte fie ge-
leijtet, eine gerabezu groBartige Hilfsaftion durd)-
geflihrt Dei den Kranfen und BVerwunbdeten, den
sahllofen Opfern, mweniger ded Krieged felbjt ald
einer unbejdhreibli) mangelgajten Cinridtung
der Spitdler und der Verproviantierung und




141

Schweizer Frauen-Zeitung — Blatter fiir den bauslichen Kreis

Ausriiftung der Soldaten fiberhaupt. Helfend
und trdftend, jugleid reorganifierend Batte fte
eingegriffen, und vermdge ihrer Tatfraft, ihrer
Cnergie, ihrer Klugheit und ifrer perfdnliden
Hingabe bradyte fie e guftande, daff die Krant-
Deitd- und Sterbeziffern janfen und der Gefund-
Deitdzuftand Dder Urmee gehoben wurde. Jhr
Name war in alfer WMunbde und in dantbarer
Bewunderung ehrte jie die englifhe MNation.

Gie hatte getan, wogu ihr Her fte getrieben
und ihr Mitleid mit den [eidenden Nebenmenjden
fie gefiifrt; aber jugleid), indbem fte ihr groges
Werlt ber Nddjtenliebe auf jo ausdgegeidhnete
Weife vollbradhte, Hob fte aud) wie mit einem
Sdlage den Kranfenpflegerinnenberuf auf eine
fiic bie bamalige Beit gang ungewohnte Hihe.
Bid dahin war e3 ungebraudlid), unerhdrt ge:
wefen, dafy eine feingebildete, aud vermdgendem
Haufe jtammende Frau fid) diejem Berufe wid=
mete. Man betradytete denfelben mebr wie ein
Handwerf, bei dem nur untergeordmete RKrdfte,
die aufs Berbienen angewiefen waren, mitwirften.
Demgemdp galt der Beruf ald ein fiir anjtindige
Frauen mehr ober weniger unmwiirdiger und un=
pajjender. Flovence MNightingale hat den Beruf
alg folden geabelt, ifn in ein gang anderes Lidyt
gerlidt. GSie hat geseigt, daf im Gegenteil nur
eine feinfithlende, eine allfeitig und fiir den Beruf
griindlid) vorgebildete Frau eine ridhtige und
tiihtige Pflegerin fein fann. Sie erflirte die
SKranfenpflege gerabegu fiir eine Kunjt und ver-
langte, daf eine jede Perfon, die {idh ihr widbmen
wollte, fiir diefe Kunjt durd) und durd) vorbe:
veitet jein milffe, wie aud), bdaf fie fid ihr mit
allen ihren Krdften hingeben follte ald an einen
hofent und ebdlen RQebendberuf.

Gie jelbft Hhat ihr ganzed Dafein bdiefem
jhbnen Lebendzwede geweiht. Wie fie jdhon ald
fleines Middjent am liebften irgend etwas pflegte
und verband unbd dann in ihrer Jugend auf alle
Weife fid in dem Berufe ausdzubilden und u
vervollfommnen judyte, fo ftellte fie audy ihr
fpdtered Leben, ihre Perfdnlicheit, ihre Kenntniffe
und ECrfahrungen gang nur in den Dienft ber
Kranfen= und Gejundheitdpflege. Sie jdhried ein
paar audgezeidnete fleine Sdriften iiber hus-
lide und Opitalpflege. Jhre Grunbdjige, ibhre
Winte und Ratjdldge find fberzeugend und
padend und werben aud jtets treffend und wahr
bleiben. Jn hygieinijder Hinfidht hatte fie einen
geradegu vorfeherifden Blik. Sie war eine Bor=
fdmpferin der mobernen Gefundheitdpflege und
griff in der englijen Wilitdrverwaltung gang
reformatorijd ein. Sie verband feined Empfinden
und Hergendgiite mit viel Klugheit und prafti-
fhem Ginn. Dad madyte fie au einer audge:
seidhneten  Gejundfeitd: und Kranfenpilegerin.
LBon Haud aud jehr zart, oft felber [leidend,
fonute jie an fid) Jelbjt die DBediirfniffe und
ftillen Wiinjde der franfen Wenjden jtudieren,
aber ugleih aud) bdarftellen, wie fiegreid) ein
verniinftiged BVerhalten und eine ridtige Gejund-
Deitdpflege frant madjende Urfadgen und un-
giinjtige Qebengbedingungen fiberwinden fdnnen.
Daf fie, mit {hwaden forperliden Krdften aus-
geriijtet, jo viele und in ihrer Jugend jo Jdwere
Arbeit geleiftet, daf fie ihr Leben nupbringend
fiir anbere big auf 90 Jahre gebradt Hhat, wo
viele neben ihr in der Hdljte diefer Jeit ujam-
men bradjen, dad ift vielleidht mit ein Beweis
vont der Wahrheit und bder NRidtigfeit ifrer
hygicinijhen Grundjdge. €8 wird jo oft ein
Laiengebot angefiihrt, und fiiv Perfonen, die in
der Kranfenpflege mitwirfen wollen, ift diefes
®ebot Dejonderd am Plage; e3 heifgt: ,Edel fei
ber Wenjd), Dilfreih und gut.” Gewif jollte
man aber immer nod) Hingufepen: ,Cr fei ver-
ftandig und flug.” Denn nur, wenn aud) dieje
Cigenjdaften in dem Betreffenden vorhanbden
find, wird er jeinen Drang um Helfen, jeine
Liebe gum Nadjten, all feine Sdhise an Seelen-
abel und Hergensdgiite, wirklidh audy in filr feine
Jebenmenjdjen wohltdtige Kredfte umjepen. M
Tlovence MNightingale hat alle diefe fitr eine
ridtige Rranfen- und Gejundheitdpilegerin not-
wendigen Gaben und Cigenjdaften in fid ver-
einigt, darum {teht {ie aud) al8 joldhe geradegu
vorbildlid) da.

Jhr Name, der jo melodijd tdnt, wird ung
immer elwad erzdhlen von edler, wohltuender

und Fluger Weiblidteit, von nupbringendem und
hingebendem Wirfen fiir andeve auf einem Ge-
biete, dad wie nidt eben vicle anbere fpesiell
weiblidged Gebiet ift, dasdjenige ber Kranfen-
und der Gefundheitspflege. 8. B.

Die Bweibansigkeit.

Die Jweihdndigleit ift im Wltertum etrad mehr
verbreitet gewefen ald heute — Heute 3dhlt man etwa
1,5—2 Progent Lintfer — aber die Redt3hdndigleit
ift fdyon bei den dlteften BViltern dasd normale gewefen.
Worauf die Rechtdhindigfeit beruht, ift von der Wifjen:
{dhaft nodh) nidht fidher ausgemadht, aber ausdgemacht
ift durd) Wiffenfhaft und Prayrid, dap die Jweihdn-
bigteit filr ben Menfjdhen bebeutende Borteile befitt.
Und Tatfadye fcheint audy zu fein, dap fowoh( Redytjer
al8 Qinfer jweihdndig, und zwar auf den beiven Seiten
gleimdpig anndhernd gleidymdpig, audgebilbet werden
tounen, wenn man fih) Wiihe gibt oder die Not e3
verlangt. Man fest mit der Ungewdhnung am beften
fhon beim Rinde ein. Wenn ein foldjes offenfichtlich
nur bie linfe Hand bevorgugt, o ift e3 erfahrungs-
gemdp nuglos, ihm das ginslich abgewdhnen ju wollen;
e3 foll bei ju groper Strenge fogar jdhon Stottern
aufgetreten fein —, ma forge nur, daf die rechte aud
mbglidhft herangebilvet wird. Bei RKindern, die ausd
erblidger Anlage nur die redyte Hand gebraudyen,
follte aud) die linfe zu groperer Gefdjidlichfeit und
Nupleiftung herangezogen werden. Durd) die Jwei:
handigleit entftehen nidht nur Borteile gegeniiber der
Ginfeitigfeit, fondern 3 ift aud) ohne weitered angu-
nehmen, dap durd) die Grziehung beiber PHinbde und
vaberiger befferer Gntwidlung beiber Hirnhdlften dad
®ebirn befdbigt ift, mehr Axbeit su tun oder fie leichter
su verrichten. (Jede Hand fteht mit einer Hivnbdlfte
in befonderd enger BVerbindung.)

Die JForderung gleihmdpiger Ausbildbung beiber
Dande ift {dhon von Hippoirated und Celjud bid in
unfere Seit oft erhcben worden. Von den homerifdyen
Helden wird rithmend erwdhnt, dap fie mit beiden
Wrmen gleich) gut den Speer werfen fonnten und von
vielen Riinftlern ausg fpdteren Seiten, Chirurgen ufw.
ift befannt, bap fte beide Hdnde gleich benupten. Jn
neuerer Beit {ind mit guten Grfolgen in ver|djiedenen
Qdndern Ambidertralfurfe (Jweihdndigteitsdiurfe) fyfte-
matifd) durdhgefithrt worden, 3. B. in bder ,Deutfden
Haudhaltungdfdhule’ in Berlin. Ausdgejeichnete Reful:
tate wurben in Konigdberg i. *Pr. in ben praktifd) durd)-
gefithrten, lehrplanmdpigen Lintdhandiurfen in Sdhrei-
ben, Beidynen und Handarbeiten fitr Knaben und Mdv-
den in vier BVolf3- und Biivgerfchulen erzielt. Die
Kurfe waren fafultativ und e3 wurden nur fleifige,
begabte und frdftige Sdyiiler jugelajfen, mit widjent-
lid) jwei Stunden, ein Jahr lang. Sie fanden ihren
Abfchlup mit einer interefjanten Wusftelung und lieferten
ben Beweid, dvap die linfe Hand an Wusbildbungs-
fabigteit der rechten nicht nadyfteht, dap bereit3 erveichte
Fertigleit der rechten Hand die Ausbildung bder linfen
nidht hindert, fondern fordert und dap die Griolge der
Lintdhandturfe fich nidht nur auf befdhrintten Gebieten,
fondern in den gefamten PHantierungen dupern.

Da3 Beftreben fiir weitere Ausbreitung der gleid)-
mdgigen WAusbildung beiver Hdande {dheint alfo nady
bea glinftigen Erfahrungen befonderd bei foldjen mit
guter Begabung fiiv manuelle Leiftungen voll berechtigt
3u fein, wdhrend flir minder BVegabte, wo jhon bdie
Ausbildung der redhten Hand viel Miihe und Jeit
beanfprudyt, Ambidertralfultur vielleicht nur auf Koften
der fonftigen Audbildung gepflegt wiirde.

Die Jugend auf Ser Sirafe.

Man {dhreibt bem ,Bund”: ,E3 ift eine bemiihende
Tatfadje, vap namentlic) in ven Aupenquartieren nid)t
nur die Schuljugend, nein aud) nody nidyt {hulpflichtige
Rinder fid) bi3 gegen 10 Uhr abend3 auf ben Strafen
herumtreiben, und bdabei gewdhnlich einen ohren-
betdubenden Qdrm verfithren. LWie lange dauert e3
nod), bid in diefer Besiehung Ordnung gejdyaffen wird 2
Wenn e3 vielen Eltern wohl an der nbtigen Ginfidt
feplt, fitr ihre Kinver redytzeitig Feierabend ju gebieten,
fo wdve e3 aud) in der Bundedjtadt zeitgemdp, dap
endlid) bie Tompetenten Behdrden, wie Schuldireltion,

Sdyulfommiffionen 2c. Mittel und Wege finden wiirden, |

diefern Uebelftanbe abjubelfen. Ridht gulest diirften
aud) die Polizeiorgane dazu berufen fein, die erforder-
liche Aufficht 3u fithren, den beziiglichen Ungehdrigleiten
Ginhalt u tun, ermabhnend und ndtigenfalld firafan-
dbrohend Ordnung zu fdaffen und auf diefe Weife am
fdyweren aber fhonen Werf der RKinvererziehung mit-
guwirfen. Wir finden, daf die liebe Jugend tm Sommer
nach 8'/> und im Winter nach 8 Uhr nicht mehr auf
die Strapen gehdrt.”

Freilich), wir leben im Jahrhundert bed RKindes,
wo bdem jungen Nadywud)3 alled geftattet ift, was
frither Budht und gute Sitte mit Redht verfehmt hatte.

Was da im BVernbiet geriigt wird, das ift fiberall
in der nddjften Umgebung der Stddte bie Klage aller
derjenigen, die Wugen und Obren offen Halten im
Dienft der Bereiherung der Menfdhenfenntnid und
ver BVolfdwoh(fahrt. €3 ijt ald ob die Eltern mit
Blindheit gefchlagen wdren und feine Ohren hdtten

fitr bie Gefdhroung der Jugend durd) dad bid in die
Nacht hinein reidhende, unfontrolierte Strapenleben.
Nad) BVeendigung ver Arbeit3zeit fisen die Eltern ent-
weder beim WBier oder fie ergehen fich in endlofen
Sdywasereien. Wenn die Duntelheit iiberhand nimmt
und vad Britllen und Kreifdhen auf ben Strafen und
Difen felbft bem Gleichgiiltigiten auf die Nerven geht,
dann hirt man wolhl hie und dba einen Ruf an diefed
oder jened Rind, heimgufommen; daneben aber wird
eifrig weiter gefdywat und nidht davauf gehalten, dap
vem Ruf Folge geleiftet werde. uf mehrmaligen Ruf
hort man wohl aud) aud einem Rudel Heraud oder
pon einer dunflen Haudece Her eine Antwort wmit
3dntijchem, refpeftlofem Wieberrufen, von Gehordjen
aber ift feine Spur. So etwad 1dpt tief blicden und
foldhe hduslidhe Grsiehungsfiinden fann bdie hodjte
Sdyulbildung nidyt mehr gut madyen.

Fraunen-Foribildung.

Der {dweiz. Fadlehrerinnenverein hielt vom 9.
big 138. Augujt feinen zweiten Ferienfurd im Gebdude
der fchweizerifchen Fadyfchule fiir Lingerie und Damen:
fchneidberei in Biiridh) ab. Derfelbe wurde von 40
Lehrerinnen an Frauenarbeitd- und Fortbildungdjdyulen
ausd verfcyiedenen Kantonen befudht. Die BVormittage
waren jeweilen durd) Bortrige und Demonitrationen,
ben Unterricht diefer Schulftufe betreffend, ausdgefiillt
und boten viel Anregung und Belehrung. Die Nach:
mittage waren gum Teil Grlurfionen juv weiteren Be-
lehrung gewidbmet. &3 wurde die im Kunjtgemwerbe-
mufeum gegenmwirtig von den gropern Gefdhdften Biiricha
befchictte” Ausftellung von modernen RKoftitmen befucht.
Der nad)folgende Befuc) der im Landedmufeum per-
manenten Ausftellung von Koftiimen ded vorigen Jahr-
hunbdertd gab ju interefjanten Bergleihen Anlap. Biel
Sebendwerted und Belehrended bot die Erfurfion in
bie Geidenmwebjdyule bei Wiptingen. Wuf Samstag
ven 13. Auguft war fiir die Mitglieder des Fad)-
[ehrerinnenvereind die Generalverfammliung feftgefest.
Der Berein dhlte im abgelaufenen Jahre 61 Mit-
glieder, denen f{id) nun weitere 19 anfdlofjen. Die
nddte Generalverfammlung wird im Oftober 1911 in
Qugern abgehalten werben. Der dritte Ferienfursd it
auf 1912 feftgefest und foll in Bern ftattfinden.

o . ¢ "
Der Kopfpub Ser Japanerinnen.

Die Japanerinnen tragen fo gut wie niemald Hiite
oder fonft weldje Kopfoedectung. Dagegen prabhlen fie
mit einer nordnung der Haare, die dem Fremdling
oft unbegreifli) erfdeint. Diefe Frijurtiinjteleien find
nidgt nur ver Stolz aller jungen, eben der Sule ent-
wadyfenen Mddchen, jondern aud) der Frauen vom
mittleven bi3 jum hochften Alter. J[n Japan herrfdht
baber nad) Fuifeufen die lebhaftefte Nadhfrage. Diefe
fommen in die Hdufer, die wunderbare {dhwarze und
glingendve Maffe ded weiblichen Haaved zu ordnen.
Gtunbenlang find fie da befddftigt, Haare gu fammen
und eingufalben, und aud) die japanifden Bipfe su
bem merfwiirdigen Ausfehen von aufflatternden Schmet-
terlingen ju geftalten, wie man bad dort itberall fehen
tann. Haarnabeln, Kdamme, Perlen und Jierarten ge-
horen vor allem gur japanijden Haartracht, die, wenn
vollendet, fiinf big zehn Tage lang mdglichit ungerjtort
erhalten wird. Dazu dient beim Schlafen aud) ein
vem Nacen angepapter Blod aud Kampherholz, den
bie Japanerinnen al3 eine Act RKopffiffen benusen,
um ihre Frifur nidt in Unordnung zu bringen.

Sprechlaal.

Fragen.

Su diefer Aubrik Rounen uur Jragen von all-
gemeinem Jufeveffe anfgemommen werden. Stelen-
gefudie oder Stellenofferfen find ausgefd)loffen.

Frage 10908: Jd) habe mid) fdhon oft iiber die
leiht hingeworfene und mandmal aud) in ernfter
Uebergeugung geduperte Meinung aufgehalten, dah
Herren mit Damen nicht verfehren fonnen, obhne dap
letere fid) glei) etwa3 dabei einbilven. Wenn died
vielleicht aud eine Grfahrung vielfacher Beobachtungen
ift, und e3 leider aud) eine grope Jahl berechneter
Frauen geben mag, fo betradjte id) e3 dod) al8 ein
Unredht, diefe fogenannte ,Schwddye” durdjwegd ald
Fehler ju betrachten. €3 ijt gewip vielmehr dad allge:
meine Sinfen bed edlen Eharafterd der Generationen,
die vad Natiiclidhe in3 Umgefehrte verdrehen und fo
ba3 Unmwahre, die verftecte Berechnung grop siehen
fann. Den Beweid fiir bad Mipfallen itber dasd Fehlen
biefer ,Sdywddye” liefern wiederum bdiejenigen, (nicht
felten findet man fie in ein und derfelben Perfon),
weldje fid) bei Gelegenbheit dahin audjpredhen, dap der
einfadye Arbeitdmann f{id) heutzutage mit wenig Erfolg
nad) einer gebildeten Frau umjieht, da audy die Todyter
pe3 unbemittelten Stande3 den Ropf hod) tragen und
die Unndherung ved [dhlidhten Mannesd nidht beachten.
3t badjenige Madbchen nicht bad natiiclichere Sefchdpf,
vad auf der Hohe feiner Entwiclung angelangt, im
LBerfehr mit Mdnnern, bie ihver Wrt ufdlig fym:
patifdh find, fich) einmal befangen gibt, oder den natiiv-
ligen Bug de3 Gefallend nady der, dem gebildeten
Midchen von heututage nody vorgefdyriebenen Juriict-
haltung, nidyt gany verbergen fann, al8 bdagjenige,
weldyed fid) mit raffinierter Beredhnung, mit ecfiinftelter
Keujdhheit durch alle Erfahrungen durdyichlangelt und
{cheinbar hod iiber dem unerfahrenen Mdadchen {teht ?
Wird niht mit dem fdhonungslofen Urteil, dasd alle
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Weiblichteit in den gleidhen Sad jtectt, eben die Natiir-
lidhfeit untergraben, und mit vem, auf mdnnlicder
Seite gepflogenen, Spielen mit den Empfindungen der
Frau, vad Vertrauen erftit und dvie gewiinfdhte Natiir-
lichTeit in fdylaue Bevechnung verfehrt? Was wive
wahred an dem Worte: ,Dad Weib ift dann am
ftactiten, wenn e3 im Begriff fteht, jdhmwad) zu fein”,
wenn bdiefe ,Sdhywdde” nur Fehler wdre? Wa3 it
die Anjicht anderer, denfender Leute in diefer Frage?
RNadyventlidhe in *,
Jirage 10909 : Wie wird der Spredyiaal iiber die
Frage urteilen: Jft e8 dem weiblichen Wefen eigen,
bei Mannern die Qualitdt des Chavafterd heraud zu
fithlen, obne fie ndber su fennen 2 Schreiberin ift geneigt
angunehmen, vap und Frauen diefe Fabigleit innewohne,
gleihfam al8 Grfa fiir mangelnde Wehrtiidhtigleit.
&3 ijt mir bdiefe Wnfiht beldcdhelt und abgeftritten
wordben und id) meine, e3 liegen in der Natur, in der
Ttermwelt 3. B. geniigend hodit merfwiirdige Tatfacdhen
vor, dbie al8 Beweid fiiv diefe Miglichfeit meiner An-
fdhauung gelten fonnten. LWenn die Frau ed geftattet,
daB man f{ie beifpiel8weife auf gleide Linie mit einem
Murmeltiere oder etnem Raubfrofdhe ftellt, die einen
foldyen natiiclihen Sup in ihrer, der Natur ver:
bliiffend angepapten Fdrbung befigen, fo ift fie viel-
leidyt geneigt, meine Vetradhtung Fu wiirdigen. Und
fo lieen fidh noch viele Beifpiele anfiigen. Will man
mir al8 Argument alle diejenigen Frauen vorhalten,
die tro Wabhnungen, gefdyweige von eigenem Spiir-
finn, fid) von weifelhaften Elementen einnehmen lajfen,
fo will mir died nidt al8 ftihhaltigen Gegenbemweid
einleudhten, ba vasd Gingelglied einer Gattung in der
Anlage verdorben, in feinen befjern Neigungen gang
ungepflegt geblieben fein fann. Die Frage behanvelt
aber die Berfchiedenheit der Gejd;lechter in ihrer natiir-
lidgen Unverdorbenbeit. 3 fann ein weiblic)ed Wefen
gelegentlid) in den Fall fommen, gefprad)dweife mit
einem, ihr fonjt fremven Manne auf Gebiete ju fommen,
die ihr, mit dem Nddyften ju behandeln, nie einfallen
wiitde. Wad anderd macdht in folden Fdllen dad
Frembfein, bie BVer[djiebenheit des Gefd)ledhted ver-
geffen, al3 da3 un3d fidher leitende Gefithl, dah wirc
und in Gefelfdaft eined reinen, edlen Utenjdhen be-
finden. Mnd warum fiihlen wir un3d andernorts abge:
ftofen, wie mit lauter Stimme gewarnt, wo dod) viel-
leicht gar feine Beweife fiir gerechtfertigte Abneigung
vorliegt? () fuche giitig freie Meinungdduperungen
weniger in gedrechfelten Gefelljdaftstreifen, wo freied
Ginftepen fiir natiirliched Gmpfinden jyftematijdy abge-
fdhliffen wird, al3 beim zu natiiclihen Denfen und
Hanveln gewdhnten Leferfreunve. Abonnentin in ©.
Jirage 10910: Jch habe meine neue Ndahmafdyine
einer bediirftigen Frau zur Benupung gegeben, damit
diefelbe neben bder Perjtellung der Kinderfleiver mit
Ndbarbeit etmad verdienen fdnune. Sie verfprad)
mitr {djonendfte BVehandlung. Leider ift dem fchisnen

Mobel vurdy die Riidficht3lofigleit ded Manned, der
in trunfenem Jujtand ein roher Gefelle ift, b3 juge-
fegt worden. Die Mafdjine, die mir Furiictgeftellt
worden ift, fieht miplih aus, und id)y mochte fie su
gern wieder in guten Stand fteflen, bid mein Mann
au? den Ferien heimfommt, benn er mwdre nidht ein-
verftanden gemefen mit dem Aushingeben der teuven
Mafdjine. Da id) mir vorgenommen Habe, in feiner
Abwefenbeit die Wobhnung und dad Mobiliar auf neu
felber herzurichten, mdchte ich bie3 audy mit der Ma-
fhine tun. Fiir Aufjrijhung ver Metallteile fehlt
micr aber bdie eigene Grfabrung und id) bitte daber
Facdhtundige, mir giitigft ju jagen, iwie ih daju vor-
gehen mup. Fiiv freundliche Belehrung wire Herzlich
pantbar Gine cifrige Seferin.

Strage 10911: Wie fann id) eine gupeiferne Waffer-
leitung3rohre fitten? G3 foll nidht fiiv fehr lange
Dauer fein, da die Unlage nadyher gednvert wird.
Jd) bin von Haud aud dbagu angehalten worden, derlei
tleine Reparaturen felber zu maden, denn 4Bt man
fid) bafiic die Handwerfer fommen, fo lautet die Redy-
nung fiiv die geringjte Kleinigfeit gleid) auf einc Reife
von Franfen. Fiir giitige Anleitung dantt beftend

Der junge Sobn einer Abonnentin,

.~ Trage 10912: Meine Wafdyfrau befteht darauf,
bie Wafche su fdhlagen und zu biiviten. Wir haben
died babheim mit den gang grohen Leinen refp. Reiften-
ftitfen (wie Handtiidher, Bettlacden und Tijdhzeug fitr
den Dienftentijd)) getan. Jd) aber befige in meiner
Ausjteuer feinerlei foldye grobe Stoffe, fondern ed ijt
alles fein und zavt, mit Stiderei und Spisen gejchmiictt.
Diefe Stoffe ertragen gany ficher die brutale Behand-
[ung nidht und fie haben foldhe audy nicht nbtig, da
die fehr fleipig gewedjjelten Wafdheftiie nidht eigent:
lid) {chmuspig, fondern nur {dymufelig oder allenfall3
leicht verfdhwitt find. Was fagen exfabhrene Hausdfrauen
dazu ? Eine alte Rundenwdfdjerin ift eine Madyt, weldyer
iy allein mich nidht gemwadyfen fithle. Jch mdchte ihr
die Meinung andever Frauen gedructt vorlegen fonnen.

Junge Hausdfrau in B.

Frage 10913: Haben Eltern dad Redht, ihre
Todhter fiir landwirt{chaftliche Verhdltnijfe su erziehen
und su fdulen, wenn bdie nod)y Unermadjenen ftetd
auf'd eue betonen, dap fie nicht bauern wollen? Die
neu gegriindete Fabrif zieht die Maddyen mddtig an.
@3 ift ja wabr, die Arbeit dort ift fdhvn und leicht
und die Mdadchen tnnen immer im jauberen geputten
Gemwdndchen fteden. Aud) befommen fie bared Geld
in bie Hand, was fonft eben nur gany befdyrintt dex
Sall ift. Der Vater ift aber unbarmbersig und erfldrt,
die Mddchen miiffen ihm aud dem Haufe und gans
auf eigene g{ﬁﬁe fteben, wenn fie fi) den landwirt:
fdhaftlichen Wrbeiten entziehen und er dadurd) gendtigt
werde, fremve Wrbeitstrifte angujtellen. I mwolte,
der Mann wiirde verfaufen, denn i) jehe nur Unan:
nehmlidyfeiten vor mir fiir die Jubunft.

Gine belitmmerte Mutter.

Jivage 10914: Jft eine freundliche Leferin im Fall
mid) ju belehren, wie id) die gelben Store in unferer
neu bezogenen Wohnung wieder in guten Stand bringen
fann ? Gie haben die Farbe verloren und fehen gany
fdhmuig und verwafdjen aud. Fiir freundlihe An:
leitung Twdre herzlid) danfbar Gine eifrige Qeferin.

Muf Jieage 10915: Jd) werde gewarnt, ein junges
Dienftmddchen einguftellen, dad vorher im gleichen Hausd
bei einer Familie bedienftet war, die im Ruf ftebt,
wegen unverftindiger Behandlung fein Dienftmdaddhen
halten ju fonnen. IMeine Beobadhtungen haben mir
nur gute Gigenfdhaften an dem Mdabchen gegeigt und
id) wiirde e3 eben {o gern anftellen, al3 fte gern u mir
fommen wiirbe. Jh) werde aber vor den Folgen fehr
gewarnt. Was halten verehrliche Leferinnen bano;?

Witwe in A,

Antworten.

Auf Jirage 10848 : Fiir Sdlafzimmer winide id)
Siid- und fiir Wohnzimmer Oftzimmer empfehlen. Cr-
forbert e3 dodh) die Befundheitdpflege, dah Schlafzimmer,
in denen fich ber Menfd) wdbhrend dem qridften Teil
feined Qeben3 aufhdlt, miglid)it viel Sonnenfdhein
haben. Die Wobnjtdtten der im Hodhland Heilung
fuchenden Cungenleidenden werden 3. B. fajt audnahms:
(03 nad) Sitden verlegt. Fr. A 9. in A

Aunf Jirage 10892: Mit gropem Jnterefle habe
id) die Untworten auf die obengenannte Frage erwartet
und gelefen. Jd) bin ndmlid)y im gleidjen Fall wie
bie Frageftellerin. €3 fommt eben darvauf an, wen
man am Zifde bat. Handwerfer und Landarbeiter
lieben die gewdhnlihen Wintergemiife mehr al3 da3
Feinere. Hat man jedod) Bureauliften und andere
Angeftellte am Tifd), (darunter aud) etwa folde mit
fhwadiem Magen) denen man jeden Tag jum Fleifch
@emiife und Kartoffeln geben foll, fo reichen die gershn-
lidjen eingetellerten Artifel nicht aud. Befonders nicht
wenn man im Garten feine Shwarzwurzeln, im Juli
gefdte Rarotten, Rofenfohl 2c. holen fann. Jm Friih-
ling geben die Gemiifevorrdte im Reller fo wie fo
aud oder find aud begreiflihem Weberdrup nicht mehr
in Gnaden. Da fomme id) halt in den Fall Gemiife
gu faufen, entweder Fremved auf dem arft ober
Qonferven. Wir ziehen alle die fterilifterten vor und
mein Mann fragt fofort: ,Jt'8 Gigengewdd)s 2¥ Gr
hat tmmer Angft vor griin gefdrbten Konferven. —
Wenn man nad) und nad) eine Wnzahl Glafer zur
Berfiigung hat, fo halte i) entfchieden die im Herbit
oder fdhon im Sommer billig angefcdhafften fterilifierten
Gemiife fiiv bad Borteilhaftefte. Entweder verwende
id) dad Gefaufte sum Sterilifieren oder fiir gleid) auf
ven Tifd) 3u gebraudjen, je nachdem i) mit bem Selbft-
gegogenen dran bin, oder nad) dem Juftand ded3 Ge-
fauften. Jdh) wdre begierig ju horen, wie andere Haus:
frauen in diefemn Punft fich einvihten. Gine ubonnentin.

Auf Jrage 10899 : ur Ausdbildoung von Lehrern
und Lehrevinnen ded Mddcdenfurnend veranjtaltet der
Sdyweizer. Turnlehrerverein diefed Jahr mit Bunbdes-
unterftiibung gwei Maddenturnturfe, einen fiir bdie
unterftuge in Bern und einen fiir bdie Dberftufe in
Winterthur, Diefen lepteren Kurd in Winterthur
fénnen nur bdiejenigen mit Erfolg befuchen, die den
Stoff der erften Stufe vollftdndig beherrichen. Die
Bulafjung ju diefem Kursd wird dbarum entweder von der
Beteiligung an einem fritheren Kurd oder von der
praftijdhen Betdtigung im Turnuntervidht der 2. Stufe
abhdngig gemacht. Der Kurd in Bern findet vom
8.—16. Ditober, derjenige in Winterthur vom 10.—22.
Oftober ftatt. ©So lautet eine offizielle Mitteilung
bed Sdyweiz. Turnlehrervereind in den Monat3bldattern
fiiv a3 Sdulturnen. I}

Aut Frage 10900: Wenn Gelegenheit vorhanden
ift, ba3 Rindchen einem Drthopdden uzufiihren um
Bwed der Unterfucdhung, fo follte died unbedingt ge:
{dhehen. Wenn das erfihtlihe Cinwdrtdtreten mit
vem Fiipcdjen der vedhten Seite ein ubteil 1ft, fo ift
an bdie fehlerhafte Stellung ve3 gangen Beined u
venfen. Da3 Tragen eined feften Schubes mwiirde alfo
faum etwa3 niigen. €3 ift angunehmen, dap der vzt
davon abraten wiirde, dag {dywere RKind ftehen und
geben gu madjen. Jm iibrigen fann nidhyt frith genug
vorgebaut werden in foldjen Sadjen. . 9.

Duf Jrage 10900 : Gin {dhmwered einjdhriges Biib-
dyen, deffen Fup Neigung su Verfriitmmung hat, follte
nicht gum Laufen ermutigt werden, und aljo aud) nod
feine feften Sdhuhe befommen. Fr. M, in B,

Duf Hrage 10901: Dap Kleider dburd) dasd Auf-
hangen an der Sonne dedinfiziert, alfo von {hddliden
oder unangenehmen Gigen{dyaften gereinigt werden,
ift eine befannte Tatfache; aber dap Fettflecten ober
Srasfleden verfdhwinden, das wird wohl nur felten
ber Fall fein. Fr. M. in B,

Auf Frage 10901 : Sie find gut beridytet. Wollene
Rnabentleider werden red)t oft geflopft, ausgefchiittelt
und gebiirftet, innen und aupen. Sodann werden bdie
Flecte und unfauberen Stellen mit einem guten Fleden-
mittel (Salmiafwaffer, Saly und Weingeift gemifcht)
audgemacht und an bie Luft gehdangt und ver Sonne
audgefet. Die dupere Seite nur fiir Fiirzere Jeit,
bamit die Farben nicht leiden, die inneve Seite bagegen
darf audgiebig befonnt werben. Man fann die dupere
Geite audy ldngere Jeit ber Sonne audfepen, wenn
bag KleivungsftiicE mit einem diinnen, jchwarzen Tud)
bevectt wird. Durd) bdiefe3 Verfahren werden bdie
Rleider vorjiiglid) gereinigt und in gutem Stand
erhalten. Wenn bdie Sonne nidht ju Hhaben und die
uft feucht ift, werden die Kleider nad) dber Reinigung
und Liiftung mit warmem Gifen geglattet. Auj der
duperen Seite ift ein biinned Tud) auf den Stoff ju
legen, um den leteren zu fdjonen und den Glang ju
verbiiten. 3.3

Auf Jrage 10902: E8 eugt von groper Ein-
feitigfeit oder Unmwiffenbeit, die guten Wirfungen ded
Heilmagnetidmus gu verneinen. Mit ftarfem tierifdyem
ober Lebendmagnetidmus audgeriiftete Perfonen fdnnen
vermittelft diefer Rraft berubigend, belebend und Heilend
auf anbdere einwirfen. Man tann died tdglich beftdatigt
finden bei Miittern, bei Kinder- und Kranfenwdrterinnen,
und in ver Jrrenpflege. Audh) im Umgang mit Tieven
tann man reidylich) die Beobachtung machen, dap durd) die
Beriihrung durch beftimmte Hinde ein Juftand be2 Be-
bagend und Wohlfeind bei gewijfen Jndividuen aus-
geldft wird. Dad Pflangenveid) zeiat die gleihen Er-
fcheinungen. Daneben aber wird unter dem Ded:
mantel ded Heilmagnetidmud viel Unfug getrieben
und von Gewiffenlojen auf die Leichtgldubigleit der-
jenigen {pefuliert, ,die nicht alle werden. Der Ein-
flup vesd Heilmagnetidmus bleibt aufoiejenigen befchrintt,
die fih) von ihm beeinflujjen laffen. RKritijche Natuven
bleiben unbeeinflupt trop aller Vemithung., Wenn nidyt
alle Bedingungen giinftig find, fo fann die Anwendung
des Heilmagnetidmus fiir den Patienten zu emer gropen
®efahr werden, indem dad Nervenleben oft unbeilbar
erfranft. €3 ift nidht mdglid), fich aud einem eingigen
Budye iiber die Frage ridhtig ju ovientieven, denn wie
in allen Dingen widtiger Natur gehen aud) hier die
Meinungen weit audeinanver. E8 haben drtliche
Roryphden dafiir und dagegen gefchrieben, aus ihrer
perfonlidyen Ueberzeugung heraud. Wm zu einem iiber-
fichtlichen, eigenen Urteil gelangen zu fonnen, miijfen
Sie alfo nidht nur alled lefen, wa3d pro und contra
in der Sadye gefdyrieben worden ift, fonvern Sie miiffen
aud) eigene Grfahrungen Ddaviiber Defigen. Jeder
Sortimentdbuchhandler ikt Jhnen auf BVerlangen
bie Biider iiber Heilmagnetidmusd und BVerwandted
sur Ginfidht ju, damit Ste fih das Jhnen Bufagende
audmwdhlen fonnen. x

Auf Jirage 10902: Abgefehen von den eigentlichen
Nervenfrantheiten, bei weldyen der Heilmagnetidmus
oft Wunderfuren bewirtt und ein andered Mal ganj
verfagt, — befteht fein Haupteinflup bdarin, dap er
eine andere Behandlungdweife hinaudfchiebt; damit
fann natiirlid) viel gefdhadet werden, aber merfwiirdiger-
weife wird damit ab und ju {ogar geniiht, da die
Natur fid) oft am beften felbit hilft. Fr. M. in B,

Duf Jieage 10903: €3 lapt jich der Fal nidyt
recht denfen, pap Stellung und Jutunft eined Manned
von einem fo geringfiigigen Wmftand abhdngt; Tiichlig-
feit und Braudybarfeit jollten viel eher ven Ausjchlag
geben. War wirflich jo viel an ein paar Worten
gelegen, fo hdtte die Braut unbedingt hweigen follen
und e8 war ein Ghavalter-Fehler, dap fie dies nidht
getan hat. Fr. M. in B

Auf Jrage 10903: ©3 fommt hier nicht davauf
an, wie viel von der Verfdweigung ded Geheimnifjes
abhing fiiv den Berlobten obder die BVerlobte, fondern
dap die gegenfeitig gelobte ftrenge Didfretion fiiv die
Dauer einer beftimmten Jeit unverbriidlid) eingehalten
werve. Ein Middhen, va3d nidht die Kraft hat, ge-
gebenen Falld Freude oder Leid ald Geheimnis in fidh
su verfchlieen, bietet einem feridfen Mann al8 Lebens:
gefdahrtin feine Gewdhr. Jch fannte vor vielen Fahren
einen gang dhnlichen Fall. Der BVerlobte hatte ein
gefchdftliched Entfcheidungdjahr im Ausdland vor fid),
ba3 durd) nidhtd geftbrt werden durfte. 3 wurbe
aber dod) geftdrt, indem .die Braut eben aud)y nidht
fhweigen fonnte in ihrer Freuve. Aud) jemer Mann
fab fidy gendtigt die BVerlobung aufsubeben, nody ehe
diefelbe red)t3giltig publif gemadht worden war. €3
fah bart aud, aber er war fi) deffen flar bewupt,
daB er einer JFrau bediirfe, die dad Leben von ber
ernfthaften Sette auffafle und auf deren Wort ex fid)
in jeder Qebendlage verlaffen finne. Wenn ein Mdd-
den nidt einmal vem Riebften ju lieb feine Junge zu
hiiten vermag, fo bietet fie dbemt Mann feine Gewdbhr
fiiv den Grnft ded Lebens, benn e3 fehlt ihr entweder
an der nbtigen Ginfidht oder am Charafter. Madht
ver Mann aber feine bejonderen Wnfpriide nady den
genannten Richtungen, geniigt ihm al3 Frau ein gropes
Rind, dad man hiiten mup und dem man nidyt alled
fagen fann, dann darf er fih aud) nidht beflagen,
wenn die Sdwaluft und GCharafterfhwacie ihm in
ver Ghe mit ihr da3 Leben verbittern. .

duf Jirage 10904 : Da3 befte wasd id) auf biefem
Gebiet Tenne, ift basd Bud) ,Des Frifierfalond Neben-
erwerb”, Haarpflegemittel, von Ph. M. Uvolf Vomada,
Prag. Hartlebens BVerlag Wien und Leipsig

Gin alter Praftitusd, dem bdiefed Hanbdbbuch
ein vortrefflidjer Bevater war.

Auf Jrage 10905 : Eine Ausfunftei ift woh! faum
ver paffenve Ort, um fid) nady den perfénlihen Ber-
héltniffen einer Todhter zu erfundigen, und bie mit
folchen ®efchdften vielfad) verbundene Shniiffelei wohl
geeignet, u beldftigen und ju beleidigen. Fr. m. in B,

Auf JFrage 10905: PDeutzutage zieht jedermann
Qnformationen ein, jogar die Dienftboten iiber die
Herr|daften, ehe fie ficdh fiix Annahme eined Platesd
ent{djeiden. Ob bad aber der ridhtige Weg ift, um
itber bie inneren Gigenfdyaften einer Todhter vasd wirf-
liche gu erfabren, da3 follte dock) jedem einleudhtend
fein. Wenn e3 fih um3 Peivaten bhanvelt, o ift da3
Mivdhen, iiber dad man am wenigften ju fagen weif,
fiher dadjenige, dad fiir eine pflichtgetvene Handmutter
die meiften Garvantien bietet. Eben weil fie in der
Stille arbeitet und nidyt von fich reden madyt, thr
Berdienfl nidht an die grope Glocde hangt, haben nur
die Allernddften Gelegenheit, fie nad) ihrer Art wirf:
lid) fennen zu lernen. Jiirmen fann man ed einem
Bewerber nicht, wenn er verfucht durd) ein usfunfts-
bureau itber dbad Wefen einer Todhter fich informieren
3u lajfen, denn Diesu bat ein jedber vad Redyt, man
fann thn aber bedauern, dap er fidh nicht anderd zu
helfen weip und fehr wahridjeinlic) exjt fpiter die Gr-
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;'a%tung madjen mup, dap ev ficdh) ungefdjictt beeinflufjen
ieB. D. 9.
Auf Frage 10906: lnfere Hausdhaltungsfdyulen
erfiillen mebr oder weniger alle ihren Bwed, junge
Madchen auf dem Gebiete der Haushaltungsdtunijt zu
unterridhten, ihnen in mibglidhft tuvger Beit eine mig-
lihft groge Menge von haudwirtidhaftlichem Wifjen
und Konnen beizubvingen. Jnbed haben meine viel:
feitigen Grfahrungen mid) belehrt, bap ver Hausdhaltungs:
fchule eine bdausliche Privatlehre vorangehen {ollte.
Weldyer Jeitdauer e3 aber bedarf, um eine Lehrtochter
auf diefent ober jenem LWeg tiicdhtig su madjen ald
Haudwirtichafierin, dad liegt eingig und allein an dexr
Qualitdt und dem eigenen Willen ver betreffenden
Lehriochter. TWenn diefe ben ernften Drang zum Lernen
in fih fpiivt und mit nachhaltigem Willen jede Lern-
gelegenbeit benupt, bei normaler Begabung, fo wird
eine verhdltnidmdpig furge Beit geniigen, um fie
tiihtig su machen. Fehlt aber ver lebenbdige, eigene
Trieb, bie Veharrlidyfeit im Wollen, die Gnergie, um ben
Wunfd) nac) Thdytigleit in die Tat umgufesen, jo ift
der Liebe Mith umfonft, dann mup man fid)y darauf
befchranten, durd) bdie anvauernde Gewofhnheit dod)
einiged su erreichen, Gine beftimmte Norm gibt e3
alfo nidt. . 9.
Auf Frage 10906: Niemand mup denfen, dap
man die Fithrung eined Hausdhaltd in ein paar Monaten
evlernen fann. IMNit diefer Cinfdhrdntung find alle
miv befannten Haudhaltungdjdhulen ver Schweiz gut
und empfehlendwert; wir felbft haben bdie befte Er-
fahrung mit bder RKithe im Heimichsbad gemadht.
Sdyreiben Sie dorthin um ndfere Ausdfunft.
Fr. M. in B.
Aunf Frage 10907 : JIn der Schule mup alled nady
ber Gcjablone gehen wie beim Militdr; dad nennt
man dann Ordnung. Jch denfe, dafp die Ferien bei
Shuen jest aud) ju Gnde find; madjen Sie alfo der
Qehrerin in ihver Privatwohnung einen freund:
{chaftlichen Befuch: fie ift niht ungugdnglidy fiiv gute
Worte. Fr. M. in B.
Auf Jrage 10907: Die Frage der Lintdhandigleit
hat denfende Crzieher {dhon langft befdhdftigt und man
ift neueftend sum Sd)lup gefommen, daB man in der
Graiehung in Haud und Sdule die IFweihdandigleit
anzuftreben habe. Um bied bdburdyfithren zu Tdnnen,
miiffen wir aber vorerft Qehver und Lehrerinnen und
tiichtige IMiitter baben, die fiiv die Jweihdndigteit
vor: und audgebildet find. €38 mup aber gugeftanden
werben, dap bei der Einridhtung von heutzutage vad
linf8hdndige Kind ein bemiihended Glied ift fiir die
Lepriraft, weldje die manuellen Fertigleiten gu lehren
hat. Sind dod) aud) die Gerdte und Wertzeuge nod)
alle augjcylieplich fiiv vie NRechtdhdanver eingerichtet.
Sit nun die Lehrevin nervdfer Art und mit dem Ehr-
geiy behaftet, alle Kinder ohne Audnahme u dem ihr
vorgegeichneten Biel gu bringen, fo fann e3 leidyt vor-
fommen, baB ein RKind unverdienter Weife beftraft
wird und fich gequdlt fithlt, und an der Mutter wird
e3 liegen, durd) rubige Ausfpracdhe mit der KQehrerin
oder der Sdhulbehdrde einerfeitd die Hdrten der gegen:
feitigen Stellung gu nehmen und anverfeitd durd) be:
harrliche Nadyhilfe im Haufe der Lehrevin ihre geduld-
vaubende Aufgabe u erleidytern, ded RKindesd tdgliches
Bemithen zu fordern und feinen Willen gu ftdrten.
3

Feuilleton.
RAtiitter und Pohne.

Roman von Grifa Riedbberg,
Nadibrud verboter.
©p, erfler Fall wdrve erledigt; nun ber jweite:

Dein Vruder. Was ber will, wiffen wir leider aud).

Und nun hdre mal u, Hanna, nun will id) Dir
ein groped, groBed Geheimnid anvertrauen, da3 fein
Menfd) weiB, al8 mein goldiger Papa — i)y hab’
fdyon einen Schak!”

Hanna fonnte die Trdanen feligen Glid3 in Eva3d
Augen nidht Jehen, fie horte nur bden tiefen, tiefen
Herzenston aud ven fchelmijdhen Worten.

Sie fiel ihr um ben Pals, jdrtlid), faft leiden-
fdhaftlich.

Wie viele Cmpfindbungen ftromten ploslid)y auf
fie ein! Qummer {tber die vergebliche Hoffnung Ger-
hardd, Befreitfein von der Furdht fdhnell ertvadyender
Qiebe Gvad ju Grnft Reiner und gugleid) ein jammer-
volled8 Gefithl der Armut angefidgtd foldjen jubelnben
s,

Trdnen liefen ftill und eilig iiber ihr Geficdht!
AL die Vereinfamung ihrer Seele, der jahrelang niedex-
gesoungene Sdymers unermwiderter Liebe ftieg empor.

Sie, die Gntfagende, Avrme, ftand geblendet vor
bem Reidhtum anberer.

Sie fragte nidht neidifc) : , Warum nicht mir vasd 2*
Sie fragte nur ftaunend: ,So etwad gibt e8 2

Und mit dem GSdjauen und Staunen fam eine
unaudfpred)lidhe Irauer.

GSie hatte jo lange gewdhnt, fchon die Mdrtyver-
frone der Entfagung ju tragen, geglaubt, ihr Wiinjden
fet ftill gewoorden, und war fid)y trop ded BVerzihtens
wie eine WBefipende vorgefommen, denn wei Giiter
blieben ibr unverlierbares Eigentum: reine Liebe und
veiner €dymers.

Nun ftand fie vor einer Glitctliden, BVefigenden,
und grell seigte ihr bad ftrahlende Licht diefes Gliict3
die eigene Armut.

®ang neu, herbe wie nie, brannte die Sehnjucht
in ibr, der Hunger der Ginfamen nad) Liebe, nad
vem Gliict.

©o mitten drin ftand fie nod) im Kampf und hatte
geglaubt, ldngft, ldngft den Sieg zu haben.

Nidhtd hatte ihr guvor fo bittern Schmery gemacht
wie die ungeftiime, faum gebdnbigte Herendfeligteit
in ven Worten: ,Jdh) bab’ fdhon einen Schay.”

Ay, died: Jd) hab’!

»Gr ift gar feine ,Partie”, erzdhlte Goa Bell-
feberifdy fiir die BVorgdnge in Hannad Seele, beinahe
entfdyuldigend. ,Gar feine. Mama, geb. Freiin von
Rabened, wird einfad) die Hande ringen. Ohne meinen
prachtvoollen Papa wiirden wir gehdrige Kampfe ausd-
sufedyten haben, aber dem bhat’3 mein Sdhat ebenfo
angetan wie mir.

,'8 ift mir vedht. Daltet feft”, fagte er, al8 wir
ju ihm famen, weiter nidhts. Haltet feft! Wasd braudjen
wir weiter ?

Ay, Hanna, viel mehr al3 unfeve Liebe haben
wir ndmlid) aud) nidyt, venn mein Sdap, ehemald
Bolontdr auf einem Nadybargut, ift arm, ganz arm.
Spdter will Papa ihm Bolmshof itbergeben.

Rurt foll dad liebe, alte Gut, in dem fo viel
Sorge und Arbeit ftectt, nicht haben; er hat ja iiber-
bied feine Rarriere zu machen.

Wenn alfo Papa wirtfdaftdmiive ift, heiraten wir,

Mitbringen fonnen wir, wie gefagt, beide nidht
viel, denn Bolm3hof — lieber Gott, e3 mup mandesd
Hypothetden abgetragen werden.

Unfere Hauptmitgift befteht in Qiebe, Arbeit und
Frohfinn, darin werden wir verfdywenderifche Leute fein.

Und nun will id) Dir aud) fagen, wie er Heift.
Wber erfdrid nidht. Hordy: Eberhard Miiller. Grdp-
lidh, nicht wahr ? Miiller! Fiiv eine Freiin von Rabened
dod) faum ertrdglid). A, bie gute Mama, fie wird
fih {chon barein finden wmiiffen. Gr wird fie fhon
erobern. v erobert ja alle.”

Gie {hwieg. Sie hatte Trdnen auf den Wangen,
bod) ihr Mund lachelte.

Hanna ‘blieb {till neben ihr. Die WAugen hielt fie
gefchloffen, in den Ofren lag ihr der jdrtlid) sitternbve
Rlang von Gvas Liebedgefchidhte.

Sie empfand e3 befreiend, al8 Gva aufjtand.

Die mit threm Feingefiihl fiir die Stimmungen
anderer fagte nichta mehr, nur mit einem herzlichen Kufp

»Sind wir nun Sdweftern 2

Hamna nidte.  Gin SHhludjzen ftedte nod) in
ihrer Rehle, aber bdie Trdnen taten nidht fo weh wie
vorher.

#3d hab’ Didy lieb. Bleib’ meine Schwejter.”

Da fam der Sdhelm iiber Gva.

»Obgleid) wir unfere Britder nidht heivaten wollen.”

Jn einem friedlicdhen Gefithl legten fie fidh) {chlafen.

Die eine dachte: ,Jd) finde wohl etwas, dvap idy
vereinft nicht fo arm bin.”

9. Kapitel.

Jn {dyweren Gedanten ging Grnft Reiner von vem
Rubifdhen Haufe feiner Wohnung 3u.

Dies fatale Lideln bde3 Wfjefjord von Bolm!
€3 regte ihn auf, madyte ihn innerlih rajend, nahm
ibm auf Stunven die Wrbeitdfdhigteit.

Und 3u fajffen war der Menfd) nicht. Er hielt
fih haar{dyarf auf ver Grenge der Hoflichfeit. Wasd
wollte ex von ihn? Wa3 fonnte er, der Proletarier,
ber Arme, mithfam Gmporflimmende in foldyed Men-
fchen Qeben bedeuten, wie ihm im Wege fein?

Mipgdnnte er ihm bie paar Broden Freundfdaft,
bie ihm von der Geheimrdtin zufielen, die alte Knaben-
freund{dyaft Gerhard3? War vad mdglich 2

Bon bdiefen Crwdgungen fdweiften Crnjtd Ge-
danfen ab und flatterten {dheu wie aufgeftorte Bigel
um eine andere MglichTeit.

Gr war ein Gropftadifind, und wenn er aud
eigene3 Denfen und Handeln rein bewayrt, er fannte
bod) ba3 Leben und bie Welt.

Jmmer in {olden Momenten trat die BVegleitung
Qili8 bamald an jenem Sommernadymittag vor fein
Auge.

Gr fafh die gepuisten Damen mit bunten Riefen-
bitten und feen Bewegungen, gegen die feine einfad)
gefhmadoolle Braut fo vcrnehm abftad), er fah die
Herren — junge Glegantd waren bad gewefen, gan
unmdglid) Angeftelte bed Gefd)dfts, wie Lili gefchwoven.

Grnft litt unaufhbelid. Die bloe Borftellung
einer ®efahr raubte ihm bdie flare Unterfdeidung.
Angft, su milde geurteilt u haben, Scham, ver Braut
iibexhaupt mit Sweifeln su naben, alled quirlte durd)-
einander unbd liep ihn nidht jur Rube fommen.

Und gerade in lepter Jeit war Lili fo viel drt:
lijer, hingebenver; und er danfte ihr dad zarte Be-
ftreben, feinen Gram ju serftveuen, indem er, aufge-
ftachelt durd) bas fade Racheln eined Gecten, ihr den
Sdhyimpf haplidhiten Jweifeld antat.

Berfludhter Sevante.

Aber nein, er hatte ihn ja gar nidht gedadht, nur
geftreift, halb unbewupt, wie die Phantafie mandymal
Sdyrectliches vorfpiegelt, dad jdh aud unbefannten
Sdlupfrointeln iiber und herftitrsen tonnte.

@r Datte einen weiten Weg. Dod) fo fehr er aud)
tampfte, fein Hery war nidht leidhter, ald er endlid)
treppan ftieg u feiner Wohnung.

Seit er fid) von feiner Mutter getvennt, bemwohnte
er in abgelegener StraBe vier Stod hod) da3 Dady-
tdmmerdjen eined Hintcrhaufes.

Daplidy Freifchte der Sdhliiffel im Sdhlop, ohne
Sonne, ofhne jede Behaglichfeit der enge Raum. Dad
Fenfter ohne Gardine, nur oben mit einer [hymalen
Rattunfalte, unter der ein {djiefgerollted Rouleau
hing, fah auf eine graue, vorgebaute Haudwand —
bad war jept fein Gegeniiber.

Al3 er gum erften Male an dem plumpen Tifd)
avbeitete, der, didit an da3 Fenjter geriicft, fo alled
fpérliche Licht empfing, und die Augen vom Bud) hob
und bdie biiftere, eintdnige, graue Wand {ah, da war
ihm bie wie ein Bild feined jeBigen Lebens.

Fort dad Fenjter mit dem Holden Kipfdjen hinter
blanten Sdeiben, fort die Mutter! Ad) die Mutter!
fort Tante Qindjen mit bden welfen, weichen, bilf3-
bereiten Hiindben, den Rinderaugen voll glictlichen Bex-
trauend. Fort alle!

Da padte ihn Angft, eine ndrrijdhe Angft und
tolle Sehnjucht.

Gr flappte die Biidher zu und rannte wie ein
Unfinniger zu Lili.

Gr fand die Tiir verfdloflen. Ad) fo, e3 war
nid)t die Stunde, wo er ju fommen pflegte. Die Frauen
waren wohl auf Gefdhdftdwegen aus.

Bor diefer verfdhlofjenen Tiir ward er rubiger.
Obwohl er die Geliebte nidht fah, er fiihlte doch, er
hatte fie nody.

Aber jene andere, der eigentlid) feine Sehnjudht
gegolten, u der eigentlidy der torichte Lauf dburd) die
Gtrafen ihn fithren mupte, die hatte exr verloren.

@r befrigelte {dhnell einen Jettel mit ftberfhmeng-
lihen Worten und fdjob ihn unter die Stubentiir.
Lili wiirdbe ihn bei der Heimfehr finden.

Auf vem Flur ftand er dann und fah fdheu hin-
iitber — bdie Fenfter mit den weipen, hitbjd) gerafften
®arbdinen waren leer. —

A3 werde auf didh warten b8 an dad Ende
meiner Tage.”

War der Klang nod) {o laut in feinem Ohr?
©prad) bad eben erft die tiefe, feierlidhe Stimme?

Seine Augen brannten. Feft umilammerten die
Finger den Fenfterfnauf. —

Gr hitte die Scyeiben aufreien mdgen, hiniiber-
cufen: ,Wo feid Jhr venn ? Seht Jhr mid) denn nidyt ¢
Jd) bin ja hier — bier.”

Da, ein Gerdufd) auf ber Treppe, fremde Menfchen.
Wie ein BVerbredjer floh er hinab.

Geitdem gab er feiner Sehnjucht mehr nad). Cr
wolte nicht. Er hatte feine Jeit.

Wie ein Lafttier arbeitete er. Jeht erft lernte er
begreifen, wa3 e3 heipt: der Kampf ums tdglihe Brot.

Jest erft, wo ex fid) ihr entzogen, {piirte er, wie
warm und treu Mutterforge ihn umbegt hatte.

Bidher war er ein Arbeiter gewefen im Dienfte
ver Wiffenfchaft, fiir ven Finftigen Beruf, jest war
er jum SKdmpfer geworden. Bisher galt es, feiner
Mutter Laften zu erleichtern, jeht hiep ed: Wrbeite
oder hungere.

Dad Geld, die Erbfdhaft feiner Mutter, hatte er
ald beren Gigentum auf die Banf gebracht.

Dies leste Gefchent war die {dyrectlichfte Grinnerung.

(Fortfesung folgt.)
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Madchenwunfch.

Du weifst, o lieber Gott, wie i) ihn micdhte,
Den Einen, den id) lieben {oll!
Nidht weidhlid), 3ahm — nidht dap id) davan dadte —
Dody immer fanft und immer liebevoll!
Sdyon — dodh etn Mann!
Nud fleifig — doch nidht gan in feinen Fleip vergraben;
Und weife, wie man’s nur begehren fann —
Dod) nicht gu ernft, nicht su erhaben!
Hold gegen alle, doch) nur mir allein;
Geliebt von allen — ja, aud) dbad mag fein —
Dody feine Joll jo lieb wie i) ihn Haben!

A, Wilbrandt

Urlache und Wirkung.

Wuch in Franfreid) herrfdht ein groper Mangel
an weiblidhem Dienftperfonal. Namentlich die Sahl der
Rinvermddchen und Bounen verringert fih) von Tag
3u Tag, da die jungen Mdvchen, die fid) der Pflege
und oft aud) dver Graziehung bder RKinber widmen, in
a3 Aualand gehen, einedteild weil fie dort ald ,Fran-
3bfinnen” befier bezablt werden, andernteild weil die
Stellung der Franzdjin im Ausdlande in fozialer Hin-
fiht bedeutend beffer ift. Nun haben fih) die Damen,
bie die DHilfe eined RKindermdddend nicht entbehren
fonnen, ent{d)loffen, mdnnlidhe RKindermddbchen anzu-
ftellen. Gine Dame der frangdfifhen Ariftofratie hat
damit den Anfang gemacht, wmbdem fie in eine Tages- l
seitung eine Annonce einfete, daB ein junger Mann !
aud gutem Haufe und mit guten Nmgangdformen zur °

Griiehung und Pflege von drei fleinen Knaben gefudht
werde. 3 liefen viel Offerten ein, und die Dame
wihlte einen jungen Mann, den man nun tdglid) mit
ben RKindern fpagieren gehen fieht. Wuc) zu fleinen
RKindern, die nod) im Wagen gefahren werden miifjen,
wdhlt man neuerdingd ,RKindermddchen” mdannlichen
Gefdylecht3, und die Damen haben mit diefer Crrungen-
fhaft auBerordentlid) gute Erfahrungen gemadyt. Die
Rinder waren den jungen Herren gegeniiber redht zu-
traulid), und die Pflege, die diefe Kindermddchen ihren
Bbglingen angedeihen laffen, ift durcdhausd nidht jhlechter
al3 die ihrer weibliden Kollegen. Auperdem find bdie
Miitter, die ihre KRinder mit einem jungen Mann auf
die Strafe {dhicten, weit beruhigter wdhrend ded Spa-
sierganged der Rleinen, da der Mann ihnen mebhr
Sdyup u gewdhren imftanve ift, ald ein junges Mad-
chen. Unter den weibliden Rindermdddjen und Bonnen
herrfdht ob diefer Neuerung groge Entriijtung; fie find
ver Anfidht, dap diefe Konfurreny ihnen die bidherige
Stellung fehr verderben wird, und dap fie mit ihren
Fdbigteiten und tdrperlidhen RKrdften ihr nidht ge-
wadyfen find.

ZEPHYR

ist eine TOILETTENSEIFE [0

von erstklassiger Qualitit; durchaus neu-
iral. Der Schaum reichlich und weiss,
macht die Haut weich und geschmeidig,
der Geruch ist sehr fein, aber doch haltbar.

Ein Nrteil dber die Imeifen.

Ueber die Ameifen lauten die Uvteile, die bder
Menfd) nad) dem jeweiligen Standpunfte zu ihrer
Tdtigleit einnimmt, verfdjieven. Wie alle Sefdydpfe,
haben aud) fie im Naturhaudhalte beftimmte Acbeit
au vervidjten, die oft menfdhlichen Bwecen entgegen-
fteht, fodaB fie an der Ausfiihrung derfelben gehinvert
werden. Jm Syftem zdhlen die WUmeifen, im Gegen:
fag au den Blumen:, ju den Raubinjelten, die anvere
Rerfe titen und dadurd) dem Menfdjenhausdhalte niigen.
Weil die Mehrzahl der Jnjeften eingeln Llebt, ift e
fchwer, fie gu {chiigen, um jo mehr follte e3 dedhalb
bet den gefellig lebenden infofern gefchehen, al3 fie vor
Stbrungen in threm gemeinfamen Haudmwefen bewahrt
werden. Die WAneifen verzehren ywar gern fiige Pflamen:
fdfte, geben aud) ucerhaltige Friidhte an, tun bdied
aber immer erft, wenn diefe aufge]prungen oder bereitd
von Wefpen benagt find. BVom Befteigen der Objt-
bdume find fte durd)y Streuen von Salz over Wfdje
leicht abgubalten. Pflangen zapfen fie niemals, Blatt-
[dufen dagegen gierig Sdfte ab, mwodurd) fie diefe rafdh
toten. Wuch Raupen bringen fie rafd) um, woraus
fid) die Tatfadye ertldrt, daB bet Raupenfrap in Wal-
bern da, wo Ameifenhaufen vorhandven find, die Baume
um diefelben vaupenrein fiud. Ausd biefem GSrunde
unterfagen die Forftbeamten jede Storung ver Ameifen-
baue, und died ijt auch) bdie Urfache, dap- die Eriften
der votbraunen Wmeife im Walde gefeslidh aeichiit
ift. Um die Raupen de3d RKohlweiflingd an den Kohl=

felbern gu vertilgen, bringt man in mandjen Gegenven
Ameifenhaufen darauf. G. 8.

Chiffre-Inserate.

=

Eingahen auf

Das Bewerbungsschreiben soll in
ein Counvert eingeschlossen werden,
auf welches man nur auf der Riick-
seite die Buchstaben und die Zahl der
Chiffre deullich notiert.

Dieses Couvert ist dann erst in ein
an die Expedition des Blatles adres-
siertes zweites Couvert zu slecken,
wobei die Beilegung einer entspre-
chenden Franko-Marke nicht vergessen
werden darf, damit die Expedition
das innere Couvert versenden kann.

Eingaben auf Inserate, welche nicht
in der newesten Blaitnummer gelesen
wurden, haben wenig Aussicht auf

1988]

Wischer und Bleicher dem Besten der Waschmittel
Paket Wiischer und Bleicher 45 u. 75 Cts., Bleicher extra 20 Cts.

Ueberall kiuflich.

Fabrik : Asku-Werke, Uster _-

5

an den verehrl, Seserkreis.

et

Wir bieten unsern verebrl. Abon-
nenten die Uergiinstigung, dass sie
pro Jabr ein Inserat betreff. Stellen-
anerbieten und Stellengesuche (Raum
zirka 10 Petitzeilen) unentgeltlich ein-
mal in unserem Blatt erscheinen lassen
kénnen. Wird Ehiffre - Inserat ge-
wiinscht, so ist fiir Uebermittlung der

@S0

Erfolg, da solche meist schon erledigt
sind.

Die Expedition ist nicht befugt,
Adressen von Chiffre-Inseraten mit-
zuleilen. 1955

Um diesbeziigliche Beachtung er-

sucht héflich Dis Expedition.

| Gesucht:

1996) Fiir ein 16-jahriges Mddchen eine
Stelle in der franzésischen Schweiz,
wo es unter guter Aufsicht und Lei-
tung der Hausfrau die Hausgeschdfte
grindlich erlernen kénnte. Lohn wird
nicht beansprucht, dagegen Familien-
anschluss. Offerten mit ndheren An-
gaben der Verhillnisse sind erbeten
unter Chiffre E S 1243 postlagernd
Rorschach.

il’ir eine arbeitsfreudige, gut ge-
artete Tochter, welche einen Hauns-
halt selbstandig besorgen kann, ist
auf September eine sehr gute Stelle
offen bei gutem Lohn und sehr guter
Behandlung. Bei entsprechendem
Charakter Familienanschluss. Wasche
wird besorgt. Anfragen unler Chiffre
A R 1977 befordert die Expedition.

]'oclnar sucht Stelle in eine feinere
Familie oder gule Pension zur
Erlernung der feinern Kiiche und
Beihiilfe in der Haushaltung. Nicht
grosse Lohnanspriiche. Offerten unler
Chiffre M W 1987 beférdert die Ex-
pedition des Blaltes.

Inlelligenie, geselzte Tochter, die
einen guten Begriff vom Kochen
hat, sucht in gutes Haus neben tiich-
tigen Chef Kochlehrstelle. Eintritt an-
fangs Oktober. Offerten unter Chiffre
F 1993 befordert die Expedition.

i Madohen und Frauen!

1676] Verlangen Sie bei Ausbleiben
und sonstigen Storungen bestimmter
Vorgiinge gratis Prospekt od. direkt
unser neues, unschiédliches, #rztlich
empfohlenes, sehr erfolgreiches Mittel
4 4 Fr. Garantiert grosste Diskretion.
St. Afra Laboratorium, Zirich,
Neumiinster. Postf. 13104.

Ahonnements-8inladuny.

———

Wir laden biermit zum HAbonnement auf die

Sehweizer Frauen-Zeifuny

mit den @ratis-Beilagen

oFir die Rieine Welt¥, ,Roch- und Kaushaltungs-

schule mit Modeberichten

angelegentlichst ein.
Die Schweizer Frauen-Zeitung steht im 32. Jabr-
gange und ist das erste und dlteste Frauenblatt der
Schweiz. Sie zeichnet sich aus durch reichhaltigen, inter-
essanten, lebrreichen Lesestoff und wird daber als bestes
Blatt fiir den bauslichen Kreis in der ganzen Schweiz
geschatzt.
Die Schweizer Frauen-Zeitung kostet pro Quartal
nur Fr. .50 und sollte als beste hauslidhe Lektiire in
keiner Baushaltung mebr feblen.
Bestellungen werden jederzeit entgegen genommen
und sind dieselben zu richten an die Hdministration in
St. Gallen.

Hodyachtungsvoll

Uerlag der
Schweizer Frauen-Zeitung.

Offerten das nétige Porto beizulegen.
Hochadhtend

1613 Die Expedition.

Gesucht:

1985] ein treues Madchen, das gut
biirgerlich kochen kann und selb-
stdandig einen Haushalt von vier er-
wachsenen Personen zu besorgen ver-
steht. Guate Zeugnisse erforderlich.
Eintritt baldigst. Gute Behandlung
zugesichert. Lohn nach Uebereinkunft.

Sich zu melden an

Frau A. Huber, Spliigenstrasse 3

Ziirich-Enge.

€in braves, einfaches Madchen fin-
del per sofort gute Stelle in die
Haushaltung. Gefl. Offerten sind zu
richten an (1953
M. Riegar-Nusshaumer, Meiringen
(Berner Oberland).

€neryische Tochter gesetzten Alters,
deulsch u. franzdsisch sprechend,
in Postb., Telegraph und Telephon,
sowie in aller Hotelarbeit bewandert,
sucht passende Stelle auf1. September.

Gefl. Offerten sub Chiffre E F 1991
beférdert die Expedition.

£’ine Tochter geselzten Alters, welche
in den Haus- und Handarbeiten
bewandert ist, gesundheitshalber aber
keine strenge Stelle annehmen kann,
wiinscht leichtere Beschdftigung, wo
sie auch regelmdssig ins Freie kdme.
Die Suchende eignet sich auch gut
tiir schriftliche Arbeiten und wiirde
hauptsdchlich eine kleine Familie
oder Einzelperson mit vegetarischer
Lebensweise bevorzugen. Gefl. Offerten
unter Chiffre F V 1978 beférdert die
Expedition

Tochter-Institut
Hiirlimann-Andreazzi Frizzi
Lugano.

1976] Prachtvolle Lage und modernes
Haus. Unter Protektion des tessin.
Erziehungsrates. Den Staatsschulen
gleichgestellt. Prospekt.

28. Hugust 1910
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Fiir Raudyer die su rmmnm find, die Leidensmart
3t bekampyen,

Anti-Nifotinwatte haben zwei Chemifer in Kon-
ftantinopel exfunden, um dad Nitotin ved Tabafd un-
{chidlich su machen. Gine gans geringe Denge davon
in die Jigarrenipie ober die Pfeife getan, geniigt,
alle {havliden Gtoffe bes Tabats guriidzuhalten. Die
Watte it mit pflanzlichen Sduren behandelt, deren
Namen naliixlich geheim gehalten werden. Die niigliche
Wirtung ver Watte zeigt fid) namentlih dann, wenn
man nad) ldngerer Gewdhnung die Watte wieder fort:
[apt; fofort fommen bdie {dhddlichen Wirfungen besd
Tabat3 beim Raudjer wieder yum BVor{djein, die denen
der erften Raudyverfudye nicht undhulid) fein diirften.

@s bedatf der Gefeke, um dem miltterlidien
Perftand Naddrud 3u verfdofen.

Seit Jahren fithren die frangbfijhen Werste einen
beftigen Kampf gegen den ,Nuggi” (biberon a tube)
al8 ven Verurfacher der verderblichen Kinderdiarrhoe.
Nun hat Minifterprdafivent Briand ein Kreidfchreiben
erlajjen, worin verlangt wird, dap dad Gefes vom
9. Juli 1910 ftrengftend gehandhabt werden foll. Hie-
burch ift fowohl die Ginfuhr, ald bder BVerfauf ded
,Nuggi” abfolut verboten.

1. Economie politique.

Académie de Commere

Wintersemester-Programm:

Berufsvormiinertagung.

Am 24, und 25. Oftober diefed Jahred verjammeln
fich wieder die Berufdvormimber Deutfdhlands, Oefter= |
reih3 und der Shweis, fowie BVertreter der ver{dyie-
denften Behdrden und Vereine, die an der RKRinderfiir-
forge Jntereffe Haben, zu ihrer Jahredverfammlung
i Beilin, Stadtrat Dr. Kohler, der in Leipzig die
dltefte Berufsvormundidaft fiiv unehelide Kinder nad)
vem befannten Taubefdhen Syftem leitet, fomwie Prof.
Dr. Reller der Direftor der grofen, neuen Mufter-
anftalt zu Unterfucdhungen {iber die Sduglingsver-
pflegung bed RKaiferin  Augufta - Viftoriahaufes in
Gharlottenburg werden iiber die Besiehungen jwifdjen
ber Berufdvormundfdaft und der Sduglingsjterblich-
feit beridhten, wdahrend voraudfidtlid)y Staatdminifter
Baernreither au® Wien und Magiftrat3afjeffor Dr.
Wlerander die Wirfung der BVerufdvormundidaft auf
dltere Rinder und Jugendlidhe, im befonderen in den
Beziehungen zur Fiirforge- und JFwangdersiehung er-
drtern werden.

Gine eigene Art ber Fiirforge, die Bevormundung
von Zrinfern, um fie non ihrem Leiden zu Heilen ober
wenigftend ihre Familie, vor allem ihre RKinder zu
{dhitgen, wird von einem erfahrenen KRenner bdiefer
Sonderarbeit, Diveftor Dr. Polligleit, gefdhilbert wer-
ben. Daneben werben die vielfdltigen Formen, in denen

Lausatnne.

7. Golaz: Algdbre commerciale, 2 stdg. 53. Dr. Platzhoff: Exercices pratiques.

neuerding3 die freie Vereindtdtigleit bie vormundidaft-
lihen Formen sum Schup ihrer Pfleglinge, ver Kinder
und Jugendlichen, indbefonvers in Berbindung mit
dem Jugendgericht, nugbar madht, in eigenen Berichten
grdperer Vereindgruppen von deren Bertretern darge:
{tellt werden, und endlich die foialpolitijdhe Bedeutung
ver %erufgnnnuunbfdmft von Prof. Spann aud Briinn
gefchilbert werden. So werden alle Kreife, die an der
Gntwidlung der Rinderfiirforge intereffiert find, Be-
horben wie Veveine und eingelne Perfonen auf der
Tagung vielfadhe Anregung wie Fdrderung finden.

RKlavierfpicl ohne Rotenfenntnis Und ohte
Roten! Nidyt viele Neubeiten auf mufifalijdhem Ge-
biete biirften foldhed Auffehen erregen, wie die neuefte
Auflage ded unter obigem itel er{dytenenen Syftems,
hanvelt e3 fi) dod) um bdie Grlernung ded Klavier-
fpiel3 ohne Noten oder fonftige BVorfenntniffe durdy
Selbftunterricht. Der Criinder, Kapellmeifter Theodor
Walther in Altona, hat mehrere Jahre gebraudyt, um
bie Methobe auf bie jepige Ginfachheit und Hohe su
bringen. So mandjer Mufiffreund fann fid) hiernad)
ohne weiteres, lediglih durd) Befolgung der Ertldrung,
feine &ebhngéheber felbft etniiben, da die Methode o
leidht gehalten tft, daf fte ohne Mithe von jedermann
fofort verftanden wird. Heft 1 und 2 mit 6 beliebten
Qiedern beforgt auf Wunjd) fiiv ML, 2.50 die Erpedition
diefer Beitung unter Nadnahme ded Betrages. [1511

Alkoholfeiolamilonpnsio
Villa Rosenhalde

Riedt bei Thun.

| 2
. Dr. Platzhoff: Principes d’économie po- | 28. Roulet: Comptabilité¢ mdustrlelle(sulte)

a) rédaction d’articles politiques, 1 stdg

1924] Freundl. Heim fiir Erholungs-

litique, | stdg. 29. Roulet: Cas difficiles de comptabilité | 54. Dr. Platzhoff: Exercices pratiques. o e .
2. R. Secretan, avoo.: Politique commer- 3me 8.), 2 stdg. v b) rédaction d’articles littéraires, 1 stdg. u. Ruhebediirftige. Llebevol“le Pflege.
ciale, 1 stdg 30. Roulet Aflaires d’exportation (3me S.), | 55. S. Meyer: Exercices pratiques de com- Herrliche staubfreie Lage. Nihe Wald.

@

. Dr. Platzhoff Histoire d’économie poli- \ stdg.

tique, 1 stdg. . Ruulet Industrie hoteliére, 1 stdg

Dr. Platzhoff Les sociétés de coopéra- | 32. Roulet: Correspondance commerciale, | .
tion, 8 (ouf(-ren(‘es 4 stdg. 56. Guigou, lic.:

position d’articles commerciaux, 1stdg. Missige Preise. Aerztlich empfohlen.

Frl. Reist.

-

9. Langues.
Frangais inférieur, 4 stdg.

5. & Houted "l Hisoire & commerss, o Agsuramees. (epifon, a0 Ty LrammaireLonver-
5 me et 3me Serestre.)
2. (:éographie. 43. Roulet: Ory N neuse d’une bonne prononciation.)
e . . i ganisation des sociétés d’as- o {rie:

6 Goeldl, Dir: Gdographie commeroiale | ' surances, | stdg. o ﬁ‘tﬁif"?t'é‘ai‘fés‘ s i gy Y :
- g”“l’df’_‘“ﬂe)v b'osg.de commuHical 34. Roulet: Assurances sur la vie, 1 stdg. tole France: ,,Vers les temps meilleurs®,
{ 10&:\1:. 88, V.0l cation, | g5, goulet Assurances conire les accidents et d’auteurs modernes.) grﬁssle Annoncen-Expedition
8. Goeldi: Les colonies européennes en | gg o travail, et contro la maladio, 1stdg. | 58 Nussbaum: Littérature, 2 stdg., (Actua-

Afrique, 1 stdg. "lm;ééegt Assurances contre l’mcendle, litég dramatiques: Analyse des pi¢ces des Kontinents

. (Vacat): La ]jmnce contemporaine (2 jouées au Théatre de Lausanne pendant
? (c\(jnfm()mces), 1 stdg. v ( 6. Industrie. la saison d’hiver 1910—11. (gegriindet 1867). (1881
10. Guigou: L’Italie depuls la guerre avec a1. Roulet L’établissement do fabriques, | 59. Meyer: Correspondance commerciale =
I'Abyssinie, | conférences. francaise, 4 stdg. Z-URIGH
38. Roulet Lrexploitation commercmle des Lettres clrculmrcs — Informations et
3. Droit. . fabriques, 1 stdg. renseignements. — Offres et demandes Aarau — Basel — Bern — Blel — Chur
1L. Dr. Hollatz: Introduction & la science  39. Roulet: Lmdustne textile, 1 stdg. — Livraisons-Kéclamations-Paiements. — St, Gallen — Glarus — Luzern —
du droit, 1 stdg. 40. Roulet: 1’horlogerie, 1 stdg. — Demandes de prorogation-Lettres de Schaffhausen — Solothurn.

12. Secretan, avoc.: Droit civil, 1 stdg. 4l Astier, lc.: Lindusteio des métaux, crédit, etc. Berlin - Frankfurt a/M. - Wien stc
13. Splelmann, not.: Législation commer- 1 stdg. 60. Dr. Platzhoff : Exercices par éerit,2 stdg. "
ciale, 1 std 42. Astier: Les combustibles et procédés Composition - Rédaction” d’articles de empfiehlt sich zur Besorgung von
14. Spielmann: DIOW de change, 1 stdg. | de chauffage, 1 stdg. journaux-Rapports commerciaux, etc.
15. Spielmann: La poursuite pour dettes et | 43. Dr. Bonnard, ing.: Le‘(ploltanon com- | 61. Cours d’allemand, d’anglais, d’italien

BF" Inseraten S

in alle schweizerischon und auslind.

Zeitungen, Fachzeitschrifton, Ka-
lender etc. zu Originalpreisen
und ohne alle Nebenspescn.

Bel grosseren Auftragen hachster Rabatt.

Geschiiftsprinzip: Prompte, exakte
und solide Bedienung. Diskretion!

la faulite, 1 stdg merciale de mines.
16. Spielmann: Exercmes pratiques, 18tdg. | 4. Goeldi: Controle des denides alimen- _
17. Dr. Hollatz: Droit commercial inter- taires, 1 stdg. 10. Culture générale.
national, 1 stdg. 62. Dr.H.Hollatz: Problémes du droit aérien,
18. Roulet: Cm.upbabnhw camérale (3me S.), 7. Banques et finances. 1 conférence,
2 stdg. (2me et 3me semestre.) 63. Dr. Widmer:
(Voir aussi le cours No. 49: Sciences 45. Meyer: Opérations de banque et de
financitres.) h' f resp. 3 stdg. (fme gem mardi 6 t}i\(i?xxf<31‘€nces.d b %51
N me sem. sa‘uedi 4— . Astier: Cours d’hygi¢ne, 1 stdg.
‘141'):/,‘\'1'0',““’::3}7',’:’“% 48: Meyer: (R\»?Jgtnhxlm; ﬁtnl(mcxere, 2 stdg. | 65. {_)r. Widmer : Les arts graphiques, 6 con-
19. Roulet: Comptabiiit¢ commerc,, 6 stdg. o LOIIEAR ey, BUC P L,
20, Goeldi, Dir.: Caicul unnmeruul 1stdg, 48. gosl:l:; Arithmdétique pohnque (3me S.), | 66. ﬁ.‘é’éiﬁ,ﬂwb" Analyse de publications
21 g‘\;ug?ll;_“nlii)’;zulgbp'-““011 du calcul 49. )(‘VI;LdL)’ rbcleuces fiinancitres, 1 stdg. | 67. Dr. Widmer: ,Gottfried Keller®, 6 con-
& T ad bl ) Lie professeur sera nommé avant le férences pubhques
ﬁ ﬁzel;l-.crld(; 'cgm_ﬂes—%od\:;;mt?, 2 stdg. commencement du semestre d’hiver.) |68. Dr.Widmer: ,Konrad Ferdinand Meyer®,
23. y é: Correspo! ce frangaise, s 6 uuuf&reuu«s publiques.
0 T Pasche. .]I)‘l):“(‘jl;:lé?::;l?;sem Atar® 69. Dr. Platzhoff: l]ﬂchard Wagner, puéte
: Postes et douane, 1 stdg A Goptve: Llindustrie du livre, ¥ con- ¢t pensour, 1 stdg.
B. Division supérieure (2¢ et 3e semestre). férences.
(Voir aussi No. 18). 51. Roulet: La publicité commerciale, 1stdg.
26. Goeldi, Dir.: Arithmétique commerciale. | 52. Dr. Platzhoff: Lie journalisme moderuo,
(¢me partie), 2 stdg. | 1 stdg.

Beginn der Kurse: Montag den 17. Oktober.
Le Directeur des Cours: G. Goeldi, Prof.

et d’espagnol.

Loes arts industriels en
rapport avec la maison d’habitation,

GE

=

Zeitungskatalog gratisu.franco.

Globin

Travaux de comptoir, 2 stdg.
dg.

11. Stenographie, Dactylographie
et machines a cateculer.

(O 4009 L) [1997

=
tqed ‘upe|ly

erner Rochkurse fiivr Franen und Tochter.

1972] Kursleiter: Alex. Buchhofer, Kiichenchef.
Verfasser und Herausgeber des ,, Schweizer Kochbuchs.
Lokal: Junkerngasse 34, vis-a-vis dem Erlacherhof.

Der niichste Kurs findet statt vom 20. September bis 21. Oktober nichsthin unter persén-
licher Leitung. Fir Auswirtswohnende Kost und Logis im Hause. Prospekte gratis und franko.

Ecoleprofessionelle de jeunes flles

Ouverture des cours suivants le ler septembre 1910:
Cours professionnels de lingerie a la machine, confection, broderie

1or “X-v -unf ZINYoS ZIIA

“Srzd

In Dosen varschiedener Grossen iiberall erhiltlich.

Hilaslicher Erwerb. Jede
Dame erhilt von mir dauernd gut
lohnenden Nebenverdienst durch
leichte, interessante Haudarbeit.
Die Arbeit wird nach jedem Ort
vergeben  Nihere Mitteilungen
gratis, mit fertig. Muster 40 Cts. in
Marken. Th. Schulz, Oetlinger-
strasse 181, Basel. [1957

LL1)

Haare

1950 ausgefallene, kauft fortwihrend
A. Lee, Haarhandlung
in Mellingen (Aarg.).

blanche, repassage. — Cours restreints de lingerie a4 la machine, confec-
?ﬁr 6.50 ?rauken tion, broderie blanche repassage. — Classe d’apprentissage de lingerie Garantiert reine  [1569
versenden franko gegen Nachnahme (2 ans d’études). — Classe d’apprentissage de confection (3 ans d’études).

Pour renseignements et programmes s’adresser 3 Mm. J. Légeret,
directrice, Chemin du Rocher, 3. (H 5276 N)

(ca. 60—70 leichtbeschddigte Stiicke Inscriptions le mercedi 31 aoiit 1910 de 9 heures da
der feinsten Toilette-Seifen).  [1600 | matin & midi, au nouveau collége des Terreaux salle No. 6. [1998
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich. Commission scolaire.

bto, 5 Ko, . Tolete AballSefen N idelhutter

liefert billigst
Dillier-Wyss, Luzern.
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Die Derhittuna des vorseitiaen Sanrausfalles.

Neben der Erblihfeit und gewijjen Erfrantungen
der Kopfhaut fpielt Fweifellod die unzwedmdpige Be-
handlung bder Kopfhaut felbft oft die Hauptrolle bei
ver Gntjtehung ded vorzeiticen Haaraudfalled. Serade
in der Abficht, dad Haar befonderd zu pflegen und
3u {dyonen, werden oft die ungwedmapigften Methoven
angemwandt, die dann dad Gegenteil von dem erreidyen,
wad beabfidhtigt wurde. Bon groper Widytigleit ift
bie Biirfte; ungeeignete Biirften tonnen die Haare ge-
waltfam heraudveigen; ebenjo ijt der unterjc)ied3lofe
Gebraud) von Frangbranntwein und von Haarmwdffern
mit Spizitud mandymal vom Uebel. Leptere find dod)
nur dann am Plage, wenn bdad Haar vedht fett ift,
nicht aber bei tvocfenem und fprodem Haar. Fiir dben
vorgeitigen Haarvaudfal ift mandymal die unjwed:
mdfpige Behandlung der Kopfhaut im Kindedalter an-
sufdyuldigen. Die gefunde Kopfhaut ved Rinved foll
nidyt hdufig, nidht taglid), geroajdhen werden; wenn fie
3u wenig fett ift, mup man fie mit Olivendl einveiben.
Der Haaraudfall ift gewdhnlid) mit einer iibermdpigen
Sdyuppenbilbung verbunden, und diefe Shuppen miifjen
in erfter Qinie entfernt werden. Bei der Sduppen-
bildung befteht gewdhnlicd) eine gu ftarfe Abjonderung
von ‘Fett, e3 fann aber auc), worauf der befannte
Berliner Dermatologe Saalfeld hinweift, der zuerft
fyitematifche Fettgehaltunterjuchungen de3 Haaresd
bornahm, bei ber Schuppenbdildbung dag Haar ju wenig
Fett enthalten. Je nad) dem udfall diefer Unter-

fudjung mup dem Haar entweber Fett zugefiihrt oder
das iibermdpige Fett befeitigt werden. Ein guted
Mittel zur Entfernung der Kopffdhuppen ijt Wafdjen
ve3 RKopfed mit Seifenwafjer, bei ftarfer Fettbiloung
fann man aud)y Sdywefelfeife ober Seifenjpiritud an-
wenden. Jft die ftarfe Abjtopung der Kopfidhuppen
mit iibermipiger Trodenheit der Kopfhaut verbunden,
bann ijt ber Gebraud) der Teerfeife anzuraten. Vei
jungen Mddchen bilbet die Bleichiucht oft die Urfadye
ved iibermipigen Haaraudfalles, felbitverftindlid)y mup
diefe dann durd) inneve Mittel befdmpft werben.

Briefhaften Sev Redakition.

Frageftellerin in €. ©3 befteht immer die Gefahr
ver Einfeitigeit, wenn eine Tod)ter nur ovom Bater,
obne den Ginflup eined miitterlichen Wefensd, oder ein
Rnabe nur von ver Mutter, ohne mdnnliden Einflup
eroaen werden mup, vad liegt in der Natur ber Sache
begriinbet. Meiftend wollen die BVetreffenden dad aber
nidht gugeftehen; fie meinen, dap ihr BVerjtdndnis, ihr
veiner, guter Wille und ihr treued Pflichtgefithl das
fehlende Glement zu erfegen im Stande fei — ein
Srretum, den fie fpdter mit Sdhrecen einfehen und der
faum iwieder gut gemacht werden fann.

Sefevin in . Cin folfed Nachfuchen ift fo iiber-
aud eitraubend, dap der Bibliothefar fid) unmiglid)
vamit befaffen fann. @Grv gibt Jbhnen bad nbtige
Material an die Hand und begeidhynet Jhnen die dien-
lichen Hilf8mittel, damit tut er feiner Pflidht geniige,

sumal wenn er erft furze Jeit im Wmt fteht wund fidh
in dad neue Gebiet ecinleben mupf. Gewip unterfteht
audy diefer Funitiondr einer BVehbrde, dod) ift taum
su glauben, daf eine Rlage Jhrerfeitd dort gefdyitit
werden wiicbe. Madyen Sie aber immerhin den Ber=
fud), wenn Sie fich vagu berufen fithlen.

Seferin in ©. Nod) immer bleibt unsd die Wiffen-
fdyaft vie Antwort auj die Frage jhuldig, auf welchem
dyemifdhem Borgang die tdtliche Wirfung ded Genujjed
von Steinobft mit nad)folgenvem Waffertrinfen bevuht.
Seben Sommer und Herbjt aber haufen jich die Bevidyte
von derartigen Todesfdllen. Der itber die Sadye ernft-
haft nadypenfende Laie jagt fich, dap die in den Kernen

1063] - Refonvaleszenten, Blutarme und Magen:

tranfe jolten nidht unterlaffen, fidh durd) einen Ber-

fuch von der unerveichten Nibrivaft, BVerdaulichfeit und

den Wohlgefdymact ved ,ve Villard Stanley Cacan” (eine

Berbindung von Gacao und Bananen) zu iiberzengen.
Herr Dr. R. in A, {dyreibt:

,De Villard Stanley Cacan habe id) in mehreven
,Fdllen angewandt und war damit fehr ufrieden. Jn
HFdlen von Refonvaledzens nad) Idngerer Kranfheit,
L Blutarmut und Verdauungdjtdrungen leijtete er mir
»oorgiigliche Dienfte. Dad Praparat ift ald fehr fchmacd-
Jhaft von allen Patienten gerne genommen worden.”

Preid ver Schadhtel von 27 Wiirfeln: Fr. 1.50.
Wo nicht erhdltlich, wende man fidy dirett an dic
Grfinder: Sdyololade-Fabrit ve Billard in Freiburg
(Sdyweis).

2 Trintt bei Tijdh alfohol-
freie Weine Meilen! Jn
boppelter Hinjidhyt jind die alto-
holfretent Sranben: u. Objtweine

8

Meilen das bejte Tijdygetrdnt f.
Samiliein. Sie entheben der Not-
wenbigfeit, die Kinber v, Genup
ped Tijdyweins audzuidliepen, u.

{ie bilben einen ?iuég[eid) gegen
pie haufig ju eiweipreichen Spei-
fen unjerer Tafel, worauf ibhr

i hober gefundheitl. Wert berubt.

» @t‘.sel-&‘s at o

' Jovannd
o

N

| Wohltat.

D.R.P. 106588
viele Auslandspatente

pfehlen.

Johauna

sowie fiir unsere heranwachsenden Téchtern ist Johanna geradezu eine
Preise von Fr. 5. — an (fiir Kinder von Fr. 8.80 an .
| langen Sie Johannaprospekt bei der schweizer. Generalvertretung

i Moser & Cie., Ziirich I

AN () SN = (T SN ) SN = (N

/
)

patentiert

im Haushalt oder Erwerbsleben titig

Bahnhofstrasse 35

| wo auch die so ungemein beliebten, waschbaren

= Damenbinden ,Sanitas“ =

- erhiltlich sind. Halbdutzendpreis in Cretonne porés Fr. 8, in Frottier-
stoff Fr. 4.50, in Piqué-Leinen Fr. 6, in Rekta-Leinen Fr. 7 und in
Java-Leinen Fr. 8, letztere drei Sorten sind ganz besonders zu em-

Passende Giirtel Fr. 1.— per Stiick.

Johanna sind auch in St. Gallen bei Ehrenzeller-Meyer & Cie. und
in Herisau bei J. B. Nef, zum Merkur, erhiltlich.

in den meisten europdischen
Staaten ist heute wohl der beste und be-
liebteste Korset-Ersatz. Fir Frauen, die

sind,

1

(1739

#S;;v;eiizerirnué;l'W\V'eﬁvenden hur:
Fischer’s Hochglanz-Créme

pldealt

unstreitig das beste Schuhputzmittel der
Jetztzeit.,,Jdeal* gibt verbliiffend schnellen
und dauerhaften Hochglanz, firbt nicht ab
u. macht die Schuhe geschmeidig u. wasser-
dicht. Bin Anstrich geniigt gewshnlich

filr mehrere Tage. — Zu beziehen in Dosen Referenzen.

:: Téchter-Institut ::
Schloss von Chapelle-~-Moudon

Winter-Wohnsitz: Pully bei Lausanne; ,Villa La Paisible.

Spezielles Studium des Franzosischen; Englisch, Musik, Zuschneiden,
Nihen, Glitten, Kochen. Sorgfiltige Erziehung. Frs. 120!

(H 24983 L) [1953

zu 25, 40 und 60 Cts. durch jede Spe-
zerei- und Schuhhandlung. [1619

Alleiniger Fabrikant: &. H. Fischer,

Fenraitort. (ogringor 1o 0™ 25
Schweizerische g
Nihmaschinenfabrik Luzern| 2
i Einlach s

sold, il
Schwingschl
Centralspuhle

Vor- und rick-
wirls nihend
Mailand 1906: Goldene Medaille.
Ablage Basel: Kohlenberg 7.
" Bern: Amthausgasse 20.

5 Luzern: Kramgasse 1.
- Winterthur: Metzgasse.
»

Zurich: Pelikanstrasse 4.

&enf: Corraterie 4. [1610

Bettnassen :z

Befreiung sofort. Angabe des Alters.

Yersandhaus Steig 331, A, Herisau,

CORNE UNIVERSAL LEIBBINDE 1e
~ @mMmoNopPorL . &

(Ue 6147 1)

nach Dr. Ostertag. echt aus
Trikot, sowie Umstandshinde.
Fiir normale Figuren von 75
bis 113 cm in einfacher Aus-
fiihrung von Fr.5.— an.nach
dem Bilde von Fr. 16.50 an.
Fiir grossern Leibesumfang
entsprechend mehr.

mihelos und billig bei
grosster Schonung der Wiaschae!
Alleinige Fabrikanten :
MHenkel & Co., Disseldort,
auch der selt 34 Jahren weltbekannten

wascht schnell,

_HENCO"Henkels Bleich-Soda
Generaldépot: Albert Blum = G. Basel.

0.—. Ausgezeichnete
Mme. Pache-Cornaz.

L AMAIT &

enthilt echtes Hiithnerei und
macht bei tdgl. Gebrauche
rauhe, runzliche, spré-
de Haut unfehlbar zart,
glatt u. geschmeidig und

verleiht ihr jugendliche
Frische und dem Teint
bliitenzartes Aussehen.
Man verlange ausdriicklich
(N 330) Ei- [1849
Dotter-~
Seife.
Stiick 75 Cts.

Mellin’s
Nahrung

ganzlich frei von Starkemehl, daher die

leichtverdaulichste Nahrung fiir Siug-

linge, Kinder und Kranke. (1870
Aerztlich empfohlen.

In allen Apotheken und Droguerien.

“iajafiuey uafiaki uajyajduia nz Jyag

1900

Verlangen Sie iberall nur

Schuh-Créme

denn mit diesem vorziigl. Schuh-
putzmittel bin ich sehr zufrieden.
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de3 Steinobited enthaltene Blaufduve fiir die Wirkung
verantwortlicd) su madjen fei. €3 ift aber nidht nuv
dad nad) ven Friidten genoffene Wafjer, dad gefdhrlid)
ift, fondern aud) dad Bier weift diefe Gefdhrde auf.
Gonbderbarer Weife hort man von feinen itbeln Folgen,
wenn nad) den Friihten Wein genoffen wird. Man
follte denfen, dap bdiefe Anhaltdpunite der Chemie die
Mittel sum erfolgreichen Studium bder Frage fchon
ldngft an bie Hand gegeben hdatten. — So fann man
nur immey wieder aufsd Neue vor dem Wajfer- oder
Biertrinfen nad) dem Genup von Steinobft warnen.

Fel. Arfula 2. in €. Die Jeit, weldje gwifchen
ver Winter- und Sommerfaifon liegt, ift viel gu furz,
al8 dap Sie fid) darin die nitige praftifde Ausbilbung
aneignen fénnten. Sie miiffen ju diefem Bwed [don
eine Saijon audfallen lafjen, wWm etwad redhted zu
lernen. Nachher [apt fi) dad Verfdumte durcy die
Unwartfdjaft auf hsheres Salair leicht wieder ein-
bringen. — Auch dad Sparen mup verftanven fein,

e3 dedt nidt felten da3 Gehdufe unniiger und lafter-
hafter Gedanten. €3 liegt ein gemwiffer Troft in dem
Gedanfen, dap ein fury befchlojfened Leben ebenfo in:
haltdreich und wertooll fein fann, ald ein bid jur
hoben Alterdgrenge reichendes.

Saushalferin in W, ©3 war voraussufehen, dap
infolge ved miplidjen Wettexrd {dmtliche Lebendmittel
in dbte Hohe gehen werden. €3 wird Jhnen nidts
anbered iibrig bleiben, al3 die Bortionen zu verringern
oder die Preife fiiv bad Ejfen zu evhbhen. Jhre Pen-
fiondre werden dad begreifen. Um Jhr Renommée
al3 vovjiiglihe Kochin nidyt einzubiipen, diirfen Sie
nicht zu dem Wushilfdmittel geringerer Qualitdt der
Nahrungsmittel greifen.

Jtran K. in 3. €3 wirtd vorbauend auf die ge:
fundbeitsidyddlidie Berpadung von Lebendmitteln in
Weinlaub hingewiefen. Jnfolge der BVerpactung von
Obft, Butter, Kafe ufro. in Weinlaub fdnnen RKupfer-
vergiftungen mit tétlihem Audgang entftehen, weil

bad Laub jum Sduge gegen Peronofpora mit einer
Lbfung Kupfervitriol befprigt wird. Auf den Bldttern
bleibt nun haufig ein Niederfd)lag von Kupfer uriict,
ver fid) den natitrlidhen Sduren ved eingepacften Obftes
oder Mildyprodufted zu effigfaurem Kupfer, einem ge-
fiirchteten ®ift, verbindet, — Soldje Winte find leb-
haft su begritpen. Selbjtverftandlich liegt e8 dann an
ven Haudfrauen, fid) dafiiv u intereffieren, in weldyer
Berpadung bder Lieferant feine Sachen erhdilt. Das
Leben3mittelgefels follte diefe gefdbrliche Verpadung
durcdhyaus verbieten. Blofe Warnungen werden oft in
den Wind gefdylagen.

Fel. 3. in M. Jn durdyldffigen Rleidern fiihlt
jedermann fich viel behaglicher. eftdrfted Zeug ver-
hindert da3 flotte Entweichen der usbdiinftungsftoffe.
Rinder werben durd) geftdrfte Kleider geradesu gequalt,
ohne dafp man daran dentt.

venn oft ift eine divefte Audlage ein dauernver Gewinn

fiir fpdter.

Cifriger Lefer in 2. G3 gehbrt oft mehr Mut
dbazu die Wabrheit, als eine bdirefte Liige zu fagen,
bad miiffen Sie nun felber erfahren.

Jiran L. B.in $. ©E3 fommt eingig und allein
darauf an, was man aud feinem Leben gemadyt, wie
man e3 angewenbdet hat. Die Jahl ber Jahre Hat
damit nidhtd u tun. Dad graue Haar ift bei weitem
nicht immer eine BVerdienft: und Ehrenfrone, fondern

Tlen. Bemealime

Blatte lefen wollen.

Rochefort, bei Neudjate

Unentbehrlid) fiiv Unfdinger und alle die leicht vom

Berfauf, die Shadytel gu Fr. 1. — und Fr. 1.75
franfo, bei DHerrn Philipp Eolin, Les Grattes s.

Sdhweizer Frauengeitung.

GALACTINA

Alpen-Milch-Mehl

Blovintur, =705,

[1834 Beste Kinder-Nahrung.

Die Biichse Fr. 1.30.

1391

[, oder bet der Erpedition dber

Ihx
eigener Vorteil

& weist Sie

auf Kathreiners Malzkattee hin.

Lir bietet vollen Kaffeegenuss, ohne jedoch.aufzu-
regen oder sonstwie nachteilig zu wirken, denn er ent-
hillt keine schidlichen Stoffe, 1527

Kathreiners Malzkaffee ist ein selbstindiges Ge-
nussmittel und liefert ohne jeden” weiteren Zusatz das
vorziiglichste Kaffeegetrank

In 20 Jahren bewihrt und tiglich von Millionen
getrunken. Allein echt in den bekannten, verschlossenen
Paketen mit dem Bildnis des Pfarrers Kneipp und der
Firma Kathreiners Malzkaffee-Fabriken

Einneuer
Roman von

W Heimburg

,Gartenlaube*

In der
Beimburg=Roman!
der Heimburgfchen Muse ein um so gréBeres €r=

beginnt soeben ein neuer
Das ift fiir die pielen Freunde

1942

eignis, als der Roman  familie Corenz* eine
Schdpfung voller Spannung und Gefiiblsinnigkeit
iit. Die Bandlung des JDerkes ffihrt in die behag=
“lidhe €nge der Rleinftadt, der Honoratioren=Familien.
Bedeutsame Menfchenichicksale, doppelt ergreifend
durdy den fdlichten Rabmen, in dem sie sid) ab=
spielen, ziehen an uns voriiber und fesseln den
Ceser. {iber dem allem aber liegt wie Sonnen=
fchein die wdrmende und verftehende Darftellungs=
Runft der beliebten Didyterin,

Beft 27 der’,Gartenlaube® mit dem Anfang des Romans ,Familie Corenz® wird zum
Preise bon 25 Pfg. bon jeder Budbandlung geliefert, JDenn keine Budbandlung
am Platze, beftelle man direkt bei €rnit Reil’s Nadfl. G. m. b. H. in Cetpzig.

Berner Halblein beste Adresse: Walter Gygax, Blowenbach
Bevor Sie

o Hoehzeitsyeschenk ..

machen oder lhre Aussteuer einkaufen, verlangen
Sie gratis unsern neuesten Katalog 1910 (circa 1400
photogr. Abbildungen) iiber massiv silberne u. schwer ver-
silberte Bestecke, Tafelgerite, kontroll. Goldwaren u. Uhren.

E. Leicht-Mayer & Cie., Luzern, Kurplatz No. 27

0 Ueber
50 ¢ i Brennmaterial- & “3g 1000 Stk

50 ° Zeltersparnls 1l ‘.&‘ tns Clalmneh!
Petroleumgaskochherd

D.R. P. 212,552, Schweiz. Patent 41,493
ist der solideste, feuersicherste und sparsamste
1755] von allen Systemen. Brennt ohne Docht.
(110016) Gerinschloses und geruchloses Brennen.

Grossgestellte Flamme siedet 1 Liter in 5 Min. und
kostet per Stunds 8 Cts. Kleingest. Flamme hilt 15
Liter konstant im Sieden und kostet p. Stunde 1 Ct.

1 flammig 26 Fr. 2 flammig 46 Fr.
8 flammig 66 Fr. — Prospekte gratis.

Ernst Haab (1t 1), Ebnat (Sehweiz).

Die sdhonste, angenehmst riechende Wasche erbalten Sie durch den
» @ebrauch von

Steinfels-Seifen

Dieses altberiihmte Fabrikat von ausgiebigster und feinster Qualitat ist
- nur ecdht, wenn jedes Stiick den Bogen-Stempel

Friedrich Steinfels Ziirich
tragt.

Robert “Pletscher, Winterthur
Farhevei u. chemische Wasehaustalt

empfiehlt sich bestens
fiir prompte und exakte Ausfiihrung aller Auftrige.
Sendungen per Post werden schnellstens retourniert.

[1921

Wer seinen Kindern blithendes Aus-
sehen und eine krdftige Konstitution
sichern will, ernihre sie mit der

altbewahrten [1901

2=yp Berner-Alpen-Milch.
- Graphologie.

1602] Charakterbeurteilung aus der
Handschrift. Skizze Fr. 1.10 in Brief-
marken oder per Nachnahme

Auftrige befordert die Exped. d. Bl

Visit-, Bratulations- und Verlobungskarten
n jedem Genre liefert prompt
Buchdruckerei Merkur in St. Gallen.

Probe-Exemplare
der ,,Schweiz. Frauen-Zeitung* werden auf
Verlangen gerne gratis u. franko lugesandt
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