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Ungebetene Spmmergdfte.
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Feuilleton: Miltter und Sohne.
Beilage:

Sedidht: Der Lohn ber Arbeit.

Brieftajten.

Neued vom Biidermartt.

Die Gefahren der Bergmwelt.
Bergiftungen durd) Fingerhiite.
Gine feltjame Krantheit der Rofen.

Mittagssauber.
Jm Garten wanbdelt hohe Mittagdjeit,
Der Rafen glanst, die Wipfel {hatten breit;

Bon oben fieht, getaudit in Sonnenfdjein
Und leuchtend Blaw, der alte Dom herein.

Am Birnbaum figt mein Todhterdhen im Grasd;
Die Mavdyen lieft fie, die ald Kind i) la3;
Jhr Antlig gliht, e3 ziehn durd) ihren Sinn
Sdneewittchen, Diaumling, Schlangentdnigin.

Rein Laut von WuBen ftort; '3 ift Feiertag —
Nur dann und wann vom Turm ein Glodenfchlag!
Nur dann und wann der mattgedbdmpfte Schall
Qm hohen Grad von eined Upfeld Fall!

Da fommt auf mid) ein Ddmmern wunderdbar;
®leich wie im Traum verfdhymilst wad ift und war;
Die Seele [bft fih und verliert fid) weit
Jnd Mardyenreich der eignen RKinbergeit.

Gmanuel Geibel.

Biusliches Gliich.

Nicht Geld und Gut find’s, die dasd Gliict uns bringen,
Dem Ervendafein nehmen feine Laft;
Nue wer den Sinn nad) andern, hohern Dingen
“Bu lenfen weif, der hat e recdht erfaht,
Wenn's al3 dag Hodyjte gilt, wenn fiiv die Lieben
Qm Lebendfampfe er den Sieg gewinnt,
Und deffen Taten tdglich neu getrieben
Bon Liebe find, von Lieb’ ju Weib und KRind!

&3 migen Und’re un3d ald Tor verlachen,
Daf wir ved Lebend Freuden judhen nidyt,
Und dap und iiber allen anvern Sadjen
A8 erfted gilt die Pilicht und nur die Pilicht ;
Wir wiffen wohl, wad unfre Sdhritte leitet
Und wad die Triebe unfered Handelnsd find.
Und wad die gripte Freude und bereitet:

Die Liebe ift’3, die Lieb’ u Weib und Kind!

Sie madyt und froh, wenn Lafjt und Sorgen driicten,
Sie ftadjelt und zu regem Streben am,
Gie ldBt und hoffend in die Jufunft bliden,
©ie ebnet und be3d Lebend rauhe BVahn;
Drum wollen wir ald Heiligtum fie pilegen,
Fefthalten fie im Jeitenfturm und Wino,
Und michten jedem Mann and Hers fie legen:
Die treue Lieb” jum Weibe und jum Kind!

Dabeim, dabeim ijt unjer Eden, im Heimat-
frieden unjer Varadied! Daheim ijt unjerer Kind-
Deit guter Gngel, unjerer Jugendliebe Genius
fiir und wad). Sagt dod) Goethe jo wahr:

LDer ift der Gliilidyjte auf diefer Welt,
Dem Woh! bereitet ift im eig'men Haufe.”

Wahred Glitd Herrjdht fiberall da, wo wahre
@emiitlidleit wofhnt. Aber, wo ijt e8 denn ge-
miitlih ? Die einen meinen, Gemiitlihfeit verivage
fih nidgt mit dem Reichtum: ; anbdere fagen, fie
thnne nidht eriftievent Heim Kampf umsd Dafein.
Beides ift unvidtig. Wir begegnen ihr in Paldften
und in Hitten, in jtolzen Sidfjern und in drm-
lidgen Behaujungen. Nidht der Raum it es,
der die Gemiitlidfeit jdafft, fondern fie it e3,
welde dent Raum erhellt. Gemiitlich ift e8 ftberall
ba, wo Menjden in Frieden und Cintradt mit
einander wofnen, fid verftehen und vertrauen,
gegenfeitig ihre Witnjdhe erraten und nad) Krdften
su erfiillen juden. Gemiitlid) ift 3 dba, wo man
unbefangen mit einanbder verfehrt, gleidviel, obd
bie Familie unter fid) ijt oder ob Befannte am
Gefprdd) teilnehmen. Gemiitlih ift e da, wo
nad) Bermogengdverhdltniffen gelebt, fein jdhwin-
delhafter Aufwand gemad)t und den Leuten fein
Sand in die Augen geftreut wird. Wo man fid)
Tiberhebt, {tber Verhdltniffe audgibt und die Leute
tdujden modyte, da ijt Unbefangenfeit unmdglid ;
da jtovt dag Migbehagen, die Angjt, durdjdaut
3u werben, die Harmlojigleit Ded Berfehrs. Eine
Hauptbedingung der Gemiitlihfeit ift jomit die
Wabhrheit. Wem Liige fremd ift, der Fann Jedem offen
ing Auge fehen, der fann frei vom Hergen weg reden,
der braudyt feine Winfelziige, um fid durd) das
Labyrintf friherer Liigen hindurd)zuarbeiten. Wo
die Cltern unter fid aufridhtig, die Kindber ur
Wabrbheit eryogen jind, da jpridht jedesd offen jeine
Uebergeugung aus und findet voffene Antwort;
da mijdt fid) aud) gerne ein Freund ing Gejprid,
denn bier fpridht er nidht wie in ein Wejpennejt,
wie in der unaufridhtigen Familie, in der Jedes
jein Tun und Denfen vor bem Andern verhehl(t.
Ctwad vertrdgt fid) aud jdledht mit dem Seijte
der Gemittlihfeit: die Empfindlichteit, die in
jedem Wort eine Antlage, eine Beleidigung wittert
und bejténdig auf dem Wahne {teht, wahre ober
eingebildete Feinde der groBgezogenen Cigenliebe
au erfpiben. Wo dagegen alle vom guten Willen
Defeelt jind, in Frieden mit einander gu leben,
Lige und Cmpfindlihfeit zu meiden, im BVerfehr
mit der upenmwelt veell und offen zu jein, da
ift’s traulid), da waltet ddte Semiitlic)teit.

LBon alfer Art Lebensdfreude ift zudem teine
tiefer eingreifend, al8 bie Gemiitlichfeit am hius-
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licgen Herd. Jebem ift feine Familie, jein Haus,
jeine Heimat der Wittelpuntt jeiner Welt, LWer
hiuslihe Freude nidht fennt, it nur Hald frolh.
Hauslihe Freude und Gemiitlihfeit geht iiber
alle fojtjpieligen Crholungen in fremden Gefell-
jaften. Wo Hauslihe Freude bdie Hergen er=
wdrmt, herrjdht aud) wahre, gefellige Cintradt
und treue Freundjdaft; wo fte leudptet, Fernt
Seded feine Pflicht beffer und vollbringt jein
Tagewert vollfommener. Und mwie wenig bedarf
¢8 3u hiuslider Freude und Gemiitlichfeit! Fitr
gute Geelen quillt fie aud allen SKleinigfeiten
pervor, Der Genligiamite it am reidhjten
dbavan. Freuden, die mit grofen Koften erfauft
werden, erquiden jelten. Wil man aber wahre
Gemiitlihfeit in einem Hauje pflangen, forge
man, dag alle Empfinglidyteit dafiir haben. Und
biefe wird iiberall da jein, wo man einander
(iebt und Keines in jeiner Pflidhterflillung guriict-
bleibt. Lo hauslide Freude und wahre Gemiit-
(idhfeit walten, ijt man frei von engherziger Selbit-
judt, fret von jenem Gift, das bdie beiligften
Bande ded Bluted und der Freundjdaft gerftdrt,
wo Jeded nur fiiv fid), Keines fiir Alle bedadyt
ift. Kann 8 ein gripered Gliict geben ald einen
hiusliden Kreid, wo wahre Gemittlichteit Herrjdht!
Wenn draugen der Sturm wiitet, [ddelt inmitte
der Cigenen un3 Rube. Die wedfeljeitige Liebe
verbreitet einen wunderbaren NReiz aud itber die
alltdgliden Dinge und gibt fe(bjt dem Mnwidtigen
poern LWert und Bedeutung. LWer bda [leidet,
bent umgeben alle mit jorgjamer Pflege und das
®liit der Eingelnen ift die grofe Angelegenbeit
Aller —

Wenn Mann und Weib fid) tren gur Seite ftehen
Und mit einander teilen Gl und Schmers,
Da lernt man tdaglich bejfer fich verftehen
Und enger, wdvmer fchliept fich) Hery an Hers.

Was fann e3 fiiv ein Weib wohl Lieb’red geben,
A3 eined Manned trewe Gattin fein ?
Al nur fiiv ihn zu wirfen und u leben,
Mit thm 3u forgen, fih mit thm zu freu'n.

Und fieht fie dann an feinen Heitern Blicen,
Dafp er zufrieden, dap er glitclicy ift,
Was fann ein liebend IWeib wohl mehr begliicten,
A3 wenn fie died im Wug’ dved Manned lieft!
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Unaebetene Sommeradfte.

Sobald die milde Jahredseit dauernd bei unsd
eingegogon, ftellen fich aud) al3 WBegleiter derfelben
fofort @dfte ein: bdie Jliegen. Sie fommen ebenfo
uvgebeten, wie ungelegen. Beim Aufenthalt im Freien
umfdywirren fie und mit ihrem monotonen Gefumme,
indem fie nur die Gelegenheit ju erbajen fuden, wo
fie un8 mit einem Anndberungdverfuch beqliicten
fonnen.  Fliihten wir und jedod) in die fdhattigen
Bimmerrdume, fo finden wir diefe erft recht von einer
gangen Schaar folcher ungebetener Gdfte in Befih ae-
nommen. Beim Ejfen zehren fie an den Sdhitfjeln,
bevor wir nur dagu fommen, den erften Biffen zu unsd
3u nehmen. BVom Lrant nippen fte, obne Ritdficht
darauf. dbapp wir gar nidt gewohnt und Willend find,
mit dem erften Veften aud einem Glafe 3u trinten.
Wenn wir und alddann zu einem Mittagdfhlafchen
niederlegen, verfcheuchen fie und den Schlummer, in-
dem fie einen beliebigen Teil unfered Rbrperd zum
Tummelplay fiir ihren Mutwillen audwihlen.

Dabei befleiBigen fie ficdh) nicht einmal jener Sauber-
feit, die wir dbod) vor allem an Jemandem ermarten,
der fich al8 Gaft bei und aufhdlt. Die fpiegelblanten
Fenfterfdjeiben, dad hlinfende Gefdhirr in der RKRitche,
die vergoldeten MNipped auf den Gtagdren, — furzum
Alled, wasd der Stol einer Haudfrau ift und worauf
fie thre gange Wufmertfamfeit verwendet, wird in
Eiivgefter Seit von hdchit unliebjamen Flecfen entftellt.
An unfere verdieplichen Mienen fehren fich diefe un-
gebetenen ®dfte nidht; fie find fo dictfellig, daf fie
fi) nicht einmal von Sdeltworten aud unferer Be-
haufung verfdheuchen oder auch nur in ihrem unholden
Treiben ftéven laffen. So bilden fie fiir ben mobdernen
Qulturmenfdien, der fih dod) im allgemeinen aller
Ldftigen Jnfeften zu erwehren weify, eine Plage, der er
stemlid)y machtlod gegeniiber fteht. Wir jind aber noch
nidht {o weit gefommen, wie die Vewohnerinnen ber
Gabara, von denen ein Reifender erdhlt, dap fie fid)
die Fliegen durd) ein Mittel fern balten, zu dem
unfere Schinen fdhwerlichy greifen wiivben. Dasfelbe
ift ndmlich mebr prattifh, al8 fofett; e3 bejteht in
einem frdaftigen Teerftrich, den man fid) quer fiber das
Geficht macht und der den BVorzug Hhat, dbap er bdie
ldftigen Tiere fo weit verfdjeudht, mie nur der Odem
biefes feltfamen Parfiimd reicht.

Dod) sunddhit wollen wir den Refer mit der Na-
turgefchichte diefer wungebetenen Gdjte ein wenig ndiher
befannt machen. Wir unter unferen Breitegraden find
gumeift durd) drei Arten der udbringlichften Jnfeften-
familien heimgefudht: die gemeine Stubenfliege (Musca
domestica), die Stedifliege (Stomoxys calcitrans)
und die Schneif- oder Brummfiliege (Musca vomitoria).
Allen diefen begegnen wir, faft ohne nod) auf fie zu
achten, auf Sdyritt und Tritt. Die Stechfliege halt
fi) mit Borliebe auf dem Lande auf und ebenfo be:
ldftigt fie den BierfiiBler eher, ald den Menfdjen.
Allein fie ift im Grunde ein Nimmerfatt, und wenn
ihr der Rinder fette Schaaren nicht fofort ju Gebote
fteben, nimmt fte auch mit Menfchenhlute fehr gerne
vorlieb  An Grdpe ift fie der Stubenfliege recht dhn-
lid), — aber in den dhavafteriftifhen Abseichen unter:
fcheidet fie fich gleichmobl mertlich von derfelben. Die
Scymeifi- oder Brummiliege fiihrt diefen Doppelnamen
von den beiden hauvtiachlichften Eigenfchaften, dburdy
weldhe fie fic) unangenehm bemerfbar ju machen pflegt.
Dagegen wiirdigt fie den Menfdhen felbft beinahe nie-
mal8 einer perfdnlichen Beriihrung; fie begniigt fic
damit, unfere Speifevorvite durd) eine Gemwohnheit,
die fo undfthetifch wie miglih ift, ungeniepbar ju
machen. Am bdufigften jedoch und fhon dbarum am
ldjtigiten fitr bie Menfdybeit ift bie Stubenfliege. Alle
RKdmpfe, die wir offen und mit Qift gegen fie fithren,
find nur wenig im Stande, die Reihen bdiefer unge:
betenen ®dfte aud) nur einigermapen zu lichten.
Die Stubenfliege befigt ndmlicd) einen Fortpflanzungs-
trieb, ber felbft unter den Jnfeften nicht oft vorfom:
men biirfte. Da3d Weibchen legt mit einem Male
60—70 per(mutterartig gldngenve Eier, mit denen fie
am [tebften die Shde unferer Speifefammer verun-
siert. 24 Stunden fpdter friechen bereitd die Mabden
aud denfelben, die nach Verlauf von zwei Wochen
ibre volle Grdge, etwa 9 Iillimeter, erveidhen. Nun
puppt fich jede gu einem tiefroten Tonncdhen jufammen,
aud dbem nad) ferneren 14 Tagen jhon wieder die neue
Brut {liipft. Diefe Fovtpflangung dauert fort, fo
lange die Bedingungen dafiic nur irgend vorhanben
find. €3 muB gerade bdie fdhinjte Zeit ded Jabhres
fein, die fonnige de8 Sommers, die durd) den Shmwarm
foldyer [dftigen Plagegeifter dem Menjdjen vergdllt wird.

ONeben diefem Tadel, den fid) vie Stubenfliege ge:
fallen laffen mup, verdient fie audh, dap die Gerechtig-
teit ihr ein Lob su Teil wevden [iBt, dad jie bean:
fpruchen darf. Gehet, verfolgt, verachtet, Hat fie in
jiingfter Beit endlich) einmal etwasd, wie eine Ghren-
vettung erfabren. Nambafte Gelehrte macdyten ndmlich
bie Entdectung, dbap died JInfeft in vem {o fehr fom:
plizierten Organidmusd der Natur eine entfdjieden niiy-
lige Rolle u fpielen berufen ift. Man wird dod
hiufig an der Fliege bemertt haben, dap fie die Hinter-

beindjen fehr bdufig gegen einanber oder an bden
Flitgeln reibt. Nun wurde durd) dad Mifroftop be-
obadjtet, daf mdhrend diefer Rreid8bewegungen der Fliigel
und Beindjen in der LQuft bdiefe durd) eine Anzahl
wingiger Tierchen bedecft werden, welde die Fliege
jodann vergehit. Diefe mifroffopifdhen Eriftensen find
giftig und finden fid) mehr oder minver in jeder un:
reinen Atmofphdre vor. Durd) die Vertilgung bder-
felben macht fich die Fliege demnady in fanitdrer Hin:
ficdht fiberaus niiglidh.
(Shlufy folgt.)

Wemoiren non Betthn von Suttuer.)

Dad Bud) ijt ein eigentiimlihed Gemifd) von in-
timen Grlebnijfen und foldjen, die mehr Bifentlider
Natur {ind. Wir haben durd) dad Darbieten von fo
vielerlet Gefdhehniffen ecinen ftarfen, dicen BVand be-
fommen, der etwad unbequem ju Bandhaben ift, und
e3 will und bdedhalb fcheinen, ald8 ob die BVerfajferin
beffer davan getan hdtte, ihre Lebenderinnernngen ju
teilen, ihre perfonlidyen Grlebnijfe von den mehr dueren
Gefchebniffen ju_ fondern, fo daB bad, wasd ihr dasd
difentliche oder Berufdleben gebrad)t hat, die Briefe
und Gefprache 3. B. threr Mitarbeiter bei der Friedens:
bewegung, in bejonderem Bande bhitten gefammelt
werden follen; dad lefende Publifum wdre auf diefe
Weife beffer auf feine Recdynung gefommen. Dasd Bud),
wie e3 und vorliegt, it eine fehr interefjante und
feffelnbe Qeftiive, aber der Jnbalt blit in su vielen
Qichtern neben und durdjeinanver auf.

Die BVerfafferin fagt und nun war in ver Gin:
leitung, dap fie eben ein wirflid)es Lebendbudy jhreiven
wollte, und fie ift wohl der Unfidyt, dah alle ihre Gr-
[ebnifje, die innern wie bdie duBern, ju ihr gehoren,
dap ein jeded in feiner Art daju beigetragen fHat, fte
berangubilden, fie gu dem zu madyen, al8 wasd die AL:-
gemeinbeit fte fennt, die grofe Forderin der Frievens:
idee. Gerade, weil fie uns alle3 fagt, alles erzdhlt,
[ernen iviv die Perfdnlichfeit der Schreibenden o recht
fennen. IMit derfelben {chonen Offenbeit beridytet fie
von irgend einer Tolbeit, einer Oberfladlichteit ihrer
Qugenvjahre, einer empfangenen Puldigung und dem
intimen Gliicfe ihred Ehelebensd. Sie gibt fichy felbft
mit allem, wad ihr eigen ift.

Gtwad Eitelfeit mag fdon in fold) unummwun-
denem Belenninid liegen, denn neben bden eingelnen
Feblern und Sdhywddjen der Jugendzeit darf vie
Sdyreiberin von fehr viel Grfolg und Anfehen beridyten
und von viel perfdnlidyer Berehrung, von Freundidafts-
beseugungen und Liebedbeweifen aller Art, die fie
empfing. Wir verftehen jedod), dap eine Frau, auf
die fo viel Liebe ausgefchiittet worden ijt, fich unbe:
wupt aud) alg liebengwert fiihlen mupte. Frau von
Suttner durfte fo red)t auf den Hihen bes Lebens
wandeln, wir meinen auf den Hohen, auf denen Gliict,
Qiebe, Glang und Ruhm wohnen. Dantbar anerfennt
fie da8. Woll tiefer Riihrung berichtet fie von bdem
groen ®litd, dad ihr durd) die Liebe ihred Gatten,
durd) die GSeelengemeinfchaft mit ihm geworden ift.
Gie durfte eine Ghe erleben, :wwie fie nicht jeder Frau
sugeteilt wird, eine Ehe, die geravesu ald eine ideale
begeichnet werden fann. Diefe BVerbindung hat erft
da3 Befte, dad in der Frau lag, and Lid)t gezogen,
fo dap e3 gum Wohle ver anvdern helldjeinend wirfen
vurfte. €8 ift interefjant und lehrreid), die Perfon-
liyfeit der berithmten Frau an Hand ihrer eigenen
Aufzeichnungen nad) und nad) emporwadyfen und heran-
veifen gu fehem, und darum mbdyten mwir gerne vasd
varauf Bezitglidye und fitr unfere Leferinnen Fefjelnve
aud dem {dydnen Budye herausdgreifen.

Fraw von Suttner beginnt ihre Memoiren wie
vedht und billig mit ihren erften Rindererinnerungen.
Gie tam zu Prag im Jabhre 1843 zur Welt ald nady-
geborene Todhter eined Grafen Kindfy Jhre KRindheit
und ibhre erfle Jugendzeit verfloffen o ungefihr wie
die erften fLebendjahre von hunvert andern jungen
Komteffen, vielleiht war die Verfafferin nodh befonders
begiinjtigt dadurd), dafp fie al8 eingige Todyter bie

ausfdyliepliche RLiebe und Fiirforge ihrer Mutter
genoB. Die  Griiehung sielte aber dodh) mehr
ober weniger nur auf duBerlidge, gefellfchaftliche

Grfolge bin; die {dydue Tochter Jollte wohl in erfter
Linie eine gldngende Heirat madyen. Und in der Tat
fing dad junge Frdulein ihre diedbesliglide Rarrieve
febr frithe an. Jhren erften Heiratdantrag erhielt fie
al8 13jdhriged Vaddhen. Den dem Budje beigefiigten
Portratd nad) su urteilen, war dad Frdulein v. Kinsdfy
eine auffallend fchdne Grideinung: Grope, fdhlante
Figur, dunfle Augen, eine ,unwabhrideinliche Fiille
von Haaven, weie Mausdzdhne,” wie fie felber bericytet,
dagu gefellte fid) eine grofe, geijtige Qebenbdigteit, durd)
welde die junge Dame woh{ ihre Umgebung vor allem
fiiv fih) eingunehmen wufte. Diefe geiftige Lebendig:
feit, diefe Freude am Lernen und Sammeln von Kennt-
niffen hat die junge Komtejje audy vor dem géinjlichen
Wufgehen in allerhand Oberflachlichteiten bemwabhrt.
Das Mavchen fithrte fo redit ein Doppelleben fhon
in frither Juaend, ein mehr innerlicd)ed und einesd, vas
dann weltlichen Freuden gewidmet war. Und diefed
tdgliche, ftunvenlange Bujammenfein mit ihren Biichern,
und gwar mit Biichern philofophifdy-wiffenfdhaftlichen
Jnbalteg, legte nicht nur den Untergrund u ihrer
augergewdhnlich mmfajjendenBildbung, fondern woh!l aud,
3u_ibrem fpdatern Schriftjtellertum.  Der jungen, fan:
tafieooflen, von Lebend(uft iiberfprudelnden KRomtefje
gab e3 den fichern Riicthalt. Wiele natiirlide Anlagen
bejap fie, die nur gepflegt su werben braudyten, fo fiix
Mufit und Spradyen. Dap fie brav iibte, fleipig lernte,

*;J €Vlu'trtrgrnr7t7 unbd Lelpzig. Deutihe BVerlagdanitalt 1909,

Jum fich einen fdhymiifenden Krang dbaraus ju flechten”,
wie fte fagt, ift begreiflih), wenn man vernimmt, daB
fie al3 junged Ding niemand Geringeren [iebte, ald
ben Kaifer Frany Jofeph in Perfon, und e3 in ihrer
Naivitdt ald mdglih und natiiclid) eradytete, dap er
fie einmal Heiraten werve. Sie war freilid) aud) faum
enttdufdt, algd ihr Herrfder dann feine Coujine Glifa-
beth sur Kaiferin erhob, fie wechfelte einfad) den Gegen-
ftand ihrer Qiebe und fdywdrmte fiir ben Fenor, der
den George Brown in der ,Weiken Dame” fang, ald
fie gum evften Male ind Theater gefithrt wurde. Da-
mal8 meinte fie nodh, ihr Jutiinftiger miiffe durdhaud
einmal ©olbat jein. Sie, die und jest ald die per-
fonifizierte Friedendidee gilt, fie hat, und jwar nidht
nur al8 Kind, fondern nodh ald erwad)fenes Madchen,
felbft auch al8 verheivatete Frau foldatifde Tiidytigteit
und Tapferfeit ald eine Wrt Helventum verehrt und
Rriege tiberhaupt, wie dad fo Braud) war, ald eine
notwendige und feftitehende Weltordnung angefehen,
an der nicdht su viitteln war. Ale ihre Bermwanbdten,
ihre Freunde waren Militdrad, fie ift in der Bewun:
derung und Anerfennung diefer RKafte aufgemadyfen.
»Meine Bewunderung fiir foldatifdhen Ruhm war eine
andachtdvolle. Etwad Militdrfrommered ald mid)
gab e3 nicht. Ware jemand auf bie JIvee gefommen,
ein Bud) mit einem fo freoelhaften Titel wie: ,Die
Waffen nieder”, su fcyreiben, ich Bhatte ibhn tief ver-
adytet,” fo erzdflt fie.

Ja, die junge Komtejfe Rindfy hatte freilid) in
ihrem Ropfdhen andere Jveen ald Friedendideen und
hatte andere Jntereffen al3 menfdjenfreundlid)-gemein-
nitgige. Nod) wav fie ficd) felbft dad Ndchite und ihre
Derenderlebniffe, ihre gefeljcdhaftlihen € folge waren
ihr bad Widytigite. Sie genop ihre Jugend mit einer
Wrt Leivenfdhaft und bevaufdhte fich an den gefelligen
Bergniigen und den dabei gefeterten Triumphen. , Jugend
in glitdlichen, fovglofen Werhdltniffen ift ein Raufd
an fid)”, fagt fie.

Sie verlobte fich und entlobte fich, teilte aud ein
paar Kbrbe aud. Ginmal {dhlugen die Flammen ihrer
Neigung hod) auf, ohne von anderer Seite Nahrung
au finden, einmal wurde ein Brautftand, der ein {dybnes,
rubiged Oliid verfprad), durd) bden tragifdhen Tod
ded Briutigam3 geldft, und fo langte die Komtefje
Rindfy {dhlieplih beim Ende ihrer erften Jugend, bei
den 30 Jabren an, ohne wirflid) in den PHafen der
&he eingelaufen zu fein. A3 ihre eigene BViographin
findet fie e3 qut fo, daB alle diefe Anfinge su feinem
feften Jiele fithrten, denn fonft hdtte fie ja nidht den
®atten befommen, der fpdter ,ihred Lebend Weihe”
wurde.

Mit diefem Gatten traf fie erft im Jahre 1873
sufammen. So viel fie gefdymwdrmt, mit fo vielen
Mdnnern fie sufammen getroffen, erft ald herangereiftes
Madchen erfuhr fe, was ddyte Liebe fei. Sie trat ald
Gefellfchafterin der erwadhyjenen Todhter in dad Haud
Guttner ein. Jbhre Mutter hatte nad) und nad) ihr
Bermdgen aufgezehrt, hauptfachlid)y durd) etmwad ver-
fehlte Spetulationen, weldje die Dame ald eine Wrt
von Gommerfur damit an den Spieltifden ver:
fchicbener Badeorte jeweilen unternommen hatte, nad)
einem im Winter vorbeveiteten, eigentiimlid) naiven
und abergldubifhen Spielplan. Dann hatten die Ge-
fang3ftudien der Tochter viel Geld verfdhlungen. Der
Mutter Wunjd) war gewefen, ald die Ausdfidyten auf
eine reidhe Heirat und anderfeitd auf glingende Gr-
folge mit bem Spielplan ju {dhwinden begannen, ausd
der Todhter eine Gefangstinftlerin ju madyen und zwar
eine Beriihmtheit erjten Ranges, die auf den goldenen
Hiben ved Ruhmed wandeln follte. Die Komtefje gab
fi) diefen Studien mit dem Feuereifer und der Leiven-
fdaftlidhfeit hin, die fie allem entgegenbrachte, wa3
fie ergriff, aber verfchicdene Mipgefchicfe bei den An:
fdngen der Laufbahn lieBen erfennen, bah fie derfelben
nidyt gemwadhfen war. Und fo find in der Tat alle Grleb:
niffe, alle Vorgdnge der Jugendzeit nur ein Hinftreben
nad) bem einen Biele gewejen, eine Vorbereitung auf
die %eit, ba fidh fiir Frau von Suttner in ihrer Ehe
ihr Dafein auf fo f{dhone Weife erfiillen follte. AL
die Romteffe durd) die Verhdltniffe gejroungen wurve,
fih nad) einer Qebendftellung umgzufehen, liep bdas
Sdjidial fie bad Haud finden, in dem fie ihr Gliid
empfangen {ollte und in dem fie im Lauf der Jahre
al8 geliebte und verehrte Frau leben und wicfen durfte.
,Oefegnet fei ber Tag”, {dhreibt fie, ,der mid) in diefes
Dausd gefithrt. Jener Tag bBffnete die Pforte, durd)
dte jene Bertha Suttner treten fonnte, al2 die, mit
ihren Grfahrungen reinften Ghegliifed und tiefften
Witwengrams, mit ihrem Teilnehmen an ben bewegen:
ben Fragen der Jeit, i)y mich heute nod) fithle, wdh-
rend jene Bertha Kindfy, von der ich bisdher erzdhlte,
mir wie eine BVilderbudjgeftalt vorfdywebt, deven Er-
[ebniffe ich) wohl fenne, die mid) aber nidht beriihren”.

(Fortfegung folgt.)

Cin MWittel aeaen die Wiidiakeit.

Bemerfenswerte BVerfudje iiber eine Steigerung
der Leiftungsfahigleit der Mustulatur durd) Jufithrung
von Mebditamenten Hat jet Profeffor Dr. A. Loery
im Bungfdhen Laboratorium bder Berliner Landwirt:
{dyaftlichen DHocdfchule angeftellt. Sie ergaben al3d
Refultat, dap e3 in der Tat mbglid) ift, die Grmitdungs-
erfdheinungen bei Mustelarbeit riidfgdngig ju madyen.
€3 bandelt fid) um Gadwedjfelverfudhe an Hunben,
die auf einer eleftvifd) angetriebenen Tretbabhn lange
Beit bergauf laufen mupten, bi3 die Jeiden der Gr-
mitdbung diveft fidhtbar wurdben und objeltiv im Gas-
wed)fel jutage traten. Wefanntlid) bleibt der zur
Leiftung einer beftimmten Arbeit erforderliche Energie-
verbraud), wie er am Sauerftoffoerbraud) und Koplen-
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fduvebiloung gemejfen werben fann, bei trainierten
Qubividuen fonftant, fteigt jedoch bei eintretender Gr-
miibung. €2 galt nun, bdie die Grmiibung fenngeid)-
nenbe Steigerung bed Sauerftoffbedarfd durch) fonit
unfcyddlidye pharmafologifdhe Wgenzien hinaudzujdyie-
ben. Dabher twurben ben ermiideten Hunden griopere
Dofen von Spermin unter der Haut injiziert und diefe
dbann weiter laufen gelaffen. Ale drei BVerfuche ex-
gaben nun, wie Profeffor Loewy in der ,Berliner
Rlinifdhen Wodpenfdyrift” ausdfiihrt, bap der Sauer-
ftoffoerbraudy pro Tour und Meterfilogramm Steig-
arbeit nidht unbetrddhtlid)y verminbdert war. Wie diefe
Wirfung ded Spermind juftande fommt, da3d bedarf
nod) weiterer Unterfuchungen.

Die Lifthrankheit.

@Gin bidher wenig beadjteted3 Symptom nervdjer
Gtdrung ift die fogenannte RLiftfrantheit, dad heipt
jener eigenartige, unbehagliche Juftand, von dem man
erfaft wird, wenn der Fahrftuhl, in dem man fid) be:
findet, bei der Aufwdrtdbewegung pliglid) Halt madht
ober wenn er nach) einer Rubepaufe die Fabhrt nad
abwdrt3d antritt. Dad Uebelbefinden ift bei den ver:
fchiebenen Perfonen verfchieden. Die einen erfldren
den Suftand al3 eine Art Schmwindelgefithl, wdbrend
fid) bei ben andern, und wie ed fdeint, der grdpern
Gruppe, da3 Unbehagen durdh einen empfindlichen
Drud im Unterleib dubert. Soweit bid jest iiber-
haupt ipftematifdye Beobachtungen auf diefem Gebiete
vorliegen, fann feftqeftellt werdben, dap die gange Crs
fcheinung nervdfer Natur ijt. Leute von audgefprodjener
neurafthenifcher Beranlagung, befonderd aber folde,
bie mit einem Magen- oder Darmleiben behaftet find,
haben am meiften unter ,Angftgefithlen im Darm” 3u
[eiven, bie fid) fogar bei mandhen Perfonen bid ju plis-
lider Diarchoe fteigern. Die Liftfrantheit ift alfo
feine Rrantheit im eigentlihen Sinne ded Worted,
fondern nur ein Symptom, ba3 allerbingd gropere
Beadhtung verdient, al8 ihm bid jest suteil geroorven ift.

$pr_ec[j_faaf.

Fragen.

3n diefer Aubrik Ronnen nnr JFragen von afl-
gemeinem Jnufeveffe anfgemommen werden. Sfelen-
gefudie oder Stellenofferfenn fnd ausgefdloffen.

Frage 10892: Jft e3 nidht ywedmipig, dad Ge-
niife aud bem eigenen grofen Garten in der paffend:-
ften Beit fiix den Winter gu fterilifieren und dad fiir
ven tdglich ndtigen Bedarf vom Hanbdler su faufen ?
Gy rechne jo: Jm Sommer und im Herbjt find bie
Gemiife verhdltnidmagig biflig ju faufen und idh fann
ausmwdhlen. Dad mir im Garten wad)fenve Gemiife
fann id) gum Gterilifieren vermenden, wenn e3 am
sacteften, faftigften ift, fo dap id) audh im Winter mit
meinen Gemiifejchiijffeln Staat madjen fann. Meine
Sdywiegermutter ift it diefer Neuerung nidht einver-
ftanden, fie meint, da8 Gemiife im Garten fet zum
frifd) effen und im Winter habe man RKraut, Riiben
und RKartoffeln. Wasd fagen Grfahrene hierju?

Gine Friedfertige, dle aber dboch mit bem
Fortidritt marfdhieren will.

Firage 10 893 : Mir ift die heitle braune Tdferung
im Wobhngimmer durd)d Wbwajdjen mit Seife ver-
dorben worden. Jft e8 angdngig, ven Schaden durd)
einen guten Ladanjtrid) wieder gut ju madjen? Fiir
guten Rat danft zum BVoraud herslid)

Gine funge Haudfrau

Jivage 10894: Wem fdlt bei einem Tovedfall
vad Reinigen der Bettfedern und Wafdyen der Matragen
sur Laft? Sind e3 die gemeinfamen Erben oder ift ed
ver Eingelne, der dad Bett erwirbt? Jd) meine diefe
Ausgabe und die Desinfeftion ber Kleider und Wohnung
gehbrte unter die Ausdlagen fiir die Krantheit und die
allgemeinen Beerdigungsfoften. E3 hanbvelt fich nidht
um eine anftecfende Krantheit, wohl abexr um ein langesd
Rranfenlager. Abounentin in 3.

Srage 10895 Jit ein Mann ju tadeln, wenn er
die fitv ihn beftimmten Briefe und Jeitungen bei der
PRoft deponieren [Eft jum perfonliden Abholen, wenn
bie Frau ved Manned Brief{chaften fortgefet gedffnet
und den Jnhalt Haudbewohnerinnen und Freundinnen
preidgegeben hat? Nidht dap der Pann feiner Korre-
fpondenj fich im mindeften zu jdhdmen braudyte, aber
e3 find bod) etwa Dinge dabet, anvertraute Mitteilungen
von Jreunden, Gefellidhaftlihes, Politijdes ujw., bas
gang und gar nicht g Kenntnid Anbderer glangen
foll. @3 ift exrft su diefer Selbithilfe gegriffen worden,
nachdem Belehrung, Bitte und Befehl fortgefest unbe:
riidfihtigt geblieben find. Gin Sefer.

Jivage 10896: Rann etwad gegen dad peinliche
Unbehagen bei einem Gewitter getan werden ? Meine
Mutter, die in anflrengender, geiftiger Tdtigleit fteht
al3 Budhhalterin und Kaffiererin, leidet fo jehr unter
diefem Uebel, daff fie bei Gewittern feinerlei Wrbeiten
3u verridhten vermag. Sie eilt rubelod pon einem
Raum in den anbderen, gerdt in Schweip und vdllige
Angftauftdnde. Jm Freien fiiblt fie fich immer bejjer,
aber e3 geht dod) nicht an, beim Wettern draupen
perumgulaufen. Bridyt Abendd oder Nadytd ein Ge-
witter aud, fo ift von Liegen und Schlafen feine Reve,
aud) wenn die Miidigleit grop ift. Der Arzt exrtldrt,
baf diefer Juftand fid) mit der Zeit von felber wiever
verlieren werde. Fiiv guten Rat wdve herslid) dantbar

Eine junge L[eferin

Jivage 10 897 : JIn unferer neu bejogenen LWohn-

ung, die id) infolge Abwefenheit leider nicht befichtigen

fonnte, ift dbie KRelleveinridhtung fehr lidenhaft. €3
fehIt vollftdndig die MbglichTeit, Obft eingulegen fiix
ven Winterbedarf. Jm RKeller, ber fehr Elein ift, miiffen
aud) die Gemiife und die vorrdtigen Speifen, die Butter,
ba3 Gingemadyte, aufbewahrt werden. Jn einem Ort
hatte id) eine gut eingemadjte RKammer, wo id) bdie
Wepfel und VBirnen lagern fonnte. Jn der jesigen
Wohnung ift aber nidhtd dergleichen. Die Wusficht,
bag Obft {iber den gangen Winter in fleinen Mengen
aud dem Laden entnehmen zu miiffen, madt mir gang
Angft, der RKoften wegen. €3 ift redht fatal, wenn
ver Mann allein eine Wobnung mwihlen mup, denn
an die nbtige Bubehdr denft er nidht. So ift bei uns
wobl eine Wajdhfiidhe da, aber fein Raum zum Auf-
hingen der Wafche. Weip niiv vielleidht eine exfahrene
PHaudmutter einen guten Rat? Fran G. U in T
Sivage 10898: Jd) horte vor langer Beit einmal
von einer einfadjen Ginridhytung fprechen, weldje einer
eingelnen, aud) nidht frdftigen Perfon bden Tran3port
von RKinderwagen aud den oberen Stoderfen hinunter
und hinauf mit gropter Leidytigteit geftatte. I inteveffiere
mid) jest fehr um die Sache und bitte um giitige Aus-
funft, wenn eine freundlidhe RQeferin miv Ddiefelbe zu
geben im Stanbe ift. Beferin in Sd.

Antworten.

Auf Jrage 10881: &3 fann dod) fein verftdndiger
Menfd) im Grnft denfen, dap RKinder von zwei und
ein (Jabren in einem Jeitraum von jwei Jahren die
ftetd fernen Gltern flar im Geddchtnid behalten Eonnten,
wenn ihre leiblidgen und feelijhen Wediirfnifjfe mit
aufopfernder Liebe befrievigt mwurden. Aud) dann
witd e3 faum mdglid) fein, wenn man am Morgen
und am Abend von den Eltern fpridt und die BVilder
verfelben vorzeigt. Der Kinder dantbar anbinglides
®efithl gehdrt den treuen Pflegern und e3 wird immer
einiger Beit bebiirfen, eine Jeit ded ftilltubigen, liebe-
vollen Werbend, dann werden die jungen Herzchen fich
den Gltern wieder bffnen. Soldje Giferfucht fteht den
@Gltern, den Grofeltern gegeniiber, die die grofe Auf-
gabe ber Betreuung der fleinen Wefen fo opferbereit
iibernommen und pflidtgetren durdygefiihrt Haben,
{dhlecht an. Gewip mup ed der Mutter leid tun, ihre
leinen Lieblinge fiir fo lange Beit entbehren zu miiffen
und fie fann ungeduldig fid) nady der Zeit fehnen,
wo fte ihr Mutteramt felber wieder wird audiiben
fonnen. Sie barf aber von bden guten Grofeltern
nidhid Unverniinftined verlangen, ohne be3d gropten
Unbdanfed fid; {dhuldig ju macjen. Sorgen Sie nur
dafiir, dap Sie ben RKindern jest, wo fie eindrudsdfihiger
find, ein redyt liebed Andenfen hinterlaffen Jm Alter
von drei und vier Jabren ift dbad Crinnerungdvermigen
trdftiger, und wenn flie dei. Rleinen hie und da ein
willfommened Gefdentlein fdhicten, ihnen ein Wiinjdh-
[ein erfiillen von dem ihnen-gefagt wird, dap e3 von
den lieben Eltern fommt, fp wird bder Eindruc non
ver Gltern %erfﬁnlid)fci‘trlebenbig bleiben, bi3 GSie
felbft wieder fommen. g7 D. 9.

Auf Frage 10881: Sie perlangen ju viel von
fo jungen unerfahrenen Kinbern; da fbnnen aud) die
®rofeltern nichts dafiir. Sind die Rinder einmal
dlter und verniinftig gerorbden, {o geht dad fdhon beffer
und fann man ihnen f{djon jureden, aber felbft dann
muB man nie denfen, dap die Kinder den Unterfdhied
der fteten tdglidien Sovge nidht fpiiven. Schreiben Sie
ihnen fleipig im Rindertone; bad gibt immerhin ein
Band. Fr. M in B,

Auf Jirage 10 882: Jd fah ein aud Gurtbdndern
hergeftelite3 Qeibdhen ohne Stdbe cber Schnallenzeug.
Dad {dhien mir ein idealed Rorfett ju fein. Leider
{dhictte es fidh mir nicht, dad wie? wo? und wenn?
daritber ju erfragen. Jd) habe aber im Sinn nad)
den Ferien eine tiidhtige Korjettiere ju beraten.

Neue Leferin in M.

Auf Jrage 10882 : Ein einfacdye3, bequemed Leib-
den von frdftigem Drillichftoff, der sur Durdhliiftung
mit Einfdynitten verfehen ijt, erfdeint micr ald da3
Bmedmdpigite. efertn in 28,

Auf Frage 10882: Siehe 10872 in ber lepten
Nummer. Ft. M. in B,

Auf Jirage 10884: Die Simonsbrot: Fabrif in
Raffel fiihrt feine Niederlage in der Shweiz, dagegen
madye i) Sie aufmertjam auf dag Sanitasd - Vollbrot
ber ebriider RKeller in WBennweiler; Niederlage:
Qraper, Ramsberger A.-G., BVafel. Diefed Brot ijt
bem urfpriinglidhen Simon3brot durdjaud ebenbiirtig,
wenn nidt iiberlegen, an Giite und BVetommlidyteit.
Der Genup ded Sanitadbrot wird empfoblen gegen
Darmtrdgheit, Blutarmut, Blinddarm - Entjiindung,
Buderfrantheit 2c. Geliefert wird dad Brot in folgen-
ven Sorten: Pumpernidel, Roggenbrot, Weizenbrot,
Gewiirzbrot, Friidhtebrot, Butterbrot. g. ®.

Auf Jrage 10885 : Diefe Wbneigung fommt oft da-
von her, dap die Kinder fiir ihr Behagen zu falt oder ju
warm gebadet oder gewajden worden {ind, ald gany
tlein, denn nidht immer find die Thermometer - Grade
maBgebend, fondern das perfonliche EGmpfinven und Be-
biirfen fpielt mit. : 3. in B.

Auf Frage 10885 : Wenn man dad Wafdjen und
Rdmmen in beftimmter aber garter und viidfidtdvoler
Weife vornimmt, fo wird fid) ein Kind faum dagegen
wehren.  Man muB aber nur Gelegenheit haben, zu-
sufehen, wie von jungen Kinderbeforgerinnen und auch
von Miittern bet biefer Aftion vorgegangen wird,
dann begreift man nidyt nur, dap manchesd Kud weint,
fonbern dap nicht alle Kinder, die man fo behanbelt,
revoltieren. Da fahren fie den arten, tleinen Wefen
in die RKreus und die Quer mit dem Geifenlappen
ober dem Sdhwamm im Gefiht herum, fo bdaf Ddie
beigende Fliiffigleit ihnen in die Augen, in die Nafe,
ben Mund und die Obren dringt. MMNit dem Harten

Ramm, bder fiir groe und ebenfo harte Schidel be-
ftimmt ift, bearbeiten fie riitfihtdlo3 den fleinen Kopf,
unbefiimmert darum, ob vom Fallen und Anftofen
empfinoliche Stellen am Ropfe bei diefer Behanbdlung
immer auf'd Jteue {dhymergen. Was hat fo ein fleines
Ding fiir ein andered Abmwehrmittel, ald bad Sdreien,
wenn man ihm mit den Marterwerfzeugen immer auf’s
Neue wieder nabhe tritt ? Wie wiirden fid) die Crwad)fenen
bei einer fo riidfihtdlofen Prozedur verhalten? Sie
wiirden fid) eben audy wehren und fic) die Betreffenden
beftmBglichft vom Qeibe balten. Freilid) wdrven fie
babei weit im BVorteil, weil fie u threm abwehrenden
BVerhalten bdie treibenden Griinde angeben fdnnten.
&8 gibt Hande, die fo lind und weid) angufajfen verftehen,
daf man fid) ihnen gu den fchmerzhaftefien Verrichtungen
gerne iiber[dBt und nicht felten gehdren bdiefe Hdande
Berfonen an, die in grober Arbeit hart geworden find.
Und hinwiederum gibt e3 {dhneeweife, gepflegte Hdnbde,
bie nidhtd mweid) anzufafjen vermigen, deren Veriihrung
driicft und 1ot und Unbehagen verurfachyt. Den Unter-
fchied zwifchen {olchen Hinden lernt man am befjten
in ber Rranfenpflege fennen. Wie dbantbar fudjen 3. B.
bie Augen ber fleinen Patientdhen im Kindberfpital die
Pande Dderjenigen Sdywefter, die linde, wohltuende
Dilfe leiftet, audy wenn fie grob und hart ausdfehen
und feine dupere Wnmut fie umtleidet. Man mup
Oelegenheit haben, foldhed3 su beobachten. Jft ein
Eleines RKind iiber fortgefet unzarte Behanbdlung drger:
lid) und furdhtfam gemacht worden, fo braudyt e3 Ge-
duld, bi3 es fid) bas Sdhreien bei der Toilette wieder
abgewihnt hat. RQinde Hinde verftehen e3 aber audy
in ber Regel, die Gemiiter und die Herzen lind angu-
faffen, fie bleiben aud) ofhne Hirte Sieger iiber {hlechte
Sewohnheiten bei ihren Pflegebefohlenen.
Edtoefter Angelifa.

Auf Frage 10885: Da3 fann an ver Natur ber
Rinder liegen, aber dod) aud) vielfac) an bdenjenigen,
bie da3 Wafdjen, Kdmmen und Biirften zu energifd
betreiben und bden jarten Gefdydpfen weh tun.

gt M. in B,

Auf Jrage 10886: Jn einem wirtlid) guten Gasd-
herd (nicht Rechaud) fann man alle Objttucdien baden,
aber e3 lapt fid) nidyt beftreiten, dap died ziemlid) viel
®as foftet. An ben meiften fleineren Orten — aber

etwa mal aud) in ber Gropftadt — find bie Brot- .

bdder darauf eingerichtet, fiix ihre Rundidjaft gegen
eine fleine Bergiitung die Quchen su baden, bie man
ihnen auf bem RKudjenbled) bringt. Fr. M, in B.

Auf Jrage 10886: Dad Baden mit Gad ift bei
ben gemwobnten Gadpreifen eine teure Sacde. Die
rechnende, fparfame Haudfrau wird dedhalb vad Baden
im Sommer unterlaffen und fih mit Siipfpeifen ein-
ridjten, bie in ber Pfanne gemadht werden Tonnen.
Jit da3 BVaden aud) in der guten Jahredzeit aber
unerldflid), fo beforgt died wvielleifht ber Bacfer, bei
dem man regelmdpig dad Brot fauft. Dasd ju begahlende
Badgeld ift im BVerhdltnid zu den Koften ded Gas-
vetbraud)d fehr gering. D. §.

duf Jrage 10887 : ,Wa3 wohl die Leute dazu
fagen 2 Diefem Molod) opfern Hunderte ihre Gefund-
beit, ihr Behagen, ihr hausliches Gliid und ihre Selbft-
adytung. Der Mann, der ed nidyt {iber fid) gewinnt,
feiner JFrau bei gegebenen Gelegenheiten mit folden
tleinen Dienjten an bdie Hand zu gehen, weil er glaubt,
vedhalb an Wnfehen eingubiifien, das ift fein richtiger
freter Mann. Miplid) ift e3 aber, wenn bder Mann
foldyed nicht aus eigener Jnitiative herausd tut, wenn
bie Frau ihn beift, ihm joldhe3 anbefiehlt. I fenne
swei hohe Gtaat8beamtete, die ihrer Frau vergniigt
an die Hand gehen jum rafchen Fertigwerden, wenn
e3 fidh darum bhandelt, gemeinfam etwad zu unter-
nehmen. RKeinem Menfdjen wiirve e3 einfallen, fic
dariiber aufsubalten, over den Mann dedhalb ald ge:
ringwertiger angufehen, im Gegenteil, man {piict dabei,
daf der Mann eine jede Situation beberridht, dap
feine Perfonlichfeit die BVerhdltniffe und die Arbeit
adelt. TNur tleine, enggendhte WMenjcdhen fragen bei
allem und jedem: ,Was wohl die Leute bavon fagen 2
Aber wie gefagt, freiwillig und mit Wiirbe mup eine
Arbeit getan werden und die ddhte Frau wird weber
unbebingt auf diefe Dilfe redhnen, nod) fie forbern.
Qajfen Sie fid) alfo nidht bange madjen, Jhr Mann
wird die Spdtter unter feinen BVefannten mit Spott
oder mit Wiirbe — je nacdhvem — juriidzumweifen ver-
fteben. %

duf Frage 10887: Gang dbad Gegenteil ift wabr.
Qeder Wohlbentendbe wird Jhren Mann nur um fo
mebr refpeftieren, wenn er aud) in der Haudhaltung
tiichtig mithilft. Madht irgend ein Gelbjchnabel einen
fchlechten Wi bieriiber, {o ift bas in der Regel nicht
ernft gemeint, und braud)t jedenfalld nidht ernft ge-
nommen ju werbden. Fr. M. tr B,

Auf Jivage 10888: G8 {dheint mir, Sie follten
berlid) froh fein, wenn Sie drei Monate lang Feine
Gelegenheit haben zu itben. — Wollen Sie durdyjaus
fih plagen, fo fragen fie in ber nidyften Klavierhand-
lung nad. Fr, M. in B.

Auf Frage 10888: Der Mietpreid vidhtet fich
nach) vem Wert de3 Jnftrumented. Sepen Sie fid)
mit einem Slavierge{d)dft in Berbindung, fo wird
Jhnen mit Vor|dyldgen aufgewartet werben, Jd) mietete
unferm Jungen, bder ftudierte, ein JInftrument fiir
Fr. 10. — Miete im Monat. Der Mietzind war gleich-
seitig Abzahlung. Nad) Beendigung ded Studiwms
iibernahm der Sobhu die Miet- und Abzahlungsdpilidyt
und ift nun glitclicher Eigentitmer eineg {hdnen Jn-
ftrumentes. Leferin in 8.

Auf Jirage 10889 : Weige Korbmibel mit {oliber
Qoldbrongierung. Der weife Marmortifd) ebenfalld
in Gold brongiert, wag den Gifenfup anbetrifjt. Be-
sugdquelle: eine Marmorfdge oder ein Marmorift.
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©8 mup in der BVeranda eine Vorridjtung gemadht
werden, welde die IMdbel vor dem Hegen und bder
Ndffe itberhaupt Jdhiit. D 9.
Duf Jraqe 10889: Weipe Gartenmidbel madjen
fiy fehr bitbfdh. Fiir Marmorplatten gibt e3 in ven
Grogjtddten cigene Spesialgefdydfte — Marmoriften — ;
in fleineven Stddten fomnte man fid) an die Grab-
fteinmadyer Halten. Fr. M. in B,
Auf Frage 10890: Jn fo jugendlihem Alter ift
die Hoffnung auf Genefung oder dod) auf Wrbeits-
fabigteit gar nidht audgefd)loffen. Der RKleine folte
ver Anjtalt fitr Cpileptifdhe in Jiivich-Neumiinfter ju-
gewiefen werden, wenn ed nicht anverd geht, mit Hilfe
der Gemeindeunterftiiung. Fr. W in B,
Auf Frage 10890: Da bdie Unjtalten fiir Epi-
leptifche immer itberfillt find, fo fommt €8 fehr oft
vor, daf Anmeldungen uriicfgemwiefen werden miiffen.
Qajjen Gie die Anmeldung von dem, der betreffenden
Familie zuftehenden Waifen- rejp. Urmenamte ausd ge-
fcheben, fo fann auf eine Aufnahme eher geredhnet
werden. Die Heimatgemeinde ift in einem foldjem Fall
pflidhtig, in den RiB ju treten, wenn die BVerpflegungs-
fumme von den unbemittelten Eltern nid)t eingebracht
werden fann, - D. 9.
Auf Jrage 10891: Vier Wodhen find eine {dhbne
Beit gur Crholung, doc) fann diefe Feit nur dann
eine gute Wirfung haben, wenn die junge Frau ifhren
PMann und ihre Kinder wdhrend diefer Jeit nacy jeber
Ridhtung hin gut verforgt weif. Die Haltung einesd
Dienftmddchens bas gange Jahr hindurd) ift aber eine
gripere Wuslage ald die Roften fiiv eine vierwddige
Sommerfrifdhe e3 find. Eine Stundenfrau, die ein:
mal in der Wodje wdfdht und pubt, wiirde vieleidyt
eine ebenfo gwedmdpige Hilfe fein. . 9.
Auf Frage 10891: Dadie Sommerfrifdhe momen:
tan eine Ddringende Notwendigleit fein wird fiir die
junge Frau, mup flir eine Stellvertreterin der Haus:
frau geforgt werden. Gine bewdhrte Hauspflegerin
wird hier bad befte fein. Sollte die ,Teilnehmende”
bei diefem AnlaB nicdht die befte Gelegenbeit bhaben,
auf den fonjt gutbentenden, aber im Puntte ded Geld:
ausdgeben fchwachen Mann fo einguwirfen, dap dad
Niotige fitr eine fortgefete Entlaftung der Frau getan
werden fann? Die Anlage wird fih an der Frau und
an den Rindern reichlich lohuen.  Audh etne Hitabereite.
Auf Frage 10891: Man muf den Mann an dem
Hilfdwert fiiv die Frau unbedingt teilnehmen [laffen.
Man mup fein Ehrgefithl weden und in Thtigleit
feen, fonft verdirbt man auf der einen Seite mehr
al8 man auj dber anberen niigt. X,
Duf Jrage 10891: Jch wiirde fiir eine Sommer-
frifche ftimmen, fofern bdie Rinder gut untergebracht
werven fdnnten; hieran fdjeitern in der Regel folche
Pliane, und da wdre dann dad Dienftmddeen eine
groge Wohltat. Fr. M. in B,

Stenilleton.
Niitter und $Hohue.

Roman von Erifa Riedbberg,
RNaddbrud verboten.

»Ja, wabhrhaftig, Sie fehen gang anbderd aus.
Mein Papa wiicde die jamtlihen RKerle hier einfach
burd) die Begeihnung ,fchlappe Bande” abtun, aber
Sie wiirdben ihm gefallen. Bei den iibrigen Herrn —*
fie betonte da3 Wort {dyelmifd), ald habe fie bed vor-
herigen burfdjifofen Wuddructd wegen ein bifden
{hlechte3 Gewijfen — ,bet den iibrigen Herven ift’'s
gerade, al8 bdtten fie durd) die Anftrengung, ven
Sdynurrbart aufzudrehen, {don alle Kraft erfehdpft.
Scheuplidy !

Nun Hatte fie ihren Willen, fie jah ihn [ddyeln.
Sang fliihtig, ohne jede Gitelfeit.

#3d ftamme aud dem BVolf, gnddiged Frdulein,
daber die grogere Mustelfraft”, fagte er.

©ie fah ihn nod) mehr gefefjelt an.

Na, die Mustelfraft allein meinte id) nidht. Sie
fcheinen fid) mir mit nod) andern Gaben, ald mit et
frdaftigen Armen durdyzufesen.”

»Jene aber diirften mid) faum von bdenen der
andern unterfdjeiden”, entgegnete er etwas fonventionell
und gugleich) abbredhend.

Warum died Gefprad)? Sollte er diefer lacjenben
jungen Dame die Wurgeln feiner Kraft nennen? Sagen:
rmut und Unglit hammern hart und feft?

Adh, fie witrde ihn nicht verftanden Haben. Gr
fiiplte fich aud) gar nidht verfucht, jemand Einblid in
fein Jnnenleben zu gewdhren. Jhm war am wohljten
allein, feit er die Gegenwart der geliebtejten Perfon
entbehren mufte.

&8 war ihm fehr willfommen, daf Baum in den
nebenanliegenden Salon einen Gaft eintretenliep.

Gilig empfahl ex fich), liebendwiirdig von der Ge-
beimrdtin entlaffen. Zu der beabfidytigten Ausdfprache
warven fie nun freilich nicht gefommen.

Goa {dyiittelte ihm nun frdftig die Hand.

3 fage ,Auf Wiederfehen!” Herr Dottor.”

Panna reidte ihm ftumm bdie falten, Jhlanten
Finger.

Gie batte fein Wort zu ihm gefprochen, und dodh
war ihm unter ihrem warmen, tiefen BVlid, ald Habe
fte verftanden, wa3d er verfdieq.

An der RKorrvivortiir jtiep cr auf den Afjeffor von
Bolm, der ihn mit einer Vermwunbderung griipte, die
nur eben nidyt die Grengen der HoflichTeit iiberfchritt.

Drinnen ftand Gva und fagte diftatorifd):

LBWer fidh in den nidyt verliebt, ift ein Shaf oder
ift fhon verfchoffen.”

Die Geheimrdtin fah fie etwasd dngftlic) an.

LJUm Gotted willen, Goa, nein, da midte man
ja wiinfden —*

»3h wdre fhon verjdoffen 2 Ad), Tantdjen, befted
Tantdyen !

Sie ladyte hell auf und begriipte den herzutreten-
den Bruder mit einem pdttifhen Knica.

Rafdh nadjeinander famen jept die GSdfte. Baum
ftellte die Notenpulte auf und bradhte die Jnftrumente
hevein. .

Der Geheimrat hatte fein Gridheinen erft nad
vem Gffen sugefagt; fo wollte man frith zu Tijdye
gehen, um viel Feit fiir die Kunft ju Hhaben.

Borher aber 3og der fjefjor feine Scywefter in
eine Fenjternifche des leeren, fleinen Wohnzimmers.

.Der Menfd) war ja eben hier,” raunte er mif-
mutig. ,MNa, wie findeft Du ihn denn? Haft Du
Hanna beobachtet? Was haft Du fiir einen Eindrud 2”

»Om”, madyte Gva feelenrubig.
auf einmal. I will fie alle dret mit vier Worten
beantworten: Hanna friegit Du nicdht.”

»Wasd? Warum nicht ? Was falt Div ein? Hajt
Du mir nidht Deine Hilfe verfprodhen 2

L3t miv nidt eingefallen! Bleibe gefdlligft bei
ber Wahrheit. AB Du mid) hierher bradhteft — idy
fam iibrigend redht gern mal nady Berlin — da hab’
id) gefagt: Jdh) will mir die WVerhdltniffe angucten.
Und wenn dad Mddel nicht su gut fiir Didhy it —«

»Du bift vervitdt —*

,Pm! Danfe verbindlidhft! lfo — meine briider-
liche Riebe — fie ift u gut befunden. Du fluger Recdyner
haft Dich geirrt in Deinem und in ihrem Wert, aller-
dingd nidht in Deiner Beobadhtung — PHanna liebt
ven Doftor Reiner.”

Gr ftampfte wiitend mit dem Fup.

»Dad weif id) felbft. Wber Du follft ihr ben
Denfdjen verefeln, fie mir geneigt madhen, fury, miv
helfen. Himmel, fo fapiere doch! Du fennft unfeve
Berhdltniffe gur Geniige, weipt, wie mithfam id) mid)
iiber Wajfer Halte, wie unfer alter Herr barnad) lechst,
mid) von der Tafche zu haben — nun diefe Partie,
weldy ein Glid, aud) fiir Did, Coa.”

»MNee, nee, bitte, mid) lap aud vem Spiel. Jh
will mit Deinem Gliicf nichtd zu tun Hhaben. Dagu
ift unfer Gefdymad ju verjchieden.”

Gr ladyelte fpdttifc.

,Gefdhmact! AB ob wir un3d nad) unferem Ge:
fdymadt ridjten bdiivften. Dod) vdlig abgefehen von
meinem Jutereffe, ich rate Dir, nimm den Gerhard.
Du braudyft nur den Finger audguftrecten, und ex fliegt
mit Wonne ju Deinen Fiipen. Strece die Hand aus,
Gva, und madje mir PHanna geneigt. Herrgott, fo
aud allen Widberwdrtigleiten mal heraud gu fein, wir
und die Gltern!”

Gva fah thn Halb ironifd), halb beunrubigt an.

»Dir {deintd nod) {hlimmer auf den Nagel ju
brennen, al8 id) dadhte. Slaub’ aber nidyt, dap ich
mic) ver{hachere, um Did) aud Deinen fogenannten
Wivermwdrtigfeiten ju bringen. ) werbe Gerhard
nicht Heiraten, und dba idy leiber merfe, dah er anfdngt,
mid) lieb ju gewinnen, fo werde id) baldigft abreifen,
Und unfere Gltern? WBei verniinftiger LebenBmweife
fonnte Papa zwar unter tleinen perfdnlihen Ein-
fdhrdnfungen, dod) obhne Sorgen Dein Studium be-
ftreiten, doc) foldye Schulden, beftindige Schulden gu
begahlen, dad hdlt unfere brave Klitfche freilich nicht
aud. Wilft Du nun durd) bie obligate veihe Partie
fogufagen dad Lody in Deinem Gelvbeutel zuftopfen,
fo ift dad allein Deine Sache. Jd tue e3 nidht, und
bei Hanna helfe i) Dir nidht.”

»Bei Gott, fehr {dywejterlid) gehandelt! Sag’ blob,
warum nidyt 2

»Dad fagte i) fchon.

) Auperdem, PHanna’hat ja
bereit3fgendhlt.”

»Dret Fragen”

»Gewdblt! Den Menfden? Mady Did) nidyt
lacherlich. 1leberdied, ver Kerl ift ja verlobt.”

»Der Doftor Reiner verlobt?” Gva fah gany
fajffung8lod aud. ,Dasd hdtte ich) nidht gedadyt.”

Gie fann nad). Daber alfo dad Ueberfehen.

L Weif dad Hanna 2 fragte fte.

SNatiielich)  Sie war dabei, ald ex mit dem Ge:
ftdndnid beraudriictte. BVielmehr, id) quetidhyte e3 ihm
ab, fagte, id) hdtte ihn mal mit einer — Dame ge-
fehen. Da warf er fich in die Brufl und proflamierte
die — Dame al8 feine Braut. Na, und Hanna ftand
dabei, weif wie Kalf und [dcdelte wie ein Opfer.
Amiifante Situation.”

Goa fonnte fid) vorftellen, wie ,amiifant” ihr
Bruder derartiged in Szene gefeit hatte. Sie war
nod) gang benommen von diefer Neuigleit und Hannasd
wegen vdllig ungerecht empidrt iiber diefed Mannesd
Lerlomid. Sie fdhalt: fid) felbft dedhalb und fonnte
dod) gegen bie ftarfe MiBempfindung nidht an.

#Arme Deern! Arme Deern! mupte fie unaus-
gefest denfen.

»Kennft Du denn die Braut 2“ fragte fie fchlieplich.

Gr: lddyelte amitfiext.

»Du bift naiv. Rennen! Na, wie man foldhe
Damen fennt. Jd hab’ mid) erfundigt. Mnglaublicy!
Der Menfdh {heint nidhtd ju wiffen.  Na, lajfen wir
ibm doch feinen Glauben Fiiv Deine Ohren ift fo
wa3d iiberhaupt nidhts, tleine Shmwefter —“

LAch”, unterbrady fie ihn Fihl. ,Spare Deine
Bartlichteit. [ weip fhon — wenn der Wind ba-
her weht — — e3 hilft Dir aber biedmal nidhts. Ridhte
Deinen fpefulativen Geift nur auf ein andered Jiel,
mein lieber Qurt. Budem, der Mann ift verlobt, was
braudyit Du ihn 3u fitvchten 2

SMNochmald naiv. Glaubft du bdenn, ed3 wiirbe
wad aud der Heivat? Gined Taged feht er fein Lieb:
chen an die Quft und ift fret fiir Hannasd fanfte Liebe.
Dedhalb [dderlich madjen, fo lddjerlich, bap fie ihn
nidyt mehr mag.”

,Sdydndlich !«

Unter ber Portiere war fdhon einigemal Gerhards
blaffed Geficht fichtbar geworden.

&3 follte ju Tifd) gegangen werden; exr fiihrte
Gva und modyte ihre Unterhaltung nidht ftoven.

Jet wandte fie fid) um, fah ihn und fam freund:-
lidy auf ihn zu.

Do) wdhrend fie Arm in Arm mit ihm durd)
bie Zimmer ging, waren ihre Gedanfen nod) bei dem
Manne mit bem interefianten Kopf und der fonderbaren
Brautfdaft.

Bet Tafel hatte fie Miihe, nicht durd) ihre Jer-
ftreutheit aufzufallen.

Sie mertte jest, wie fehr fie ihre Umgebung an
beftdndig gute Qaune und Heiterfeit gewdhnt Hatte.

Gerhard fap mit totungliictlidher Miene an ihrer
Geite, und der Cellift, frither fhon durd) ihr Schelmen-
lachen beftrictt, fragte dngftlicd), ob ihr nicht wobl fei,
und ob fie am Ende heute bend nidyt fingen werde.

»Dod), doch!”

Sie nahm fich gewaltfam gufammen, und bald war
fie die alte, bezaubernde Gva.

Und Gerhardd Wugen brannten versehrend auf
bem reizenden, leben3vollen Geficht.

€3 war fein LiebeSwerben in Luft und Leid, ed
war Leidenfdjaft, die in qualvoler Angft Nichterfiillung
abnt, die bettelt und droht: ,Grhore mich! Du bijt
mir Qeben oder Sterben.”

Gie fahen e3 alle. Gine BVerlegenheit legte fich
iiber ben fleinen RKceid. Fortwdhrend verfrummte bdie
Unterhaltung oder flacerte in gefliffentlicher Lebhaftig-
feit fiiv furze Zeit auf.

velheid wedjfelte beftdndig die Farbe.

JLWie fann er nur! So jede Faffung su verlieven!
Weldye abfdjeulide Situation fiiv alle, namentlid) fiir
nie arme Gva!” dadte fie peinlid) verlegen.

Gva jedoch) merfte teiner irgendweldje Verwirrung an.

Ein wenig ervegt fah fie aud. Die Wangen glithten,
bie Wugen funkelten, dod) mit unverwiiftlihem Humor
bielt fie da3 trige, ficternve Béachlein der Unterhaltung
in Flup und fuchte mit Heiterer Unbefangenheit Ger-
hard gu fidy felbjt u bringen.

Qunerlid) war fie von Unrube gefoltert. Wie
®erhardbd Neigung fid) in diefer Stunbde offenbarte,
fam fie ihr wie eine Gefahr vor.

Fiir fo ernft, fo drohend ernft hatte fie feine Ge-
fithle nidht gehalten, ihm foldpe Leidenjcdhaftlichleit itber-
haupt nidht zugetraut.

Sie befdlop, in den allerndditen Tagen abzureifen.
Hoffentlid) wid) fie damit einer Grildrung aus.

(Fortfegung folgt.)
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Der Lohn Ser Hrbeit.

Der Ambop [dhweigt vud der Hammer ruhl;
Der dampfenden Ejje verglimmende Glut
Durchleuchtet, gleid) einem verfdyminvenden Traum,
Griterbenden Sdeined ben ddmmernden Raum,
Und leife beginnt um dad ruhlofe Leben
Der Abend den Schleier ber Rube ju mweben.

Der wadere Scmied, ein Mann voller Kraft,
Hat redlid) vom Morgen jum Abend gefdjafit,
Den Hammer gefdymwungen, dap mdadtig erflang
Der Urbeit hodhherrliher Lobgefang.

Nun ruht er und fhaut aud all’ feinen Miihen
Die feltene Blume ved3 Gliicted erbliihen;

Denn faum war verflungen ver lete Klang,
Gin berjliebed Madchen den Water umid)lang.
Flivwahr, fein KBnig auj goldenem Thron
Gmpfand je fiiBeven Qiebeslohn.
Mag Gold ihm und Madyt al8 dag Hichite exfdheinen,
Dir, waderer Mann, ijt's die Liebe ver Deinen.
Jobanned 2 rafjel.

Briefhaften Ser Redaktion.

Seferin in W.-A. Man fann fleine Kinder eben-
fowenig fiir ihre audgefprochenen Sympathien und Anti-

pathien verantmwortlid) machen, wie vie Tieve. Unmutiges

Gtrafen ift baber gan und gar nidht am Plag. E3
liegt durchaud nidyt an der mehr oder weniger audge-
pragten Sdypnbeit, fondern e3 fommt ja gar nidyt
felten vor, daf ein audgefprochen Hhipliches Wefen fich
der audgejprodjeniten Sympathien von RKindern und
Tieven erfreut. Biel mag an der Stimme liegen und
am Auddruc der Augen, wad WAnderen, Unberupten
wwillfiivlid) gu Hergen geht, oder fie immer auf’s
Neue wieder abjtopt. Tyrannifded Eriwingenmwollen
niigt nichtd, ed fann nur {daden. Sie brechen den
Willen und wecken dafiir ben Trop — ein {dhlechter,
fitr die Jufunft unverseihliher Taufd.

Sunge SHausfrau in W. Gine praftifdhe Kodin,
die gegenwdrtig im Fieber ded Cinfochensd fteht, emp:-
fiehlt ung lebhaft ven fog. ,Haudfrauenfreund” an Stelle
ves gewdhniich fauflihen ‘Pergamentpapierd. Das
Fabrifat fei in 20 vundgef@nittenen Sdjeiben Fum
Berfd)lieBen der Einmadygldjer 3u . begiehen bei der
Firma Paul F. Kober, Buch- und Kunfjthandlung in
Rorfdhad). — Jhre eingemachten Friidjte und Gemiife
diirfen nidht i einem fonnigen Raum aufbewabhrt
werden Tvocfen, (uitig, froftivet aber fiihl ift die Lojung.

Jtel. A, 28, Wenn die junge JFrau von itber:
mdpiger WArbeitdleiftung nervdd und ermattet in die
Sommerfrifdye fommt, {o ift Rube da3 erfte Grfordernis,
Rubhe und gqute Grndhrung. Bei fold) abgehesten
Frauen ift in der Regel auch Untererndhrung vor:
hanven. Die Frauen find fo gehest, dap ihnen tat-
fachlich die Seit ur ordentlidhen ufnabhme geniigen-
der Jabrung fehlt; fie verlieven dadurd) den Appetit

und fithlen fein Bediirfnid mehr nad)y Nahrung. Die
Erholungsbediirftige foll alfo in erfter Linie recht ausd-
giebig fchlafen und aud) tagSitber im Freien ruben.
Reine Spagiergdnge, feine Handbarbeiten, feine Spiele.
Sie mup fid) su diefer Rube zwingen. Die BVewegung
fommt erft, wenn die Natur died gebieterifd) verlangt.
Auch dad Eifen mup in aller Rube gejdjehen, damit
recht gut gefaut werven fann. Der einfadyfte landlidye

Gin cinmaliger BVerjud) geniigt, Sie von der
unvergleichlidgen leberlegenbeit in Begug auf Wohl-
gefdhymad, Berdaulichfeit und Ndhrwert ded Stanley
Gacao de Billard (eine Verbindung von Cacao und
Bananen) gegeniiber gewdhnligem Cacao und Hafer:
Gacao zu itberzeugen. [1961

Das djemifche Unterfuchungdamt der Stadt K.
fchreibt:

,Den Stanley Cacao der Scdyofolabde-Fabrif de
,Billard in Freiburg (Schweiz) halte id) nad) feiner
LBufammenfegung und Gefdhmact fiir ein duperjt nabr-
Jhaftes, wohlbetdmmlided Nahrungdmittel, dad be-
Jtufen fdjeint, aud) wegen feiner Aufmacyung in der
JHanvliden Witrfelform und feiner Billigleit eine be-
,oeutende Nolle ald BVoltserndhrungdmittel und did-
JLifched Prdparat u fpielen.”

Der Stadtchemiter: W.

Preid per Schachtel von 27 Wiirfel: Fr. 1.50.
Wo nidht erhdltlich, wende man fic) direft an bdie
Grfinder: Scyofolade-Fabrif de BVillarg, in Freiburg
(Sdyweiz).

an den verehrl. Seserkreis. | [!

——te———

Wir bieten unsern verehrl. HAbon-
nenten die Uergiinstigung, dass sie
pro Jabr ein TInserat betreff. Stellen-
anerbieten und Stellengesuche (Raum
zirka 10 Petitzeilen) unentgeltlidh ein-
mal in unserem Blatt erscheinen lassen
konnen. Wird Ehiffre - Inserat  ge-
wiinscht, so ist fiir Uebermittlung der
Offerten das ndtige Porto beizulegen.

Bochachtend

1613 Die €Expedition.

Gesucht:

1985] ein (reues Madchen, das gut
biirgerlich kochen kann und selb-
standig einen Haushalt von vier ei-
wachsenen Personen zu besorgen ver-

sleht. Gule Zeugnisse erforderlich.
Eintritt baldigst. Gute Behandlung
zugesichert. Lohn nach Uebereinkunft.
Sich zu melden an
Frau A. Huber, Spliigensirasse 3
Zirich-Enge.

1958] In ein besseres Privathaus ein
braves, fleissiges, kalholisches

Madchen

fiir Kiiche und Haushalt auf Anfang

August. Gule Zeugnisse nebst Offerten

erbiltet Frau Anna Gotz-Niggli
Ziirich IV, Sonneggstrasse 73.

in braves, einfaches Madchen fin-
det per sofort gute Stelle in die

Haushaltung. Gefl. Offerten sind zu \
richten an (1983

M. Rieger-Nusshaumer, Meiringen
(Berner Obetland).
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Ahonnements-Sinladuny.
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Wir laden hiermit zum HAbonnement auf die

Schweizer Frauen-Zeituny

mit den @ratis-Beilagen

HFir die Rieine Welt, ,Roch- und Haushaltungs-

schule* mit Modeberichten

angelegentlichst ein. d
Die Schweizer Frauen-Zeitung stebt im 32. Jabr- ‘
gange und ist das erste und dlteste Frauenblatt der
Schweiz. Sie zeichnet sich aus durch reichhaltigen, inter=
essanten, lehrreichen Lesestoff und wird daber als bestes
Blatt fiir den bhéauslichen Kreis in der ganzen Schweiz
geschatat.
Die Schweizer Frauen-Zeitung kostet pro Quartal
nur Fr. .50 und sollte als beste hauslidhe Cektiire in
keiner Baushaltung mebr feblen.
Bestellungen werden jederzeit entgegen genommen
und sind dieselben zu richten an die Administration in
St. @allen.

Hochadytungsvoll
Uerlag der

ﬂk‘—x_—_——%\%

wdl'e es nicht méglich, durch das
geschdtzte Blatt fiir eine dltere,
friedliebende Dame eine [reundliche,
zuverldssige Tochter gesetzlen Allers
oder eine alleinstehende Witwe aus
besserm Hause zu finden zur Besor-
gung der Hausgeschdfte, Vorlesen,
Instandhallen der Kleider, Begleilen
auf Spaziergdangen elc. gegen ange-
messenes Honorar oder je nach Ueber-
einkunft. Suchende Dame bewohnt
eine modern eingerichtete kleine Woh-
nung in Luzern. Per Eintrilt kénnte
auf Anfang September geschehen.

Gefl. Ofjerten sub Chifire M E 1979
befordert die Expedition.

1954

Damenpension.

Alleinslehende Damen finden freund-
liches Heim in ruhiger Villa. Prdch-
tige Lage iiber Bern, zandchst Tiam-
stalion. Pensionspreis Fr. 4 bis 4.50.

Mmes. B., Klaraweg Nr. 2, Bern.

Referenzen.

Dauer 6 Monate.

arbeiten und Gartenbau.

(H 8413 G) 1986

- Téchter-Institut ::
Schloss von Chapelle~-Moudon

Winter-Wohnsitz: Pully bei Lausanne; ,Villa La Paisible‘.

Haushaltungsschule St. Gallen
Beginn des Winterkurses den 7. November 1910.

Kursgeld Fr. 160. —.

Griindlicher Unterricht in allen hauswirtschaftlichen Fidchern, in Hand-
Midchen, welche sich nach abglaufener Kurszeit
dem Dienstbotenberufe zuwenden wollen, werden gegen ermiissigtes Kurs-
geld aufgenommen. Fiir Prospekte und ndhere Auskunft wende man sich an

Die Vorsteherin.

Spezielles Studium des Franzosischen; Englisch, Musik. Zuschneiden,
Nihen, Gliatten, Kochen. Sorgfiltige Erziehung. Frs. 1200.—. Ausgezeiclinete
Mme. Pache-Cornaz.

(H 24,983 L) [1953

Schweizer Frauen-Zeitung.

k \ Eingahen auf Chiffre-Inserate.
\ Das Bewerbungsschreiben soll in

ein Couvert eingeschlossen werden,
auf welches man nur auf der Riick-
sette die Buchstaben und die Zahl der
Chiffre deutlich noliert.

Dieses Couvert ist dann erst in ein
an die Expedilion des Blattes adres-
siertes zweites Couvert zu stecken,
wobei die Beilequng einer enlspre-
chenden Franko-Marke nicht vergessen
werden darf, damit die Expedition
das innere Couver! versenden kann.

Eingaben auf Inserate, welche nicht
in der neuesten Blattnummer gelesen
wurden, haben wenig Aussicht auf
Erfolg, da solche meist schon erledigt
sind. R

Die Expedition ist nicht befugt,
Adressen von Chiffre-Inseralen mit-
zuteilen. 1955

Um diesbeziigliche Beachtung er-

sucht hoflich Die Expedition.

N

i r eine arbeitsfreudige, gut ge-
artete Tochter, welche einen Hans-
halt selbstindig besorgen kann, ist
auf September eine sehr gute Stella
offen bei gutem Lohn und sehr guter
Behandlung. Bei entsprechendem
Charakter Familienanschluss. Wésche
wird besorgt. Anfragen unter Chiffre
A R 1977 beférdert die Expedition.

€in Jjunger der Schule entlassener
Knabe von rechtschaffenen Eltern
vom Lande, der die franzés. Sprache
erlernen will, kénnte unter giinstigen
Bedingungen Stellung finden in einem
gulen Holel der franzés. Schweiz.
Gule Verpflequng und Familienzuge-
hérigkeit ist zugesichert, auch etwas
Lohn von Anfang an. Erwiinscht
wire es, wenn der Betreffende das
Melken versteht. Offerten unt. Chiffre
,,0ron la ville* 1949 befordert die Ex-
” pedition.

€ine Tochter gesetzten Alters, welche
in den Haus- und

bewandert ist, gesundheitshalber aber

keine strenge Stelle annehmen kann,
wiinscht leichtere Beschdftigung, wo
sie auch regelmdssig ins Freie kdme.
Die Suchende eignet sich auch gut
Jiir schriftliche Arbeilen und wiirde
hauptsdchlich eine kleine Familie
oder Iinzelperson mil vegelarischer
Lebensweise bevorzugen: Gefl. Offerten
unter Chiffre F V 1978 befordert die
Expedition

Pension.

1974) Diplomierte Lehrerin, welche
auf dem Lande wohnt, wiirde junge
Tdchter, welche Fianzésisch zu lernen

wiinschen, bei sich aufnehmen Gute
Pflege und Familienleben Massiger

Preis. Adresse : Frl. E. Masson, Epenec,
Renens-Gare, Waadl.  (H 25,222 L)

Aprikosen von Saxon

1984) Franco 5 kg 10 kg 20 kg
Extra Fr. 4.30 8. — 15.50
Mittlere ,» 8.80 7.— 13.50
{iir. Confit. , 3.40 6.20 12. —

Emile Felley, Handelsg., Saxon.

Handarbeiten *
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Haudhalt fann died einer befdjeiden gewdhnten Gr-
holungsbediirftigen bieten. Bu tleinen Bwifdjenmahl:
seiten dienen Haferbidfuit, Brepeln, Didmild), frifd)
gemolfene Milch 2c. — An Stelle ded Diwan3d fann
gang gut ein niebered eldbett treten, da dadfelbe
auc) vor dem Haud ald Rubeftelle dienen fann. Jhre
menjchenfreundliche Offerte ift fofort {tbexmittelt wor-
den. Qaffen Sie audy und Jhnen Herzlich vanten.

€. 3. Die Feinfiihligleit ift dem Menjdhen an-
geboren, doch fann aud) die Grziehung mit Umgang
und Beifpiel viel dagu tun, wenn die natiivliden An-
lagen fonft gut find.

1000. Da3 Sdhreiben wird Jhnen feine Ein-
nahmequelle werden; denn dazu braucht e3 viel mehr,
al8 Sie jet nody gu bieten haben.

Kiavieribicl ohne Rotenfenninis und ohne
Noten! Nicdht viele Neubeiten auf mufifalijhem Se-
biete diirften {oldje3 Auffehen erregen, wie die neuefte
Wuflage ded unter obigem Titel erfdyienenen Syftems,
hanvelt e3 fid) dod) um bie Erlernung ved RKlavier-
fpiel3 ohne Noten oder jonjtige Vorfenntniffe durd
Selbftuntervidht. Der Erfinder, Kapellmeifter Theodor
Walther in Altona, hat mehrere Jahre gebraudht, um
die Methobe auf die jepige Ginfachheit und Hohe zu
bringen. ©o mandjer Mufiffreund fann fidh hiernad)
ohne weiteves, lediglid) dburd) Befolgung der Crildrung,
feine Lieblingslieder felbft ewniiben, dba die Methode fo
leidht gebalten ift, dap fte ohne Mithe von jedermann
fofort verftanben wird. Heft 1 und 2 mit 6 beltebten
Liedern beforgt auf Wunjd fitr IME. 2.50 die Gyrpedition

diefer Beitung unter Nacdhnahme ded Betvages. [1511 | oder rofc erfteigbare Feldblicte. Halte dich) am Haige

Die Gefabren Ser Berawelt.

Ueber die Gefahren ver BVergwelt dyreibt Dr.
Jofef Dragler in der Wiener ,Jeit” ald beforgter
Bater fportluftiger Jungmannidait folgendes:

®ehe nie mit jemand, Ddeflen Leiftungsfdbigteit
du nicht fennft. Wenn du ihn nidht abftreifen fannft,
fo macdye mit ihm eine furze BVoriibungdtour zu einer
naben Feldwand im Tale, womdglid) in Begleitung
dritter Perfonen und iibe did) dort mit ihm im Klettern.
Da fiehft du gur rvedten Jeit, wad du von ihm zu
erwacten haft und wohin du ihn mitnehmen fannft.

Decte dir auf alle Fdlle ven Rictzug. Auf mar:
tierten Wegen durd) oftmaliged Umfehen und Gin-
prigen der Rittanfihyt, befonvers bei Wegfreuzungen.
Die Markierungen find haufig mangelhaft ober durd)
Unwetter vernidytet, aud) leider mancdhmal von bd3-
williger Hand oder aud Jagoriictfichten abfichtlic) un-
fenntlich gemacht. Auf weglofen Bergen mupt du deinen
Weg felbft durd) Befeftigen von Papierftreifen, Stein-
mdnnchen oder Knicfen von Jweigen martieven.

Beredhne immer die Jeit, die du jum nddften
fdhligenden Dadje braudhft, mit Jugabe von wenigjtend
einer Gtunbe. Yerfolge ftetd ben Gang der Wolfen,
beobadyte die Tiere, bejonderd die Vogel, und du wirft
jedes Univetter rechtseitig merfen.

Bei Felstlettereien mache die befonverd fchmwierigen
Stellen gleih im Uufftiege uriict, damir du dann
gang berubigt weiter fteigen fannit.

Beim Voriibergehen an BViehherden fuche immer
fiir ben all eined Angriffed Decfung durd) Bdume

womdglid) oberhalb der Herden, da die Stiere den
Menfdjen nicht bergauf verfolgen. Trinfe nie aud
einem Bidylein, oberhalb deffen dag Vieh weibdet.

Beim RKRlettern im Feld verlaffe did) nie auf einen
®riff oder einen Tritt allein, fondern verfidjere did)
immer fitv den Fal, dap Ddiefe nicht Halten folten,
einer jweiten Stiie. )

§iite didy vor Steinrinnen, und mupt du vod) fie
{tberqueren, fo bleibe uerft ftehen wund forfche, ob fich
oben in ben Wanden etwad vithrt, dbann gehe, wenn
alled rubig, moglichft fchnell hinitber. )

Betrete nie ebene Schneeflachen, ohne uerft mit
vem Bergftodt vor dir her Lodher ju ftogen.

Auf ftart geneigten Schneeflachen {hlage immer
Stufen. Dadurd) markierft wnd erleidyterft du aud
deinen Riicoeg.

Qrete deine Tour fo zeitlich an, dap du auf der
Bergfpige mindeftend brei Stunden weilen faunit.
Oben fann did) fein Wetter iiberrafdien, da du bet
einiger Aufmertjamfeit auf bdie Verge in bder Wind:
ritung und dem Ginfallen der MNebelfappen auf

ZEPHYR

ist' eine TOILETTENSEIFE

von erstklassiger Qualitdt; durchaus neu-
tral. Der Schaum reichlich und weiss,
macht die Haut weich und geschmeidig,
der Geruch ist sehr fein, aber doch haltbar.

[xsm?

1972)

licher Leitung.

Tochter-Institut
Hiirlimann-Andreazzi Frizzi
Lugano.

1976] Prachtvolle Lage und modernes
Haus. Unter Protektion des tessin.
Erziehungsrates. Den Staatsschulen
gleichgestellt. Prospekt.

R YT
8erner Rochhkurse fiiv Franen und Tochter.

Kursleiter: Alex. Buchheofer, Kiichenchef.
Verfasser und Herausgeber des ,, Schweizer Hochbuch¢,
Lokal: Junkerngasse 34, vis-a-vis dem Erlacherhof.
Der nichste Kurs findet statt vom 20. September bis 21. Oktober nichsthin unter persén-
Fiir Auswiirtswohnende Kost und Logis im Hause.

vorziigliche Methode.
Fiir Prospekt und Auskunft wende man sich an Mme. Bonnabry,
Vorsteherin der Kochschule, Freiburg.

Prospekte gratis und franko.

Madchensekundarschule Freiburg

Technische Abteilung.

K ochschule

1980] berithmt fiir musterhafte Einrichtung, ausfithrliches Programm und

(H 3364 F)

Alkobolfrio ol anpencin

Villa Rosenhalde

Riedt bei Thun.

1924] Freundl. Heim fiir Erholungs-
u. Ruhebediirftige. Liebevolle Pflege.
Herrliche staubtreie Lage. Nihe Wald.
Miissige Preise. Aerztlich empfohlen.
Frl. Reist.

Verlangen Sie”iberall nur

Schuh-Créme ,

Pir Madohen uad Praven!

1676] Verlangen Sie bei Ausbleiben
und sonstigen Stérungen bestimmter
Vorgiinge gratis Prospekt od. direkt
unser neues, unschédliches, #rztlich
empfohlenes, sehr erfolgreiches Mittel
a 4 Fr. Garantiert grosste Diskretion.
St. Afra Laboratorium, Zirich,
Neumiinster. Postf. 13104.

1942

enthilt echtes Hithnerei und
macht bei tigl. Gebrauche
rauhe, runzliche, spré-
de Haut unfehlbar zart,
glatt u. geschmeidig und
verleiht ihr jugendliche
Frische und dem Teint
bliit: tes A h
Man verlange ausdriicklich
(N 3830) Ei- [1849

50 %, Brennmaterial- &
50 % Zeitersparnis || !! “Rmg
: Petroleumgaskochherd

D.R. P. 212,552, Schweiz. Patent 41,493
ist der solideste, feuersicherste und sparsamste
Brennt ohne Docht.
Geriuschloses und geruchloses Brennen.

1755]
(1 1001 6)

von allen Systemen.

kostet per Stunde 3 €

1 flammig 26 Fr.

Ueber
1000 sStick

im Gebrauch!

Grossgestellté Flamme siedet 1 Liter in § Min. und
>ts. Kleingest. Flamme hilt 15
Liter konstant im Sieden und kostet p. stunde 1 Ct.

2 flammig 46 Fr.
3 flammig 66 ¥r. — Prospekte gratis.

Ernst Haab (1 o), Ebnat (Schweiz).

denn mit diesem vorziigl. Schuh-
putzmittel bin ich sehr zufrieden.

Garantiert reine (1569

Nidelbutte

liefert billigst

Dillier-Wyss, Luzern.

W Heimbursg

In der ,Gartenlaube“ beginnt soeben ein neuer
Zelmburg=Roman! Das ift fiir die pielen Freunde
cer Beimburglchen Muse ein um s0 gréBeres €r=
cignis, als der Roman ,familie Corenz“ eine
Zdhdpfung voller Spannung und Gefiihlsinnigkeit
iit. Die Bandlung des JDerkes fithrt in die behag=
liche €nge der Rleinfiadt, der Honoratioren=Familien.
Bedeutsame Menfdenicicksale, doppelt ergreifend
durdy den fchlichten Rabmen, in dem sie sidy ab=
opielen, ziehen an uns voriiber und fesseln den
Ceser. Uber dem allem aber liegt mwie Sonnens
(dhein die mdrmende und verftehende Dailtellungs=
Runft der beliebten Didyterin.

f =
Bettnassen :

I___.,_.w,,.,
‘E;: 'l. - Be;rsiun;hsofog{ lAréZ;\bg (i]cs .Alu\rs.
P £ 9 ersananaus stelg ool, A, nerisau,
ramilie Lorenz
iy Haare

1950) ausgefallene, kauft fortwihrend

A.'Lee, Haarhandlung
in Mellingen (Aarg.).

€08T

Waschmittel

wascht, reinigt und des:
infiziert von selbst.

Dotter-~
Seife.
Stiick 75 Cts.

Heft 27 der ,Gartenlaube* mit dem Anfang des Romans ,Familie Corenz® wird zum
Preise von 25 Pfg. pon jeder Budbandiung geliefert. JDenn keine Budbandlung
am Platze, beftelle man direkt bei €rnft Reil's Nadfl. G. m.b. H. in Celpzig.

Visit-, Gratulations- und Verlobungskarten
m jedem Genre liefert prompt
Buchdruckerei Merkur in St. Gallen.
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biefen fidhere Riid{chliiffe auf die Jeit, die dad Wetter
bi8 zu dir braudjt, madjen fannit.

Laufe beim Riidweg nie fjteile Hinge hinab, da
ein bloBes BVerftauchen ded Fuhed — befonderd wenn
bu allein bift — dir Unbeil bringen tann.

Bermeive befonderd bet Taundffe nach Regen oder
Schnee die jteilen Rafen, da fie, oft fcheinbar unge-
fabrlidy audfepend, {dyon viele tddliche Abfiiirze ver:
fchuldet haben.

Wenn du did) an Legfhren (KRrummbpoljtiefern)
ablaffen muft, fo fafje diefe immer von obenher mit
ber pand, dann bredjen fie nie.

Hiite didh) vor dem Blumenpflitfen an feilen
Winden. Durch fadzinierend fchdne Blumenijterne wirft
du leidyt verlodt oder, wie die Bergbewohner mit Recht
fagen, betdrt und vergipt deine Stiterheit. Die aller-
fchonften Gremplare der Ulpenpflangen wadyfen immer
an den ungugdnglidyiten Stellen, daher alle” Jahre die
sablreichen Opfer von Blumenfudjern, die im Frithjahr
bad Aurifel und im Sommer dad Gbdelweip fordert.

Findeft du _am Weg einen griperen Bacdh over
Gee, o gonne Dir ein Bad; enttleive did) rafd) und
taudye an fidjerer Stelle dreimal unter, dann fchnell
in bie Rleider und unveriiglich ieiter gewanbdert.
Dad wird did) ftarten.

Mufpt du itber eine Sumpfwiefe oder iiber febr
naffe8 ®ra3 gehen, fo gonne den Fiifen eine BVarfup-
promenave. Sie werden e3 dir dburd) Auébdbauer reicy-

I lid) (ohnen, und auperdem behdltit du dabei trocene
Sdjube und Stritmpfe.

Bur notwendigen Ausriiftung gehoren: Gute, feft-
genagelte Schube, ein ¥odenanzug, ein Stoct mit Eifen-
fpige, ein Meffer, eine Rebfdhnur, Jindhdlzchen, Kerze
oder beffer eine fleine Qaterne, eine Flafche, Jucfer,
ruffifdyer Tee, der in die mit frifhem Waffer bei ver
legten Quelle (im Aufftieg) gefiilite Flafche qelegt
wird und mit Bucer fdjon nad) einer Stunde- Wan-
bernd ein guted Getrdnt gibt, dad eventuell oben beim
Sdynee vermehrt oder wenigftend gelithlt werven fann.
Nicht 3u vergeffen ift aud eine Signalpfeife mit durch-
dringenvem Tou, mit der man im Notfalle rajdye
Dilfe herbeirufen fann.

Diefe Regeln und grope BVorfiht haben mid) bei
meinen oft gefafrlichen Touren nun fdyon durd) vierzig
Sabre vor jedem Schaden bewahrt.

GALACTINA

Alpen-Milch-Mehl

iQ?"’ i\
| —

Beste Kinder-Nahrung.
Die Biichse Fr. 1.30. **'

ine feltrame Sraukhet der Rofen.

Die Rofenglichter haben in diefem Jahre bet ihren
Blumen eine mwunverliche Eridyeinung beobachtet, die
bidher noch unbefannt war und hauptidchlid) bei den
Rletterrofen auftrat: Jn der Mitte ve3 Blittenfeldyes
bilvete fich ein griined Jentrum. Ju manchen Fdlen
wud)3 diefes eigenartige Gebilve ju betrachtlicher Grige,
feste einen befonberen Stiel an und wud)3 fo gewifjer=
magen aud der Nofenbliite heraud. Die Nofenbehilter
bilveten dann eine Act Haldfrauje u der neu entjtan-
denen griinen Blume. Eine genauere Unterfuchung
hat dann geeigt, dap Ddiefer griine Mittelpuntt der
Nofenbliite ausd einer gropen Anzahl fleiner Knofpen
sufammengefet ift, die immer griin bleiben wnd nidyt
sut Gntfaltung fommen. Man wollte die Gridjeinung
anfangd auf einen Vilz, dann auf gewijfe Jnfeften
suriictiiibren, aber bie IMehrheit der Rofensiichter ift
ver Meinung, dap die Grideinung auf den Mangel
an geniigender Sonne und auf die befondere Befdyajfen=
beit der Grde guriicjufiihren ift. Jn der Tat hat fid
erwicfen, dap bei geeigneter Bodenbehandlung bdie
Rrantheit verfhmwindet. Eine entiprecdjende Diingung
mit Kalf hat nady einem gewijfen Jeitraum die Rofen-
| fidcte vdllig gebeilt.

Befreiung von Steuern
und Lasten

wird uns im Zukunftsstaate verheissen. Schon jetzt aber
wird die Hausfrau ihr Budget erheblich entlastet finden,
wenn sie zur Verbesserung und Kriftigung der Speisen
Liebigs Fleisch-Extrakt verwendet.

Mellin’s
Nahrung

1880] Fleisch, Knochen und Muskel
stirkendes Ersatzmittel fiir Mutter-
milch. — Kein Kochen notwendig.
Dextrinfrei. Aerztlich empfohlen.
In allen Apotheken und Droguerien.

Graphologie.

1602] Charakterbeurteilung aus der
Handschrift. Skizze Fr. 1.10 in Brief-
marken oder per Nachnahme

Auftrige befordert die Exped. d. Bl

SGEBR.vanBAERLE

Minchenstein (Basel)-

LT

Blitzblank rihmen Topf und Panne
Teller, Glgser stets aufs frisch,
selbst der alte Kuchentisch

und die dicke Badewanne
brummen strahlenden Gesichts:
Uber Blitzblank gent halt nichts!”

UMION RECLAME BERI

* Uberall erhaltlich

NB. Wer uns die Finf andern
Ausschnitte dieser Annoncen-Serie
mit sechs leeren Blitzblank:Diiten
einsendet erhalt gratis u.franco
den dusserst spannenden Roman
.Die schwarzeTulpe " von Alex.Dumas

weil das ausgiebigste Priiparat.

Verlagsbuchhandlung F. Zahn in Neuenburg.

Ankers Meisterwerke als Wandbilder.

Kunstbldtter auf Chinapapier (95/75 cm).

Preis Fr. 15. — fiir jedes Bild, auch gegen monatliche Teilzahlungen

Alhum Anker

Lieferbar sofort auch gegen monatl. Ratenzahlungen von Fr. 5. —.
Ankers Name ist und bleibt eine Zierde der nationalen Kunst.
ihn in den Augen seiner Mitbiirger am allermeisten ehrt, ist, dass er seine
Kunst aus dem Volke schopft, das Volk versteht und es wie kein anderer

von Fr. 3. — bis 5, —.

Meisters, in Heliogravure.

sind der edelste Wandschmuck fiir jedes Heim, wo man das Hohe und Schone
zu ehren weiss.

Es ist das billigste,
[1706

Imperial-Format (50/40 ¢cm) in schwerer Ledermappe,
enthaltend 40 der herrlichsten Schopfungen des Berner
Preis Fr. 100, —.

I
! Berner Halblein hoste Adresse: Walter Gygax, Bleienbach.

Garantierte

Prézisions-Uhren

jeder Preislage.
Veriangen Sie Bratiskatalog
(ca. 1400 Abbildungen).

E. Leicht-Wayer & Cie.
LUZERN
Kurplatz
Nr. 27.

1546

Filv 6.50 anken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. § Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen
(ca. 60—70 leichtbeschiddigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen).  [1600
Rargmann & Co . Wiedikon-Ziirvich.

Schweizerische
Nahmaschinenfabrik Luzern
= Einfach
solid, billlg

Schwingschift
Ceniralspuhle

Yor- und rlck-
Wilrls nahend

Mailand 1906: Goldene Medaille.

Was

N liebt. — Die Andacht des Grossvaters, Der Wunderdoktor, Die Krippe, Ablass ﬁ:::‘j,ﬁ’:‘h'ﬁﬂ;’;;fsg'm
l lAN“ Toilette am Sonntagmorgen, Der Sonntag des Grossvaters, Die Schule nach ' FLuzern: Kramgasse 1.
.| der alten Mode, Das Schulexamen, Der Ehekontrakt, Der Zinstag etc. etc.

Ziirich: Pelikanstrasse 4.

. Winterthur: Metzgasse.
»
= Genf: Corraterie 4.

[1610

(1948

Langjihrige Erfahrangen
begriinden den Ruf der altberiihmten

feinfels-Seifen

Wer daher auf Qualitit und Ausgiebigkeit bedacht ist,
[1799

zieht sie allen iibrigen Waschmitteln vor.

FRIEDRICH
t\NFg
SV e ds
ZURICH

Nur echt, wenn jedes Stiick obigen Firmastempel triigt.

(1781

iiberall erhaltlich.

rflissiger’ |

allputz

In Glas- und Blechflaschen verschiedener Grassen
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Devaiftungen duedy Fingerbite.

Bergiftungen durd) Fingerhiite find durdhaud nicht
audgefcdhloffen. €8 gibt jedenfalld viele Nidfherinnen
und befonderd Stiderinnen, die fid) durd) ven ibhnen
unentbehrlichen Gebraudy3gegenftand eine Erfrantung
bed in Frage fommenden Fingerd jugesogen haben.
Gewdhnlid) beftehen Fingerhiite ausd einer Metall=
Qegierung, die mit Silber oder einem anbderen mweip:
gldngenden Metall iibersogen ift. Aber felbft wenn
e3 filberne Fingerhiite fein follten, fo enthalten fie
doch einen Teil Kupfer, dasd leidht Griinfpan erzeugt.
Gefest nun den Fall, die Nibherin bevecdt die bereitd
dburd) Nabdeljtidhe verwundete Fingerfpige mit einrm
(dngere Jeit auper Gebraud) gewefenen Fingerhut,
fo fann fid) fehr leicht eine fdymerzhafte und unter
Umijtdnden recht gefdbhrliche Blutvergiftung entwiceln.
Wudy eiferne Fingerbiite, bie Roft anfeen, jind unter
diefem Gefiht8puntt ein nidyt unbeventliches Hand-
werfgzeug. 3 empfiehlt {i) daber, den Fingerhut
hin und wieder audjupupen.

Probe - Exemplare

der Schweizer. Frauen - Zeitung
werden gratis u. franko zugesandt.

Wenes vom Biichermarkt.

Wie id) mid) felbfF wieder jung madife im Mlfer von
fedizig Jahren, oder: Was iff Hletfderismus? BVon
Dorace Flet{dyer, deutfd) von Juliugd Miiller
(0.30), 2. Auflage. Hofoerlagdbuchhandlung Eonumd
Demmie, Leipsig.

L, Mit vierzig Jahren war mein Haar weifp, mein
Gewidht betrug 194 Pfund, etwa 50 Pfund mehr ald
meiner Grdpe entfprad), alle fech3 Monate befam id)
einen fchlimmen -JInfluenza - Unfall, i) wurde gequdlt
von Berdauungdbejhiwerden und war behaftet mit
jenem befannten IMiidigleit3gefiihl, ein alter Mann
mit oiergig Jahren, dem BVerfal nabe”, fo fdhreibt
der Autor und wie viele diirften wohl von fid) genau
dadfelbe Jagen, wenn fie iiber ihr Befinden genau nad)-
venten ivlirden. Wie nun der Verfafjer diefen Suftand
befeitigte und Jugendfraft und Jugendfrifche wieder-
gewann, dariiber foll und die billige Brofdyiive auftldren.

Stopp’s Tafdjen-Welf- Mlas. 20 vierfarbige Karten
mit ftatiftifdhen Tabellen. Preid 50 ©t3. Werlag von
Paul . Kober, Rorjdad). ,Die Welt in der Weften-

tafche”, tdnnte man diefen Mintatur-Atlad mit Redt | Schweizer Frauengeitung.

reinerschen Malzkaffee ein gesundes

Ich frage Sie

Wollen Sie sich selbst und Ihrer Familie, nament-

lich Ihren Kindern, wirklich etwas zugute tun, so
kochen Sie zum I'rithstiick einmal Kathreiners Kneipp-
Malzkaffee und zwar genau nach Vorschrift. Sie werden
finden, falls Sie den ,Kathreiner“ und dessen Vorzige
noch nicht aus eigener Erfahrung kennen, dass Ihunen
und den IThrigen mit dem richtig zubereiteten Kath-

nehmes tigliches Getrink gleichsam neu bescheert
worden ist. Lassen Sie sich, bitte, von diesem lohnenden
Versuch weder durch das Gerede Unkundiger, noch
durch eigenes Vorurteil abhalten, und achten Sie beim
Einkauf nur genau darauf, dass Sie auch wirklich den
cchten Kathreiners Malzkaffee bekommen,
schliesslich in geschlossenen Paketen mit dem Bild des
Pfarrers Kneipp als Schutzmarke verkauft wird. [1526

Kraftiger
Feiner im Geschmack
Ausgiehiger .

als alle Suppen anderer Marken sind

MAGGI* SUPPEN

taufen. @3 ijt ein guter Gedanfe praftifd) verwirt:
liht. Jm Gefprid), auf der Reife, beim Beitungs:
lefen mdchte man aud vem Oebiete ver Geographie
gern fofort etwad wiffen, was wit gwar in der Schule
gelernt, aber fdynell wieder vergeffen haben. Ein Griff
in die Tafdje und wir finden die gewiinidyte Belehrung.
Tafdyentalender, Tafdhenwbrterbud), Tafdenfabrplan
und Tafdjenatlasd, das find die unerldplidien Requifite
de3 modernen Menfchen. Jn unferem nerodfen Jeit
alter, wo eine jede Frage fofortige Antwort, ein jeded
Bebiirfnid unmittelbare Wefriedigung verlangt, ift
ein jeved Hilfdmittel jur Erlangung der Unabhangig:
feit auf dem Oebiete bed TWijjend hodhwillfommen,

“ pedhalb barf diefer Tajchen-Welt-Atlas beftend empfohlen

werden,
PLatent

Ten. Bewealide Blaviofur, =565
Unentbehrlid) fiir Unfdnger und alle die leid)t vom
Blatte lefen wollen. [1834
Bertauf, vie Schadytel ju Fr. 1.— und Fr. 1.75
franto, bei Herrn Vhilipp Eolin, Les Grattes s.
Rochefort, bei Neuchatel, over bei der Grpedition der

hilliger

und ange-

welcher aus-

Robert Pletscher, Winterthur
Favherei u. chemisehe Waschaustalt

empfiehlt sich bestens

fir prompte und exakte Ausfiihrung aller Auftrige.
Sendungen per Post werden schnellstens retourniert.

[1921

S FEB foniee F Polytechnikums

= deutsches PFP@UCN=FO ?y’-.et ni umE (Bwg 2286)

- Abteilung V der Ingenieur-Akademie, Wismar a. Osts. = 158

= Abteilungen fiir Architektur und Kunstgewerhe, iﬂ:\\l-Ingenieur-wesen,— 7
!!; Maschinen und Klektiotechnik — Progiamm dirch das Sekretariat.

Sehr zu empfehlen yeyen Hingeleih.

(Ue 6147 t)

mit dem Kreuzstern.

Man verfahre nach Gebrauchs~
anweisung. Léngeres Kochen
oder Stehenlassen in der ge~
deckten Schiissel
Suppen noch seimiger u. feiner.

Name , Maggi“ und ,Kreuzstérn“.

macht die

Garantiezeichen: (1982

nach Dr. Ostertag. echt aus
Trikot, sowie Umstandsbinde.
Fiir normale Figuren von 75
bis 113 cm in_einfacher Aus-
fithrung von Fr.5.— an.pach
dem Bilde von Fr.16.50 an.
Fiir grossern Leibesumfang
entsprechend mehr.

‘giajafivey vafiah uajyajdwa nz Jyag

Versandhaus: Steig 331, A, Herisau.

[1900

‘@©rsetfisa
& Jobanna

Wohltat.

0.R.P. 106538
viele Auslandspatente

ptehlen.

1. eI\ D7 |

Johauna

patentiert

liebteste Korset-Ersatz.

Fr. 5, — an (fiir Kinder von Fr. 8.80 an.

Babnhofstrasse 35

wo auch die so ungemein beliebten, waschbaren

— Damenbinden ,Sanitas‘“ =

erhiltlich sind. Halbdutzendpreis in Cretonne pords Fr. 8, in Frottier-
stoff Fr, 4.50, in Piqué-Leinen Fr. 6, in Rekta-Leinen Fr. 7 und in
Java-Leinen Fr. 8, letztere drei Sorten sind ganz besonders zu em-
Passende Giirtel Fr. 1.— per Stiick.

Johanna sind auch in St. Gallen bei Ehrenzeller-Meyer & Cie. und
in Herisau bei J. B. Nef, zum Merkur, erhiltlich.

in den meisten europiischen
Staaten ist heute wohl der beste und be-
Fiir Frauen, die
im Haushalt oder Erwerbsleben titig sind,
sowie fiir unsere heranwachsenden Tochtern ist Johanna geradezu eine
Preise von
langen Sie Johannaprospekt bei der schweizer. Generalvertretung

Moser & Cie., Ziirich 1

[1739

s”“;v“'Gem%i(:hshiiuser

% Winfergirten

erstellen als 50-jihrige Spezialitiit.

\\
Ver- ‘ Neuer, grosser, illustrierter Katalog
P | wird Interessenten gratis und franko
A zugesandt. [1975
‘ ' Eisenbaugeschiéft
|'%| Vohland & Bar A.-G.
N BASEL.
Hiaslicher Erwerb. Jede

Dame erhilt von mir dauernd gut
lohnenden Nebenverdienst durch
leichte, interessante Handarbeit.
Die Arbeit wird nach jedem Ort
vergeben  Nihere Mitteilungen
gratis, mit fertig. Muster 40 Cts. in

XD

7<)

>

Marken. Th. Schulz, Oetlinger-
strasse 181, Basel. [1957
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