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Das Wadalein vor Ser Tiir!

Gefchrods am langen Frithftiidstifch
Bon Weg und Fahrgebiihr;
Blutjung der Tag, die Seele frifd);
Dad Wadglein vor der Tiir!

Dad Herz voll froher Ungeduld;
Die Luft voll Schwalbendhrei:
Fiir Wanderglitd und NMufenhuld
Der gange Tag noch) frei!

Fern alled Leid. — Und Sonnenfdjein
Und Morgenduft dafiir,
Die Berge blau! Da3 Leben mein!

Das Waglein vor der Tiir!
Friedba Sdhang.

Ron der Lebensmeife der geiftigen Arbeiter,

Die Gnquete, die die frangdiijdhe Revue iiber den
Alfoholgenup frangdfifher Riinjtler, Schriftjteller und
Gelehrten veranftaltet, hat den Heraudgeber der eng-
lifhen ,Review of Reviews” W. T. Stead veranlapt,
an eine Reihe fithrender Geifter ded englifcdhen Kultur-
[ebend bie Frage su vidten, wie fie fich) in ihrem Leben
in besug auf Gffen, Tvinfen und Raudyen verhalten
haben.

&8 find gunddyjt die alten Hervven, deven Ant-
worten er mitteilt, weil ihre mit fo viel Gliict geiibte
Lebendfunft den Jiingeven al3 BVorbild und Mufter
dienen fdnne. Der erfte, der ben Reigen erdijuet, ift
der 92jdhrige Hiftovifer Siv Theodore Martin, Dder
al8 Mayime feiner Lebendfiihrung die BVefoigung einer
hochiten Mdapigleit Hinftelt und befondersd feine Ab-
neigung gegen da3 Raudjen jtarf betont. Mdpigleit
ift itberhaupt dagd grofe Leitwort, dad die meiften auf
ihre Fabne gejchrieben haben; doch wird e8 nidyt von
allen mit der gleichen Strenge und Konfequeny aus-
gefprochen, fondern mande, wie ber ,Lepte der Prd-
raffaeliten”, der fajt adytzigjdhrige W. M. Rojjetti,
wie die Gelehrten Wallace und Croofed, haben in
ihrer Rebensfiihrung feine fo beftimmten Pringipien
verfolgt, fondern obhne Uebermap von den Geniiffen
ver Tafel fi)’8 fdhmeden laffen, in mdpigen Mengen
Alfohol, RKaffee und anderes getrunfen und Jigarren
geraudyt.

Qord Robertd fpridht feine Meinung dahin aus,
baB man wenig oder gar niht rauden und im Gffen
und Zrinfen mdpig fein jolle.”

Bejondered JInterefje werden dig BVefenntnifie der
beiben Riinjtlerperidnlichfeiten ervegen, deren Antworten

ven Schluf biefer e'rften Sammlung von Selbftzeugnijfen
bilben: Glen Terry und ©. €. Shaw. Die grope
Sdyaufpielevin ift befonderd fiiv Regelmdpigleit im
Gjfen. Sie hat mehreremal verfucht, Fleifdynahrung
iiberhaupt aufzugeben, aber fie hat ein Shwdder-
weiden ihrer Stimme bemerft, fodap fie jur gewdhn-
lihen Roft juviicttehren mupte. ,Ded einen Speife ift
de3 andern ®ift,” bdad ift ihre nfiht. Was da3
Trinfen anbelangt, halt fie Wajjer fiir dad befte und
geniefit Wein oder WHidty nur in fehr fleinen Ouanti:
tdten, wenn ihre Nevven ermiidet find, ,Rauchen.
3 raudje nicht. Jdh verfuchte e3, hatte aber durd)-
aud feine Freude davan.”

Shaw, der lachende Philofoph von Abelphi Terrace,
hat auch iiber Effen, Trinfen und Raudjen feine hihit
perfonlidyen und originellen Anfichten. Seit 27 Jahren
habe i) fein Fleifd) gegefien,” o Jhreibt er. ,Da3
Refultat ift der Deffentlichfeit befannt. Jdy finde die
mobdernen Epgebrdudhe unter dem ungefund reichen
Bolf entfeslid) eintdnig. Man jollte meinen, dap, je
mehr Mahlzeiten bdie Qeute effen, fie defto mehr fiix
eine Berfchievenheit davin forgen. Aber jest find Diner
und Lund) in Wirtlichfeit zwei Dinerd; dad Friihitiict
wird fehr fhnell ein dritted Diner werden. Die Be-
liebtheit bed Nachmittagteed ift nur bdie Forderung
nad) einer Mabhlzeit, die fein Diner ift.”

,Dag alte Syftem von Frithtiic, Diner und Tee,
bei bem bdad Diner bie eingige Mahlzeit mit einem
Fleifchgericht war, wird wahrideinlich wieder ein-
gerichtet werben, wenn man mehr Bediirfnid3 nad
einer Manigfaltigleit in der Nabrung ald8 in ben
Mablzeiten hat.” Alfohol trintt Shaw nur, wenn ex
Wein oder Lifdr auf ihre Reinbeit im Gefdmadt hin
foften foll. FNad) feiner njidht find die meiften alfo-
holifchen Getrdnfe, die man fiiv teured Geld fauft,
verfdlfchte Fliifjigteiten, deven wibderlide Scyarfe nur
ein durd) den Alfohol abgeftumpfter Gaumen nidyt
bemerft.

Auperdem hat er noch) einen beruflichen Grund,
feinen Alfohol 3u trinfen. ,Die Wrbeit, die ich leifte,
hangt ihrem Wert nad) von einer fehr {dyarfen Selbit-
fritit ab. Gtwasd, dad mid) leicht mit mic felbft su-
frieden madyt, fest fofort den Wert meiner Wrbeit
herunter. Anftatt etwa Fweien von Hundert Jdeen,
bie mir bei irgend einem Gegenftande auffteigen und
mich befchdftigen, su folgen und fie aufsufdyreiben,
fchreibe idy ehn von hundert oder nod) mehr nieder,
wenn id) unter bden bequem, fdhlaff und nadyldfjig
madjenden Ginflup eined Narfotifums an die Wrbeit
gehe. Wlfohol, bitte id) u beachten, ift ein Narfotitum
und nicht nur ein Reizmittel.”

,»&in gemihnlicher weintrintender englifher Schrift-
fteller fchreibt nach) meiner Schaung etwa 80 von
hunbert Gedanfen nieder, die ihm gerabe auffteigen.
Biele Journaliften fchreiben unter dvem gemeinfamen
Ginflup von Bier, WHhisly, Tabaf, Beeffteal und
Bmiebeln vielleidyt mehr al8 100 ihrer Gedanten hin.
Dad ift bad Geheinmmi3 bed fehr bebeutenden Unter-
fchieded swifchen den literarifchen und journaliftifdyen
Arbeiten, bdie i) hervorbringe, ind dem gewidhnlidyen
Handelgartifel.”

Jn betreff bed Raudjend ertldrt e8 Shaw fitr
eine Weleibigung, ihm fo etwas jugumuten. ,TWie
fann man mid) einer jo f{dhmusigen Gewohnpeit an-
tlagen obne irgend einen erfihtlihen Grund, dap idh
mid) deffen jemal3 jhulvig gemacht habe 2“

Jum sranenfimmeedt,

Der  Cntwurf Dbetreffend IWahlbarfeit bder
genferifden Frauen in die Gewerbegeridyte
wurde mit grogem Wehr angenommen.

Der teffinifde Regierungdrat Diotta be-
antragte im ©rofen Rat, bden Frauen daj
Stimmredt in den Bilirgerverfamm:
lungen zu gewdfren. Bon andever Seite wurde
aud) beantragt, den Frauen aud in Kird-
gemeindeangelegenbeiten bdag GStimm:-
red)t gu gemwdhren.

Bommunales Srouentimmeedt in Jtalien.

Die italientjhe Kammer hat am 19. Febr. fajt
einftimmig bejdlofjen, ben Gejepedentiwurf ded Ab-
geordneten Gallini jur Ausddehnung ded fommu:-
nalen und provingialen Wahlred)ted auf die
Frauen in Crwdgung zu ziehen. Der Entwurf
will dad Wahlred)t unter den BHeute Herrjdenden
Bedingungen (Clementaridulbildbung ober ein
gewiffer Steuerzenjud) auf die Frauen von
2D Jahren an auddehnen. Weiter follen alle
dffentlidgen: Wemter ohne Ausdnahme den Frauen
offen ftehen und bdie eheherrliche Autorifation,
von der heute die Ned)tsfihigleit der verheirateten
Frauen abhdngt, abgejdafit werden. Der
Dinifterprdfivent Sonnino erfldrte, der Reform
fympathijd) gegeniiber zu jtehen.
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Eine Paralelle.
Bon L. .

Jd bin ein alted, fechzigjdhriged Jiingferchen, dasd
al3 JFlidndherin fein redlidhed usfomuten findet. An
ber Wiege hat man mir diefed Prognoftifon freilich
nidyt geftellt, denn meine Eltern waren begiiterte Leute
Bater hatte ein groped Gefdhdft, und mit Angeftellten,
Rnedten und Tagldhnern waren wir felten unter zwdlf
Perfonen am Tifd).

Qd) war von vier Midcdhen dad dritte und nad)
dem bierten famen nod) swei fleine Buben, die nod
eined Riffend auf dem Stubhl bedurften, um die Nafe
iiber ihren Tellern ju haben.

Das Mittagefien war der Kulminationdpuntt ded
Tages. BVater tronte wie ein Patriard) an feinem
Ghrenplay oben am langen Cftijd).

Gr ridjtete dad Wort an einen jeden und ein
jebed von und Rindern zog er ind Gefprdch, fo dah
e3 fih beobadhtet fiihlte und basd vorbradhte, wasd ihm
bie Gedanfen bewegte. Mutter fap adytfam daneben.
Qhr fluged Gefidht seigte die vegfte Teilnabhme fiir
alles, wdhrenddem fie bad Gffen und zuteilte und
unfere Tifd): und Chgewohnbeiten unvermertt reglierte.
Jeded war nicht nur leiblid) befriedigt, fonbern audy
geiftig angeregt. Am ScHhlup bed Gifend rapportierte
der Meifterfnecht und nahm BVaters Weifungen entgegen,
und wenn ein anbderer etwad vorzubringen Hatte,
tonnte er ¢3 ofhne Scheu tun. IMit dem Schreiber und
pem Bolontdr wurde bei der Tajfe fhwarzem RKaffee
QJnteveflanted aud ber Jeitung befprocdhen. Wir Kinder
durften beim Obft, bad un3 nad) jedem Eijen gereicht
wurde, fienbleiben, folange wir und rubig verhielten.

Mit junehmendem BVerjtand lernte id) fo redht er-
meffen, welche Fiille von Anregungen und BVelehrungen
biefer gemeinfame Mittagstijd) fiiv und heranmwadfende
Rinder in ficd) {hloB, e8 war die Hodhfdule hauslicher
Biloung. Ded Taged Glangpunft war und blieb der
Mittagatifd) fiir alle von und Rindern auch in ver
@rinnerung, als wir nad) dem Tod der Gltern nad)
Siid und Oft verfprengt wurden.

Sabrelang Habe i) ald RKinverfrdulein im Haufe
einer im Audland wobhnenden Verwandten mit ben
Rindern die Mahlzeiten feparat eingenommen und den
frajfen Unter{chied empfunden awifchen dem gemein:
famen Mittagdtifdy mit feiner reichen Wnregung und
der einfdrmigen Speifeftunde, die id) mit meinen Schiih-
lingen verbringen mufpte. Wohl fuchte ih mit allen
Mitteln die Kinder belehrend und frophlich au unter:
halten, aber e3 war doch) nur ein MNotbehelf fiir dad
felbft getoftete Jdeal.

Gpdter dann, al3 id) mid) beruflih betdtigte,
bradyte e8 mein Poften mit fid), dap id) mein Mittags-
mahl ohne jeve Gefellfchaft einnehmen mufpte. Diefed
Ginfiedlerleben madyte mid) mit der Jeit menfdyenfdyen
und faft triibfinnig, fo dap i) nad) drztlichem Rat
ven Ent{chlup fajjen mupte, mein Leben o einzurichten,
bap id) gefellige Abwedy8lung und lebendige Epgefel-
fchaft haben fonnte.

So wurde id) Flickndherin, bdie zu ihven guten
RQunden ind Hausd geht.

Bei einer Familie mit fiinf Rindern madyte idh
den Anfang, und ich freute mid) ben gangen Vormittag
fhon auf die Mittagdftunde, weldhe wie daheim im
licben WBaterhauje die Familienglieber um gemein:
famen Mahl vereinigen wiirbe. Wie fdymerslich wurde
id) aber enttdufcht.

Qeben war jwar genug da, indem auBer dem
Haugherr und feiner Frau nebft den fiinf Kindern
aud) zwei Schweftern der Frau und ein junger Ver:
wandter ved Haudherrn am Mittagdmahl teilnahmen.
Weld) ein Ton berrfdhte aber da! Jebed liek feine
Stimme ertdnen. Jeded hatte etwad zu rdfonnieven
und su fdjimpfen, alle verurteilten die beftehende Welt-
und @efelfchaftdordnung. Die Meinungen platiten
mit riidfidtalojer Sdydrfe aufeinander und avteten in
die miplidyften perfonlichen Jdntereien aus. Audy die
Mutter flof fih) von diefem Wortgezint nidht aus,
und fie verfod)t ihre oft genug treffende Anficht iiber
dffentliche Fragen aufs leivenfchaftlichfte. Sie vergaP
dariiber die Beforgung der RKinder, die jur Selbithilfe
griffen und fid) in unmanierlidyfter Weife da felber
fhbpften, wo es ihnen behagte. KRamen fie fich dabei
in3 Gebege, fo erhob fid) ein Gefchrei und der erbofte
Bater langte fi) dbag Meerrohr, um damit auf die
Hinde und Hdaupter feiner Sproplinge lodzujd)lagen
und die Mutter riickficht3lo3 abzufanzeln iiber den
Mangel an Aufjicht unb Didziplin, die bei ben Kindern
gehandhabt werde.

Weldy ein aufregendes, unerquidliched Mahl! Miv

quoll der Bifjen im Munde, und id) war froh), wieder’

allein im Frieven meiner {tillen Ndbhftube fein zu tounen,
Jd fagte miv: Dasd war ein ungliidlider Tag heute,
morgen wird e3 gewip beffer fein. Dasg Morgen war
aber nidjt anvers, ald dad Geftern und in den fechd
aufeinanderfolgendben Tagen, an denen id) in der Fa-
milie befchdftigt mwar, wiederholte fid) die Situation
ved erften Taged. €3 war alfo der Geift ded Haufes,
der {id) ba duperte.

Arme RKinder, welche Gindriicte bringt eud) tdglid)

bad gemeinfame Mittagdmahl, dad dagu berufen wdre,
die Hod)fdyule der hausdlichen Erziehung ju fein. Unter
weld) bevenflihem Einflup fteht ihr. Weldhe Gewolhn:
heiten wad)fen mit eud) grop und weldje Erinnerungen
prigen fid) in eueren Seelen ein!

Muten bdie mobernen Beftrebungen fiir RKinder-
fdhu dba nidht an wie Jronie? Wer fiihlt fih veran-
lafit und Dat ein Redyt, da eingufdhreiten 2 Die Eltern
find ja gebildete, hodhintelligente Leute und haben ver:
mbge ihred Giferd und ihrer Begabung im bffent-
lidgen Reben etwa3 zu bedeuten, und wie fie jeden
neuen fortidhrittlichen Gedanfen unterftitgen, fo find
fie fehr wabhricheinlich aud) Mitglieder der BVereinigung
fiitr Frauen= und RKinder{dyus.

Liht und fonnig erfitllt mein alted Hery die G-
innerung an dad gemeinfame Mittagdmabl im lieben
Elternhaus.

Sollte nidyt doch wenigftend die Mutter um bder
Rinder willen mebhr forgfam mild al3 {dhneidig ftreit-
bar fein? Sollte fie den Ritdfichtslofen al3 Priefterin
be3 hiudlidhen Herded nidht' ein eindringliched Gegen-
gewicht bieten?

Dag Wecht Ses HArjtes jur Vor-
nabhme operativer Eingriffe.

Ueber bad Recht bed Wrszted jur BVornahme ope:
rativer Gingriffe find fid) Mediginer und Juriften nod)
immer nicht einig.

»E3 viirfte,” o {dyreibt Dr. Fuld-Maing in Nr. 11
be3 4. Banbved bder IJeitfdrift ,Soziale Medizin und
Hygiene”, vielleicht feine gweite Frage aud dem Redy1s-
leben geben, begliglich weldjer die juriftifde uffajjung
im allgemeinen {o abweid)t, wie in Wnfehung des
Redhted ded Arjted sur BVornahme operativer Eingriffe.
Auf drztlidyer Seite wird u oft {iber{ehen, bap dbad wid)-
tigite und von bdem Staate vor allem zu fdhiigenoe
Recht dad Redht der Perfdnlichfeit ift, das die aus-
fchlieplicdhe Berfiigungdbefugnid desd voljdhrigen, nidht
unguredynungsdfdbhigen Jndividuums iiber fid) und feinen
Rbrper jum Gegenftand hat. Diefes Redht an der
Gigenfphdre vertrdgt fid) aber nicht mit der Uner-
fennung der Befugnid bed Wrstes, gegen den Willen
bed8 Judividuums operative Eingriffe vorzunehmen,
aud) dann nidht, wenn ber Cingriff jum Veften ded
Sudividuums felbft ift “

Profeffor Heimberger in Boun empfiehlt eine
Beftimmung folgendben Jnhalt3:

2Wer — einerlet ob Heilfunbdiger oder Arst —
eine drztliche Behandlung an einem anbdern in be:
wuptem Wiverfprud) mit dem wirflihen oder mut-
maplichen Willen ded BVehanbdelten oder dejfen Vor-
munded vornimmt, wird wegen eigenmddytiger drst-
licher Behandlung. bejtraft. Die Verfolgung foll, wenn
nicht etwa der Vehanbdelte geftorben ift, nur auf An-
trag eintreten. Fiiv die Sidjerung der Werste, die eine
Unterbrechung ver Sdywangeridhaft vornehmen miifjen,
foll eine Abdnderung ded Notftand3paragraphen forgen.
Die Redhtsw:drigleit der unverlangten Entnahme von
Hautftitcfen zu Verpflanzung ufw. und dad Eyperiment
an anderen Menfcjen fann jdhon heute nur durd) Ein-
willigung bed BVetreffenden audgefdaltet werden.”

- oY
Eine nene Franentvacht.

Hedbwig Bufdymann {dyreibt in den ,Dofumenten
ve3 Fort{dhritts” :

,Dag Reformfleid Hhat feine Aufgabe mehr in
hygienifher al8 in dfthetifcher Hinfidyt geldft. Eine
abermalige Reform bes Frauenfleidesd erfdhien dringend
notwendig. Auf der Sudje biernad) tauchte ftellen-
weife ver Wunjd) auf, die Griedhentradyt wieber eingu=
fithren. Die Verwirtliyung {dheiterte aber daran, dap
bas [ofe Gemwand fiir unfer Klima ungeeignet und vasd
faltige Peplod bewegungdhemmend erfdjien. Wngeregt
ourd) einen Wortrag ded Privatdogenten Dr. Jolled
iiber griechifche und frithmittelalterlihe Gewandung
habe 1c) eine neue Frauentracht audgearbeitet, die,
glei) den alten Borbildern, aud faft oder ginglid)
unverfdynittenen Stoffen befteht, durd) meine neuen
Anordnungen aber den Wnforderungen unfever Jeit
mehr entfpricht. Alle Teile, die unter dem Ueberfleide,
ver Stola oder Tunifa fidhtbar werden, gehdren einem
einbeitlichen Unterfleide an, dad aucd) allein getragen
werben famn. €3 eignet fid) fo als Arbeitdtleid. Der
LVerfchlup ift fo einfad) wie miglich), indem die Kleidber
nur fiber den Kopf zu ziehen find oder born gefchloffen
werden.  Fremde Hilfe beim Anfleiden ift iiberfliiffig,
Die Gtoffe, die betm Modefleid und Reformfleid in
viele Fegen zer{chnitten werden, bitgen bei der neuen
Tracht nidhtd von ihrer Schonbheit ein, und die Falten
legen fid) auf natiicliche Avt. Die Ueberladenbheit der
Bejige wird vermieden; ded Gewandesd fchdnfter Schmuct
ift fein Faltemwurf. BVerzierungen find iiberfliiffig oder
follen nur in befcjeivenem IMaBe verwandt werbden.
Die Qualitdt wird die Maffe exfeben. Da die Her:
ftellung weniger Jeit erforbert, wverringert fid) bder
Preid fiiv die Kletdung erheblich. Die neue Tradht
geftattet mehr Abwedydlung ald unfeve jehige, da Fu
einem Unterfleide mehreve Ueberfleider getragen werden
fonnen. Durdh Venlipung einesd angebradyten Drud=
tnopfed ober Halend wird mit Leichtigleit ein wver-
dnderter Faltenturf erreicht, ein langer Wermel in
einen furzen, faltigen vevioandelt. Da meine Frauen:
tracdht in wenigen Wodyen ahlreiche Anhdngerinnen
gefunden hat, darf id) evwarten, baf fie fidy in ihrer
ebhrlichen Ginfadyheit bald eingebiivgert haben wird.

Der Sklavinnenhandel.

Troly bder in verfchiedenen Linbern gegen bden
Madchenhandel beftehenden Gefese, trop der vielen,
gegen bdiefe Peft abgehaltenen Kongrefje, bleibt das
Uebel fortbeftehen und ridhytet jdbhrlich taufende in der
fhmadyvolljten Weife zu grunde. Da3d Amfterbamer
liberale ,Danveldblatt” verdffentlicht dariiber einige
Gingelheiten, die wahrlid) grauenhaft find und bei un3
um fo mehr Beadytung verdienen, al8d fie die Gefahr
ber bei und {o ftarfen udmwanderung in ein neues
Qidht viicen:

Bereitd im Jahre 1890 exportierten die Midden-
handler aud New-Yort iihre ungliidlid) verfithrien
Opfer nad) Buenod-Aire3 und nad) Siidafrifa, wo fie
fogar der Ronfurren aus Polen und aud Parisd ent-
gegentreten fonnten. DBiele haben fih dann in bden
afrifanifdhen Minengegenden ein BVermidgen erworben.
Dod) al8 einWfrdftiges Wuftreten der BVehorden dem
Panvel viele Sdywierigleiten bereitete, juchten fie neue
Abjapgebiete in Shangai und in uftralien. Sie folgten
der ruffifhen Armee wdhrend bed Krieged mit Japan
in bie Mandfchurei; fie verforgteni'die Anfiedelungen
der Goldfudjer in Aladfa und Nevada und haben jest
am’ Panamafanal ein neued Abjasgebiet gefunden.

MWie grop aber der Ausfuhrhandel in Madden
fein mbge, groBer nodh ift der Hanvel mit den Stdbten
der Union.* Jm Anfange wurden die Midchen meiftend
aud der Klaffe der Fabrifarbeiterinnen in Neu-England
und Penfyloanien genommen. A3 aber gange Familien
aud Polen, Rupland, Galizien nac) den Bereinigten
Staaten itbexfiedelten, fudyten die Hdndler ihre BVeute
unter diefer Bevdlferung in den Wrmenquatieren New-
Yortd. Nad) einer gewiffenhaften Statiftit des Dr. W
Sanger betrdgt bdie jdhrlihe Jufuhr nady New-Yort
3000 Mdadchen, wdhrend jdhrli) nidht weniger ald
6000 Gtlavinnen im Diten New:Yortd unter bden
polnifchen, ruffifden und italienijhen Mdddhen an-
geworben werben. 66 Progent bdiefer ungliictliden
Miadchen find Ginwanbderer, blo 84 Progent find ge-
borene Wmerifanerinnen. Die vom Diftrift Altorney,
Dr. Sim3 3u Chicago, angegebenen Jahlen find gewih
niht ju hod). Sim3 aber behauptet, dap jdbhrlich
15,000 Mddchen in der Meinung, in ben BVer:
einigten Staaten eine gute Anftellung 3u
finden, nad) Amerifa fommen, um dann von New:
Yort aud nad) den Stddten der Union verhanvelt ju
werden. JIm Jahre 1886 hat fic) ju New-Yorf unter
dem {chdnen Namen ,Jndependant Benevolent Afjoci-
ation” fogar eine ®efellfd)aft gebildet, die fih) blop
mit pem Miadchenhandel abgab. Auper den Tammany:-
Beamten wufte in New-Yorf niemand, dap unter
diefem philanthropifden Namen ein Verein ber Madchen-
handler New-Yort3 gegriindet worden war. Der BVerein
3GhIt 200 Mitglieder; die meiften find Befiger bHifent-
liher Hdufer. Wuper diefer Gefellfdyaft befteht nody
ver ,Jrend) Club” und ver ,O. &. Club”. Diefe
drei Organifationen umfaffen beinahe alle Madchen-
handler merifad. Sie haben zahlveihe Agenten, die
in New-Yorf ,Kadetd” genannt werden und auf den
Stragen, bei Dienftvermittlungen, in Theatern und
Tangjdlen nach ihren Opfern fuden.

Alle diefe Wereine ftehen in regelmdpigen BVer-
bindbungen mit den RKIubs in anberen Stddten bder
Union und Guropasd; fie haben geheime Jahlen, Code-
Wirter, fiiv ihre Telegramme; ihre eigenen bdvolaten,
die fie vor dem Geridht verteidigen; fie Belfen und
unterftiien einander und befigen fogar ihr eigened
Gericht fitv verviterifche Mitglieder. .

,Die gange europdifdhe Preffe”, Jagt dad liberale
Blatt jum Schlup, ,mbge darvan mitarbeiten, bap diefe
Sdheufale nidyt ldnger ungeftraft ihr ftrdflides Wert
fortfegen.”

> <> €L
<> €€
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Fragen.

3n diefer ubrik Ronnen nur JFragen von all-
gemeinem Jufereffe aufgemommen werden. Sfellen-
gefudie oder Sfellenofferfen find ausgefdiloffen.

Jtrage 10692: Jm Alter von 70 Jahren ftehend,
fdhmerzen mich meine Fiige. Lepten Winter waren fie
immer falt und jeht habe id) ein Gefithl von Brennen.
Jh trage leidyte Leverfandalen, um bie Hige nidht su
fteigern. Gegen Abend wird ber Juftand immer {hlim-
mer. Jd) mbdhte midh fo gern in der Hausdhaltung
niiglih) machen und nidt immer rubig figen. Weif
vielleicht ein geehrter Qefer oder eine folche Leferin
ein probated Mittel gegen bdiefed Leiden? Jum wvor:
au3 dantt beften3 Gine langjihrige Abonnentin

Jirage 10693 : it ver Shiefoudyd ein triftiger
Grund, eine junge Tochter vom PHeiraten abzuhalten ?
Die Tochter hat fidh) gefundheitlich iiber nichtd su be-
tlagen und dber Mangel tritt infolge eined gefchictten
Dilfsmitteld nicht befonders su Tage. Jft die Todhter
pflichtig, einem Bewerber diefen Umftand mitzuteilen ?
Um giitige ntworten bittet Gine junge Seferin.

Jirage 10694: Die Todhter einer Abonnentin
bittet werte Mitleferinnen um giitige Audfunft, was
su tun ift, um bei Jonft frdftigem RKdrperbau volle
Biifte su erhalten? Fiir guten Nat banft jum vorausd

A

>

Jtrage 10695: ®ibt e3 unter Weifen eine weife
Regel, wie man fid) in einem gropen Kreife von Ber-
wandten urechtfindet, ohne dem einen zuviel und dem
andern” gu wenig Freundlihfeit zu erweifen? Dasd
@ine entartet in guten Berhdltniffen, dad Andere liipft
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durd) Peivat in eine andre Haut, dad Dritte fitht fid)
nur bann vermandt, wenn ed bevorjugt wird. So will
e8 mirv erfdjeinen, dap ed nicht yu den nnehmlidyfeiten
gehbrt, eine grofe %ermanbtichuft fein eigen u nennen.
Man fagt fid), dap eine oberflachliche, gefeljchaftliche
Freundlidyfeit und beftmiglichite Suriidgesogenbheit das
richtige fet, wenn da3 nicht wiederum bei diefem oder
jemem, bem man ir dber Tat ndbher fteht, verftopen
wiirde. Jh mag mit diefer Frage dba und dort un:
nii, unbebolfen erjcheinen, aber fiir mid bleibt e3
eine Jrage, die mir ju beantworten i) freundlide
Lefer bittend erfudye. F 3.6
Jteage 10696: Hat e3 einen Sinn, Kinder zu
ftrafen, weil fie im Begriffe ftehen, einen den Eltern
verhapten Dialeft anzunehmen? Dasd gefdjieht bei
Rinbern doch niht mit Vorfay, fonvern fie nehmen
e3 unvermerft an und bildet died dod) gewip feine
gauptfud)e im Grjiehungderfolg. Gerne horte i) ald
eferin des Fragefaftend die Anfidht anderer Mitlefer
bariiber. ®. 8
Frage 10697: Cine eifrige Leferin der Frauen-
Beitung, die fdhon oft die Unfelbjtindigteit der Frauen
belddyelte, die mand)mal im Sprechiaal diefer Zeitung
sutage tritt, ift eute felbft im Falle, in etwad unficher
3u fein und freundliche Lefer ju fragen, wie ihre An=
fiht lautet. [ bin durd) den PHinfcied meinesd
@atten in fehr bevriicfter Stimmung und daher unfabig
felbjt su beftimmtem Sdhlup zu fommen. Bermandte,
die fid) in diefer {hweven Jeit (iebevoll mir und meiner
Rinder angenommen haben, finden e3 nicht ridhtig, dap
i) die RKinder nidht {dywars fleive und fie nidt von
den anvdern fpielenden Rindern einftweilen fernbalte,
wie e8 fid) fiir eine Trauerfamilie gehdre. Jch glaube,
su Jeiten, wo i) nicht fo [dhymerslich bewegt war,
hatte i) mid) furz;etbmgg gegen Ddiefe nficht aufge»
lehnt.  Qest ift mir fo elend und verlajfen zu Mute,
dap ich feiner beftimmten Meinung fdhig bin und da:
ber nicht weifs, ob id) den Wohltdtern entiprechen,
oder im Sinne ded verjtorbenen BVaterd handeln {oll,
ver in foldjen Dingen feine eigenen Unfidyten Hatte.
Was it Traver? Jft Trauer ein fdywarzed Kleid?
Was ift Schmers, Heimmweh? Sind dad Gefithle, die
man an die Oeffentlichfeit trdgt ? Und wasd ift Kinder:
fpiel? Sind dad nid)t die BVewegungen der Rinver:
feele? FWie fann ein Kinderbery einen joldhen LBerlujt
in feinem gangen Umfang ermefjen, empfinden? Wenn
id) ber Trdnen nidht Herr werde, weinen bdie Kleinen
mit mir, e8 ift genug desd Dructed auf ein findlic) Ge-
miit. Soll id) ihnen wehren, wenn fie auf Stunbden
diefed8 Druced vergeffen fonnen? Jhr Spiel ift mir
Sonne in diefer dunfeln Jeit. Aud) feine Kinder
fdhywary zu fehen, wiirbe mid) mghd) ftiindli) an die
fhymwarze Stunde evinnern. Jd) wollte die Kleinen
gerne feben, wie ber BVater fie fab. it vas ein Ber-
ftop? egen die dupere Form vielleidht, gegen da3
aufridjtige Empfinden dody faum. TWad meinen Ferner-
ftehende 5u meiner Anficht, wasd ju derjenigen der Ver-
wandten? gr.O in 8.
Jirage 10698 : Jch la3 Fiirzlich in einem bedeuten-
ben %age?b[att eine Mitteilung iiber ,Weibliche Fabrit-
infpettorinnen.” Diefe Vezeichnung mad)te mid) ftusig.
Weiblidge Fabritinfpeftorinnen — —! Ja, gibt es
venn aud)y mannlidye Jnfpeftorinnen? fragte ich
mic). Wie durfte ih aber nur ftupig werden! Die
Derven Redaftore und Korreftore — oder {dhreibt man
Redaftoren und Korreftoren ? — find ja dod) afademifd
gebilbete Qeute und id) bin nur ein jungesd IMddcen
mit Primaridhulbilbung, alfo miifjen die e8 dodh bejjer
wiffen? €8 wunbdert mid) aber dod), weldhe Meinung
anvere benfende Lefer in diefem Punfte haben.
@ine junge Leferin,

FAntworten.

Auf Frage 10670: Friiher liep ich, wie e8 aud
bei meiner Mutter {iblih war, alled offen, ohne dak
wir je 3u Klagen Anlap gehabt hatten. Spiter habe
id) unangenehme Grfahrungen gemadyt, bei jungen,
nod) nidht dyaratterfeften Dienftmivcdhen, fo dap id)
anfing, abjufchliepen. €3 find immer drei Mdavdjen
nebeneinander im Dienft, und fo fBnnte leicdht ein Un-
fyulbiges in Berdad)t fommen. Der Kbchin und audy
einem Zimmermdddjen, wenn fie einigermafen erprobt
find, iibergebe ich die Sdhliiffel, bamit fie ficy felbft in
Rammern und Sdyrinfen dag Nitige holen Fonmen.
Nadhher liefern fie miv die Schliijfel wieder ab. Jd)
habe nod) nie bemerft, dap fich ein Mdvchen an diefer
Ginridtung geftopen bhdtte. Tros allem Wohlmeinen
und allen BVorfidjtdmapregeln fann man e8 dodh) nicht
immer verhiiten, von einer angeftellten Perfon einmal
hintergangen ju werden. Denn vor gar nidt langer
Seit wurde mir von einem friiher bei und bedienfteten,
i meinen Augen iiberaud ehrlichen Dienjtmidchen aud
guter Familie eine Geldjumme uge{d)ictt ald Erjah
fiir Waren, die e3 aud dvem Gefchaft entwendet habe.

Gine Abonnentin,

Auf Jrage 10 678: Borfidyt ift die Mutter der
Weisheit. Haben Sie alled ruhig und jadylich iiber=
pacht? Fiiv den Vertdufer handelt e3 fich fehr wabhr-
{djeinlid) nur darum, mdglichft viele WApparate ,Ger-
mania” abzufesen. Wenn die Wrbeit fo leicht ift, dap
fie mithelod durdy brieflidhe Wnleitung erlernt werden
fann, fo darf mit Sidjerheit angenommen werden, daf
in Dresben und Umgebung felbjt, fih mebr al3 genug
Leute darnac) dringen werden. Die Portoausdlagen
fiir bag Hin- und Herfenden der Ware ind Ausland
fiele natiitlid) ju Jhren Lafjten. Bei Haudverdienit
halt man fidy am beften an die nddftliegende, ein-
heimifche Jnduftrie. D. .

Auf Frage 10680: Jhre Ubhr in der Wand ift ein
tleined unjdjeinbaresd ﬁnrerd)en der fogenannte Klopf-
ober Bohridfer, der iiberall in den Hiufern zu finden
ift. Om fich zur BVegattung angulocden, erzeugen bie

Rdfer, indem fie Borderbeine und Fithler angiehen und
hauptfadylich auf die mittleren Fiipe geftiipt find und mit
Stirn und Hals{dhild gegen die Wand [dhlagen, ein
gleihmdBiges lange anbaltended RKlopfen. Jd) habe
bag Klopfen {chon fehr oft gehort und e3 ijt wirtlid)
genau wie dbad Tiden einer Uhr. Der RKdfer ift bet
abergldubifchen Leuten al3 {ogenannte ,Totenuhr” be-
fanmt. Jd) balte e8 mit dem alten Spapmadyer- bei
und gu Haufe; der fagte immer, wenn er dad Klopfen
horte: Aba, die Totenuhr, da wird wohl friiher oder
fpdter jemand fterben an der Miihlegajje oben. Und
wenn Sie wirflid) vorurteildlod die Sadje priifen, o
werden Sie herausdfinden, dap Jhre Unannehmlidyfeiten
und dad Klopfen in der Wand eben nidht immer in
Gintlang ftehen. Mandymal mag’8 Futreffen, warum
aud) nidht. Bon foldhem berglauben follte fidh ein
wirflid) Jverniinftiger Menfdh nidht unterfriegel; Eaﬁen.
LinoB,

Auf Jtrage 10680 : Cine meiner Betannten horte
in ihrem Sdlafsimmer oft diefe gleiden Gerdujde
und fithlte fich dadurd) jehr beunrubigt. Nad) langer
Beit entbedte fie, dap im Nebenhaufe ein Weder von
Beit gu Beit an die Scheibewand gegen ihr Jimmer
geftellt wurde, und freute fich) iiber bdiefe natiicliche
Gitldrung. ar. M, in B,

Auf Jirage 10680: Wad man im BVolf3mund die
,Zotenubhr” nennt, ift ein Holwurm, der beim Graben
feiner ®dnge ein Gerdufd) madht, dbad bem Ticken
eined Penbdeld dhnlid) ift; fommt ver Wurm bdabei in
trocfened, hoblgefpannted Holz, fo wird bdadurd) bad
®erduid) fehr verftdrft wie durd) den Refonnanzboden
einer BVioline. Jn den Holzhdufern ver Alpen hbrt
man die Totenubhr fehr hdufig, und hat {dhon allerlei
verfucht, fie wegzubringen; ein Tropfen Karbol oder
vergleichen wiirde den Wurm fofort titen, aber e3 ge-
lingt felten, den Tropfen an bdie ridtige Stelle u
bringen. Fe. M. tn B

Auf Jivage 10681: Swei oder drei Wangen im
PBeite bringt man durd) Jnfeftenpulver fdon weg;
hat die Plage aber fo iiberhand genommen, dap gange

51mmer infiziert find, {o ift da3 Vertreiben {ehr {hwierig..

Gn erfter Linie mup man die Tapeten wegreifen, bet
sugeflebten Fenftern und Tiiven bdie Jimmer tidhtig
fchmefeln, dann die Wande audgipfen und anftreichen.
Wird alled von einem tidhtigen Fadymann iibermadyt,
fo hat man Ausficht, die Plage (03 ju werben.
Fr. Wi in B,
Auf Frage 10681: JIn neuen PHdufern, bderen
Bevarf an Holz sur unriditigen Jeit gefdhlagen wurbde,
foll die Wangenplage im Grofen fehr oft ju finden fein
und in diefem Fall [dpt fich jedenfalld nicht viel maden;
benn fie wird mehr oder weniger immer wieder jutage
treten. &ind nur eingelne BVettlaven infiziert, fo fann
eine peinlich adytfame Hausdfrau durd) tdglid) genaue:
ftes Abfuchen {dmtlicher Bettitiicte fehr viel audridhten.
Den beften Grfolg hatte id) nebjt dem Abjudjen und
Biirften der Matragen, vom genauen Ausdftreichen aud)
ber allerfleinften Rige in der BVettlabe mit fliiffig ge-
madjtem Unfdlitt. Dad half griindlid). Man darf
nidht vergeffen, bap bie eflen Tiere durd) tatfdchlich
papierdiinne Rigchen hindurch{chliipfen Idnnen. Dad
Aufwafdjen der Boden mit fodjend hetper Alaunlauge
beffert fehr viel. D. 9.
Duf JFrage 10681: A3 gan; fideres, erprobted
Mittel gilt in unjerer Ortjchaft da3 taglide Klopfen
an den Bettftellen und Winben 3. B. beim Vettmadyen.
Wie e3 {dyeint, lieben die Tiere die CGridyiitterung ober
ven Qdrm nidyt. Gine Abonnentin.
Auf Jirage 10682: Man lege Teinen Wert auf
die martt{djreterifhen Anpreijungen von Laien, welde
nur den unwiffenden Leidenden dad3 Geld au3d der
Tafche [octen, fonbern fonjultiere einen Chirurgen,
deven gerabe die Schwei viele hervorragende Spegialifien
befit. §r M. n B,
Duf Jtrage 10682: Laffen Sie fih) Jhren Brud)
durd) einen tiidhtigen Ghirurgen operieren, da3 geht
fehr vafd) und Bilft griindlid). D 9.
Auf Jrage 10684: Jd) madje in foldem Fall
eine Mifdung von 1 Teil Salzfdure und 18 Teilen
Waffer, ziehe die befchadigten BVogen durd) bdie Auf.
[dfung, lajfe fie ablaufen und hdange fie eingeln in
fdjarjem Luftzug auf. Nad) Verlauf einer Stunbde
find die Papieve vdlig gereinigt und trocfen. Dem
Druct wird durd) bdiefes BVerfahren abjolut nidht ge-
{dyabet. Sefer in Sey.
Auf Jrage 10684: Bielleiht verlieren fid) bdie
Flecten durdy langfames Austrodnen auf einem lauen
Ofen; fonft gibt man dbad Bud) einem Bilverreiniger, in
we[ct)er RQunft man in neuer Jeit recht weit gefommen ift.
Fr. M. in B,
Auf Jrage 10685: Man fann nidt umbin,
Qhnen u Jhrem Qummer nod) fagen ju miiffen, dap
wohl in dev bidherigen Grziehung der Todjter gefehlt
worben ift, wenn fie der Umijtand, hinten zu miifjen,
auf die Dauer troftlod ju ftimmen vermodjte. So
etmad fann jeden Menfdjen treffen. Man {oll bie
Rinder fo erziehen, dap fie bei Jeiten Ilernen, den
Dauptwert de3 Menfdjen auf feine innere Schvnbheit,
die Sdypnbeit der Seele, auf feine Tiidhtigleit, die er
auf feiner Lebendbabn beweift, legen lernen. Dann
wird eine {hwere Erfahrung fie nidht erdriiden, fondern
wenn fie fie {iberunden haben, nur ju ihrer innern
Reife beitragen. Hat man diefen Boben zu legen,
in der Crjiehung verfdumt, halt e3 fehr fdpwer, died
nadjzubolen. €3 fei denn, dbap der Kreisd, in dem bdie
Todyter verfehrte, fehr verftdndige Qeute aufweife, die
in gewdhlt geeigncter Weife auf dad Empfinden der
betroffenen Todjter einmirften. Dann ift ein befriedi-
gender Wirfungdlreid eine3 der bheiljamften Mittel,
fid) Menfd) su fithlen, wenn aud) die dupern BVorjiige
vegimiert fein {ollten. @3 ift feine Seltenbeit, in

gleidjer TWeife benachteiligte Wefen zu fehen. Wber
e3 gewdhrt einen feltenen Genuf, o3 ift ein eigenartiger
Reiz, der und an foldje Seftalten fefjelt, wenn man
fieht, dap fie iibermunden haben, mit ihren Gefdhrten,
mit igrem Wirken in frohmiitiger Cintradyt leben, dap
fle mit gebeugtem Riicfen, mit wverfiirsten Gliedern
aufredht ftehen im Kampf ums Dafein. E3 ift gum
wenigften die mgebung, die und in folden Falen
gevinger {d)dBt, fondern Ddie eigene innere Leere, die
und den dufern Mangel fo hod) einfdhdasen [dpt. BVer-
anlaffen Sie al3 Mutter, die Geeigneten aud bdem
Befanntentreife in diefem Sinne, in wirklid) freund:
{dhaftlih empfindendem Lerjtindnid auf die Todyter
eingumwirfen. Bor allem vergripern Sie ald Mutter
nidt mit iibelangebradyter Sorge den Kummer bder
Todjter. 3%
Muf JFrage 10685: IMit ber Jeit gewdhnt man
fic) an alled, aud) an da3 Hinfen. Jd) nehme an,
bap bdie Todyter einen paffendven Schuh mit Hoher
Raut{dyut- Einlage hat. Jd) habe mehreve BVefannte,
bie feit Jahren mit einem foldjen Schuh herumreifen,
Gefcydfte madyen, ufro., und bdabei ebenfo vergniigt
find wie bdie Gefunden. Die Todhter fann iibrigensd
aud; ihre Befannte figend enpfangen. ‘Fr. M in B,
Auf Jrage 10685: Legen Sie den Fall einem
tiihtigen Drthopdden vor. Jn foldhem Fall geniigt
fehr oft dad8 Tragen eine3 Sdyuhed mit einer bem
fpesiellen Fall angepapten Korleinlage, durd) weldye
bie Berfiirgung ded Veined audgeglichen wird. Sehr
wafridjeinlic) hat die Tochter ein [ieblofes, unbedbadyted
Urteil gehdrt, ober ed ift ein Moment in ihr Leben
getreten, wo fie fiiv eine beftimmte Perfonlidyteit mig-
lihjt {dhdn fein méchte. Da ift e3 an der Mutter, dad
Bertvauen der Todjter zu gewinnen, um fie auf den
rechten Weg leiten ju f8nnen. Man trifjt oft Menjchen
mit frperlihen Gebredjen, die mit ihrer Peiterteit
der Geele ihrer Umgebung und allen, die mit ihnen
in Berithrung fommen, dad Dafein fonnig geftalten.
Das find wabhrhaft edle Naturen, bderen Umgang um
jeben Preid gefucht werben jollte. %,
Auf Jrage 10686 : Wan nennt e ein graufames
Sdyidfal, wenn ein Wngehdriged durd) plogliden Tod
den Seinen entriffen wird, aber e3 ift audh) dufperft
fdhmerslich, fidh monatelang mit Todedgedanten zu be-
fajfen. &3 modchte gut fein, die JFrage in Gegenwart
ver Tochter nidht mehr au erwdhnen, oder jemand Be-
freundeter, auf deffen Meinung fie vielleicht Wert legt,
bamit ju betrauen, gelegentlic) in miglihft jdonenver
Weife davauf zurviidzutommen. Dder man bringe bdie

Todyter, wenn tunlid), an einen andern Ort, fiiv furze
Beit weg, aud bder bedritfenden Atmofphdre, wo fie
vielleicht die Kraft u rubiger Ueberseugung und fiir
den in Wusdfiht ftehenden Fall die ndtige %aﬁung
finden fonnte.

Fenillefon.
€in Aprilschauer.

Humoreste nach) Nagoda.

JDeut fommt Better Midyal, heut fommt er ge-
wi!” So jang id) in allen Tonarten vor mid) hin
an einem Wprilmorgen, wihrend id) die Hand immer
wieder in die dampfende Schiiffel tauchte und bdie jum
Sdydlen abgebriihten Mandeln Hheraudnahm.

Jn den Dfterferien wollte ex auf der Durdjreife
su feinen Gltern vom Frith- bid jum Wbendzuge bei
und einfehren.

Seit vier Jahren hatt’ id) ihn nidht gefehen. Jn
ven leten Ferien, die wir zufammen verlebten, war
er nod) Gymnafiaft, heute aber {hon im gweiten Semefter
Stubdiofus juris.

»LWo exr nur bleiben mag? Nod) immer (4Bt er
fih nidht fehen.

Ploglid) fprang eine grope Mandel, die id) etwa3d
ungeduldig angefapt, {o heftig aud der braunen Schale,
baB fie, von bder Wand abprallend, bem auf bdem
Teppid) audgeftrecten Ridjen auf die Nafe flog.

So unverhofft aud bem {iifen Schlummer auf:
gefchrectt, wollte der weipe Sybarit der Rubeftirerin
in da3 Gefiht fpringen. Scdhon aber war id) unter
Qefahroung meiner frifdgewafchenen Schiivze unter
va3 Sofa gefrodhen und fauerte dort auf den Knien.

®leid) darauf tnarcte hinter und, d. h. hinter mir,
bem Kipden und der Manbdel, die Stubentiir, und von
beren Scywelle vief mir die Mama ju: ,Eodyen, fieh
dod), wen id) Dir hier bringe!”

Wie mit Purpur iibergoffen, natiivlidh nur vom
tiefen Biiden, fprany id) auf und {ah, nod) eh’ id) ven
Blict exhoben, wer hinter der Mama ftand : ein {dhlanfer
Burfd) mit ldcdelndben Wugen!

Gndlid)! Und dabei hatt’ i) eben fo lebhaft an
ihn gedacht, dap id) ihn nidht einmal vorfahren hisrte.

Gin Weildhen ftand id)y vor ihm und {daute ihn
an, freudig iiberrafdht iiber feinen ftattlichen Wudhs
und den blonden Flaum, der ihm {don iiber ben
frifdhen Lippen feimte.

Bor lauter Crftaunen vergap i) fogar, ihm meine
nod) feudhten Handchen jur Begriipung su reichen, big
er juerft fich mir ndbherte, mid) halb umfdhlang und
mid) auf die Stirn fiipte.

L Bift Du e3 wirklid), Codjen, in eigener Perfon 2*
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Died fonnte id) ihm feiexli) obhne weitered be-
ftdtigen; ich war aber dermafen verdut und verlegen,
bap idy fiiv feine Schdke der Welt imjtande gemwefen
wdre, jegt den Mund 3u Bffnen; ed fehlten mir die
Worte, — idy wupte nicdht, wad id) den heifp erfehnten
®aft fragen oder ihm antworten follte.

Ah! Weldy ein Tag! Hatte er wirtlicy eben fo
viele Stunben wie jeder anvere? Dad wufte id) nidyt,
war aber feft fibergeugt, dap aud) Midyal fich wunbderte,
wedhalb diefer Tag nur einen fo furzen Morgen und
Mittag hatte und warum die Jeit ihm gum Poffen fo
fchnell dabhineilte.

1L

Bald war die Verwirrung bed erften Augenblicted
fpurlod verfd)wunden.

Qaum horte i) ihn lachen und fhon fand id) in
ihm wieder den munteren Genoffen fo manchen Jugend:
ftreiches, al8 habe fidh) in und nichtd vevdnbdert.

SRur blidten wir und etwad neugieriger an und
bie Unterhaltung zeigte einen und vdllig neuen vo-
mantifdjen Hauch, der und beide bald verjtimmte, bald
ergdte.

Um bdie Wette erinnevten wir und an die alten
Beiten und ladyten dabei und jchersten.

Dann half ex mir bei meiner Arbeit oder erzdhlte
mir von feinen nod) frifdyen Gindriicten be3 afademifchen
Lebend und fragte aud) mich nady all’ meinen Grlebnijjfen
im Haufe und in ver Nacdhbarjdyaft.

Noc) vor Verlauf zweier Stunden fagte er mir,
id) fei bezaubernd {dhdn gemworden.

Da ich died bisher nod) von niemand gehort, fah
i) ihm fcharf in die Augen, um aud ihnen zu lefen,
ob er aud Ueberzeugung fpreche.

Dabei bemerfte id) in diefen blauen Wugen, jo oft
er mid) anblidte, einen fo mwunderbaren Glang, dap
i) {chleunigft die meinen niederfdhlug, gany vermwirrt
und dngfthch, ald miite ev mir etwad fagen. Wa3
aber, dad wufte id) felber nidyt.

Seit einem Jabhre ftudierte Michal die Redyte.
Bon Kindheit auf aber war dad Jiel all feiner Trdume
und Wiinjche, ein beriihmter Maler zu werden.

Dazu befa er aud) ein audgeprdgted Talent.
Nur fehlte e8 ihm an Auddauer in der Arbeit. Leb:
haft und von leidht ervegter Phantafie entwarf er
taufenderlei Plane und Stizzen von Bildern, deven be-
geifterte Bertvaute gumeift id) gu fein pflegte und die
id) mit tiefem Bedauern begrub, fo oft Michal heut
nod) voller Gifer und voll Glauben an fein Wert,
fdyon morgen mir fagte, die Jvee fei ihm langmweilig,
und jest habe er einen andeven Plan.

Audy heute fprad) er mit gewohntem Enthuftadmus
von einem Werfe, su dem id) ihm bdie Begeifterung
einfldpen follte, und wie ehedem, {o mwarf er ba3
wallenbe Haar von der breiten Stirn guriicf, auf ber
idy mit unerfdiitterlichem Glauben den Sternenglan
be3 Geniud zu fehen gewohnt war.

,Sa, teured Muhmchen! — Mit diefer Anvede
vertaujchte er bdie frithere, findlich vertraulide, in der
er mich beim Namen nannte, und diefe Entdecung
fepte micd) durdpaud nicht in Berlegenbeit! — ,Ja,
Muhmdpen, Du allein magft davon nidhtd wiffen, die
gange TWelt aber mup einvdumen, dap Du wunderbar
fchdn bift, und iiberivdifd) fchon follft Du auf meinem
Bilve fein. Jwar ladyit Du zu oft und haft oft fdhelm:
ifdje Augen. Diefe fleinen Mingel aber laffen fidh
leicht befeitigen, wdhrend alle Linten und Biige taffifch
bleiben.

Wie ,Niobe”, im Scdmerze verfteinert, folft Du
bie gange Welt bezaubern und blenden. Tragifcher
vermag feine Phantafie fich fchwarzed Haar und Pur=
purlippen trdumen zu laffen.”

Unwilttiivlid) griff ich nad) meinen langen Bdpfen,
an bderen Gnden id) heute auf Midald Wunfd) vote
Bandden getniipft hatte, und dadjte dariiber nad),
wedhalb bidher nod) niemand biefelbe Entdedung ge-
macht, dap mein Haar und mein MMund fo tragifd)
ausfehen und dap died etwad fo fchdnes fei.

Bon Hergen wiirde id) mid) freuen, wenn auf
feinem Bilve bdied alle anerfannten, natiiclid)y nur,
damit €8 ihm Ruhm und Ehre eintrage.

Wenn aber aud) diefe ,Niobe”, von dber id), offen
gefagt, nur eine fehr undeutliche B rftelung hatte, wie
und wo fie gelebt und wodurd) fie e3 verdient Habe,
fo lange im Gedddhtnid der Wen{d)heit fortzuleben,
wenn aud) fie nur die Jahl jener — unvollendeten
Meifterwerfe vermehren {ollte, die wie fdhillernde
Regenbogen an Mid)al3 extrdumtem Himmel glangten?
Wenn aud) {ie, von mir beweint, fpurlod verfhinden
follte? . . .

,Did), holved Muhmdjen, werde id) malen,” er-
widerte er mir, ald id) ihm diefe BVeforgnid ausdjpradh,
mit einem Blick, ver mic) errdten liep bid an die Stirn
und in miv eine bidher nie gefannte TWunberwelt von
Menfdjentrdumen wedte.

Mit meiner damaligen Stimmung aber liep fid)
langed Oriibeln iiber die Lbjung felbjt des fiifeften
Radtfeld8 im eigenen Herzen nicdht verveinen.

Nur zu bald lachte die ,tvagifhe Niobe” wieder
mehr ald je suvor, und aud) Mid)al ftieg herab von
den Hihen der Kunft, um miv irgend einen Studenten-
ftreid) u evzdblen.

(Fortfebung folgt.)

Wo il der Weg?

Roman von B. v. d. Landen,
(fortfegung.)

Am Sonnabend morgen {ap er dann wirllid) in
ver Bahn, und bder Jug braufte in einen fonnigen
Wintermorgen hinein. Scherben {af am Fenfter und
blictte auf die Landidhaft. LWeite Felder unter einer
diinnen, gligernden Schneedede, hie und da ein Sehift,
ein Dorf, aud deffen Schornfteinen bder Raud) als
blaulidhe Siule fergengerade jum Himmel ftieg. Sonjt
hatte Scherben bei der Hiufigteit diefer Fabrten gar
nicht mehr auf die Gegend geachtet und fich) meift die
Seit mit Lefen vertiirst, heute wdre ihbm dad unmig-
lid) gewefen, alled erfchien ihm jo anders, wie er felbit
ein anbdrer geworden war, feit er gulest hier hinaus-
gefcdhaut Hatte.

&8 ift fiir einen Menfdjen, der geglaubt, fein
Pilihtbewuptiein allein wiirde ihn vor jedem Fehl-
tritt betabren, eine ftarfe und fdymerzliche Cnttdu-
fdung, wenn er nun an fid) da3 Gegenteil erfdhrt,
und fo erging e3 aud) Scherben, und deshalb fap er
fo ftill in tiefe, fummervolled Naddenfen verloven,
und die weiBen Felver, itber weldye die Sonnenftrahlen
ihr funfelnded Spiel trieben, und bdie {tillen Didrfer,
bie fleinen, weltentfernten Halteftellen der Bahn, alled
bad jog an ithm voritber wie ein Traumbild. Gin
Zraumbild, dad ihn traurig ftimmte, iiber dem troy
Sonnenglang und Himmeldbldue fo etwad wie ein
Haud)y von Schwermut hing.

A3 er in Neuftadt anfam, ging er, wie ftets, sur
Grau Pfarrerin Lauventiud, die ja nod) bid Enbe desd
Todedjahred in dem Haufe hinter Sanft Urjula wohnen
burfte. €38 war ihm, al8 ob er gerade bei ihr, 1.
al3 bet jedem andern Gefchdpf in der Welt, Troft we>
PMut und Rube finden miipte, e3 war ihm, ald habe
er ber alten Frau etwasd abzubitten. Sie hatte ihn
gewarnt, aud der Grfahrung eined langen Lebens, aus
einem mwarmen, tiefempfunvenen PHerzen bheraus, —
pamald, vor Jahrven, er hatte ihre Warnung beifeite
gefdhoben in dem unerprobten RKrdftbemwufptiein der
Jugend. Nun Hatte fie doch recdht gehabt, und alles,
worauf er fo ftolz gewefen war, lag zerbroden zu
feinen Fiien, und er brachte nicht3 mehr heim aus
der JFrembde, al8 ein von Liebe, Reue und Sehnfudht
gefolterted Herz.

Jofepha Laurentiug fap mit ihrem Stridzeug am
Fenjter, al8 der Enlelfohn bei ihr eintrat.

»Oriip Gott, mein lieber Guftav,” rvief fie ihm
entgegen.

,Outen Tag, Gropmama, — liebe Gropmama.”

Durd) feine Stimme flang e3 wie {hmerslicdhe Gr-
regung, und voll tiefer Sdrtlichteit {hlop er die alte
Frau in feine Avme und fiipte ihre Tleinen, welfen
Finger.

Shre Wugen ftreiften ihn fliichtig mit exnft priifen-
vem Blid. Eine bange Ahnung ftieg in ihr auf. A3
er fie eine Stunbe fpdter verlief, dba wufpte fie, dap
fie vedht geabhnt, obgleich fein Wort iiber feine Lippen
gefommen, wad ihn oder die Geliebte vervaten hdtte:
»Oott,” betete fie ftill fiir fich, ,hilf ihm und ihv wieder
suredht, zeige Du ibnen, wo ber Weg ift, den fie gehen
miiffen, um wieber jum Frieden u fommen.”

* *

Ddmmerung breitete ihre grauen Fittidhe aus,
al8 Sdyerben die Chauffee entlang nad) Shorfow fubhr.
Da traten bdie Umriffe der hohen, fdhlanfen Pappeln
in die Grfdjeinung, die ven Gutdhof umtrdnsten, da
leucdhteten ausd ben Fenftern ded Hervenhaufed Licht:
piinftchen binaud in die Ferne, dem PHeimfehrenden
der erfte Grup vom eignen Herde.

Der Wagen bhielt vor der Auffahrt, Scherben
widelte fih aud Pely und Fupfad und ftieg die Stufen
empor. Langfam, {dywerfdllig, al3 triige ex eine grofe,
dritdende Qaft mit hinauf.

»Liebfter, lieber Mann.”

®retli hing an feinem Halfe, ihre warmen, weiden
Qippen prepten fid) auf die feinen.

»Mein guted Gretli, mein guted Gretli.”

Das war alled, was er ihr ju antworten vermodyte,
und bdann, wdhrend der Diener ihm Pelz und Mitge
abnahm und er fih mit der Hand iiber dad Haar
fteidy, fragte er:

Wie geht’3 ven Kindern 2 Wie geht’'3 Cudh allen 2

L0 gut, id) {drieb Dir'3 ja, Shay, und wenn
bad Wetter morgen fo {hon ift, wie heute, diirfen fie
in ber Palbfutiche fpazieven fahren.”

+PBapa -, Papa —*

Durd) die Tiirfpalte ded Wohnzimmers ftrecte fich
ein blonder Madchenfopf, und dann flog dvie Tiir auf,
und dad Tocdhterchen ftlirgte mit audgeftrecdten Armen
auf ihn zu, und ,Bubi” ftolperte hinterdrein.

»PBapa, — Papa,” und ftrecte ihm aud) vie Werm=
den entgegen, und Scjerben Iniete nieder und chlop
die Rinder an feine Bruft und fiipte fie wieder und
immer wieder. IMit diefen beiden holben jungen Ge-
fhdpfdhen bielt er ja feine Jufunft im Wrm, fiiv fie
wollte er leben, fiiv fie wollte er {dyaffen, wirfen, un-
berwupt zeigten fie ihm, wo der Weg war, den er von
jet an ju gehen Hatte, und den wollte er gehen, treu
und feft, mit feinen Rindern hinein ind Leben.

®retli bhatte eine Menge nebenfachlicher Neuig-
feiten, bie fie beim Tee audtramte. Er horte zu, fHill
und gedbuldig, er Batte den bejten Willen, aber er
fonnte e3 dod) nicdht hindern, dap feine Seele fmmer
und immer wieder hinausdflatterte in die Ferne zu der
Geliebten, der Ginfamen.

»Bo ift ber Weg su ihr, wo 2“ fragte lange feine
Seele, und heute abend fand ex noch nidht die Untwort,
aber er wufpte, dap er fid) finden twiirde, im Sinne
berjenigen, die er iiber alled liebte und verehrte:

Denfe an bdie, die an Did) da3 grofte Anredht
haben, benfe daram, dap id) nie und nimmer mein
@litd aufbauen Tonnte auf dbem Ungliicf einer andern
Frau und holder Rinber, deren unfdjuldoolled Gemiit
fi) in bitterm Swiefpalt versefhren miigte.” So etwad
hatte Gorona ihm gefchrieben, und diefe Worte wiirden
ihm ben Weg jeigen, ben er gehen muBte und mit
gutem, ebhrlichen Willen gehen wolte.

,Bergeih’, Gretli, wenn id) heute ein fehr jdhled:
ter Gefellfcdhafter bin,” Jagte er, nadybem bdie Rinder
su Bett gebradht waren, ,aber id) bin jdyreclich miibe
und abgefpannt.”

»Oely’ in3 Bett, Sdasi, {dhnell, fhnell!” rief fie
fitrjorglidh.

LUnd Du nimmit miv’s nidt {ibel, wenn i) Did)
glei) am ecften Wbend allein laffe? Jh glaube aber
wirtlid), die Rube wiirde mir gut tun,” fagte er, ihrem
Blid audweidjend.

Gin [uftige3 Qadjen antwortete ihm.

JUebelnehmen? Bwifchen Mann und Frau? Aber
QGuftan! Gute Nadcht, {hlaf wohl, id) will nod) einen
Brief fdhreiben an die Wgned Maidorf. Weifit Du,
fie ift feit fechs Monaten Witwe, und e3 geht ihr nicht
befonder3, da habe id) ihr ein ,Freptifthen” gepackt
vom legten Sdhlachtfeft.”

,Du guted Gretli.”

Gr legte den Wrm um ihre Schulter und Fiipte
fie auf oie Stirn. Daf fie ihm den rofigen Mund
reidyte, fchien er nidht zu bemerfen.

*

Durd) die Wipfel der Parfbdume firidh lauer
Sommerwind, wie einft jwei Jahre frither, an dem
Tage ald Grdfin Adeline Warnfee o ftolz gewefen
war auf ihre wohlgelungene Neberrafdhung, und ziem-
lid) diefelben Menfchen waren heute auf der Terraffe
verfammelt. Die Grafin, Graf Sonftorff und Corona.
Nur Scerbensd fehlten. Sie waren mit den RKindern
in ein Nordfeebad gegangen und wurden unter fech3
Wodyen nidht juriicferwartet. Corona Hatte am
Morgen eine Karte aud BVorfum erhalten von ihrer
Schwefter.

SMatlivlid), fo mup e3 immer treffen,” {dreibt fie,
J3wel Jahre bift Du in Amerifa gewefen, und jeht
fommit Du in unfere Gegend, wo wir fort find. Wber
i) habe einen groBartigen Gedanfen, Du befudhft unsd
hier, und wir verleben ein paar froplide Wodyen zu-
fammen. Du wiirdeft Did) audy frewen an den Kindern,
bie find groB geworben und felig, wenn fie mit nadten
Fiigen im Sande herumpaddeln und Feftungen bauen
tonnen. — Tante Wdeline gibt Did) gewip frei, und
suliebe. Oriife alle bort, wie Did) alle griipen von
hier. Oretli”

(Fortfesung folgt.)

Cacao Suchard

—— als beliebtes Friuhstiick uiberall bekannt

Budpdruderei Derfur, St. Gallen.
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Fortfehung Ses Sprechfaals.

duf Frage 10686: De3 BVaters Wunjd) fiir
RKremation mup unter allen Mmitdnden erfiillt mwerbden,
bann aber fann bdie Wfche in einem Grab auf dem
Friedhof beigefest werden, dbamit aud) dem feelifchen
Empfinden der Todhter Geniige geleiftet wird. Ber:
fchleierungen und Heimlidyfeiten in fold) grundidplich
ernften Dingen find feridfer Menfdhen unwiirdig. =z,

duf Jrage 10686: Jn Jbhrer Frage ift etwad
untlar: it die betreffende Todyter etwa leidend, dann
wird die Sadje nicht jo einfad) fein. WAlE mein nun
verftorbener BVater feinen Wunfd), fremiert zu werden,
bad erflemal laut werben lieB, da war idh nidhts
weniger al3 erbaut dbavon, habe mid) aber felbjtver-
ftandlid) dariiber nidht gedupert. Wir haben und dann
bie einfchldgige Literatur auf diefem Gebiete (vie jeder
Feuerbeftattung3verein foftenlod den Jntevefjenten au-
fendet) verfchafjt und bdie Folge war unfer beider fo-
fortiger Eintritt in den befagten Verein. Jdh fann
miv feirie idbealere, pietdtoollere BVejtattungdart venfen
al8 die Kremation. Diefen Cindruct habe i) vollendsd
erhalten anld@plich der Beftattung meined nun verjtor:
benen Baterd. €3 ift ja geftattet, die Afche eined ver
Qremation Uebergebenen im Ort3friedhof beifesen 3u
lajfen, allein eine BVerfdyleierung in diefer Sadje tonnte
id) von meinem Standpunft ausd nidht gutheiBen. E3
wdre in meinen Augen gelinde gefagt, eine Entweihung.

Bangjlhrige Abonuentin vom Lanbe.

Auf Jivage 10686: Man beunrubige fid) nicht
vor ber Jeit und lajfe erft ben Vater in Rube jtexben;
nachher fann man bdergleihen immer nod) erdrtern.
Bei und ift ed3 vielfach) Braud), dap die Wfchenurne
im Familiengrab oder in einem anderen Grabe bei:
gefegt wird und der BVejudjer ded Grabed beadytet
faum den Unterfd)ied gegen da3 liebe Gewohnte.

Fr. M. in B,

Auf Frage 10 687: Nicht jebermann denft fo grop-
herzig wie Ste. Jm allgemeinen wird e8 vad Ridytige
fein, wenn man fid) im eingelnen Falle fo oder jo ent:
{dheidet. r. M, in B.

Auf Jrage 10687 : Mit ftrengen Regeln bed guten
Tond wiirden Sie mit Jhrer Anjicht vieleicht nidyt
in @inflang ftehen, aber diefer Lefer pflichtet Jhnen
bei, fo lange fold)e Ginladbungen fich fern halten von
gefelfchaftlichem Zwang, der in der Einladung jdhon
die Wufforverung zur Gegenleiftung fieht. &8 bleibt
dem Bemittelten ja unbenommen, bei einem gelegent:

GALACTINA

Alpen-Milch-Mehl

Beste Kinder-Nahrung.
Die Biichse Fr. 1.30.

1591

lihen gemeinfamen Bergniigen feinen Freund unvers
mertt {hadlod su Balten. €3 findb mir audy foldpe
Freundidjaftdverhdltniffe befannt, wo die Rinder gut:
fituiertev Gltern mit den fleinen Leiftungen ihrer anderd
geftellten Freunde in ungefdymdlerter Freude fich ver-
gniigten. ) fuche den Wert eined Vergniigend audh
in der Jreude fid) gegenfeitig fiir den gemeinfamen
Genup zu gewinnen, nidit im Glany bed Gebotenen.
Wenn Sie bid anhin in diefer Weife fich und andern
gliict(ihe Stunden u bereiten vermodjten, ohne aug
dem Rahmen Jhrer BVerhdltnijfe treten zu miifjen, o
gonnen Sie jih die Freude auch fernerhin und e3 fei
Shnen gu Jhren Freunden mit edht guter Gefinnung
beftend gratuliert. 2. K. in M.
Auf Jrage 10 687: Freundichaft, die auf Weufper-
lichTeiten fieht und fich von folcdhen beeinflufjen ldpt,
it gar feine Freundidhaft. Wahre Freundidyaft ijt

Hithner:Ragout,
180] 1, Fajfe Butter wird gefchmolzen und 4 Eplofel
Maizena” hingugegeben, jowie nad) und nady /2 Tajje
Hithner-Bouillon und der Saft einer Dofe Ehampignonsd
und 1Y: Tajfen Rahm. LWenn die Sauce eben ijt, tue
man Salz und Pfeffer und /s Tajfe Sherry oder Ma-
deira hingu, fowie gut /. Qiter in Wiirfel gefdynittenes
Hiithnerfleijch, 1 Taffe gefchnittene Champignona, 3 fein
gehactte Hiihnerleber und 5 gehactte, hart gefochte Gier.
Man ferviere dad Ragout recht Hei.

Berner Halblein hests Adresse: Walter Gygax, Blsienhach.

Wirtschafterin gesucht.
1732) Infolge Resignation ist die Stelle
der Wirtschafterin im st. gallischen
Lung ium Wall dtherg frei-
geworden.  Bewerberinnen miissen
fahig sein, den wirlschaftlichen Teil
eines grosseren Betriebes selbslindig
zu leiten und in Lebensmitteleinkauy,
Lingerie, Beaufsichtigung der Dienst-
boten und Fithrung einer einfachen
Buchhaltung bewandert sein.

Offerten mit Zeugnissen, Photogr.
und Angabe der Gehaltsanspriiche
an die Direktion.

£ine in Fithrung eines gulen Haus-
haltes mit sorgfiltig behandelter
Kiiche kundige Tochter, welcher der
kleine Haushalt gelrost iiberlassen
werden kann, findet auf Mdrz gute
Stelle zu einer alleinstehenden, dlteren
Dame. Behandlung und Lohn selbst-
verstdndlich gut. Offerten unt. Chiffre
L 1694 beférdert die Expedition.

unge, treue Tochter achtbarer

A

Milch-Chocolade

Grosster Absatz clerWelr. ,

ad9in

ﬁ'[ir eine Personlichkeit, die aus
innerem Bediirfnis heraus einen
selbstandigen Wirkungskreis sucht,
ist ein solcher in einer mutterlosen
Familie offen. Die Stellung erfordert
grindliche Erfahrung im Haushalt,
Verslindnis und Lust fir die Leitung
und Erziehung schulp flichtiger Kinder
und Freude an geregelter, strammer
Tatigkeit. Die Wische wird jeweilen
durch eine tempordr angestellte Hilfs-
kraft besorgt. Die wéchentliche Rei-
nigungsarbeit kann einer nicht zum
Haushalt gehérenden Person tiber-
tragen werden. Neues Einfamilien-
haus mit Garlen, dessen Besorgung
die Wirtschafterin verstehen sollte.
Durchaus «gediegener, zuverldssiger
Charakter ist Bedingung, da der Be-
treffenden alles zu eigener Einteilung
und Besorgung iliberlassen ist. Kein
Geschdft im Hause. Geachtete und
gutbezahlte Stellung fiir eine in jeder
Beziehung tiichtige Persénlichkeit.
Offerten sub Chiffre M A 1727 befér-
dert die Expedition.

1731

6. Udrz 1910

Eltern, deutsch und franzésisch
sprechend, die auch die Hausgeschdfle
und das Nahen versteht, sucht Stelle
in einen Laden oder zu einer bessern,
kinderlosen Familie. Zeugnis kann
vorgewiesen werden. Offerten unter
Chiffre B B 1726 befordert die Exped.

Dochter-Pensionat.
1673] Herr und Frau Ed. Marchand-Ladame, Prof., Sekretir der Stadt-
schulen von Neuenburg, nehmen jumge Téchter in Pension auf
welche die franzosische Sprache zu erlernen und die Schulen der Stadt zu

Junge Tochter aus besserem Hause
sucht Stelle nach Lugano in feines
Haus, wo sie Kinder zu beaufsichtigen
hdtte. Familiire Behandl. erwiinscht.
Offerten sub Chiffre F Ch 1738 be-
fordert die Expedition d. Bl.

é'ine biirgerliche Familie in Basel
kénnte 1—2 Mddchen, welche die
Schulen besuchen wollen, um beschei-
denen Preis in Pension nehmen. Fa-
milienleben zugesichert.

Offerten unter Chiffre K 1745 be-
fordert die Expedition d. Bl.

besuchen wiinschen. Familienleben zugesichert. (0 899 L)
Fauburg du Crét 8
= INeuenburg —m—

Prospekte und Referenzen zur Verfiigung.

Tochter-Pensionat Ray-Moser
in Fiez bei Grandson

Gegriindet 1870 Gegriindet 1870
1642] konnte nach Ostern wieder neue Ziglinge zur Erlernung der franzos.
Sprache aufnehmen. Griindlicher Unterricht. Familienleben. Erméssigte
Preise. Musik, Englisch, Italienisch. Beste Referenzen und Prospekte zu
Diensten. Fiir nihere Auskunft wende man sich direkt an
(Sch 1819 Q) Mme. Ray-Moser.

Franziés. Tochter-Pensionat

am Neuenburgersee  [1468
Mile. Schenker, Auvernier, Neuchatel.
|

=& Federn
und
e p—

—| Flaum
enorm billig und gut.
Garantiert neu, fiillkriftig, fein
entstiubt u. gedorrt, Federn
p.- Pfund Fr. —.90, 1.25, 2.10,
2.70 (Spezial. fiir Kinderbetten),
Fr. 1.40,2.10, 2.55 (f. Unterbett.),
leichten Halbflaum Fr. 1.90, 2.25,
2.45 (fiir Oberbett), Rupffedern
Fr. 1.80, 2.85, 3.10 (fiir Kissen),
Nordpol-Flaum-Spezialitdt Fr. 3.90
(83—4 Pfund fiillt grosses Plu-
meau), bliitenweisser Halbflaum
Fr. 8.25, 4.—, 4.35, 4.90. Hoch-
feiner, weisser Géinse=-Flaum
Fr. 6.70 (enorm billig, 8—4
Pfund fiillt prachtvoll grosses
Plumeau). Gegen Nachnahme.
Umtausch gestattet. Garantie-
leistung. (H 64431 C) [1589

Fachménnische Beratung.

E. Rothschild, Ziirich.

Tochter=Institut

Villa Panchita - Lugano

Direktion: Hiirlimann-Ganz. [1435

Pt e

Inmitten prachtvoller Garten- und Parkanlagen gelegen. —

Moderne Sprachen. Musik. Haushalt. Referenzen von Eltern.

Institut fiir junge Méidchen
Chateau de Chapelles ob Moudon

von September 1910 ab in Lausanne.

1644] Griindl. Erlernung des Franzosischen, Englischen, Musik, Zuschneiden,
Nihen, Glitten, Kiiche. Sorgfiltige Erziehung. Fr. 1200.--. Ausgezeichnete
Referenzen. (H 20,417 L) Mme. Pache-Cornaz.

Familien-Pension

fir junge To6chter.
1620] Studium der franzds. Sprache.
Gesunde Lage. Missige Preise.

Mlles. Patthey
Ponts de Martel (Jura neuchatelois).

Garantiert reine [1569

Nidelbutter

liefert billigst
Dillier-Wyss, Luzern.

)Diplom. Kindergartnerin mit besten
Zeugnissen sucht auf Mai Stel-
lung an einen Kindergarten.

Gefl. Offerten unter Chifire W 1746
beférdert die Expedition.

€ine gebildete, intelligente und lern-
lustige junge Tochter wiinscht in
einem gquten Privat- oder Doktor-
hause, in einer Klinik oder kleinen,
feinen Pension das Kochenzu erlernen.
Die Suchende wiinscht von der grébern
Hausarbeit dispensiert zu sein, da-
gegen st sie mit Vergniigen bereit,
in Kranken- und Kinderpflege u. dgl.
sich niitzlich zu machen, da sie hie-
fiir nicht nur grosse Neiqung, sondern
auch Versldandnis besitzt. Da die Ge-
suchstellerin der drei Landessprachen
mdchlig ist, so wiirde der Ort nicht
in Belracht fallen.

Gefl. Offerten unter Chiffre R 1734
beférdert die Expedition.

Pribjodrssulonthalt m Tossin,

Kurhaus Beau-Sejour, Novagglo

1741] ca. 2 Std. von Lugano entfernt,
700 m i. M., auf sonnig. Halde, in staub-
u. nebelfreier Lage. Grossartige Rund-
schau auf die Alpen. Blick auf den Lu-
ganer- u. Langensee. Priicht. Spazier-
ginge u. Fusswanderungen. Komfor-
tabler Neubau mit vielen Bequemlich-
keiten ausgestattet. Pensionspreis von
6 Fr. an. — Niihere Auskunft durch den

Eigentiimer F. Demerta-Schinenberger.

' Streng reell! Billige Preise! .
Bettfedern

pr. Pfd. Mk, 0.60, 0.80, 1.10, 1.85.
Prima Halbdaun. 1.60, 1.80, 2.25.
Daunen 2.80, 3.—, 3.75, 4.52.‘]_ &
fi ese
Visuna-Federn 5555 [l 5
Spezialitdt Silberweiss
k. 250, 3.—, 3.50, 4.— per Pfund.
Fertige Betten — Bettstoffe
I Bettdecken — Bettvorlagen

Preislisten und Proben frei. Bei
FedernprobenAngabe d.Preislage.
Versand gegen Nachnahme.

C. A. Diirr, Baden-Baden. 47
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vad Hodhfte und dbad Heiligjte, fie fteht itber der Liebe.
Sie findet i) aber nur felten und Taufende fteigen
ind ®rab, ohne fie fennen gelernt ju haben. EA

Auf JHrage 10688: WBeftindige Cinwirfung fann
febr viel ausmadyen, dod) hdngt die Grazie in den
Bewegungen fehr viel von dem Knodhenbau ded Jnbi-
vibuuma ab. Und — nidht ju vergefjen — ber feelifde
Bilbung3grad eined Menfchen beeinflupt und beherr{cht
oft die famtlihen fdrperlichen WeuBerungen ded Men-
fdjen in unglaublicher Weife. Die Ausbilbung bder
feelijhen Gigenfchaften mup demnach) mit der fyftema-
tifchen Rbrperaudbilbung Hand in Hand gehen. o. g

Duf Jrage 10688: Tanzlehrer (aud) wohl Turns
Lehrer) verfidhern, dap ben Todhtern durd) ihren Unter:
richt bie fehlenbe Graszie beigebradht wird. Jn bder
Tat fieht man vielfad) {dhone Griolge und ed ift nur
fchave, dap die Jahredzeit fiir Tanzjtunden fchon recdht
vorgeriicft ift. Die rythmijche Methode von Jacqued
Dalcroge leiftet in diefer Weziehung gang bervor:
ragendes. Fr. M. in B.

Auf Jrage 10688: Man ift berfucht, Jhnen auf
Jbre Frage mit dem alt bewdhrien GSprichwort zu
antworten: ,Wenw'3 nidht am Holy ift, gibt’s feine
Pfeife.” €3 liege fih) wohl in Turnftunden, in Ge-
fellichaft grazidfer RKinbder, beftmdglichft darauf hin-
wirfen, doc) ermwarte man feinen gropen (&tfnlg.m "

Auf Frage 10689 : Cin untdtiger Mann ift dem
echten Weib etn Grduel. Jhre WengftlichTeit ift vollauf ‘

begriindet unbd id) wiirbe mid) nicht wundern, wenn
fih diefe unvermerft in Abneigung umwanbdeln wiirde.
Gin Menfd) ohne Tdtigleit und Dbeftimmten QLebens:
swed hat aud) feine Dafeindberechtigung. Untdtigleit
ift eben fo fidher ein Beihen von Jrrfinn, ald Wut-
augbriiche mit Jerftdrungsluft dafiir angefehen werden.
Der Patient wiirde aud feinem Schlaraffenleben wviel-
leicht iibervajchend fchnell aufgeriittelt, wenn Sie felber
fich aud) dem Wohlleben und Nichtdtun ergdben und
fiic die Beforgung ded Hausdhalted in fdjeinbarer
Seelenrube [ddelnd qut zu bezahlende fremve RKrdfte
anjtellten. Iy gweifle nicht davan, da dad Mittel
wirfen wiirde. . H.

Muf Jrage 10689: €3 ift angunehmen, dap ein
frither tdtiger Mann e3 nidht lange ohne Arbeit aus-
halt und {dhon nad) einigen Monaten fich nady irgend
einer Befchdftigung umfehen wird. BVieleicht tdnnen
S&ie ihm in diefem Sinne etwad [eiten und verhindern,
bap er mit Wirtdhausbefud) und Kartenfpiel fich die
Feit vertreibt, und auf diefe Art dasd ihm zugefalene
Geld vertut und dabet nod) feine Sefundpeit cinbiipt.

2 Fr M. in B,

Auf Jirage 10690: Jedermann hat dad Redht 3u
reflamieren bei der Steuerfommiffion, oder in gweiter
Jnjtang beim NRegierungdrat. — Die Steuergefepe find
fo fompliziert und fo jchwierig auf den eingelnen Fall
angumwenden, dag am Ende nur ein Redytdgelehrter
fih in bdiefen Jrrgdngen zurecht findet. Sie follten
alfo einen dvofaten bitten, den Steuerrefurd fitv Sie

feine Bemithungen mehr fordert, als im giinftigen Falle
bei dem Refurs heraudfommt. Fr. M, in B.
Auf Jrage 10691: Neben der Frauen: Jeitung
fteht basd Appenzeller Sonntagdblatt, — zu Recht oder
su Unrecht — im Rufe, ein geeigneted Blatt fiir der-
gleichen Jnferate gu fein. Fr. M. in B.

AWenes vom Biichermarkt.

Selmuth von 2WolfRes Wriefe an feine Wrant und
Sirau. Neue billige Audgabe in einem Bande. Ge-
bunden IME. 5. — (Stuttgart, Deutfche BVerlags-
Anftalt.)

Diefe VBrieffammlung darf in ifrer Art tlaffijch
genannt werden; in ihr tritt der grope Sdhlachten:
lenfer gang in den Hintergrund, wihrend der Menfd
im ftrahlenditen Qichte erfdheint, und mit reiner Freude
fann man aud ihr den Schlup siehen, dafp die Ber:
ehrung, die wir Moltfed Taten gezolt haben, audh
feinem GHarafter gebiihrt. Freilih dbnelt diefer nicht
im minbejten der Vorftellung, die man ficd) wohl ge:
meinhin von bden Gharafteren groper Rriegdhelden
macht. RKeine grofen Leidenfchaften, fondern ftille, in
fich felbft gefchloffene Feftigteit, feine tolle Ueberhebung,
fondern licbendwerte WBefcheivenheit, fein maplofer
Ueberfchmwang, fondern ziel: und fraftbemwufite, gleic)-
mapige Arbeit, Tein titanifdher Uebermut, fondern
fromme Gelbjtzudht, feine faite Menjchenveradhtung

Kursleiter: Alex. Buchhofer, Kiichenchef.

Schweizerische

Nihmaschinenfabrik Luzern

Elnfach
suld, il

Scwingschil

3u beforgen, aber Sie ridtieren, dah ber Wdvofat fiir

Berner Kochkurse fiir Frauen und Tochter.

20. Jahrgang mit iiber 1000 Teilnehmer.
Verfasser und Herausgeber des ,,Schweizer Knchbuch.

Lokal: Junkerngasse 34, vis-a-vis dem Erlacherhof.

Der niichste Kurs findet statt vom 30. Mirz bis 30. April nichsthin, unter persinlicher Leitung.
Fiir Auswiirtswohnende Kost und Logis im Hause.

Prospekte gratis und franko. (H 1870 Y)

Ronfirmanden-Andenken ...

von bleibendem Werte finden Sie in grosser Aus-
wahl in jeder Preislage in unserm neuesten
Gratiskatalog 1910 (ca. 1400 phot. Abbild.)
iitber garant. Uhren-, Gold- u. Silberwaren.

E. Leichi-Mayer & Cie., Luzern, kurpiatz Nr. 27,

fondern mwarme Menidjenliebe, da3d find die hervor.

Schuh:

Verfandhjans
Wilh. Grib
Ziirich
4 Trittligaffe ¢

(1733

103LT

ur garvantiert
folive Ware.

JUupr. Ratalog

gratid und franfo
enth. 400 Axrtifel 3. B

(8 yu8I ¥Z)

b

Arbeiteridube, jart . 7,
Manus - Sniivjtiefel

febr jtart. . . . . 9.
Wanns - Shuiivitiefel
elegan! mit Rappen

Centralspuhle

Yor- und rilck-
wirls ndhend

Mailand 1906: Goldene Medaille.
Ablage Basel: Kohlenberg 7.

- Bern: Amthausgasse 20.
Luzern: Kramgasse 1.
Winterthur: Metzgasse.
Ziirich: Pelikanstrasse 4.
Genf: Corraterie 4.

PECEPE

Verlangen Sie iiberall

Spahn’s [1723

anerkannt bestes

Nhr- u. Rraft-
Zwiebgﬁgkmehl

Wichnerinnen u. Suglinge
sowie Rekonvaleszenten.

‘Wo nicht erhélilich
direkt durch

Heh, Spatn, Ronditorei

Schaffhausen.

Man hiite sich vor rhinderwerrigEn_Nachahmpngen
u.achte auf dieSchutzmarke: Zwei Bergmanner.

Frauen-Pantoffeln .
Frauen - Sdynitrftiefel
fehr ftarf . T 5
Frauen -Sdnitvftiefel
elegant mit Rappen 7
Kuaben: und Todters
j No. 26—29 .
iube No. 30—35
Berfand gegen Nadhnahme.
Ctreng reelle Bedienung,
Franlo Wwmtanfe bet
Nidjtpafien.
Begr. 1880.

verwenden
nur .

RASE

von

A.SUTTER
vorm. SUTTER - KRAUSS ¥
OBERHOFEN™

denn Ras bewdhrt sich auf die
Dauer als ausgezeichnetes
Glanzmittel fiir alle
Schuhe.

Filv 6.50 Franken

versenden franko gegen Nachnahme
btto. 5 Ko. ff. Toilette-bfall-Seifen
(ca.. 60—70 leichtbeschidigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen).  [1600
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

FOST

Schiitzet die einheimischen Produkte!

yassug ger

Man befrage den Hausarzt

Ulricus-—~Wasser ist das beste Mittel gegen

Influenza, Katarrhe der At-

mungs- und Verdaunungsorgane, Zuckerharnruhr, Gallen-
steine und Leberleiden. Uebertrifft Ems, Vichy, Selters und Fachingen an giinstiger

Mineralisation.

Helene (dhnlich Wildungen) bei Nieren- und Blasenleiden, Gries- und Steinbildung.

Fortunatus (stark alkal. Jodwasser) bei Skrofulose, Driisenanschwellung, Kropf,
—_ - — Verkalkung der Adern.

Belvedra (leicht verdaulicher Eisensiiuerling) bei Bleichsucht, Blutarmut und Rekon-

valeszenz.

Theophil bestes schweiz. Tafelwasser, sduretilgend und Verdauung befirdernd.

1560

§WF— Erbaltlich dberal: in Mineralwasserhandlungen und Apotheken. g
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ftechenden Gigenfdaften, mit benen un3d Moltfed Briefe
befannt machen. Gin lautered, goldtlared Hers fpricht
fid) in ibnen ausd, und wir ahnen wie glitlic) fidy
feine ®attin im BVefig ded Mannes fiihlte, dem fie gu
threm zwangigften Hodhzeitdtage die Worte dichtete:

Mein Herz war dein,

Mit Seele, Leib und Leben

Hab’ id), feit dbu mein Gatte bift,

Dir gang mid) hingegeben.

Die Briefe erftreden fich iiber eine lange Jeit;
vom (ebre 1841 gehen fie bid zum Jahre 1868, an
deffen Neige Frau von Moltle ftarb. Weld) langen Weg
hat ihr Sdyreiber in diefer Jeit zuriitgelegt! Aus be-
fcheidenen Anféngen ift er in diefer Jeit heraufgeftiegen
bid su ben hochjten Wiirven und Chren, die ihm Futeil
werden fonnten, die Grundiiige feined Wefens find
immer bie gleihen geblicben, und gleid) ift fie aud
geblieben Ddie innige Riebe, bdie er fiir feine Gattin
empfand, die der Sonnenjdjein und dad Gliict jeines
Lebend war und der er Treue gehalten hat bid gu feinem
Tode. Durd) die vom Werlag veranftaltete einbdndige

RKlavierfpiel ohne Notenfenntnid und ohne
Noten! Nicht viele Neubeiten auf mufifalijdem Se-
biete biirften foldjed Auffehen erregen, wie die neuefte
Auflage ded3 unter obigem Titel erjcyienenen Syftems,
handelt e8 fi) dod) um bie Grlernung bved Klavier-
fpiel3 ohne Noten oder fonftige Borfenntniffe durd
Selbftunterridht. Der Grfinder, Kapelmeifter Theodbor
Walther in Altona hat mehrere Jahre gebraudyt, um
die Methode auf die jepige Einfadyheit und Hohe 3u
bringen. So mandjer Mufiffreund fann fid) hiernad)
ohne weiteved, lediglich) durd) Befolgung der Erildrung,
feine Qieblingalieder felbft einiiben, da bie Methobde fo
leiht gebalten ift, dap fie ohne Miihe von jedermann
fofort verftanben wird. Heft 1 und 2 mit 6 beliebten
Qiedern bejorgt auf Wunid) fiir ME. 2.50 bie Grpedition
diefer Beitung unter Nadynabhme de3 BVetrages. [1511

Audgabe u einem gegen frither um mebr al8 die Halfte
ermépigten Preife fonnen Moltfed Briefe an feine
Braut und Frau nun erft redyt dad werden, was fie
3u fein verbienen: ein vornehmes, gediegened Gefdyent:
budy fiiv deut{che Frauen und Mdaddjen.

Bausgenoffin.

Gar mandjed tiidtige Mddchen wiirde fich der
Daudarbeit zumwenden, wenn ed nidt glaubte, ald
Dienftmddchen fozial tiefer au ftehen, ald etwa ein
Labenmdbdchen 2¢. Und dod) ift ein WMadchen fiir Haus-
arbeit durdymweg giinftiger geftellt, al3 dad Ladenmdddyen,
die Romptoiriftin, Fabritarbeiterin 2c, welde von ihrem
Lobhne nur in feltenen Fdlen fo viel iibrig behalten,
wie ein gutgeftelited Dienftmddchen, das fic) dabet meijt
einer bejfern Qebendhaltung erfreuen fann. Ein nach-
abmendwerter Berjud), dad Verhdltnid jwifden Haus-
frou und Maddhen auf eine Grundlage gu ftellen, die

|

mandyed BVorurteil audmerzen fdnnte, wird in einer
Angeige in einer BVerliner Jeitung gemacht. Da heipt
ed: ,Haudgenoffin — niht Dienftmddchen wird von
Familie mit drei Rindern gefudht. Die Haudfrau 1jt
felbft auperordentlidy tdtig und verlangt von der Haus:
genoffin nur eine Unterftiigung in bder Arbeitdlaft
Da die neue Haudgenoffin ihre Krdfte hergibt, {o' foll
fie aud) entfprechend entlohnt werden, niemald aber
pa3d ®efithl haben, dap fie um Lohn ,dient”. Jn
unferem Hausdhalte gibt e3 eine Menge 3u tun, bnhu
aber aud) eine Neihe von JeftlichTeiten und herslicher
Froplidyteit. Die neue Hausdgenofjin ift felbftverftdydlich
bei allen Anldffen, zu denen wir und Gdjte laden,
unfer Gaft; fie fann fid), wenn fie will, an uniere
Familie anfd)[iei;en, e3 Dbleibt ihr aber unbenonnncn,
ihr eigened Qeben zu leben und an dem unjeren feinen
Teil gu haben, wenn fie diefed vorzieht. Wiv werden
ven Willen der Haudgenoffin niemald dem unfrigen
untersuordnen fuchen; die Haudgenojjin bleibt ein freier
Menfch, wennglerd) fie an unferer Avbeit teilnimmt.”
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Le flOld et le
grand air vif abi-
mentla peau.Pour
_ Prévenir ces acci-
. dents, employez
" chaque jourlavraie

GREME SIMON =.x=:s
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Cold, and sharpé
strong air
the skin :
to avoid this, use
every day the
genuine

PxostundWettcr
greifen die Haut
an;umiible Folgen
zu vermeiden,
gebrauche man
tiglich den echten &

injure
in order

(H 176 X)
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Confitiiren

Johannisbeer-Confitiire .

Zwetschgen-

Quitten- -
Heidelbeer- N
Trauben- -
Aprikosen- "

Quitten-Gelée
Erdbeer-Confitiire
Kirschen-
Himbeer-
Vierfrucht-

Ueberall zu

haben.

1689

In

getrunken.

eigener Vorteil

g weist Sie

auf Kathreiners,

Er bietet vollen Kaffeegenuss, ohne jedochZaufzu-
regen oder sonstwie nachteilig zu wirken, denn er ent-
hiilt keine schédlichen Stoffe.

Kathreiners Malzkatfee ist ein

nussmittel und liefert ohne jeden weiteren Zusatz das
vorziglichste Kaffeegetriink.
20 Jahren bewihrt und_tiglich _von_Millionen
Allein echt in den bekannten,
Paketen mit dem Bildnis des Pfarrers Kneipp und der
[irma Kathreiners Malzkaftee-Fabriken.

Xhr

‘Malzkaffee hin.

(1627
selbstindiges Ge-

verschlossenen

|_% £

Nir Midehn wad Prau!

1676] Verlangen Sie bei Ausbleiben
und sonstigen Stdrungen bestimmter
. Vorgiinge gratis Prospekt od. direkt

von

Apotheker C.

Hausmittel 1. Ranges als Universal-Heil- und

Wundsalbe fiir Krampfadern, Hdmorrhoiden,

offene Stellen, Flechten. [186:
In allen Apotheken a Fr.

Gen.--Depot:

Ir, H.¢

” ":) — — — — — - -

. ; Singers Singers

, 6.0 Hygienischer Zwieback Aleuronat-Biskuits

s 6. Erste (Kraft-Eiweiss-Biskuits).

., 1.7 Handelsmarke von unerreichter Viermal nabrhafter wie gewdhnl.

, 1.7 Giite. — Aerztl. vielfach empfohlen. | Biskuits, nahrhafter wie Fleisch.

7.75

, 4.7 Singers Singers
(1689 Kleine Salzbretzeli Roulettes 1 la vanille
— Kleine Salzstengeli (Feinste Hohlhiippen)

+ st Jakohs 8alsam .!. Feinste Beigabe zum Bier und Bricelets au citron
Trautmann, Basel zum Tee. (Waadtlinder Familienrezept).

(1680 S)
25.
St. Jakobs- Apotheke Basel.

unser neues, unschidliches, #rztlich
empfohlenes, sehr erfolgreiches Mittel
& 4 Fr. Garantiert grosste Diskretion.
St. Afra Laboratorium, Ziirich,
Neumiinster. Postf. 13104.

—
Visit-, Bratulations- und Verlobungskarten

in Jedem Genre liefert prompt
Buchdruckerei Merkur in St. Gallen.

Wo kein Depot direkter Bezug durch die
Schweiz. Bretzel- und Zwieback-Fabrik

Chr. SINGER, Basel.

(1683
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IS =A== == | Reiche Belehruny
egol?amw Johanna Gt ae BRI REREE

liebteste Korset-Ersatz. Fiir Frauen, die DrArtus, ,Das Menschensystem, Fr. 2=
% &Vv im Haushalt oder Erwerbsleben tiitig sind, ‘ Dr.: Nichols, , Die gefahrlose Intbindung®
¥

sowie fiir unsere heranwachsenden Tochtern ist Johanna geradezu eine | \ Fr.2.50. Alle 4 Werke zusammen statt Er. 8.50
N

—

Wohltat. Preise von Fr. 5, — an (fiir Kinder von Fr. 3.80 an. Ver- nur Fr. 5. Jafii . L
langen Sie Johannaprospekt bei der schweizer. Generalvertretung Buchhandlung Nedwig in Luzern.

Moser & Cie., Ziirich 1 \

Bahnhofstrasse 35
wo auch die so ungemein beliebten, waschbaren

= Damenbinden ,Sanitas“=

erhiltlich sind. Halbdutzendpreis in Cretonne pords Fr. 8, in Frottier-
OLF. Wil stoff Fr. 4.50, in Piqué-Leinen Fr. 6, in Rekta-Leinen Fr. 7 und in
cAusandsalele Java-Leinen Fr. 8, letztere drei Sorten sind ganz besonders zu em-
pfehlen. Passende Giirtel Fr. 1.— per Stiick. . [1739 |

Johanna sind auch in St. Gallen bei Ehrenzeller-Meyer & Cie. und |
in Herisau bei J. B. Nef, zum Merkur, erhiltlich. |

AN () AN
A
ALKOHOLFREIE WEINE'!
MEILEP— :

-

- Wale Schinheit

|

ahve ochonheit

| erzielt man, nur, mit Gesichts- 1

dampfbader. Apparat ,.Ideal¢ |
vertreibt sofort jede Haut-Un-
reinigkeit, Mitesser, Flechten,

Gesichtsrote, Runzeln etc. Preis ‘

per Stiick mit Gebrauchsanwei-
sung Fr. 8.50. Nur zu beziehen
vom Reformverlag in Sulz.

’ (H 217 U) [1693

@.

ANTRRART iy

N s

!9);
\ Forreern oy

Garantie fiir
Jedes Paar,

Verlangen Sie bitte
Gratis-Preisliste

Ich versende gegen Nachnahme:
Herrensonntagsschuhe, solid u. elegant,
Nr. 39—48

=O)
S ¥r. 8.50
Mannswerktagsschuhe mit Haken, beschlagen
Nr. 39—48 Fr 9. —
Mannswerktagsschuhe mit Laschen, beschl.,
a., Nr. 39—48

Frauensonntagsschuhe, elegant, Nr. 36—42 Fr. 7. —
Frauenwerktagsschuhe, beschl., Nr. 36—43 Fr. 6.30
Tochterschuhe, solid beschlagen, Nr. 26—29 Fr. 4.20

Nr. 30—33 Fr. 5.20
Tdchtersonntagsschuhe, Nr. 26—29  Fr, 5, —

Nr.
Enabenschuhe, solid beschlagen, Nr. 26
Nr. 30—35 Fr. 5.50 Nr.

1595] Dr. med. M. Bircher-Benner in Ziirich schreibt:
Ich konstatiere, dass alkoholfreie Weine von Meilen
nicht nur ein durststillendes Getrink, sondern ein vorziigliches Nah-
rungsmittel sind, das vom Sduglings- bis zum Greisenalter vorziglich

ausgenutzt und vertragen wird. Ich verwende Ihre alkoholfreien Trauben- P v

und Obstweine seit Jahren bei allen Krankheiten bei jedem Alter, als

durststillendes Getrink und als Krankennahrung und habe dabei nur

giinstige Erfahrungen gemacht. a

inihrer Artist
MAGGI *<>WURZE
mit dem Kreuzslern

Ein kleiner Zusatz davon, nach dem Anrichten
beigefigt, verleiht schwachen Suppen, Bouillons,
dunnflissigen Saucen etc. augenblicklich dber-
raschenden Wohlgeschmack.
Zu haben in Fldschchen
von 50 Rp. an. (1219

LSLT

wischt schnell, mihelos und billig bei
grosster Schonung der Wiasche!
Alleinige Fabrikanten :
Henkel & Co., Diisseldorf,
auch der seit 34 Jahren weltbekannten

~HENCO"Henkels Bleich-Soda
Generaldépot: Albert Blum «G. Basel.

1729]
Zu vorstehend enorm billigem Preise bezieht man
durch das Tuchversandhaus Miiller-Moss-

9 14 25 mann in Schaffhausen den nstigen wollenen
ro (] Stoff zu einem modernen, dusserst soliden Herren-

HA U S F R A U E N ! ! ‘ eln anzug — 3 Meter. — Muster dieser Stoffe, sowie
[ solcher in Kammgarn, Cheviots ete. bis zum
hLL L R ’(errenanzug! hochfeinsten Genre fiir Herren- und Knaben-

A kleider franko. Preise durchweg mindestens
STAH LDRAHT = S pAH N E 25 Prozent billiger, als durch Reisgnde bezogen.
[ ELEPHANT® | "*

)

MIT JEDER ANDERN MARKE. N 7 % Q//
" cy/ﬁ OS2 772777

Eine Probe geniigt, um Euch von der Ueberlegenheit < den Besté Hognkariva
fOr Haarpflege und Frisur /_)
N Ueberall erhaltich.

98aT

dieses besten Schweizer Fabrikates zu iberzeugen.
e




Rod-+ Bansbaltuitysjdule

Howswirthlmoftlide Gratisheilage dev Gdpweier Fronen-Jeitung,

Crideint am erften Sonntag jeden Monats.

St. Ballen M. 3. Utary 1910.

Die Devteilung des Kalbes,

Dad Kalb wird eingeteilt: Kopf, Halsd, Brujt, Rippenitiict, Nieven-
ftiict, Stogen (Keule), Spale (Laffe) und Fiige.

Der Ropf (mit 2 Stunden Kodyzeit) wird gefotten und liefert die
fehr Deliebten Platten, KalbStop] mit pifanten Saucen, Kalbsfopf a la
vinaigrette oder Kalbsfopf gebacten.

QRalbszunge bhat ein fehr zavtes, leicht verdauliched Fleifd) und
eignet fid) gany befonderd gut fitr die Kranfentiide. Kod)zeit 1—'/2 Std,

Qalbghirn (/s Stunde Kodyzeit) liefert viele und beliebte Ge-
vidjte und findet viel Vermwendbung in der Kranfentiiche. Da ed jiemlidy
fetthaltend ijt, wird beim Kodjen etwad Weiwein ober Sitronenjaft
berwendet, um ed berdaulidher Fu madyen.

RQalb3dmilfen werben am meijten berwendet, weil jie bei andern
Tieven fehr flein find; INilfe vom Kalb ift dedwegen fehr gefud)t und
tewer. Jbr Fleijd) ift zart, aber dod) fejter al8 Hirn und enthdlt viel
&ett, wird aber gleid)wohl biel fiir RKranfenfpeife bverwenbet, iveil e3
pag Kauen erleid)tert. Rochzett 15 big 20 Minuten.

Hald it bunfler in der Farbe, ald die andern Fletjdhjtiicte und
eignet fich) gut zum Braten oder als NRagoutfleifd). RKodzeit 1'/- bid
2 Stunven.

Bruft ift ziemlid) fnorpelig, eignet fjid) zum VBraten, 3. B. fiir
gefiillte Ralbgbrujt ober Kalbsroulade, jowie audy fiiv Ragout. Brat-
zeit 1'/2 bi8 2 Stunden.

Rippenftitcd wird filv RKoteletten vertvenbet. VBratzeit 10 bis
15 Minuten.

JNievenjtid it ein bortreffliched DBratenjtiicf (mit Filet und
Nieven) und hat viel artere Fletjdhfajern ald der Stoen. VBratzeit
1!/ Stunben. :

Der Stopen (aud)y Keule genannt) ift der gejuchtefte und wert
bolljte Teil bed Ralbed und wird eingeteilt: 1. in dad Frifandeau (aud
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groBe Nup genannt), ein fehr feined Bratenjtiicf; 2. in die fleine Nufp,
ift faftiger al83 bdie grofe MNup und fehr paffend fiir fleineve Familie
al8 Bratenjtiict; 3. i den runden NRiemen (aud) Plaplimoden oder
UnterftiicE genannt). Cignet jid) zu Wienevjchnibel (Plattlifleijh oder
Plagl), su SGulajd) oder Vratenftiid.

Dag Stogenfleifd) ift gewsdhulidy 20 bis 30 Rappen teuver ald bie
anbeven Stiice, it aber aud) ergiebiger, denn e3 enthdlt die meiften
Fleifdyfafern. Bratzeit fiiv groe Stiite 1'/> bis 2 Stunben. €8 jollte
beim Braten dad Feit nebjt etivad Sped nid)t gefpart werbden, weil die
Sleifchfafern twenig Fett und viel Wafjer enthalten.

Spale oder Laffe ift aud) ziemlid) ergiebig, weil jie wenig Knorpeln
enthalt umd eignet fid) gut um Braten ober fitr Ragout. RKod)zeit
12 Stunben.

Qalbsleber fieht blaBrot aus, ijt verbaulidjer ald Rindbsleber und
bedarf furzer Rodyzeit. Sie ift jehr beliebt und oft faum echaltlic
und jteht tm Preije immer Hod).

Ralbafiige und -Scdhentel eignen i) gut fiiv Schletmjuppen,
befonbers fiix Quanfe, fowie aud) gur Berettung von Salleridy (Fleijd)-
fulz), weil fie biel Leimjtoffe enthalten. Die wetchgefochten Fiife werben
gebacen ober mit pifanter Sauce jerviert.

Die Bedewturng des Woblaernds der Hpeifen,

Dem Gerud) wird unter den fiinf Sinnen die unterjte Nangftufe
angeviefen, und e8 ijt aud) nicht zweifelhaft, dap er bei den Menjdjen
weit tweniger hoc) entwicelt ift al8 bei bvielen Tieren. Dex Kultur-
menjd) hat wiederum nod) Rifcdjd)ritte in der Gerud)3fahigleit gemadyt,
penn ed erjdjeint und faft unglaublic), dbap Naturmenjdjen, ie 8 Hum-
boldt bon gewiffen Judianerftdmmen in Peru beridytet, der Fibhrte eined
Wildesd ebenfo wie ein Jagdhund mit der afe folgen Fonnten. Wi
mobdernen Menjcdhen, fo fdyreibt bdie Jettung der Kdde, miiffen uns
pamit begniigen, anjunehmen, dap jid) unfer Gerud) wenigjtensd in andever
SHinficht verfetnert hat, wasd man freilich vielleidht ricdytiger ald verdvtelt
bezeihnen fonnte. Die Gerud)3fahigteit ijt dabet jedod) durdjaud fein
fo unwichtiger Faftor tm Leben ded Menfdjen, webder in feinem geiftigen
oder Merbenleben, nody in fetnem forperlichen. Die nahe Verwandtjdyaft
smifden Gefdymad und Gerucdy allein legt diefen Schluf nahe. BVeide
Ginne ftehen {id) der rt nad) o nahe, daf fajt eine Vermifdhung
miglid) ift. Man fann durd) einen Gejdymacd unwiderjtehlich an den
Gerud) von Dingen erinmert werben, die man nie gegefjen hat. Dex
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Wohlgerud) von Speifen ijt ein Ctwas, dad bie ERlujt auf's hodite
anjuregen vermag. Dad gIetd;e ijt ja jogar, und fidjer Futreffend, bon
pem Anblicf einer gut hevgerichteten Speife behauptet worben. Wenn
einem aber jdhon dabei, wie der Volfdmund fagt, dad Waffer im Munbe
sufammentduft, fo ijt das infolge bed Dufted bder Speifen nod) biel
mehr der Fall, und diefer etwad undjthetifch Elingende Auddruct bebeutet
etinad jehr Widytiges, twetl dbad Zujammenlaufen ded Waiferd im Munbe
dazu der ervite Unfang ijt, eine gefunde Werdauung bder Speifen ein-
suleiten. :

s L S—

Resepte,

Crprobt und gut bejunden,

Gevitenfuppe obhue Fleijcdy. (Fiir 5 Perjonen). Beveitungs-
seit: 3 Stunben. Jutaten: 50 Gramm frijdes Suppenfett, 2 ERlbffel
NMehl, 3 EHLbfel feingewiegte Suppenfrauter, Salz, eine Prije Pfeffer,
15 Gramm Liebig’s Fletjdyertvatt, Blumenfohl oder Spargel, je nad
ber Jabresdzeit, b ERID{fel Mild), Vustatnup. — Die abgebriihte Gerite
gibt man mit dem Mehle, Fett, Salz, ven Suppentrdutern und genii-
gendem Wafifer zum Feuer und (Ght vedht langjam, aber uminterbrodjen
fochen, damit die Gerfte vedht jdmig wird. Daun gibt man die Mild,
ben Fletfchertratt davan und wiivgt zulept mit Musdtatnup. Blumenfohl
oder Spargel fommt erft nad) der zweiten Halfte der Kodzeit davan.

Cinlage fitv frdftige Bouillonfuppe. 2 Cier, einen Tee-
[Bffel Mebl, /2 Tafje Fleifchbriihe, ettwad Salz und 3 Liffel geriebenen
Parvmejantdfe quirlt man gut ujammen, fiillt e8 tn etne Porzellanbiichie,
jtellt diefe in fodjended Wafjer und [dht jie im Wajjerbad fo lange
fochen, i3 bie Majfe erhivtet ift. Dann jtidht man die Maffe (Bffel-
weife in eine Tervine und fiillt die heife Fleifdhbrithe hinzu.

Gemijchter Braten (Fivr 5 Perfonen). Bereitungsdzeit 2 Sto,
Butaten: /> Kilo Kalbjleifcy (Reulenitiict), '/« Kilo Schweinefleifd) (Naden)
Yo Rilo Odjfenlende, 5 Gr. Liebig’s Fletjchertratt, 100 Gr. Butter, /-
Theeldifel Saly, 1 Prife Prejfer, 1 Cpliffel Meephl, 5 CRldffel Rabhm.
—  Man flopfe dad Fleijch tiichttg, bejtveue jeded flache Stitd mit
- Pfeffer, Saly und etlichen Butterflocden, lege Kalbfleijd), dann Sdhweine-
fleifch, dann Lende obenauf, volle zufjammten, binde mit einem Faden,
wende im Wiehle und gebrdunten Vutter. Man gieRe etwad fodjenbed
Waifer an, gebe Fleifdhertvalt, Fulept Rabhm hingu und lajje weid)
jhmoren; beim nvidten (e man ben Faben.



Ralbfleifdhvigel. Man {duneidet fingerdicte Kalbfleijchitiicte,
tlopft, falzt und pfeffert jie. Dann mad)t man eine Brotjauce (oder
Sdytweinefleijhjauce), legt auf jedes Stitct einen Loffel boll, vollt fie
auf und ummwicdelt jie mit Bindfaben. Dann bratet man jie Fugedeckt
in der fladjen Pfanne {dhon geld, jtreut etwad Mlehl daviiber, eine
serichnittene oder gewtegte Siviebel, [Bjcht mit WeiBwein ab und (dft
jie auf mdpigem Feuer, beffer noch auf der heien DHerbplatte zirta 1
Stunde lang focdjen. Spbald der Wein in dad Fleifd) gezogen, gieht
man Fleifdybriihe oder Waffer hingu. Betm Anvidhten mup die Sauce
picdlicht fein. Die Visgel werden Hie und da umgewendef oder mit
der Sauce begoffen. LVor dem AUnridyten wird der Bindfaden entfernt,
die BVisgel auf eine ovale Platte angeridhtet und die Sauce daviiber
pajfiect. Auf ein Kilo Fleifd) redhnet man Brotjauce von einem Brot-
chen und 2 Eiern. )

Gefiillte Ralb3bruijt. Man bereitet eine Vrotfauce auf 1 Kilo
Brujt von 1 Britden und 2 Ciern. Dann flopft man dag Fleijd,
fdhneidet eine Seite der Haut auf, fahrt mit einem Mefjer forgfiltig
hinetn und (6§t biefelbe itber dem gangen Stiid bi8 an den Rand hin
(08, ofhne dap ed eine Deffnung gibt. Dann fiillt man die Sauce Hin=
ein, niht dbie Haut zu und bratet die Brujt unter oftmaligem BegieBen
in der Qafjfarolle ober nody beffer im Bratofen jdhvn weid). 22 Kod-
seit. Fletjhbriihe ober Sauce und Bratengarnitur daju.

: *

Gefottenesd Rinbdfletfd) mit etner Krujte. Man nimmt
hiersu vom Hodjriicen, Rippemytitct oder Brufjtfern. Bevor dasd Fleild
gan weid) ijt, wird ed aud der Briihe genommen, auf ein BVadbled)
gelegt, mit verflopftem Gi iiberjtridjen und mit einer IMijdhung von
Brojamen, Salz, Pfeffer und geriebenem Parmejantife tiberjtveut, in
einen feiBen Brat- ober BVackofen gejtellt, bid die Krujte gelb ift, wor-
auf man dag Anjtreichen und Ueberftreuen iviederholt, ivieder gelb
werden [dRt und bebor man ed u Tifdje gibt, mit zerlaffener Butter
itberftreicht. -

Gejpidie Ralb8herzen Die Herzen (fiiv 3 Perfonen redhuet
man etwa 2 Stitd) werden in fodjended Salzwaifer getan, */+ Stunde
parin gefodyt, gebiertelt und gefpict. Nun diinjtet man fie ein wenig
in Butter, fiigt nad)y und nad) dad Kodywajjer wieder hingu und lGHt
pie Herzen mit etwad Wurgelwerf 3 Stunben davin jdhmoven. Zulept
wird eine Mehlihmige mit der Brithe bverriihrt und ein wenig Wein
und Gfifig, aud) Cjjighilze, wenn man fie hat, davawn gelan.

*
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Nepwurit. Hiezu fann man ein Kalbd- oder Sc)weinenes ber=
wenden.  Veide miiffen i warmem Waijer mehrfad)y gewajden und
endlich) itber dem Seihbecten audgefpannt werden. Alfallige Nijfe werden
mit Nadel und Jwirn zujammengendht; auj grofere legt man ein Stiid
pom uBenvand ded Neped. 500 Gramm Ddyjenfleifd), 500 Gramm
Kalbfleifdy, 500 Gramm Sdyweinefleifd) werden einmmal durd) die Had-
majdyine getrieben. Dad zweite Mal fommen gedriicdte Semmeln dazu.
Auperdem hackt man eine grope Bwiebel, zirfa 125 Gramm gerdudjerten,
diirven Sped, ein paav Bldtter Peterjilie, 1 Stengel Sellerie ved)t fein
und diampft ed einige Minuten in etiwad Butter weid). Dann fiigt man
e, nebjt 3 Ciern und Pheffer, einer guten Hand voll Salz, etwad
Mustatnufy und etwad geriebenen Kije dem Fleijche bei, mijdyt die
Majfe vedht qut durcdheinander und dreffiert fie aufsd Nep, welched man
auf einem langen Holzbrett audgebreitet hat. Nun nbpt man die Hinde
mit faltem Waffer und gibt ihm eine gefdllige, gleichmdBige, lingliche
Fornt. Dann {d)lagt man dad e iibereinander, niht die Enben feit
s und umivicelt die Nepwurjt mit einer Sdynur, jo dak dag Fleijd
nivgendd bhevaud fann. JIn die Vratpfanne legt man etwad Butter,
Spedicetben, Smiebeljdyeiben, und naddem der Braten darauf liegt,
jdhiittet man Fleijc)brithe davan oder Sauce aud Liebig’s Fletfdhertratt
mit Wajjer. Jn einem beifen Ofen geniigt 1 Stunde Kodjzeit. Man
mup oft begieBen, damit die Oberflache {hdn braun wird. Bulept paj-
ftert und entfettet man bie Sauce, {dneidet den VBratem in Ddiinne
Sdyetben, die man fdhuppenjdrmig auf eine lange Platte dreffiert, mit
Peterfilie verziert und mit etwad Sauce begiept. Rejt ju faltemt Wuf-
{chnitt verwenbden.

*

Bifante Sauce. Ju faltem Aufjdhnitt, Suppenfleifh und Pell=
fartoffeln. Bereitungdzeit 1 Stunve. Fiiv 5 Perjonen. Jutaten: 2 harts
gefodyte zerriebene Cibotter, 3 Sarbdellen, 10 Gramm Butter, 5 Gr.
Liebig’8 Fletfdyertralt, /> Chlbffel Rapern, 2 ERlbffel brauned Butter-
mehl, 1 gejchabte gelbe NRiibe, 1 ‘Pfeffergurte, 2 Sdalotten, Bitronen-
jaft und Sal. — Jn einem Topfe [dht man die Sdyalotten, Riibe,
Gurte jdhymoven, gibt dasd nitige Waifer, dad Buttermehl bhingu und
dbitnjtet died iwetch. WlBdann treibt man e8 durd) ein Siebdjen, gibt dasd
Sletjdhextralt, Sitvonenjaft, die feingehactten Sarbellen, Pieffer und die
Dotter dagu, jdmedt, ob das Salz geniigt, und iiberjtreut bdie ange-
ridtete Sauce mit Rapern.

* g

Sauce mit Bearnaife. 6—8 Sdalotten werden mit '/2—/4
®lag gutem CEjtragoneifig gefocht, big der Efjig fajt gang eingedampft
ijt, jum Verfithlen geftellt, 100—125 Gramm Butter und 4 Eigelb
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bingugefiigt, glatt geviiprt, 1 Taffe falte Fletjchbrithe, der Saft einer
Bitvone, wenn vorvdtig etwad Bratenjauce, 1 Prife Saly beigegeben
und die Sauce im Wafferbad vord Kodjen gebracht, d. §. o lange ge=
vithrt, big fie anfdngt, dicElic) zu werden.. Dann wird fie mit dem
Wafferbad vom Feuer genowmmen, mit einigen Cjtragondblitidhen und
wenigen Tropfen Maggi-Wiirze gefrdaftigt und fofort ferviert.

AL
o~

Qadys alsd Teppidgbeet. IMan fiedet eine etwa Handhohe
Sdyeibe Lah3 wie gewdhulid) gar, Hebt fie borfihtig auf eine Schiifjel
und iiberjieht die Schuittfliche mit einer fdybnen, fteifen IMayonnaife.
Darauf arrangtert man von der IMitte aud ein hiibfdyed Mujter, indem
man al8 Mittelpuntt eine audgejtochene Wujter benupt, rundum einen
Krany Kaviar legt. Jtun feilt man den iibrigen aum durd)y Streifen
bon audgeldjten Qrabben- ober Kreb3dywdnzchen in fechd Felder und
frillt fie mit hiibfchen Stern= oder dhtectmuftern aud fanren Riridjen,
Rapern, KLaviarhiufdjen, Oliven, Sardellenfilets, Nadied, Sterndhen aud
voten Niiben, Kornichonsd, Maidfolben 2. 20, ierlicd) ausd. Dad Ganze
umringt ein Qrany von Brunuenfrejfe, gehacttent Ei und Kaviar. Diefe
falte, auf €ig bewalhrte Schiiffel 1t eined der jdhdnften Fijdgerichte Ffiiv
ein Biifett ober zu einem feinen Friihjtitc.

sk

Sovellen auf fitvjftlidge Art. Scdyisne Bad)forellen werden
gut gebldut und gar gemadyt. Cine mit Oel audgeftrichene Kuppelform
fitllt man dret Finger breit mit fehr flavem Rbeinweinjtand. Legt eine
govelle frumm bavauf, itbergiet fjie mit Staud, avvangtert eine fteife
Maponnaife davauf, belegt fie mit audgejtochenen Auftern und Krebs-
fdywanzen, fiillt Stand nad), wieder eine Fovelle u. {. f., bid die Form
gefitllt ift. JIn €i8 ftarr und fteif werden laffen, jtiivzen, bdie iibrige
Mayonnaife rundum gelegt, die fibrigen Forellen zwijchen Wujtern und
Raviar nebjt Krebdidhwdngen [ddn aufgarniert und falt al8 Vorfpeife
bet einem grdBeren Ejfen jerbviert.

WAL, o

Hedtitrudbel, aud) bon blaugejottenem Neft bded Fijdhed u
bereiten. Cin ungefiipter Cievfuchen wird gebacen und dag NRagout
bon dem qut enthduteten und entgréteten Fild) hineingerollt, der Eier=
fuchen Fufammengerollt, in €t und Paniermeh( gewendet und in focdjen-
per Butter gebacten. Dad Ragout mad)t man folgendermaBen: Eine
braunliche, fette MiehljchwiBe, mit Briihe bvon fliffigem Fleijdy-
extraft aufgefitllt, wird mit allexlei feinen Jutaten vermijdht, wie von
Stein  ge{dhdlten Oliven, Rrebd{dhmdingen, Blumenfohlriddhen, Stein-
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pilzen, Kapern, Seemujdjeln ufw., alled flein ‘gefchnitten, mit Weiwein
und  Sitvonenjaft, Pejjer und Saly abgefdymecdt. E§ darf nidht ab-
fliegen, mup ober gut mit der Sauce verbunden fein.

Ravpfenmild mit feinen Qrdautern. Die Karpfenmildjen
werden in einem Sud von ‘o MRbetmwein, /2 Waijer, Gewiirz, Nelfen,
Prieffer, 1 Paprifajdhote, viel Salz, Dill und Salbei gar gejotten,
heraudgehoben, in bhitbjhe Stiide gejdhuitten und auf einer Sdyiijfel
sterfich) arrangiert. Jn die Mitte diefer Sdhitffel gibt man Folgende
Sauce: Bon 125 Gr. Butter und entfpredhend biel Mehl madht man
eine helle Schivie und fiillt jie mit bem durdygejeihten Sud der Karpfen-
milche auf, [aBt fochen, gibt eine Dofe fleine Champignons, die man
serfdnitten hat, eine Hand boll feine Krduter: E8dragon, Dill, Kirbel-
fraut, Sellevieblatter, Peterjilie 2c. dagu, zieht die Sauce mit einigen
Cibottern ab und rvidtet jie mit den KRarpfenmildhen an. Aud) in
Mujcheln zu geben. :

Rasgtudyen Fiir 6 Perjonen: ein groperes Kudjenbled) bon
35—40 Sentimeter Durchmeifer, 400 Gramm geriebener Kudhenteig,
1 Loffel (30 Gr. Mehl), 2 ZTafjen Mild) ober Rabhm, 150—180 Gr.
geriebener Kdfe, 3—4 Eier, etiwasd Salz. Mian rithre dad Wehl mit
gang twenig Mild) zart und Ddidlicd)y an, vithre CEler, Kéfe und etwasd
Saly dbavunter und giefe gulept die IMild) dagu. Nun belege dad Kudjen-
blech mit dem mefferviictendict audgewallten Teig, jdyiitte die Kisfiille
bavauf, bacte ben Rucjen bet guter Hite in 25 bid 30 Minuten und
jexbieve thn gletd. :

Raggevidht. Fiix 6 Verjonen: 150 big 200 Gramm Kife,
5 bid 6 Cier, eigrof Butter, etwad Saly und Pieffer. Man {dyneide
pent Kad in diinne Schetben, und brate diefe tn der heien Butter auf
beiden Geiten leicht an, giepe bdie verflopften Eier bdariiber, bejtreue
feidht mit Saly und Pfeffer, brate bid die Cier anfangen dicdlid) Fu
werden und ferbiere jofort.

Rajtantentipflein. Fiiv 6 bid8 8 Perfonen: 500 Gramm
griine Kaftanien, 125 Gramm feiner Sucter, */+ Liter Mildy, 1 Vanille-
jtengel, eintge Korndjen Salz, 15 Gramm Gelatine, /2 Liter Rahm.
Die gejdydlten Rajtanien werden mit heifem Waffer iibergoifen, zu-
gedectt, einige Minuten jtehen gelafjen, bdamit fid)y die Haut abziehen
(apt, dann mit der Hilfte der IWilh) und einer Tajjfe Wajjer, BVanille,
etwad Saly und 2 Liffel Sucker auf's Feuer gefeht, gut weid) gefodyt,
auf ein Sieb gegoffen und fein verftoBen. Die abgefpiilte Gelatine
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wird in 2 Taffe warmed Waffer gelegt und, wenn fie aufgeldjt ift,
mit den RKaftanien und dem NReft Jucder und der Kaftanienbriihe, worin
man die Raftanien gefodyt, und der iibrigen IMild) falt gerithrt. Nun
wird die Hilfte Rahm ju Scdhnee gefchlagen und darunter gemengt, die
Maffe in ecine mit faltem Waifer ausdgefpiilte Fovrm gefiillt, melhreve
Stunden, am bejten iiber Nadht, in dben Reller geftellt, fur vor Ddem
Uuftragen Jynell in hHeifes Waifer getaudht, gejtitvzt und mit der Hiljte
Rahm, den man ju Sduee {hlagt, oder einer BVanillefauce jerviert.

*

Quittenpudding. 500 Gramm Ouittenbrei ober -Marmelade
bermifcht man mit folgender Mafje: 8 Cibotter mit 125 Gv. Sucler
geflopft, 1 Kiter Mild), 125 Gramm Butter und 250 Gramm mit
falter IMilh glatt verriihried Neidmehl wird gut vermifdht, ein wenig
Bitronenjdale jugefiigt, der Scdhnee bon den 8 Eiweif darunter gezogen
und 11> Stunbde in gefd)lofjener, gut audgejtridjener Form gefocdht und
eine Weinfchaumiauce dazu gegeben.

*

Griedpudding. 4 Degiliter Mild) und 20 Gramm BVutter
werden in einer paffenden Kajferolle aufgefodyt, dann riihrt man jofort
80 Gramm Gried bdarunter und lafje ed unter beftandigem HRithren
einige Minuten fochen, bi8 die Griedmajfe did it und fid) von Dder
Rajferolle ablbft; ridhte die Maffe in ein paffended Becfen an, riihre
etiva 45 ©r. geftofenen Bucker, dad abgeriebene Gelbe einer Bitrone,
und nadjdem der Gries etivad abgekithlt ift, ein ganzed Ci und e
Cigelb darvunter. Man fann aucd) eine Hand voll gereinigte Rofinen
und Weinbeeren, joiwvie etwad Ovangeat und JBitronat dazugeben, {d)ligt
bann die 3wei Ciei zu Schnee und gibt ihn zu der Maffe. Man
fteeicht eine Puddingform mit Butter aud, bejtreut fie mit Panievmeh,
fiillt bie Mafje hinein und bactt den Pudding 40—50 Minuten, wenn
miglic) tm heien Ofen. Bum Unvidyten wird die Form auf eine Platte
geftiivat und forgfiltlg abgezogen und jofort ferbiert. Man fann eine
WeiBweinfauce oder Frudytfauce apart dazu jervieren.

*

Beim Aufwifden ded Fupbodend im Kranfenzimmer
jchiitte man in einen Chmer Waifer 10 big 12 Boffel Lyfol, riihre died
gut wm und wijdje den Fupboden damit auf. Diefelbe Ldjung fann
man aud) fiitv Nadytgejdyivre benupen. Wdrterinnen, welde mit an an-
ftectenden Kuantheiten leidenden Kvanten zu tun Haben, follen, wenn fie
pad Bimmer verlaffen, i) die Hanve jtetd mit einer Biivite bei BVe-
nupung einer Lyfolldjung und Seife griindlic) reinigen.

Hebattion und Verlag: Frau Elife Honegger in &t. Ballen
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