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St. Ballen

Beilage 3u Lr. § der Schweizer Srauenseitung

27. §ebruar 1910

Q war ih fo [chon . . .
D wdr’ id) fo {d)bn wie der leuchtende Tag,
Um meinem Sdyap zu gefallen,
O wdr’ id) fo hold mwie die Rofen im Hag,
War' id) die Sdhvnjte von allen!
Und fding’ i) mein Lieddyen fo frohlid), fo frei
Wie Nadytigallen im Haine,
Und wdr’ id) fo ftolz wie die trubigjte Fei -
Midy lieben miipt’ er und feine.
Wobh( bin i)y Wermijte mir jdheu bewuft,
Dap Beffre fid) vor thm neigen,
Dod) hab id) ein jauchzenved Her in der Brujt
lnd bad Herz, dad Hers ift fein eigey!!

Maria Stona

o o 2ol

Fortlebung Ses Sprechlaals.

Auf Jirage 10673 : Da3 Sdylafbediirfnid ift bei
den Menfdyen fehr verfdjieden und man wird gut tun,
jidy bierin etwad nachzugeben. Jc) nehme al8 felbjt-
verftdndlid)y an, bap Sie jum Nachtejjen webder Bier
noch) Wein trinfen; eine ftarfe Tajje Tee tut in Aus-
nahmefdllen gute Dienfte, aber man darf Joldhe Mittel
nidht migbraudjen. Fr. W in B,

duf Frage 10673: Nehmen Sie nuv ein leidyted

‘ Nadtmahl, nidht nur nidhtd {hwer Verdaulides, fon-

dern aud) quantitativ weniger, al3 bdie Elujt Jhnen
fonft vorfchreibt. Geniehen Sie nichtd Wlfobolifced,
fondern decen Sie Jhr Bebdiirfnid nach Flitjfigteit mit
einer Taffe Mildyfaffee. Sie miifjen auch davan benfen,
daB nad) dem Nadyteffen zur Winterdzeit die Luft in
den Wobhnrdumen nur felten mehr prima it Jn
fhledhter, verbrauchter Luft 1iwird man unbedingt
fchldfrig. Liiften Sie vad Jimmer alfo griindlid).
Wenn wnweigerlid) ein beftimmted Avbeitdpenfum nod)
geleijtet werden mufB, fo treffen Sie die nbtigen Mak:
regeln, dafp Sie in @egemvarl einer jum Rechten feben-
ven Perfon in einem bequemen Stuhl leicht bedectt in
den Klewern eine halbe Stunbde rubig fd)lafen fonnen.
Behutfam aufgewcctt, fiihlen Sie fich vielleicht nady-
ber fo auSgeruht und erfrifdht, vap Sie erfolgreid
arbeiten founen. Died darf aber ja nidt ur Ge:
wobhnheit gemacht werden, gany befonderd nicht, wenn
nod) Rinder ju beforgen find, die unter der Unregel-
mdgigleit su leiden haben. Mit wirtlic) ernftem Willen
[dpt €8 fich wobhl auch durchfithren, dap Sie die abend-
[iel) friiher gelegten Qsd’][ufﬁllnt\t‘ll am SJtorgen durd)
fritheres Aurjtehen wett mud)en Solten Sie blutarm

|
|
|
\

Auf Jrage 10674 : Neber Grndhrung wird fo un:
glaublid) viel gefchrieben, daf bdie verfdhiedenften An-
fihten 3u Tage treten mitjfjen. Bid jeht hat man die
Gier immer al8 eine fehr gefunde Speife betradytet,
fdhon dedhalb, weil in dem Ei alled enthalten ift, wasd
aum Aufbau eined jungen Lebewefend dient. BVege:
tavier ftrengjter Obfervans fdhliepen die Eier aus,
ebenfo die Mild. Aud) der Mild) wird ja von ge:
wijfer Seite nadygefagt, fie fei Jehr Jdhwer verdaulid
uno dvod) ift fie von der Natur dazu beftimmt, Ffiir
lange Jeit die ausdfchliepliche Nahrung menjdhlicher
und tievifcher Sduglinge 3u bilden. Gin Gi in fein
verflopjtemt Juftand und Mild) in fleinen Schliiddyen
gereicht, alfo nidyt haftig hinunter geftiirst, find gang
ficher betdmmlich), doc) ift dber hdusdlide Friede das
allecbetommlichfte und ich wiirde. an Stelle ded um:
ftrittenen Gied lieber ein paffended Hafergericht fegen,
wenn damit ein Spahn aud dem haudlichen %eiiammen‘
fein glatt gemacht werben fann,

Auf Frage 10674 : Fiir eine jweijdprige End)tel
ift ein gang weid) gefodyted Gi ein fehr gefunvesd Friih-
ftit wnd gav nicht Jhwer verdaulid). Harte Eier
gelten al3 fdywieriger 3u verdauen, aber aud) wohl

ud nervds fein, fo mitffen Sie durc) eine gecignete | mebr, weil man deren mehrere aufg mal ipt.
Didt und Durdfiihrung ciner Frithjahrefrauterfur zu |

D. 9

verbeffern fuchen.

Fr. M. in B,

o2 JRUIS =@

an den verehrl, Seserkreis.

Mit dem neuen Jahre bieten wir
unsern verehrl. HAbonnenten die Uer-
giinstigung, dass sie pro Jabr ein
Tnseraf betreff. Stellenanerbieten und
Stellengesuche (Raum zirka 10 Petit-
zeilen) unentgeltlich einmal in unserem
Blatt erscheinen lassen kénnen. Wird
Chiffre-Inserat gewiinscht, so ist fiir
Uebermittlung der Offerten das ndtige
Porto beizulegen.

Bodhachtend
Die €Expedition.

1613 Preis Fr. 900.

90000000000000000000000000s000000050

Gesucht:

1730| aufzweite Hdlfte Mdrz zu allein-
stehender Dame in Aarau eine zu-
verldssiye, yesunde Person g¢ len
Alters, welche in allen Hausgeschaften
und im Kochen bewandert ist. Ohne
gule Zeugnisse nnniilz sich zu melden
O/]e/[ul erbet. an Frau J. Gonzenbach,

Ge

Preise.
Diensten.

H 20T

grindet 1870

(Sch 1819 Q)

— jihrlich. Referenzen.

in F'iez pei Grandson

Griindlicher Unterricht.

Fiir nihere Auskunft wende man sich direkt an

Familienleben.
Beste Referenzen und Prospekte zu

Milch-Chocolade

(rosster Absatz der Welt.

Pensionat ,Bon Accueil”, Chamblon-Yverdon (Waadt).

1645] Griindliche Erlernung der franzis. Sprache. Musik, Malen.
Prospekte %eheu gerne zur Verfiigung bei
¥r. Triib, Hottingenstr. 9. Ziirich, und den Vorsteh. Mmes. Fivaz.

Hiusliche Arbeiten etc.

Tochter-Pensionat Ray-Moser

Gegriindet 1870

1642] konnte nach Ostern wieder neue Zoglinge zur Erlernung der franzos.
Sprache aufnehmen.
Musik, Englisch, Italienisch.

Mme. Ray-Moser.

Gesucht:

1698 ein gesundes, treues, reinliches
Madchen (protestanlisch) zum bal-
digen Eintrilt zu kleiner Fumilie (ev
zum Anlernen). Gartenarbeil wird
verlangt. Gule Behandlung, sowie
guter, biirgerlicker Tisch und gesunde
Wohnrdume. Offerten unter Chiffre
H K 1698 beférdert die Exped. d Bl.

In einer grésseren Landmelzgerei
der deulschen Schweiz kénnle ein
gut erzogener und strebsamer Jiing-
ling eine griindl. Berufslehre machen.
Er finde Familienanschluss und jede
nétige Fiirsorge. Bei gulem Verhalten
wird von Anfang an etwas Lohn ver-
abreicht. Eine Multer wiirde sich gern
des braven Sohnes einer andern sor-
genden Muller annehmen. Anfragen
unler Chiffre V 1736 werden prompt
beanlworlet.

il’ii' eine Personlichkeil, die auas
innerem Bediirfnis heraus einen
selbslandigen Wirkungskreis sucht,
ist ein solcher in einer multerlosen
Familie offen. Die Stellung erfordert
grindliche Erfahrung im Haushalt,
Versiindnis nnd Lust fiir die Letlung
und Erzichung schulpflichtiger Kinder
und Freude an geregeller, strammer
Tdtigkeit. Die Wiische wird Jeweilen
durch eine tempordr angestellte Hilfs-
kraft besorgt. Die wéchenlliche Rei-
nigungsarbeil kann einer nicht zum
Haushall gehérenden Person iiber-
tragen werden. Neues Einfamilien-

Ermissigte

zurzeil in St. Gallen, oberer Graben 40.

Wirtschafterin gesucht.
1732) Infolge Resignalion isl die Stelle
der Wirtschafterin im st. gallischen

ium Wallenstadthery frei-
gewo:dm. Bewerberinnen miissen
fahig sein, den wirtschaftlichen Teil
eines grosseren Belriebes selbslindiy
zu leiten und in Lebensmitleleinkauf,
Lingerie, Beaufsichtigung der Diens!-
bolen und Fiihrung einer cinfachen
Buchlmllung bewandert sein.

Offerten mit Zeugnissen, Phologr.
und Angabe der Gehallsanspriiche
an die Direklion.

In kleinen, gut biirgerlichenlHaus-
halt ein jiingeres, braves Madchen
gesucht, das elwas von den Haus-
geschdflen und vom Kochen versteht,
aber noch nicht selbstindiy zu sein
braucht. Anfangslohn 25—30 Fr.
Offerten unter Chiffre K B 1735 be-
férdert die Expedilion d. Bl

1697) Man wiinscht ein 16-jahriges
Madchen in gute Familie

Niithen, Gli

Referenzen.

)(Iochsehule Schoftland

von September 1910 ab in Lausanne.

tten, Kiiche. Sorgfiltige Erziehung. Fr. 1200.--.
(H 20,417 L)

Tochter=Institut

Hiirlimann-Ganz.
e

Direktion:

Musik. Haushalt.

Institut fiir junge Midchen
Chateau de Chapelles ob Moudon

1644] Griindl. Erlernung des Franzosischen, Englischen, Musik, Zuschneiden,
Ausgezeichnete
Mme. Pache-Cornaz.

Villa Panchita ~» Lugano

Inmilten prachtvoller Garlen- und Parkanlagen gelegen. —
Moderne Sprachen.

Referenzen von Eltern.

hei Aarau

haus mit Garlen, dessen Besorgung
die Wirlschafterin verstehen sollte.
Durchaus gediegener, zuverldssiger
Charakler ist Bedingung, da der Be-
treffenden alles zu etgener Einteilung
und Besorgung iiberlassen isl. Kein
Geschaft im Hause. Geachtele und
gutbezahlle Stellung fiir eine in jeder
Beziehung liichtige DPersénlichkeit.
Offerten sub Chiffre M A 1727 befér-
derl die Expedilion.

Fiir Tdchter aus gutem Hause.

1695) Eine nelte Tochler aus gutem
Hause, mit Herzensbildung, heiteren
Gemiites und laktvoll, musikalisch
und mit den Handarbeiten vertraut,
findet Stellung zu einer einzelnen Dame
zu angenehmer, erheiternder Gesell-
schaft. Sehr respeklable Position.
Gefl. Offerten mit néiheren Angaben
und Pholographie versehen, befordert
die Expedition unter Chiffre K 1695.

(1485

ine in Fithrung eines gulen Haus-
haltes mit sorgfillig behandelter
Kiiche kundige Tochter, welcher der

zu plazieren

zur Erlernung der deulschen Sprache.
Dasselbe wiirde die Schule besuchen,
sich im Hause beldtigen und ein
kleines Pensionsgeld bezahlen. Ge/l.

1554

Prospekte durch die Vorsteherinnen,

Nach Ostern beginnt ein 3-monatlicher Kurs fiir gut biirgerliche
Kiiche und Haushalt.
der neu herausgegebenen Kochhiicher mit 700 Erliauterungen und prak-
tischen Rezepten, a Fr. 3.50, geeignet zu Geschenkzwecken.
E. Weiersmiiller und E. Hugentobler.

sowie Bezug

kleine Haushall gelrost iiberlassen
werden kann, findet auf Mdirz gute
Stelle zu einer alleinslehenden, dlteren
Dame. Behandlung und Lohn selbst-
verstdndlich gut. Offerten unt. Chifjre
L 1694 beférdeit die Expedilion.

Anfragen unler K 20812 L an Haasen-
stein & Vogler, Lausanne.

ine Tochter aus gulem Biirger-
hause, die auch elwas franzésisch
spricht, wiinscht Stelle in ein Iotel
oder Privathaus zu Kindern oder in
die Lingerie. Die Suchende ist sehr
arbeitsfreudig und leistungsfahig und
hat Freude an einem lebhaften Be-
trieb. Besonders lieb wire eine Stelle
an einem Fremdenplalz.
Gefl. Offerten unter Chiffre J T 1712
beférdert die Expedition.

Gegriinde

O.WALTER-OBRECHT'S

t 1859. Pensionspreis Fr. 1200.—.  Direktor:

5%
/

~

ist dér Besre Hornkamm
fOr Haarpflege und Frisur
Ueberall erhaltiich.

\__

PABRIK MARKE .

Knaben-Institut o Handelsschule

Clos-Rousseau, Cressier b. Neuenburg (franzisische Schweiz) 1721
N. Quinche, Besitzer.

/(z/ // ///////(

unge, Ireue Tochter achtbarer

Eltern, deutsch und franzésisch
sprechend, die auch die Hausgeschdifte
und das Nahen versteht, sucht Stelle
in einen Laden oder zu einer bessern,
kinderlosen Familie. Zeugnis kann
vorgewiesen werden. Offerten unter
Chiffre B B 1726 befordert die Exped.

9891

Franzos. Téochter- Pensionat
am Neuenburgersee  [1468
Mile. Schenker, Auvernier, Neuchatel.




Schweizer Frauen-Zeitung — Blitter fiir den bauslichen Kreis

duf JHrage 10675: €3 gibt in Belgien eine Un-
maffe von Robhlenbergwerfen, bdie fehr verfdhiedene
Lualitdten liefern und Sie miiffen mit Jhrem Liefe-
ranten Riidfprache nehmen, damit Sie dadjenige er:
halten, wa3d fiir Jhre {pezielle Feuerung papt. Fiir
den grofen Kochherd bevorzugen wir die fette Roble
der Marfen ,Hafard” und ,La Hape". Fr. M, in B.

Auf Jrage 10676: €3 unterliegt feinem Zweifel,
bap man durd) die Audmwahl ded Schuhwertsd in friiher
Sugend auf die Geftalt ded FupBed einwirfen fann.
Dasd beweift die tdglidhe CErfahrung und nod)y mebhr
bie beriihmten fleinen Fiipchen bder Chinefinnen. Die
Frage aber ift, ob man dadurd) dem wad)fenden Menfdyen
einen Borteil oder einen Nachteil beibringt; die Chine-
finnen tdnnen auf ihren verfriippelten Fiifen nicht
laufen, wdabhrend der Bufdyneger, der nie einen Schuh
angieht, mit bem Pferde um die Wette rennt.

Fr. A tn B,

duf Frage 10 675: Wenn Sie Jhren Kohlenbedarf
fitr den Winter frith im Herbft fhon deden und Sie
fig an eine leiftungdfihige Bezugdquelle Halten, o
tonnen Sie faft mit Sidjerheit darauf redhnen, mit
einbeitlid) guter Qualitdt bedient ju werden. LWerben
aber im Lauf ded Winterd ver{djiedene fleinere Begiige
gemadyt, {o fann aud) der Groplieferant nidht immer
fiir die Qualitdt der Ware garantieren; er muf fie
bielfad) eben auch) nehmen, wie fie von der Jedye ihm
sur Winterdzeit gefchickt wird. Enthdlt eine Liefe-
rung in Sdden ungebiihrlih viel Koplenfand, fo it
eine Rellamation am Plap, denn Sie fauften und be-

3ablten fiir Kohlen an Stiiden von fejtgeftellter Grdpe.
8.3.38.

Duf Jirage 10676: Jdh mup mid) dburdyaud auf
Sbhre Seite ftellen. Der Bau des FuBesd, ebenfo wie
der Pand, ift Sache der organifdhen Entwidlung im
Mutterleib, die der Menfd) einmal nicht beeinflujjen
fann. Und tatjddylich fpielt eben die BVererbung eine
grofie Rolle. Man betracdhte doch nur bie Fiige bder
Bilfer, die niemald Schuhwerf benugen, die Wagen:
fithrer und Lafttrdger in Japan und China. Ob ber
Fup eined von flein auf an fefted, enged und abjah-
bewehrted Schuhmert gewdhnten Guropderd die felbe
Qeiftungsfdbigleit aufjuweifen hat? Fhr fleiner Her-
siger ,Bar”, bder ded Baterd Art geerbt hat, wiirde
niemal3 ein Sylphivenfitpchen befommen haben, und
Jbr feingliederiges Todyterchen bdiirfen Sie unbeforgt
in weichem Shubwert feine Gehoverfudye machen laffen,
e8 wird nidht plump werden. Leferin in 3.
0 te fteht vor der Tiir — und damit fiir viele

S n‘ junge Leute der Moment de3 Cintritted
ind praftifdje Leben. Wer mbddhte da nidht einem
eigenen oder Patenfinde bei der Gelegenbheit ded Ab:
fhluffes der jhonen Sculzeit ein Gejdyent sur blei-
benbden Grinnerung geben, und was wiirde ficd) beffer
eignen, al3 eine gute Ubr mit oder ohne RKette 2c.
Wllen Jntereflenten empfehlen wir den neueften Katalog
itber Ubhren, Gold- und Silberwaren (ca. 1400 photo:-
graphifche Abbilbungen) der Firma €. Leiht-Mayer
& Gie. in Lugern (Rurplag Nr. 27) zu fonfultieren,

weldjer auf Wunfd jedermann gratid und franfo iiber-
fandt wird. [1728

Schonheitsndrrinnen.

,Der Reiy und die Liebendwiirdigfeit der Frau”,
fo fagte einft mit einer galanten Yerbeugung Lord
Ghefterfield zu einer Sdpnbheit ded Hofes, ,ift dasd
toftlichite Werf, dad ver Schbpfer vollbradyte.” Die
englifthe Schvne lddyelte bamals gefdymeichelt, aber
suglei) ein wenig Jpbttifd) und antwortete: ,Die
Schonbeit der Frau ift die {chroerfte Arbeit der Frau.”
Das Wort, dad damald jutraf, befteht nocy heute zu
Recht, ia, bdie Beiten haben ingwifchen ein gangesd
Arfenal von mehr oder minder fein fonftruierten Schin-
heitdmaidhinen gejcdhaffen, beren fich die eleganteDame
in ber bifreten Ubgejchievenheit ihred Boubdoird be:
bient, um bder Natur da nacdhzubelfen, wo fie bed
Guten u viel oder su mwenig getan und woj fie fich
den Launen der Modegbttin nidht fdymiegfam genug
angepapt hat. Das Mitglied bes zarten, empfindlichen
Gefdylechtd wird da gur ftillen Heldin und gur heim-
lichen Martyverin, ohne Klage ertrdgt e3 Martern und

GALACTINA

Alpen-Milch-Mehl

Beste Kinder-Nahrung.
Die Biichse Fr. 1.30.

u91

€ine gebildele, intelligente und lern-
lustige junge Tochter wiinscht in
einem gquten Privat- oder Doktor-
hause, in einer Klinik oder kleinen,
feinen Pension das Kochen zuerlernen.
Die Suchende wiinscht von der grébern
Hausarbeit dispensiert zu sein, da-
gegen ist sie mit Vergniigen bereit,
in Kranken- und Kinderpflege u. dgl.
sich niitzlich zu machen, da sie hie-
fiir nicht nur grosse Neigung, sondern
auch Verslandnis besitzt. Da die Ge-
suchstellerin der drei Landessprachen
machlig ist, so wiirde der Ort nicht
in Betracht fallen.

Gefl. Offerten unteriChiffre R 1734
beférdert die Expedition.

€ine Jjunge treue Tochter achlbarer
Eltern, deutsch und franzésisch
sprechend, welche auch die Hausge-
schdfte und das Néihen versteht, sucht
Stelle in einem Laden oder auch zu
besserer, kinderloser Famitie. Gefl.
Offerten unter Chiffre B 8 1711 be-
fordert die Expedition.

€ine gut erzogene Tochter, welche
in der Bureauarbeit Bescheid weiss
und auch im Haushalt bewandert ist,
sucht passende Stelle, wo sie abwech-
selnd in beiden Gebieten titig sein
kann. Die Suchende spricht auch eng-
lisch. Offerten unter Chiffre M V 1713
beférdert die Expedition.

]unge, seriése Tochter findet An-
stellung als Kiichengouvernante. —
Man ist gerne bereit, eine solche in
den Service einzufithren. Gefl. An-
meldungen nebst Angabe von Lohn-
anspriichen nimmt enlgegen (1688

F. Meister, Hotel Meister, Lugano.

Familien-Pension
fur junge Téchter.

1620] Studium der franzos. Sprache.

Gesunde Lage. Missige Preise.
Mlles. Patthey

Ponts de Martel (Jura neuchatelois).

Fir Madehen uad Fraten!

1675] Verlangen Sie bei Ausbleiben
und sonstigen Storungen bestimmter
Vorgiinge gratis Prospekt od. direkt
unser neues, unschiddliches, #rztlich
empfohlenes, sehr erfolgreiches Mittel
a 4 Fr. Garantiert grosste Diskretion.
St. Afra Laboratorium, Ziirich,
Neumiinster. Postf. 13104.

Kursleiter: Alex. Buchhofer, Kiichenchef.

wird bei der Kostprobe sofort feststellen
konnen, wie sehr

MAGGI® Suppen-Rollen
mit dem Kreuzstern

allen andern Suppen-Marken iiberlegen
sind :

Man verlange stets ausdriicklich

»Maggis Suppenrollen”

kenntlich am Namen ,,Maggi‘‘ und der Fabrikmarke ,,Kreuzstern‘‘!

Berner Kochkurse fiir Frauen und Tochter.

20. Jahrgang mit iiber 1000 Teilnehmer.
Verfasser und Herausgeber des ,,Schweizer Knchbuch‘‘.

Lokal: Junkerngasse 34, vis-a-vis dem Erlacherhof.

Der niichste Kurs findet statt vom 30. Mirz bis 30. April nichsthin, unter personlicher Leitung.
Fiir Auswirtswohnende Kost und Logis im Hause.

1. Durch ihren reinen, kriftigen Wohlgeschmack.

2. Durch den charakteristischen Eigengeschmack
jeder Sorte.

3. Durch ihre Ausgiebigkeit und Billigkeit.

Prospekte gratis und franko.

(H 1870 Y) (1733

Schiitzet die einheimischen Produkte!

assuggef

Man befrage den Hausarzt

Ulricus~—~Wasser ist das beste Mittel gegen Influenza, Katarrhe der At
—  mungs- und Verdaunungsorgane, Zuckerharnruhr, Gallen-
steine und Leberleiden. Uebertrifft Ems, Vichy, Selters und Fachingen an giinstiger

Mineralisation.

Helene (@hnlich Wildungen) bei Nieren- und Blasenleiden, Gries- und Steinbildung.

Fortunatus (stark alkal. Jodwasser) bei Skrofulose, Driisenanschwellung, Kropf,
—_ -  \Verkalkung der Adern.

Belvedra Ueicht verdaulicher Eisensduerling) bei Bleichsucht, Blutarmut und Rekon-

valeszenz.

Theophil bestes schweiz. Tafelwasser, sduretilgend und Verdauung beférdernd.

1560

§WF~ Erbaltlich Oberal: in Mineralwasserhandlungen und Apotheken. ~eg




Scweizer Frauen.Zeitung — Blitter fiir den bduslichen Kreis

Qeiden, wenn von fern ihr der Preid winft, morgen ‘
nod) {hdner, jiilnger und anmutiger zu erfdjeinen wie |
geftern oder heute. Jm ,American Magazine” werden |
einige diefer Toilettengeheimniffe enthiillt, die dem |
Heroidmud der Frau zum Rubme gereichen fdnnten, |
wenn nidt in den meiften Fdallen mit ihrer blinden
Gehnfudyt nad)y Sd)dnbheit eine gefdhrliche Kurzfichtig-
feit fid) verfniipfte. Eine der neueften Errungenichaften
ift ein fomplizterter Apparat, der dazu dient, Runzeln
und Falten su befeitigen.  Alabendlich, wenn bie
Sdhone ihre Nobe abgeftreift und fid) anfdjicdt, im
Sdylummer Erholung von den Strapazen ded Gefell-
{dhajtalebend su fuchen, legt fie diefe Mafdhine an.
Ueber Stirn, Rinn, Hald und Nacfen zieht die {hmale
Pand mit einem gang ungewohnten Kraftaufroand
diinne Bandagen, die mit einer Art weidjer Gipdmaife
getrdnft, beftimmt find, die Haut ftraff und faltenlod
sufammenzupreffen. Ueber bdie Banudagen wird dann
ber Prepapparat angelegt, der ebenfall3 in den inneren
Hoblungen eine Gipdmaffe enthilt; die Stirm Dder
Sdybnen ver{dymwindet unter einem breiten Qederftiict,
bag an den Seiten feft jugefdhnallt wird, um Kinn
und Hald prejfen ficd) dhnliche Lederreifen, und mit
diefem Marterinftrument ausdgeriiftet, erwartet bie
elegante IModedame von bheute dann den Gott der
fhonen Trdume, Die Theorie behauptet, dap unter
diefer qualvollen Qedermasfe alle Falten und Runzeln
budyjtdbli) fortgeprept werven, aber die efhrgeizige
Batientin der Scyonheit denft dabei nidht an die ge-
fabrliche Wirtung, die diefe unhygienijche Jufammen=
prejjung der Paut iiber fury oder lang audiiben muf;
in der Tat rddht fich die Natur {pdter fehr fdmell;
bie Haut wird leicht gelb und ledern und der Druc

auf den Hald fiihrt gu alerlei Eriranfungen.

ist und bleibt das altbewithrte Liebig’s Ileisch-Extract.
Seine grosse Ausgichigkeit macht es billiger, als alle
In keiner Familie sollte Liebig’s
Fleisch-Extract fehlen, denn etwas gleich gutes zum Ver-
bessern von Suppen, Saucen und Gemiisen usw. gibt es
Es hat den grossen Vorteil, den Eigengeschmack
der Speisen nicht zu verdecken, sondern zu heben. [1699

anderen Hilfsmittel.

nicht.

Der Kampf um Sen Trauring.

Aud Newyorf wird berichtet: ", Mit wachfender
Beforgnid verfolgen die amerifanijcdyen BVerteidiger ded
Familienlebend bdie immer mehr iiberhandnehmende
Sitte der mobdernen] Amerifanerin, bad Tragen ded
Gheringd ju verfhmahen. Die eleganten jungen Damen
der neuen Generation erfldren den Ghering fiiv alt-
modifd) und find_der Anficht,’,vap_eine moderne, vor-
urteilsfreie Frau diefed Sinnbild iibermunbdener Ab-
hangigleit beifeite. legen foll. Manjhat die Frauen-
redytlerinnen fiir “diefen merfwiirdigen Wanvel Dder
Anjchauungen verantwort(id) machen wollen, zabergdie
Fiihrerinnen der Frauenbewegung verwabren fich leiden:
fdhaftlich gegen diefen BVorwurf. IMip Mary Dontelly,
bié Gefretdrinider Nationalliga fitr Frauenjtimmredyt,
ertdrte voll Gmpdrung: ,Das 1t die gropte Torheit
und ver gropte Jrrtum, den Trauring berfeite ju legen,
und alle, die dbas tun, geben damit nuv egien Beweid
von Gitelfeit, nicht aber von Unabhangigteit ded Geiftes.”
Bu den Yerteidigern des Frauringed gefellen fidy nun
auc) die Jumweliere. Denn die moderne Ameritanerin

In doppelter Hinsicht
sind die alkoholfreien
Weine Meilen das beste
Tischgetrink fiir Fami-
lien. Sie entheben der
Notwendigkeit, die
Kinder vom Genuss
des Tischweines auszu-
schliessen, und sie bilden einen Ausgleich gegen
die hiufig zu eiweissreichen Speisen unserer Tafel,
worauf ihr hoher gesundheitlicher Wert beruht. '

B —
Trinkt bei Tisch
Alkoholfreie
Weine Meilen!

|

Das Jdeal jeder klugen Hausfrau

begnitgt fich) nicht bamit, nad) der Trauung den Ring
in irgend einer Sdhatulle verfdhoinden su lafjen: aud)
die Fovrm bded alten Trauringed wird beanjtandet.
Man findet den alten Ring ju fdhwer und gu plump,
und von Jahr ju Jahr werden bdie neuen Trauringe
ditnner, leichter und gerbrechlicher. ,Diefer neue Ring,”
fo dupert fih) der Befier eined der grdpteny tew:
yorfer Jumweliergefhdfie, ,ermect fhon von vornherein

! den Gindruct, dap er nicht beftimmt ift, lange au halten

und dauernd getragen zu werden wie der Trauring
ber guten alten Feit.”

Apborismen
von Otto Weld.
Wenn jeder fo leben fonnte, wie er mddhte, —
dann Idunte feiner fo leben, wie ex mdchte.

Slavierfpicl ohne Notenfenntnid und ohue
Noten! Nidht viele Neubeiten auf mufifalifhem Ge-
biete diirften {oldhed Auffehen ervegen, wie die neuefte
Auflage ded unter obigem Titel erfcyienenen Syftems,
hanvelt e3 fid) boch um bie Erlernung ved Klavier-
fpiel8 ohne MNoten oder fonftige BVorfenntniffe durd)
Selbftunterricht. Der Erfinder, Kapellmeifter Theodor
Walther in Altona hat mehrere Jahre gebraudyt, um
vie Methode auf die jepige Cinfachheit und Hohe u
bringen. ©o mandyer Mufiffreund fann fid) hiernady
ohne weitered, lediglid) durd) Befolgung der Crtldrung,
feine Lieblingaliever felbft einitben, ba die Methode fo
leidht gehalten ijt, dap fie ohne Mithe von jedermann
fofort verftanden wird. Heft 1 und 2 mit 6 beliebten
Qiedern beforgt auf Wunfd) fiir ML 2.50 die Erpedition
diefer Beitung unter Nadnabhme ded Betrages. [1511

N | Walire Schinheit,

Nicht jedermann ist von der Frei-
gebigkeit der Natur mit wahrer Schon-
heit gesegnet worden, und viele, die
mit diesem Geschenk wirklich in
reichem Masse bedacht wurden, ver-
siiumen nur allzu oft, sich diese Vor-
ziige auf die Dauer zu erhalten. Durch
Anwendung meiner vortrefflichen und
total unschiddlichen Mittel ist es da-
her jedermann erméglicht, nicht nur
die bereits schon vorhandenen Reize
und Formen auf die Dauer zu kon-
servieren, sondern sich dieselben auch
zu erlangen. 11725
,,Camenaol* ist ein vortreffliches Mittel

zur Beforderung des Haarwuchses

und Verhinderung des Haarausfalles
Preis Fr. 2. 50.
,,Eau de Princesse‘’ beseitigt Mitesser,

Sommersprossen etc. und verleiht

dem Gesicht einen blendendreinen,

rosigzarten Teint. Preis Fr. 4. 50.
,,Lucina-Toilettecream*, anerk. bestes

Konservierungs - Mittel der Haut,

sicheres Mittel zur Beseitigung von

Runzeln, Mitesser, Sommersprossen

ete. Preis Fr. 4. 50.

Wahre Schouheit
erzielt man nur mit Gesichts- |
dampfbider. Apparat ,,ddeal‘¢ ‘
vertreibt sofort jede Haut-Un-
reinigkeit, Mitesser, Flechten, |
Gesichtsrote, Runzeln etc. Preis |
per Stiick mit Gebrauchsanwei-
sung Fr. 8.50. Nur zu beziehen

| vom Reformverlag in Sulz.
‘ (H 217 U)

s |

Allen Stotternden!
1722] Sichere Selbsthilfe denen, die keinen
organischen Fehler haben. — Ich als ehemal.
stark Stotternde gebe Mitteilung, wie leicht
ich mich selbst griindlich von dem schlim-
men Sprachiibel dauernd befreite. Dank-
und Anerkennungsschreiben stehen zur Ver-
fiigung. Anfragen an die Privatlehrerin fiir
Stotternde Bad K ésen in Thilringen,
Rudelsburg-Promenade 2, 1. Et.

Graphologie.

1602] Charakterbeurteilung aus der
Handschrift. Skizze Fr. 1.10 in Brief-
marken oder per Nachnahme

Auftrige befordert die Exped. d. Bl.

Garantiert reine [15669

Nidelbutter

liefert billigst
Dillier-Wyss, Luzern.

Berner Halblein
starkster naturwollener Kleiderstoff for Manner u. Knaben

Berner Leinwand

zu Hemden, Tisch-, Hand-, Kiichen- und
Leintiichern, bemustert Walter Gygax,
Fabrikant, Bleienbach, Kt. Bern. |1281

XThxr

eigener Vorteil

g weist Sie

auf Kathreiners Malzkatfec hin.

Er bietet_vollen Kaffeegenuss.? ohne jedoch aufzu-
regen oder sonstwie nachteilig zu wirken, denn er ent-

hillt keine schidlichen Stoffe. [1527

Kathreiners Malzkaffee ist ein selbstindiges Ge-
nussmittel; und liefert ohne jeden weiteren Zusatz das
vorziiglichste Kaffeegetrink.

In*20_Jahren bewahrt, und tiglich von Millionen
getrunken. Allein ccht in den bekannten, verschlossenen
Paketen”mit dem Bildnis des Pfarrers Kneipp und der
Firma Kathreiners Malzkatfee-Fabriken.

,Eros*, Biistenwasser, ein vorziigl.
Mittel zur Festigung und Vergros-
serung der Biiste bei entschwun-
denen oder unentwickelten Formen;
dusserliche Anwendung.

(Zag B 118) Preis Fr. 5. —.

Diskreter Versand gegen Nachnahme.

Hyg. kosmetisches Versandhaus
EDM. CAMENZIND, BASEL 3, Postiach 10,203,

I Streng reell! Billige Preise!l .
Bettfedern

pr. Pfd. Mk. 0.60, 0.80, 1.10, 1.85.
Prima Halbdaun. 1.60, 1.80, 2.
Daunen 2.0, 3.—, 3.75, 4.5(11
H esetzl.
Visuna-Federn 2o
Spezialitat S:lberweiss
Lk 250, 3.—, 3.0, 4.— per Pfund
Fertige Betten — Bettstoffe
Bettdecken — Bettvorlagen
Preislisten und Proben frei. Bei

FedernprobenAngabe d.Preislage.
Versand gegen Nachnahme.

C. A. Diirr, Baden-Baden. ;

Der aus den besten Bitterkrdutern
der Alpen und einem leichtverdau-
lichen Eisenpriiparat bereitete Eisen-
bitter von Joh. P. Mosimann,
Apoth. in Langnau i. E., ist eines der
wertvollsten Kraftigungsmittel. Gegen
Appetitlosigkeit, Bleichsucht, Blutarmut,
Nervenschwiiche uniibertroffen an Giite.

— Feinste Blutreinigung. [1609
Fordert gesunden
fawi outes Aussehen *Hi

| DieFlasche a Fr. 2!/ mit Gebrauchs-
anweisung zu haben in allen Apo-
theken und Droguerien. (HBOY)




Bdweizer Frauen-Zeitung — Blatter fiir den bauslichen Kreis

- BriefRafien Ser Redaktion.

Cifrige Leferin in €. Aud in der Schyweiz
finben Gie Frauen in der Metallinduftrie betdtigt.
So bejdhdftigt 3 B. die Mafdinenfabrit Derlifon
3ablreidhe Frauen am Schraubftodt, in der RKlein-
medjanit, an ver BVohrmafdjine, an der Stanzmajchine
. 8 ift nicht su beyweifeln, baB die Gefdydfts-
leitung Jbnen auf Anfudyen ndhere Aufjchliijje evteilen
mi[;b. — Die gewiinfchten BVitcher werden Jhnen zu-
gehen.

Frl. €. £ in A, Wir raten Jhnen ju einem
griindlichen Wechfel der Vefchdftigung und ded Wohn:
orte3. MNur in voljtdudig neuen, fremdven Verhdltniffen
haben Gie gegritndete Audficht aud) innerlich auf einen
neuen Boden zu fommen wund fih eine gefunve Bu-
tunftdmiglichteit aufsubauen.

Frau R. Q. in £ Jbhre Aengftlichteit ift voll-
auf begriindet. Hat doch) die Crfahrung jhon vielfad)
bewiefen, dap nicht ein jeded Herzleiden von den Werzten
al8 folched erfannt werden fann. Aud) wenn tiichtige
Werste fich fitr diefTunlichteit einer Nartofe audfprechen,
fo tann der Eifolg derfelben dodh) ein nieverfdymetternver

Verlangen Sie iiberall
Spahn’s (1723

anerkannt bestes

Nahr- u. Rraft-
Zwiehackmehl

fir
Wochnerinnen u. Siuglinge
sowie;Rekonvaleszenten.

Wo nicht erhiltlich
direkt durch

Heh. Spahn, Ronditorei

Schafff hauscen,

Wir
verwenden

vorm; SUTTER - KRAUSS'Ct ’
OBERHOFEN ™

denn Ras bewdhrt sich auf die
Dauer als ausgezeichnetes
Glanzmittel fiir alle
Schuhe.

fein, weil im Berborgenen ein Fehler vorlag, der in
feiner Weife feftzuftelleniwar. WDiefe Unficherheit ift
nun aber auf wiffenfdyaftlichem TWege neuejtensd gehoben
worden. ‘Profefjor Marbe in Frantfurt ift e8 gelungen,
einen Apparat zu fonjtruieren, der die Herzchldage

bed Menfdjen medhanifd) Vregiftriert undovamit ein
fihtbared Bild von der Tdtigleitived Herzend gibt.
Der Wrst ift alfo bei der Unterfuchung ded Herzend
nicht mehr bo8 auf fein docy ftet3 mehr oder weniger
variabled Gehdr und Gefiihlzabzujtellen angemwicien.

Johannisbeer-Confitiire .

Zwetschgen- 5

Verlangen Sie ausdriicklich: Quitten-
Fischer's Hochglanz-Créme Heidelbeer-
Trauben- .
Aprikosen- H

sldeals

unstreitig das besto Schuhputzmittel der
Jetztzeit.,,Ideal* gibt verbliiffend schnellen
und dauerhaften Hochglanz, firbu nicht ab
u. macht die Schuhe geschmeidig u. wasser-
dicht. Ein Anstrich geniigt gewohnlich
fiir mehrere Tage. — Zu beziehen in Dosen
zu 25, 40 und 60 Cts. durch jede Spe-
zerei- und Schuhhandlung. (1619

Alleiniger Fabrikant: 6. H. KFischer,

Quitten-Gelée
Erdbeer-Confitiire
Kirschen-
Himbeer-
Vierfrucht-

»

» ..

Ueberall zu haben.
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= Sports d’Hiver-Winter Sports QW

Le froid et le
grand air vif abi-
mentla peau.Pour
prévenir ces acci-
dents, employez
" chaquejourlavraie

CREME SIMON

strong air injurc¢greifen die Haut
the skin :in order{an;umiible Folgen
to avoid this, use§zu
every day thejgebrauche man
genuine

Cold, and sharpg Frostund Wetter

vermeiden,

tédglich den echten

PARIS

Schweizerische

Niahmaschinenfabrik Luzern
- —— Einfach
soli, billg
Scwlngschll
CBﬂll‘ﬂlSBlll]lE

Vor- und rilck-
wilrls ndhend

Mailand 1906: Goldene Medaille.
Ablage Basel: Kohlenberg 7.
5 Bern: Amthausgasse 20.
- Luzern: Kramgasse 1.
” Wirterthur: Metzgasse.
” Ziirich: Pelikanstrasse 4.
N Genft: Corraterie 4.

[1610

 Heinslicher Srwerh.

j /Jede Dame erhilt von mir dauernd
gut lohnenden Nebenverdienst durch
leichte interessante Handarbeit. Die
Arbeit wird nach jedem Ort vergeben.
Néhere Mitteilung gratis, mit fertig.
Muster 40 Cts. in Marken. [1616

Th. Schultz, Oetlingerstr. 181, Basel.

1689

Spezialitat

in f inen

Honigleckerli

chemische Ziindholz- und Fettwarenfabrik,
Fehraltorf. Gegriindet 1860.

‘}ﬁr 6.50 ?ranken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. § Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen

(ca. 60—70 leichtbeschidigte Stiicke

Zur Verlobuny unenthehrliche

Geschenke jeder Preislage finden Sie in

unserem neuesten Gratiskatalog (ca. 1400

photograph. Abbild.) iiber garantierte
Uhren, Gold  und Silberwaren

=
»
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g
=
8
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5
8 3
% (mit Verwendung von Schwelzerblenenhonlg). 3
g e g
5. 25 E Als Dessert. . Qualitit B
'5' 2% (H521G) p. Pfund Fr. 1.60 =
5 95 5 R 11. Qual. Fr. 1.40 g
o 9 ® Zum Einbacken, I. Qualitit @
5.25 = 100 Stiick Fr. 2— &
5.25 ] y in Paket 20 Rp. §
g- gg A empfiehlt und versendet [1681 ¢
7. 75 St. Gegenschatz o
7.75 Biéickerei und Konditorei &
7.75 Balgach 2
4,75 Bestelfungen von Fr. 4.— an franko. S
(1689
Reeses
=~ wirkrpsicher
©
A FABRIK-NIEDERLAGE 3
= Schmidt & Kern, ®
. ZURJCH.

der feinsten Toilette-Seifen). (1600 E_ Ll!lElllMﬂYEl‘ & ﬁie" Luzem, K#:.pl2a7t.z
Bergmann & Co, Wiedikon-Ziirich.
-~ - Rein wollen
| I ! 1729)

Zu vorstehend enorm billigem Preise bezieht man
em asc ans a un el er a er durch das Tuchversandhaus Miiiler-Moss-
' ‘j'r 14 25 mann in Schaffhausen den ntjtiggn W}(%llenen
1 < H (] Stoff zu einem modernen, dusserst soliden Herren-
Terllnden & CO. Vorm_ H. Hlnterme'ster ) ein anzug = 3 Meter. — Muster dieser Stoffe, sowie

1328

Kiisnacht-Ziirich.

Aecltestes, best eingerichtetes Geschift dieser Branche,
Prompte sorgféltigste Ausfiihrungdirekter Auftriage

Bescheidene Preise.

A% Gratis-Schachtelpackung.

Filialen Dépots in allen grosseren Stidten und Orten der Schweiz.

A A A A A

A AAA AT A AL s

Hervenanzuy!

solcher in Kammgarn, Cheviots etc. bis zum
hochfeinsten Genre fiir Herren- und Knaben-
kleider franko. Preise durchweg mindestens
25 Prozent billiger, als durch Reisende bezogen.

ey der ,Schweizer Frauenzeitung” werden auf Verlangen
Probenummern der ,,Schweizer Hrauenze. 8

gerne gratis und franko zugesandt.
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