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Ausland uaitglid) Porto.
Gratis Beilagen:

LRod: und Haudhaltungsfdyule”
(exfdheint am 1, Sountag jeben Monatd).
JFitr die fleine Welt”
(etfcheint am 3, Sonntag jeben Monats),

Redaktion nud Perlag:
Frau Glife Honegger.
Wienerbergftrape Nr. 60a,

Yoft Sanggah
Telephon 376.

St. Gallen

31. Jahrgang.

" cuer Frauen-3,; .

—— Prgan fiir die Interelfen der Frauenmwell. oo

Motto: Jmmer ftrebe jum Gangen, und Lannft du felber Lein Ganged
Werden, al8 dtenendes Glied {dlieh an ein BGanges didh anl
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Jufertionapreis:
Per einfade Petrtzeile
Fiir die Schweiz: 25 Ct3.
» ba3 Ausland: 26 Pfg.
Die Reflamegeile: 50 Ct3.

Anogabe:
Die ,SHhweizer Frauen: Jeitung®
erfdjeint auf jeden Sonntag.

Bunoucen « Regie:
Gypedition
der ,Schweizer Frauen - Jeitung”.
Auftrdge vom Plag St. Gallen
nimmt audy
die Budpdruderei Merfur entgegen.

Sonnfag, 1. Auguff.

Infhalf: Gedidit: Sommernadht. — Frauen-
gedanfen am 1. Auguft. — Dienftmddbdhen und Fabrit:
mdbdjen. — Die Form der menfhliden Fiige. —
Frauenjtimmredht. — Gin newer weiblicher Redhts-
anwall. — Spredyfaal. — Feuilleton: Wo ift ber Weg ?
(Fortfebung.) — Brieffajten ber Rebaftion. — Feuil:
leton: Taiga. (Schlup.)

Beilage: Gedidht: Rindermund. — Neues vom
Biidermartt.
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Sommernacht.

Qeid im Mondlidht raujdht ved Rornsd
Blithend weiche Welle,

Trdumrifd) raunt ded Wiefenborns
Ueberbufchte Quelle.

Und am Borne lang und braun
Flattern Madchenlocten,

Und die grofen Augen fdaun,
Schaun mid) an erfdhrocfen.

Alle Halme weh'n im Wind,
Blauen Dufted trunfen;
Al ded Himmeld Sterne find
Miv ind Herz gefunfen.
Reinhard Bolter,

FrauengeSanfen am 1. Huanfl.

Willtommen, Shweizerfeiertag! Willtommen!
Wie bdie Freudenfeuer jum Sternenhimmel, fo
flammen heute aud ded Herzend Tiefen meine
Wiinjde auf fiir dag Land meiner BVdter. Ber-
meffen nannte i dad Kodmod Heimat. Heute
fiiple id), dafy innigere Bande mid) mit ber Erde
tniipfen, die meine Rinderlieder hirte. Bon ein-
famer, jtiller HOhe, wo in dunklen Tannen meine
Sugendtrdume flitjtern, blide id gliidjelig hin-
aud auf futterreidge LWiefen und fegenjdwere
Wecer, von Dorf zu Dorf, von Tann u Tann,
hin in bie jonnenjatte, blaue Ferne, wo |diigend
ein gewaltiged Niefenbeer jteht im JFreiheitdmantel
weifen Firnenjdnees.

O Sdhweiz! O Heimat! Wer fiiv didh) {terben
diirfte! Sterben? Nein! Heimat i will etwasd
Sddneres: id) will fiir didh leben! Was? Cin
Weib? Und will .. ... ba, ha, baha! Warum
bied Hohngelddter ? Aud) wiv Shwadgeheienen
vermdgen ®rofes. Hiher, ald nur im graufen
Brudermord, in Kriegdndten, die Heimatliebe gu
beweijen, ift dod) gewiff ihr Auddrucd u ver-
leiben, jahrausd und =ein in mwerftdtiger Treue.

Dort ift bdie fLandfrau und die Bdluerin,
Pflegt euern Bobden, fei er handbreit nur! Ent-
foft ifm, ihn bebauend, Dden BHunbertfiltigen
Segen, ben ber allmidtige Geift am grogen

Sdydpfungsdtag hineingelegt hat! '8 fommt eud
3u gut unbd euer Fleif, er ift der Heimat Jierde.

Shr Sdweftern, die ihr den herbiligen Duft,
ben lebenfpendenden Brodem der eigenen Sdolle
nidt fennt, aud ihr mift an der Heimatgroge
bauen, was ihr aud) treibt! O eure flinfe Hand
in fteter Arbeit Leinen, Seideibinder, Stidereien
ober Sirofgefledit erwirfe, e3 Hleibt fich gleidh.
Erergie und Luijt webt ein und jdafft nur Befted
und Bolfommenes. Die Fremde wird ftaunend
die Tiidtigeit der Sdhmweizer uen loben. 3 ift
fiir bie Heimat Chre,

Die Fernen aber, die einem duntlen Wanbder-
ober Forjdungstriebe folgten und weit weg in
Sitd und Nord und Off und Weft ihr Pfund
vermalten, mbdgen in all ihrem Tun der Biter
Biederfinn beweifen und trop Kdnigdabler oder
Sternenbanner treu jum jGlidten Sdweizerfreuy
jteen.  Jebe Trdne, die dad Heimmweh weint,
begeugt Helvetia Liebe.

Die Jiingerinnen aller [ddnen Kinjte, bdie
Wiffend: und Wahrheitddurtigen, die Hihn durd
Nadt und BVorurteil auf Geiftesjdhwingen frei
sum Ridte fteigen um alle Qebensrdtfel zu (Bjen,
alle Sddpfungdmunder auf Erden und im Sternen=
raum 3u fldven juden, fte dienen dem Baterland
mit eblen Oeiftedwaffen. Jhr Ruhm — bder
Heimat Grdfe.

Selbjt die Stillen im Lande, bdie niemand
fennt und niemand (obend nennt, die Wiitter,
die Arbeiterinnen in Gotted Kindergarten, diirfen
filr dDie Heimat wirfen. Nimmermiide pflangen
fte in jungen Herzen Sanftmut, Bertrdglidfeit,
®eduld und Opferfreudigfeit und Helbenfinu.
Gie jien Fleify, Grdge, Shinheit, Giite, Bruder=
(ieb und Treue. Familienglitct bliht auf —
pe3 RQanded Woh!l im Kleinen — Dder Heimat
Qeben.

Jubelt Gloden, flammet Freubdenfeuer!

Mit ven Sdhnen Halten trenw und treuer,

Helvetia, deine Tochter feft allzeit

Dad Sdymweizerbanner hod) in Ewigteit.
Berta Stumpf.

Dienfimadchen nnd Fabrikmadchen.

Wenn man eine JFrage griindlich) beleuchten will,
fo muf dies von ver{djiedenen Standpuniten aud ge-
fchehen und erft wenn died gefchehen ift, ift ed miglich,
fidy dbariiber ein tlared Urteil zu bilben. Bu der fhon
vielfach gezogenen Paralelle zwifden dem Dienit-
mddchen und dem Fabritmdddjen bringt die ,Urbeiter-
Beitung” neue Geficht3punite ju Gunjten der Fabrif-
mddchen. Wir reprodugieven bdiefen Artifel um bie
Cefer und Leferinnen zum eigenen Beobachten, Nadh-
denfen und Bergleihen anjuregen:

»&o vielfad) hort man die Behauptung aufjtellen,

ein Fabritmddchen gebe felten eine gute Hausdfrau,
weil fie ja von einem ridytig gefithrten Haushalt
niht3 verftehe. Da fei ein Dienftmddden doch weit
mebhr vorjuziehen. Befonderd in ben bitrgerlichen
Rreifen wird da3 al3 eine Tatfache betvachtet. &3
mbge mir erlaubt fein, iiber diefe3 Thema audy ein-
mal den Raum bder ,Arbeiter:Zeitung” in Anjprud
3u nehmen, um bdie Frage einer BVefprechung zu unter=
steben. 3 werden fid) darum nidyt Llop die Lefer=
innen, fondern aud) die Genoffen interefjieven.

@3 ift ridtig, dap ein Dienftmidchen bedentend
mehr praftifhe Crfahrung fiir den Beruf einer quten
Haudfran hat, ald8 dad Fabritmiddjen, trogdem
erfterem gwar felten in einexr biivgerlichen Haudhaltung
die jtraffe, planvolle Schulung suteil wird, welde e3
su einer rationellen Wirtjdjaftafithrung im jutiinftigen
eigenen Deim braucht. Dad beftreiten, hieBe blind
fein gegen bie offenbaven Mdngel an haudwirtidaft:
licger Tiidjtigleit bei ber grdpten Bahl der Fabrif:
arbeiterinnen. Jm Gegenteil mup man gugeben: ver:
glichen mit der heutigen Durchichnittd-Fabritarbeiterin
ift bag friihere Dienftmddchen immer nod) Golded
wert. Denn bdie Fabrifarbeiterin fann fih in ber
Regel nicht einmal eine auc) nur ungureichende haus-
wirtjdaftliche Schulung ermwerben. .

Qn vielen Fallen ift e8 ndmlid) fo, dap, folange
nod) eine alte Mutter lebt, diefe ju Haufe bleibt und
den Haudhalt allein beforgt. Die Tochter geben faft
ibren gangen WBerdienft ab und glauben damit alle
Perpflihtungen gegen den gemeinfamen Familien-
Hausdhalt erfiillt su haben. Die erwerbenden Siohne
tun ja dbod) audy nicht mehr. Jun fie gelegentlich
aud Hilfdbereitihaft noch ein Uebriges, bdap fie der
PMutter abend3 ober am Sonntag bet ihren Hauss
arbeiten Belfen, fo wird vielfad) aud) gar nodh die
Mutter abwehren, teild8 aud dem ridytigen Gefiihle
hevaud: Jhr leiftet ja an anderer Stelle eure rbeit

. . teil8 aud der ebenfo ridytigen Befiirchtung heraus:
Shr verfteht es8 ja dod) nicht, alfo lapt micdh nur
madjen. Denn da8 Gefdhict und die Luft sur Anleitung
und Sdulung der Tocdhter ift bei alten Miittern
fidgexlich) nicht groper, ald bei ben bitrgerlidhen Haus:
frauen. Alfo treten viele ermachfene Arbeiterinnen
tatfacdhlic) ohne bhaudwirtjhaftlihe Grfahrung und
Nebung in die Ghe ein. Sie wiffen gerade, wie
tochendves Wajfer ausdfieht und ivie man eine Stube
ausfegt, denn dad haben fie fdhyon al8 fleine Madchen
fernen und tun miiffen. Aber fchon beim Feueranjiinden
hapert’s, beim Rodjen wird’s fritifd) und bei bder
Rinderpflege wird’s gefdbhrlid). Jhre Unfdhigteit tann
bie Wohnung ur Hohle und die hduslide Gemein-
fdhaft sur Plage machen. Mibge jeder ftrebjame
Wrbeiter vor einer unordentlichen und unfdbhigen Frau
bemwabrt bleiben!

Snbeffen mup id) nach biefem riichaltlofen Zu-
geben der Mangel der Fabrifarbeiterin dod) wieder
mandje Ginfdrinfungen macjen. Alle diefe haus-
wirtjchaftlichen Mingel werden ndmlich) sum Berderb
und Ruin der Familie nur dann, wenn bdie Frau
fdywad) an Willen und {hwad) an Geift ift. Gin
intelligented und energifdhed Fabritmddchen wird, und
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pitte fie aud) vorher fozufagen vein nichtd verftanden
vom Haudhalt, fdywerlidh in der Ghe auf die Dauer
eine {hlechtere Hausdfrau fein, ald dad friihere Dienit-
mdddpen . .. @3 foftet ein paar Wochen Geduld
be8 Manned, ein paar verbrannte Gffen, ein paar
Baen bei uniiberlegtem Ginfauf. Wber wenn diefe
Grfahrungen bezablt find, dann fann fie genau foviel
leiften, wie dad frithere Dienftmddcden. Mehr al3
Rochen und Jliten und Wafchen und Aufrdumen tut
diefed im Arbeiterhaudhalt aud) nidht. Denn dasd
Silberpuen, Partettbodenwidyfen, Nidelfdywingen 2c.,
ba3 fie von ibhrer Herridhaftlichen BVergangenheit ber
fann, dad find in ihrer Mietdtaferne und bei ihrem
oft fehr tnappen Wirt{djajtdgeld am Ende dody nur
brotlofe Riinfte. Natiiclich) ift e3 ein Jammer, dap
per proletarijhe Hausdhalt Teinerlei Kulturanfpriiche
fennt; aber eben weil er fo anfpruchdlos ijt, fann
jeverzeit audy ein gang unerfahrened Fabritmddchen
fih rafdh) in feine Unforderungen einarbeiten, wenn fie
den fejten Willen dagu hat. Der Wille freilid) wiederum
wird am ftacfften getrieben, wenn bie Liebe bdad
Sdyoungrad ift.

Wber aud) damit {djeint mir der Fabrifarbeiterin
nod) nidt Geniige getan, dbak i) den unummwundenen
Tadel ihrer haudwirtfdaftlidhen Ungefdyultheit hinter=
ber durd) einige Ginjdjranfungen wildere. Denn
fchlieplid) famn bdod) aud) diefer Gntwidlungdtypusd
ber proletarifhen Tochter nicht nur Mdngel bhaben;
er mup dod) notwendigerweife aud) Pofitives, aud)
Borziige haben. Wir miijfen fie fuchen und anerfennen,
erft vedyt, nadydem wir feine Mdngel {dyarf beleudhtet
haben.

) febe einen hodjbedeutfamen BVorzug in ber
gang anderen Art, wie die Fabrifarbeiterin dem Leben,
ber Gefellfd)aft und dem Manne gegeniiberfteht. Dasd
Qeben ijt ihr nidht bloB wie in der haudlichen Dient-
ftellung Sorge um bda3, wa3 morgen gefod)t wird,
ober ob ber Pudding gut geraten war, ober ob die
Blufe in ver Wifche abfdrbt; es Lliegt vor ihren
Wugen al3 ein taufendfac)ed Sidjregen aller Hdnve,
al8 Zufammenfpiel taufendfachjer RKrdfte, ald ein un-
endlic) wechfelvolled Werden, Sidjentwideln BVervoll-
fommnen, Sie fteht mitten im Strom, mandymal
tief in Not, mandymal ftoly in RKraft, aber immer
brin im braufenden, wundervollen Leben. Die Gefcll=
fhaft ift ihr nidht nur ein Kreid pupfiidtiger Damen,
ungezogener Rinver und nervdfer Mdanner, die alle
mit einander blop da find, fie u drgern, fondern eine
wette Welt Mitarbeitender, Mitleivenver, Mitftrebender,
eine lebendige Welt mit taufenderletr Jntervefjen und
Bielen und Gefinnungen. Und der Pamn ift ihr
nicht nur ein Wefen, mit bem man Liebfdhaften und
Rinder bat, fondern aud) ein Ramerad, ein Freund,
ein RKollege, ein Kampf- und Streitgenoffe. Jhr Blic
wird weiter, ihr Denfen fritifcer, ihr Urteil freter.
Und wenn dad alled zunidjt ihrer Wlgemeinper{dn-
lichfeit sugute tommt, o bleibt dod) unbeftreitbar, daf
bie allgemeine Gntwiclung audy jede Arbeit beeinflupt.
So fider wie dbad befcyrantte Madcjen eine fdylechte
Hausdfrau wird, fo fiher wird dbad gewecite eine gute.

LBon direft haudwirtidaftlichem Wert ift eine
Fdbigfeit, die wiederum nur die felbjtdndige Fabrif-
arbeiterin bat: die Fdbigteit, eine beftimmte Seld-
fummie auf beftimmte Bebitrfniffe su verteilen. Denn
wittli) fparen lexnt man nur am eigen erworbenen
Gelbe und nur, wenn man felber diefed Geld zu ver-
teilen hat. Dad Fabrifmddchen, bdad Haudtodyter
bleibt, lernt bda3 freilid) -eben {o wenig, wie da3
Dienftmddcyen, das feine Wohnung und BVerpflegung
von bder Derridaft befommt. Wber die alleinftehende
Fabrifarbeiterin mup, mag fie wollen oder nidyt, ein
Finanggenie im Kleinen werden.

Aber wozu iiberhaupt diefed peinlihe bwdgen
pon Borteilen und Nachteilen wifden Dienftmévdyen
und Fabritmddcden? Nun, mit gutem Grunde des-
balb, weil felbft in Wrbeiterfreifen felber fich oft eine
gewijfe Geringidhdbung ber Fabrifarbeiterin gegen-
iiber dem Dienftmddchen bemerflich madyt. Und Ddiefe
Qeringjdydgung halte id) fiir unangebracht. Gewip
ift da3 beutige Fabrifmidden nidt dad Jdeal vom
weiblichen Menfcdhen. Und dennod) fehe i) in ihr
mebhr entwidlungsdfahige Anfdse zum ftolzen, felb-
ftdndigen, freien Weib der Jufunft, ald in einem in
unterwiirfiger Gefinnung fejtgehaltenen Dienftmdadchen,

Die Form der mtﬁﬂiwtu iige.

Die Form bder menfdylichen Fiipe ift fo mannig-
faltig, dap bdie Frage, weldhe Gejtalt ald normal an-
sufeben ift, nicht Lleidhyt beaniwortet werden fann.
Weld) ein Unterfdyied ift zwifdyen dem arijtofratijdyen
hochgewdlbten Fup, unter vem nach) einer befannten
Revendart faft eine Maud hindurdjlaufen fann, und
bem platten Fup, der fajt mit der gangen Sohle den
Boden beriihrt, und dod) fdnnen aud) viefe Crtreme
ber Fupbilbung gang gefund fein. Befonders fdhwierig
ift e3 jedenfalls, vie Wirfung der JFupbelleibung auf
die Berdnderung bder Fiige abjujdhasen. Am eheften
fonnte man wohl bdarauf redynen, Wuffldrung iiber
diefen Punft durc) Unterfuchung der BVdlfer zu er-

langen, bdie gar feine Jupbefleibung fennen, und e3
ift dbaber su bedauern, daf Forjdungsdreifende diefem
Umijtand fo wenig BVeadjtung gefdentt haben. Dr.
Hoffmann hat jest nad) einer Mitteilung ded ,Britifph
Medical Journal” verfucht, bder Wuffldrung bdiefer
Frage ndber ju trveten, und war auf Grund um-
fajfender Feftftelungen an Gingeborvenen Afritad und
der Philippinen, Ddie nie Sdjube getragen hatten.
€3 ergab fi) die Tatfadye, bap die Form ber Fiipe
bei Ddiefen Qeuten eine ebenjo grope Berfdjiedenbeit
aufiwied, wie fie bei irgend einem euvopdijdhen Bolf
gu finden ift. Die Mannigfaltigleit seigt fich nicht
nur bei bder Form ber Fiie, fondern aud) in ibhrer
Stellung beim Gang. Die bidher allgemein vertretene
Anficht, dap die Wuswdrtdjtellung der Fiihe beim
®ang ledigli) eine Gemwohnbeit bder jtiefeltragenden
Rulturvdlfer fei, hat fih ald8 unbaltbar ermiefen.
Weniger unermwartet ift dad Grgebnid ver Erfahrungen,
bie begiiglih) ber Werdnbderung bder Fitge gemacht
wurden, wenn {oldje Naturmenjdjen I[dngere Ieit
Sdyubseug angelegt hatten. Sdjon in wei Monaten
ftellte fi) eine merfliche Wirfung herausd, namentlid)
binfichtli) der Rage der grofen Sehe, die aud) in
ibver Beweglichleit beeintrddytigt und durd)y bden
Drud der Stritmpfe und Schube fteif gemadht wird.
Man fann bei jebem RKinde erfennen, dap die grofe
Behe sunddyft slemlih weit nad) ber Seite bewegt
werden fann, aber diefe Cigenfdhaft verliert fich wie
gefagt febr rajd). Nad) den Nad)forfdjungen, bdie
Dr. Hoffmann an den Stiefeln, Schubhen und Sandalen
in verjdjiedenen Mufeen bid jum vierten Fahrhundert
unfever Zeitredynung juriic unternommen Hat, geniigte
Teine eingige Form von Stiefeln, Schuhen oder Pan-
toffeln, die ju irgend einer Beit Pode gewefen find,
den Bedingungen, bdie eine Crhaltung der Beweglidy-
feit ber grofien Behe ermbglichen wiirden. Nur bdie
vorn ftarf verbreiterten Sdhube ausd der Jeit bes 16.
Jabrhunderts und die Sandalen witrben eine Aus-
nahme madjen. Dr. Hoffmann gelangt ju dem SHhlug,
daB die BVerfdjiedenheit ber Fiike bei ben befdhubten
und den barfiiigen Vilfern bem Tragen von Schuben
von feiten bder erftern jugufdyreiben und nicht al3
Raffenmertmal ju erfldven ift. Ferner befteht nadh
fetner Meinung feine Begiehung jwifchen der WL
bung bes Fuped und ver Cigentiimlichleit bed Ganges;
aud) ift die Wilbung ded3 Fuped fein Wngeichen fiir
deflen befonverd frdftige oder niiglige Cntmwidlung.
Die Kraft der Fiipe beruht alfo auf mehr inneren
Gigenfdjaften diefes Kdrperteild8 und nidht auf denen
ded gangen Rorperd oder auf Unterfdjieden der Form.

Fraunen-Stimmrecht.
(Gingefanbt.)

On Biivid)y hat fid) der afadbemifdhe Berein fiir
Frauenftimmred)t unter dem Namen ,Frauenftimm:
rechts-LBevein Jiivid)” zu einem allgemeinen Frauen-
ftimmred)t3-Berein erweitert, der nidht nur in Jiirvid),
fonuvern in ber JBentral: und Ditfdyweiz iiberhaupt
Mitglieder fiir feine BVereindzwede, ihre Durd)fiihrung
und BVerbreitung werben foll.

Wir bitten nun alle Mdanner und Frauen, bdie
ber Jdee bed Frauenftimmredhtd geneigt find, unjere
Beftrebungen zu unterjtiien und dem Berein al3d
Mitglieder beizutreten. Der Beitrag wird durd) bie
Mitgliever {elbft beftimmt, im Minimum ift er Fr. 2
jahrlich. Unmeldungen nimmt entgegen bdie Bor-
figende, Frl. Dr. Anna Madenroth), Redtdanwalt,
Biirich I, Rennweg 22.

Ein nener weiblider Reytsanmalt,

Die Bahl der bie Redyte ftudierenden Damen
nimmt ftetig zu. Neuejtend hat wiedber dasd ziirdjer-
ijche Obergericht Frl. Natalie Wolf von Jiirid) nady
beftandener Priifung da3 Patent ald Redht2anwalt
erteilt. Frl. Wolf ift die Todyter bed Herrn a. Ober-
ridhter und Redht@anwalt Wolf fel. Ste hatte ldngere
Beit auf dem Bureau ihre3 BVaterd gearbeitet und
wandte fih nad) deffen Tobe dem Recdhytdftudium zu.
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Sprechlaal.

Fragen.

Su diefer Rubrik Ronnen nur Jivagen von all-
gemeinem JInteveff f d felen-

gefudie oder §t¢ﬁuoffr3¢u find ausgcmtaﬂn{

Frage 10420: Wie fann id) bie audgepreften
Beftande von Erd- und Himbeeren, die fid) beim Gelee:
fodjen jeweild ergeben, nod) nugbringend vermwenbden ?
Fiiv guten Rat wdre herslih dantbar

Gine in didjen Dingen nidht jehr erfahrene Hausdfrau.

Jrage 10421 : Konnte mir eine freundliche bon-
nentin eine Adrefje nambaft madjen, wo ein groper,
ftarfer, su jeber Arbeit williger Knabe den Beruf al3
Mechamfer erlernen tonnte? €3 wdre mir died eine
groBe Beibilfe, fiir die i) von PHerzen dantbar wdre.

Gine treue Abonnentin.

Frage 10422 Unfer Beerenobft wird diefed Jahr
fehr ungleich veif, fo dap i) nicht weif, wie idy mit
vem Ginfodjen jurecht fommen fann. Wie helfen fid)
in biefem Fall erfahrene Hausdfeauen? Grau 8 in K.

Strage 10423 : Kann eine freundlidhe Leferin miv
fagen, wo ein junged Mdaddjen eine BVerufdjcdhule fiir
Jnnendeforation bejudjen fann? Fiir freundliche Be-
ratung danft jum voraud beftend Gine weferin.

Strage 10424: Gibt e3 bei den elettrifdhen Ldut-
werfen im Haud feine Gloden, die in bhellem Ton
vernehmlich lduten? Jd) bin fehr oft allein im Hauje
und bin leiber {dywerhorig, fo daB dad gehemmte
Lduten vom Léutwert nidht ju_meinen Obren dringt.
Gine fogenannte Sdjelle alter Konjtruttion, nidht elef:
trifd), fann i) fehr gut hoven. Fiir freundliden Rat
dantt beftend Gine alte Yeferin.

Jrage 10425 : Was raten die geehrten Leferinnen
unb Lefer der Frauengeitung einer ungluclidhen Mutter
in folgender Gadje: Jch fchenfte am 15. died unjerem
britten RKinde, einem Mdvdjen, da3d Leben. Wie die
beiven dlterh ijt e gefund und ftart; doch hat e8 zu
meiner gropten Beftiirzung eine fogenannte Hajenidyarte
und Wolfsrachen. Unfer Haudarzt rdt zu jofortiger
Operation; ein anderer Arst, den wir ebenfals zu
Rate gezogen, will dagegen mit derfelben warten, bid
ba3 RKind vrei Vonate alt ift. Welded ift nun der
geeignete Moment, den operativen Eingriff u tun
unb ift iiberhaupt ein befriedigender Erfolg 3u erwarten ?
Fitr diedbesiiglidhen Rat wdre von Herzen dantbar

Gine befitmmerte Diutter,

Srage 10426: Jn meinem Anjtellungdvertrag ift
gegenfeitige 6 monatlidhe Riindigung vorgefehen. Nun
ift mit iemlidher Sicherheit angunehmen, da dad Ge-
fehdft, in weldem id) faft 10 Jahve tdtig war, ver-
fauft vefp. aufgehoben wird. Wie fjtelt fih nun bie
Riimdigungsitijt? Darf id) auf balvige Antwort hoffen.

Dantbare Abonnentin,

HAntworten.

Auf Jivage 10388 : Jhre Situation beweift nur bie
alte Tatfadye, dap ,Jung” und ,ALL” eben nur in
den feltenften Fdllen auf die Dauer beim Jujammen-
wofhnen harmonieren, weil eben zu viel Verfc)ieden-
beiten dabei ju Tage treten. Und leider mup gefagt
werden, dbap gar viel junge Frauen von heute zu wenig
praftijdyen Sinn und Ddurchgreifende Ordnungsliebe
fennen. Da mup fih manches rdcdhen und idy begreife
Didh, Mutter, wenn Deine Dir im Blut ftectende prat-
tijge Art, die im Leben fih unwiverleglid)y berdbrt
bat, wenn Deine Freude, alled in beftem Juftand su
erhalten, unter der mangelhaften Hauswirtichaftlichen
und Gharatterbiloung ver jungen Frau leidet. Doy Du
fdyadeft Dir mit den wvielen berehtigten Wergerniffen
am meiften felbft. Ginmal den gropen Sdhritt getan,
muft Du e8 Dir jur Pflicht madhen, in vielen fleinen
Sadjen Nadyficht ju iiben und nur da Deinen Rat zu
geben, wo wirtlicher Schaden fidy zeigt. Da, wo in der
Riiche fein redhtes Gericht entfteht, da3 Berfehlte reg-
geworfen und andered vdafiir mit doppelten RKoften
»geholt” wird, da fpridy rubig ein Wort Fur redhten
Jeit, aber nidyt frittelnd und tadelud und tue Dbied
mbglidhft, wenn e3 beide, der Sohn und die Schwieger-
tochter, Horen. Sudje die Schiegertodhter dem Ge-
danfen geneigt ju machen, bei Dir eine seitlang praf-
tifh su lernen, indem Du fochft und die junge Frau
Dir Handreidhung tut. Aud) die anderen Haushaltungs-
arbeiten wdren {o u behandeln. Doch gehe dabei fo
vor, al8 wire fie Deine eigene Tochter und dente jtetd
im Stillen: Aud) id) war einft jung und hatte Nady-
fiht ndtig. Jdy ehre Jbhren Sobn, ohne ihn zu fennen,
wenn er bei Tifdh Nadficht iibt und die Kodyfunit
feiner Frau nidyt befrittelt vor der Mutter, fonjt gibt
e3 leidht Unfrieden und der ift bitterer al8 ein ibel
geratene3 Gericht. JIn bed Sohned Ubwefenheit wiirde
i) Jhnen dringend abraten, irgend etwad zu unter-
nehmen, wad Sie bi3 heute zu tun oder Fu fagen
unterlieBen. Gine, ble ¢3 mit allen breien gut meint.

Auf Jrage 10410: 3 mag fdjon vorfommen,
dap einige Beeren am Glad der Flajche hingen bleiben,
aber im gangen macht e8 wenig Miihe die Heidelbeeren
aud der Flajdye ju befommen. €3 gefdhieht mandymal,
dap nicht gut verfiherte Rorfen ausd den Flajden mit
einem Knall hinaudgetrieben werden, und jogar dap
die Flajdhen gerfpringen, wenn fie feft sugeforft find.

. M. in B,

Auf Jivage 10410:  DHeidelbeeren lajfen f{id) fehr
gut in Flajden einmadjen, nur mup man darauf fehen,
dap e3 nidyt bejonderd3 enghalfige find. Die Beeren
bleiben ja nidyt trocfen und dann mup beim Entleeren
darauf gefehen werben, dap man die Flafde nur
fdrdag halt, nidht vollftdndig fopfitber. €38 darf nidht
die gange Qaft der BVeeren auf die Flajdendfjnung
dritden und fie dadurd) direft verftopfen. D 9.

Anf Jrage 10411: G383 tut ben Spiegeln nidht
gut, wenn fie von der Sonne befdjienen werden; aud
taugt e3 nidyt, Rarten, Photographien, Briefe 2c. gwifcdhen
Rahme und Spiegel u jtecen, indem da3 Spiegelglas
barunter [eidet. Wud) joll der Gpiegel, bevor man
denfelben aufhdangt, auf der Riidfeite gang genau mit
Papier {iberzogen werden, damit nirgend3 Staub ein-
bringen fann. PMuP er an eine Yupenwand plagiert
werden, fo darf der Spiegel nicht platt an der Wand
anliegen, fondexrn die Ecen -miifjen mit aufgeflebten
Rorfidjeibchen verfehen werden 3 3.in 3.

Auf Jrage 10411: Die Legierung eined gut ge-
madyten Spiegel3 Jolte fich) itberhaupt nidyt zerfeszen.
Bet einem den Sonnenitrahlen ftarf audgefepten Spiegel
mag e3 vorfommen, bdap er {o heip wird, dbap Ddie
Qegierung fhmilzt, oder e3 mag auc) von der Riid-
feite irgend eine Schddlidhfeit hinein fommen, aber in
erfter Linie wiirde id) denfen, dap der Spiegel nidht
gut fabriiert rwurbe. Fr. M, in B.
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Auf Jirage 10412: Gine ndbere Befdhiftigung
mit dem wunderbaren Korperbau der JInfeften wird
gang fidger jeden Gfel vor dem Getier vertreiben. Da
died aber nicht jevermann’s Sadje ift, bleibt Vorficht
die Mutter der Weidheit; man gehe demnad) den
Snfeften aud dem Wege, wenn man fidh beobadtet
weif. gr. M, n B,

Auf Jirage 10412
Qnfeften verliert ficdy mit vem Wlter, wie bad gange
Empfinden iiberhaupt an Jutenfitdt verliert. Seien
Sie befonbverd adjtjam, vap Jhnen feine Jnfeften in
bie Wohnrdume fommen und treffen Sie die BVor-
tehren fo, dap die RKinder ben eigentlichen Grund da-
fiir nidt auafinden. Sdjliepen Sie bei beginnender
Diammerung fiiv fo lange die Fenfter, bi3 die Infeften
draufen ihr Nacjtlager bezogen haben. Wenn die
Qinver fid) beim Junachten nod) im Freien tummeln
und auf dem Rajen und im Gebiifd) fi) jagen, fo
halten Gie jtramm bdarauf, dap die Wildbfidnge vor
dem Gintritt in3 Haud bdie Rleider ausdichiitteln und
mit der Biirfte iiberfahren. Aud) dad Haar mup o
behandelt werden, damit nidht JInfeften ind Hausd ge-
tragen werben. Dap diefe abfolut nidt ind Haus
gehdren, follen die Kinder aud Griinden der Reinlich-
feit wiffen. Bor Ausdbruc) eined Gewitterd oder
Sturmes find bdie Fenjter und Aufpentiiven ebenfalld
su {dhliepen, weil die Jnfeften im winditillen Haud
Sdup fuden. Palten Sie aud) ein fleined Scmetter:
ling3ne beveit, mit bem Sie die JInfeften abfangen
tonnen ofhne in Aufregung zu geraten. Pajfiert dann
tros aller Borbeugung nody ein unliebjamesd Zujammen:
treffen mit einem unliebfamen {nfeft, fo mup denn
eben die Selbitbeherrichung in Wttion treten. Noch
ift darauf su adyten, vap man da3d Schlafzimmer, in
weldjem bei gefdhloffenem Fenjter Nachttoilette ge-
madyt wird, nur fehr wenig erleuchtet, um durd) hellen
Qichtfchein nicht die Infeften anguloden. Dasd Fenjter
ift bann erft wieder zu difnen, wenn da3d Lidht geldjdht
ift. Sobann mup audh ftreng darauf gefehen werden,
baf man GRwaren, Siipigleiten, Obft und aromatifche
Flitfigleiten niemald im Sdlafsimmer aufberwabrt,
benn died jieht die Idftigen Jnfeften von weit her.
Wlfo: Borjorge, Obforge, Wchtfamfeit und Selbit:
beberrfchung find die ficgerften Pttel gur Abwehr ber
Jnfeften. %

Auf Frage 10413 : Eine junge Leferin, die feinen
Ausmweg mehr weip, geht vertrauensvoll zu ihrer Mutter
(wenn fie Teine Mutter mehr hat, um Bater) und
bittet diefe, bie in Geldangelegenheiten eine veife Srfabh:
rung haben, um einen guten Rat. Durd) feine eigene
Gepeimmafrimerei hat Jhr Mann Sie mit Enijdjievens
eit auf diefen eingig gangbaren Weg gewiefen.

Fr. Min B

Auf Jirage 10413: Sie befinden fich in feiner
beneidendwerten Rage. Haben gwifchen Jhrem BVater
und Jhrem Gatten vor dem Eheabjchlup gefchiftliche
Abmachungen, von denen man Jhnen feine Kenntnid
gegeben, ftattgefunden..und -betrifft a3, Geldgefud
Shred Gatten eben diefe von Jhrem BVater nidyt ein-
gehaltene Adbmachung, fo meine id), Sie follten ber
Sache ihren Lauf lajjen, oder aber Sie ftellen beide
Manner jur Reve. So haben Sie Jhre Pflicht getan
und die Mdanner miiffen sufehen, wie fie mit einander
fertig werden. Beiden wird der BVorfall nur ju einem
tleinen Feil fo peinlid) werden, wie Sie denfelben
empfinden. Jn Geldfachen find bdie Mdinner abge-
havtet und e bringt fie oft auf Abwege, weil die
Frau es nidyt ift. z.

Auf Jirage 10414: Der Chemifer fann bdiefen
Fall ermitteln, der Raie nidht. Der BVorteil fiir den
Qieferanten liegt auf bder Hand. Gr ftellt die am
Abend gemolfene Mild) auf, entrahmt fie am Morgen,
todyt fie dann auf und vermifdht fie mit dev frifd) ge-
molfenen Morgenmild), ’ z

duf 3&:«5} 10414: Durd) a3 Kodhen nimmt das
Bolumen ver Mild) ab: der, Mildlieferant wiirde alfo
von feiner Miihe nur Scdhaven haben. Ueberdied wird
die Mild) (wenigftens in den grdperen Ortjdjaften)
polizeilic) genau fontrolliert und die Kontrolle ift feit
dem neuen Lebendmittelgefes nod) fddrfer gemworden.
Nur eine fehr junge Haudfrau fann gefodjte, oder mit
gefodhter gemijhte Milch) nicht am Ausdfehen und am
Gejhmad von roher Mild) unterfdjeiven.

&Fr. M. in B.

Auf Frage 10415: Der Veruf einer RKorfett-
fdhneiverin fann gu einer fehr guten Einnahmequelle
werden, voraudgefet, dap die eigene Jutelligens durd)
griindlide Schulung unterftiigt wird. Der eigentliden
Sdyneivereilehre vorgingig miipte bei einem Orthopdden
Korperanatomie ftudiert werden. Der holldndifdye Frauen-
argt Dr. TH. Vande de BVelde befapt fih in feinem
neueften Bud) ,Die Frauentleidung” eingehend mit
der Rorfet{dhneiderei; er fagt: ,An die Arbeit nad
Map werven in der RKorfettbrandje mit Recht fehr
hobhe Unforderungen geftellt; ed ift fo {hwer, dak gute
Wrbeiterinnen auf diefem Gebiete nur in befdyrdntter
Anzahl gefunden werden, mwdhrend bdie auldgelernte
Bufdyneiderin in diefem Fad) geradezu eine Selten-
beit tft.” D.9

Auf Jrage 10415: Eine RKorfetfdhneiderin, weldye
e3 verfteht, verwdhnte Kunden ju befriedigen, verdient
febr viel Geld. €3 hanbelt ficd) eben darum, im Fad)
febr tiichtig gu werden, und nidht zu frith felbjtdndig
angufangen. Fr. M, in B,

duf Jrage 10416: Baden Sie nur rubig weiter
Jbre Kinver in fauberem warmem Seifenwafier; wenn
die RKinder auf der einen Seite vielleicht etwasd weniger
wiberftandsdfdhig gegen dupere Einflitfje werden, fo ift
dbod) anderfeitd die Sauberfeit der Gefundheit fehr
niiglid). Crwad)fene nehmen nad) dem warmen Bad
eine gang furze falte Duidye, aber bei fo jungen Rin-

Die nerodfe Scdheu vor den |

bern geht died nidht. — Sie forgen wohl bdafiir, dap
ver Scifenfdyaum nidyt in die Weuglein fommt.
Fr. M, in B.
Auf Jrage 10416: Schon warmed Seifenwaffer
ift vedht,” um Ddie RKinder damit ra{d) abzuwaidjen.
Dem Abwafdjen mit dem Seifenmwajfer mup aber ein
aud) rafdyed Ubfpiilen mit gany reinem Wajjer folgen.
Dasd Seifenwafier al3 Babdewajjer weidyt die Haut be-
veutend auf. Betradjten Sie nur Jhre, mit verhdlt-
nidmdpig grober, fehr widberjitand3fihiger Haut beflei-
beten Hinve, nadvem Sie einige Wifdyeftiicte im
Geifenwaffer gemafcdien haben. Die Epivermis ift gan
aufgeweid)t, die Poren find bid in die Tiefe offen und
diefer Juftand ift gefdbhrlid) fiir Rinder. Die Jhnen
bas fagen, find jedenfall3 erfabrene Pflegerinnen, die
e8 mit den Rindern und mit Jhnen nur gut meinen.
Sie diirfen aud) nidyt vergejjen, daB da3d nod) fchon
feifige Brithwafjer aud) nod) reichlidye Beftandteile desd
von Jhnen oder Jhrer Wafdhfrau gebraudyten Wafdy-
mittel8 enthdlt, und dap hierin eine groBe Gefabhr
liegt. Die offenen, vergrdperten Poren fjaugen dad
Babewajfer begierig auf. Auf diefer erwiefenen Tat-
faje fupen ja die medifamentdfen Biver. Jd) Hoffe,
Sie betradyten meinen Standpunft damit bewiefen.
Sm iibrigen find Sie fo {iberaud wobhlvenfend fiir die
Shrer Obhut und Pflege anvertrauten Kinder, dap €3
Siinde wdre, den fleinen mutterlofen Waifen Jhre
Gorgfalt ju entziehen. Jn yweifelhaften Fdlen gibt
Qbhuen jeder vyt und jebe erfahrene Pflegerin gern
Uudtunft, wie aud) Jhre Frauengeitung, wie Sie fehen,
Jbnen jederzeit mit BVergniigen ur Hand ift. x
Jtrage 10417 : Gine diinne Citronenfdyeibe in einem
Glafe Wajfer. Die fohlenfauren Waffer find aud) fehr
durftitillend, haben aber andere Nadyteile. Iy wiirde
Jbhnen raten, in diefer Jahredseit oft, aber nidht ju
lang, gu baden. Fr. M. in B.
duf Fvage 10417: Probieren Sie ,Tonifde
Gffens”. Sie dient sur Herftellung eined gefunden er:
frifchenden DHausdgetrdnted und erfet Jhnen Wein,
“Bier und anbdere alfoholifdhe Getrdnfe. Sie ift um
Ueberflup nod) eifenhaltig und ift ein audgeseichneted
Mittel gegen BVlutgrmut, Bleidhjudhyt und Nervofitdt.
Tonifche Gfjens wird vielfah) von Wersten verordnet
und ift duerft audgiebig im Gebraud). Berlangen
Gie in ber Apothefe ,Tonifdye Effens” von Haudmann,
St. @allen, ober laffen Sie Ddiefelbe bdiereft fommen;
eine fleine Flafche foftet Fr. 1.25. €3 ift {iberaud er:
frifhend und wird Jhnen gute Dienfte leiften. . m.
Auf Jirage 10417: Gin gutesd Mittel gegen den
Durft ift bad fleipige Wudfpiilen ded Mundes. Wajjer
mit einigen Tropfen Weinejfig oder Citronenjaft ver:
mifdht, ohne Jucter und nur in gang fleinen Sdlucten
vereingelt getrunfen, ift ebenfall3 durfildjdhend. Am
beften [8jcht den Durft aber die dide Mild). Sie geht
fiiv effen und trinfen. Aud) Buttermild) ift ein fehr
gute Mittel gegen den Durft. &3 ift merkwiirdig,
dbap Ddie Friihte immer ald unter allen Umftdnden
| durftldichend begeichnet wegben, wo i) nun jchon eine
gange Reihe von Perjonen Tenne, die vom Genup von
Friihten durftig werden. Jch) habe e3 darauf ange:
legt aud) Rinder, die fid) felbft iiberlajfen find, auf
diefen Punft su beobadyten und id) habe vielfad) die
Grfahrung gemacht, dap auf dad Effen von Friichten
Waffer getrunfen wurde. €3 mup alfo dod) nidht
felten vorfommuien, dap der Genup von Friidyten, fo-
gar von den viel Sdure enthaltenden Johannidbeeren,
Durft madyt bei eingelnen Menfdhen. Man fann aljo
aud) ba nidht generalifteren. D, 9.
duf Jrage 10418: Jhre Hautauddiinftung enthilt
eine falzjaure Schdrfe, weldje dad Metall angreift.
Berfudjen Sie e8 mit einer Didtdnderung, fehr wenig
ober gar fein Fleifch und rationelle Hautpflege; viel
Wufenthalt in frifher Luft.
die Sufammenfegung Jhred Blutes nicht dnvern fdnnen.
Qafjen Gie die Metallgegenftdnde, die Sie in ver Tafche
tragen oder viel in die Hinde nehmen, vernicfeln, da3
wird Jhnen viel BVerdrup erfparen. . 9.

Auf Frage 10418: Man hirt diefe Klagen von
vielen Qeuten, aud) von foldjen, bei denen man nidht
annehmen fann, bap fie Ummonial auddiinften. Eine
befonderd forgfdltige Hautpflege am gangen Kibrper ijt
jedenfall3 das eingige Mittel. Fr. M. in B.

Stenillefon.

Wo it der Weg?

Roman von B. v. d. Landen.
(Radhdprud verboten),

(Fortfegung.)

@8 war Anfang Juni, und die Frau Pfarrer
LQaurentiud fap {pargelfchdlend, mit einer groBen
weifen Sdylirze angetan, in einer augd Feldgefteinen
aufgefithrten, innen und aupen mit Gfeu und Jeldnger-
jelieber umfponnenen ®rotte, al8 der Pfarrer einen
offenen Brief in der Hand, zu ihr herantrat. Er
war ein Mann von ftattlider Grdpe, eine ftaxte,
maffige Figur, fein ftrenggefchnittened Antli von
grofen, bebeutenden Augen belebt und von wvollem,
filberweien aar umrahmt, von dem eine dicte Locte
ihm in8 Antliy fiel, die ex mit einer eigenen Bewegung,
befonderd wenn er erregt war, juriidzumwerfen pflegte.
Die Pfarverin hatte eine fhlanfe Mittelgrdpe, auf
ibrem {dymalen Gefiht lag unendlich) viel Milde, um

Gang werden Sie aber

den Mund ogen fidh) {dyarfe Linien, ein Jug [dymers-
liger Refignation, wie man ihn oft bei Menjdjen
findet, bie f{id)y im Reben wviel unterordnen und in
YBerhdltniffe finden mupten, die ihnen widerftrebten.

H»Nun, wag bringjt Du uns fiiv Nadyridhten iiber
die Kinder?” fragte die Frau Pfarrerin, von ihrer
Wrbeit auffchauend.

»Sie fommen, und 3war {o bald ald miglich, dasd
heiBt, fobald Du alled fiir fie hergeridytet haben fannit,
Jofepha.”

»9, dad {oll niht lange dauern, ed ijt ja heute
nod) frith am Tage, und fo ein paar WMaddenitiibdyen
find bald audftaffiert.”

#Bwei Stuben? Wedhalb denn wei, ic) meine,
bie beiven Mddchen Tomnen gut in einer wobnen,”
fagte Laurentiud, in einiger Entfernung von feiner
Sattin Plag nehmend.

»€8 papt mir fo beffer, wenn id) die swei gropern
Rdume fiiv die Ghepaare und die anbdern fitr die Entel
freibehalte,”

Nur feine unndtige BVerwdhnung, Du weipt, die
Mdadchen find iiber furg oder lang doch) mal darauf
angemwtefen, fid) thr Brot ju verdienen. So lange wiv
leben, freilich nidht, aber wir find beide nidgt mehr
bie jlingften, fie miiffen fih mit dem Gedanfen ver:
traut madjen. €3 fommt ja nuw gang davauf an,
wofiiv fie veranlagt find, bad wollen wir herausfinven,
und id) bin nidht abgeneigt, zu tun, wasd fiiv ihre
etmaige Ausbildung nidtig ifl, — dasd hHeipt, Spracen-
und  Haudhaltungdzweige; denn zu allen andern
Berufsarten gebe id) nicht meinen Segen. Die Frau
gehdrt ind Hausd oder alg Lehrerin in die Schuljtube,
wagd andred ift vom Uebel ”

Jofepha fdymwieg, wie fie immer gejchwiegen, feit jie
in threr he einfehengelernt hatte, daf ein Fedyten gegen
den unbeugfamen Starrfinn ve3 Gatten ebenfo aus-
ficht3lo8 fei wie ber Kampf weiland Don Quichoted
gegen Windmiihlen, aber der Jug um ihren feinen
Mund verfdydrfte fih, und der Pfarver wufte, dap
diefer Sug o gut eine Jehdeerfldrung war, wie die
fddrfiten Entgegnungen es nur hatten fein fdnnen.
Sie lebten nicht eigentlid) ungliictlich, diefe beiden
Leute, die, jedes in feiner Art, vortrefjliche Menjchen
waren. Obne diefe Vortrefjlichfeiten wdre dad Ju-
fammenleben vielleicht unmidglid) gewefen; fo lebrte
ein ftrenged ‘Pilidytbewuptiein fie, fid) ineinanver ju
finben, aber gliicflid) waren fie nicht, dagu waven fie
3u ungleidh.

Der Pfarrer gehdrte nicht ju denen, auf die das
Wort unferd Heren: ,Jd) bin die Liebe” pafpte, er
verfdrperte viel eher einen ®ott, der auf die Gefepes-
tafeln die ftrengen Worte {dhreiben liep: ,Du Jolft!”
@t verlangte von fich und allen Menfdjen eine unbe:
bingte Unterwerfung unter Ddie einmal beftehenden
Qebendgefese ohne Riictficdht auf die individuelle BVeran-
lagung, auf Temperament und BVerjudjungen ; er wurde
in feiner Gemeinde geadytet, verehrt, geliebt nicht.
Jofepha war, al8 fie geheiratet hatte, noc) redht jung
gemwefen, und e3 hatte anfangs den Anjchein gehabt,
al8 ob da3 {djlante, milde, giitige Wefen fich leidyt
nady feinen Wiinfdhen formen und ficdh feinen Wiinfdjen
unteriwerfen wiirde, aber nad)y und nad) mertte er, vap
fie fid) ihm unter den Augen und Hdnden verwanbdelte
und pldglid) al8 ein fertige3, felbjtandiges TWeib neben
thm ftand. Sie hatte, etwad {dwdrmerifd), anfangsd
einen Gott in ihm gefehen, nach und nad) verlor fid)
bie Scymdrmerei, und der vergdtterte Gatte wurve
ein Men{d) mit vielen trefflihen Gigenfdaften, aber
aud) vielen Fehlern, beven gropter ein unbeugfamer
Gtarrfinn war und ein gewifjer Dedpotidmus. €3
famen Jabre fchwerer innerer Kdmpfe und feelifdyer
Leiden, und wie oft im Leben, fo war e3 aud) hier,
— da8 Weib lernte e3, ficd) befcheiden, lernte fdhweigen,
und ald es jabrelang gefcdhwiegen und ficd) befchieven
hatte in fo vielem, wonad) der Geift BVerlangen trug,
und wasd ihr ehedem bdie Seele frifd) erhalten hatte, dba
Datte fich jemer ftille, herbe Zug der Refignation um
den feinen Mund eingegraben, und die Frau Pfarrer
Qaurentiud war die ftille, ernfte, aber giitige Frau
geworden, al3 welde die Gemeinde fie liebte, ju der
die axmen Frauen de3 Volfed liefen, um ihr ju flagen,
baB bder Ghemann oft betrunfen heim fomme und fie
obendrein priigele, und an die aud) die Mdanner {id)
im QBertrauen wandten, wenn’s in ver Ehe nidt war,
wie's fein follte und die Frau nidht gut tat. Jn jo
vielen Ghen, aud) in bdie der guten ,Sefelljd)aft”,
fdhaute die Frau Pfarrevin hinein und fdywieg wie
bad ®rab iiber da3, wad fie fah. Jn ibre eigene
lief fie niemanben fehen, und e3 ahute aud fein Menfd),
daft e8 etwad Befondered zu fehen gibe. Die Dienit:
boten hirten nie einen Streit jwifchen den Gheleuten,
bie Pfarrerin nahm auf jeben Wunfd) ihred Mannes
Riidficht, und nie fehlte dad RKleinjte, wa3 fein Leben
behaglih machen fonnte. Weber bder erfrifchende
Trunt aud Saft und Wafjer gemifdyt, nod) da3 Glad
Sliihwein oder die Taffe Tee, wenn der Nordojt blied
unbd die Schneeflocten in der Luft tanzten.

Fiir den Pfarver Laurentiud aber gab ed in der
Welt fein Wefen, da3 er hiher verehrte al3 fein Weib,
wenn e3 aud) Jeiten gegeben bhatte, in bemen bder
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geiftige Wanbel, der fid) in ihr vollzogen, ihn peinlich
beriihrte. Gr fand fid) darein, al8 ihm fein Wiber:
fprud) engegentrat, und gab nad) einigen miggliiciten
Berfudyen fein BVorhaben auf, bdie entfallenen ZFiigel
wiedber zu erwifchen, an benen er geglaubt, ihren Geift
und ihre Seele geitlebend ju gingeln. Bielleidyt ahnte
er’8 aud) nie, wie fehr fie neben ihm gelitten . . .
,So werde id) alfo an Ro3mud” — bdad war
ber BVormund — ,fchreiben, dap die Rindev iibermorgen
fommen tonnen,” fuhr er jept im Gefprad) fort. ,Ros-
mug fdyreibt mir, dap Scherrwed fehr wenig hinter
laffen habe, weniger, al3 wir gedad)t, — er hat vom
Rapital gelebt und wie's {dheint, hat ex mehr verbraudht
alg verdient, na, wir miijjen eben fehen, wie wir's

einrichten.”
,@38 wird jhon gehen,” fagte Frau Jofepha be-
giitigend und fddlte weiter, — Ddev Pfarrer faltete

den Brief gufammen.

,Sdlimm, fdlimm, bap Schervwed die Univerfi-
tita-Rarriere aufgab; ald Privatgelehrter leben, —
hm, dagu gehort viel Geld, und befonders fo, wie fie
gelebt haben. Jdy begreife auc) unjre Anna nidyt,
ie war body wirtlid) nicht ergogen, um o unverftdndlid
3u hanbdeln.”

JUm Frau Jofephas feine Lippen gudte ein Eleines.
fpbttijdyed Ladyeln.

L, habe Dir fdhon oft gefagt, Johann, dap die
Grziehung die Temperamentanlagen mildern, gleichjam
befchneiden fann, wie man die jungen Schdplinge der
Biume befcyneidet, aber audrotten fannjt Du das,
wad im Blute liegt, niemald” — ihre Stimme hob
fih, ibr Blick leud)tete.

(Fortfesung folgt.)

O IO S AT N N SN T

O A S

Briefhafien Ser Wedaktion.

Gifeige Leferin., ©3 ift praftijd) durchaud un-
purdyfiihrbar, bap die eherechtliche Stellung bon Mann
und Frau den RKindern gegenitber gang die gleiche fein
foll. Denn: entweder ftimmen die Ghegatten in den
ein{dhldgigen Fragen iiberein, bann fallt die gefesliche
PBor{drift auper BVetvacht, oder fie find nidyt gleidjer
Anficht, dann mup eined von beiven da3 lepte Wort
haben. Und da mup man fi)y enticheiden, weldyes:
der Bater oder die Viutter 2 Wenn gefagt wird, beide
follen gleiche Rechte haben, in der Art, bap ficdh) bei
Meinunggoerfcyiedenheiten beide an die entjdjeidende
Bormundfd)aftsbehdrde wenden, fo ift damit der Kon-
flitt nicht geldit; denn ob aud foldjer beftindigen An-
rufung der Behdrove in den intimiten Familienangelegen-
Beiten der Beftand der Ghe und die ruhige Entwictiung
der Rinder nicht viel mebhr gefdhrdet witrde, al3 wenn
eined der Ghegatten dad entfdheidende Wort hat, er-
fdheint mehr al3 fraglih. Entweder mup man rviid-
haltlod und mit allen Qonfequengen da3 Redht ded
Baterd an feinen Rindern anerfennen und bann mup
bie miitterlihe Gemalt bei Lebseiten ded BVaterd su-
viidftreten, oder man fjtellt fidy auf den Standpunit,
bie Mutter allein fdnne naturgemdp iiber dad Woh!
und Webhe ihred RKinved richtig entfdheiden. Damit
gelangte man aber jum Mutterrecht und damit mdchten
wic die Frauen in unferem fo fritiicl?J veranlagten
Beitalter venn dod) widyt allgemein belaftet fehen.
PHeutgutage, wo ein jeved Schulfind fich) anmapt 3u
unterfudjen, ob ihm aud) die richtige Graiehung u teil
werbe, wo biefe Unreifen, die nod) lange Jahre ausd
per Tafcdhe und von der Arbeit dev Eltern leben, alle
Sehler und Untugenden, fiir die man fie gurecht weifen
mup, wenn man feine elterliche Pflicht erfiillen mwil,
den Grzeugern jur Laft legen, entmweder, fie al3 vdter-
liches oder miittexliched Grbteil oder al3 Folge falicher
Graiehung tagieren, pamit die Verantwortlichleit fiir
ihr tadelndmwerte3 Tun ablehnen und damit erfldren,
pap ein Urbeiten an fid) felber ywedlod fei, mup die
pflichtgetreue, ihrer heiligen Aufgabe bewupte und aus-
dlieplic) ven Rindern lebende MMutter jemand haben,
der ihr den Rinvern, der Welt und ficd) felbft gegen-
{iber hilft, die erdriicfende BVerantwortung zu tragen.
Shre Schultern find nidht ftart genug diefe Laft, bie
fi) mit jedem Jabr vergrdpert, allein zu tragen —
fie muf darunter erliegen, e8 fet denn, dap ihre Gm-
piinbung durd) all den feelifhen Jamnier abgeftumpft
werbe mit ven Jahren. Theorien aufftellen und in
der Quft liegende Schlagodrter gldubig nacyfprechen,
ift nidyt {chwer; {chwerer ift e3, die Konfequenzen von
neuen Gedanfen zu ziehen und diefelben auf ihre Durdy:
fithrbarteit griindlid) su priifen.

Die verehrlidhe Einfenderin des Nrfikels ,,Dem
Gedrgerfen und vielem die fih argern‘* ift gebeten
‘mitzuteilen, unter weldjer genauen Adreffe fie eine
briefliche Mitteilung entgegen gu nehmen wiinjcht.

W, G. in P. €3 wird jest nad) Duadratmetern
gerechnet, dodh) ift natiivlidy der dlteren Generation
die Begeidhnung nad) Judhart nod) geldufiger. Die
lestere wmfapt 3600 Quabdratmeter ober 40,000 Quadrat-

fup ober 36 Aren. — Wenn Jhnen iibrigend feine
Grfahrung ju Gebot fteht, fo laffen Sie fich nicht obhne
weitered 3u einem entfcjeidenden Sdritt iiberreben,
obne fich mehrfac) ovientiert su haben. Wenn Jhnen
Raufsofferten von Fremven gemadyt werden, ohne dap
Sie je ven Wunfdy oder die bficht su verfaufen aus-
gefprochen haben, jo ijt weife Suriidhaltung Jhrerfeitd
dringend geboten, um fo mebhr, wenn man Jhnen in
Qbrem eigenen Jnterefle Shmweigen ur Pilicht gemacyt
hat. RNun bdiefed Gericht vorgefodht ift, diirfen Sie
e3 rubig in den Selbfttocdjer ftellen, e8 wird ohne wei-
tered Dagutun weid) werden. Jedenfalld liegt bier
ba3 Sdyweigen im JIntereffe be3 RKaufliebhabers.

Aengfilide Wutfer in 2. RLaflen Sie die Augen
bed Rinved durd) einen Spesialift unterfudhen. Dasd
Qeiben bed BVaterd fann fid) vererben, dod) fdnnen
die Augen aud) nach der miitterlichen Art geraten fein.
Der augendrstliche Befund wird Jhnen Klarheit ver-
fdhaffen.

A. D A Der Fall ift erledigt; bdie Sfripturen
ftehen au Jbrer Digpofition. Die beigelegten Jlu-
ftrationen haben ba3 Urteil fehr vereinfadyt.

Anwiffende in $. Die Haudhaltungdichule Jiivid)
erdffnet im fommenbden Jtovember einen BVilbungstursd
fiir Haushaltungslehrerinnen. €3 ijt eine Aufnahme:
PBriifung ndtig und diefe ift auf Mitte September an-
beraumt. @3 ift aber fehr fraglid), ob bdie Aufnahme
erfolgen mwird, nadypem bereitd verfdjiedene Haus-
haltungadjcdulen mit negativem Grfolg bejud)t worden
find. Bur Lehrerin gehdrt nicht nur Wiffen, fondern
aud) Rénnen und vor allem aud) ein guted Map von
Gharafterbilbung. Dhne diefe Leptere ift Wiffen und
Qobnnen leerer Dunijt, oft fogar eine bdirefte Gefabr.
Dann ift aud) nidyt au vergejfen, dap der Lehrev oder
die Qebrerin nur durd) den Chavafter Ginflup auf die
Bbglinge geminnen. — Laffen Sie fidh iibrigend einen
PBrofpeft fommen von der BVorfteherin: Frl. Gwalter,
Gemeindeftrafie 11, Biiridy V.

Sran 3. @. in R. Beim Wbfaffen eined Tele-
gramm3 darf man im Abfitrzen nicht fo weit gehen,
dap die Nadyricht doppelfinnig wird. Dem audfithrenden
Beamten fann in Jhrem Fal abfolut feine Schuld
beigemeffen werben. Er hat ju jdyreiben wad ihm auf:
getragen wird. @3 ijt ja drgerlid), dap Sie fich mit
Shrer Mutter fo verfehlen mufpten, aber ein eingiged
Bortchen mehr wiirde das verbiitet haben. ,Sie tele:
graphierten: ,Romme mit nddyftem Jug.” Darausd
mufte die Mutter unbedingt Jhre Aufforderung lefen,
mit bem nddyjten Bug su Ihnen su fommen. Sie aber
wollten Jhre Abreife su 1hr, der Mutter, mit dem
ndchiten Bug melden, und o fuhren Sie eben beide
aneinander vorbei. Hdtten Sie bervidhtet : Jch) fomme
mit dem ndchften Bug, fo wiirde die alte Frau, welcher
bad Reifen eine Qual ift, Sie gemiitlich dabeim er:
wartet haben. Der Fehler liegt alfo gang auf Jhrer
Seite. Wenn ein Telegramm telephonifd) aufgegeben
wird, fo miiffen bem Beamten auch) immer die Sap-
seichen angegeben werden. Dasd Weglafjen eines Komma
ober eined ‘Punftes fann eincn Sap voljtindig ind
®egenteil verfehren. AIB Grlldrung fann Jhnen dasd
nadyjtehende Bortommnisd dienen: Die Gemahlin eined
veichen Amerifanerd, die fih auf der Durdhreife in
Bariad befand, befichtigte dbort ven Laven eined Juwelen-
handlers. Unter den ihr vorgelegten Juwelen gefiel
ihr ein Diadem im Preife von 85,000 Franten be-
fonverd. IMit der den Umerifanerinnen eigenen Gnt-
chloffenbeit telegraphierte fie fofort an ihren Mann
nad) New Yort eine genaue Befdjreibung ded genannten
Diadems3 und fragte bei ihm an, ob fie e3 faufen bdiivfe.
Sbhr Mann antwortete: ,No. Price to high” (Nein,
Preid zu hod)) Dad Telegramm, dad in die Hande
der Wmeritanerin gelangte, lautete jedoch): ,MNo price
to high.” (Rein Preid zu hod).) Gniziicdt von der

Galanterie ihred Manned, begab fich die Dame fofort
in den Qumwelenladen und wihlte an Stelle bed Dia-
pems fiir 85,000 Franfen ein dhnlides fiix 500,000
Franfen aus. Der von dem Telegraphenbeamten aus-
ge;u?’ene PBunkt hat dem WAmeritaner eine halbe Million
geloftet.

O e

gfen@ton.
Taiga.

Roman ausd Sibirien von M Koffal.
Naddrud verboten.

(SSup).
9.

Bier Wodhen {ind verfloflen feit den zuleht ge-
fdyilderten Creigniffen. Jn dem Garten hinter Herrn
Sfalifowd Haud blitht der Fliever, und die Rafen-
pldge find wie itberfdet mit gelben, blapblauen und
weifen Frithling3bliiten.

Unter einem fibivifdhen Weidenbaum mit langen
griinen Sdydfden figt Lena mit bden beiden Eleinen
Miadchen. Wuf ihren Knieen liegt eine Handharmonita,

wie fie bei bem bortigen Landvolt beliebt ift und
wibhrend ihre Finger auf dem QJnftrument fpielen,
fingt fie mit ihrer fiipen Stimme:

31 den Wolfen, hod) iiber’m Bergedgrat

Flog in Bber Luft ein gar junger Aar,

Flog und {dyrie herab bangen Klagetons:

Um mid) felber nicht tut’s mir bitter leid,

Um den griinen Garten tut’s mir leid,

Jn dem Garten fteh’n der Bdume drei.

Woh! ber erfte BVaum ift ein Jypreffenbaum,

Und ber gweite — ein fitger Wpfelbaum,

Unbd ber bdritte ein griiner Birnenbaum.

Der Jypreffenbaum — ift mein BVdterdjen,

Der fiige Apfelbaum — mein lieb Miitterdyen, .

Der griine Birnenbaum — mein einzigiter Sdhas.”

»Warum  fingen Sie foldye traurige Lieder, Lena
Petrowona 24 fragt da eine tiefe miide Stimme, und
aufblidfend gewahrt Lena Herrn Sjalifow, bder un-
bemerft von ihr dazu gefommen ijt.

Gr fieht merfwiirdig blap und gealtert aus, er
hat fein Leiden dod) nicht fo rafd) iiberwunven, wie
ber alte BVergwertdarst anfanglih) meinte. Der lehte
Sdylag bhat ihn 3u {dywer getroffen und alte, nie ver-
narbte Wunben wieder aufgeriffen. Tagelang fiivdytete
man fiiv fein Qeben, und in den {dhlaflofen Nddhten,
in denen Qena wiederholt Frau Sfalifow bei ber
Pilege ihred Gatten abldfte, hat dad Mdaddjen einen
tiefen Blid in fein Jnnered getan. Er fprad) haujig
i Delierien von der Vergangenheit mit ihrer un-
getilgten Sdyuld, ihrer Schande und ihrem Jammer
und flagte fid) an wegen deffen wad er in der Leiden-
fhaft veriitbt. Spdter, wenn er zum Bewuptfein
gelangte, wupte er nicht, wasd er gefprodhen und Lena
verriet e8 ihm mit Teinem Wort, aber fie felbjt mufpte
bod), wie elend der finftere reidhe Mann im tiefften
Qnuern war  Seit einer Wodje war er aufer Bett
und ging aud) draufen umber, aber der Arst hatte
gefagt, daf er vor jeder Wufregung fireng bewabhrt
werden miifte. Dag Nervenleiden, weldyed feit feiner
Jugend fidh bei ihm vorbeveitet, ténnte fonit in fdhlimm-
fter. Gorm jum Audbrud) gelangen. Lena Datte der
Audfpruc) ved Wrsted einen Stid) durd)d Hers ge-
geben, denn er bebeutete fiir fte ben Niedergang ihrer
teuerften Poffnungen. Sie wollte niht die Sculd
daran tragen, dap bed ungliidlihen Manned Geijt
fich unbeilbar verdiiftevte.

,Warum fingen Sie foldhe traurige Lieder, Lena
PRetrowna?” fragt Herr Sfalifow nody einmal.

S habe died von fulnia gehirt,” entgegnete
pagd Midchen, .

Lnd Atulnia fennt feine frohen 2«

Qena beugte fid) tiefer itber ihr Jnjtrument, um
die Trdnen gu verbergen, die ihr in die Augen traten.
,Died ift ein Wb{dhiedalied,” Jagte fie leife.

LAber Lena Petrowna will dod) nidyt Abjdyied
von und nehmen ¢ Was jollte bann aud Jegor werden,
defjen Grziehung immer noch nicyt vollenvet ift! Wasd?
Haben Sie nidt bad hiibfhe Haud gefehen, Lena, 3u
bem heute bad Fundament gelegt wird? Ueber vier
Wodjen geht Jegor auf ein halbed Jahr nady Jetutst
aufd Polptedhnitum, um beffer mit Mafdjinen umgehen
su lernen, und wenn ev uriicdfehrt, wird ba3 Haus
fertig fein. Wer meinen Sie wohl, Kind, dap drin
wohnen foll 2

JHerr Slalifow —* {dyreit Lena auf, veven Trdnen
jegt unaufpaltfam hervorbredjen. Sie ftitrst su ihm
hin und tiit feine Hande — ,Herr Sfalitorn —*

»Bater heipt dasd,” fpridht er leife. ,Nicht weinen,
Rind — nidht weinen! Sei'n Sie dod) froh! Du tannit
ja nody froh fein, Lena, aber i) —*

,Sie werben aud) wieder froh fein — BVater —

Gr feufst und ftreicht ihr leife {iber da3 Haar.
»Du weipt nidyt, wie miide i) bin, Kind!"

+Jegor hdtten Sie nidyt verloren — um meinet=
willen,” gibt fie uriic.

»Jh weiB e3 und darum bift Du doppelt mein
Rind. RKomm jest zu ihm, Lena.”

Auf Lenad Arm geftiist, geht Herr Sfalifow mit
ihr bem Haufe ju, wo Paul und Jegor eben heraus-
treten.

»Paul —* jubelt Lena bem Bruder zu — ,bad
haben wir dod) nicht gewuBt, al8 wir herfamen, dap
e3 fo {dhdn in der Taiga ift — fchbner, ald irgendwo
in der Welt. Jelst bleiben wir immer hier — immer!”
— — Natalie hat ja nod) wei Sdweftern, und in
sehn Jabren ift Dlga ein grofes Mavden! fliegt ed
ihr durd) den Ropf.

Und dann falt fie Jegor in bie Wrme, die er ifhr
ftrahlenden Auge3 entgegenbreitet.

Cacao Suchard

—— als beliebtes Fruhstuck uberall bekannt. ——

Buddruderei Mertur, St. Gallen.
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Bevor man drin nidht fo getan,
Darfft aud) nidht treten ein.”
Mein Kindlein hordht, e3 ftubt und ftaunt,

QAenes vom Biichermarki.

Dornenpfade der Warmbersigheif. Aud Schwefter
®Gerda’s Tagebud). — Heraudgegeben von Schwefter

KinSermuns.

Jiingft fap bei meiner Freundin id,

Wir fpradjen mandjerlei. —
Da Bffnet rafd) die Tiive fich,
Und, voll von Scyelmeret

Dad gange, runde Kindergeficht,
Mein Lendhen hiipft herein:

#®elt, Muttercdjen, du dadhteft nidt,

Dap id) e3 wiirde fein?
Die Tante (ud mid) ein, ja, ja!
Sie fagt mirg friihp {hon beut’

Gang ftill. So bin id) aud) nun da

Bei eud, ihr grofen Leut!”

€3 perst midh, lacht und titht und foft —

Jn feiner hellen Luit

Niht adhtet’s, vap id) bin erboft,
Gefdymiegt an meine Brujt.
Rind, hor’, wie gute Sitte Jpridht
Jm HiflidTeitdbrevier!

Bei fremden Leuten trete nicht
So fred) herein zur Tiir.

Nein, tlopfe fein und ierlid) an,
Wart, bid man ruft: Herein!

Wie Mutter alfo Jpricht.

Dann aber ruft ed frohgelaunt,
Betroffen flihlt fi)’s nicht:

»Da, wo dod) meine Mutter ift,
Sind feine frembden Leut.

Jn alle Stuben, dbrin du bift,

Darf treten wie miy’s freut,

So fdynell idy fann zur Tiir berein,
Muf tlopfen nidht dagu.

Qm Hergen rufft du fhon: berein!
®elt, Mutter, fo tujt du ? 9.8,

Alpen-Milch-Mehl

Beste Kinder-Nahrung.
Die Biichse Fr. 1.30. 1%

enviette Arendt. — Stuttgart und Leipzig.
eutfche BVerlag3anijtalt.

Ginem jeden jungen Mddcdhen, da3 aud untlarer
Sdywdrmerei jum RKeanfenpflegeberufe, ald einem der
ibealften, weiblichen Berufe hindrdngt, follte man diefed
Tagebud) der Schwefter Gerda, in dem biefelbe nackt
und durdjaud wahrheitdgetren ihre Grlebnijje und Er-
fahrungen wahrend ihrer Tdtigteit ald Kranfenpflegerin
aufgefdyrieben hat, in die Hand geben. Diefe meift
unliebfamen, vedht profaifchen BVorfommmiffe, Ddiefe
traurigen Beridyte von Kranfen- und Sterbebetten und
von all ben bamit jujammenhingendven Gefjchehniffen
fdnnten wohl einen Ddmpfer feen auf bden eingig
auf iveale Biele geridhteten Sinn einer jungen Madchen=
GALACTI "A feele. Over hordht ein ungeftiim vorwdrt3 ftrebended

Mavchen itberhaupt nidht auj foldye Unfenrufe? Wdre
e3 ungefdhr, wie wenn man eine junge, liebende Braut
von ber Ghe suriifdrdngen mddyte, indem man ihr
allechand fchlimme BVorfommnijje aud anbderer Leute
Ghen aufzdhlt? Wielleiht, Ein junged Menfdjentind
denft eben frohgemut, bei ihm werde alled gang anders
geben, einmal viel befjer und viel fchoner. Und diefer
Wagemut der Jugend ift aud) etwad Herrlidhed, denn

Rindermadehen-Gesueh.

1393] Gesucht : eine brave, gewissen-
hafte Tochter aus achtbarer Familie
zur Besorgung von zwel Kindern von
3—35 Jahren. Bewerberin muss Liebe
zu Kindern und auch schon solche
Stelle bekleidet haben. € 6429.

Lohn Fr. 40.—. Familien-Anschluss.
Eintritt 1. August.

Gesucht:
In kleine Haushaltung zu 2 Per-
sonen ein junges, williges Mddchen
mit gutem Charakter.
Lohn nach Uebereinkunft.  [1396

asucht: in kleinen Haushalt nach

Zug, zu nur Herrn und Dame,
eine bessere Tochter fiir den Haushalt
und Gesellschaft. Reflektanten, die
etwas Kenntnisse im Ndahen haben,
bevorzugt. Offerten unter Chiffre L1401
beférdert die Expedition.

€ine junge Tochter, die Lust hat,
neben der Ausbildung im Haus-
wesen die Bureauarbeiten zu erlernen,
findet hiezu beste Lehrgelegenheit.
Guter, vertrauenswiirdiger Charakler
ist Bedingung. Miitterliche Fiirsorge
und gute Verpflegung. Offerten mil
Angabe der bisherigen Tdtigkeit und
Angabe von Referenzen befordert die
Expedition unter Chiffre B F 1381,

Stelle-Gesuch [t
Waise

1385] Fir 16-jahriges, grosses Thur-
gauer-Waisenmddchen sucht man eine
Stolle als Stitze der Hausfrau. Bei
ganz bescheidenen Anspriichen wird
namentlich auf freundliche Behand-
lung gesehen und aus Gesundheits-
riicksichten die Verabreichung von
vorzugsweise vegetabilischer Nahrung
gewtinscht.

Anfragen sind zu richten sub Chiffre
0 407 6 an Orell Filssli, Annoncen-
Expedition, St. Gallen.

iﬁr einen 16jihrigen grossen und
slarken Jiingling, der Lust hat,
Mechaniker zu werden, wird eine
gulte Lehrstelle gesucht, wo er bei
Familienanschluss und liebevoller Be-
handlung sich im genannten Beruf
tiichtig ausbilden konnte. Der Knabe
stammt aus kinderreicher guter Fa-
milie und ist zu jeder Arbeit willig.
Gefl. Offerten unter Chiffre F V1405
beférdert die Expedition.

NOVAGGIO iiber Lugano

Hétel Beau Séjour
1198] 700 m . M. in geschiitzter Lage,
auf sonniger Halde, gesund, mild und
staubfrei, mit grossart. Rundsicht auf
Alpen u. See. Priicht. Spazierginge u.
Touren. Komfort. Neubau. Bider, elekt.
Licht und elektr. Heizung. Gute Ver-
pflegung bei bescheid. Preisen. Deutsche
Bedienung. Telegr., Teleph. Prospekt
gratis und franko. (Za 1643 g)
Demarta-Schénenberger, Besiter.

Spachinstited fbr junge Médehen

Frau Dr. Lendi und Tochter
(H38250) Lugano. [1394

Ahonnements-8inladung.

——————

Wir laden bhiermit zum Abonnement auf die

Sehweizer Franen-Zeifuny

mit den @ratis-Beilagen

oFiit die Rieine Welt*, ,Roch- und Haushaltungs-
schule* mit Modeberichten

angelegentlichst ein.

Die Schweizer Frauen-Zeitung steht im 31, Jabr-
gange und ist das erste und dlteste Frauenblatt der
Schweiz. Sie zeichnet sich aus durch reichhaltigen, inter=
essanten, lehrreichen Lesestoff und wird daber als bestes
Blatt fiir den bhéauslichen Kreis in der ganzen Schweiz
geschatzt.

Die Schweizer Frauen-Zeitung Kkostet pro Quartal
nur Fr. .50 und sollte als beste hausliche Cektiire in
keiner Baushaltung mebr fehlen.

Bestellungen werden jederzeit entgegen genommen
und sind dieselben zu richten an die Administration in
St. Gallen.

Hochachtungsvoll

Uerlag der
Schweizer Frauen-Zeitung.

Hotel Landquart u. Bahnhofbuffet

in Landquart

1234] empfiehlt sich als Uebergangsstation nach Daves und' dem
Engadin. Komfortable, luftige Zimmer mit Balkon, Billard, Salon. Elektr.
Licht. Post und Telegraph. — Schoner Garten. Vorziigliche Kiiche.

T()ggenburg = Kurlandschaft

zwischen Séntis 2504 m, Churfirsten
ca. 2300 m, Speer 1956 m und deren
Auslidufern, Talsohle 600 bis 1100 m. Saison Mai bis Oktober. Herbstaufenthalt
noch sehr angenehm. September und Oktober stimulierend und kriftigend.
Adr.: Korresp.-Bureaudes V V. T.: C. G. Wiirth in Lichtensteig. Prospekte gratis u.
franko. Illustr. Fiihrer gegen 50 Cts. in Briefmarken. Gebirgspanorama 2 Fr.
Chromoalbum 1 Fr. Im Korrespondenzverkehr Frankatur erbeten. Vorziig-
liche bestbewihrte Indikationen. Grosses Exkursions- und Touristengebiet.
Pensionsstufen laut Verbandstarif Fr. 8, 3'/s, 4, 4'/s, 5, 6. [1366

sJaushaltungsschule 4
13777 Salesianum bei St. Carl in Zug
—— Beginn des nichsten Kurses 3. November. ——

Gesucht: "%

auf 1. Oktober 1909 ein junges, ordent-
liches Madchen zur Stiilze der Haus-
frauzu Zahnarzt aufs Land. Familidre
Behandlung zugesichert. Lohn je nach
Leistungen Fr. 30—35. Offerten sub
Chiffre A W 1386 beférdert die Ex-
pedition dieses Blattes.

Zur Ausbildung in den Hausge-
schdften und im Kochen, sowie
zur Férderung der Charakterentwick-
lung wird auf den Herbst in gedie-
gener Familie fiir eine strebsame junge
Tochter Stelle frel. Anfragen unter
Chiffre A A 1382 befordert die Exped.

asucht: Per Mitte oder Ende Sept.

in sehr gute Privatfamilie nach
Ziirich sympathische, einfache, ge-
wissenhafte Tochter aus achtbarer
protestant. Schweizerfamilie, nicht
unter 28 Jahren. Bewerberin muss
absolute Erfahrung im Umgang mit
3Y/> und 4'/sjdhrigen Kindern haben,
in guten Privatfamilien gedient haben,
gesund, stark, kinderliebend und hei-
terer Art sein. Persénliche Vorstel-
lung angenehm oder Einsendung von
Bild, Zeugnissen u. Gehaltsanspruch.
Offerten sub Chiffre W Z1407 an die
Expedition dieses Blaltes.

é'in intelligentes und anstdindiges
Jjunges Madchen, das am Haus-
wesen Freude hat und willig ist, sich
unter freundlicher Leitung anlernen
zu lassen, kann bei einer guten Fa-
milie von nur zwei Personen ein-
treten. Gute Behandlung ist selbst-
verstindlich. Gute Bezahlung. Pfleg-
schaften und Vormiinder diirften von
dieser Gelegenheit fiir ihre Pflege-
befohlenen gerne Gebrauch machen.
Gefl. Offerten unter Chiffre F V 1399
beférdert die Expedition.

€ine arbeitsgewohnte und arbeits-
willige Tochter von guiem Cha-
rakter und bescheidenem Wesen, seit
Jahren in gleicher Position stehend,
sucht Stellung in gutem Hause zur
Besorgung und Beaufsichtigung von
grdsseren Kindern, wo Zuverldssig-
eit und Gewissenhaftigkeit in Aus-
iibung der iitbernommenen Pflichten
geschdtzt wird. Beste Empfehlungen
stehen zu Diensten. Gefl. Offerten
unter Chiffre F V 1406 beférdert die
Expedition.

gﬂcaﬂlﬂ Sangensee

967] Weltbekannter, klimatischer Kur-
ort; gegen Norden geschiitzt. Als von
Deutschschweizern das ganze Jahr be-
sucht empfiehlt sich: Pension Villa
Germania. Besitzerinnen K. & L.
Geiseler. Alle Schlafzimmer haben
Balkone, keine liegen nach Norden.
Zentralheizg., elektr. Licht, Wasser-
versorgung,Badezimmer, terassenform,
Garten, Vorziigliche Kiiche.

Illustr. Prospekte gratis u. franko.

- Tiehterpensionat
Mme. 0. Blanc-Beurnier

Cressier (bei Neuchatel).
1878] Griindl. Erlernung der franzos.
Sprache. Sorgfiiltige Pflege. Familien-
leben. Prospekt. Beste Referenzen.
Preis 1000 Fr. jahrlich. (H 4714 N)
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ohne ihn wiirbe niemand mehr Heivaten und e3 wiirbe
teine Qranfenfdyweftern mehr geben. Und gerade diefed
[efstere wdre fehr zu bedauern, benn bie frante Menfchheit
braudyt ja immer mehr und mehr Pflegerinnen fiir ihre
vielen, vielen Kranfheiten und Gebredjen. Der Pflege-
rinnen-Beruf ift und bleibt ein fdyner Beruf, der hohe Ve-
friedigung geben fann, aber er ift ein fchwever Beruf.
Darum foll man aud) bdie Lehren, die gerade biefes
Bud) enthdlt, durdhausd beherzigen und die Warnungen,
bie die Berfafjerin durd) das Gradhlen ihred Lebens
ibren Mitjdyweftern zuruft, nidht unbeacdhtet Ilafjen.
Jn erfter Linie foll fein Mdddjen mit fold) franthaft
veranlagten Nerven, mit fold) fhwanfender Gejunvheit,
wie fie die Berfafjerin al8 Mitgift in3 Leben mitnahm
unbd audy nicht wie fie, nur aud beftimmtem Liebesdrange
fich dem Kranfenpflegeberuf urenden, denn dann wiirde
e3 mit derfelben Sicherhett tm Berufe Syiffbrud leiden
wie die Schwefter Gerba. Bweitend muf die Pflegende,
wenn fie feinen Riidhalt befist an einem Heim, einem
Baterhaus, einer treuen Freunbvesdjeele, unbedingt einer
genoffen{dhaftlichen Bereinigung, einer Shwefternidjaft,
weldjer Art fie aud) fei, fih anfchlieBen, welche dann
in gegebenem ‘i}alle alg gefchloffene Madht auftritt,
ver auf Borpoften ftehenden, allerhand Launen und
den verfdjiedenften Anforberungen der Patienten preis-
gegebenen Sdywefter Schu gewdhrt und fie vor allzu
groBer Audbeutung bdurd) ihre feften Statuten und

Gaungen bewafhrt. Gine Pflegende mup durdhausd
eine Heimat, einen Rubegarten in erreihbaver Ndbe
wiffen, u dem fie in ihren Ndten fliidyten, bei Ueber-
windung und Krantheit einfehren fann, um neue Krdfte
s fammeln, und fid) frijchen Mut zum Werfe 3u
holen. Sie muf wie ihren fdrperflidhen RKRrdftevorrat,
fo aud) ihren Liebedvorrat von Jeit zu Jeit wieder
ernenern fonnen. Denn in feinem andern Berufe wie
in diefem mup bdie Ausiibende ftet3fort aus eigener
Fiille, eigenem Reichtum fchopfen fonnen. Jmmer nur
mup fie geben, ohne auf Gegengabe ftarf vechnen 3u
fonnen. Died alled bedenfe man wohl, und died alled
fann man aud dem Budje der Sdwefter Gerda lernen.
Wenn wir auc) gerne und einbilden wollen, dap fold)

Die alkoholfreien Weine
Meilen werden zu Un-
recht fiir teuer gehalten.
Ihr Preis iibersteigt nur
wenig den eines guten
Weines entsprechender
l Herkunft. Weil der Al-
kohol fehlt, werden viel
geringere Mengen davon auf einmal getrunken. Sie
lassen sich vorziiglich mit Wasser oder Mineral-
wasser vermischen, und viele Leute ziehen sie so-

Die Billigkeit der
Alkoholfreien

Weine Meilen!

fhlimme Buftdnde wie die von ihr gefdjilderten, bei
und in ber Schweiz faum in bem Make anzutreffen
find, fo ift dboch) aud) bei und und iiberall immerhin
bie Moglichteit fitr dhnlihe Situationen vorhanden.
Darum ift ed dad befte, fi) mit guten Waffen zu ver=
feben, bevor man den Kampf mit Kranfheit, Dumm-
beit und Slecdhtigteit aufnimmt. Diefe Wajfen Heipen:
ein ftarfer, gefunder Rbrper, ein gefejtigter, reifer
@Gharafter und ver Anichlup an eine genoffenfdyaftliche
Berbindung. Sc audgeriiftet darf eine Kranfenfdymwefter
froh audsiehen, fie wird aud) freudig und fiegreid) aus
pem Kampfe guriictehren. ..

103] Gine vorzitglide Fleifdiulze erhdlt man miihe-
[08 und um wenig Geld mit Maggis Bouillon-Wiirfeln.
Diefe geben, eingig mit todhendem Wajfer iibergojjen,
eine berrliche Fleifdhbriihe von vollendeter Klarbeit,
Ddie jur Subereitung von jeder Art von Suppen, Saucen,
Ragouts, Rifotto 2c. dient. Bei der Herftellung von
Sulze vechnet man auf drei Bouillon-Wiirfel drei Desi-
liter Wafjer, fiinf Bldtter Gelatine und ein Giipdjen
Gffig. Dasd auf ver Oberflacdhe fih) anfammelnde Fett
ift au entfermen. Man achte beim Gintauf gefl. auf
den Namen ,Maggi” und die Fabritmarte ,Kreuzftern” !

gar in diesem verdiinnten Zustand vor [1045

l]mhe _Exemmam der Schweizer. Frauen - Zeitung

werden gratis u. franko zugesandt.
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Der Vertrieb eciner ebenso praktischen als hiibschen Neuheit, die in jeder Familie mehrfache Verwendung findet und
iiberall willkommen ist, wird einer solvablen Person iibertragen.

Offerten unter Chiffre M 1388, von Referenzen begleitet, befordert die Expedition dieses Blattes.

[1388

e e e o] i v e e ) 5 st o s o )l it o ot e ) s Dol Pt st et ol sl i el et s

Walliser Aprikosen. &

Extra 5 kg Fr. 3.40, 10 kg Fr. 6.40
Mittlere Fr. 3.— und Fr. 5.60, franko.

@33y Em. Felley, Saxon.

Damen wnd Horren

machen alle gerne 961

Bekanntschaft

mit Singers rilhmlichst bekannten

Spezialitidten :

Singers hygienischer Zwieback,

durch und durch geb#iht, hchster

Nihrwert und leichte Verdaulich-

keit. Aerztlich vielfach verordnet.
Singers kleine Salzstengeli,

feines croquantes Geb#dck, schmeckt
vorziiglich zum Tee.

Singers kleine Salzbretzeli,
das beste zum Bier-
Singers feinste Basler Leckerli,

Singers Aleuronatbisquits
(Krafteiweissbisquits).

bestes Bisquit filr jedes Alter, vier-
mal nahrhaiter wie gewﬁl}ulicﬁe Bis-
quits, nahrhafter wie Fleisch.

Wo nichu erhiltlich, schreiben
Sie direkt an die

Sthweir. Brefzel- u. Twiebackfabik
Ch. Singer, Basel

PEEEEREE,
Fiir 6.50 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. 5 Ko, ff. Toilette-Rbfall-Seifen
(ca. 60—70 leichtbeschddigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen).  [10568
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

Evang. Tochter-Institut Horgen zirichsee
Roch- und Haushaltungsschule.

Beginn des Winterkurses 1. November. Griindl. theoretischer
und praktischer Unterricht in siémtlichen Haushaltungsfichern, den weib-
lichen Handarbeiten, den Sprachen und der Musik. Aeltere und jiingere Ab-
teilung. Ganz- und Halbjahreskurse. Christliche Hausordnung. Vorziigliche, diplo-
mierte Lehrkrifte. Midssige Preise. Mit den neuesten Einrichtungen versehener
Bau in prachtvoller, gesunder Lage. (H 4010 Z) [1895

Prospekte versendet und rechtzeitige Anmeldungen nimmt entgegen
Dr. E. Nagel, Pfarrer in Horgen.

Pension fiir junge Madchen

Mme. et Mlles. Junod, St-Croix (Vaud).

1869] Griindliche Erlernung der franzdsischen Sprache. Nih- und Zuschneide-
kurs durch gepriifte Lehrerin. Handarbeiten. Piano. Haushaltung. Preis
Fr. '?5.— per Monat, alle Stunden inbegriffen. Prospekte und Referenzen.
Auf Wunsch: Englisch, Malen, Violin und Gesang. (H 24217 L)

Qehloes Uhapelle Tochter-nstitut und Haushaltungsschuls.

eriose Studien. Gepriifte Lehrerinnen. — Pracht-
volle Aussicht auf die Alpen.
1235] (H 21,655 L)

Prosp. u. Referenzen.
Mme. Pache-Cornaz.

— LUGANO (Tessin) —
Juternationales Tochterinstitut Sevtsehy.

1387] Griindlichen Unterricht und Konversation in franziésischer, italie-
nischer und englischer Sprache. Handarbeit, Musik, Malen. Sorgfiltige Er-
ziehung. Beste Referenzen im In- und Auslande. (3431 8)

C. S. Bariffi-Bertschy.

Ferienaujeuthalt.

1872] Im Biindneroberland (1010 Meter ii. Meer) finden in léndlicher Pension
(Wirtschaft) iiber die allgemeine Ferienzeit 12—15 Sommergiiste ange-
nehmen Aufenthalt bei gut biirgerlicher Kiiche a Fr. 4.50 per Tag.
‘Wundervolle, waldreiche Berglage.

Anfragen unter Chiffre C V‘§1372 befordert die Expedition des Blattes.

Moudon (Suisse).

9881

das beste aller

Schuhglanzmittel

SEIFENFABRIK KREUZLINGEN
CARL SCHULER &C'E

BAD FIDERIS

Kt. Graubiinden. — 1000 m. i. M.
Saison Juni bis September.
Der eisenhaltige Natronstuerling der von jeher hochgeschitzten

. §F Heilquelle von Fideris g
wird zu Trinkkuren empfohlen: Blutarmen, Magen-, Hals- und Nieren-
kranken, sowie Rekonvaleszenten. [1252

Mineralbdder, Moorhdder, Rohlensdurehdder.

Prospekt und Erledigung von Anfragen durch (Z G 146)
Kurarzt: Dr. med. 1. Schelbert, Die Badedirektion: B. Ziltener.

frither Kurarzt in Brunnen.

TR, L )

Hochalonaiett v alle Sohohe
1 i

bricht sich dank seiner guten Eigen-
schaften iiberall Bahn. [1891

Fiir Verdienstsuchende.
1368] 10 Fr. und mehr pro Tag verdienen
allerorts stets Herren und Damen
jeden Alters und Berufes durch Ueber-
nahme und Ausfiihrung von leichten
hiusl,, gewerbl. und schriftl. Arbeiten,
Vertretungen, Agent., Filialen etc.

Stets Zugang neuer Angebote. —
Viele Anerkennungen. — Niheres:

Libr. Populaire, Carouge-Geni, Rue Anclenne 25.

Berner Halblein
starkster naturwollener Kleiderstoff far Manner u. Knaben

Berner Leinwand

zu Hemden, Tisch-, Hand-, Kilchen- und
Leintiichern, bemustert Walter Gygax,
Fabrikant, Bleienbach, Kt.Bern. [1281

Pir Madeben uad Prauen!

1072] Verlangen Sie bei Ausbleiben
und sonstigen Stdérungen bestimmter
Vorgiinge gratis Prospekt od. direkt
unser neues, unschédliches, #rztlich
empfohlenes, sehr erfolgreiches Mittel
a 4 Fr. Garantiert grosste Diskretion.
St. Afra Laboratorium, Ziirich,
Neumiinster. Postf. 13104.

Empfehlung.

1371] Fiir Anfertigung von Betten.

und Matratzen in allen Preislagen,
Stepparbeiten (Handarbeit) jeder Art,
sowie fiir Umarbeitung und Reinigung
von dltern Betten u. Matratzen empfiehlt
sich bei #usserst reeller und gewissen-
hafter Bedienung
Hanna Lendenmann
Bettmacherin
Kirchgasse 11, St. Gallen.

]
Yisit-, Bratulations- und Verlobungskarten

in jedem Genre liefert prompt
Buchdruckerei Merkur in St. Gallen.
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Oberwartlh, illie, Wufferbriefe. Leitfadben gur Pflege
und Erndhrung ded Sduglingd. INit Abbilbungen.
Preid geheftet IME. 1.20. Leipzig, TH. Grieben’3
Berlag (L Fernau).

Diefed fleine Bud) begwect, eine junge, unerfahrene
Mutter fo anguleiten, dap fie imjtande ift, ihren Séug-
ling verniinftig und fadygemdp gu pflegen. Ju bdiefem
Bwed fest eine exfahrene Mutter ihrer jungen Freundin
in 11 Briefen auseinander, wie man fein Kind pflegt.
RQager und RKleidung werden befproden und e3 wird
eine moglidhft genaue Anleitung jum Stillen gegeben.
Auch werden die MaBnahmen bder Flafdenerndhrung
erdrtert. Die erften Kranfheitdzeichen werden erfldrt,
um zu verhindern, daf die junge Mutter ju fpdt mit
dem Rinde sum Wrzt geht oder fid) von Laien falidy
beraten [dBt. Dad VWiichlein ift in leichtoerftandlidyer,
tlarer Spradye gefdyrieben, duperft iiberficdhtlich, beriict-

\. Gebrauch i. Wasch-
fv‘;':s:ai'? oin unentbehrliches

Toaletmittel, yerschonert d.
Teint, mac!

ht zarte weisse
inde., Nur echt in rot. Cart.

:gg,a()u.%cts.Kalser-Bnrax-

Seife 75 cts. Tola-Seife 40 cts.
Spezialititen der Firma

Heinrich Mack in Ulm a. D.

ool

fichtigt befonderd ben fleinbiirgerlichen und Handwerter-
ftand und ift allen werdenden Miittern wdrmitend u
empfehlen.

GefundfeitsRalender fitr die Frauen und Frauen-
vereine pro 1910. Revigiert von Dr. Korner, mit Bei-
trdgen von Profeflor Dr. Nietner, Generalfefretdr ded
Deutjdjen Jentralfomiteed ur Befdmpfung dev Tuber:
tulofe und Univerfitdtdprofefjor Dr. Lehmann, iiber
100 Seiten ftart, mit gicta 100 lehrreiden Abbildungen,

Slavierypicl ohne Notenfenntnid und ohne
Noten! Nidht viele Neubeiten auf mufifalifdhem Se-
biete diirften foldhed Auffehen erregen, wie die neuefte
Auflage ved unter obigem Titel erfchienenen Syftems,
Hanvelt e2 fid) vod) um bdie Erlernung ded RKlavier-
fpiel8 obhne JNoten oder fonftige Vorfenntniffe durd)
Selbftunterricht. Der Erfinder, Kapellmeifter Theodor
Walther in Altona hat mehrere Jahre gebraudyt, um
die Methode auf die jepige Ginfachheit und Hohe su
bringen. So mandjer Mufiffreund fann fi) hiernad)
ohne weiteved, lediglich durd) Befolgung der Erfldrung,
feine Lieblingdliever felbjt etniiben, dba die Methode fo
leicht gebalten ift, bap fie ohne IMithe von jedermann
fofort verftanben wird. Heft 1 und 2 mit 6 beliebten
Qiedern beforgt auf Wunfdy fiir ME. 2.50 die Erpedition
diefer Beitung unter Nadmahme ded Betraged. [H56

4 in Bielfarbenlithographie audgefiihrten Farbentafeln,
darftellend: 1. Bafterien und Bazillen (mit 19 Teil-
figuren), 2. fieberhafte Hautaudfdlage (mit 11 Teil-
figuren), 3. Briiche und Brudhbdnder (mit 10 Teil-
figuren), 4. Heilpflangen (mit 12 Pilangenbildern), mit
doppelfarbig gedructem SKalendarium, vielfarbigem
Umjdylag (BVorder- und Riicfeite), Preid intlufio den
4 Farbenfunittafeln 2. gufammen nur 50 Pfg., er-
fcheinend im Gtlinger'{dhen Berlag (Wilhelm Ott) in
Wiivzburg.

1] Bad Fiderid. Endlid) nad) langen, triiben Tagen
fcheint ver LWettergott doch nod) Ginficht su haben und
fenbet feinen Sonnenfdjein und fommerliche TWdrme,
badurd) bdie Sehnfudht wedend nacd) Bergesluft und
Tannenduft. Wo aber find bdiefe herrlidjer geboten,
al8 droben im badjumraufdhten, inmitten von Tannen:
wildern gelegenen Bad Fideris, dad judbem nod), ald
%auptfaftor fiiv alle Startefuchende die heilfpendende

ivfung feiner altbefannten Quelle damit vereinigt.
Bewdhrte drztliche Leitung und ftreng furgemdfpe Ber-
pflegung, dagu jene wohltuende Rube, welche jdhon
burch die, jedem gropen Werfehr fernen Lage bedingt
ift, Llaffen Fiderid al8 Jdealfurort erfdeinen fiir
alle diejenigen mwelche aud ivgend einem Grunde der
Grholung und RKedftiaung bediirfen.

©
N
Pl

Mellin’s
Nahrung

Ferienaufenthalt | |

1700 Meter hoch gelegen.

\

ganzlich frei von Stirkemehl, daher die
leichtverdaulichste Nahrung fiir Sdug-
linge, Kinder und Kranke.

Aerztlich empfohlen.
In allen Apotheken und Droguerien

1380] In einer anerkannt guten Pension kénnten noch 10—12 Giiste
freundliche Aufnahme finden bei vorziiglicher Verpflegung zu ¥Fr. 5.— per
Tag. Prachtvolle, waldreiche Gegend mit wundervollen Spaziergingen und
Gebirgstouren. Anfragen unter Chiffre A B 1380 befordert die Expedition.

F0321

RUDOLF MOSSE

grosste Annoncen-Expedition
des Kontinents
(gegriindet 1867).

Z2TrRICET

Aarau — Basel — Bern — Blel — Chur
— St. Gallen — Glarus — Luzern —
Schaffhausen — Solothurn.

Berlin - Frankfurt a/M. - Wien etc.
empfiehlt sich zur Besorgung von

B Inseraten "9

in alle schweizerischen und auslénd.

Zeitungen, Fachzeitschriften, Ka-
lender etc. zu Originalpreisen
und ohne alle Nebenspesen.

Bei grasseren Auftragen hichster Rabatt.

Geschiftsprinzip: Prompte, exakte
und solide Bedienung. Diskretion !

Zeitungskatalog gratisu.franco.

[1199

912] (H 5472 Z)

oabra Toing Seif, d Kaboo'

ist garantiert frei von allen der Seife schid-
lichen Substanzen und enthilt das Maximum
an niitzlichen Stoffen. Die extra reine Seife
,,die Katze‘ verlingert die Dauerhaftig-
keit der Wische und erspart 20 bis 80 %/
auf dem Gewicht der verwendeten Seife.

Man hiite sich vor Nachahmungen, deren
Marken Aehnlichkeit mit dem Katzenkopf
haben. — Dépot bei

Jean Osterwalder, im Bleichele, St. Gallen.

Lungenschwindsucht.

Geffentlicher, unvergesslicher Dank

dem Herrn W. Rath, homdopathischer Arzt in Niederteufen, welcher
meine Tochter von ihrem schwerem Lungenleiden und Regel-
storumng vollstindig geheilt hat, trotzdem das Leiden in der Familie war
und vorher 2 Téchter an der gleichen Krankheit, von andern Aerzten
behandelt, gestorben waren. Meine Tochter ist nun mit dem gesetzlich
geschiitzten Rath’s Lungen- und Tuberkelnheiler (Phthisicide)
geheilt und ist eine blilhende Tochter, welches ich hiemit herzlich dankend
bezeuge. (Amtlich beglaubigt:) Fr. W., W.

(Das Original steht zur Verfiigung.)

Die

Sprechstunden tiglich, auch Sonntags, von morgens 8 Uhr,
bis nachmittags 4 Uhr.

e

— Broschiire mit Dankschreiben. —

Togo

le1et

(9 9881 H)

Erhiltlich in allen bessern Geschiiften

Alleiniger Fabrikant:
A F. Spoerrl
Rich. Steigers Nachiolger, Kreuzlingen.

1069)

Graphologie.

Charakterbeurteilung aus der

Handschrift. Skizze Fr. 1.10 in Brief-
marken oder per Nachnahme

Grapholog. Bureau Olten.

Erfrischendes
pikantes Getrank

sofort fertis.
1 Glas Zuckerwasser mit 5Tropfen
ool de Menthe

A o -

1631] (X €861 H)

. gleichzeitig bestens bewiihrt bei
Auch Husten, Asthma jeder Art, Fraunen- =

% | leiden, Rheumatismus, dIschiuss,;‘ Driisen, trager ‘Verdauung

=z rop autausschliige jeder Art rofulose
2| und Rachitis. g ' (=74 | || Magendviicken,Bldfungen
N @~ Auch brieflich Gberraschender Erfoly. @ Beklemmung, Mattigkeit.
[ Telephon. Nureclbt in Originalflacons mit d.

Phthigic\d® Aufnahme Erholungsbediirftiger das ganze Jahr. amen_Ricqlés.

HORS CONGCOURS
membre du Jury Paris1900.
’Uberall erhiltlich.

) Marke Pfahlbauer (0. F.)

aus der ersten Schweizerischen Mehlrdsterei
Wildegg Aargau
fir rasche nod bequeme Flerstellung
und Saucen aller Ar

Vorziiglichstes Volksnahrungsmittel
schmackhaft, nahrhaft vuod billig.

R |1 Jeder Spezerel-Handlung zu beziehen

2001

von Suppen.
t.

-4

1226

1347

fir die Eaurpflege. —
rRIEDR\I‘(H .STEINFELS,ZORIG-(.

; ,’y'\

Verbessert Suppen, Saucen, Gemiise etc.

Gxtract

O.XO BOUILLON

Fliissig, sofort trinkfertig.

11/, bis 2 Theelffel auf eine Tasse heissen Wassers,

/
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Bubtardose  Tmmenfrisch

Mein Name, der heisst ,Jmmerfrisch*,

Will glinzen bald auf jedem Tisch,

Zur Sommer- wie zur Winterzeit

Halt’ ich die Butter frisch bereit;

(Ganz frisch und siiss nach 14 Tagen,

Du darfst nur Deine Freundin fragen.

Die Butterdose ,Immerfrisch*

Wird fahlen bald auf keinem Tisch.

‘Was praktisch ist, das bricht sich Bahn,

D’rum schafft sie jede Hausfrau an.

Licht, Luft und Staub, was Dich verdrossen,

Die ,Immerfrisch® hdlt abgeschlossen.
Erhiltlich in Haushaltungsartikel-Geschiften, Butter-

handlungen etc. etc. — Prospekte gratis.

V. Ehrsam-Jetzer, Paulstrasse 35
Ziirich V.
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Neu! Praktisch bewahrt! Neu!

Apoth. Rich. Brandt’s

Schweizerpillen

seit iiber 30 Jahren von Profes-
soren, praktischen Aerzten und
dem Publikum angewandt und
empfohlen als billiges, angeneh-
mes, sicheres und unschiigliches

Haus- u. Heilmittel
bei Storungen in den Unterlelbs-
Organen
.Himorrhoidalbeschwerden,
triigem Stuhlgang, zur Gewohn-
heit gewordener Stuhlverhal-
tung und daraus entstehenden
Beschwerden, wie: Kopf-
schmerzen, Schwindel, Beklem-
mung, Appetitlosigkeit etc.

Man achte genau auf die
neben abgedruckte, auf jeder
Schachtel befindliche gesetzlich
geschiitzte Marke (Etiquette)
mit dem weissen Kreuze in
rotem Felde und dem Namens-
zug Rich. Brandt. Erhiltlich
) die Schachtel zu Fr. 1.25 in
— den Apotheken. [1167

Erprobt von den
Universitidtsprofessoren:

Prof. Dr. R. Virchow, Berlin

v. Gietl, Miinchen
Reclam, Leipzig

v. Nussbaum, Miinchen
Hertz, Amsterdam

C. Emmert, Bern
Eichhorst, Ziirich
Brandt, Klausenburg
v. Frerichs, Berlin

v. Scanzoni, Wiirzburg
C. Witt, Kopenhagen
Zdekauer, St. Petersburg
Soederstidt, Kasan
Lambl, Warschau
Forster, Birmingham

” »

A.-G. vorm. Apotheker Richard Brandt, Schaffhausen.

‘Massiv silberne und schwer versilberte
Bestecke und Tafelgerite

sind stets willkommene, niitzliche Hochzeits-
und Festgeschenke. Verlangen Sie gratis-
Katalog (ca. 1250 photogr. Abbildungen)

E. Leich-Mayer & (e, Luzem, i

1011

Nr. 27.

Geschont

wird die Wasche /

Und blendend weisS
Gespart

wird an Mihe,an Geld
und an Fleiss,
Dazu wird die Wésche noch
desinfiziert,

(® oeLz H)

» Gardinen und Spitzen, kurz
nichts ruiniert!
Verschwinden tut selbst jeder Tintenklex
drum Hausfrau gebrauche auch
Du nur

pL8T

PERPLEX

das modernste aller Waschmitrel.

Alleinfabr. Seifenfabrik Kreuzlingen
CARL SCHULER & C'=E,

/f' TS TIIl? 177 e A Othekern,
Parfumerregeschiafien und Orogueriern
N

)

I
cinichter al\e
{7 et
\Yg,ﬁ unreinigkete™
ersprossen el

Ver) inef

"leihtein® o0

Chonen, wels®)
& 2drten Teil,,
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Heutedas beste Mittel zur Erreichung 2
einer sammerweichen,2artenHaur 3
mitjugendfrischem Aussehen. ]

C.BUCHMANN &C2 WINTERTHUR
Alleinige Fabrikanten.

Ich liefere in Detail zu Engros-Preisen an Private u. Weissnaherinnen

Wasche-Stickereien etc.:

Maschinen-Festons auf Einfach- und Doppelstoff;
Hand-Festons;

Naturell- und gebleichte Madapolam-Stickerei und Madeira-Stickerei
fiir Damenwiésche;

Blusen, gestickte, halbfertige, auf Batist, Leinen, Wollmusselin;
Gestickte Blusenstoffe in Musselin und Nansooc;

Roben (komplett, mit Garnitur und Stoff fiir Taille) oder nur Volants
auf Batist, Musselin und Kambrik;

Mouchoirs, halbdutzendweise, in Leinen (von Fr. 2.50 per '/: Dutzend
an) und Baumwolle mit und ohne Initialen;

Seidenbatiste uni (mercerisierter Musselin), 120 cm breit, in weiss, écru,
ciel und rosa, von b Metern an.

Alles in tadelloser Ausfihrung und in reichhaltiger Auswahl.

Auf Verlangen und néhere Bezeichnung des Gewiinschten werden nach
auswiirts Muster gesandt. Versand der Ware nach auswirts per Nach-
nahme. — Von 20 Fr. an portofrei. (1408

E. Brandly, Tigerherg 16, 1. Warthurg, St. Gallen.

&

O.WALTER-OBRECHT'S

860T

ist dér Besre Hornkamm
fOr Hoarpflege und Frisur
Ueberall erhélich.

mit dem Kreuzstern

Ein kleiner Zusatz davon, nach dem Anrichten
beigeftgt, verleiht schwachen Suppen, Bouillons,
dinnflissigen Saucen etc. augenblicklich dber-
raschenden Wohlgeschmack.
Zu haben in Flaschchen
von 50 Rp. an. 1219

Reine, frische Sennerei-Butter

per Kilo & Fr. .75 ab Verkaufsort liefert an solvente Abnehmer [923

Anton Schelbert in Kaltbrunn.

1338
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60 Millionen Metallputzmittel

erreicht.

Dosen.
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- Powswicthldaftlide Gratisbeiloge dex mmaigm: Franen-Beitung.

Eridetnt am erften Sonntag jeden Ponats.

St, Ballen Y. 8.

Auguft 1909.

lerte ¥

oden.

(Ans der neueften ,Modemwelt").*)

1. Sojtitmimit langem 2. Kletd mit am Saum
llebevsieler. draviertem Nock.

Larisg. — E3 hilft und alles
nichtd, wir miiffen immer wieder
neidlod anerfennen, bafy die Pa-
riferin einen unerreichbaren Schict
im Tragen der neuen Scspfun-
gen der Mobde hat; dad legt bei
ithr im Blute, fle erfapt einen
neuen Stil jo volftindig, daf
jie jogar bie Silhouette ihred K-
perd ihm anzupajfen bermag.
©o fragen wir und heute wieder:
,Wo find eigentlid) die ftarfen
Damen geblieben?”  Wir fahen
nur hitftenlosd jchlante Sylphiden;
pte Praraffaeliten Bétten ihre
helle Freude an diefen Piodellen
fiiv thre Geftalten haben fHnnen.
Aber aud) Anbhangerinnen fiic

-Die  Lerbefjerung Dder Frauen-

fletbung fonnten jeht an bden
PMobedamen  eine  Augentveide
haben, wenn fie glauben difrften,
paB die {dlante Silhouette ohne
mertbaren Tatlleneinfdynitt aud
wirfli) Matur wire und nidt,
wie e8 tatjdcdylich der Fall ijt,
purd) ein raffiniert gefdhyictt fon-
jtruterted Rorfett erveidht iviirbde.

So itberrajcht e8 jefst wieber-
um, wie grof die Parijerinnen
auf etnmal wivfen. Bunddit
mad)t ja dad dhlanfe Fourrean

*) @duitte su diefen ADD. (tefert dasd Schnittmujtevatelier der Mobdenwelt, Verlin W 35, Pots-

- damerjtv, 38, povtofrei jum Preife von 60 Pf. Fiiv

dent eingelinenn Schnitt (Mot vder Taille).
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grdBer audfehend, aber dag geniigt nicht jum mobegerechten Ausjehen,
pazu muf der Sticteljdyul Helfen. So jtolzieren die Damen auj dent-
bar Hohen Abfiasen, und i) Hhabe jie im LVerdadht, daB eine Cinlage
im Sduh aud) nod) einen Jentimeter Hobhe zugibt, denn die fleinen
Fiipdjen wirfen merkwiivdig ftart im Hohendurdymeijer. Was tut man
nidyt alled, um dad Wunderwerf von Hut in die ridytige Balance u
bringen! Cine 3u fleine Gejtalt witrde [(Adjerlic) wivfen unter diefen
Niefengebduben, alfo mup man grof fein ober dod) groB jdjeinen.

Wir haben faum je ein
fofarbenpradytigesd Moden-
bild gefehen, al8 e3 ber
griine Rafen bon Autenil
am Tage ded lepten NRen-
nend bot, benn buntere
Farben, ald die Mode jeht
bevorgugt, {ind nidyt mehr
venfbar. Diefe Farben-
freudigfeit mwirft in ber
Mafje bdedhalb vor allem
fo ftarf, ioeil die gangze
Geftalt den einen frdf-
tigen Ton aufmweift. Wer
wiirde gewagt Haben, fo
Tange e3 Frau Niode nicht
evfaubte, ein Hellgriin odex
ein friftiged Lila fiir fein
Stragentojtiim gu wdhlen?
Und um diefe Farben nod)
u betonen, aud) den Riefen-
hut famt Garnitur, bie
Handidhubhe und die Striim-
pfe genau im gleichen Ton
3u nehmen? Mandje Da-
wen Jaffen fogar die zier=
ligen Halbidhuhe ausd dem
frﬁftigen @E)antung, iuﬁﬂli 3. Prattifder Vlujen- 4, Faltentleidcdhen mit
ober Seinen DHed S{\Dﬁﬁmg Azug fitr Knaben. Spibenbluje.
arbeiten, wenn f{ie nicht
weidjed Wildbleder in der gleidhen Farbe vorziehen. Selbjtveritdndlid)
ift aud) der Spigenitoff oder Chiffon, der die Blufje formt, im gleichen
Tone eingefdrbt. Nuv die Gimpe, die haufig mit hitbjchem, tleinem Aus-
fhnitt gefertigt ift, zeigt den fleidjamen, gelblichen ‘Ton und (Bit bamit
pent allzu harten Gegenfab der fdharfen Favben Fum Fleiidhton bded
Halfed etwad auf. Und wabhrhaftig, was jahen wir! Der Stehfragen
fheint verfdhounden. Der jdhlante Hald Hebt fich fret aud dem jier-
lichen, runden ober ectigen udjdynitt der Gimpe.




e C RO

Und nun 3u den Toiletten, die fid) und bei biefer groBen Wioben-
jchau prifentieven. Die Halfte all der Taufenden bon Eleganten trug
einen (angen, langen Ueberjieher, eng bid an die Grenzen der Mbglid)-
feit, fchlicht in den RLinien und villig bejaplod bid auf die nie fehlen-
ben fuopfoerzierungen. Merfwiirdig, hodjt merkwiirdig! Wber tvenn
man jundd)t den Cindrud hatte, al8. wirften all bdiefe bon Kopj bis
st Jup auf einen Favbenton geftimmten Damen ungrazivsd, jo mufte
man dod) bald erfennen, daf aud) biefe neue Mode ihred Reizes im
eingelnen wie fiiv die Gefamiwirfung nidt entbehrt. Wie fitt bad aber
aud) alled und oie ijt e8 gearbeitet!

Dad ijt hiochfte Schnetberfunit! Und wir werben biefe Ueberzieher-
fojtiime gewif im Winter bet und gleichfalld als Uniform fehen, dejfen
bin id) fidyer. ' :

Warum  hitllten fich aber die Cleganten alle in Ddiefe jd)weren
Gemwdnder? Die Sonne {dien dod) fo warm, daf vor allem bdie in
per Minderzahl befindlichen, duftigen ZToiletten zu voller Wirfung ge-
{angten. Gany einfad) deghalb, wenn e8 Frau Sonne erjt et Tage
bor dem Nenmen einfiel, auch) mieder eimmal die armen, frijtelnden
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Mujtevooriage ju einem Teppidh, einer Wand- oder Truhendede. BVerfleinert aud ald Nihtijdhdede
oder Galonldufer vevwendbar, Driginal=Entwurf von Watha Wefde, Friedenau=-Berlin.
Parifer mit ihren Strahlen zu begliicen, o mupten bdie fitv Fiihle
Witterung berechneten RKoftitme aud) in der Sonne {tandhalten. Jd
hatte ja nun allugern gefehen, wie eigentlih) der Rodabidlup war und
wie die Blufen arrangiert erfdjienen, aber lieber [itt die Parijerin
Qual, al8 dap jie ihre Toilette durd) Ausdziehen desd Ueberzieherd zu
berangieven wagte. Dafy die Ueberziehermobde iibrigend aud) auf duftige
Toiletten fibertragbar, lehrten eingelne Ziill- und Voilefojtiime, denen
fid) gleihfalld der lange Sact gefellte. Die Ubbilbungen 1 u. 2 zeigen



Toiletten von der befdhriebenen Wodenfchau; hier fehen wir vor allem
pad neue Rofjtiim mit Abbilbung 1. BVeachtenSwert jind aud) die Hiite,
pie grifer wirfen denn je, f{id) aber durd) bie Vewegung der Kvempe
allmablich zur befannten Rembrandi-Form entwideln. Die Notiz, die
bor einiger Beit duvd) bie Seitungen lief, daB bdie Pariferinnen fid)
nidyt dagu verjtehen wiirden, o grofe Hiite wie die deuticdhen Damen
st tragen, ijt volljtindig widerlegt. Soldje Ntonjtra witrde man in
Berlin wirflidh) faum zu tragen wagen. Blumen und Friidte tn iiber-
veicher Fiille jieven fie; e3 fjind nidht nur Dbejdjeidene Bitjdhel von
Kirfdjen oder Johannidbeeren, nein, groBe Wepfel, Biirfidje und bder-
gleichen vermifdjen fich mit viejigen Bandjchleifen zur Hutgarnitur, der
jich nod) haufig langmwallende BVandenden gefellen.

Wer fein Kojtitm trug, deffen Loilette zeigte meift nod) bdie leicht
anjteigende Empivelinie, gemijdht mit einer neunartigen DOvaperie, Dbie
die Stoff-Falten ded Rocded gany unten nabe dem Saum Fujammen-
vafft. Siehe Abbildbung 2.

Das Cinmadjen des evfien Obfes,

o ic exrften Objtfriichte, die jich Fum Cinmacdhen vorziglid) eignen,

jind die Stachelbeeren, Kirfden und Crdbeeven. Die Stadyel:
beeren, von demen fic) bdie diinnjcdjaligen Friidhte am Dbeften zu diefem
Biwed eignen, werden in unveifemt Sujtand gebrochen, die ,Bliite” ent-
fernt, bie Veeven entftielt und mit einem nadelfeinen Holzdjen einigemal
purcdhjtochen, damit fie beim Rocjen nidht zerplapen. Nadhdem fjie durdy
rajches Abfpitlen und mit einem trocenen Tudje gereinigt worden find,
werden fie in die zum Cinmadjen beftimmten GefdRe gefiillt und zwar
jo, baB miglichit wenig Bwijdjencvdume entjtehen. Dazu nimmt man
bie allgemein befannten Wedjchen obder jonjtige mit luftdicdytem Abjchup
berfehene Gldfer, fodyt in 3 Riter Wajfer 1Y/ Kilo Bucer flar und
giept diefe Liojung iiber bdie Veeven, verfdhliet die Gefdfe und ftellt
fie mit faltem Waifer in den Kodhtopf, weldjed man fdnell Fum Kodjen
bringt. PalblitergefdBe miiffen 6—8 Minuten, Litergefdfe 10—12
Minuten fodjen. Diefe Art Stadjelbeeren jind vorziiglid) fowohl als
Qompott, ald aud) jum Belegen von Torten. Yud) fiiv alle Sovten
RKirjchen eignet jid) diefe Cinmadymethode. Fiillt man fie entfernt ein,
fo lege man in jebed Gefdf einige Rerne. Die Suderldfung bejteht
bier aud 1 Rilo Bucer fiiv 3 Liter Waffer. Die Kodyzeit betrigt 10
—12 Minuten, vefp. 15—20 Minuten. Erdbeeren fann man auf die-
jelbe Weife fonjervieven. Da jedod) bei diefen whhrend ded Kochensd
biel Sa't entjteht, fo empfiehlt e8 {id), hier feine BucerlBiung, fondern



eine Beigabe von 4—6 CERHffel gemahlenen Suder pro Einlitergefdf
angwwenden. Die Kod)zett ift diefelbe wie bel ben Stadjelbeeren. Sie
eignen fid) zu Sompott, wie aud) zum Wnfepen einer guten BVowle.

WRezepte.
Crprobt und gut Hejunden.

Pilz-Suppe, etnfade. Bereitung3zeit */+ Stunde. — Fiiv fiinf
LPerjonen. — Butaten: /2 Kilo gejduberte Pilze, 50 Gramm audge-
bratener Gped, 2 feingewiirfelte Smiebeln, 3 CRlbffel MWehl, Sal3, eine
Prife Pfeffer, 5 Gramm 2Lebigd Fleifd)-Cxtraft, die in Vutter ge-
vijteten Croutonsd eined Mild)brotes, Peterfilie, Mustatnup. Sped,
Bmwiebeln, Mehl (affe man gelblid) rijten, gebe Salz, die Pilze, Peter-
jilie dazu, dann dad Fletjd)-Cytraft mit dem nitigen Wafjer und (ajje
die Suppe nett jdmig werden. Beim AUnrvidyten fiige Musdtatnup zu,
nebjt den Semmelcroutons. ; ;

Brauned Kalbdragout. Kalb3brujt ober Laffe wird in vier-
ectige Stiicte gejdnitten, mit Saly beftvent, in einer flachen Pfanne in
Butter, unter fortwdhrendem Unuvenden braun gebraten, Fwei Kod)-
[Bffel Mehl dariiber geftrent und nod) einigemal wmgewendet. Fun
gibt man etwad Fleifdybriihe, 1 Glad Weikwein, 1 Lorbeerblatt, einige
Preffertdrner, nac) BVelieben elwad Jitronenfdhale und 1 Hiwiebel mit
einigen Yelten dazu, jowie etwad Maggiwiivze und fod)t dbad Ragout
in einer Rajjerolle etwa 1—7/+ Stunden.

*

Gejdyabted Fleifdjteat DBereitungdzeit zirfa 10 Minuten.
gitr 5 Perjonen. — Butaten: 1 Kilo Sdyabefletfd), 130 Gramm Butter,
6 Cigelb, '/s Liter Rabhm, 25 Gramm Liebigd Fleijd)-Cxtvatt, 5 Tropfen
Sitvonenfaft, 1 Prife Prejfer, Salz. — Dad Scdjabefleifd) wird mit
1 Cigelb, 3 CRBffeln faltem Waijer, einer Prife Pfeffer und geniigend
Salz vermijdht und alddann in fiinf, etwa 2'2—3 Fentimeter ftarte
Sleifdhtlbife geformt. Die RUd{je twerden unter OHfterem Wenden in
130 Gramm fjteigender Butter bdier IWMinuten gebraten. Jnzwijdjen
hat man 5 Eigelb, '/s Liter Rabhm, 3—4 CRIH{fel Waifer, 25 Gramm
Liebigsd Fleifdhertraft und 5 Tropfen Jitvonenfaft miteinanber vevquivlt
und im Wafferbade dict geriihrt, worauf man die fertigen Fleifchjteats
mit diefer Tunfe {ibergiet. Die gebrunte Vratbutter wird nidt mit-
gegeben. ' |

. . *

Gejpidte Roteletten. Die jugeridhteten Koteletten werben auf

einer Geite dict gefpictt, mit Salz und Pfeffer befjtreut und mit einex



Bratengarnitur in jliger Butter auf der untern Seite [dhin gelb ge-
braten; nun wird dag Fett abgejchiittet, 1 Schopilofiel Fletjchbriihe
oder Bratenjauce ugegojfen und Ddie RKoteletten in 20—30 Minuten
sugedectt weidygeddmpft. Der jid) bildende Fond wird mit ehwad Wein
aufgeldft und zur Sauce aufgefocdht, mit weld)y’ lepterem bdie Roteletten
nocd) begofjen mwerden, bi3 fjie glaftert find; dann ordbmet man jie —
mit Manjdjetten beftectt — hiibjch) auf eine runde Platte, vermijcht die
Sauce mit einigen Tropfen , Maggi-LWiivge” und gibt ed u den Koteletten.
%

Marmelade bon RKivfden, WUprifojen und anderm
Steinobit. Saubere veife JFriicdhte werden abgewijd)t und entjteint.
€3 iwerben bdie Friidhte mit gleid) Jdywer Buder abgewogen. Dann
ird tn eine tiefe Sdyiiffel, gut glafiert, eine Lage Friidhte und eine
Lage Frudtzucter gelegt; fo bid die Schiiffel voll ijt. Dann wird die-
jelbe gut gedectt, itber Nacht in den fiihlen Keller gejtellt. Tagd darvauf
ird alled (ohne Wafjfer, weil der Jucder Saft gezogen hat) in einex
Weeffing= ober Emailpfanne auf Feuer gefebt und bet fleiBigem Auf-
vithren gefocht, big die Friichte und ber Jucer zu einem feinbermengten
Brei verfodht jind. Dann wird die Marmelade in trodene Gldafer ober
‘Topfe gefchiittet, wenn gang ervfaltet, mit einem in Rum ober anberm
Sdnaps getrianften Papier belegt und dexr Topf nod) mit einem Pergament-
papter, dad ftarf durdndapt fein muf, verbumnbden.

&

Gebadene GriesfloBe mit Johanunidbeer-Ralt{dale
S Mild) gefochter, erfalteter Griedbret wird in Wiirfel gefchnitten,
tm €t umgedreht in {d)wimmender Butter gebacten, nacdhher in Jucer
und Jimmt gewdlt und auf eine Sdyiiffel gejchichtet und folgende
Raltjhale dariiber gegeben: '/2 Rilo Johannidbeeren wird mit 200 Gr.
Suder und 2 Glad Waifer fury aufgefodht, beifeite gejtellt bis Fu
billigem Crfalten.

*

Sohannidbeerfuden. Man madye einen Teig aud 125 Gr.
Butter, 250 Gramum Mehl, 2 Ciern und einer Hand voll feingejiebten
Qucter, fnete ihn aber nur wenig, walze thn ziemlid) diinn aus, be-
jtreiche ein Rudhenbled) mit Butter und Semmelbrifel, lege den Teig
pavauf, flajje ihn an der Wdrme fingerhod) gehen und ftreue alddann
jhone vetfe Johannidbeeren darauf. Dann {dhlage man von 6 Eiweif
einen Sdynee, nehme 325 Gramm feingeftoBene Mandbeln, 326 Gramm
Bucter, etwad Bitvonenfdjale, mijdje e in den Scynee, beftreiche mit
etwad weniger als die Halfte der Maffe die Jphannidbeeren, lege noch-
mals Beeven davauf und fd)liepe mit dem Uebrigen. Beftreue bden
Sudjen gut mit Jucker und laffe ihn bei gelinber Hike bacden.



Rividtuden. Cin Buttertetg wird den Abend vorher geridhtet.
Tagd davauj belegt man bdamit die Form, jtreut geftoBenen Swiebact
pavauf, fegt halb jauve, halb fd)warze, audgejteinte RKirfdjen darauf
und qibt einen Gufy von Cierjdnee mit Bucker und Jimmt dariiber.

*

Priviidfuden BVelege ein Kudjenbled) mit Miivbeteig, beftreue
mit geftoBenem Zwiebact und feingehacften Phivfidhfernen. Sdyneide
jeden Piicfid) in adyt Teile und lege fie tm Krang auf den Teig.
Streue etwad Jucer dariiber und gib den Kudjen in mipig Heifen
Ofen. Nady) dem Hevaudnehmen ftreue nod) Suder dariiber nad) Belieben.

Stadjelbeerpudding. Kode 1 Rilo Stadjelbeeven 3Fu einem
feinen Mtus, vithre fie beftandig, da fie leicht anbrennen. Sobann gib
2 Cigelb, 50 Gramm BVutter, 150 Gramm Buder und eine Taffe ge-
viebene Gemmel u je /2 Qiter IMud, verviihre alled gut ujammen,
sulet mijcdhe den jteifen Schnee der Chweil davunter, fiille die IMajje
in eine gutaudgeftrichene Pudbdingfornmt und Dbace obder fiede */+ bid 1
Stunde. &ib den Pudding mit Jucer Deftreut ju Tifche.

%

NRiihret mit Tomaten. Cinige Tomaten werden gewafden,
halbiert oder in Sceiben gejchnitten, mit einent fleinen Stitckchen Butter,
Galz und Pfeffer und wenn nitig mit gang wenig Wafifer zugebectt
weid)gediinjtet bom Feuer gezogen, mit etwasd ,Maggis Suppenwiivge”
gefrdftigt, auf eine heiBe ovale Platte angerichtet und warm gehalten.
Jn der Omelettenpfanne wird gang wenig jiie Butter zerlajjen, 3 —4
mit einer Prife Saly und einigen Tropfen Wafjjer tiidytig vertlopfte
Cier Hineingegeben, mit der Gabel jo lange durdygeriihrt, big jie an-
fangen Ddiclich zu werden (oben follen f{ie nod) feucht fein) und bdie
Mafle hiibjch franzformig um die Tomaten angeridhtet. — Vet 3u
jhwadjem Feuer trocdnen die Cier langfam aus.

*

Rividen in Ejfig einumadyen. Den gut audgereiften jiifen
oder faurven Rirfdjen ftupt man die Stiele ab, fodht unterdeffen auf 1
Kilo Fritdhte '2 Liter guten Weinefjig mit '/2 Kilo Sucter auf, fobald
ev flar ift, gibt man die Rirfdjen hinein und (it jie 2—3 IMal auf-
fodgen, nimmt fjie dann mit dem Schaumldifel Heraus, tut jie in die
G(Gjer mit ein wenig dazwijden gejtreuten ganzem Jimmt und Jielfen.
Der Effig wird nod) etwad eingefodyt und erft, weun er falt geworden,
iiber die Rirjihen gegojfen. Die Gldjer werden auf {ibliche Weije u-
gebunden und aufbewalrt.
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Qirfden und PHeidelbeeren in Branntwein Frifde
$eidelbeeren oder Rirfdhen werden fdyichtweife mit bem gleidhen Gewidyte
Staubjucter in Gldfer gefiillt, mit Rirfhmwafier oder aud) gutem Brannt-
wein bergoffen, jo da e8 iiber ben Friichten zujammengeht. Die
G(Gfer werben mit einer Blafe jugebunben und 1 bid 3 Wodjen an
bie Sonne geftellt. Ebhenjo lajfen fid) aud) Erdbeeren einmadjen.

£

Cinfadje Cinlegeart fiir Heidelbeeren. Die jo wohl
fchmectende und gefunbde Heidelbeere wird nod) viel ju wenig ju Ein-
legezmwecen bermwendet, und dad mag wohl davan liegen, dap die meijten
Haudfrauen dad befanntlid) fehr oft vorfommende Erplodieren Dber
Flajchen und Biichien und die bamit verbundene ,wajdjed)te Schmuperei”
fitvchten. Eine berartige Gefabr liegt aber niemald bor, wenn man die
DHeidelbeeren auf folgende, jehr einfache und dody jehr bewdhrie Avt
einfegt. Die Beeren werden jauber gelefen und gewajdjen und in einem
vecht Dreiten ®efife (am Dejten Steingut) ohne Bujap von Suder oder
Waffer auf den mépig Heien Herd gejtellt. Sobald die Beeren dasd
erfte IMal aufftoBen, werden fie rajd) vom Herd genommen und nady:-
bem fie etwad verfiihlt find, in fauber gereinigte Bier= oder Weinflajdyen
gefitllt. Hievauf wird jede Flajdhe bid Fum duBeriten Rande mit faltem:
Brunnenmwajfer voll gefiillt, mit einer Halben Cierfdjale ober einer
ffeinen Papierdiite bedectt und an einem dunklen, fiihlen Ort aufbewafrt.
Bon Jeit ju Seit giepe man etwad Waijer nad), jo daB ed immer Dis
sum Rande der Flajdje retcht. Will man die Heidelbeeren in Gebraud
nehmen, jo entferne man vorfidhtig dad ditune Hdautdhen, dad fidh auf
jeder Flajche bildet und gieBe dann bad Waffer ab, ehe man dbie Veeren
audfiillt. Ste {dymecen wie frifche und Halten fich mit diefem Wafjer-
verfcdhup jahrelang tabellod, ohne durd) Gdhrung eine Erplojion her-
beizufiipren. Den nitigen Jucter und etwa gewiinjdhte Wiivze fiigt
man exft fury vov dem Wnridten hingu. Empfehlendwert ijt e8, die
Slajhen vor dem Einfiillen der Beeren audzujcywefeln.

-

Scledhten KRaffe wefentlid) u verbefjern. Man itbergiept
su diefem Bivede die [djlechteren Sorten von RKaffee mit fodjendem
Waffer, vithrt einige Male um, gieft hierauf dad iibelviedjende Wafjer
ab, troctnet den Kaffee und brennt ihn wie gewdhnlid) Fum Gebraudye.
Auf diefe Weife gelingt 8, jdledhte Sorten, die auferdbem oft lange
in feudyten Gewdlben aufbewahrt wurden, wieder geniebar herzuftellen.
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