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St. Ballen

Erite Beilage 3u Ar. 13 der Schweizer Srauenseitung

Spruch.

Arbeit, edle ?;tmmelégabe,
3u der Menichheit Heil ertoren,
Nie bleibt ohne Trojt und Labe,
Wer fid) deinem Dienft gefchworen.
Div entfpringt der Weifen Labe
1nd did) meiden nur die Toven;
Ungeftiigt von deinem Stabe,
Ad), wie oft wdr’ i) verloven!
Bobenijtedt,

Wie geof i ein Teopten?

Nacy einer interefjanten Mitteilung des ,Bud
fitv Wlle” ift ein Wajjertropfen von gewdhnlicher
Tempevatur genau der zwangigjte Teil eined RKubit:

gentimeterg.  Gin Liter Waijjer enthilt genau 20,000
Tropfen. Je Jdpwerer eine Flitfjigteit iit, defto fleiner

wrd der Tvopfen, Ddejto nehr geben aljo auf einen
RKubitzentimeter. Gleich fchoer wie Wajjer 11't®al;]m(re
e3 geben alfo aucd) 20,000 Tropfen Saljjdure auf ein
Qiter.  Scywerer ijt fd)un Salpeterjdure, deren
Tropfen mithin Eleiner find, fo dap 27,000 auf ein
Liter gehen. GEffigiduretropfen nehmen nuv noch ven
38. Teil des Kubifzentimeters ein. Mebhr ale doppelt

Qiter Rizinuddl enthdlt 44,000 und ein Liter Olivendl
gar 47,000 Tropfen. Ein  Liter Tevpentin [(dpt fid
erft durd) 55,000 Tvopien entleeven. Dreimal fo flein
aber al8 bdie Wajfertrop'en find die Tropfen bdes
Altohol8 und fogar vievmal fo flein die de3 Wetherd
Ein Kiter Wlfohol ,a()(t 62,000 Tropfenr und ein Liter
Aether gar 83,000 Tropfen

Ein eintadjes ﬁd}ﬁulgmtwmiﬂel

Gegen unreinen Teint, an dem jo viele junge
Mavchen und Frauen (eiven, helfen dupere Mittel mur
wenig, wenn man nicht auch fogleich die Nrfache be-
feitigt. Diefe abev (iegt wmeijtenteild in genunobeit-
licher Bernachldffigung. Vor allem fovge iman fiiv
gevegelte Qeibedtatigleit, vermeide gu enjed Schuitven,
{chlafe geniigend (ange (tdgiih 8 Stmven:, [ebe
durch wd didt und bave wichentlich sweimal mit nach:
folgendem Frottieven mittelft eines vauben Bavelafens
oder Handtudhes, das in (auem Wajjer uu@qetunqen
wurde. W3- dupered Mitte( empiieh(t jich taglich das
abendliche Wajchen von Gejicht, Hald und Avmen mit
warntemt Wajfer wund milver, aber vedyt jehdumender
Seife. Danach troctnet man fich mit einem rvauben,
weichen Tuche ab und veibt die Haut wmittels
Sdywiammehen frdftiq mit folgenver Flitjiigteit ein:

30 Teile Glycerin, 30 Teile Lavendelfpiritud oder
Gau de Gologne, 10 Teile Borvarpulver und 500 Teile
deftillievted Wajjer. Die Flifjigleit ift duvchaud un:
fehdvlich, fie mup vor jedem Gebraud) gut um:
gefchittte(t werden und wird nady vem Einveiben
nidyt abgetrocnet. Die Flitffigteit it wobhl das bejte
exiftievende Miittel und fanmn in jeder Drogenhandlung
over Apothefe sujanmengejtellt werden.

‘ 1) Den SHwadesuitdanden in den Entwidl(ungss

jefren, befonderd auch der Bleichjudht dver Madcen,
follte jtet3 die groBte Weadhtung gefdhentt werden, da
diefe Leiden nicht felten zu ernften dyronifdhen Kvant-
heiten, vor allem audy zur Tuberfulofe fithven fonnen.
Der gute Rat, folche Kvanfe auf da3 Land, in den
Walo oder in befonders giinjtige flimatijdhe BVerhilt-
nijfe 3u bringen, ijt nur in wenigen Fdllen aué’fubr
bar, und e3 ilt daber ein groper Gewinn, dap wir in
vem ,SivolinRodye” ein Mittel befigen, mit weldjem
jih auch in der Hduslichleit eine erfolgreiche Kur
ourd)fithren (aBt. ,Sivolin Rodje” bewirft nad) vielen
Unterjuchungen ein2 betrdachtliche Vevmehrung ved Appe-
tites, aupevdem ijt ,Sirolin Rodhe” angenehm von Ge:
fehutact, o dap e8 ofhue Widerwillen felbjt von empfind-
lihen Kvanfen (dngeve Jeit genommen werden fann.
Grhdltlidh nuv in Driginalpactung in allen Apothefen

29. Mdr3 1908

fo flein al8 Wajfertropfen

find  Deltvopfen.

Gin | 10 Teile Schwefelbhimen, 20 Teile Campheripivitus,

s Fr. 4— pel Flajcye.

iir eine tichtige, selbstandige Kochin

ist m emem gulen Gasthaus der
Inner h Stelle oflen
bei sehr guter Bezahlung. Nétigenfalls
wird eine Aushilfskraft beigegeben.
Verlangt wird eine wirklich  gule,
biirgerliche  Kiiche. Offerten unler
Chiffre A 585 befordert dic Expedil.

iir cine ganz zuverldssige und

selbstandiye Herrschaftskdchin ist
in kleiner, feiner Schweizerfamilie in
Muiland gutbezahlte, angenehme Stelle
offen  Im Sommer bestimmle Ferien.
Offerten unter Chiffre Kachin 594 be-
fordert die Expedition.

waf(mde sick nock ein uz//zgm Dienst-
madchen, das einer geplagten Haus-
Srauw mit 4 Kindern die Last erleichtern
wiivrde? Ein Waisenmddchen, dock nicht
unter 18 Fakren, finde in betr. Familie
ein Heim. Eintritt anfangs Mai.
Offerten befiordert die Expedition der
Frauven-Zeitung unter Chiffre K 610.

é'fne Tochter gesetzien Alters oder
eine ristige Witwe, welche einen
feinen Haushalt zu besorgen und zu
leiten versteht und auch in den Hand-
arbeiten tichtig ist, findet Engagement
in feinem Hause. Die Belr reffende muss
befihigt sein, in Abwesenheil der
Hausfrau die Verantworlung zu iiber-
nehmen, zu servieren und die Zimmer-
arbeit zu besorgen. Ebenso gehort es
zu ihren Obliegenheiten, das Haus-
mddchen in seinen Arbeiten anzuleilen
und fiir richtige Ausfithrung derselben
zusorgen. Esist ein Vertrauensposten,
der nur einer durchaus vertrauens-
wiirdigen  Persénlichkeit  zugeleilt
werden kann. Bei entsprechenden
Leistungen sehr gute Honorierung.
Offerten unter Chiffre R 606 beférdert
die Expedition.

Hus Bltsrsriieksiehten

58%) In einem sehr betriebsamen und
schonen st. gallischen Ort — beliebte
Kurstation — mit lebhaflem Bahn-
verkehr, ist aus Altersriicksichlen ein
zu verschiedenen Zwecken dienliches
Haus zu verkaufen oder ganz oder
teilweise zu verpachten mit samt dem
seit mehreren Jahren in gutem Betrieb
stehenden Geschdft (Damenartikel'.
Familien, die aus Gesundheilsriick-
sichten in einer schénen Gegend leben
und dabei eine angenehme Existenz
rinden méchten durch das Haltenvon

ensiondren fiir den Sommer oder
fiirs ganze Jahr, finden hier einen
zusagenden Wirkungskreis. Sollte fiir
einen Mann ebenfalls Beldtigung ge-
wiinscht werden, so liesse sich auch
ein solches Arrangement kombinieren.
Das Haus ist mit den nétigen Bequem-
lichkeiten versehen und wdre auch
ein teilweise mdbliertes Ueberlassen
nicht ausgeschlossen. Gefl. Offerten
von wirklich seriésen und solvablen
Persénlichkeiten sind unter Chiffre
D 584 an die Expedition zur Befér-
derung erbeten.

581) Dans famille de pasteur au 2 bord
du Léman on prendrait

(. pensionnaires.

Bons soins, vie de famille, le¢ons.
Hautes références.
Ecrire sous R 4966 L i Haasenstein

& Vogler, Lausanne.

Confiserie und lwqwlen l\ﬂlmnal\\Mu:lnuldlung erhiltlich.

In jeder

CHOCOLATS FINS
J DEVILLARS |

359
I Die von Kennern bevorzugte Marke. g

Justitut Pumarthevay in Moudon (Waad)

515] nimmt dieses Jahr wieder einige

——— Jinglinge
auf, welche die italiemische Sprache zu erlernen wiinschen und sich in der frame-
zésischen Sprache vervollkommnen wollen, sowie fiir Vorbereitung auf die eidgen.
Examen: Post, Telegraph, Bahnen etec.

F'Ur Auskunft, Prospekte etc. wende man sich gefl. an den Direktor:
22) H. Dumartheray. msmtumul

* Tochter-Pensionat Ray-Moser

in Fiez bei Grandson ——

Gegriindet 1870.
453] konnte nach Ostern wieder neue Zoglinge zur Erlernung der franzos.
Sprache aufnehmen. Griindlicher Unterricht. Familienleben. Ermissigte
Preise. Musik, Englisch, Italienisch, Malen. Beste Referenzen und Pro-
spekte zu Diensten. Fiir néihere Auskunft wende man sich an
(Sch 1616 Q) Mme. Ray-Moser.

Ruahen-gustitut & MNandelsschule

Clos-Rousseau, Cressier, b. Neuenburg.
Pensionspreis 1200 Fr. Jdhrlich.
(1685 8) [527 Direktor: N. Quinche. Besitzer.

ﬂa“d hei Aaran

Gegriindet 1859.

JRoehsehule Schi

595] Eine im Verkehr gewandte und
im Rechnen tiichtige Tochter oder
jiingere Frau zur selbstindigen Be-
sorgung von

Biffet und Cassa

cines  Reslauralionssaales in  einem
Touristen- und Fremdenort der Inner-
schw iz wird auf Anfang Mai enga-
gierl. Eine Persénlichkeit, die an
den weniger besetzlen Tagen sich auch
anderen Arbeiten, wie z. B. Flicken
und Gldtten unlel.o_/e, “erhdlt den
Vorzug. Es wollen sich aber nur ganz
seriose, nachweisbar vertrauenswiir-
dige Bewerberinnen fiir diesen gut be-
zahlten Posten melden. Gefl. Offerten
unler Chiffre A 595 beférdert die Ex-
pedition.
ﬁm ein anstindiges und kréftiges
Junges Madchen, dessen Aufgabe
es ist, in einem aufs bequemste einge-
richteten Herrschaftshause die Ord-
nung in der Kiiche, im Esszimmer,
in Korridor und [‘reppenhaus aufrecht
zu erhalten, ist sehr gule Stelle offen.
Die beiden Hauplmahlzeilen werden
ausser dem Hause gekocht und hat
die Betreffende sich also nur mit dem
Friihstiick u. dem Nachmitlagsimbiss
zu befassen. Sehr geregelte Arbeils-
und Freizeit. Gute Bezahlung und
Behandlung. Gute Empfehlungen oder
solche Zeugnisse sind notwendig.
Offerten_unler Chiffre M 607 befor-
dert dle bzpedu‘mn

im ein junges, u:llllges Midchen
wird Stelle gesucht, wo es unter
Aufsicht einer verstind. Hausfrau die
sdmtlichen Hausarbeiten verrichlen
kénnte. Offerten unler Chiffre JJ M
603 beférdert d e Expedilion.

Aeiral.

406] 3monatliche Kurse fiir Tochter aus gutem Hause. Kleine Schiilerinnen-
ahl ermoghoht griindliche Ausbildung. Gemiitliches Familienleben. Gesunde
Lage. Biider im Hause. Kursgeld Fr. 250. —. Prospekte durch die Vorstehe-
rinnen E. “’elersnluller und E. Hugentobler.

Zugleich empfehlen sie ihr soeben erschienenes prdktxsches Kochbuch
mit 700 erprobten Rezepten. Schon ausgestattet & Fr. 3.50.

Tochter~Pensionat

von Mesdames Daulte
Neuveville bei Neuchatel

609] gegriindet 1886 (H 3252 N)
Beste Referenzen und Prospekte zu Diensten.

F3 Gummi-Striimpfe

vorteilh. zu tragen bei Krampfadern, geschwollenen
Fiissen, in grosser Auswahl, zu billigen Preisen,
bei \orzughc}‘er Qualitiit.
Daselbst auch reiche Auswahl in

Leibbinden aller Art — Monatsbinden
Gesundheits-Corseis — Geradehalter

Bruchbinder — Suspensorien

Hygienischen Gummiartikeln (355
und allem sanitdrem Bedart fiir Gesunde u. Kranke.
Sanititsgeschidft Hausmann A.-G., St. Gallen.

™ Basel Davos Genf Ziirich
Freiestr. 15  Platz u. Dorf Corraterie 16 Bahnhotstr. 70, 1 Tr

60%) Beamter, Vierziger (Ziircher) mit
Barvermégen und Pensionsherechtigung
sucht sich mit hauslich erzogener Toch-
ter oder Witwe mit schéner Erscheinung
und nicht unter 30 Jahren zu verehe-
lichen. Vermdgen Nebensache. Gefl. Off.
mit Bild unter Chiffre W H 1858 an die
Expedition erbeten. Nichtpassendes so-
fort zuriick.

Fiue achtbare Familie in Neuve-
4 ville nimmt auf kommende Ostern

3—4 Knahen in Pension

welche die franzosische Sprache er-
lernen wollen. Sehr gute Sekundar-
schule. Familienleben und wenn ge-
wiinscht, elterliche Ueberwachung.
Gefl. Anfragen beantwortet: [692
Mr. Paul Gianque, huissier
Neuveville (Bern).

—
Fiiv Braut

625] empfehle 2 gute, neune Ross-
haarbetten a Fr. 150.—, 2 gute,
Betten mit Patentmatratzen

Frau Schiifler-Wick
Bettmacherin, Scheffelstrasse 16
beim Schiitzengarten
St. Gallen.
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BriefRaften der @‘{ebaﬁﬁoﬁ.

@ifriger Sefer in 2, Bejten Dant fiiv bdie freundliche Jujtellung der Korvre-
fpondeny aud der ,Germania’, weldhe wir gerne auc) unferem vevehrlichen Lefer-
frei3 vorfiihren. Gewif interefjiert fich gar mandher fiiv dad Wefen der beruflichen
Heivatdvermittler, obhne jedoc) Luft zu haben, zum BVebhuf der Orientierung in ver
Sadye eigene Erfaprungen zu madhen. — Gelegentlich weiterer Mitteilungen find
wir mit BVergniigen gewdrtig.

F. A, in . E3 liegt nichtd vor, wad der Yerdffentlichung Jhrer Frage
pinverlidy fein fonnte. €3 ift vielmehr gut, wenn folche dubiofe Praftiten befannt
gegeben werden. Da aber der BVetreffende feinen Wohnji in Deutfdhland hat, fo
werden Sie fich nac) dem deutjchen Gefes erfundigen miiffen. Dad moralifche Recht
fennt natiiclich feine Gvenzpfahle, und deshalb bdiirfen Sie auf allfeitig volled
Qutereffe vechnen.

W U AW, Wi vermdgen wirtlich nichtd Abfonderliched oder gar Unnatiivliches
darin finden, dap eine auBergewishnlich begabte Dame — Dr. Luife Gordon, die auf
den lniverfitdten Gdinburgh und Glaggow ftudiert hat, jum Gefdangunidinjpettor
und gum Hilfdinfpeftor der ftaatlichen Befferungdanjtalten ernannt worden ift.
Wir unferfeitd find der Meinung, dap an einer jeden Wnjtalt neben dem mdnn-
lichen Jufpetorat auch eine weiblide Hilfdfvaft tdtig fein miifte.

Gifriger Lefer in . Jhr Wmmut ijt begreiflich. Aber wad wollen Sie. ©3
gibt eben immer nody,,trof aller Aufflarung” folde einfdltige ,Schrullen untex
den Frauenzimmern”, bdie um ihrev eigenen Perfonlichfeit willen geheivatet werden
wollen und die, auch wenn der Mann an fich thnen gefdllt, eine engere Verbindung
nidht eingehen, wenn fie in Grfahrung bringen, dap der Bewerber im Begriff jteht,
wm ihret=, beifer gefagt um ded Mammonsd willen, fich von einer anberen lodzu-
fagen, mit weldyer er fich vorher zu ehelicher BVerbindung geeinigt hatte. Sie haben
den Ghavatter der Dame offenbar unterfdhdst und ed ift ganz ausdge{dhlofien, daj
eine ,Belehrung oder Jufpruch” fjie andeven Sinned madhen wiirbe. JIn wahrem
Wohlmeinen miipte man ihr ja nur bejtdtigen, daB e8 fitv eine Frau nidht leicht
etiwad Entwiirdigendered gibt, al3 in der Ehe die BVeweife sur Hand zu befommen,
dafp bdie geheuchelte Liebe und Uneigenniipigfeit nuv der Dectmantel fitv fchnidde
Beredhnung war.  Wir miiffen die vertrauendvolle Miffion aljo danfend ablehnen.

T NSNS SV N O NS VS W NCE O NCL o I o

An ,Eine, die auf denm Leim ging.” BVei rubigem Nachdenfen werden Sie
jid) jagen miifjen, dap wir dbiefer, ohue richtige Unterfchrift und zugeftellten Antwort
fiiv ven Sprechfaal in diefer Form feine Aufnahme gewdhren fonnen. Wi
sweifeln gpwar gav nidyt, dap Sie tn der gefagten Weife eine unliebjame Eriahrung
baben machen miijfen, denn auf diejem ebiet arbeitet die Spefulation immer mit
groptem Grfolg. Wenn man aber fiiv einen andeven fampfen foll, jo miiBte man
doch) wenigjtend wiffen, fiiv wen die Kaftanien aud dem Feuer geholt werden
miipten.  Jm {tbrigen find wir Jhnen gern dienlich.

: mm&w@@m@‘&

U‘lricus_Wasser ist das beste Mittel gegen Influenza, Katarrhe der Atmungs- und Verdauungs-
organe, Zuckerharnruhr, Gallensteine und Leberleiden.

%‘ Helene, @halich Wildungen) bei Nieren- und Blasenleiden, Gries- und Steinbildung.

(stark alkal. Jodwasser) bei Scrophulose; Driisenanschwellung, Kropf
For tuna‘tus Verkalkung der Adern. ’ 657

s%“ Belvedrsa, deicht verdaulicher Bisensiuerling) bei Bleichsucht, Blutarmut, Reconvalescenz.
Qm . Theophil, bestes schweiz. Tafelwasser, sduretilgend und Verdauung beférdernd.

— e R ——

Schiitzet die einheimische Industrie Erhiltlich iiberall in Mineralwasserhandlungen und Apotheken, sowie direkt von den Quellen.

3“Stitut Eﬂmini Tochter-Pensionat

Boudry-Neuchatel.
Guillermaux 583] Infolge Aenderung konnen mar

» . 53 Tochter Aufnahme finden. Es
Payerne’ waadt Prakflsc;?e und ez‘h lSChe werden nur Pensionirinnen fiir wenig-

stens 1 Jahr angenommen a Fr. 75 —

Gegr. 1867. Neues Gebdude selt 1907. J%usbl'[dun 'i per Monat. Franzgsisch-Unterricht inbe-
Berithmtes Institut zur Vorbereitung g .

fir Bank, Handel u. Industrie,

) griffen. Musik. Englisch. Malstunden
) fakult. Schone Lage. Grosser Garten.
Eine Tochter, welcher die nétige Ausbildung? als Elektrizitdt. Zentralheizg., Prospekte

%g{z;&;ﬁ&leﬁ?ﬁﬁi ;}‘isf_']l)hi:]l::;’ kiinftige Frau und Multer werden soll, sowohl in haus- und Referenzen.  Mile. E. Mader.

Seit 1891 allein sind schon 290' wirtschaftlicher als «auch ethischer Beziehung, kann znsﬁtut

Bundesbeamte (;n. 482 andere wieder Aufnahme finden in einer gediegenen Familic, uzeru

Angestellte aus dieser Lehranstalt cerfahrener miilterlicher Vor. i .

hervg(.)r regungEn, (608 dgrenfeben.sel/alugnel mullu}luhel Vorsland ;czlJahlen od 0 xreuzma“
Rasches Erlernen des Franzosischen dieser Aufgabe dienl. Anfragen unler Chiffre L 39 I klass. Madchenpensionat (500

Englischen und Itulienischen. d. Musik, iibermittelt die Expedition. 139 - klass. Madchenp [

Grosse Giirten, Park und Spielplitze verbunden mit kl. Privatschule. I. Ref

Q%fgl) ;?a?iasel;rPTgss Siegki Froise., Tochter-Pensionat [448

- peee . e“ jahrlich Fr. 1250.—.
Automatischer, vielfach prémiierter Mmes. Huguenin, italie 9.

Stopf-Apparat | Chem, Wasehantalt uad Elifefiebee | girmremmicr

Berner Leinwand
unentbehrlich fiir jede Haushaltung. N . = zu Hemden, Tisch-, Hand-, Kichen- und
Bmogicne ewnies, wandenens | 1 @FIIACIRN & CO, vorm, H. Hintermeister | Gt i Waer Sy
gleichmissig Stopfen aller Kleidungs- - e : — :
stiicke, als Striimpfe ete. Preis per | 877) Kiisnacht-Ziirich. Gra holo ie

Stiiek Fr. 3.75. Aeltestes, best eingerichtetes Geschift dieser Branche, p g o
Arnold Stadelmann |Prompte sorgfiltigste Ausfiihrungdirekter Auftriage | 605] Charakterbeurteilung aus der
=4 ] . X : ael
Marktplatz 13, St. Gallen. Bescheidene Preise. ~# Gratis-Schachtelpackung. Hanﬁlschné’t. Sklzzl\? F}:‘ 1}.110 in Brief-
Spart Zeit. Spart Geld. | Filialen- Dépots in allen grosseren Stadten und Orten der Schweiz. | %" 2 er per Nasumame
597] Prospekt gratis. ~~ LY Canily Grapholog. Bureau Olten.
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Schlafsimmeriuft und Gelundbeit.

Ginen bdrajtifdjen Beleg fiiv die Luftjcheu vieler
Rreife exbringt die UAntwort einer Bonner Mutter, die
von einem Befannten davauj aufmertiam gemadyt
wurde, daf ihre Kinder in dem allju fleinen Schlaf:
simmer nicht geniigend Luft Hatten . ,Wat, Luff2~
erfldrte die Frau energifd). ,De Kinde fenn de gange
Dag op de Strop, do hann fe Lufj genog, on Nadht3d
fdhlofe fe, do hann fe feene Qujff niihdig.” Wer ded
Nachtd die meift gefdylojjenen Fenjter in Stadt und
Qand daraufhin anjieht, ob die Bewohner ,Luff” fiiv
ndtig Halten, wird (eiver finden, dap aud) anderdwo
die Prarid der Vonner Mutter nody gilt.

Die Ynfluenza im Kindesalfer.

Jm Rindedalter beginnt die Jnfluenga meift ohne
Yorboten. Die Kinder, die foeben nod) gang gejund
fdhienen, flagen iiber Sdymerzen beim Schlucen, oder
iiber  Stivnjchmers, Uebelfeit” und Jiehen in ben
Glievern, fowte itber grope Mattigleit. Wie beim Eu-
wachfenen gibt e3 aud) beim Kinde drei Formen der
Jnfluenga, Ddiejenige, bei weldher hauptfdachlich ver
PMagen beteiligt ijt, dann die nervdje Form uad end-
lih) die fatavrhalifdje. Wm Hdufigiten i)t bet Rindern
der Magen Dbeteiligt, was fich durdy flavte Appetit:
[ofigfeit, Grbrechen und Uebelfeit Guiert. Dad Fieber

ift bald unbebeutend, bald fehr erheblich. TWas den
Berlauf anbelangt, fo gehen mandye Fdle fhon nach |
24 Stunden in Genefung liber, wdabhrend bei andeven
bie Kranfheit wochenlang anbalt. Meijt ijt ver Aus:
gang dev Kvantheit ein giinjtiger, ungiinjtig ift ev nuy

Y\
ons>

Lauber=Biihler, Kaffee-Gross-Risterei, Luzern.

O:WALTER-OBRECHT'S % : &/2

)4

FABRIN: MaRKE

‘Wer gezwungen oder freiwillig
dem Genusse von Bohnenkaffee
entsagt hat [601

e Enrilo "9

(neuestes Produkt d. Firma HEINR.
FRANCK SOHNE), von den meisten der
Herren Aerzte iibereinstimmend
als das beste Kaffee-Ersatz-
mittel der Gegenwart anerkannt
und empfohlen. Paq. a '/» kg 70 Cts.,
/s kg 35 Cts. in Kolonial- and
Spezereiwarenhandlungen.

Rochiet

Mischung von reingesottener Butter
mit gelintertem Nierenfett, kalet da-
rum nicht, von Aroma und Wohlge-
schmack wie selbst ausgelassen, zu
Saucen fiir jegliche Art Gemiise und
Fleisch, in Suppen mitgekocht, zum
Backen und Braten, schmeckt besser als
Butter allein, befriedigt daher jeden
Feinschmecker und empfiehlt deshalb
seiner weit verbreiteten Beliebtheit

wegen . S [391
T Joh. Steiger “zueee

Mach’s allein!

Das moderne Wasch- und
Bleichemittel, kein Einseifen,
Einweichen, kein Reiben und Biirsten
der Wiische mehr. Garantiert chlor-
frei. Preis 50 Cts. per Dose. Versand
auch nach auswirts. (A 8141 K) [540

Depot: Wwe. Friih, St. Gallen
Rosenbergstrasse 65.

dann, wenn bei tleinen Kindern heftige Brechdurdyfdlle,
odber wenn Lungenentziindung oder Hirnhautentziindbung
fihg Bingugefellen Daneben ift dad Vorfommen von
Mittelohrfatarrhen und Najenbluten bei JInfluenga im
Rindedalter beobadytet worden. Jm iibrigen hingt
ber Audgang der Krantheit aud) ab von dem Chavafter
der Epidemie, die bald gutartig, bald bb3artig ijt,
und Dder RKonftitution der Patienten. Strophuldfe,
tubertulbfe, vhachitifche und blutarme Kinder find von
ver Jnfluenza mebhr bedroht al3 gefunde. Oft ver-
mittelt die Schule die njtefung. Ein Wrzt in Dijon
befchreibt eine Jnfluenzaepidemie, bei welcher von 28
Rindern einer Rlaffe 20 faft gleichzeitig erfranften.
Auper der Schule wird die Anftectung durch die Nm-
gebung ded RKinved vermittelt, in hohem Mape durdy
Spielzeug und Bilverbliher Soweit e3 miglich ift,
foll man bdie RKinder vor bder Unftectung jdhiiken,

Klavieripiel opne Rotenfenntnid und ohne
Noten! Nidht viele Neubeiten auf mufifalifdhem Se-
biete ditrften folched Aujfehen ervegen, wie die neuefte
Wuflage ded unter obigem Titel erfdyienenen Syjtems,
hanvelt ed fich doch um die Grlernung ded Klavier-
{piel8 obne Noten- ober fonjtige Vorfenntniffe durch
Selbftunterricht. Der Erfinder, Kapellmeifter Theobor
Walther in Altona, hat mehreve Jahre gebraudt, um
die Methode auf die jesige Cinfachheit und Hobhe u
bringen. So mandyer Mujiffreund fann fid) hiernad
ofne weiteres, lediglidh durch Befolgung der Erildrung,
feine Liebling3liever felbjt einiiben, da die Methode fo
leicht gebalten ift, dap fie ohne Miihe von jedermann
fofort verftanden wird. Heft 1 und 2 mit 6 beliebten
Liedern beforgt auf Wunfdy fite ML, 2. 50 die Erpedition
diefer Jeitung unter Nadnahme ded BVetrages. [56

Lauber~Biuhler's

gexdsteter

Raffee

empfiehlt sich selbst!
Ueberall erhéltlich.

A
N7
(11777
ist der Beste Horn-Frisierkamm

Ueberall erhaltlich.

namentlid) die jhroddliden, tuberfuldfen und {frophu-
[6fen Rinder. Diefe miiffen von allen Jnfluenza-
franten ftrenge ifoliert werden. Auperdem ijt e8 ndtig,
den Audnurf und audy die Tajdjentiider der Jnfluenza-
franfen vor der Trodnung ju dedinfizieren, wasd am
fidherjten durch usdtochen gefchieht. Der {dhlimme
Audgang der Kranfheit wird am beften dadurd) ver-
hiitet, dap man bden RKindern von vornberein bdie
vidjtige Pflege angedeihen [dBt, fie namentlicy Jofort
ing Bett fdhickt. Sie wmiiffen dort fo lange gehalten
werben, big dad Fieber ca. 3 Tage gefchounven ift,
vie Abgefchlagenheit fich legt und der ppetit fich) ge-
Hoben bat.

PHOSPHATINE -FALIERES

Der phosphorsaure Kalk, wirkendes
Element der ,Phosphatine Falieres-.
verwandelt sich ebenso in Korpersifte,
wie der in der Muttermilch enthal-
tene phosphorsaure Kalk.

Gibt man den Siduglingen ,Phos-
phatine Falieres“, so fithrt man ihnen
einen Zusatz des so ausserordentlich
niitzlichen Phosphates zu. Das Kind
erwirbt unter dem Einfluss der ,Phos-
phatine Falieres*, dieses wertvollen
Nithrmittels, eine robuste Konstitution. [ 337

KINDER-NAHRMITTEL

[346

s mociame.

395

SIE FALLERN

wegen ihres Geschmackes und dem natiir-
lichen frischen Aussehen sofort unter allen
Marken auf, die Confitiren und Gemiise-
conserven der

Couservenjahrik Seethal in Seon.

(A 11,174)  [441

10 Jahre litt ich an einem
listigen Gesichts-Ausschlag mit
Sguren und Eiterknollen ver-
sehen; das Gesicht war dunkel-
rot. In meiner trostlosen Lage
wandte mich an Herrn Dr.
Schmid und wurde ich durch
seine goldeswerten Mittel giinz-
lich kuriert. (K 1265-7) [386

Frau Homberger, Ober-Uster.

Die Echtheit dieses Zeugnisses
bezeugt '
Uster, 19. Nov. 1904.
Gemeindeammann : R. Huber.

La Lo Lo Lo ol

Reeses

Backpulver

wirk! sicher

FABR)K:NIEDERLAGE!
Schmidt & Kern,
ZURICH.

- R 318 |

Kahen Sie graue Haare!

So entfernen Sie dieselben in kurzer
Zeit mit sehr beriihmtem Haar-
wasser. (A 3207 K) [579

Zu beziehen durch

Fr. Dubs, beim Landhaus, Altstitten.

Reing, fisehe Binsiod-Duttar

| 529

liefert gut und billig
Otto Amstad in Beckenried, Unterwalden.
,Otto* ist fiir die Adresse notwendig.




Schweizer Frauen.Zeitung — Blitter fiir den bauslichen Kreis

Ein Witwerheim.

_ Jn Franffurt am Main befteht bdie fegendveiche
Ginvidhtung eined Heim3 fiir Witwer und ihre RKinver.
Die Aftienbaugefelljhaft fiir Fleine Wohnungen Hat
e8 im Yordende der Goethe:Stadt an der Gcfe der
Jotlint- und Gellertftrae erbaut. Man ift im all-
gemeinen der Anficht, dap Witwer fich befjer weiter-
ubelfen twiffen ald Witwen. Dasd trifit wbdefjen in
vielen Fdllen nicht zu, oft weip ver Mann nidyt,
wobin mit den fleinen RKindern, bdie der filirjorgenden
Putter beraubt find. Hier tritt bagd Witwerheim in
Tdtigleit. Der Mann_mietet fich) dort feine Wohnung
wie in jedem andern Haufe auch; die BVerwaltung des
Witwerheimd nimmt die Kinder wibhrend ved Tages,
wo der BVater feiner BVefddftigung nadygeht, in Obbhut
und verpflegt fie. Dagu find befonvere Pilegevinnen
angejtellt, Jund wenn bder Vater will, tdnnen feine
tleineven Rinder aud) nachtd unter Obhut bleiben.
Sang umjonit geniept der Witwer natiivlic) diefe BVor-
teile nicht, immerhin ift die Bergiitung Ddafitv eine
vecht mdBige und dient nur jur Decfung der entjtehen-
den baven Unfojten. Fiiv dad Witwerheim leijtet die
Stadt einen Jufchup von 4000 Mart, die Aftienbau-

Seieﬂid)afteiueuiold)eunon 3000 M. jahrlidy. Jweifellod
bedeytet diefe Ginridtung, die nad) englifchem Mujter
gelchaffen ijt, einen weiteren Fortfdhritt auf vem
Gebiet der fozialen Fiirforge.

Andmie, Blutarmut, Bleichsucht.
0] Diefe Juftdnde fenngeichnen fich dburdy blaffed Wus-
fehen, Bldjje der Lippen u ded Jahnjleifches, Herstlopfen,
Sdylaffheit, Rurzatmigteit nach der fleinften Anjtrengung,
Ritctenfchmerzen, Mangel an Energie, nervdfe Crregt:
Beit, Berdbauungs: und Unterleibaitorung, ountle Rinder
um die Augen u. Gevdadytnidfchwdche. Fiir di~fe Juftdnde
gibt 8 nur ein wirtlicd) juverldffiged Mitter und diefes
ift ferromanganin, eine glidlicde, wiffenfdaftliche
Bufammenfesung von angenehmem Gejchmad. Ferro
manganin verfehlt nie feine giinjtige Wirfung, indem
e3 bem Blute die ndtigen Glemente jufithrt und ven Or-
ganidmu3 in einen normalen Juftand verfept. Frifdhes,
gefunded usfehen, rofige Wangen und Lebensdfraft
werden dadburd) gefidhert. Ferromanganin Hhat einen
Weltruf, von Taufenden erprobt. und {ollte in feiner
Familie fehlen. Preid bder grofen Flajdhe Fr. 3. 50.
Beim Ginfauf adyte man auf dad Wort Ferromanganin.

Qe allen Apotheten echdltlich over fidher von:

In St. Gallen: Lowen-Apothefe. St. Leonharda:
Apothefe (DOtto Almendinger). Wpothete 3. Rothitein
(. Jenny). Hedytapothefe (Dr. A. Haudmann). Adler-
apothefe (Dr. O. BVogt) Hir{hapothete (Aug. Thaler)
Rofenbergjtrage 60. — In Jitvidh : Pharmacie JInter:
national, TheaterftraBe — In Winterthur: Stern-
Upothefe. — In Wern: Apothefe ®. H. Tanner, dupered
Bollwerf. — In Lugern: Apothefe ju St. Morig (F.
Siedler). — In Biel: Jura-Apothete. — In Sdaff-
Baufen: Ginhorn-Apothete. — In Lanfanne: Apothete
Wugujt Nicati, 2 Rue Mabdeleine. — In Glarus:
Marty'fhe Apothefe. — In Rafel: St. Leonhards-
Upothete. — In Genf: PRharmacie de [Univerfité,
Rue du Confeil général.

W3 ver Grofpater die
Grogmutter nahm

eriftierten jhon die Wybert-Tabletten
der Goldenen Apothefe in Bafel. Gegen
Huften, Haldweh, SHeiferfeit, Raden:
fatarvh unentbebrliched Mittel.

Sn allen Apotheten. Fr. 1o =

313)

(P 6R0L1) (407

Gesehenke.

Eidg. kontrollierte

Gold-Waren.

Taschen-Uhren.
Massiv-Silber und versilberte

Besteche und Tafelyerite.

Reich illustrierter
Katalog [534
gratis und franko

A. Loicht-Mayer & Cie.
LUZERN

Industrie!

in auslindischen Fabrikaten zu decken braucht.
Das Versandthaus

filhrt nur die hervorragendsten Qualitdten

547) zu den billigsten Preisen.

Es versendet:
Mannswerktagslaschenschuhe Ia N° 39/48 Fr.
Mannswerktagsschuhe, Haken Ia . »
Herrensonntagsschuhe, solid und elegant # 5
Fraunensonntagsschuhe » , 36/42
Frauenwerktagsschuhe, solid 5 "
Knaben- u. Tochterschuhe, beschiagen 26/29
Knaben- u. Téchterschuhe, » » 30/85
Knabenschuhe, beschlagen 36/39

Verlangen Sle bitte Prels-courani mit iiber 300 Abbildungen.

Garantie tiir jedes Paar.

Schiitzet die einheimische

Soweit vorgeschritten ist heute die schweiz. Schuhwaren-
Industrie und dieselbe liefert so vorziigliche Erzeugnisse in
Schuhwaren aller Art, in allen Ausstattungen, in den besten
Qualitéten und Passformen, dass niemand mehr seinen Bedart

Rud. Hirt, Lenzburg

Der aus den besten Bitterkrdutern
der Alpen und einem leichtverdau-
lichen Eisenpriiparat bereitete Eisen-
bitter von Joh. P. Mosimann,
Apoth. in Langnau i. E, ist eines der
wertvollsten Kriftigungsmittel. Gegen
Appetitlosigkeit, Bleichsucht, Blutarmut,
Nervenschwiiche uniibertroffen an Giite.

F_d Feinste Blutreinigung. (843

Ordert gesunden

Esslust FIITBS ﬂusse“en Teint
DieFlasche a Fr. 2'/; mit Gebrauchs-

anweisung zu haben in allen Apo-
theken und Droguerien. (H9000Y)

R
Filv 6.50 Franken

versenden franko gegen Nachnahme
bito. 5 Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen

(ca. 60—70 leichtbeschidigte Stiicke

der feinsten Toilette-Seifen). 1362

Z;'_ 80 Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.
9.50

7.20 [

i | Sabe hoher Verdionst
2 gg fiir tiichtige Verkiufer, auch Damen,

welche Privatkundschaft und speziell
religidse Kreise besuchen. Gefl.
Offerten unter H 3182 N an (6598

Haasenstein & Vogler, Bern.

Schmiicke dein Xeim!

flir Kiiche und Haushaltung.
Grosste Haltbarkeit. 517
Feinster Wohlgeschmack.

Zu beziehen dnrch die Berneralpen-
Milchgesellschaft Stalden, Emmental,
oder in Comestibles-Geschiften.

Probe-Exemplare

der ,,Schweiz. Frauen-Zeitung* worden auf
Verlangen gerne gratis u. franko zugesandt.

Spezialyeschift feiner App

A. Grey, HNerisau

Grosstes Lager Vor-
hangstoffe in Engl. Tiill,
Etamine, St. Galler

sticken von Monagr in Tasch
haltiges Dessinmaterial.

526] Taschentiicher nur la Qualitat.

ticher, Bett- und |
Tischwische. Tadellose Stickerei. Hohlsdume. Reich-
Musterhefte zur Verfiigung.
Lieferung von glatter Leinen, Halbleinen u. reinleinene
(B11,705)

0i, Ein-

Stickerei u. Brise-Bise.

Direkte Bezugsquelle. [512
Fabrikpreise

Versand H. Maag
Toss, Kt. Ziirich.
Verlangen Sie gefl. Muster !

Die Lenzhurger Gonfitiiren

des frischen Obstes in bisher unerreichtem Masse. — Die Comnservenfabrik Lenzburg v. Henckell & Roth,
die alleinige Fabrikantin der Lenzburger Confitiiren, verfiigt iiber eigene Plantagen, die weit iiber 200,000 qm Bodenfliche be-
decken. In diesen Plantagen werden die Friichte (Erdbeeren, Himbeeeren, Johannisbeeren, Stachelbeeren, Aepfel, Birnen, Quitten etc.
in grossen Mengen kultiviert und frisch vom Baume oder Strauche weg verarbeitet. — Das Obst ist
bekanntlich als gesundes Nahrungs- und Genussmittel fiir die Erndhrung des Menschen geradezu unentbehr-
lich. Nun geht aber bei den meisten Familien das eingekellerte Obst zur Neige.
diesem Falle die LENZBURGER CONFITUREN zu empfehlen. Sie sind in jeder besseren Spezersi-
handlung in Eimern und Kochtopfen & 5, 10 und 25 Kilo und Patentflacons & zirka !/. Kilo zw haben.

Als bester Ersatz sind in

Beliebte, praktische und billige Packung: Eimer ‘a 5 KilOI

sind die besten, die es
gibt. Sie sind aus besten
frischen  Friichten her-
gestellt und enthalten das
herrliche Aroma und
den kostlichen Geschmack
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