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St. Ballen

Sdweite Beilage 3u Lr. [2 der Schweizer Srauen: Jeitung.

Ratlel.

Jm Grunde wurzelnd und jur Hodhe jtvebend,
JIm Duntel halb und halb im Lichte lebend,
In Sehnfucht {dhon die Ewigfeit umfajjend,
Und doc) ded Taged arme Lujt nicht laffend,
S iher Kraft dag Schywerjte iibermindend,
Und dody fich) felbjt mit Stlavenfetten bindend,
®leid) untertan vem Guten wie dem Bofen —
| Du Ratfel ,Menjd)”, wer wird dich jemald (bjen!
Anna Ritter.

Cin gefiihrlides Friihlingsfpiel.

Sn nacholgend drajtijcher Weife zieht ein IMit:
arbeiter; ved ,Biindner Tagblatt” gegen dad ehemald
jchon pon den Alten betriebene Frithlingsipiel mit ben
Ritgelchen, Marmeln oder Kliidern, zu Felve:
| ,Jung-Ghur ift wieder am Kliicerlen. Migen Wetter
i und Wegjame fo chlecht und drectig wie mbglich fein, fo
| wird diefed jchmierigite aller Spiele gleichwohl mit
der gropten Dartnddigieit betrieben, vom Schulidlup
big tief in die Gfjend: und Ubenbdseit hinein. Buben
wie Mdbel find gleich fehr darauf verfejfen. Mit
jchmierigen Pfoten gehtd dann in den Unterricht oder
nad) Haufe, wo meift nodh) eine Litge iiber das ver-
fpdtete Rommen hinweghelfen mup. Mit ungemwajdenen
Hinden werden die von der Stadt bezablten XLehr:
mittel 3u Handen genomnten, mit ungerajchenen gdnben
fet jid) die Gorona su Tijd), wird Brot gejcynitten
und gegejfen — wird der Dret mit den Krantheits-
feimen in Schule und Haus getvagen. — Daneben
madjen die Grwad)jenen in Bereinen und Bortrdgen
in ,Sdulbygieine” ! Aber von einem fdyarfen BVerbot
diefes Rehrichtfpield, von einer jtrammen Pfoten-
Bifite vor Beginn ped Unterrichts, von einer Gr:
mahnung an die Eltern, nad)td die Tajchen ihres
RNadyroud)fed ju vifitieren 2¢. hort man nie etwasd.”

Der Tenor der Einfendung beweijt, wie bitter
exnft e8 dem Wutor mit feiner Reflamation ift und
e3 ydheint aud), dak bda3 Spiel an fih) ihm auf die
Nerven geht. Bom Standpuntt der Reinlichleit aus
betrachtet, hat der Ginfender natiicli) Recht. Das
ijt ein Spiel, dad nur bei getrodnetem Boden
follte betrieben werden bdiirfen, aud) wenn von porn-
herein angunehmen wdre, dap ein jeder Schiiler beim
Gintritt oder vor dem Betreten ded Rlajjenzimmerd
die Hinde ju wafcdjen hatte und bdap fein Kind ohne
vorhergegangene Reinigung derfelben eine Hantierung
m der Riidhe vornehnten ober fidh zum Effen fegen
diirfte.

Auf eine Gefahr modhten wir unferfeits gany be-
fonderd Bhimweifen. !

Das Spiel mit ven beliebten Kiigelchen vollzieht
fih naturgemdp faft immer in der nddjjten oder nahen
Nmgebung der PHiufer, wo der Schnee weggefdhafjt
wurde und dad Schneewajjer Gelegenheit hatte, in bie
Rinnjteine und Wbzlige fiir die Dad): und RKiidjen-
waffer abzufliegen. Da, an diefen zuerft jdhneefreien
Stellen, fieht man die Rinder oft jtundenlang am
Boben fauernd und mit der Nafe fajt die Erde ftreifend.
Selbitverftandlid) find dabei die Plappermiuldyen nicht
gefchloffen, fondern fie ftehen jogar beim gefpannten
Schweigen oft recht weit offen, um hin und wieder
bie tiefiten Atemsiige der ausdgeldjten innern Grregung
su tun. Wad aber im Nadywinter und Vorfriihling
au3 bdiefen Wbzugdlochern und offenen. Rinnfteinen
fiir perfive, der Nafe fich nicht einmal befonvers be-
merfbar machende Diinjte entjteigen, dad follte einmal
bafteriologifch nachgemwiefen werden. Dad find Ddie
ridytigen Gelegenheitduriachen fiiv Haldentziindungen,
Dyphterie zc., die in der Regel gar nidht in Vetradyt
gezogen werden.

Qn Beriidfichtigung diefer Gefahr jollten Haug
und Schule dag von bden Kindern fo letbenjdhaftlich
betriebene Spiel nur-unter Voraudfesung [beftimmter
Bedingungen gejtatten. Wo ein Schularst junftioniert,

wird der Sadhe unzweifelhaft ohnehin die notige Auf~
merffamfeit gefchentt werden. Und von diefer autori-
tiven Stelle aud belehrt, werden die RKinder nicht er-
mangeln, diefe empfangene Belehrung auch nad) Haufe
su tragen jum Wohl der RKinder und deven Eltern.

Sur %eféljici}g Ser Tinte.

Wenn man bedenft, 3u wad allem die Tinte {chon
gedtent bat, fo darf man fie wohl — wie Mephijto
bad Blut — al3 einen gang bejonderen Saft be-
seichnen. Die Wlten bedienten fich sum Schreiben
einer Art Tujdhe aud Rup und Gummi, juweilen ausd
Sepialjaft. Spdter werden fdhon KRupfervitriol und
Galldpfel ald8 Hauptbejtandteile ermdhnt; in der
legten Seit ded romifdhen RKaiferreiched bereitete man
auch vote Tinte aus Mennige. Sollte die Schrift
wieder bejeitigt werben, fo wujd) man jie mit einem
Sdywamm ab und fonmte dann dad aud ven feinen
Bajthduten der Papyrusjtaude hergeftellte Papier oder
bad Pergament von mneuem benupen. Wie man im
Mittelalter jchrieb, zeigen und zahlreiche Miniaturen
in alten Folianten. Der fleipige Schreiber fit meijt
vor einem Pult, in der Rechten die RKielfeder, in der
Qinten dad Schabmefjer, womit man rohe Stellen
im Pergament gldttete; vor thm liegt die Pergament:

Jwei Generationen
haben die Vorziige der Wybert-Tabletten
der ®oldenen Apothefe in Bajel gegen
Hujten, DHaldweh, Heiferfeit, Raden-
fatareh feftitellen Eonnen. Bon Jabhr zu
Sabr vermebren fid) bie Freunde diefer
ity fajt in aflen Familien Biirgervedht
erroorbenen Tabletten.

Sn allen Apotheten, FT. Lo —o
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Alkoholfreic Weine und Rinder.

576) Man mag zu dem Genuss alkoholhaltiger Getrinke stehen wie
man will. dariiber herrscht Einigkeit, dass sie Kindern ganz vorzuent-
halten sind, Kein anderes Getrink eignet sich dagegen so gut fir
Kinder. als die alkoholfreien Weine von Meilen, die neben ihrem vor-
ziglichen Greschmack einen hohen Nahrwert besitzen, der in “ihrem Ge-

halt an Traubenzucker begriindet ist.

Darin stehen sie einzig da.
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Frau A.

gibt sofort natiirlich rosigo Gesichtsfarbe. Keine Schminke.
(Garantiert unsichtbare. unschidliche Andwendung.

. « Schachtel, 1 Jahr reichend, a F'

Gesetzlich geschiitzt. z43)

r. 4,50 diskret versendet
gegen Nachnahme

G. Spillmann, Waltersbachstr. 1, Ziirich IV.

STEHEN
HOCH

Jiir die Frihlingswésche

withlen Sie am besten die

Sunlight-Seife.

Millionen von Hausfrauen auf der ganzen Welt wenden diese

590]

Seife nur wegen ihrer vorziglichen Qualitidt an,

Man hiite sich beim Einkauf vor Nachahmungen.

die Erzeugnisse der
Conservenfahtik Seethal in Seon.
und- tiberragen alle anderen Marken an
feinem Geschmack und natiirlichem Aussehen.

(A 11,173) (40




Schweizer Frauen-Zeitung — Blitter fiir den bduslichen Kreis

volle. Qn der Pultede oben redhtd jtectt ein mit der
Gallustinte gefiillted Ochfenhorn; mitunter find audy
3wei da: eined fiir die fdywarze, dad anbere fiir die
tote Jinte. Gewerb8mapige Schreiber trugen meift
geber und ein foldjed Tintenfap im Giivtel bei fid).

ereitd im fritheren Mittelalter verfiigte man iiber
Tinten, die von unferen heutigen nicht allzu ver-
fchieden waren.

QAenes vom Biichermarkt.

Gefundfeitspflege fiir die Jugend von Dr. J. Weigl
Berlag von Ph. L. Jung, Miinchen. Preid 30 Pfg.,
bei 100 St. a 27 Pfg., bei 500 St. a 24 Pfg., bei
1000 St. & 20 Pfg.

Der in weiteften Kreifen befannte Miindyener Schul-
argt und Bolf3hygienifer Dr. F. Weigl gibt mit vor-
liegenber Arbeit der Jugend ein Viichlein in die
Hand, in welchem bdiejelbe in die Grundregeln einer
ridhtigen Gefundheitdpilege eingefiihrt wird. Die Art
der Darftellung - ijt iebncg feinedwegsd in trocenem
wiffenfchaftlichen Stile gehalten, fondern der Berfajjer
hat e3 mit grofem Gefdhict verjtanden, zur Jugend
su reden und aud) bei jeder ficdh) darbietenden Gelegen-
Beit ergieerifche rtifel mit einguflechten. Dasd Biid)-
lein enthdlt folgende 5 Hauptfapitel: Reinlichieit,
Abhdrtung, lebung, Mapigleit und Erholung. Wir
fonnen nur wiinjden, dap diefed duperft trefflich ge-
jdyriebene  Biichlein bei unferer Schuljugend ven
weiteften Gingang finden und dadurd) recdht viel Nuien
ftiften mdchte. Der billige Preid von 30 Pfg. ermig:
lid)t bie weirefte BVerbreitung.

Stind Bitte Didh vor Jtener und Lidit! 9ﬁ(it);!geu und
Grzahlungen. Verlag von Ph. €. Jung, Miinden.
Preid 80 Pfg, bei 100 St. & 27 Pfg., bet 500 St.
a 24 Pfg., bei 1000 St. & 20 Bfg.

Gine furdjtbare Anflage gegen nadhlifiige Gltern
echebt die Branditatiftit. JNad) derfelben find wdhrend
ver leten 5 QJabre iibevaus zahlreiche Brandfille
durd) Rinder vevanlaBt worden. Die Berlagdbud):
handlung Bh. L. Jung in Miindjen hat obengenanntes
sur Warnung und BVelehrung der Kinder empfehlens-
werte Biidlein  Herausgegeben.  BVeftend befannte
Sdyriftiteller und Schriftitellerinnen  wie Hermine
Profhto, Emmy Giehrl, B. Hertel, M. Maidorf u. a.
baben an dem Budje mitgearbeitet. Dadfelbe ift ge-
eignet jur Majjenverbreitung in den Schulen, Rinbver-
hotten, GrsiehungBanjtalten 2c. und ift ber Preid zu
diefem Zwece auch befonderd niedrig gejtellt.

®George Sand gilt nod) heute mit Recht als
eine Dder erften und bedeutenditen Fiihrerinnen auf
vem Gebiete der %muenbemegung und al8 fraftvolle
Bortdmpfevin fiiv die Freiheit bes Jndividuums, ins-
befonbere Dder JFrauenmwelt. Dad Refultat ihres
Denfend und bdie Quintefens ihred publiziftijchen
Wirfens lebt heute nody fort in den widjtigiten Leit-
fdgen ber fortichrittlichen Frauenbewegung. Leider
aber find ihre teilweife fehr volumindfen Werke der
heutigen Frauemwelt fo gut wie unbefannt. €38 bdiivfte
darum eine foeben exjchienene Publifation dem Jnterefje
weitefter Kreife begegnen: e3 ift die Darftellung von
Seorge Sand’s abwed)3lungsreichem Leben und Wirfen
in Memoivenform unter dem Titel ,,WMeine Lebens-
Beldite’, nad) dem frangbfifchen Original iiberjest
und bearbeitet von R. Jolowics, eingeleitet von Dr.
E. Menfd) (Verlag von Hermann Seemann Nady-
folger, Berlin NW 87, Preig ME. 2.—). Diefe Lebens-
beidyte ijt ein ebenfo feffelnded wie injtruftives Bud),
bad wohl geeignet ift, einer vielgenannten, aber in
Wirtlichteit dod) wenig befannten, Hodjbedeutenden
Berfonlichfeit ein verdiented Dentmal zu fegen.

Briefhafien Ser WeSaktion.

Fet. D. in A. Wenn der abgemefiene Avbeits-
tag und die ficheren Ferienzeiten dasd eingige ift, was
Sie fiir den Beruf einer Lehrerin jhwdrmen [dpt, wenn
nicht die warme Liebe sur Rinderwelt im Herzen gliiht
und der begeifterte Wille die Kinderherzen und durd)
fie die Mit- und Nadywelt zu beglitcken all thr Jun
und Lajjen beftimmt, fo werdben weder Sie felbft im
Beruf BVefriedigung finden, nod) werden Sie der Welt
etwad nitgen. Sie finden — wie die Sadye jeht fteht
— rafdy ein fichered Brod, aber aud) diefed tann jpdter
durd) verdnderte Berhdltnifje wieder in Frage geftellt
werden. Jhr Gemiit {dheint ausfdhlieplich) Nusgarten
su fein, bdarin fein Bliimlein gelitten wird. Gine
profaifche Gegend.

Slavieripicl ohne Notenfenntnié und ohne
NRoten! Nidht viele Neubeiten auf mufifalifdem Ge-
biete diirften foldhed Auffehen ervegen, wvie die neuejte
Auflage bed unter obigem Titel er?d)ienenen Syjtems,
handelt e3 fid) dod) um die Grlernung ded Klavier-
{piel8 ofme MNoten- ober jonjtige Vorfenntnifie durdy
Selbftunterricht. Der Grfinder, Kapelmeifter Theodor
Walther in Altona hat mehrere Jahre gebraucht, um
die Methove auj die jegige Ginfachheit und Hihe zu
bringen. So mandjer Mujitfreund fann fich hiernad
ofjne weiteres, lediglich durch Befolgung der Erildrung,
feine Riebling3lieder felbit einﬁben?ba die Methode {o
leicht gehalten ijt, daf fie ohne Miihe von jedermann
{ofort perftanden wird. Heft 1 und 2 mit 6 beliebten
Liedern beforgt auf Wunfjd) fiic ML, 2. 50 dvie Grpedition
diefer Seitung unter Nadynahme ded BVetrages. [556

\ Berner Halblein heste Adresse: Walter Gygax, Blsienhach.

>35> 500 Betten. <ee<
20 Muster-Schlafzimmer.
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Lauber=-Biihler, Kaffee-Gross-Risterei, Luzern.

I i coroanden. 1

Zu beziehen durch

Haeherlin & Co.

Blelcherwweg 52, SGrich.

gexrdsteter

Raffee

empfiehlt sich selbst!

Ueberall erhéltlich.

Stemers Paradishelt

empfiehlt sich mehr und mehr von selbst, denn seine

Zweckmissigkeit, solide Konstruktion, Eleganz, Sauber-

keit und wundervolle Behaglichkeit verschaffen ihm
3 tédglich neue Freunde!

Lauber~Biihler's

BRONCHITIS

werden grindlich geheilt durch die

SOLUTION

PAUTAUBERGE

Das wirksamste Mittel gegen alle
Krankheiten der Lunge
und der Luftwege.
—

i v -.3.50 die Flasche.
Preis rilr pig Scuwerz Fr. 3.50 die Flasche

L.PAUTAUBERGE
COURBEVOIE orés PARIS

0. APOTHEKEN,

[346

Zum mindesten

ist das dankbarste Geschenk

einegute v mi RettemsGold, SithermiStahl

[533

Verlangen Sie (ratis-Katalog (1200 photographische Abbildungen).

A, Seicht-Mayer & Cie., Suzern.

25 P ro=zent biliiger

als durch Reisende bezogen, konnen Sie jetzt bei dem
eingefiihrten Rabatt-System Ihren Bedarf in Tuchwaren
vom einfachsten bis hochfeinsten Genre fiir Hegren-
u. Knabenkleider, Damenkleider, Jaquettes, Mintel etc.

[589

decken durch das

TFuchversaudhaus Miiller-Mossman, Schaffhausen.

Muster franko

Dr. med. Reichs NAHRSALZ-NORMAL-KAFFEE.
Ein Elitegetrink fiir hygienisch Aufgeklirte. Vollwertiger, idealer Ersatz

tiir nervenerregenden schidlichen Bohnenkaffee.

Coffein und von schidlichen Alkaloiden, reich ‘an natiirlichen N#hrsalzen. Ver-
langen Sie Proben und Prospekte gratis von der Firma

»Natura-Werk F. Zahner & Co., Kreuzlingen. |

Frei von dem Nervengift

(A 1629 K) [276

Reing, fische Binsied-Dutber

liefert gut und billig
Otto Amstad in Beckenried, Unterwalden.
,Otto® ist flir die Adresse notwendig.

Fiv 6.50 Tranken
versenden franko gegen Nachnahme
bito. 5 Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen

(ca. 60—70 leichtbeschiidigte Sticke
der feinsten Toilette-Seifen). 862

Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.
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