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—— Brgan fiir die Infereflen der Frauemovell. o——

Abgunement.
Bei Franto-Suftellung per Poft
Halbjdphrlich Fr. 3. —
Qierteljaheliy . . ., 1.50

Aualand usiiglic) Porto.
Gratis:Beilagen:
,Rod): und Haudhaltungafchule”
(erfcheint am 1. Sonntag jeben Monatd).
SFitr die fleine Welt”

(erfcheint am 3. Sountag ieven Deonatd).

Redaktion und Yerlag:
Frau Glife Honegger.
Wienerbergftrape Nr. 60a.

ot Langgah
Telephon 376.

Bf. Gallen

30. Jahrgang.

Motto: Jmmer ftrebe jum Gangen, und Pannft du felber fein Gangesd
Werben, ald dienended Blied {Glieh an ein Ganged didh an!

1908

’{tz

Infertionapreis:
Per einfade Petrtzeile
Filr die SHhweiz: 25 Ci3.
» bad Ausland: 256 Pfg.
Die Reflamegeile: 50 Gt3.
Ausgabe :
Die ,Sdweizer Frauen: Jeitung”
exfdyeint auf jeben Sonntag.

Annoncen s Regie:
Grpebdition

ber ,,@d)metger Frauen - Beitung”.

Auftrdge vom Plag St. Gallen
nimmt aud)

die Buddruderei Merfur entgegen

Bonnfag, 9. Februar,

Inhalf: Gedicht: Begrabe nur dein Liebfted. —
Goziale Fravenarbeit. — DeBinfeftion dber Hinde. —

Digfretion. — Eine lebende Modeausdftellung. —
Gprechfaal. —  Feuilleton: Wad der Menfd) {det.
(Fortfesung.)

Beilage: Robe oder abgefochte Mild). — Bon

der Wirfung bed farbigen Lidhtes.
Redaftion.

— Brieffaften der
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Begrabe nur dein Liebffes.

Begrabe nur dein Liebfted! Dennodh gilts
Nun weiter leben; — und im Drang ded Tages,
Dein Jd) behauptend, jtehit bald wieder du.
— So jiingft im Kreid der Freunde war e3, wo
Hinveigend Wort su lauter Rede {dhwoll;
Und nidht der Stillften einer war ich felbit.
Der Wein fchop Perlen im friftallnen Glas,
Und in den Schldfen hammerte bad Blut; —
Da ploglid) in dem hellen Tofen hort’ ich
— Nidht Tdufchung war’s, doch) wunderbar su fagen —
Aus weiter Ferne hivt’ ich eine Stille,
Und einer Stimme Laut, wie mithjam zu mir vingend,
Sprad) todedmiid’, doch) fiih, dap i) erbebte:
»Wag [drmjt du o, und weift dod), daf ich) fchlafe!”

Theobor Storm,

Boyiale Franenavbeif,

Unfere Frauemwelt fingt an aufzumerten,
wennt man von ihr Teilnahme an einer fozialen
Arbeit verlangt. €8 ijt jider, daf viele Frauen
gern etwad [eiften mbddten fiber ihren engften
hausliden Pilihtentreid hinaus, aber fie jdheuen
fih Bervorzutveten, oder e3 find ifhre Gatten,
ipre BVdter ober Brilder, die fte juriicthalten.
Diefe erfldren wohl von ihrem oberhoheitlichen
Gtandpuntte aus, daf fie fein emangipiertes
Weibervolf im baue bulden. Dad auf bdiefe
Weife abgefertigte ‘D?abc[)en ober Fraudhen fann
jebod), wenn e3 will, ein guted Stitd jozialer
Arbeit tun, ohne baf; der geftrenge Hausherr
eine Ahnung davon hat, jedenfalld ohne daf
ipm Diefes Wirfen irgendwie unangenehm auf=
fallen wird.

Die Frauen find Ddiejenigen Glieder ber
Familie, die im allgemeinen die Obliegenheit haben,
fiir  den Haushalt die Cinfiufe zu  beforgen,
bag fiir bag Leben im Eleinen Notwendige zu
bejtellen und zu befdajfen. Nun Hanbdelt es fid)
einfad) barum, daf jede Frau und jedes Mibd-
den bei ihren Cinfaufen die Bedingungen und
LBerordnungen beobadytet und erfiillt, die bie
jogiale Rduferliga fitv ihre Witglieder aufgeftellt
at. Diefe Liga verfolgt jehr Hohe und jugleid
fehr praftife Jiele. Sie mddte dad Los der

®ejdaftdangeftellten und Fabrifarbeiter durd
bad fonfumierende und einfaufende Publifum
felbft 3u verbeffern fuden. Fiir die Produgenten,
fiir bie Berfdufer bilden ja bdie Konjumenten,
die Abnehmer der Ware eine Madht, und wenn
nun diefed allmdidytige Publifum etwad mit Nad)-
drud und Cinmut verlangt, {o muf und wird
ibm entfprodjen werden. &8 follen aljo die
Kdufer zu einer Bereinigung gefammelt und
dabei ihnen die Erfenninid beigebrad)t mwerbden,
bafy fie ald folde, némlidh-ald Kaiufer, foziale
Pilichten Haben, die fie je naddem fie fte er-
fiillen, zum Gegen oder Unfegen ihrer Mit-
menfdjen ausiiben fdnnen. Keined fteht ja allein
in unferer ivilijierten Welt. Taufend und aber:
taufend Fdben und Fddden laufen von dem
einen gum andern.  Wir brauden einanbder
tdgli) und ftindlid), aber wie wir unsd braudyen,
ba3 ift bas3 Widtige. Die Gefinnung madt
alled.  Eine verfdhnliche, mildtdtige Handlungs-
weife, die fid) fortrodhrend wiederholt, fann un-
geabnte, unbevedpenbare LWirfungen Hhaben. Ein
eingiger idealer Gedante fann unendlide Kreife
siehen.  Die vein praftifhe Avbeit der Kéiufer-
lign Bat al8 treibenbe Rrajt ein fold) idealed
Wollen und Streben.

Jhr Programm verfiindet fie in mwei furzen
Sdben: Bei den Kdufen dad Bewuftjein ihrer
fosialen Berantwortlidteit weden. Bei den Produ-
sentent befjere Arbeitgverhdltnifje anbahnen. Jn
ber Sdmweiy hat die Liga vor einigen Jahren
Fup  gefaft.  Jor BVorftand befindet fidh in
PBern,  Prdfiventin ift  Frau €. Pieczinsta.
Jbre Titigteit begann fie mit einer Enquete bet
den Gdofoladefabrifen und fie wverdffentlichte
al3 bderen Ergebnig eine fogenannte weife Lijte
mit denjenigen Sdotoladefirmen, die ifrer An=
fidht nad) gegeniiber ihren Ungeftellten in begug
auf UAbBhnung, Wrbeitdzeit und allgemeine
hygienifhe Einvidhtungen geredhte und Humane
Beftimmungen haben. Die Mitglieder der Liga
waren gehalten, fid) nur der Eryeugnifje diefer
Firmen zu bedienen und die andeven u meibden.
Nad) BVerlauf von gwei Jahren ift nun diefe
Enquete erneuert worden und fie weift bereits
ved)t erfreulidhe Nefultate auf laut Verdffent:
liung im Bulletin der Liga. Ju bden fiinf
frither genannten Fivmen fonnten nod) weitere
vier begeidhnet werden, welde alle die von der
Qiga geftellten Bedingungen erfiillen. Daf die
Liga aud) ald BVermittlerin und Friedensitifterin
auftveten fonnte und eingig durd) ifre Jujdrift
dent bei einer diefer Firmen drohenbden, |dHweren
Konflift -abmwenbdete, 1)t ein weiterer Beweid der
Befeftigung ihred Anfehensd und Cinflufjes. Die

Arbeiter jowohl wie die Wrbeitgeber erfannten
die unparteiijfe und wohlwollende Gefinnung
an, welde den Borftand derfelben bejeelt,

Nad) jolher Crweiterung ihred Arbeitdfeldesd
jtreben denn aud) bie leitenden Perjdnlichfeiten
bed8 Riuferbundes, fie mbddten Ofter ald Ber-
mittler und Sdhieddridhter auftreten diirfen und
fte wiirben fo ein grofed Friedendwert auf ein-
fade, praftijge Art vollbringen. Aud be-
jpeidenen Anflingen foll nad) und nad etwas
®rofes werben. Bon Dden eingelnen Ffleinen
Puntten aug follen immer weitere Kreife ge=
3ogen werden mitten in dad Feld der fosialen
Arbeit hinein. Jn jeded Gemwerbe, in bffent-
lidge und private Arbeitd- und Dienftverhdlinifje
hinein mbdhte die Liga auftldrend, wverfdhnend,
verbeffernd und ridtend jugleid) mit Bellem
Qidpte 3iinden. Sie arbeitet nidht nur fiiv ge-
redte und Humane Behandlung bder Fabril-
arbeiter und @ejddftdangeftellten, aud) 3. B.
flir befjere und gefitndere LWohnverhdlinifje des
Hoteldperfonals, fiiv Beobadjtung der Sonntags-
rube in verjdiedenen Gemwerben, fle mady oder
befiirwortet  Unterjudjungen in  Dder Haus-
indujtrie ujw. €8 Handelt fidh) in erfter Linie
darum, dad Gewiffen ded Cingelnen auf jeine
fosiale BVerantwortlidfeit su {ddrfen, denn wenn
einmal itberall dag jogiale Pflidhtgefithl (ebendig
ift, werden eine Wenge Schdden und Ungered)-
tigteiten von felbft verjdhwinden.

®ewif wdre e3 in hohem Grade winjdens-
wert, wenn Ddie Mitgliedersahl bder fozialen
Kduferlign fid) vergrdfgerte, jo daf der Berein
iiberall Seftionen bilden und nad) allen. Seiten
feine Madyt ausddehnen fonnte, dod) madt ja
nidt der Name und der Titel die Hauptjade aus
bet irgend einer gemeinniipigen Wirfjamfeit,
jondern die Gejinnung, bdie den LWirfenden be-
jeelt und bdarum fann, wie anfangd erwdhnt
wurde, jede Frau aud) in gang privater Weife
jofort an der Arbeit der Liga teilmehmen, indem
fie al8 Rduferin, Arbeitgeberin ober Hausdfrau
bet ifhren bdiedbesitglihen Obliegenbeiten nidht
wie vielleiht big anbhin enghersig, gedanfenlosd
und felbjtjiihtig vorgeht, fondern ald gevedjtes,
gut benfended und weitfidtiges Wejen Hanbdelt.

Gie wird nun 3 B. nidt zu  denjenigen
Frauen gehoren wollen, die in hellen Sharen
in eined fener SKaufhiufer eilen, die markt-
{dreierij vertiinden, ihre Waren um Halben
Preife abgeben zu wollen. Sie wird fid) jagen,
wenn fte iiber Ddiefe niederen Preisdlagen nad)-
venft, Ddaf fie ihren Grund in Dden aller-
niedrigjten Arbeitdldhnen Haben mitflen und e
graut ihr mit einem Wale vor der gemwiffend=
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Tofen Ausdbeutung arvmer Mitmenjden, zu Der
fie feine Hand mehr bieten will. Ebenjowenig
wird fie jene Magazine fitv ihre Einfdufe De-
fuden, von bderen Betvieb fie Ungiinjtiged ver:
nommen Bat, fei e8 in begug auf jdledhte Be-
handlung oder niedere ABIDhnung der Angeftellten
oder dfnlide Migftande. Die franzditjhe Liga
verdffentlidpte zur diegbesiiglihen Orientierung
iprer Mitglieder eine Rifte Dderjenigen Mode-,
Sdneider- und Lingeriegejddfte in Parid, die
hinftdhtlid ihred Betviebed empfehlendwert find,
und einige Firmen erhielten nod) ein bejonderes
Sterndjen, da fte ihren Urbeiterinnen fiberdied
eine viertelftiindige Paufe am Nadmittag u-
fpreden und wdfhrend bder Urbeitdzeit Sih-
gelegenbeiten  mit Riicklehnen zur Berfiigung
ftellen: @ine weitere bemerfendwerte Lijte it
diejenige, welde fih die Riga wvon einer bder
erften Confiferiefiemen aufjtellen lieR iiber all
bie vielen grofen und fleinen Torten und
Suden, die unbejdadet Ded feinen Gejhmades
gut 1—2 Tage vor dem Gebraude fabriziert
werden fonnen, aljo 3. B, fdhon Freitagd ober
Samftags, nidt etwa erft am Sonntagmorgen.
€3 ijt died ein Wint an alle Hausdfrauen, der
Sonntagdruhe der eigenen Angejtellten oder der=
jenigen der Konditoreien vorforglid su gedentfen.
Cinen dhnliden Gedanfengang wverfolgten die
verjdiedenen Aufrufe an dag Publifum vor der
weihnadtliden Feftseit; fie baten dringend, dod
die Ginfdufe und vor allem bdie ver{diedenen
Beftellungen frith genug ju maden, um bder
Ueberarbeitung und 1lebermitdung aller Liefe-
vanten und ihrer Untevgebenen beftmdglidhit vor=
gubeugen. Der Berliner Kduferbund fprad
babei von ,Weihnadtdgraujambeiten”.

®ewiff, wir begehen oft jolde und dhnlidpe
®raujamPeiten, ohne und beflen bewuft zu jein,
wiv denfen eben s fehr nur an ung und
unfeven fleinen LBorteil. Jft unjer Gewiffen

aber einmal gejddrft und unjer Sinn gewect

fiir bie foziale Arbeit, die und Frauen jo gut
gufdllt wie den Mannern, jo gehen unad pldglid)
allerhand Mbglidhfeiten fitr dieje Wrbeit auf.
Wir fehen Wege vor und, die und bid anhin ver-
borgen waren. I habe nur einzelne wenige diefer
Wege zeidhnen tdnnen, e3 findet aber jede Frau
fofort bei einigem Nadhdenfen nod) andere auf,
bie fiiv fte die nddjten und beften find, Wege,
bie ju irgend einer Crleidjterung, einer Be-
freiung, einer Erlbjung eined armen, geplagten
und getnedyteten Menjden fithren fdnnten.
H. B.

Pesinfektion der Bande,

Die  frangdftiden Forjder Reverdie und
Mafjjol berednen bdie Jahl bder gewdhnlid) an
ben Hlinden DPaftenden Keime, bdie fjogenannte
RKeimzahl der Tageshand, im Mittel auf 1,500,000
und bei Berunreinigungen durd) gewiffe gewerb:
lidge Arbeiten im WMittel auf 30,000,000 Keime.
Beyliglih) der Bedeutung der Hand ald Jnfet-
tiondtrlger ift ein gemwifjed BVerftdndnid beim
Publitum vorhanden. E8 ijt aber meift auf
die Wundbehandlung und die Wodjenpflege be-
grengt.  Aud) bei Den jdnell verlaufenden
afuten Jnfeftiondfrantheiten, befonders bei denen
ber Rinber, ift wenigjtend bdie Ueberzeugung
verbreitet, daf fidh Der vzt wajden miifje.
Daf bieje Forderung aber in nod) viel hoherem
Mape bdie dad Kind pflegende Wutter angeht,
diirfte lange nidt allen Miittern befannt jein.
Wenn Soldaten im Dienft an Diphtheritid oder
an Typhusd erfranfen, weil ihnen ihre Wiitter
in der Heimat Epmwaren einpadten, wdbhrend fie
ihr diphtheritisfranfed Enfeltind ober eine typhus-
franfe Todter pflegten, fo wird dabei faum be-
adytet, baf die ungeniigend gereinigte Hand der
cigentli) jduldige DBermittler bder Anftecung
war, Bon bden Fillen von Wildinfeftionen
dburd Typhusd diirfte ein groBer Feil durd
Hanbdinfebtion verurjadyt fein. Daf die Ueber-
tragungdgefahr von feiten Dder SKrvanfenpflege
augiibenden Familienmitglieder erheblicher ijt
al3 von feiten ded berufdmdfigen Pflegers, be-
weift dad tdglidhe Borfommen von Ueber:
tragungen in Der Familie, Hier fehlt fajt
fiberall eine Kenntnid bder einjdlgigen Ber-
Baltungdmagregeln. Beim Audbrud) einer Jn=

feftiondfrantheit werden meiftend jwei Fragen
an den Argt geftellt, ob die KLinber entfernt und
ob dad Jimmer nad) Beendigung der Kranfheit
bedinfiziert werben muf.  Jimmerbesinfeftion
und Jfolierung find populdr gerwordene Begriffe.
Dagegen ift e8 in weiten Kreifen faft un-
befannt, dbaf die jofortige Desdinfeltion der Aus-
jdeidbungen und die rvedytzeitige Desinfeftion der
fortgefest mit Den Ausdjdeidungen in Beriihrung
fommenben und fo Yaufig mit ihnen beflectten
Hinde, im Grunde genommen ein viel wid-
tigered, ja vielleid)t dad widtigite Mittel zur
Perhindberung der BVerbreitung von Jnfeftions-
frantfeiten ijt.

Geniigende Handereinigung ecfordert junddhit
ein  reidlidesd Cinjeifen unter Benupung von
warmem Wajfer. Die Seife muf aus unver:
borbenen Fetten Pergeftellt, durdausd rein und
fret von Dautreizenden Chemifalien fein, Sie
mufy veidliden, biden Scaum geben. IJujipge
von Reibemitteln, wie Sand, WMWarmorftaud ujw.
find angezeigt, wo auf den Gebraud) von Biirjten
vergiditet werden muf.  Biirjten, fleine Wiepen
aud Robhr oder fonjtige jur Verwendung fom-
menbde Reibeappavate, fowie die Nagelreiniger
miiffen jauber gehalten und geitweife durd) Aus-
fodjen Desinfiziert werden. Dad Ein- urd Ub-
feifen mup unter ftarfem Reiben mit Biirften
und audgiebigem Gebraud) ded Nagelreinigers
erfolgen. ©obald die Hinde {tdrfer befhmupt
find, miiffen mehrere Winuten auj dasd Abjeifen
verwenbdet werden. Whhrend Ded Seifend muf
ber Sdhaum mehrmald in reidlidem, mdglichit
oft evneuertem oder fliegendem Waffer abgefpitlt
werden. Sehr widtig ift die Veniipung rauber
Handtiider, jogen. Gerftenfornhandtiider, zum
Abtrodnen, weil erft dabei die aufgerweidten
Hautjdlippden entfernt werden Ednnen, in denen
oft die gefiphrlidjten Shhmupteile haften. Eine
gemeinfame Benupung de3 Handtudd durd
mefreve Perjonen ober eine (dngere Benubung
ein: und Dbedfelben Handtudesd ijt durdpaus zu
vermeiden. Der Gebraud) antifeptijder Mittel
filr Handemwajdungen erjdeint im gewdhnliden
Qeben iiberfliiffig. Fals bder Gebraud) anti-
jeptijger Mittel angeseigt. ijt, 3. B. nad) naher
Beriirung mit  anftedenden Kranfen bei der
haudlidgen Kranfenpflege, jo mijde man diefe
Wittel nidht dem Wajdwajjer u, jondern wenbde
fte erft an, naddem Ddie Hinde vorher vegel=
redt gewajden und getrodnet find. Die Seifen-
verteilung muf fiir Bffentlihe Bwede jo ge-
vegelt fein, dafy eine Werithrung ober Mit-
verwendung ded Borratjtiifes ausgejdhloffen ift.
Die Beniipung eined gemeinjdaftlihen Seifen=
ftiided wiberjpridht nidt nur dem djthetijden
®efiihl, fie ift aud unhygienij. Die Seife ijt
ein {dmwades, jehr langjam wirfended Anti-
feptifum.  Bringt ein gebraudtes Waffer beim
Wajden Anftedungsftoffe auf bdie Oberflidpe,
fo find diefe nod) nad) Stunden filr einen
sweiten BVenuper nidht unbebentli). €3 muf
gefagt werden, bak durd) wvermehrte Sorgfalt
bei der Hindereinigung mandje Crfranfung ver-
mieden, manded TMenjdenleben gevettet werden
tonnte.

Diskeetion,

Distretion — wie wenig Menfdyen Tennen bie
Bedeutung diefed Worted. — Wie viel Herzeleid ver:
urfachte e {hon! — — —

»Bitte fehr,” werden mir bdie freundlihen Leje-
rinnen evioidern, ,bhat fie nicht jeber Mann bet intimen
Sigungen gepachtet ald Univerfalmittel fiir ba3 Gegens
teil? “Wird fie nicht vefpeftiert im RKaffee: und Tee-
frangdhen fomwie am Wirtdtijd) ald8 eme unaudge-
prochene  Selbftveritandlichteit? Betradhten nicht

dnnlein wie Weiblein biefe Tugend im Gegenjap
su bem anderen Gejchlecht als ihr Monopol ¢

Und dod), o hodh fie einerfeitd zu preifen ijt, fo
ift dod) bdiefe Tugend vornehmer Seelen ein Fwei:
fdhneidiges Scdjwert, unter bdefien Hieb Jammer und
aug%tauffprieat und Lebensdfreude und Seelenfriede
erjiirot.

i Qbre Augen, verehrte Leferinnen, bliden erjtaunt,
benn e3 fdheint Jhnen unfapli), bap eine Tugend,
die Mann und Weib adelt, zugleih) follite BVerderben
verbreiten Eonnen.  Ein furger ®Gang durd) ein
Hofpital wird unjere Ausdfage peinvoll illuftvieven.

Da liegt eine junge Frau. Ein orvganifdes
Qeiden, bad Ddie Turge Jeit ihrer Ehe ihr eingetragen
hat, bat fie um ihre Ychonjten Lebendhoffnungen be-
trogen. Der Mann, dem fie fidh vertrauend und
sufunftdfelig antrauen [iep zum {chonen Lebendbund

Didtretion! armes, betrogenes
Weib. — — —

Weiter in die RKinderabteilung.

Die fiinftigen Stiigen bed Staated und der
@ltern, da liegen fie fie) an Kbrper und Geift, als
fdyulblofe Opfer der — — Didtretion.

+Die?“ fagen Sie entriiftet, ,baut man nicht
allerwdrtd Grholungdhiufer fiic unfere fchmachlichen
und franfen Rinder? Beranftaltet man nicht Rongerte,
Theateraujfiihrungen, BVazard und wie alle diefe in
ven Dienft der Wohltdtigleit gefteliten Feftivitdten
beipen? 1Und gibt nicht jeder Bitrger willig fein
Scherflein diefen Hilfsbeviirftigen?’ — — Gewip. —
Und bdamit glaubt man bder verhangnidvollen Dis-
Tretion den jdjuldigen Tribut entrichtet ju haben. —
Weldy ein trauriger Jrrtum! Weldh verhangnisdvolled
Sdjweigen da, wo da3 naddriictliche Reden heilige
Pflicht wdve!

Weldje mirderifche Waffe ift die Diskretion im
Spredjsimmer ded Arztes. BVertrauensvoll fucht die
arglofe, weil merfahrene Frau feinen Rat und feine
Dilfe. ﬁ"g[;t} bindet aber die Distretiondpflicht; er tut
nad) Miglichfeit fein Befted, nur dasd offene Wort,
dad er auf der einen Seite ju fprechen {huldig wive,
darf ber Disfretion wegen nidht auf feine Lippen
treten. Weldjed Verhingnis!

) Gine WBefannte befucht mid). ,Diefe Frau it
glitflich,” fo Ddenfe id). Sie it e8 aber nicht; denn
fte Bffnet mir ibr qualerfiilites Hevs. Sie fann den
§d)met'3 nidyt linger tragen. Jn wavmem Mitgefiipl
filhre i) ihr WBeifpiele an aud bem SKeben, ohne
Namen zu nennen und fie erfdhrt damit, dap e3
Gefchlechtagenoffinnen gibt, deren Rreuz nod) einmal
fo jchwer ift, al8 bas ihre. Sie geht getrdjtet troh
gewalteter Distretion, die in foldhem Fall eine Deilige
Pilicht ift.

Jn dber Qitteratur fudjen wir unfere Kebens-
anfdhauungen ju vevtiefen und zu evweitern an ben
Handlungen und Sdjictialen fritherer Jeitgenoijen und
e3 witd wohl niemandem einfallen, died ald Jndid-
fretion aufsufaffen. Die Dramen bder Gegenwart
aber, die im Alltag fich abfpielen, werden woh! ebenfo
viel von Dder Disfretion ald von bder Jnbidfretion
verfhuldet, ja man bdarf breift fagem, bdap Ddie
erftere tiefere und unbeilbare Wunden {dhldgt und
baB fie nicht blod unfere, fondern audy die Hinftige
@eneration, nid)t nur und ald3 Gingelwefen, jondern
gange Gefchlechter leiden [dft und von einem gefunden
Lebendgenup ausdfchliept. Die Art, wie wir em:-
pfangene Eindriidfe verarbeiten und jur Berwendung
bringen, ift ein Grabmefler unferer Herzendbildung,
unfered inneren TWerted. Ein jeder jart empfindende
Denfd) wird feine Chrfurd)t vor der |till getragenen
Lebenslaft be3 Ndchiten durd) bewupted Schweigen
befunben und dabei durd) Milve und Gitte zu trdjten
fuchen, wenn ber Gevriicte nach Berftindnid und Troft
berlangend aqudjdaut. % P in &

Gine lebende WModeansFellung.

_Jn Lonbon wird bdiefer Tage eine Modeausftellung
exbffnet, die ihre befondere Anziehungdtraft durd) etne
Boubdoirfzene erhalten {oll. Durdy fie jollen den Damen
alle Handreidjungen beim Anziehen vorgefiihrt werbden.
Gin Raum ift al8 Boudoir eingeridhtet mit einem Toi-
lettentijch), der alle Werfzeuge und Sachen zum An-
tleiven enthdlt. Die Vorjtellung wird natiirlich nur
vor Damen ftattfinden. Jweimal im Tage werden drei
ober vier Damen an fich den gangen BVorgang ded An-
siehend vornehmen laffen. Sie fommen vom Bad und
tlibergeben f{id) den Rammermddden, die fie ju einer
beftimmten Gelegenbheit antleiven. Gine Dame madyt
ihre Toilette fitr eine Vorftellung bei Hofe, eine andere
fiiv einen Jagdausdflug, eine britte fiir einen BVall, die
viecte fiiv eine Spazierfahrt. Jede diefer Ioiletten
gebt verfchieden vor fich). Frangdfijdhe Antleidefrauen,
oie in allen Handreichungen und Riinjten erfahren
find, werben die praftifdhjte und bequemite Form bes
Untleidend vorfithren. Befondere Haartiinjtler voll-
enden, wenn die eigentliche Untleidegefdhichte voriiber
ijt, ben Anzug durd) eine fiinjtlerijd) audgefiihrte Haar-
tradyt. Ginige der hervorragenditen Damen der eng:
lifhen Gefelljchaft, darunter eine Grdfin, Haben fich
bereit erfldrt, diefe3 fajhionable nfleiden an fidy vor-
nehmen zu lajfen. Die Jujdhauerinnen figen im Boudoir
um fie berum und haben audgiebige Gelegenbeit,
Weltdamen bei den verfdymwiegenjten Cingelheiten bed
Anfleidend su belaufhen. — Arme Frauen, die mit

ihrer Zeit nicht3 bejfered angufangen wiffen!

Fragen.
S diefer Aubrik Ronnen nur Jragen von all-
i Sutereffe auf d Stellen=

atfmfpe oder gtell‘tuoﬂcgm find ausgefdiloffen.

SJirage 9737 Jdh geftatte mir hiemit, den verehr-
Ii\?en Lefern und Leferinnen diefed gefdydpten Blatted
folgenbed zu unterbreiten: Jd) bin Patin eined bereitd
10jdhrigen unehelichen Knaben. Deffen Mutter ift eine
geacitete Berufstodhter und arbeitet {hon feit Jahren
unermiidlid), um fidh und ihr Kind in Ehren durdyzu-
bringen, dboch Bhat fie leider feine allzuftarfe Gefundheit.
Da3 Rind war bid jest immer in der gleichen Familie
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und Baben fich leiver deven Werhdltnijje ganslich ge-
dndert, fo bap ficdh die Mutter gegwungen fieht, den
Rnaben anderdmwo unterzubringen. Da id) den Knaben
fehr lieb gewonnen, fo ijt e8 mein Bejtveben, fitr den=
felben einen Ort gu finden, wo er eine gute Schule und
fpdter die Sefundarjchule bejuchen fomnte. Jch mdchte
nun anfragen: ®ibt e3 vielleicht irgendwo ein wohl-
tatiges, tinverlofed Ehepaar oder fonjt eine fleinere
Familie, die diejem SKnaben bdie Eltern erfeBen und
ihn [iebeooll behandeln wiirden, ohue allzugrope An-
fpiiche auf Roftgeld 3u madyen? Gine Abonnentin,
Frage 9738: Ceit meine Tante einen ploglichen
Sdyret ovurdygemadyt hat, ift fie furdhtjam wie ein
Rind. Sie fann ded Nadhtd nicht einfdhlafen und e3
geniigt ihr nicht, dap jemand im g[eidjen&?immer mit
ihr ch(aft, fondern man muf bei ibr wachen und fich
pabei gang rubig verbalten, um fie nicht su beunrubigen.
Diefe Pflege it fehr anftrengend, weil die Tante da3
Senjter bejtdndig etwad offen haben will. Bei der
jeigen Temperatur befomme id) immer falte Fiipe bei
dem frampfhajten Stillfigen. Die Tante ftand ldngere
Beit in drstlider Behandlung und befam Schlafmittel,
vie ihre Wirtung taten, aber Appetitlofigteit im SGefolge
hatten. Gine Befannte, die fiir einige Tage meine Pflege:
dienjte verfah, gab der Tante an Stelle ded gewohnten
®lafes Bucermajjer ein Glad Bier jum rafden Aus-
trinfen. Und da diefer gang ungewohnte Genup rafdyen
und ungejtovten Schlaf zur Folge hatte, ohne daf une
angenehme Gricheinungen fich gezeigt hatten, fo fommt
viefed Schlafmittel jest jeden Wbend jur Wnwendung.
Meine Bedenten werden nicht gehdrt, venn der Crfolg
fpricht gegen mid) : Guter Schlaf, bejfered Allgemein-
befinden, gemiitlichere Stimmung und infolge von gutem
Appetit befjere Grndhrung und bejjered Ausfehen. Aus-
genommen den wirfli) guten Schlaf, fiirdhte ich, dap
doc) alled Befjerbefinden nur ein furzer Scheinerfolg
fet, nach weldyem der Jujtand um fo {dhlimmer werden
tonnte. Miv felbft fann e8 ja nur lieb fein, wenn
biefer giinftige Suftand anbilt, denn id) bin der Nadht-
waden enthoben und tonnte i) mit Behagen die beffere
Stimmung meiner Tante genieen, wenn nidht die
ftile Sorge mid) qudlte, e3 feien jhlimme Folgen im
Qauf der Jeit dod) unaudweidylid). Wasd halten Cr-
fabrene von der Sache 2 Fiix freundliche Meinungddupe-
tungen danft jum BVoraud bejtend Nichte in G,
Frage 9739 . it a3 Mildytrinten (falt oder warm)
vor dem Bubettgehen der Gefundheit sutrdglich ? Wenn
id) abends oft big '/211 Uhv arbeite, habe ic) gewdhnlich
da3 Bebiirfnis, etwad zu geniepen und da michte id
meiner Gefundheit mit Mildytrinfen etwad nadyhelfen.
Fite freundliche Antwort danft Junge Seferin.
Jirage 9740: Nad) einer higigen Debatte wifchen
Mannern und Frauen fucht eine der Kriegerinnen um
Meinungdduperungen in weiterem Kreife nac). Kampf:
thema: Liegt auf mannlidyer oder weiblidyer Seite mehr
Tiefgriindigeit in der Ghejchliepung? Da3 Lager ber
Minner begichtigt dbad Weib von heutzutage der Ober-
flacylichleit; De8 egoiftifchen Verlangensd, pflichtenlosd
verforgt zu fein. Gine fhroffe Perfpeftive! Eine in

ihrem Oefdhleyte Verlepte fieht im feindlidhen Lager:

pen Mann der Neugeit, al3 Gejdhdftd8mann aud in der
GhefchlieBung; al3 Tyrann, der in feiner Frau nur
eine billige, willfdhrige Haudhdlterin fite feinen Rube-
ftand jucht. Gbenfalld friegerifhe Wuffafjung. Gin
haplih gropes Stiid Wabhrheit liegt wohl in beiven
Qagern. Wer mup die Waffen firecen?  Gine Seferin.

Frage 9741: Jit e3 eined edlen Madchens wiirdig, .

mit einem febr finnlid) veranlagten und ihrer Leiven-
id)aﬁt[id)feit fih ungegitgelt iibexlajfenden Middjen um
die Liebe ihres vor einem halben FJahr ihr anverlobten
Manned gu fampfen? Der Mann ijt gutdenfend und
adjtungdwert.” €r hat audy ein Jahr lang geduldbig
um mid) geworben. A3 Fehler mup ich feine leichte
Grregbarteit begeichnen, die aber nady den Berfidherungen

feiner [etber nun verjtorbenen Mutter fich durc) mildes:

und fluged Gimwirfen immer wieder befdanftigen lajfe,
bevor fie gdnglid) {iberfdydume. Jm erften Vierteljahr
unferver Berlobung hatte idy feine Urfadye, feinen Fehler
su beflagen. Geit einiger Jeit aber ijt er vewanbdelt
und id) weip, dap ihn ein Madden beunruhigt, defjen Axt
anftdndig Gmpfindende abjtépt. Sie tut alles Dentbare,
um Begegnungen mit ihm herbeizufithren, und wenn
ihrer Beharrlichfeit died gelingt, fo ift er {o in ihrem
Bamn, dap id) fiiv ihn gar nidyt eyiftieve. Jch fehe
ihn im Qampf mit fich felber hin und her geworfen
und febe, wie er nicht nur feelifdh, fondern aud) fbrper-
lidy Teivet. Jch liebe meinen BVerlobten von Herzen,
wiitbe aber ausd Liebe e fertig bringen, ihn der an-
deren u iiberlaffen, wenn i) die Ueberseugung haben
tonnte, dap ihr Befi ihn wirklid) auf die Dauer gliict-
lih u maden vermibchte. So wie id) ihn und das
Madchen Tenne, ift died aber audgefchlofjen. Jc felber
tomme au feinem Gntjdhlup. Soll id) ihn aufgeben,
dap er vielleiht fiiv feine Lebenszeit unglitcflich wird ?
Dber foll i)y um feine Liebe fdmpfen, damit er u
feinem befferen Selbjt ficd) wieder juriidjindet? Das
Qestere will mir aber aud) gang unbeimlich er{cheinen,
wenn id) bedenfe, dap bad Madden und icy nad) jeder
Ridtung volljtindige Gegenjibe find, fo frage.ich mid)
mit fdwerem Bedenfen: Werde id) in der Che ihm
ein volled Gliic bieten frmen? Wird nidht ver An-
veiy der anberen Art von ihm mddytig empfunden
werden? [ vermiffe fchmerslich den Rat der ebel:
gefinnten Mutter meined BVerlobten. BVefannten will
i) mid) nidht anvertrauen, dedhalb frage ich al8 Ber-
borgene ben Kreid der Leben3erfahrenen. Jum Voraus
danft bejtend 010
Frage 9742: Wie denfen die geehrten Lefer iiber
meine Anfiht, dap fidh die noch fo mandjerorts
herrjchende dngitliche Juriihaltung vor der Teftaments:
beforgung ~ iiberlebt bhaben follte. Man hat fo oft
®elegenbeit, von verwidelten {hwierigen Verhdltniffen

in diefer Hinfiht ju hoven. Dap nidyt felten gerade
biejenigen juviidhalten, ihre Berfiigungen zu treffen,
denen e3 doch nebenbei am meijten davan liegt, dap
ihr Vefip nicht in diefe oder jene Hinve gelange. Sie
wiffen genau, daf dad Ungewiinfhte erfolgt, wenn
ihrem Baubern ein ploglihed Ende gefest wiirde, aber
fie tragen eher diefed fortbauernde Unbehagen mit fich
herum, lajfen fich) bei jeder Gelegenbeit an ihre Pilicht
erinnern, al8 bdap bdiefed Gefchdft wie ein andered in
gefunden Tagen in aller PMunterfeit erledigt wiirde.
Was ift dad andered, al8 der Abjd)luf einer Lebens-
verficherung, weldye Berfiigung dod) ebenfo an fein
Ableben erinnern fann. Man verfichert fich auf Reifen,
gegen Unfall, Feuerfchaden u. dgl. dod) nicht, um jtiind-
lid fih von den Gedanfen peinlichjter IMdglichEeiten
verfelgen u [affen, fondern rubig allen Gentualitdten
gegeniiberguftehen. TWarum fdnnen folde BVerfligungen
nicht mit derfelben Gejdhdftlichfeit abjolviert werden,
wie man die Gefdydftdbiicher beftellt ? Fiiv Entgegnungen
und weitere Meinungen inteveffiert {id) eine Leferin,
die nidhtd ju teftieren bHat, aber e8 vermutlich ofhne
Todedjorgen tun wiirde.

Srage 9743: €3 wdre miv vecht angenehm, von
einer werten Keferin ju vernehmen, wie man tdglich
Parquettbdden behandelt, dap fie ftetd wie neu aus-
feben. Fiir giitige Audtunft dantt herzlich

Gine Abonnentin,

Jirage 9744 : it vielleicht eine vevehrliche Seferin
im Falle, miv Wegleitung su geben, wie ich fettig und duntel
gewordene Topf-Unterfeer aud Meervohrgeflecht, wie
man fe gum Sdhuge der Tifdyplatten auf ven GBtijdy
legt, am jwedmdBigjten reinige und wieber weif er-
halte? Jum BVoraus bejten Lant von

Giner jungen Hausdfrau.

Jtrage 9745: Hat vielleiht fhon jemand aud dem
Qeferfreife ber lieben Frauengeitung bdad ,Meijter-
jhaft3-Syftem” von RKRapelimeifter Theodor Walter
(Rlavierfpiel ohne Noten) erprobt?

Sunger SBefer, der weder Jeit nodh Geld hat, dad Klavierfpiel
in bigheriger Welfe su erlernen,

Firage 9746:  Jit wirflich su befitvchten, dap die
Pilege der fchnen Winterfporte die Entwidlung eined
Madbdjens sur fiinftigen Paudfrau fo ungiinftig be-
einflufgt, wie man mid) die3 von wohlmeinender Seite
glauben machen mdchte? Jc) felbft fehe in den ver-
f{chievenen Winterfporten eine Toftbare Quelle zur
Qrdftigung unferer Jungmannjdyaft, fepe aber ebenjo
febr die Notwendigleit der Grziehnng eined Maddens
gur Haudlichfeit ein. Wenn man aber junge Ménner
in Bezug auf die Ghejchliepung Bedenlen dupern hirt,
wie: ,Wenn id) verheiratet bin, fann id) diefen und
jenen Sport mit Riidfidht auf die Pflidhten der Familie
gegeniiber nicht mebhr betreiben,” jo mup man fich doch
fragen, ob man nidht ein Mddchen, fiir weldjes diefer
Bergicht, wenn dasfelbe erft aur Frau geworden, dod)
erft redht gur Notmenbdigfeit wird, diefer Wrt Ver:
gnitgungen beffer im porneerein fern halten wiirde?
Sebhr gerne wiirde ic[jl> ben’ Meinung3ausdtaufd) ver-
ftandiger Eltern, die felbft aud) fdhon dem Sporte
huldigten, vernehmen, ehe ich mid) betreffend ber
Wiinjche meiner jungen Pflegebefohlenen envgiiltig
entfchetde.

Gine alte Tante, dle fich aber jil
. v

m3dht

Jirage 9747: Gin Herr, der fdhon ldngere Jeit
an ben Jtieven leidet, witnfcht die Udreffe eined tiich-
tigen Spesialarsted fitr Nievenleiden ju erfahren. Fiir
irce[;mblid)e Mitteilung foldjer danft jum BVoraud hery-
i % 8.

Denten nidht ieB

Rufivorien,

Auf Jirage 9728: Wer fein Porzelangejchive
fehon erhalten will, fpiilt dasfelbe o forgfdltig wie bad
Gladgefchive. Juerft werden die Speifenrefte, die vem
Gefchive noch anbhaften, durd) da3 laufende Waffer
unfer der Rohre abgefchwemmt, dann wifdht man
jeded eingelne Stiif in heifem Sodawaffer gut ab
und fpiilt e3 fofort in baneben ftehendem Heifem
Wajfer ab; bie Teller bdiirfen nidht im Spiilwafjer
ineinandergeftellt {tehen bleiben, bi8 die gange Anzahl
abgewafdyen ift, denn auf diefe Weife %riﬁt fidh bad
fettig fhmupige Abwajdymwafier in die fih im Por-
sellan vorfindlichen vauhen Stellen ein, was eben die
haplidhen Flecten verurfacht. Ebenfowenig darf das
abgewafdhene Porzellangefdhirr auf bder Spiilbant
fteen gelafjen  werden, bi3.e8 trocen geworden ift,
jonbern e3 mup mit weidjer Leinwand trocfen gerieben
und mit Seidbenpapier poliert werden. €8 bdarf fein
Atom Feudhtigleit daran bleiben, ehe man die Stiice
wegfchliept. Jh wajdje unfere feinen Service immer
felber ab, ebenfo aud)y bdad3 Glasgefdhirr und dasd
Silberseug und meine Dame ift gang gliictlich variiber,
dap ihr fo gar nidyt8 verdorben wird auf diefe Weife.
Dagegen bin id) davon didpenjiert, der Kibdyin beim
Abwajdhen ded Gefchirrd und Aufrdumen der RKiidpe
3u belfen. Gin Zimmermadden.

Auf Jfrage 9729: Von Freiburg im Breidgau
aud geht die neue Anfiht in den medizinifdien Fach-
blattern dahin, dap ungefocdhte Kubhmild) wviel wver-
daulicher ift al8 gefodhte, unbd baf der Borteil ded Nicht-
Tocdyens fehr viel grdper ift al3 die Gefahr, bon einer
franfen KRuh Mild) su exhalten. Bei fo fehr wider:
fprechenden Rehren der Wijfenfdhaft bdarf jeder be-
rubigt feiner eigenen Ginficht folgen. Fr. M. in B,

Auf Frage 9729: Die Werste find audy in diefem
Puntt geteilter Anjicht. Die einen behaupten, dap

-bag Abfochen bdie Mildh) {chwer verdaulih mache, dap

fdhwadhlihe RKinber bavon Bldhungen und Leib-
fdymerzen befommen. Und e3 gibt tatfdchlih aud)
Grwachfene mit bdelifatem Magen, Ddenen bdie mehr:
mal8 aufgewdrmte Mild) nicht ufagt. Jhre RKRleine

wird alfo nidht umfonjt gegen bden Genup bder ge-
todhten Mild) reagieren. Wenn dem Rind die frijdh
gemolfene ober in peipem Wajfer auf Blut=
wdrme gebradyte Mild) SHehagt und woh! befommt,
fo geben Sie ihm rubig folche su trinfen, wvoraus:
gefet, dap im Stalle alled in Ordnung ift. Jd
meinerfeitd habe einen formlichen Widerwillen gegen
bie bet Bielen fo beliebten Milchfodher, in bdenen die
Mild) nidyt iiberfieben fann. Diefe Cigenfdhaft hat
sur Folge, daf bequeme Miitter die Mild) oft gany
ungebiihrlidh lang fodjen lajfen, inbem fie fic) in-
swifdjen anderweitig bejdhdftigen. Sollten Sie inbed
bod) dngftlich fein wegen der Juberfelfeime, jo ndfhren
Gie bag Rind mit Geipmild). Die Jiegen follen frei
fein von der Perljucht. Gh. 3.
Auf Jirage 9730: Sepen Sie der Leimfarbe
Glycerin 3u, dad madht den Anjivic) 3ih und habhaft.
Jbr  Hausherr (4t vielleiht doch mit Delfarbe
fteichen, wenn Sie Jhrerfeitd den Betrag daju bei-
fteuern, den Sie fiiv den Anjtricdh) mit guter Leimfarbe
anlegen miijfen. Machen Sie wenigftens den Verfud).
% 3 in D,
Duf Jcage 9730: Der eine Wnjtreicher madyt die
Sadhe befler und folider al8 der anbere; eine Hauvt:
fadye iit, daf die alte Farbe gut entfernt wird. Iroh-
dem wird Leimfarbe eben dod) nie Delfarbe fein.
Fr. M. in B.
Auf Jrage 9731: Jch wiirbe da3 Wenzin ab-
fchaffen und von Apothefer eine fdhwadye Lyfol-LBjung
berftellen [laffen, bdie fiir praftijche Jwecte ausdreichen
wird; nidt su viel, dbamit die Lojung nidht alt wird.
. M, in B,
Auf Frage 9731: Vensin wird wirflich von drt-
lidjer Seite jum Reinigen von LWunden verwendet,
boch ift anzunehmen, dap e8 nidyt die gleidhe Qualitdt
Benzin ijt, die fiir Haushaltungsdzwede verfauft wird.
Die uverldffigite Ausdfunft bieriiber gibt Jhnen der
Wrzt oder ber Apothefer. Gh. 3.

Auf Jrage 9732: Warum fann man die Obr-
ldppdjen nicht baden? Man madht einen grofen
Baufd) von Verbandwatte abwed)felnd mit Heipem
und faltem Waffer recht nap und hebt ihn an die
Ohren, bann hat man die {chsnjten Wedhfelbdder.

. Fr. M. in B,

Auf Frage 9732: Da3 einfadite, billigite und
sugleich ficherjte Mittel fiir Froftbeulen ift: Man
nehme eine an der Luft ftarf durdhfrorene weipe Riibe,
sexfchneide fie in fiige Butter und lafje die Riibe gany
braun braten. Die {ibrig gebliebene Butter gibt die
bejte Salbe. T R

duf Frage 9732:  Vermittelit fleiner Umjdhlige
fann man dod) aud) ben Dhren eine Art von
Wedyfelbddern verabreichen. Jd) bHabe aber ein
Mittel fennen gelernt, dasd viel einfacher ift. Einem
jungen Frdulein wurde angeraten, gegen immer wieder:
fehrende Augenentziindung fich am Nacten und hinter
den Ofren eleftrifieren ju laffen. Sie bequemte fidy eine
Woche lange tdglid) su gwet Sisungen und die Uugen-
entlindbung war gehoben. Aber nicht nur va3, jon-
dern verfdyounden waren aud) die Froftbeulen an den
Obren, an denen fie fdyon mebrere Jahre gelitten
Datte und verfdwunden aud) die Nafenrite, gegen
weldje fie f{dhon alles mbgliche erfolglos gebraucht
batte. Macdhen Sie den BVerfud). 8, o
duf Jivage 9733: Sdjreiben Sie bdireft an die
{chweizerifche  Hotelierfhule in  Luzern um einen
Profpett; i) denfe, Sie werben Ddarin alled Not-
wendige finden; mnotfalld gibt man Jhnen aud) gern
eine fchriftliche Wntwort. Retourmarfe beilegen.
Fr. WM. in B,
Auf Jirage 9734: Die Annoncen-Erpedition,
weldje Jbhnen bie Angeige bejorgt, fann Jhnen am
beften Rat geben; id) nenne Jhnen Gazette ve Lau-
fanne, Feuille d’Avis de Neuchatel, Journal be
Gentve. Bielleiht wenden Sie fich am bejten an vad
Stellenvermittlungsbureau de3 Sdyweizer. Potelier-
vereind in Genf. gr. M. in B.

Auf Frage 9736: Wir nehmen an, baB bdie
RKojten der Stubdien itber die gewdhnlichen Crziehungs-
tojten hinaug bdem VBruber bei bder Grbteilung an=
gevechnet werden. Jn  biefem Fal miipten folde
Rojten im Laufe eined Lebendalterd amortifiert wer-
ben; wie lang bder Menjc) lebt und wie viel in den
erften Jafren ber Praris, wie viel fpiter su amorti
fieven tjt, wdre nach der Wabhr{deinlichfeitdrehnung
su beredmen Tatfadlih werden die Stellen in ven
gelehrien Fachern zu {dylecht bezablt. Fr. M, in B,

duf Jrage 9736 : Wenn Sie dad jur Beftreitung
Jbrer Stubien nitige Geld entlehnen mupten, fo ijt
bod) flar, daB das Rapital versinft und amortifiert
werben muf. Jhre Jabhredeinnalme {foll alfo derart
fein, dap Gie die fiir Jhre beruflihe Ausbildung
aufgeendete Summe verzinfen und innert einer bes
ftimmten 3eit amortifieren fonnen. Aehnlic) liegt die
Sadye, wenn bdie Gltern die KRoften Jhrer Ausbildung
beftritten %aben. Nehmen wir an, ein Elternpaar
babe vier RKinder, denen mit Anfpannung’ aller Kraft
eine fehr gute Audbildung fonnte gegeben werbden.
Bwei  Sbhne ftudierten, einer wurde Raufmann,
und die Todhter verbeivatete fih und wurde bden
LBerhdltniffen entfprechend ausdgejteuert. Dasd rvdumte

nidht nur mit den Grfparniffen der Eltern voll-

ftdndig auf, fJondern fie belafteten fich nody wmit
Berpflihtungen, 3zu  deren vegelrechter AbIBiung
fie fih Gntbehrungen auferlegen mupten. So lange
fie nun noc) unvermindert erwerb3fihig find, werden
die Gltern wohl jzufrieben fein, wenn fie von den
Rindern in irgend einer Form bdie Jinfen ved fiiv
ihre Dhohere Ausbildung aufgewendeten Rapitald er-
balten. Wenn aber teilweife ober ganze Grmwerbs-
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[ofigfeit eintritt, vielleiht noch ehe die Schwefjter ver-
beiratet und audgefteuert ift, mup doch eine teilweife
Ritfzahlung ded begogenen Kapitald jtattfinden, fei e
nun in diefer oder jener Form. Dad Studium muf
demgemdp eine Cinnabhme bringen, die nidht nur eine
Berzinfung, fondern aud) eine Amortifation ermdg-
liht. ©8 fommt aber wirflih etwa vor, bdaB der
ftudierte Sobn den Gltern von feinen Einnahnien
nicht8 abzugeben hat, dap dbagegen die Todyter, bdie
gleich nach dem Abfehlup der Ulltagdfchule ihr Brod
verdienen mupte, Dderen Ausbilbung aljo feine be:
fonderen Opfer erheifchte, die Crijtensfojten der alten
Eltern mit ihrer Hande Arbeit su beftreiten vermag
und auch wirklich bejtveitet. Der Studierte mup aljo
wirflich davauf fehen, dah fein Erwerd im richtigen
Berhdltnid zu den RKoften fteht, welche fein hiheres
und umfaffendered Fachwiffen verurfacht hat. &,

>
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Benilfeton.
Qas der Mensch saet . ..

Roman von Auguift Mard.
(Fottfesung.)

©r benubte jest feinen Feverhalter fiir ben Jahn.
LAUlfo in drei Tagen wird ermittiert,” rief er furz
S3hre  hauslichen Ungelegenbeiten intereffieven mid)
wenig. Uebrigend, twenn Gie erit mit Jhrem rveft-
lidgen Kram, viel wird nicht bleiben, nachdem idy mir
meine weihundert Marf Miete abzog, auf der Strape
liegen, benfen Sie iiber gewiffe Sadjen am Enbde
anbers . . . Adiew.”

Sie dleppte fid) langjam die fechsig Stufen 3u
ijrer Wohnung bhinauf. Was follte, wad Tonnte
werden? fragte fie fich fiebernd. Da fie in dver Gr-
regung blifchnell dachte, 3og in ben wenigen Minuten
ihr neunzehnjabriges Cheleben an ihr wvorbei. ©3
war eine Liebedheirat gewefen. W3 Student bder
Philologie fah ihr Walter fie eined Taged auf der
Strage und verliebte fich ftehenden Fupes in ihre
vofige Blondheit. Jhr BVater, penfionierter Rech-
nungdrat, fonnte nid)td gegen dad Biindnis der beiden
jungen RLeute eimwenden, sumal ber Briutigam er:
flarte, um Qina bald bheivaten zu fonnen, wolle er
bie langen Studien aufgeben und fid) dem Bantfach
widbmen. Sie Deirateten. 8 Tamen juerjt felige
Jabre. Materielle Sorgen blieben ihnen damalsd nodh
fern, bi8 da3 vom Bater bhinterlafiene Kapitdlhen
neben Walters Gehalt aufgezehrt war und Kinder
einpaffierten. Nod) ein blonded Maddhen wie Sufe.
€3 rubhte fhon zehn Jahre lang draupen auf dem
Friedhof. — Nach und nad) liep fid) Frau Sorge
hdufiger an ihrem Hevde nieder. Walter Haufen war
in pefunidver Beziehung nie ein guter Hausvater ge:
wefen.  Gr Hojite von Jahr zu Jabr auf einen
groBen G®liid3zufall, der e8 ihm ermdglidhen wiirde,
Frau und Todjter gang in goldene Watte zu packen.
Qngwifdyen iiberhdufte er fie die erften Tage, naddem
er fjein Gehalt begog, mit nuglofen Gefdjenten,
Sadjen, bdiveft lupurids fitr ihre BVerhdlinijfe. Enbde
ded Monatd fehlte e3 oft am nidtigiten, Fumal, o
Sanne heranmwud)3 und die RKoften einer fehr forg-
faltigen Grzieung fiiv fie pingufamen. Den unter
jolden Umitinven naben Gedanfen, bdad Middyen
etwasd Praftifches lernen zu laffen, damit fie zum
tdrglichen Hausdhalt beifteuerte, und um fie auf eigene
Filige su ftellen, lehnien die beiven Gltern {dyroff ab.
Sanne, ihr {dhoned Kind, ind Leben hinaudgeben, das
ihr unfehlbar- den WBliitenjtaub abitreifte, und wo fie
taujend Oefabren audgefest war, auf Ffeinen Fall!
Sie iibermarfen jid) dieferhalb mit ihrer gangen Ber-
wandtjchaft. Nein, lieber alle drei zugrunde geben,
over, folche Tragif war gar nicht einmal nbtig, 8
blieb ein Ausweg — bder natiirlichite — eine reiche
Heivat fiiv das hitbjche Madchen. Darauf {piste fid)
jept alled zu. Sie war jest neungehn. Jwei Jahre
lang wupte e3 bdie Mutter durchzufesen, indem fie
alle mbglihen Beziehungen herausfudyte, alte, Halb-
vergeffene Befannte, Schulfreundidhaften der Tochter
ufw., daf diefe in bie wirflih grope Gefellid)aft ein-
gefiiprt wurbe. Sie ging freilich zu ben privaten
Peranftaltungen allein, auf den bdifentlihen begleitete
ipre Mutter fie. Man fannte aud) im vornehmen
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Weften bald basd Paar. Dad jchone, jhlanfe Mdd-
chen mit den rotblonden Lidden, vem Alabafter-Teint
und dem holbfeligen Lidyeln, daneben die Gridjeinung
der piel fleineren Mutter, die wie eine Grdfin aus-
fah, nur etwad miide. Gine Gigentiimlichfeit Hatte
fie: tmmer bie Handichule anzubehalten.

Freierftellten fich audyein. Gin rveidjer, aber hiplicher
Lowenftein, Sanne erfldrvte: lieber in die Pante; alsd
gweiter ein blutjunger, armer Leutnant. Modhte Sufe
thn? Gie wupte nicht. Auf jeden Fall war es aus-
gefchloffen.  Jum @lic ward er bald abfommandiert.
Wugenblictlich madhten ihr Herr von Heife, feinesd
fcher reihen Baterd Sohn, Nebenbefchdftigung Land-
fhafter modernfter Richtung, und neben ihm dasd
Jgute Biehchen”, Hand Grobe, NReidh3bantbeamter,
Frau Haufend Spegialfreund, fiir Sanne ein Lady-
objeft, auffallend den Hof.

An Sufen war die Glorifizierung der Eltern
nicht {purlod voriibergegangen.

Troy  ihrer grengenlofen Juneigung fiiv ihre
eingige, war Frau Haufen ihr gegeniiber nicht blind,
fie fagte fich dad, wdbhrend fie, oft audrubend, zum
vierten Stod emporflomm. Dazwifdjen {hod fich ihr
immer wieder der drohende Gedante: ,Jn drei Tagen
wird eymittiert.” Und fie hatte an ein Feft gedadht,
ber Jreter folte fommen. FNun winfte, wie Dder
dbrunten fid) {dhroff ausddriicfte, die Strafe . . .

Wuch Torperlich angegriffen, lehnte fie fich gegen
die Gntreetliv, ehe fie Elingelte. Jhr Mann mufte
fdhon da fein, fie Porte feine fonore Stimme mit
Sufen rveden. Er bhatte eine fo mutige Stimme, fie
lachten. Wa3 fonnten fie vorhaben? Weide jtiivten
herbei, um u Bffnen. Jhr Gatte, ein ftattlicher Mann
mit offenem, guten Gefidht, audy blauduig, begriifste
fite gewobhnbeitd8gemdB, al8 wdren fie ein halbed Jahr
getrennt gewefen.

#Lining, Fraudjen,” fagte er, ihren Kopf zértlid
an {id) oriicfend, ,mwo bleibft du nur? Was war
denn dbad fiiv eine geheimnidvolle Miffion unten bei
bem Haudtyrannen, oder Propheten, — er ift ja wobh!l
auf’d Rirdhliche geftimmt. Und babei fiehft du fo
elend aus.”

Gie antwortete audweidhend. Nun frat hinter
feiner breiten Geftalt Sanne hervor, wie fie ftaunend
bemerfen mupte, im Staat, einem hellblauen Seiben-
bluddjen. Sie lachte und {dherste durdjeinander und
warf fih) mit bem BVater geheimnidvolle Blide zu.

,Aber Sanne, Kind, warum fo fein?” fragte
Lina. ,Der Winter ift nod) lang. Wie famft du anf
die Jdee, mit Ddeiner beften Blufe? Nun will id
lieber heraud, um unfer. Gffen anguridyten.”

Wieber dad herzbefreiende Lachen von BVater und
Todyter. Wieber Augenjprade.

LLomm ind Zimmer, Muttel,” bat Sufe. , Wollen
wir'd ihr nun fagen, BVater 2 Sie muf fid) aber erjt
fegen. Sie fnnt’ und fdywad) werden.”

Die Mutter wurde in bdie Sofaede plaziert,
Paufen fepte {id) daneben, Sanne begann trium-
phierend :

o Muttel, WMuttel, tleine Wrbeitdbiene, fleine
DHamitermutter, eine grope Neuigleit. Dad Goldidiff
ift endli) da. Baterd grofe Finangoperation, obder
Berfauf, oder wad fonft, ift o gut wie perfeft. Gr
hat fih fdhon taufend Marf darvauf madjen fdnnen
und Hat fie in der Tajdhe — in der la poche. Die
Bredhbohnen haben wir in den Abfalleimer geworfen.
Deut abend wird gefeiert. ©3 gibt Kaviar fiir's
Bolt und eine Flafche Seft fteht im RKitchenfenjter
sum falt werben. Und unfere Soiree wird, und war
pidfein. Dazu {daff’ id) miv denn wad Neued an.
Unb bdiefe Blufe trag’ id) jest alle Tage.”

Frau Haufen horte ihr mit gropen, ftarren Augen
. €Gin paarmal Bffnete fie den Mund, ehe fie
fragte: ,Jit dad Geld wirflich da? Pofitiv da 2

200, fo ein Rleinmut,” vief Walter Hanfen.
JDier, RKind, bhaft du'3, und nun 3eig’3 deiner
Mutter.”

Gr reihte Sannen eine Brieftajche.
e3 waren blane Scheine darin. Wie eine Siegesfahne
fhoang dad Maddyen fie. Frau Haufen atmete auf.
Sie fap eine fleine Weile ftill und fah vor fich nieder.

Sanne fenfte die Hand mit den vielbedeutenden
Qappen. ,Muttel,” fagte fie, ,frew’ did) doch.”

Qina blidte mit ihren flaven Augen die Tochter
an. 3 tue e8 aud),” erwiderte jie fanft, ,und
i) danfte Gott.”

Jm Nu lag Sanne ihr u Fiipen.

&3 ftimmte,

»Du bift die Befte von uns, bdie BVefte,” flitjterte
fie. Der BVater war heraudgegangen, um bden ge-
tiihlten Champagner ju holen.

Die Wogen der Erregung gingen nod) lange fehr
boch in dem fleinen Rreid. Haufen {dhwdrmte, dap
fih diefer lange Traum nun endlid) bdod) vermict:
lichte! Nun wiird’ e aber audy fommen, in Haufen.
Gein Qining folte fih nun nidht mehr abmiihen, und
Sanne fonnte haben, was ihr Hers begehrte. Jwan-
sigtaufend Marf, in den nddjten Tagen {pielten fich
bie Sdylupformalitdten ab, gaben jdhon auf Jabhre
einen netten Jufdhup jum Cinfommen. Sein Rind
wiitbe nun nidht mit gang leeven Hinden in eine Che
fteigen. Worauf Sanne erfldrte, wenn's nur ju Haufe
immer lujtig und flott herging, braudhte fte gar feinen
Gatten im Sclafroct von Watten. Ober aber, 3
miifte benn fein, dap fie einen rafend liebte.

»Mitgift Hhaff’ i) dir dodh nod)y, und zwar an-
ftdndige,” proteftierte ihr Vater. ,Man fagt immer,
ein Unglii fommt nidht allein, aber genau fo ijt’s
auc) mit dem Glit. Jch gewinn’ ndmlich) gang ficher
in der Kbniglich) Preupifchen. Wierte Jiehung. Dad
grofe Lo3 ift nod) brin. ©3 fteht bombenfeft. Hort
mal blod! Rbmnt ihr eud) fo wad denfen, dap id
3wei Nddyte hintereinander von einem fetten Schwein
trdumie, dem bdie Jahl 13977 auf ben NRiicden ge-
fchrieben war? Und wad foll ich) euch fagen, wad
pafftert weiter? PHeute friiy fommt unfer alter Los-
handler in3 Bureau. ,Jft nicht ein BVievteldhen ge-
fallig, Perr Haufen? Lauter GliicE3nummern, bdie
Haupttreffer find noch drin. Nehmen Sie jHhon, Sie
werden haben a Profitdhen.” Well, ich hatte ed eben
mit den taujend Marf arvangiert, alfo RKaffe Hatt’
id), greif zu -— und werd’t ihr3 glauben — zieh’ bdie
Sdyweinenummer.”

Gr bholte a3 Lo3 aud dem Portemonnaie, legte
e3 auf den Tifh und fhlug mit der fladen Hand
darauf. i

,Da, da.”

Sanne jubelte laut: ,Dad ift die reine Fiigung.
Dasd L3 gewinnt. Selbitredend, und war orventlich.
Sonft hangen wir dad Glidsjdwein jur Strafe an
feinem Ringeljhmwdnzchen auf.”

Sie ladhten und waren glidlich), Lina am ge-
mipigften mit leifem, Dder beiden andern wegen, ver:
heimlichtem Sagen.

Die Mutter dadhte aud) zuerft an bwidlung
ber Berpflichtungen.

Befonverd bdie Schuld bei der Wufwdrterin und
Portierfran, Frau Gieffe — fie hdtte fchon vor zwei
Monaten bezahlt werden miiffen, war ihr redht pein-
lidh; wiirde Sanne wofl hinten anflopfen und vasd
®eld 'veinreichen ?

Ja. Gin Qiedchen vor ficd) hinfingend, ging fie.

Quawifdyen fepte Frau Haufen ihrem Manne die
Sadje mit vem Wirt audeinander. Seine Judring-
lichteiten liep f{ie unermdbhnt: er war grob gewejen.
Bon wem fie fich urfpriinglich dad Geld lieh, fagte fie
nidht, Haufen fragte aud) gar nicht.

Gr wurde aufgebracht. Seinem Lining, feinem
Frauden fo wad su bieten. Na, e3 war dagd lehte
Mal gewefen. Wo ihm RKapital fider war, madhte
ihn fein Chef vielleicht sum Profuriften. Seine Sadye
jollte e3 in Jufunft fein, alle3 Unangenehme ab-
suwideln. Gr danfte ihr mit iiberquellenver Jdrt-
lichteit. Auch bdarin war fie mal wieder gany — fie
felbft gewefen; ein grbpere3 Lob wuple er nidht.
Sofort wollte er hinunter, einfach swei Scheine in ein
Ruoert ftecten und durc) den Briefjhlis werfen. Sie
mufte ihn erft davauf bringen, wie unficher ba3 wirve
und eine Quittung gehdre doch dazu. Nun lief ex
eilend3 davon, um e3 perfonlidy abjugeben.

Sufe erfdjien wieder, ,die Gieffe ldpt danten,
fie wird gern wieder antreten. Wber ein Speftatel
war dba, Muttden, gany lauted Gezanfe. €3 ift dod)
fliechtexlich, einer fdyrie immer mebhr, wie der anbdere.
Und bdie Giefte felbjt wollt miv eine lange Gefchichte
erziplen, fie fing an: ,Meene Docdhter lma i3 een
Wad, jnddjed Frdulein,” bda madyt id) {hon, dap idh
fort fam. Wlna mit dem {dhmwarzen Pudelfopf und
ven Jet-Wugen erfdhien aud) im Hintergrunvde und
lieg fich von einem der Schlafburfdhen fneifen. Ent-
fegliche Berhdltniffe. Die armen Neumeifterd unter
ihnen twerben wieder gar nicht ur Rube fommen.”

(Fortfesung folgt.)

MILIA

VELMA

- NOISETTINE

SUCHARDS

BELIEBTE ESS:CHOCOLADEN.:

Budydruderet Mertur, St. Gallen.




St. Ballen

Beilage 3u L. 6 der Schweizer Srauenseitung

Rofie oder abgehodite Mildy?
Al3 Antwort auf Frage 9729.

Seit einigen Jahrzehnten wurde man von den
%;)gienifem und ersten vor vem Genup der rohen
ild) gewarnt. €8 wurde ja feftgejtellt, dap durd
fie verfchiedene Krantheiten, wie Typhus, Sdharladh,
Piphtherie und Tuberfulofe, iibertragen werben fonnen.
Man riet alfo dringend, die Mild) vor dem Genup
abgufodjen und fiir die Sduglingderndhrung mwurden
befonvdere Sterilifierungdapparate eingefithrt. Almdh-
lid)y aber bildete fich die Anficht aus, dap turd) vasd
Grbigen die Mild) ungiinjtig beeinflupt, jchwever ver:
daulid) gemadyt werbe. Man entvedte ferner, bap in
der frifchen, tohen Mild) fich Fermente, aftive Gimeip-
ftoffe befdnden, die fiiv die Erndhrung ded Sduglings
von hoher Bedeutung fein foliten. Man glaubte alfo,
pon der Werabreihung der gefochten Mild) abraten
su miiffen, und trat fiir die Vermendung mbglidyjt vein
geonnenev roher Ml in der Sduglingsd- und Kranfen-
erndbhrung ein. Die Zahl der VWerfuche, die von Aersten
mit voher und abgefochter Kubmildh) und felbit mit ab-
gefochter Frauenmild) bei der Sduglingderndhrung an-
geftellt wurben, ift ungemein groh. Trogdbem fann man
aber nidht fagen, daB die Frage fhon vdlig gefldrt
ift. Beadjtendwert ift e3 nun, dap ein jo audgezeichneter
Renner der mit ber Mildherndhrung jujammenhdngenden
Fragen, wie Profefjor Ferdinand Hiippe in Prag fich
veranlaBt fah, neuerdingd fiiv den Gebraud) der ab-
gefochten Mildy einzutreten. MNach feinen forgfdltigen

Unterfuchungen gilt fiicr die Betdsmmlidhteit der Mildh
beim Menjchen die folgende NReibenfolge: 1. Unver:
dnderte rohe Frauenmild), 2. gefodhte Frauenmild,
3. gefodhte Qubmild), 4. rohe Kubhmildy. ?ﬁppe gibt
su, Ddaf die Fermente und dad aftive Giweif bder
Frauenmild) fir bden Sdugling vom hichjten Wert
find, und barum ijt jede Woche, in der das Kind ge-
ftillt wird, fiir drefed ein Gewinn. Wasd aber die
gleichen Beftandteile der Kuhmild) anbelangt, fo mup
hervorgehoben werden, bap e3 fich dbabei fiiv den Men-
{chen um ein artfremded Giweip handelt, dasd gar nidyt
n ber gleichen Weife wie dad Ciweifs der Frauenmildy
affimiliert werden fann. Unter UWmitdnden fann fogar
dad aftive arvtfremde Giwei dem Sdugling jdhdvlid
fein. Wa3 aber den Grwadhfenen anbelagt, o werben
bie Fermente und vasd aftive ober lebende Giweip dber
rohen Ruhmild) im Magen durd) die Verdauungsjdfte
serftbrt, fo bap fie einen befondern Nupen nidht bringen
tonnen. €3 handelt fich hier um fehr vexwicelte Fragen,
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bie man dem Qaien nidht leiht verftandli) maden
fann. Qmmerhin aber mup man in Anbetracdht der
Tatjadhen den Einvrud gewinnen, dap die Frage, ob
die vohe oder gefodte Mild) befsmmlicher ift, noch
durdjausd nidyt ficdher ent{chieden ijt.

Unter bdiefen Umftdnden ift ein BVorurteil gegen
die gefochte Mildh) ju vermeiden, und wir miiffen doch
bebenfen, dbap da3 Kodjen der Kuhmild) un3d nebenbet
nod) die Sicherheit gegen Jnfeftionen mit Mild) gegen
Typhus, Sdarlad), Tuberfulofe ufw. verfdafft. Freilich
tann aud) die gefochte Mildh nur dbann befdmmlid) fein,
wenn fie mbglichjt rein und feimfrei geroonnen mwurde;
benn bie Verdnderungen, die die Mild) durc) Jerfes-
ungen allev Art einmal erlitten hat, werben audy durd)
bag KRodjen nicht unjchavlich gemadht.

192 Bei Lungen: und Haldleident verordnen die
meiften Profefjoren und Aerzte jest nur nod) Dr. Fehr«
[ind Hiftojan, weil e3 in den berithmren Kurorten
Davos, Wrofa, Lepfin, in vielen beutfchen Peilftdtten
und in Bozen, Meran, Abbazia ufw. ald das juver-
Ldffigite Mittel bei allen Eriranfungen der Atmungs-
organe erfannt worden ift und feither auch in den
meiften Rvanfenhdufern und RKinbderfpitdlern in ftin-
digen Gebraud) gefommen ijt. Hiftofan ift nivgends
offen nady Map oder Gewicht, jondern nur in Driginal-
flafdhen gum Preife von Fr. 4. — in den Apothefen
vorrdtig. Wo ed nidht erhdltlidh ift, wende man fidh
an die Hiftofan-Fabrit Rpeinquai 74, Sdhaffhaufen.

Berner Halblein beste Adresse: Walter Gygax, Bloienhach.

iir eine anstdnd., in den Zimmer-

in intelligentes und lernlustiges

junges Madchen, welches sich in
den Hausarbeiten tiichlig machen und
auch das Kochen erlernen will, fin-
det hiezu Gelegenheit unter freund-
licher Anleitung und Mitarbeit der
Hausfrau. Familienanschluss. Jahres-
gratifikation bei entsprechenden Lei-
stungen. Vertrauenswiirdiger, guter
Charakter, was durch Zeugnisse oder
Empfehlungen achlungsewerter Per- i
sonen nachzuweisen ist. Offerten unt.
Chiffre Z 431 befordert die Expedition. 359

iir eine junge, gut erzogene Toch-
ter, die noch nie gedient hat,

In jeder Confiserie und besseren Kolonialwarenhandlung erhiiltlich.

arbeiten und im Nihen bewan-
derle Tochter, die flink und selbstdin-
zu arbeiten versteht, ist Stelle

di

offen als Stiitze. Geachtete Stellung

und guter Lohn. Offerten mit Zeug-
d nisabschriften und Photographie ver-

@ Die von Kennern bevorzugte Marke. 98

schen, beférdert die Expedition unter
Chiffre U 348.

ine intelligente, junge Tochter,
welche die Bureauarbeiten er-
lernen und in der Hauswirtschaft
sich vervollkommnen will, findet Auf-
nahme in einer guten Familie. Miitter-

wird auf Anfang April Stelle gesucht
zur Besorgung von Kindern. Vorge-
zogen wiirde eine Gelegenheit in St. | g
Gallen oder im Engadin, die franzés. x
Schweiz ist ausgeschlossen. Familidre

Behandlung wird grossem Lohn vor- 4
gezogen. Gefl. Offerten unter Chiffre l
S 487 befordert die Expedition. ®

6'1'11 gut gesinntes, freundl. Waisen-
madchen im Alter von 14—16
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Griindlicher Unterricht und Konversation in franz., italien. @
und engl. Sprache.
s eingerichtetes Haus.

312] (1535 S)

Sorgfiltige Erziehung und Pflege.

Internat. Téchter - Institut
Bertschy.

Zahlreiche Referenzen von Eltern. — Prospekte.
C. S. Bariffi-Bertschy.
o me) il e () (5 e ) ) e s ) P ) v ) P (e et o e}

liche Ueberwachung und Familien-
anschluss. Offerten sub Chiffre F 449
befordert die Expedition. 449

iir eine alleinstehende Frau oder
Tochter gesetzten Alters, die In
der Besorgung eines guten Haushaltes

Stellung bei einem alleinstehenden
Herrn. Die Betreflende muss in ihrer
Arbeit sehr exakt sein, prdsentabel
und von gutem Benehmen, da der

Eigenes, zuti selbstindig ist, findet sich sehr gute

Jahren findet bleibendes Heim bei
einem alleinstehenden Frdulein. Es
ist Gelegenheit geboten, einen nelten
Beruf zu erlernen. Gefl. Anfragen
beférdert die Expedilion unter Chiffre
A 304, (304

ine junge Tochter, deren geistiger

und kérperlicher Entwicklung da-

. Cressier (Neuchatel) s

Tochterpensionat Blanc-Beurnier

410] Griindlicher Unterricht in der franzosischen Sprache. — Sorgfiltige
Pflege. Angenehmes Familienleben. Schone Lage Grosser Garten.

Beste Referenzen.

Empfang der Klienten mit zu ihren
Obliegenheiten gehoért. Bei entspre-
chenden Leistungen sehr gute Be-
zahlung. Gefl. Offerten, von Zeug-
nissen, Referenzen und wenn méglich
Photographie begleitet, beférdert unt.

(H 2056 N) | | Chiffre B 432 die Expedition. 432

heim nicht die nétige Aufmerksam-

keit gewidmet werden kann, oder
deren Leitung sich daheim Schwierig-
keiten entgegensetzen, wird in ver-
stdndnisvolle Spezialerziehung genom-
men. Gute Resultate. Gefl. Anfragen

Uorzilgliche Schule. Sorgfaltige €rziehung. Starkendes Klima. (Za625d) [

§ Cochterpensionat Freieag, erisau

<&

Rovio (Suganersee)
381] 502 m ii. M. Durch den Generoso
m gegen Osten und die S. Agatha gegen

- Norden geschiitzt. Das ganze Jahr zum

>

TRt e Y ~
>

Kuraufenthalt tfiir Deutschschweizer ge-

tibermittelt die Expedition sub Chiffre
191.

€in tiichtiges Hausmadchen findet
gute Stelle. Eventuell eine Aus-
hilfe. Zentralheizung. Elektrisches
Licht. Fiir die grobe Arbeit, wie
Schuhe putzen, Teppiche klopfen etc.
ist eine mdnnliche Arbeitskraft vor-
handen.  Kochen nicht unbedingt
nétig. Bequemste Einrichtung. Guter
Lohn. Gute Behandlung. Offerten
unter Nr. 350 beférdert die Exped.

Schloss St. $rex

am Genfersee

Joehter-Justifut ,, Pestalozzi®,

493] Sprachen griindlich. Buchfiihrung
etc. Praktische Ausbildung. Missiger
Preis. Referenzen iiberall. Verlange
Prospektus.

(] L] il
Pension de jeunes filles
Boudry - Neuchatel.

411] Etude du francais. Bonnes référ.
Prospectus. Prix Fr. 1000. — par an.
(H 2074 N) Mlle. Miider.

Bt aquasa“a

Wasser- und £icht-Heilaustalt.

Behandlung von Nervenleiden, Herzleiden, Magen- u. Darmkrank-
heiten, Muskel- und Gelenkrheumatismus, Fettsucht, Gicht, Blut-
armut, Bleichsucht, Frauenkrankheiten, Hautleiden.

Hydrotherapie: Duschen, Halbbéder, fliessende Fuss- und Sitz-
und Bogenlichtbiider.
elektrische

bider.
Bogenlichtbestrahlung. —
Lohtanninbiider. — Kohlensiiurebider. — Massage, Vibrations-
massage. — Fango-Applikation, — Sol- und andere medizin. Bider.

— Lichthehandlung: Gliih-
Elektrische Bider,

Tiirkische Bider. — Wannenbider.

Leitender Arzt: Dr. Steinlin, Spezialarzt f. Nervenkrankheiten.

Sprechstunden in der Anstalt.

Die Prozeduren und Bider werden darch geiibtes Badepersonal
genau nach Vorschrift simtlicher Herren Aerzte von St. Gallen
(Za G 26)

und Umgebung abgegeben.

St. Gallen

Zwinglistr, ¢

eignet. Milde, staubfreie Luft. Neubau
mit modernem Komfort. Zentralhei-
zung, Bider, engl. Closets, Zimmer
nach Siiden. Bescheidene Pensionspreise.
Im Hause wird deutsch gesprochen.
Prospekte gratis und franko. Kurhaus
Pension Monte Generoso (Familie
Blank) in Rovio (Luganersee).

LUGANO.

Hotel-Pension Rhitia.

(Familie Tiefenthal.) 20 Betten.
Pensionspreis incl. Zimmer von 5/2
Franken an. Prachtvolle staub-
freie Lage in niichster Niihe
des Bahnhofs. — Gut biirger-

liches Haus! Das ganze Jahr
offen! — Besonders giinstig fir
Passanten! [376

[879 Tochter-Pensionat
Mlle. SCHENKER 1806
Auvernier-Neuchéatel

Prospekte und Referenzen. semw—

Tochter-Pensionat Ray-Moser

—— in Fiez bei Grandson ——

Gegriindet 1870.

453] konnte nach Ostern wieder neue Zodglinge zur Erlernung der franzos.
Familienleben.
Beste Referenzen und Pro-
Fiir nihere Auskunft wende man sich an
Mme. Ray-Moser.

Sprache aufnehmen. Griindlicher Unterricht.
Preise. Musik, Englisch, Italienisch, Malen.
sgekte zu Diensten.

(Sch 1616 Q)

Ermissigte

Fiir Eltern.

Junge Téochter finden freundliche Aufnahme in unserem Familien-
Pensionat. Griindliches Studium der franzosischen Sprache. Auf Wunsch :
Haushaltungslehre, Kochen, Handarbeiten, Handelsficher, Schreibmaschine, Eng-
lisch, Musik. Reichliche Nahrung.
Ueberwachung. Gesunde Gegend. Garten. Midssige Preise. Beste Referenzen
und Prospekte zu Diensten.

Tachter-Pensionat Jobin-Bicher
in St-Blaise bei Neuchatel.

—— Gegriundet 1880.

Angenehmes Familienleben. Gewissenhafte

(H 2202 N) [429

9. Sebruar 1908
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Briefhaffen der Pedaktion.

Sunge Seferin in £. Wm erfolgreiche Schriftjtellerin ju werden, bedarf ed nicht
nur ber Kunft, einen Gedanfen richtig audzudriicfen, fondern e3 bedarf audh eigener
Gebanfen und swar neuer Gedanfen, die dbem Lefer etmwad zu jagen haben. Jm
weitern erfordert e3 reiche Lebenerfahrung und Menfdenfenntnid und ein flaved
Urteil, das die Dinge und Vorgdnge um jid) richtig su erfaffen und zu werten ver-
fteht. Und noch eind. IMNit ber Geftaltungsdivaft allein ift ed nidht getan, denn
aud) die Reife ded Charatters jpricht ein Wort daju, und dad ijt in Jhrem jugend-
lidjen Alter doch nod) verfritht. Sie rechuen auf Rubhm und Geld, und beives flieht
felbft bie verdiente Schriftjtellerin oft Jahrzehute lang. Gerade Jhre ungefund ge-
fdhraubten Grwartungen beweifen, dap die tatjdd)lihen BVerhiltnifje ves Lebens
Qbhnen nod) fremd find. Micdhten Sie nicht vielleicht einmal einen Probepfeil ab-
jchiegen? Nehmen Sie Stelle an in einem Haudhalt, wo es fiir Sie tiichtig zu
Ternen und 3u arbeiten gibt. Bleiben Sie an jeber Stelle wenigftend ein Jahr und
fhreiben Sie dann iiber Jhre Crledbniffe und Crfahrungen. Sie founen dann ausd
vem Gigenen fchdpfen und Haben Ddabei nod) vieled gelernt und etwasd verdient.
Bielleicht ift IJhnen dann die Luit zum Schreiben vergangen mit der gewonnenen
Ginfidht, dap dad dod) nicht ihr Sebengbetuf) ift, fondern bafy Sie Ndberliegendes,
Shrem Wefen Angepafptered zu tun wiffen. Wollen Sie fpiter wieder etwad von
fich hoven laffen, fo foll e3 und freuen. SJhr Lebendweg intereffiert uns.

W. J. in B. Dag find Audwiidyfe, die fein Einfichtiger ernft nehmen wird;
wir finden und daber aud) nidt veranlapt, dad Vorfommnis zu regiftvieven. Eine
Lerdffentlihung fann der an fid) guten Sache nur jdhaden, und fomit mup davon
abgefehen werden. Wenn Sie von Jhrem perfonliden Wunjd) abfehen und dad
LBorfommnid von einem hoheren Standpunft aud beurteilen, o werden Sie felbjt
ung recht geben miifjen.

Cifriger Sefer in A 3 gibt Natuven, die nur mit Shweigen jur Befinnung
und gur Cinficht gu bringen find. Und gerade bei Menjdjen, die e3 gewdhnt find,
ohne bad geringjte peinliche Gmpfinden ihres Tuns, die Tatfadjen fed auf ven Kopf
su ftellen, wenn e8 ihnen gevade papt, ift Stilljchweigen die befte Waffe. Ein Jrvr-
tum oder Mipverftandnisd lapt jich) auffldven, dagegen verhdlt man fich Flunteveien
und untreuer Gefinnung gegeniiber am beften pajfio. Die BVelege fenden wir Jhunen
danfend Furiid.

¢ifriger SLefer in £, Gin hohed Gut ijt die Jntelligens, dad [(Apt fich nicht
bejtreiten, aber wnendlid) hiher al3 die Jntelligens teht dod) der Gharafter. Was
niit Sie eine gejcheite Frau, wenn Sie nicht lauter und wabhr ift, wenn Sie threr
Handlungen nicht in- jeder Lebenslage ficher find ? - Wasd niiht e3 Sie, wenn Sie
bei den unangenehmiten Vorfommmiffen immer und immer jagen miiffen: Sie hat
e3 wenigftend gut gemeint. Die Frau fann jtehlen und Dbetriigen, um Andeven,
vielleicht wirtlich Hilfabediirftigen davon abgugeben; ob fie aber dafiic Adytung ver-
dient, ob jie dadurd) Jhre Liebe fteigern wird, bag ift eine anvere JFrage. Jn
moralijher, in ethifher Beziehung mup die Frau wirflich die beffere Hilfte fen,
wenn fie e3 blod in intelleftueller ijt, fteht e3 ychlimm.

SR AL SN VL NS QP SISV NS N T NELErt \NE e N

< Albert Sehalle

Uhrenversandhaus
Rreuzlingen

Institut fiir Zuriickgeblicbene

E. Hasenfratz in Weinfelden (Schweiz)
vorziiglich eingerichtet zur Erziehung korperlich und geistig Zuriick-
gebliebener, sowie nervdser, iiberhaupt schwer erziehbarer Knaben
und Miadchen. Individuelle, heilpddagogische Behandlung und ent-
sprechender Unterricht. Herzliches Familienleben; auf je sechs Kinder
eine staatlich gepriifte Lehrkraft. Sehr gesunde Lage.

—————— Erste Referenzen. ————
Bericht iiber Pa§ 12-jihrige Tatigkeit una Prospekt gratis.

lge

(28 D ©2)

Verlangen Sie gratis und franko
meinen reich illustr. Katalog.

e o ) o) ] B v e e el e @

Seifenwolle

396] das Neueste und Allerbeste fiir
Waschmaschinen, zu Seifen-
wasser, sowie zum Kochen der Wiische.
In allen bessern Handlungen zu haben.
Alleinige Fabrikanten: Zig 2762

Gebriuder Strauli

Wer gezwungen oder freiwillig

T

Feinst prapariert,
pords, mit Trikot
gefiittert,
extra langhaarig
und dicht,
in Form von Unter-
kleider fiir alle
Korperteile.
Vorziiglich
schmerzlindernd,
heilend, wérmend

bei [353

Gicht, Rheumatismus, Ischias, allgeineinen Erkéltungen

dem Genusse von Bohnenkaffee
entsagt hat [404

rike Enrilo “3g

Genéve.

resp. liberall da, wo eine gleichmiissige Warmeeinwirkung angezeigt ist.

Sanititsgeschift Hausmann A.-G.
Basel. Davos. 8t. Gallen.

Ziirich.

(neuestes Produkt d. Firma HEINR.
FRANCK SOHNE), von den meisten der
Herren Aerzte iibereinstimmend
als das beste Kaffee-Ersatz-
mittel der Gegenwart anerkannt
und empfohlen. Paq. & /s kg 70 Cts.,
/s kg 85 Cts. in Kolonial- and
Spezereiwarenhandlungen.

Mébelfabrik

Thiimena & C°

vorm, Mibelmagazing Ad. Aeschiimann

Permanente Ausstellung

Reeses

Backpulver

wirk! sicher

Feinste Referenzen.

FABRIK-NIEDERLAGE S
Schmidt & Kern,
ZURICH.

s modernster Musterzimmer

Polstermobel u. Dekorationen.
Mehrjéhr. Garantie.

Schifflande 12 Zairich |

Trittlig. 3

0 e o ] v e ) v o) B o B 88

I = Haararbeiten.

in jeder gewiinschten Art, wie
Zbpfe, Teile, Scheitel, Toupets,
Perriicken, Unterlagen, Ketten
ete. verfertigt in tadelloser Aus-
fithrung und zu billigen Preisen

Spezialhaus fiir Haararbeiten
J. Walser, Kreuzlingen.
Ausgekimmie Haare werden auch verarbeitet. !
Preise stehen zu Diensten.
(8 ) o g ) ] el ) B ) o) @

Verlangen
Sie gratis
den neuen Katalog '\§
1200 photogr. Abbil-2 _
dungen iiber garantierte =

Ithren, Gold- und
Silher-Waren

A. Leicht-Mayer & Cie.
LUZERN
bei der Hofkirche

p | Lieb habern ‘
eines feinen,
aromatischen Thees
empfehlen wir folgende Marken

Ceylon- Indien

400] in frischer Fiillung

Chief Fr. 1.50
Kooh-i-noor ,, 1.75
Tamil Girl y 2.—
Orange Pekoe 00 2.50

”
per Paket a 250 Gramm.
Auch in Heinern Packungen erhiltlich.

Drogerie Wernle

| Augustinergasse 17, Ziirich. '




Schweizer Frauen-Zeitung '— Blitter fiiv den bduslichen Kreis

D Man verlange jedoch ausdriicklich das echt

»Dr. H Psis

’fSchw'a'chliche in der Entwicklung oder beim Lernen zuriickbleibende Kinder

sowie blutarme sich matt fihlende und MErvose iiberarbeitete, leicht erregbare, friihzeitig erschoptte Erwachsene
gebrauchen als Kriftigungsmittel mit grossem Erfolg

HOMMEL’s Haematogen.

Der Appetit erwacht, die geistigen und kérperlichen Krifte
werden rasch gehoben, das Gesamt-Nervensystem gestirkt.

1360

g und lasse sich keine der vielen Nachahmungen aufreden. “Wn@

Oeﬂentlicﬁgr Yortrag

fur jedermann ist7dieses Inserat iiber das

Thema:

Womit kdnnen wir unsere Gesundheit
und Leistungsfahigkeit fordern?

S -

Ein wirkliches Volksnahrungsmittel, das die Gesund-
heit und Leistungsfihigkeit fordert und das zugleich sehr
preiswiirdig ist, existiert in dem y,Lucerna‘‘-Hafer=
Cacao.

»Lucerna“-Hafer-Cacao ist {vorziiglich im Geschmack,
leicht verdaulich, wirkt blutbildend und appetitanregend. Er
kriftigt die Muskeln, reinigt das Blut, besitzt sehr grossen
Nahrwert und sollte deshalb auf keinem Familientisch fehlen.

Alleinige Fabrikanten des , Lucerna“-Hafer-Cacao:

wLucerna“
Anglo -Swiss Milk Choeolate Co.

491] (H-6020 Lz) Hochdorf (Luzern).

Dr. med. Reichs NAHRSALZ-NORMAL-KAFFEE.

Ein Elitegetrink fiir hygienisch Aufgeklirte. Vollwertiger, idealer Ersatz
fiir nervenerregenden schidlichen Bohnenkaffee. Frei von dem Nervengift
Coffein und von schidlichen Alkaloiden, reich an natiirlichen Nihrsalzen. Ver-
langen Sie Proben und Prospekte gratls von der Firma (A 1629 K) [276

»Natura-Werk¢ F. Zahner & Co., Kreuzlingen.

6PH9REﬂffﬂ°‘

fiur die Eaufp Ie

(378

ubertroffen
[

fmwmcnSTemms ZiricH.

Lauber~Biuhler's

‘15’ I:a.ffee

empfiehlt sich selbst!

Ueberall erhiltlich.

HUSTEN
BRONCHITIS

werden griindlich geheilt durch die

1 SOLUTION
{PAUTAUBERGE

Das wirksamste Mittel gegen alle
Krankheiten der Lunge
und der Luftwege.
Prsts Filn o1 Sciw ez - 3,50 die Flasche .

S

L. PAUTAUBERGE
COURBEVOIE prés PARIS

' APOTHEEEN.

5
Y
1494
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Probefhefte mit Roman- Anfang durd) fedbe
Budyhandlung, over ven Berlag Grnft Ketl’s
Nadi. (Auquit Sdherl) G, m. b, H. Leipatg.

AR
00002828008800320002283202280900000000)
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L

Thurganer: Moste wd Sifte

452] in nur prima Qualititen empfiehlt als vorziiglichstes Familiengetrink

Mosterei-Genossenschaft Symach.
Billigste Tagespreise. Leihgebinde gratis von 80 Liter an zur Verfiigung.
Obsttresterbranntwein garantiert reell.

7 0uL H) 146t]

Druckarbelten jeder Art

in einfachster und feinster Ausfiihrung

Buchdruckerei Merkur, St. Gallen.
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Pon der Wirkung des tarbigen Tidites.

.~ Da3 rote Licht verfest bdie ganze Natur in eine
eigenartige Grregung. Jm Obfervatorium zu Juvify
bet Paris macht man damit gegenwdrtig unter Lei:
tung von Gamille Flammarion, (der ald Leuchte
ver Wijfenfchaft, durch feine, im BVerlag von §. Bahn
in FNeuenburg eben ald populdres Pradytwert , Himmel3-
funbde fiiv dag Bolt erjdienene, hodhbedeutjame Publi-
tation, aud) in der Schweis in allen Schichten befannt
geworden ijt), interefjante Grperimente an Pflangen;
die bereitd erzielten Grgebnijfe find geradeju iiber:
rafchend. Blumen und BVaumdjen zahlveiher Arten, die
unter Beftrahlungen mit votem Lidt gezogen wurben,

PHOSPHATINE -FALIERES

Die ,,Phosphatine Faliéres“, das kost- (Il 611 X)

liche Néhrmittel, dem man Lobreden

nicht mehr zu halten braucht, ist das

Priparat, welches den Kindern Kraft

und Gesundheit sichert, eine gute

Knochenbildung herbeitiihrt und das
Zahnen erleichtert. [331

KINDER-NAHRMITTEL

seigen in ber Struftur und in der Gniwidlung auf- | beobadhten, und dad ,Journal” erzdhlt mit Bezug da=

fallende Berdnbderungen; mandye find in ein und ders
felben Beit fajt fiinfzehnmal {chneller gewachfen, al8
thre ,Artgenoffen”, die bei normalem Lidhte gezogen
wurden. Dad fonnte man befonverd bei den Salaten,
ben Begonien, den Juderviiben, ben Gtiefmiitterdhen
und bden Nelfen fonjtatieren. Gin Salatitengel fchop
auf wie ein ftarfed Robhr, und bdie Bldtter wurben
gang hart und waren nidht mehr efbar. Dap dad Rot
aud) auf die Tiere wirft, ift befannt; Rinder, befon-
berd aber Stiere, werden beim Anblict der roten Farbe
gang wild. Frofche Laffen fich durd) rote Lappen leicht
anfocen, und neuerdingd hat man entdedt, daB auch
die Seidenmwiivmer durd) rote Lappen gefddert werden.
Wehnlicdyes fann man aber aud) bei Frauen und Mdnnern

uen OliEdELIHE

(von Eridltung herciih=
Tend, b tifden

rauf einen fehr intereflanten Fall: Jn ber photogra=
phifchen Anjtalt ,Lumiere” wurde viel bei rotem Licht
gearbeitet. Unter dem Ginflup diefed Lidyted wurden
bie Arbeiter und Arbeiterinnen jo nervdd und reizbar,
bap e8 pwifchen Mannern und Frauen Hhaufig su Jdn-
feveien, ja fogar ju Sdhldgereien fam. Wm den Frieden
wieder hergujtellen, mupte man {dylieplih) bas vote
Qidyt durd) violetted erfepen.

Sujten Sie ftare {818

ober find Sie Heifer, ober haben Sie
Haldweh und Radjenfatareh, dann ge:
braudjen Sie die befannten Wybert-
Fabletten der Goldenen Apothefe in
Bajel und Sie werden in Ffiirzefter Jeit
von Jhrem Reiven befreit fein.

In alfen Apotheten. JFr. Lo —o

Sdymersen, Qexenidhup,
Riidentveh, Glieder:
fteifeit, rtheumat.3abhn-
mweh, Neuralgien wer-
ben Sie am fideriten

u
Wirtfamfte Einreibung.
— Die Flajde ,,Rbeu:
matol Fr. 1,60 mit
Gebraud3anmweijung.
Jn allen Apothelen
St. Gallen’d und ber
gangen Sdmweiz. [426

Die Schinheit

& kann man nicht erwerben, aber
man muss es verstehen, sich die zu
o] erhalten, die man besitzt. Um das zu

erreichen, soll man nur wahrhaft hy-
= = gienische Spezialititen anwenden, wie

ez @ Créme Simon, Reispuder und
: " Seife Simon. Man hiite sich
vor Nachahmungen und sehe auf den richtigen
Namen. Ueberall im Verkauf. (N 9643) [162

®

Lenzbuger Gonfbien

Lombwger Cnfhden “Cicicsoss ™™

es gibt.

Henckell & Roths

Lenzburger Boafltlen

ersetzen das mangelnde Obst,

Lenzhurger Bnnmlﬁren sind ein gesundes Nahrungs-
Lan“urger nonmﬁran sind aus besten frischen

Zwetschgen u. Kochtopfen
und Genussmittel. Erdbeeren 4 5, 10 und 25
Himbeeren Kilo und in
Friichten hergestellt, Kirschen Patentflacons
Aprikosen a /2 Kilo
Heidelbeeren Inhalt
sind diebesten, die ‘Wachholder
Stachelbeeren

in jedem besseren Lebensmittelgeschifte zu haben.

Beliebte, praktische Packung fir Familien:
Eimer a 5 Kilo.

von Johannisbeeren

Aepfeln etc. etc.

[436

sind in Eimern

Fraven und Rinder,

Hranke und Grholungsbediivftige,

bejonber3

Hers-, Nerven- und WMagenleidende,

miijfen alle jhddliden und aufregenden Getrdnfe abjolut meiden; fie Hediirfen
eined vollfommen unjdddliden, milben, dabei wilrzig-angenehmen Frithjtiicta:
und Befper-Getrdnted. Unter allen Getrdnfen, die hierbei in Frage fommen,
gebiihrt nad) dem Urteile der grdften Autoritdten Kathreiner’s Malztaffee un-
bedingt der erfte Plas. Denn der edhte ,RKathreiner” ijt dad dentbar geflindefte
und angenehmite Getrdnf, und da er unter allen jogenannten ,Malzfaffees”,
Setreidefaffeed 2c. allein einen wiirzig-vollen, fafjeedfnlichen Wohlgejhmad be-

figt, fo fann feine Hausdfrau befjer fitr jih und die Jhrigen jorgen, al3 da-
durd), daf fie tdglih) Kathreinersd Malztaffee auf den Tijdh) bringt. Die untriig-
lidgen duperen RKenngeiden be3d edjten ,RKathreiner” find: Gefd)loffened Patet
in feiner befannten Ausftattung, Bild, Name und Unterjdrift ded Pfarrers
Kneipp ald Shupmarfe, und die Firma Kathreinerd Malstaffee-Fabrifen.
Daraf adte man beim Einfaufe immer. [208

Fitr 6.50 Fraunken

versenden franko gegen Nachnahme

htto. 6 Ko. . Toilette-Abfall-Seifen
(ca. 60—70 leichtbeschidigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen). 862
Bergmann & Co.. Wiedikon-Ziirich,

 Tuberkuldses
Lungenleiden

Der Unterzeichnete bescheint
hiermit, von Hrn. J. Schmid,
Arzt, Bellevue, Herisau, von
einem lingjdhrigen Lungen-
leiden (tuberkulds) vollstdndi
geheilt worden zu sein. Icl
kann Herrn Dr. Schmid jedem
Leidenden aufs beste empfehlen
und mochte den Patienten nur
anraten, in ihrer Kur auszu-
harren. Es werden alle, welche
die Kur beendigten, gleich mir,
ihrem Erretter den besten Dank
aussprechen. (K 8265-10) [389

Jakob Kiirsteiner, Zeichner.

Vorstehende Unterschrift an-
erkennt als die seinige

Teufen, 18. Juni 1907.

Gemeindekanzlei:
Aug. Knopfel.

Probe-Exemplare

der ,,Schweiz. Frauen-Zeitung* worden auf

Verlangen gerne gratis u. franko gugesandt.
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