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St. Gallen

Beilage 3u Ar. | der Schweizer Srauenseitung

Set liehreidy,

Treu bewabhre im Gemiite
Und befdyirme frith und fpdt
Jebe Knofpe, jede Bliite,
Die auf deinen Wegen fteht.

Sei’d die Knofpe hodh) am Baume
Sei’3 ein froplid) plaudernd Kind,
Sei’s am griinen Wiefenfaume
Gine Blume weih und lind.

Dalt ven Wurm auf dber Stdtte
Nidyt fite Llein und fiir gering
Ju der Schpfung ew’ger RKette,
Sieh ihn an ald ftarfen Ring.

Nady dben Sternen magft du tradyten,
Wenn dein Geift den Staub befiegt;
Dody ded RKiefeld jollfi du adyten,

Dev gu deinen Fiifen liegt.

Dod) und herrlid) ift die Starte,
Die von Seelenadel geugt,
Wenn fie fich jum Liebeswerte
Bu dem Sdywadyen niederbeugt.

®ibft du den gefuntnen Ranten
Neuen Halt und frijchen Stand,
O, dann reih)ft dbu aud) den Kranfen
Nnd Gefallnen deine Hand.

Sei ein Denfer ober Didhter,
Form’ in Ergen ober Stein:

Gine nene Perfion.

Ueber bie amerifanijhe Frau verdffentlicht Otto
von Gottberg im bdritten Deft der Beitichrift ,Ueber
Land uud Meer” (Stuttgart, Deutjche Berlags-An-
ftalt) eine inteveffante illuftrierte Plauderei, die manche
fharfe und von der landldufigen deutfchen Anjdjauung
abmweichende Beobadjtung enthdlt. Die Frau desd
Oftend, {dyreibt bder Berfaffer u. a., gibt gemeinhin
mehr Geld fiir ihre Toilette ald die jhlicht, ja oft
gejdymadilod getleidete Todyter bed mittleren Weftens,
die fnaufernbe Bemwohnerin der mageren Scholle Neu-
englandd und die Guropderin aud. Gine WMehrheit der
Didnner hat dagegen niht3 eingumwenden. Gine gut
angegogene Frau echoht hier bed Mannesd Wnfehen und
Ruedit. Aber desd f?anteeé‘ Bereitwilligleit, die Red)-
nungen von Jumelieren und Schneiderinnen zu be-
gleichen, einem ritterlichen Opfermut jugujdyreiben, halte
id fiir gemwagt. Da3 junge Madchen darf fich in diefer
Gefelfdiaft mehr ald bei und jur Geltung bringen.
Aber darum dhnelt in Amerita Feine Tochter guten
Daufesd jenem Fabelmddchen, dad den Berehrer allein
im Salon der Gltern empfdngt und ohne Begleitung
mit ihm Theater und Reftaurant3 befucht oder gar {iber
Land fdhrt. Modell fitr diefe fteveotype Figur vev

Umeritafchilverung war vermutlicdh itetd die Todjter
einer *Penfiondwirtin, Junge Damen werben hier von
Herren befucht, Aber diefe lajjen fich bei Mutter und
Todyter sugleid) melden und beive empfangen gemeinjam
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GALACTINA

Alpen-Milch-Menl

den Gaft. Er labet wdhrend ded Gefprad)3 feine Adorata
vielleidyt su einer Automobilfahrt filr den fommenbden
Tag ein. Sie fagt su. Aber nun bittet der junge Mann
die alte Dame um die Ehre, wenn aud) nicht dasd Ber-
gnitgen ihrer Begleitung, Sie ift aud) einmal jung
gewefen und lehnt dbarum ab. Piliht ve3 Hevrn ift e3
nun, unter feinen verbeirateten Freundinnen eine Be-
gleiterin gu finben, wenn die Partie nidht ind Waffer
fallen joll. Jft ein junger Mann in einem Haufe fehr
gut befannt unbd vielleiht Jugendfreund der Tochter,
bann mag die Mutter erlauben, dbap bad junge Paar
gemeinfam in die Rirche geht ober ohne Begleitung
aud) eine ber beliebten lectures, Borlefungen, befudyt.
Der Sport lodert die Straffheit der Umgangang3regeln
faum in einer fiiv ben Guropder befrembdenden Weife.
Wir fnnen verftehen, warum YPanteemiitter ihren Tddh-
tern geftatten, tnnerhalb der Stadt im Parf mit einem
Perrn allein im gweifigigen Wagen ju fahren, bdeffen
Biigel ein3 von beiden fiihrt. PDinter einem Kutfdjer
aber bdiirfen die beiden nicht ohne Begleitung figen,
und bie europdifdje Sitte, die Brautpaaren geftattet,
nad) der Werlobung gemeinfame Befudhdfahrten zu
madjen, ecregt dad Stirnrungeln von Amerifanerinnen.

PHOSPHATINE - FALIERES

Dr. de Bures in seiner hygienischen
Abhandlung konnte von der ,Phos-
phatine Falidres“ sagen: Sie wird von
den hervorragendsten Aerzten und den
besten Hygienisten als der Schutz-

engel der Kinder gehalten. 828

5. Januar 1908

Bor dem ew’gen Weltenrichter
Sollft du Menjd) vor allem fein.

mse——

Beste Kinder-Nahrung.
Die Biichse Fr. 1. 30.

[4644

Belfe

KINDER-NAHRMITTEL

Zur gefl. Beachtung.

nserate, welche in der laufenden Wochennummer
erscheinen sollen, miissen spi'estens jo Mitt-
woch vormittag in unserer Hand liegen.

s sollen keine Ori
den, nur Kopien. Photographien werden am
besten in Visitformat beigelegt.

0ﬂ‘erten, die man der Expedition zur Beférde-
rung iibermittelt, muss eine Frankaturmarke
beigelegt werden.

Auf Inserate, die mit Chiffre bezeichner sind,
muss schriftliche Offerte eingereicht werden,
da die Expedition nicht befugt ist, von wich
aus die Adressen anzugeben.

£in tiichtiges Hausmddchen findet
gute Stelle. Eventuell eine Aus-
hilfe. Zentratheizung. Elektrisches
Licht. Fir die grobe Arbeit, wie
Schuhe pulzen, Teppiche klopfen elc.
ist eine mannliche Arbeitskraft vor-
handen.  Kochen nicht unbedingt
nétig. Bequemste Einrichlung. Guter
Lohn. Gute Behandlung. Offerten
unter Nr. 350 beférdert die Exped.

ir eine anstdnd., in den Zimmer-

arbeiten und im Ndhen bewan-
derte Tochter, die flink und selbstin-
dig zu arbeilen versteht, ist Stelle
offen als Stiitze. Geachtete Stellung
und guter Lohn. Offerten mit Zeug-
nisabschriften und Photographie ver-
sehen, befordert die Expedilion unler
Chiffre U 349.

Gesucht:

273| in kleinaHaushaltung, Doktorhaus
auf dem Lande, ein tlichtiges, ynumlf:,

In jeder Contiserie und besseren Kolonialwarenhandlung erhiltlich.

" Die von Kennern bevorzugte Marke. !_

Rochschule Sehiftland e sure

252] 8monatliche Kurse filr Tochter aus gutem Hause. Kleine Schiilerinnen-
zahl ermoglicht griindliche Ausbildung. Gemiitliches Familienleben. Gesunde
Lage. Biider im Hause. Kursgeld Fr. 250. —. Prospekte durch die Vorstehe-
rinnen E. Weiersmiiller und E. Hugentobler.

Zugleich empfehlen sie ihr soeben erschienenes praktisches Kochbuch
mit 700 erprobten Rezepten. Schén ausgestattet a Fr. 3.50.

@ Do o o o e P Pomae o P Bl o) @) ol e e ) o) e e P I P o

; LU G ANO Internat. Tochter - Institut

Bertschy.
o Griindlicher Unterricht und KKonversation in franz., italien. @
lund engl. Sprache. Sorgfiltige Erziehung und Pflege. Eigenes, gut
@ cingerichtetes Haus. Zahlreiche Referenzen von Eltern. — Prospekte.

812] (1535 S) C. 8. Bariffi-Bertschy.
@ o mm) s G ] g ] o) o) G s 1D ol e B o ol e ] s Dol o

nicht zu junges Madchen, I

kochen kann und die Hausarbeit ver-

steht. Keine Gartenarbeit. Guter Lohn.
Frau Doktor Milnch

in Brestenberg am Hallwylersee.

277) Verlangen Sie gratis

pJungborntt,
Autklirende Broschiire iiber N#hr-

salze und Nihrsalzpriparate von
F. Zahner & Co., Kreuzlingen.

Toéchter-Pensionat
Mlle. SCHENKER 1306

Auvernier-Neuchéatel

Prospekte und Referenzen. ===

heS
W £} L
W‘fjmf(‘ il
Preis Fr-130 - Gheral erhitich

oder direkt bei

KAISER & Co o BERN
Probe-Exemplare

der ,,Schweiz. Frauen-Zeitung* werden auf
Verlangen gerne gratis u. franko zugesandt.

[196

* Chem, Waschanstal vod Kleidntirhere

Terlinden & Co. vorm. H. Hintermeister

4845) Kiisnacht-Ziirich.

Aeltestes, best eingerichtetes Geschift dieser Branche.
Prompte sorgfiltigste Ausfuhrungdirekter Auftrédge
Bescheidene Preise. <8 Gratis-Schachtelpackung.
Filialen-Dépots in allen grosseren Stidten und Orten der Schweiz.

OriginaI-Selbstkocher von SusT*Miiller.

50 °, Ersparnis an Brennmaterial und Zeit. Allen andern
iihnlichen Fabrikaten vorzuziehen. Vorritig in beliebiger Grosse
bei der Schweiz. Selbstkocher-Gesellschaft A.-G. Feld-

RO R strasse 42, Ziirich KIL. — Prospekte gratis und franco. [4824
5
. . . . e
Institut fiir Zuriickgebliebene E
E. Hasenfratz in Weinfelden (Schweiz)
vorziiglich eingerichtet zur Erziehung kérperlich und geistig Zuriick- |
gebliebener, sowie nervéser, iiberhaupt schwer erziehbarer Knaben ®
und Midchen. Individuelle, heilpidagogische Behandlung und ent- )
sprechender Unterricht. Herzliches Familienleben; auf je 'sechs Kinder i
eine staatlich gepriifte Lehrkraft. Sehr gesunde Lage. §
¢ ————— Erste Referenzen. ———— . =)
Bericht iiber gu§~ 12-jdhrige Tatigkeit una Prospekt gratis.

iir eine alleinstehende dltere Frau,

welche die Zimmerarbeiten kennt,
und das Flicken von Herrenkleidern
versteht, wird ein Plalz gesucht, wo
sie ruhig ihrer Arbeit obliegen kann.
Ewmn Gehérleiden bedarf der freund-
lichen Beriicksichtigung. Néihere Aus-
kunft wird gern erteilt. Anfragen
unter Chiffre B 825 beférdert die Ex-
pedition. [325

o eine gul erzogene Tochter das

ganze Haushaltungswesen, sowie
die gut biirgerliche Kiiche erlernen
kénnte unter Anleitung der Hausfrau,
wird auf schriftliche Anfrage unter
Chiffre H308 gern mitgeteilt. Giinstige
Bedingungen und Familienleben. [309

MIEL

280] garanti pur et contrdlé. Bidons
de 1, 2 und 4'/: kg. (H 85,229 L)
C. Bretagne, apiculteur
Lausanne.

Gegen Nachnahme versende wieder

echten Bienenhonig:

a) Ia Rosaalpenbienenhonig 2 3.30 p. ky
b) Poschiavotalhonig a Fr. 2.50 p. kg

Johs. Michael, Pfr. [1s5
in Brusio bei Poschiavo (Graub.)

Albert Sohalln &

Uhrenversandhaus
Rreuzlingen

Verlangen Sie gratis und franko
meinen reich illustr. Katalog.

Reil woll Lotensof

das solideste fiir Herren- und Knaben-
kleider. (4822
A. Stark-Schweizer,
St. Peterzell.

——— Muster franko zu Diensten.

A 1736 K

Reeses

Backpulver

wirk! sicher

[s%¢

FABRIK:NIEDERLAGES
Schmidt & Kern,
ZURICH.




Schweizer Frauen-Zeitung — Bldtter fiir den bduslichen Kreis

Briefkaflen der Wedaktion.

Seferin in W, Dap dodh) fo Viele veryweifelt den Gliict nachjagen und nicht
cinfehen wollen, dbap e3 aud bem Herzen ermwdd)it und von duperen Dingen ganj
unabhangig fein fann. Gldngende Verhdltnijje an fich find noch laig fein Gliict,
denn BVielen mit duBeven fogenanuten Glitct3giitern Gefegneten geht die Fibig-
feit de3 warmen Gliic8empfindend volljtdndig ab. Anjtatt gliiclich zu fein und
fich gegeniiber taufend andern Devorjugt ju fithlen, ver{dliepen Sie Jhre Wugen
nad) diefer Richtung und fudhen franthaft nacd) Griinden, fich unzufrieden oder un=
glittlichy su fithlen. Ja, wer im Leben richtig Umfdhau halt. der wird die Erfahrung
wajen, dap er unter den einfachjten Verhdlnijfen viel mebr jufriedene und gliict=
lihe Qeute findet al3 da, wo Ueberflup herridht und Wohlleben. — Denten Sie nie
davan, vap Huuderttaufende an Jhrem Plae fich itbergliiclich fiihlen witrden? So
lange Sie nod) beneidet werden fonnen, haben Sie fein Redht, anvere zu beneiven.
€38 1jt wobhl etwad Schvned um ein empfindjamesd Gemiit, wenn aber die Empfind:
famfeit fich immer nur um dad eigenc liebe Jcf) dreht, jo wird jie um Lajter, das
fich felbft .und andeven bad Leben jdywer macht. Vou einer Enttdujchung nicht
mebr genefen fonunen oder wollen, ift ein Beweid von einer [dywachen Seele und
wenn alle Jntelligens nebenbher ginge. Paden Sie mit dem newen Fabhre rajch und
energifch eine Aufgabe an, die Jhre Tdtigfeit fiiv andeve in Anfpruch nimmt, wnd
fegen jie ibren Ghrenpuntt davein, fie untadelhaft duvdhzufiihren. Jn gang fuvzer
Seit fhon werden Sie fehen, wie ihre Gemittdjtimmung eine andere 1wird, wie
Shnen die” Kraft wad)jt und die Seele fich weitet, wie die {dwddylichen fic) fe(bit
bemitleivenden Gevanfen verfdpovinden und unter ver frdhlidhen Tatfraft ein jtilles,
anbaltended Gliict3gefiipl bei Jbhnen einzieht.

Fran F. in J.  Bejten Danf fiiv Jbre freundliche ntwort, die, weil evjt
tiivzlich auf eigener Grfahrung gegriindet, befonders wertvoll ijt. Jhve liebendwiiv=
digen Wiinfche und Griife evwidern wir aufs bejte.

Mutferliebe — Muiterjorge.

Rein Hers ift je o reih an Liebe, | Wo inn’ge Mutterlicbe waltet,
A3 einer treuen Mutter Hers; Rehrt Mutterforge bald aud) ein.
fein Sorgen ift fo grop bhienieden, ) . o
A3 einer Mutter Sorg’ und Schmer;. Und mit ver Sorge wdd)jt die Liebe,
©o eng ftnd beide ftetd veveint,

Und mit der Qiebe wddjt die Sorge,

Gin liebend Aug’ am meiften weint.

Wie Tag und Nadht find ftetd verbunven,
Seitvem die- Sonne leudytend fdjeint,
Sp ift aiih Mutterlieb’ und -forge
Bu allen Beiten eng vereint.

|
i
\
J
|
|

| So wird e3 bleiben hier auf Grven,
| Bi3 einft gur Rub’ die Sorge geht,

Du fannjt die beiden nimmer trennen, | Und in Verfldrung nuv bein Lieben
Und feined findeft dbu allein, | Bor Gottedtron im Lidjte fteht.

| N Dr. med. Bucks Nahrsalz-Frucht-Kakao

entspricht den Grundsitzen modern. hygien. Diitetik und ist ein vollwertiges

Das praktischste:und billigste pund grgiabiges Halimmgemitvel,

278
Verlangen Sie Proben und Prospekte gratis von der Firma (A 162|8 K)
s Geschenk «

F. Zahner & Co., Kreuzling.
fiir Kinder auf Weihnachten
bleibt der Ankauf ciner
= Bevilacqua la Masa
Lr. 10 Obligationen.
2 Ziehungen jéhrlich: 30."Juni, 31, Dezember.

<>
M

Kreuzstern .

2 Haupttreffer Lr. 50,000, 54- Treffer von Lr. 20 his
Lr. 1000 aufwirts.

53,034 Riickzahlungen 2 Lr. 10 = Fp. 8.50. AGEIs Gekiirnte Fleischbriihe

zur sofortigen Herstellung
Frischer Fleischbriihe

allerbester Qualitat.

Jede Obligation ist ohne jede weitere Nachzahlung zu
allen ferneren Ziehungen bis zum Jahre 1938 giiltig und
muss jede Obligation withrend diesen Ziehungen gezogen
werden.

Preis einer Obligation Fima Ta —y bei grosseren Posten
von 4 Stick aufwirts wird der Preis entsprechend der
Anzahl ermissigt.

Erhiltlich bei der

Bank fitr Priimienohligationen Bern
311) 14 Museumstrasse 14.

{WF~ Verlangen Sie H
unsern neuen Katalog G ra t 18

mit 1200 photogr. Abbildungen iiber garantierte

Whren-, Gold- und Silkerwaren

A. LEICHT-MAYER & Cie., LUZERN
bel der Hofkirche.

B
8
Die durd) langjdbrige Cieferungen in .
faft alle Orte der Schwels alg durchaus eln
r veell befannte Ndhmafdyinen - Firma
o Rinig Nad)f. H. Rith, 3 BVafelf
as verfendet dirett an Private die neuefte| ,;: beller
- Nib: i i bl <
‘j mit g i "ruub’:g é et stets:
. und feicht gebend, fiir GuBbetried und mit feinem Berfdylufe (] D Yyerwerlokatos:
D tajten verfeben, fiir nur 70 fr., bel 4:wddientlidier Probe: f 7 P, aa“‘_"’}"""" g
Hochglanzfett aeit und Seidbrigec fdyriftli Garantle, franto feder s Wanillinzucker 15 (l§
& Babnitation. Ale anderen Gyfteme als Schingfcyiff-, f3 Uetkef S Puddingpulver,
fitr alle Leder I i s e au mene |~ iy K 18068
. \ Roften auric. " Sle niot, 4 Ratalog Millionenfach bewihrte Rezepte
ratid und franto ju verlangen. — Nadybeftellungen und gratisin allen bossarn Geschiften,
ner dglic) aus allen g " . Albert Blum & Co., Basel, Generaldépot,
(63 4138 HITW Q)
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I Schwichliche in der Entwicklung oder beim Lernen zuriickbleibende Kinder

Neu! Neul!

Tarh-Papier

zm Tonen der Wasche
in Blau und Créme.

Dieser Artikel ist fiir jede Hausfrau,
die Freude hat an tadelloser Wiische
und solchen Vorhingen [197

ein Bediivinis.

Beim Gebrauch dieses Papiers bildet
sich kein Satz, es entstehen beim
Blauen und Crémen deshalb auch
keine Flecken und ungleich stark ge-
farbte Streifen mehr! Dieses Papier
ist frei von schidlichen Stoffen; es
ist billig im Ankauf und sparsam im
Gebrauch. Nach einer einzigen Probe
schon werden die andern Farbmittel
vex('lptjnt. In allen besseren Drogerien
und Spezereihandlungen erhiltlich,
sowie direkt zu beziehen von
‘W. Briindly, Poststrasse 14
St. Gallen.

Fiiv 6.50 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

htto. 5 Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen
(ca. 60—70 leichtbeschidigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen). [4614
Bergmann & Co.. Wiedikon-Ziirich.

D~ Man verlange jedoch ausdriicklich das

v
ST

Lauber-Biihler, Kaffee-Gross-Rosterei, Luzern.

sowie blutarme sich matt tiihlende und MErvose iiberarbeitete, leicht erregbare. frithzeitig erschopfte Erwachsene

gebrauchen als Kriftigungsmittel mit grossem Erfolg

HOMMEL’s Haematogen.

Der Appetit erwacht, die geistigen und kérperlichen Krafte
werden rasch gehoben, das Gesamt-Nervensystem gestirkt.
gen und lasse sich keine der vielen Nachahmungen aufreden. “Wn@

he,

»Dr. H

Psi H »

Lauber~Biuhlers

gexdsteter

RKaffee

empfiehlt sich selbst!?

Ueberall erhéltlich. [246

il ZEPORE::

nubertroffen

~{Gr die Eautpflege‘ —
RIEDRICH STainFels, ZORIcH.

~ Tuchfabrikation

(Gebriider Ackermann in Entlebuch.

Wir beehren uns, unser Geschift unsererfwerten Kundschaft und
einem weitern Publikum speziell ‘auch fir Kundenarbeit in Er-
innerung zu bringen.

D®™ Wir fabrizieren Tuch "9
ganz- und halbwollene Stoffe fiir solide Frauen- und Minner-
kleider und bitten, genau auf unsere Adresse

Gehbriider Ackermann in Entlebuch

zu achten. Durch die wihrénd Jahrzehnten gesammelten Kenntnisse
und Erfahrungen in der

Tuchfabrikation
sind wir imstande, jedermann reell zu bedienen. [326
Um rechtzeitig liefern zu konnen, bitten wir um baldige Ein-
sendung des Spinnstoffes, Schafwolle oder auch Wollabfille.

Gebriider Ackermann.

Bergmann’s

Zwei Bergmanner

Lilienmilch-
Scife

MARKE:

14619

(es. gesthirzr.

Wer gezwungen oder freiwillig
dem Genusse von Bohnenkaffee
entsagt hat [202

tine Enrilo

(neuestes Produkt d. Firma HEINR.
FRANCK SOHNE). von den meisten der
Herren Aerzte iibercinstimmend
als das beste Kaffee-Ersatz-
mittel der Gegenwart anerkannt
und empfohlen. Paq. & '/ kg 70 Cts.,
/s kg 85 Cts. in Kolonial- und
Spezereiwarenhandlungen.

T | 62| (19109 d) P

|

Millionen Hamen

und Herren

benltzen , Feeolin®, Fragen Sie Ihren Arzt,
ob Feaolin" nicht’das beste Kosmetikum
fiir Haut, Haare und Zihne ist! Das un-
reinste Gosicht und die h3Blichsten Hande
erfalten fofort aviftolratiide Feinbeit
wnd Form durd) Benilpung von ,,Feeolin
JFeeolin® ift eine aus 42 dev evelften wnbd
triidwﬂm RKriuter Hergejtellte englijdie
©eife. Wir garantieren, dafy fernex
Runzeln und Falten des Gesichtes, Mitesser,
Wimmerln, NasenrBte etc. nady Gebraud
von Feeolin spurlos verschwinden.
Feeolin ift das befte Ropfhaarceini
ungs-, Kopihaarpfleges und Haarver-
{@dnerungamittel, verhirdert dbad Aus:
fallen ber Daare, Rablfdpfiglett wud
Ropffrantheiten. Wir verpflidhten uns
das Geld sofort zurlckzuerstatten, wenr
man it Feeolin* nicht vollani 3u

irieden ift. Preis pro 8t. Fres. 1'~, 3 St,
Fres, 2'50, 6 St. Frcs, 4'—, 12 St, Fros, 7' -

Berfand gegen vorherige Gelbeinfendung
(aud) Briefm.) od. Nacynahme durd) das

Fxporthaus , DELTA" in Lugano

von Bergmann & C° Ziirich.

istuniibertroffen Fiir die Hautpflege.verleiht
einen schonen,reinen, zarten Teint und vernichtet
Sommersprossen undalle Hautunreinigkeiten.

Nur echt in nebenstehender Packung.

Cacao De Jong

Der feinste und vorteilhafteste hollindische Cacao.
K&énigl. holland. Hoflieferant.

Boldene Medaille Weltausstellung Paris 1900,

Grand prix Hors Concours

Hyglenische Ausstellung

Garantiert rein. leicht téslich, nahrhaft, ergiebig, kést-
licher Geschmack, feinstes Aroma.

En gros durch Paul Widemann, Ziirich II.

(W 640 8)

St. Louis 1904 etc.

CEL

344

Paris 1901,

14662 DeEre 3

Z
H.DE Jom.wmu:’\

DER

IEBIG

FLOSSIG, SOFORT TRINKFERTIG.
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Schweizer Frauen-Zeitung — Blitter fiir den baduslichen Kreis

Der Helprung des Raffeegenulles.

Ueber ben Urfprung ded3 RKaffeegenuffed erzdplt
ba3 ,Quartely Statement” ves ,Paleftine Erploration
Fund“: Legende ift wohl die avabifde Grjdhlung, der-
aufolge die erften Gntdecter ver Wirtung ded RKaffee:
ftrauched dayptijhe Mondje gemefen wdren, die fid
im dritten Jahrhundert vor Verfolgung ind abeffinijde
Hodhland gefliichtet hatten und dort Litmmerli) von
etwas Landwirt{dhaft und einigen Herden lebten. Di
fam eined Taged einer ber Britder erfdyrocten um
Prior mit der Nadyricht, die Schafe und bie Siegen
feien tros bder Nadytzeit fo lebhaft und munter, dap
er beflvdyte, fle feien behext. Der Prior befchloh, die
Sadye au unterfuchen und fiibrte bie Tiere felbft auf
die Weide. Gr gab genau adyt, weldye Pflangen bdie
eingelnen Tieve afen und ftellte fo bald feft, dap bie
Sdylaflofigteit von bden Bldttern eined beftimmten
Straudjes bervithren miiffr. Gr unterfudhte darauf
biefe Wirlung an fich) felbft, indem er die Beeren desd
Straudyed faute und fand, dap er nad) ihrem Genup
leihter a(8 fonft die ihm durch die Negel vorgefdjrie-
benen Nadjtwadien Halten fonnte. Damit wdre alfo
die befondere Wirtung bed RKaffeeftraudyed entdecdt
geefen.

Die Subftany wurde iibrigen3d juerft nidht al3

22 e unjere Atmungdorgane jind Herbjt und
Winter bofe Femve, und nur ju lerc)t ftelen ficy in diefen
Jabredseiten  Schleimbhautentjiindungen im Radyen,
KRehlfopf, Luftrdhre uud den BVroudyien ein. Soldjen
Grfranfungen foll man {ofort die grdpte Aufmertfam:
feit {chenfen, da thre Bernadyldffigung su langwierigen,
fdhweren Katarchen fithren fann, die nicht felten fogar
ba3 Leben bedbroben. Man foll aud) nicht mit gwed:
lofen $audmitteln bie Jeit verlieren, fondern fofovt
gu einem wirklidhen DHeilmittel greifen. Unter diefen
bitrfte wohl die erfte Stelle bad ,,Sivolin Rodye’
einnehmen, bdeffen vorgiiglige WirtfamEeit bei allen
Grirantungen ver Atmungdwege iibereinftimmend von
oen Wersten anerfannt ift. Grhaltlid) nur in Original:
padung in allen WApothefen ju Fr. 4. — per Flajdye.

®etrint, fondern ald Gebdd, etwa nady Art bder
Sdjotolade genoffen. Den RKaffee ald WAbtodjung zu
trinfen, begann man ecft viel {pdter in Wvabien, al3
ba8 mohammedanifdje Berbot bed Weined dad Auf:
fuchen eined GrfaBagetrdntd nabegelegt hatte. Urtunbd-
lih wird Ddiefer Gebraudy zum erftenmal, alerding3
iibervafchend {pdt, ndmlid) ausd dem 15. Jabhrhundert,
und jwar aud der Stadt Aven gemelvet. Nad) RKairo
fcheint bad Raffeetrinfen erft ju Beginn ded 16. Jabhr-
hundertd gedrungen zu fein, und feine Ginbiirgerung
Bat fi) dort nidht ohne RKampf volzogen. J[m Jahre
1511 wurde ndmlid) der Rafjee von einem u Mefta
abgehaltenen Ronflave der Ulema3d verdammt, fein
Gebrauc) ald dem  J3lam uwirerlaufend und fiir
Qeib und Seele verderblich erfldrt. Jnfolge diefer
Gntjcheidbung wurdben im Jahre 1524 in Kaivo alle
Raffeehdufer gejchloffen. Doc) {hon furze Beit darauf
wurdbe der RKaffee dburch einen Befehl bed Sultansd
Selim 1. wieder vehabilitiert, und ald dann gar nodh
swei pecfifche Werste, die dad Raffeetrinfen al3 gefund-
beitdgefanrlich) hingeftellt hatten, auf B:fehl ded Sul-
tand gehdngt mworden waren, trat die RKaffeetaffe un-
gehemmt in dad Jeitalter ver Hevridhaft, die fie heute
m Orient und Ofjivent gleiHhermaBen audiibt.

Wls der Grofvater die
Grofymutter nahm

eriftierten fchon die Wybert-Tabletten
ver Golbenen Apothete in Bafel. Gegen
SHujten; Haldwed, syeiferteit, Raden:
fatarrh unentbebhrliches Mittel.  [313

Sn allen Apotheten Fr. 1o —

%] Der boje Huften weidt faft augenblidlidy nad
Berabreiung von Dr, Fehrlind Hiftofan, dad fid
in mehridhriger Prayid ald ein wirflid) ausgezeidynetes
Mittel gegen alle Lungen: und Haléfrantheiten be:
wdbhrt hat. Grmwadfene und Kinder fpiiven fofort die
giinftige Wirtung, die zugleidh) in einer Krdftigung ded
Gefamtorganidmusd beftebt.

Rbgerifene Gedanken.

Frauen meffen fidh — nur Mdnner grithen fid),
wenn fte ficd) begegnen.

*

*
Man hat felten etwad verfdumt, wenn man nicht
war, wo alle3 war.
* *

*

. Gltern, die niht3 von ihven Rindern lernen,

tonnen ihre Rinder nicht lehren.
*

*

*
Die bequemfte Axt, feinen Mangel an Gefymad
su verbergen, ift — mit der Move zu gehen.
: (Sugend.)

Alle an Asthma,
8ughriistigheit, Rurzatmigheit

Qeidenden wollen von dber St. Leonhard3-Apothefe in
Bajel Gratidprobe von Dr. Gl3wirts Uftmol:Afthmas
wiver verlangen, welded franfo zugejandt wird.
tranfe werden fich bann iiberzeugen, dap fie in Wftmol
ein suverldffiges Mittel Haben, um bdiefe Leiden er:
folgreid) su befdmpfen. Grope Schachteln find su 8 Fr.
in den Apotheten su haben, wenn nidht vorrdtig, wende
man fich an: [261
In’ St. Gallen: Lowen-Apothete. St. Leonhards-
Apothete (Dtto AMmendinger). Apothete 3. Rothitein
(©. Jenny). Hedytapothete (Dr. W, Hanmani) Adler:
apothefe (Dr. O. Vogt) Hirfdhapothele (Aug. Thaler)
Rofenbergftrape 60. — In Jiteid) : Pharmacie Juter:
national, Theaterftvape — Im Winterthur: Stern-
Apothefe. — In Wern: Apothefe ©. H. Tanner, dupered
Bollwerf. — In Sugern: Apothefe ju St. Moris (F.
Siedler). — In Wiel: Jura-Apothete. — In Sdaff-
Paufen: Ginhorn-Apothete. — In Saufanne: Apothefe
Wuguft Nicati, 2 Rue Mabdeleine. — In Glavus:
Marty’jche Apothete. — In afel: St. Leonbarda-
Apothete. — In Genf: Pharmacie de ['lUniverfité,
Rue du Conjeil général.
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O.WALTER-OBRECHT'S

FABRIK MARKE

WF~ Gin gquter Rat fiiv Wagenleidende!

ist der Beste Horn-Frisierkamm

Ueberall erhaltlich.
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o

Goheiltes Brustlsden,

16] Ich fiihle mich verpflichtet,
Ihnen zum Danke und andern
zumWobhle ein 6ffentliches Zeug-

Die Zahl der Magen- und Darmfranfen ift in erfdrecender Ju-
napme begriffen. Der Grund liegt in gewiffen ungejunden und un-

natiiclidgen Berhdlinifjen unfered mobernen Kultur: und Gefelljdaftslebens.
Allen denen aber, bdie an einer Ueberreizung der Berbauungsorgane
leiden, wird vom Arste der Genufy veizender und aufregender Getrinte
suerft verboten, weil dieje gerabe die Berbauungsdorgane aufs nadteiligjte
beeinflufjen. Profefjor Sdulz=Sdulzenjtein hebt das in.jeinem befannten
Werte: ,Die BVerjiingung ded menjdliden Lebensd” in Uebereinftimmung
mit jdmtliden anberen Wutoren ausddriidlidh Hervor. Desdhalb wird fitr
alle Magenleidenden die Frage nad) einem fiiv ihren Jujtand geeigneten
tdgliden Getvdnt geradezu zu einer Lebensfrage. Jn diefem Falle eigt
fi nun fo rvedt die erndhrungdhygienijdhe Bebeutung von Kathreiners

Malztaffee.

Der ,Kathreiner” ift — man fann ruhig jagen — bdas

eingige @etrdnt, dad jeder Magen- und Darmfranfe ofhne Bebenfen

geniefen faun.

Denn Kathreinerd Walsfaffee ift nad) dem Urfeile .

per Aerte nidht nur ein vollfommen unjd)ddlides Getrdnt obhne die

geringfte nadteilige Wirfung auf WMagen und Darm,

jonbern {ibt

im Gegenteil gerade auf die Berdauungdorgane einen Hodit angenehmen
und Beiljamen Einfluf aus, indem er fie mild anvegt und die Berbauung

in ihrem natiivliden Laufe fordert.

Auperdem geidnet fih Dder edhte

,Rathreiner” durd) einen wiirzig-vollen Kaffeegejmad aus, der ihm
unter allen ,Malztaffeed” und fjamtligen Getrdnfen allein eigen ijt.
" Darum fommt e3 aber aud) flir jeden, der die eingigartigen Hygienijden
Borteile und Gejdmadsvorziige von Kathreiners WMalztaffee geniefen
will, vor allem davauf an, daf er beim Cinfaufe dag edjte Fabrifat er-
halt und feine geringwertige Nadahmung. Wan merfe fid) aljo genau,
baf der edte RKathreiners Malzfaffee nur in fejt verjdlofjenem Pafet
verfauft wird, weldesd Bild und Namensdzug ded Pfarrers Kneipp ald

Sdupmarte fithrt,

r~
~ i [
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nis zn geben. Ich litt schon
lingere Zeit an Brust- und
Lungenleiden mit heftigem
Stechen und ofterem Blutaus-
wurf verbunden. Da wandte ich
mich an Herrn J. Schmid,
Arzt, z. ,Bellevue“, Herisau.
Durch die Mittel fiihlte ich mich
schon in kurzer Zeit besser. Blut-
speien, Stechen horten in sehr
kurzer Zeit ginzlich auf, und
so bin ich, Gott sei Dank, ginz-
lich davon befreit. Finde daher
wohl mit Recht, Hrn. J. Schmid,
Arzt, jedem Lungenleidenden
bestens zu empfehlen. Herisau,
den 7. Mai 1903. Gertrud Rohner.
Die Echtheit der Unterschrift
der Gertrud Rohner wird amt-
lich beglaubigt.Fiir d.Gemeinde-
kanzlei: der Gemeindeschrbr.-
Stellvertreter: R. Schlipfer.

! Herisau, den 7. Mai 1903.
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Jn jeder Familie
solite
das neue

€8

Ein grosses Nah-
rungs-u. Heilmittel,
gelesen werden, denn

e o
Gosundheit erhalten
u.erlangenistd. héchsteGut.
Preis des Budies Fr.3.—
friher Fr. 5—. Zu beziehen
durch C. Wortmann, Verlag
Kreuzlingen (Thurgau).
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Créme

Madeleine

verleiht einen zarten,
reinen Teint.

Erprobt gegen Sommersprossen,
Hautrote, Hautunreinheiten,
Schrunden u. Risse der Hinde.

Tuben a Fr. 1.— und 2.50
140] in der

Drogerie Wernle
HAuuusﬂnergasse 17, zurioh’
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