Zeitschrift: Schweizer Frauen-Zeitung : Blatter fir den hauslichen Kreis

Band: 29 (1907)
Heft: 52
Anhang: Beilage zu Nr. 52 der Schweizer Frauenzeitung

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 26.10.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

St. Ballen

Beilage 3u v, 52 der Schweizer Srauenseitung

Weile uerden.

Ginmal fommt e3 iiber Nacht
Wie ein Wind vom Norben,
Und erfdyrocten aufgemwadyt,
Bift dbu weife worden.

Wber miid’ ift deine Hand
Ueberd Lid geglitten:
Wa3 dir dieje Nacht entfdymwand,
Daft du einft erftritten.
Richard Schautal,

Groengliih,

Wasd hab' id) getrdumt,
Was hab’ i) gefungen?
Mein Traum ift vabin,
Mein Lied ift verflungen!

Was hab’ id) gehofft
Bom Leben, vom Lieben ?
Ady, alled entfchwand —
Wa3s ift mir geblieben ?
Marie Gugenie belle Gragle.

Bypredylaal,

Auf Jrage 9686: An Weihnadyten und Neujahr
liegt es dod) auperordentlich nabe, dafy Neuverlobte
fid) durdy irgend ein Gefdjent gegenfeitig u iiberrafchen
und erfreuen fuchen. €8 braudjen natiirlicy feine Koft-
barfeiten u fein; Blumen, ein Bild, ein Budy: diefe
Dinge befunden die Liebe oft reiner und tiefer ald das
toftbarjte Gejchmeide dies gu tun vermag. Uebrigens
ridhtet man fih) nac) den Verhdltniffen und dem Orts:
gebraud. %

Auf Jirage 9686: Soldje Gebrduche find an ver-
fchiebenen Orten auperovdentlidy verjdjieden. Jn
biefiger Stadt pflegen BVerlobte fich anlaplid) der BVer-
[obung auper den Ringen aud) nod) gropere Gefchente
3u geben. §r. M, in B,

Auf Jrage 9687: Sie diirfen feine, irgend einen
Rbrperteil eng umfdylieBenve RKleibungsjtiide tragen:
Sdyube, Strumpjbinder, Rodbiinve, Korjetts, Kleider-
taillen, Haldtragen, Armlbcher, Aermel ujw. Dann
ift aud) fiiv bauernd warme Fitge ju forgen. Sodann
madjen Sie mehrmald am Zag llebungen mit bden
Daldmusteln: Bei rubiger Haltung, ofne die Schul-

tern 3u bewegen, ift ber Ropf langfam nady linf3 u
brehen, fo mweit e3 geht und in diefer angejpannten
Stellung twird einige Jeit verharrt. Nadyher wird
in gleicher Weife die Drehung nad) rehtd3 gemadyt
und nady gefpanntem Anhalten wieder guritd nad linfs.
Died wird etroa 20mal nacheinander audgefithrt. Dann
wird ber Kopf, aber nuc diefer, fo weit 3 geht, nad
hinten gelegt und nady einiger Jeit geftrecttem Anbhalten,
nady vorn in der gleihen Weife. Nady diefer Uebung
legt man den Kopf von einer Wchfel auf die anbdere,
ohne ihn zu drehen und um Schlup rollt man ihn lofe
aud bem Dald rundum, weld) letere Bewegung
momentan etwas voriibergehenven Schmwinbdel verurfacht.
Alle biefe Bewegungen find in ruhigem Tempo u
madjen. - Mit fraftigem Tiefatmen im Freien ober am
offenen Fenfter ift die Progedur zu befchliegen. Diefe
llebungen bringen wieder eine vegelvechte Blutzirfu-
lation ju Stanve, wa3 jept fehlt. Die Nafe felbit,
mit weldjer fo mandjerlei gemadyt worden ift, [dpt
man am beften in Rube. Beim HeiBwerden derfelben
legt man in echten Weineffig getaudhte Leinenldppdyen
auf. Filir flotte Berdauung mup geforgt mwerden.
Altoholifdhe Getrdnfe fowie Thee und RKaffee find gu
meiden. Aud) ftart gemwiirste Nahrungdmittel find nicht
dienlid). X
Auf Jivage 9687 : Nadpem Gie jdon fo viel
verfudht Daben, ift guter Rat teuer. Jdy wiirde an
den Tagen, wo Sie befonderd {chon fein mdchten, die
Nafje einpuvern mit gewdhnlihem Poudre de Riz,
ben man mit einem feinen, faubeven Nadtud) ein
wenig einreibt. Fr. P In B,

Phantafien von BuRunjtsmenfden.

Quther Burbant, der befannte ,Pflanzenzauberer”
in Amerifa, der durc) feine KQunjt {dyon bie felt-
famften Rreuzungen von Pilangem und die mert:
wiirdigften Entwiclungen von Friidyten hervorgebradyt
bat, greift jept nad)y hdheren Jielen und will feine
bei bder Pflangenzudht gewonnenen Crfahrungen auf
vie , Menfchenpflange” iibertragen. JIn einem foeben
er{dyienenen Budje ,The Training of the Human
Plant” entwirft er merfwiirdige Phantafiebilver von
dem Butunftdmenfdjen, wie er nad) feiner Meinung
entwicdelt werden fonnte. IWdhrend feiner lang-
jabrigen Unterfuchyungen ded Pflangenlebend find ihm
weitgehende nalogien wifdjen der Organifation bed
pflanglichen und ves menfchlichen Qebensd immer deut:
licher vor Augen getveten, und ev glaubt, durd) eine
weife geleitete Kreugung der Wrten und forgfdltige
Auslefe audy bei den Menfdhen einen ungealhnten
Fortfdyritt erbeifithren ju founen. Befondersd bietet
Umerifa ein gitnftiged Feld fiir jolde Unterfudyungen,

ba hier 50 verfdjiedene Raffen untereinander gemijcht
worden find. &3 fdme darauf an, den ftarfen, mdnn-
lihen agreffiven Nordldnder mit dem luguridien, be-
hagliden, letbenfchaftlichen Siidlénder su ver|{dymelzen,
talte, phlegmatifche Temperamente in lebhaftere auf:
gehen ju laffen oder grofe, geiftige Rrdfte mit fdrper-
lidger Gntwidlung ju verbinben. Natiirlih wmiifite
eine Grjiehung, bdie alle {dhlummernden Rrdfte ur
Gntfaltung bringt, bei dbem RKinbde beginnen, dba3 unter
mbglihft giinftige Bedingungen feined Wadhdtums
gefest werden mup. Burbant madyt den Vorfdlag,
bap ein Dugend Familien, die die beften Raffen ver-
treten, allein leben und aud fih) die ideale Raffe
slichten follten. Wiirben bdiefe unter idealen BVerhdlt:
niffen (eben, fo wiirden fle in zehn Generationen mehr
fitc die Raffe leiften, al8 jest in Jahrtaufenden ge-
fdhehen Fanm. QJn zehn Generationen wiirde jede ge-
witnfhte Gigenfchaft befeftigt werden Idnnen, und
gwar 1wiicde bies bei der Menfdhenpflange unendlich
viel leidhter fein al3 bei ben Blumen, bei denen er {o
erftaunliche Refultate erzielt hat. Der Mann bder
Bufunft wiivde in fid) den Kirperwud)d ded3 Stanbdi-
navoiers, bdie fit nftlerifhe Natur ded Jtalieners, bden
ftacfen Jntelleft de3 Deutfdhen, bden praftifdhen Sinn
be3 Gngldnderd, dad vornehme Gefithl ded Jren und
alle bie beften Gigenfchaften diefcr fithrenden Raffen
vereinigen, aud denen dbie Umeritaner hervorgegangen
find. Der iveale Mann, der den BVerhdltniffen Dded
beutigen Lebend am beften angepaft wdre, miipte
einen groBen, tatfrdftigen Berftand und fdrperlice
Wusbauer ohne iibertriebene Musteljtdrle befigen.
Ja felbft Berdnverungen im RKirperbau ded Menjden
wiivden bhervorzubringen fein, Der mneue Menjd)
witrde lange Arme und grofe Hdnde BHaben; felbit
ein fechfter Finger wiirbe von den jest Ilebenden
Menfchen mit fed)3 Fingern zu entwideln fein. —
Nicht nur, dap beide Hdnde gleihmdpig audgebildet
werden, aud) die FiiBe fdnnten eine wviel grdpere
Beweglichfeit entfalten, wie ja {hon heute die Fiife
ber Rinder, ehe fie in enge Leder{dyube geftect werden,
faft ebenfo beweglidh find mwie dbie Hande. Und wie
die forperlide, fo wird aud) die geiftige Gntwictlung
burch befondere Betonung ber erwiinjhten Gigen-
fchaften eine gang auperordentlihe Gntfaltung er:
fahren fdnnen. Sogar bie Entwiclung neuer Sinne
halt Burbant nidht fiiv unmibglih, ,Wir haben jept,
wie man allgemein annimmt, fiinf Sinne; aber ftarke
®eifter, bdie AuBevordentliched leiften, fdheinen dafiir
3u fprechen, dap ber Menfd) mit fortfdhreitender Ent-
widlung feine Sinne weiterbilden fann. Der Menjd)
der Bufunft wird ein Wefen anderer Art fein, dad
vielleiht auf und herabjehen wird, wie wir heutigen
Menfchen auf die dlteften BVorfahren de3 Menjden-

Zur gefl. Beachtung. In jeder

nserate, welche in der laufenden Wochem'mmmar
erscheinen sollen, milssen spi:estens jo Mitt-
woch vormittag in unserer Hand liegen.

Es sollen keine Originalzeugnisse eingesandtwer-
den, nur Kopien. Photographien werden am
besten in Visitformat beigelegt.

0ﬁ‘erten, die man der Expedition zur Beforde-

rung iibermittelt, muss eine Frankaturmarke
beigelegt werden.
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Confiserie und besseren Kolonialwarenhandlung erhiltlich.

JCHOCOLATS FINS
] DEVILIARS k

B LDie von Kennern bevorzugte Marke. “UR

gefdylechts.”
Gesucht:

273) in kleine Haushaltung, Doktorhaus
auf dem Lande, ein tlichtiges, gesundes,
nicht zu junges Madchen, welches
kochen kann und die Hausarbeit ver-
steht. Keine Gartenarbeit. Guter Lohn.
Frau Doktor Minch
in Brestenberg am Hallwylerses.

é'in gut gesinnles, freundl. Waisen-
madchen im Alter von 14—16
Jahren findet bleibendes Heim bei
einem alleinstehenden Frdulein. Es
ist Gelegenheit geboten, einen nelten

~~o gesucht. c~~
342) Tiichtiger, vermoglicher Herr,
kath., Ende der 20er Jahre, sehr
streb Professionist von ernstem,
solidem Charakler, mit anwartschaftl,
erstem flotten Geschifte einer Kantons-
haupltstadt, wiinscht Bekanntschaft mit
netter Tochter, energisch und liebens-
wiirdig, fréhlich und tiichtig in der
Arhait, mit etwas Bar- und anwartschaft-

) g o o D B (o] o ] G o) ) o) o) ot B ) e et o el o o) ©

LUGANO

Griindlicher Unterricht und Konversation in franz., italien. @
und engl. Sprache.
eingerichtetes Haus.

312] (1635 S)

Sorgfiltige Erziehung und Pflege.
Zahlreiche Referenzen von Eltern.

Internat. Tochter - Institut
Bertschy.
Eigenes, gut l
— Prospekte. H
C. S. Bariffi-Bertschy. l
[ e e e S e S [ G [ S S [ e e [ [ [ S S T

Beruf zu erlernen. Gefl. Anfragen
beférdert die Expedition unter Chiffre
A 304. (304

€ine junge Tochter, deren geistiger
und kérperlicher Entwicklung da-
heim nicht die nétige Aufmerksam-
keit gewidmet werden kann, oder
deren Leitunyg sich daheim Schwierig-
keiten entgegensetzen, wird in ver-
stdndnisvolle Spezialerziehung genom-

lichem Vermdgen und Interesse fiir das
Geschaft. Bei gegenseitiger Neigung
baldige Heirat erwiinscht. Briefe unter
Aufschrift ,,Vertrauen‘* an die Ex-
pedition dieses Blaltes.

il’il' eine alleinstehende dltere Frau,
welche die Zimmerarbeiten kennt,
und das Flicken von Herrenkleidern

Theorie und

men. Gulte Resultate. Gefl. Anfragen

Prl'vaz‘.ji’och- u. ){ausha[fungssch ule l}b%r%ijllell die Expedition sub Chiffre
bei ganz beschrinkter Schiilerinnenzahl. ‘
D Per Monat 70 bis 80 Frs. je nach besonderen Anspriichen. W

Jede Schiilerin wird nach der Eigenart ihrer Auffassung unterrichtet.
Besondere Wiinsche fiir nur eine bestimmte Abteilung der Kochkunst (vege-
tarische Kiiche, Backen etc.) werden beriicksichligt.

Billige Golegonheit

71] fiir ein Dienslmddchen, in einem
4—>5 wéchentlichen Kochkurs die gute

PAXIS | Kiiche zu erlernen. Prima Referenzen.

29. Degember 1907

versteht, wird ein Plalz gesucht, wo

sie ruhig ihrer Arbeit obliegen kann.

Ein Gehérleiden bedarf der freund-
lichen Beriicksichtigung. Nihere Aus-
kunft wird gern erteilt. Anfragen
unter Chifjre B 325 beférdert die Ex-
pedition. (325

ganze Haushaltungswesen, sowie
die gut birgerliche Kiche erlernen
kénnte unter Anleitung der Hausfraa,
wird auf schriftliche Anfrage unter
Chiffre H309 gern milgeteill. Giinstige
Bedingungen und Familienleben. (309

Koohlehrtoohter * "

besseres Privathaus. Prima Referenzen
friiherer Kochlehrtichter zu Diensten.
Eintritt sofort. Bedingungen giinstig.
Hausmddchen vorhanden. Gefl. Of-
ferten unter Chiffre 4523 L beférdert
die Expedition. [4523

im Berechnen und Zusammenslellen von Kiichenzeddeln fiir bestimmt ge-
gebene Verhdltnisse. Hdusliche Buchhaltung. Uebung in den fremden
Sprachen. Piano. Grosser Garlen. Kursdauer je nach dem Ziel der Aus-
bildung. Referenzen von fritheren Zéglingen zur Verfiigung. Anfragen
unter Chiffre ,,Hausliche Ausbildung‘‘ werden prompt beantworlet. = (4698

riginal-Selbstkocher von Sus. Miller. |

50 °/, Ersparnis an Brennmaterial und Zeit. Allen andern
dihnlichen Fabrikaten vorzuziehen. Vorritig in beliebiger Grosse
bei der Schweiz. Selbstkocher-6Gesellschaft A.-G. Feld-
R93 R strasse 42, Ziirich TII, — Prospekte gratis und franco. [4824

Srautlente u. $rivat

kaufen ihre Lingen, wie Bettiicher (leinene, halbleinene und baum-
wollene) Damast und Bazin fir Anziige, Hand-, Wasch- und
Kiichentiicher, Tischtiicher und Servietten etc. nirgends vorteil-
hafter, als direkt vom Spezial-Geschiift i 69

H. Hiirzeler-Liischer

in Langenthal (Kt. Bern).
Bitte gefl. Muster zu verlangen. 0@

oW~ NB.

Eintritt sofort. Anfragen unt. Chiffre
E 71 beférdert die Expedition.

Tochter-Pensionat
Mlle. SCHENKER {308

Auvernier-Neuchatel

Prospekte und Referenzen. =——

NOYﬂggiO Ll:)g:no

700 Meter uber Meer. {4783
Durch den Monte Lema vollstndig gegen Norden geschiltzt

Das ganze Jahr zum Kuraufenthalt fiir
Deutschschweizer geeignet. Ausserordent-
lich milde, gesunde Hohenl Prichtig
Neubau mit allem modernen Comfort. Hohe
Bidder, engl.

Schlafzimmery elektr. Licht,
Closets etc. Pensionspreis bescheiden. Beste
Referenzen. Deutsche Bedienung. Prospekte
gratis u. franco Hotel u. Pension Beau-
s€jour (| hé berger)

Demar
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Briefhaffen der Wedaktion.

Grofmama in Sd.  Da3 Gediegenjte, wad Sie Jhrer Gnfelin jdhenten
fonnen, it dad foeben in ber Verlagdbudhhandlung von Ferdinand Gnte in Stutt: .
gart erfchienene Wert ,Dr. Stray, RKbrperpflege der Frau” Phyfiologifhe und
dfthetifde Didtetit filr ba3 weiblihe Sejdyledht. Da3d MWerf behandelt: Allgemeine
Rbrperpflege — Rindheit — Reife — Heirat — Ghe — Schwangerfchajt — Geburt
— Wodjenbett — Wed)feljahre. 8 enthdlt ferner 71 Tertabbilbungen und eine
Tafel. Preid geheftet IME. 8.40, in Leinwand gebunden ML 10.—. Dasd Studium
biefed prdchtigen Werfed wird filr bdie Finftige junge Frau von unfd)dsbarem
Nugen fein. Die geradesu vornehme und edle Darftellungdweife, verbunbden mit
griindlihjter Sadhfenntnis, mit weldher ber Berfaffer in feinem neuen Wert zu
den tiinftigen Frauen und Miittern fpricht, fichert bem Budy al3 vertrauenwiirdigitem
und Ddegenteftem Berater ben Ghrenplah in der bdidfreten Frauenbibliothef. Und
der Geberin diefed Budjed wird fiir alle Seit warmer Dant gezollt werden. Wenn
Jhnen damit gedient ift, wollen wiv Jhnen dad Wert bejdyaffen.

Jiel. Ao A, in W, 8 ift Tatfache, daf bdurd) Papageien f{chon hie und
da Diphtheritid auf Menfdjen iibertragen” worden ift. Sie diirfen aljo nicht von
blog iiblem Willen fprechen, wenn Jhnen der Wunjch fitr den BVefi eined folchen
Gefellf)afterd nidjt gewdhrt worben ift. Wer o mwie o bei jeder leichten Gr-
tdltung an Haldweh laboriert, der mup in vorforglidher Weife alled verhitten, wasd
nad) biefer Richtung Gefahr bringen tonnte. Mt beharrlicher Rube und Geduld
bringen Sie e8 mit einem Ranarienvdgelhen aud) fo weit, dap €8 Jhnen das
Futter aud der Hand pidt und daf Sie ihm fein Bauer zum freien Ausg: und
Ginflug offen laffen fonnen. RNur barf dann feine Rae ind Simmer Sugang haben.
Gie biirfen gewip fein, dap dad Unberiidfichtigtlafjen Jhres” Wunfdhed hren An:
gehdrigen ebenfoviel Perzweh verurfacd)t hat, ald Fhnen felbft. Jhre Klagen ent-
behren alfo der Berecdhtigung.

Cifrige Seferin in A. BVom materielen Standpunft aud haben Sie voll-
ftdndig vedt. Diefe Seite ift aber nidht allein mapgebend. G8 ift ein fhwered
Unrecdht,  den Lehrerberuf su [wdhlen, wenn weder Neigung nod)y Begabung dafiir
vorhanden ift. Gin unfdbhiger Lehrer, dem ein RKind einige Jahre unterftelt ift,
fann Dbeffen geiftige und moralifhe Gutmidlung und jomit deffen ganzed Lebens:
glitd vereiteln. Und mwie oiele RKinder find feinem Ginflup tm Berlauf feiner
gangen Lehridtigteit preidgegeben!

Cifriger  Sefer in W. G3 trdgt ein jeder ein Jdealbild vom anderven
Gefdhlecht in fich, den allermenigften aber ift e8 midglic), diefed fitva Leben fich zu
gewinnen. Ob und in weldem Map Giner oder Gine Kongeffionen machen will,
dad fteht bei bem eingelnen felbft, doch) verliert ex dann va3 Recht sur Klage. Wenn
die ,furafdhierte” Frau Jhnen bas volle Behagen an der Ghe ftdrt, jo miiffen Ste
fidy fragen, ob vie Urfache diefer ,Wehrhaftigleit” nicht bei Jhnen felbft su jucjen
ift. Das Qeben verlangt nad) aufen die Wehrhajtigleit, die die eigenen Redhjte u
wabren verfteht. €3 gibt nun Manner, weldjen diefe Cigenfdyaft abgeht, trogdem
fie Jonit aI3 ein fpeziell mdnnliches Attribut angefprochen wird. 3 liegt nun nicht3
ndher, alg dafp die Frau den Mann etwad ftachelt, wenn er dyweigt, wo er reden
follte. Diefed8 Stacheln hat dann aber ben Erfolg, dap dad Pferd fid) baumt
und audicdhldgt: der Mann wird laut, lauter ald ver Sache angepapt ift, und died
ift wieder der diplomatifch denfenden Frau nicht redht. Aud diejem Grunde unter-
16t fte flugermeife ba3 wohlgemeinte Anjpornen und verficht die per{dnlichen Redhte
(wobl auch die bed Mannesd) nach aupen felber. Auf bdiefe Weife fommt hie und da
eine Frau dagu, gu ,vegieven”, wenn fie perfonlic) gar feine Anlage dazu hatte.
Wie e3 fich dieferhalb bei Jhnen verhdlt, bad miiffen Sie jelber am befjten wiffen.

MIEL 3

280] garanti pur et contrdlé. Bidons
de 1, 2 und 47 kg. (H 85,229 L)
C. Bretagne, apiculteur ’ .
el Praktische und ethische ' '
i i ’ Mit grosstem Vergniigen teile
¥ b ld g ich Thnen mit, dass ich durch
anhzelts' )%US ¢ ung Ihre briefliche Behsndlung von
und Eine Tochter, welcher die nétige Ausbildung als Bl?‘tsenlgufur(]il,nW:sse]xg'bre]llmqn
i ttige Fr 1 . ., i - heftig. bellend. Husten, Brechreiz
Festgeschenke. kiinftige Frau und Mutter werden soll, sowohl in haus Appetitiosigkeit, Kopf,schmerzen:

wirtschaftlicher als auch ethischer Beziehung, kann

Eidg. kontrollierte wieder Aufnahme finden in einer gediegenen Familie,

sowie meinen hartnickigen, mit
Lichern und Geschwiiren ver-

\\} ler lebenserfahrener miilterlicher Vorstand seit sehenen Krampfaderbeinen voll-

GOId: arenmn. (ew." ieser f 7 i Anfr - Chiflr stindig geheilt bin. Bei An-
Jahren dieser Aufgabe dient. Anfragen unter Chiffre ende Torer Mittel versohwand

Taschen=Uhren. L 39 iibermittelt die Expedition. 39 g

das schmerzh. Wasserbrennen,
der grissliche Husten, die Kopf-
schmerzen und der Brechreiz
liessen nach und der Appetit
stellte sich wieder ein. Danke
Thnen noch im speziellen fiir
die Heilung meines Krampfader-
beines. (K 8265-4) [15
Frau M. Fissler-Ziircher, Teufen.

Die Echtheit vorstehender
Unterschrift beglaubigt:

David Eugster, Gemeindehauptm.

Massiv-Silber und versilberte

Bestecke und Tafelgevite.

Reich illustrierter
Katalog  [268
gratis und franko

oy & e T
vhidtteste | |85 Sapierwarenfabik 2. Niederhiuser, Grenchen 7

bei der Hofkirche.

liefert bei Einsendung des Betrages franko, sonst Nachnahme :

Berner Halblein || 1000 Brief-Couverts, Geschifts-Format r. f— |

starkster naturwollener Kleiderstoff far Manner u. Knaben 500 Doppelbogen Post ') iel‘ klein oder Oktav-Format, Fr. 1. 50 \ A_dresse:
Berner Leinwand 500 Doppelbogen PAPIET Quart (Geschutts Format) " 3. = J. Schmid, Arzt, Bellevue

100 Bogen schones Einwickelpapier (e Fr. — Herinas.
100 sortierte schone Ansichts-Postkarten y h—

. . ‘ p | Liebhabern 5
Preisliste und Muster vo'u‘Couvert‘s, Post- }\nd Packpapleleny o eines feinen,
zu sehr billigen Preisen gratis. géé

—_— - Q Wi

zu Hemden, Tisch-, Hand-, Kiichen- und
Leintilchern, bemustert Walter Gygax,
Fabrikant, Bleiembach, Kt. Bern. [4612

YA :
aromatischen Thees
empfehlen wir folgende Marken

Alles, was fir [28 COyIOﬂ'iﬂdl'aﬂ
141] in frischer Fiillung

g esunde und Chief Fr. 150

Kooh-i-noor ,, 1.75
Tamil Girl y 22—

kranke Tage Orange Pekoe 00 Y 9.50

per Paket @ 250 Gramm.

Pfi 1 Ko b ht ird, liefert i best b ih Auch in Keinern Packungen erhiltlich.
Jederzeit zum Gebrauch bereit zur Pflege des Korpers gebraucht wird, liefert in bester, bewiihr- 5
flir Klche und Haushaltung. tester Form, tadelloser Qualitiit und zu billigen Preisen das Dl’oyel'le Wernle
6rosste Haltharkeit. 4666 1 s o Augustinergasse 17, Ziirich.

s pegiEITStET Wohlgosohmack. Sanititsgeschift Hausmann A.-G., St. Gallen. 4
Milchgesellschaft Stalden, Emmental, Basel Davos Gen Ziivich Probe-Exemplare
oder in Comestibles-Geschiften. Freiestr. 15  Platz u. Dorf  Corraterie 16 ~ Bahnhofstr. 70, 1 Tr, der ,,Schweiz. Frauen-Zeitung* worden auf

Verlangen gerne gratis u. franko zugesandt.
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B Man verlange jedoch ausdriicklich das

Schwichliche in der Entwicklung oder beim Lernen zuriickbleibende Kinder
sowie blutarme sich matt tihlende und NErvose iiberarbeitete, leicht erregbare, friihzeitig erschopfte Erwachsene

gebrauchen als Krifticungsmittel mit grossem Erfolg

ht,

HOMMEL’s Haematogen.

Der Appetit erwacht, die geistigen und kdérperlichen Kriafie
werden rasch gehoben, das Gesamt-Nervensystem gestirkt.

14619

und lasse sich keine der vielen Nachahmungen aufreden.

Gartenlaube

Neuer Roman :

Uon
Paul Oskar Kocker.

Der bekannte Autor, dessen Roman
»Paradiesvogel“ mit seiner gldnzen-
|| den Schilderung der Berliner @e-
| sellschaft in  der ,@artenlaube”
Il so berechtigtes Hufsehen erregte,
bringt bier ein neues Werk von
ebenfalls grosser Spannkraft. Wir
zweifeln nicht, dass dieser Roman,
’ in dessen Mittelpunkt eine Dame

der @esellschaft, eben die ,indische
Tdnzerin“, steht, der ,@artenlaube”
I viele neue Freunde zufiihren wird.

Probehefte mit Romanantang durch
L alle Buchhandiungen,
|

( Die indische Tinzevin,

(173

PUTZPULVER

N2 21 fur Schnelfglonz
(Messing & kopfer)
WV222. furEmail-Geschirr
Nz 23. fur Silber 2 Gold
N34t for Messer (St
&b/senwaren )
ALLEIN/GER FABRIKANT

H.WEGELIN
GLARUS

UBLRALL ERMALTL,

(8096 N) 081]

Juserate

in alle hiesigen, schweizerischen und

ausléndischen

Zeitungen

besorgt zuverlissig und billig

die Anwoncen-8xpedition

Otto Ruegg

Rapperswil (irichsee).

Strengste Diskretion
bei Chiffre - Inseraten.

14800

7

e~ —1

werden.

311]

Das praktischste und billigste

s Geschenk «

fiir Kinder auf Weihnachten
bleibt der Ankauf ciner

Bevilacqua la Masa
Lr. 10 Obligationen.

2 Ziehungen jihrlich: 30. Juni, 31. Dezember.

2 Haupttreffer Lr. 50,000, 54 Treffer von Lr. 20 his
Lr. 1000 aufwirts.
53,034 Riickzahlungen a Lr. 10 — Fr. 8.50.

Jede Obligation ist ohne jede weitere Nachzahlung zu
allen ferneren’Ziehungen bis zum_Jahre 1938 giiltig und
muss jede Obligation withrend diesen Ziehungen gezogen

Preis einer Obligation Fia 7. —, bei grosseren Posten
von 4 Stick aufwirts wird der Preis entsprechend der
Anzahl ermissigt.

Erhéltlich bei der

Bank fiir Priimienohligationen Bern

14 Museumstrasse [4.

Wenn Sie mit Rheu-
matismus oder Gicht be-
haftet sind, dann schrei-
ben Sie mir und ich werde
Ihnen unentgeltlich ein
Paket eines einfachen und

sicheren Mittels
senden, welches ich selbst
entdeckte als ich glaubte,
hoffnungslos dies. Krank-

heit verfallen zu sein.

Seitdem habe ich mit die-
sem Mittel hunderte von
Anderen geheilt, darunter
viele, welche an Kriicken
gingen,andere welche von
den besten Aerzten als
unheilbar erklirt waren,
auch Personen im Alter
von iiber 80 Jahren.

Ein reichlich illustrier-
tes Buch, welches jeden
Fall von Rheumatismus

ausfithrlich beschreibt,

iibersende ich eben-
falls FREL. Man sende
kein Geld. Alles, was Sie
zu tun hiitten, wiire neben-
stehenden Coupon auszu-
fiillen, denselben auf eine
Weltpostkarte zu kleben
u. an mich zu adressieren.

g

. Fiiv 6.50 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. § Ko. f. Toilette-Abtall-Seiten
(ca. 60—70 leichtbeschidigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen). (4614

Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

, . p— ege
Jn jeder Familie
sollte
das neue

Werk :
DIE MILCH
Ein grosses Nah-
rangs-u. Heilmittel,
gelesen werden, denn

. .
Gesundheit erhalten
u.erlangenistd. hochsteGut,
Preis des Buches Fr.3.—
frither Fr. 5—. Zu beziehen
durch C. Wortmann, Verlag
Kreuzlingen (Thurgau).

s

Wer gezwungen oder freiwillig [
dem Genusse von Bohnenkaffee
entsagt hat [202

e Ennrilo “20
(neuestes Produkt d. Firma HEINR.
FRANCK SGHNE), von den meisten der
Herren Aerzte iibereinstimmend
als das beste Kaffee-Ersatz-
mittel der Gegenwart anerkannt
und empfohlen. Paq. & '/: kg 70 Cts.,
'/« kg 85 Cts. in Kolonial- and
Spezereiwarenhandlungen.

Machen Sie ein Kreuz (gleich X) in Tinte oder

Bleistift ‘an

der Stelle, wo Sie Ihre Schmerzen verspiiren,
geben Sie auch an, ob diese vorn oder hinten sind,

dann fillen
Fragent aus

A.SMITH, 60 BANGOR HOUSE, LONDON, ENG-

LAND.

‘FREI-COU PON.

beistehender I[llustration, gerade an

Sie ebenfalls die untenstehenden
und adressieren dasselbe an JOHN

al

(251

Alter Geschlecht

(Z 0001 H) 1

Leiden Sie an Rheumatismus,
Gicht, Ischias, Lendenweh od.

Neuralgia ?

BOnboni,Bis:cuils

-~ Waffelr .

- sind unerreicht.

Leiden Sie schon lange Zeit?

Ist der Schmerz stark, schwach,
anhaltend oder nur von Zeit zu

Zeit verspiirbar?

277] Verlangen Sie gratis

ypJungbornft,

Autklirende Broschiire iiber Niihr-
salze und Niihrsalzpriparate von
F. Zahner & Co., Kreuzlingen.

Name

Adresse .

o N
i
" WK’ Jmf(’%f &
kot ot
Preis Fr-130 - Uberall erhattich

oder direkt bei

KAISER & Co » BERN

Al

[196

17

Y]
(3]
(%]
=
8.
=~

gy




Schweizer Frauen-Zeitung — Blitter fiir den bauslichen Kreis

Briethalfen der Rebakiion,

Frel. 2. 0. Gie haben abfolut fein Redht, fich
itber die ,Unfdabigleit” Jhred Arstes su beflagen,
wenn Sie ihm bdie Urfade Jhred Qeidend wvorent-
balten. Jn foldem Fal wird Jbhnen fiher audy fein
Gutdenfender Rat erteilen.

. A, . Die natitrliche Feinfiihligteit, der
Taft ded Hergend fteht unendlich viel hoher al3d ber
gefelfdyaftliche Shliff, venn Ddiefer lehteve verbreitet
feine Wavme; er beriihrt und jwar angenehm, aber er
gebt nicht and Herz. Dad natiivlidhe Feingefithl [dft
ben Menfchen nichtd Unpaflended tun, aud) wenn er
vom Kodey ded gefell{dhaftlich guten Tong feine Ahnung
hat. €8 ijt aud) ein gang verfehrted BVerfahren, einem
Rind die duferen Hoflichfeitdformen beizubringen, ohne
vorher fein $perz bder Liebe und der Werijchdgung
audy fiir den Geringften unferer Nebenmenfdyen gedfnet
3u haben. Die Mindermwertigleit der angelernten gefell=
Tchaftlichen Hoflichteiten liegt audy darin, dap man fie
nur nac) oben glaubt anwenden ju miiffen, dap man
fid) nur dba mit diefer Tugend drapiert, wo man von
ihr fiir die Gegenmwart oder fiir bdie Julunft fiiv fidy
felber einen TMuben ermartet. Fein empfindende
Menfchen mit Herendtalt werden auch vem Geringften
gegenitber fid) nicht {iberheben und audy im Fall von
Differengen mit Anderen werden fie niemald voh obder
ritdficht3lo8 fein, wogegen dev nur gefedfdyaftlich Su-
gefchliffene fehr fchnell aus der Rolle fadt, fjobald
feiner eigenen Perjon, feinen Jntereflen etwad nabe ge-
treten wird. Auf ven gefeljchaftlichen Berfehr Juge:
ftute haben swei Gefichter, eines fiir die Strape und
fiiv dben Umgang mit der ~,guten” Gefelljhaft, vasd
anoere fitv den Umgang mit feinen eigenen Angehdrigen
und mit ben unter ihnen Stehenven. €3 ift nidyt o
fdywer, died auézufinden, wenn man beobadytet, abmwagt
und vergleidyt.

Reues vone Biidevmacht.

Le Traducteur (15. Jabrg.) The Trans-
lator (4. Jahrg) — Gar mandje haben in der
Sdjule frangdiijc) und englifch gelernt und lafjen die
erworbenen Kenntniffe aus WMangel an Webung wieder
gerfallen, anftatt fie gu evmeitern und ju vervol-
fommmen, Diefem Uebelftande wird durd) die oben
genannten Publifationen auf miglihft einfacpe und
unterhaltende Weife durd) Darbietung reichhaltigen
Lefe: und lebungsjtoffes abgeholfen mit gany befon-
dever Beritdtfichtigung der alltdglidhen Spradhe, fitr die
man [ewver in den Sdjulen jo wenig Seit findet. Von
Neujahr 1908 an erfcheint im gleicjen Verlag 11 Tra-

V] Jm Kinderimmer hat fid) bei Huiten und Katarrh
Dr. Febrling Hiftofan ald unentbehrlich evwiefen.
Wihrend die Kinver frither bei Keudyhufien Monate
lang behanbdelt werden mupten, geniigt jest eine Qur
mit Hiftofan ven wenigen Wochen uv volljtandigin
Heilung.  Gine Flajche Toftet Jr. 4.—.

- Tuchfabrikation

Gebriider Ackermann in Entlebuch.

Wir beehren uns, unser Geschift unserer werten Kundschaft und
cinem weitern Publikum speziell auch fir Kundenarbeit in Er-

innerung zu bringen.

" Wir fabrizieren Tuch ~2BE

ganz- und halbwollene Stoffe fiir solide Frauen- und Minner-

kleider und bitten, genau auf unsere Adresse

Gebriider Ackermann in Entlebuch

dutorre (italienifd-beutfd)). — Probenummer Foften-

frei burdh) bden Berlag ded ,Traducteur” oder bded

»Zrandlator” in La Chaug-de-Foudd (Schweis).

Jiroflide Szemen und Vorfrage fiir die Sfinderwelt.
(8n Sdpweizermundart) von Emilie Locher-Werling,
Jiirid). (56 Seiten) 8°, Jiivid) 1908, BVerlag: Art.
Snftitut Ovell Fiipli. 1.20.

Dad vorliegende Bitdhlein ber befannten Dialeft-
dichterin, Frau EGmilie Locher-Werling in Jiirid), wird
befonberd in Pinfid)t auf die bevorftehende Feftseit
vielen Familien fehr willfommen fein. Die furgen
dbramatifdhen Szenen, welche die utorin bier bietet,
find, ohne viele Anfpriihe an BWiihnenapparat und
Roftiime zu madjen, von Kindern leidht aufpufiihren
und werden bei dem ungeswungenen, muntern Tonm, in
weldjem fie gefdhrieben find, viel Freude und Spaf
bereiten. Daneben enthdlt dad3 Biidylein eine Angzahl
hitbfcher Lieber und Lievdyen, die fid) bem Geddchtnisd
leicht einpidgen und fich zu Turgen Gingelvortrdgen
von RKindern Dbei fefilien Anldffen odber im frohen
Familienfreife trefflid) eignen. Dem Birdhlein ift das
Motto vorangeftellt :

Wa3 ift ber Freude {dhdnftes Reid?
Gin {hlichted Feft im trauten Kreisd,
Was madyt ein franfed Hery gefund ¢
Gin frohed Wort aud Kindermund.

Drv. Rays Nervol

290] ein fidjered Whttel gegen Nervenidwdade, Neu:
rajthenie, nervdje Kopfidmersen, Migrine,
NReuralgie, Sdlaflofigteit, Chovea oder Beitdtans,
Falfudt.

Die Crfindung eined berithmten Nervenfpezialiften.

Nervenleidende zdgern nicht, diefed Mittel in An-
wendung 3u bringen. Johann Ulzenheimer in Bammen-
thal, Baden, {dyreibt (28, Juli 1905): ,Nad) Verbraudy
von ungefdhr 10 Flafdjen Nervol ijt meine liebe Frau,
Gott fet Lob und Dant, von ihrem Nervenleiden wieder
gang hergeftellt. Sie verfpiirt nidyt vad geringfte mehr und
fann wieder wie vorher ihrer Arbeit nadygehen. Sie war
ein halbed Jahr lang frant und verdanft ihre Gefund:
beit nur Dr. Rans Rervol, Wir fdnnen nur von
Glid fagen, dap wir auf Dr. Raysd Nervol aufmert-
fam gemadyt wurden.” — Preid Fr. 5. — pro Flajdye.

Jn Apotheten erhiltlich oder in Sf. Gallen von:
Lowen-Apothefe. St. Leonhardad-Apothefe (Dtto Al-
menbdinger). Apothefe 3. Rothitein (H. Jenny). Hecht-
apothefe (Dr. A. Haudmann). Wvler-Apothete (Dr. .
Bogt). Hirfch-AUpothete (Aug. Thaler) Rofenbergftr. 60.
— Iu Jiivid) : Pharmacie Jnternational, Theaterftr. —
In Winterthur: Stern-Wpcthete. — In Bern: po-
thefe ®. H. Tanner, dupered Bollwerf. — In Lugern:
AUpothefe zu St. Mori (F. Siedler). — I Wiel:
Jura:pothefe. — In Sdaffhanfen: Cinhorn-Upothefe.
— Ju Laufanne: Apothefe Aug, Nicati, 2 Rue Mabde:
leine. — JIn Glarus: Marty'fde Apothefe. — In
Aafel: St. Leonhards-Apothete. — I Genf: Phar-
macie de Ulniverfité, Ruc du Confeil général.

Rbgerillene Gedanken.
Dialog.
~Weldye Entlohnung verlangen Sie fiir bdiefe
Arbeit 2“
— ,Qdh iiberlaffe e8 gang Jhnen. Geben Sie
mir fo viel Sie wollen, nur nicht fo wenig Sie
wollen. Otto Weip,

214] Xeder Menfd) hat e3 durd) feine Eebgnémei[e big
su einem gewiffen Grade in der Hand, fein Woh(be-
finden gu evhdhen oder herabjujesen. Hier hingt fehr
viel ab von der Wahl der Speifen und Getvdnfe und
war in der Hauptfade von deren Jutrdglihfeit. Gin
%d)&blid;es ®etrdnt, wie alju ftarfer Kaffee ober Thee,
fann und fiiv den gansen Tag Befchmwerden madjen
unbd bie gute Baune verderben, wahrend 5. B. eine Taffe
Rathreinerd Malzlaffee, gum Fribjtid ge-
noffen, ben giinftigiten Ginflup audsuitben und ung
durd) ihre wohlige, mild anrvegende Wirfung Heiter und
arbeitdluftig gu ftimmen vermag. Dasd jollte jeder su
feinem eigenen Beften bedbenten.

GALACTINA
3

# ;

a2
X
Rlavierspiclen obne Noten

ober fonftige Borfenntniffe, ohne medhanifdhen Apparat.
ift burch) a3 neuefte , Welt-Syjtem ermdglicht worden.
Jedermann _ift befdhigt, durch Selbftunterricht die gu
|pielenden Gtiife genau mwie nacd) Noten mit beiven
Hinden und vollen Afforven fofort Eorveft und leicht
su erlernen; fogenannte Technif ift anfangd nidht er-
forderlid). Bahlveiche iiberrajchende Anerfennungen.
Here J. L. [dhyreibt: ,Bin erftaunt {iber die prattijche
Grfindung und bitte um gleichzeitige Mitteilung, welde
neuen Sadjen inzwifdyen erichienen find.” Herr Ober-
lehrer R.: ,Bor einiger Jeit hat meine Frau ange:
fangen, nady Jhrem ausgezeihneten Syftem dva3 RKla-
vierfpielen au erlernen, nadyvem fie famtlihe Stiicte
ftcher fpielt, erfuche idhy um weitere Sendung.” Dopypel-
beft (JInbalt von 2 Heften) mit 6 beliebten Lievern,
barunter 3 Weihnadytsliever, nur ML. 2.50, Heft 1
und 2 gujammen nur ME. 4.50, Heft 1—3 nur ML, 6,
weitered BVerzeihnia liegt bei. (827

Bei nur einiger BVefolgung der beigedructten leicht-
faBlidhen Grtldrung, ift ein Migerfolg génglich ausge-
fdyloffen, benn biernad) haben Mufitfreunve gelernt, die
nie vorher Klavier gefpielt hatten; ein BVerfud) geniigt.
Beftellungen befdrdert die Erpedition ded BVlattes,

Beste Kinder-Nahrung.
Die Biichse Fr. 1. 30.

[4644

Fluassige

Sonmatose

Hervorragendstes appetitanregendes und nervenstirkendes

Kriaftigungsmittel.

Erhiiltlich in Apotheken und Droguerien.

[166

zu achten.
und Erfahrungen in der

Tuchfabrikation
sind wir imstande, jedermann reell zu bedienen.

Um rechtzeitig liefern zu konnen, bitten
sendung des Spinnstotftes, Schafwolle oder auch

Mébelfabrik

vorm. Mibelmagazine Ad. Aeschlimann

Durch die wihrend Jahrzehnten gesammelten Kenntnisse

Gebhriider Ackermann.

Thiimena & C°

Permanente Ausstellung

néchst dem Borsenplatz

[326
wir um baldige Ein-

Maschinenstr{ékerei

Webergasse 16

bringt in gefl. Erinnerung

nichst dem Borsenplats
(248

Schine Auswahl in sintiicer Unterkleidern

Wollabfille. fiir Herren, Damen und Kinder, sowie

1 (H 5005 G)

fismer, Sweaters, Figavo

Wolle in den besten Marken.

Bestellungen nach Mass werden prompt und gerne ausgefiihrt.
Um giitigen Zuspruch bitten

Ida Wanner und Lina Hengirtner.

» modernster Musterzimmer s
Polstermébel u. Dekorationen.
Feinsto Reforenzen.

Schifflinde 12 Zirich |

Mehrjéhr. Garantio.

Trittlig. 3

PRI R e L e e
Die durd) langjabrige Cieferungen in
> faft alle Orte ber Gchwets als durdhaus
r reell befannte Ndbmafdhinen . Firma
= @ Ronig Nadf. H. Néth,® Bafel =
I verfendet direft an Private die neuefte ~,
: GFamilien - Nd fiie i und§l <3
’|) &, 8 mit L
. 2 und fetdht gebend, fiir Fufbetrieb und mit feinem Berfdylufp- = .
S taften verfeben, fitr nur 70 fr., bet 4:wddentlidier Probe: J.7°
g seit und Ssianet it L} tie, franto jedber
= @ahnftation. Ale anderen OSyfteme ald Sdhwingidiff., =
fhiff-, und [ 3u bentbar @l &
@\ billigften Preifen. Nidytgefalenve Majcdhinen auf metne L

\ Roften puriid. BVerfaumen Ste nidyt, ausfiihriihen Katalog
gratid und franto u verlangen. — Nadybefteliungen und
Unertennungsdichreiven tagtaglidy aus allen Begenden.
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