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®uiiff GoHf, Frau Rrbeit!

Orithp Gott, Frau Arbeit! Mit flavrem Blid
Nahft dbu mir wieder, ded Gliide3 Bote,
Unbd veidhft mir {dhyweigend ein derbed Stitd
Bon deinem fdhwarzen fraftigen Brote.
%aft allgu reidhlid) {dheint bie Portion,
och frifch daran mit gefunven Jdhnen!
Gin guted Hausbrot! €3 jdhmedt mir {dhon
Und ftdhlt und frdftigt die jungen Sehnen.
. Sdn Dant, Frau Arbeit! Wilft du {dhon fort?
Was feh idh)? Sentt fich die Sonne nieber?
Nun gib mir fdeidend ein guted Wort, o
Und morgen — gelt? morgen fommift du mir wieder,
Lrittft itber die Schwelle mit flavem Blid,
W3 edyten Bliidfed bewdhrter Bote,
Und veichft nmir {hweigend mein derbed Stiick

Bon beinent: jhmwarzen trdftigen Brote!
Anna Dig,

ax eine Ricinigheit,

88 ift nur eine Kleinigleit!”

Wie leicht ift diefed Wort su fagen,
Und dennodh) find gu ihrer Beit

Die Folgen oft fehr fdywer su tragen.

Das Qeben baut fidh aus Stunden, Tagen,
Wodgen und Jahren auf. Wie flein, wie ver-
{Owindend fein ift eine Sefundbe! Und bdod)
gehbrt audy fle jum Rdderwert ded menjdhlidhen
Dafeind; dod) milffen wir dereinjt aud) iiber fie
Redjenjdaft ablegen; dod) fehrt in alle Ewigleit
bie Jeit, die vergangen ift, nidht wieder. Ueber
jeben @edanten miifjen und wir verantworten, ob er
nur in bew Geele gejhlummert Hat, ober 0b er
sur That geworden ift, die von unjerm Denfen
Beugnid afilegte. Ein iibereilte3 Wort entjdliipft
unferm Ptunde, dad wir, wer weif, wie gern
suriidnehmeen mddten. Jwar jpridt eine Stimme
in ung: , ,Rege did) dod) nid)t wegen einer
foldjen Kleieinigleit, die du gar nidt jo bdje ge-
meint Bajt,it, auf!” Wber der ugenjdein belehrt
und, bag i ber Pfeil in dasd Hery bed armen
Nidjten gegeflogen ift; und dad Gewiffen mafhnt
ung darvanan, daf 3 wahelidh feine RKleinigleit
um biefed fz frlnfende Wort gewefen ift. Bielleidht
wird irgenbdenbdein Pleiner Lebesbeweid von una ge-
forbext, irgemgend eine Gefdlligleit von uns gewiinjdt.
Wir aber & Beeilen und gar nidht, dbem Nidijten
darin entgegegengufommen. €3 ift ja eine jolde
Rleinigleit”is”, denfen wir, ,e8 wird aud) ofhne fie

gehen”.  @r Bat aber auf unjere Bereitwillig=
Peit gezdhlt und fiihlt fih nun bitter enttdujdt.
— @in wie grofer Segen ruht dagegen auf
jebem freundlien Dienjt, der von und dem
Bruder geleiftet wird! Wie fehr erfreut ihn
unfer anevfennendesd, aufmunternded Wort, ein
Qideln, dad feinen dunflen Pfad erhellt, wie
unjere Teilnahme ihm fein Shidjal leidhter er-
tedglid) madyt. Wir fdnnen durd) ein liebreidesd
Wefen bdad verzagte Hery aufridten und den
trogigen Sinn beugen. Unfere ur redten Stunde
erwiefene, freundlide Hilfe fann dazu dienen;
ben Mitmenjhen—vom Abgrunde, bder ihn u
verjdlingen drohte, jortzureifen, und wir maden
ihn, der fid) felbjt im Strudel Der Welt verloren
Datte, dadburd) wieder u einem niiplidhen Gliede
der menjdliden Gefeljdhaft. Sndem wir bis
sum  SKleinften getreu unfere Pflidt erfiillen,
geben mwir dem irrenden Bruder dad Beifpiel,
aud) feinerfeitd treu im RKleinen und Srofen u
fein,  Nidhtd ift u flein, daf wir e3 nidht mit
aller Hingabe ausfithren mitgten. Aus lauter
Kleinigleiten ift dag Leben, bejonders das Frauen=
leben, ujammengefepst; wie aber bei einem Bau
aud) der fleinfte Stein dem ineinanbdergefiigten
@angen nidt ohne Sdaden genommen werden
tann, jo mufy fid aud) bei und eine Kleinigleit
an die anbere veifen, und eine erfiilite Plicht
bie andere abldfen, wenn unfer Sein fiir una
und anbdere fegendreid) werden foll. Ein Trunt
Wafjer ift gewif nuv eine jehr geringe Kleinig:
feit; dem Berjdmadytenden gerveidht, wird der
froplide Geber zum wictliden LWohlthdter. Ein
von Herzen fommended Wort vermag den fehlen-
den Sonnenjdjein in dad Stiibden ded Einjamen
su bringen, e3 it Rabfal fiir feine Hungernde
Seele, e3 Inilpft dad ihn mit der Wenjdhheit
verbinbende Band fefter und inniger. Ein an
bag Hery de3 forglofen Reidjen appellierended Wort
fann da8 ,Sejam thue did) auf” fein, weldes
feine Ginne filv die Note bed Ndchiten erjdhlieft
und ihn gum freudigen Helfer madt, jo daf er
exft dann wirtlid reid) im Befise ded Reidhtums
ift, der ihm die Mittel jur Linderung de3 Clends
gewdhrt. MBPten wir und dod) immer williger
su all den Fleinen und grofen SLiebeddienften
finben laffen, die dem MNddften sum Wohl und
ung gum wafhren Gliice gereiden.

Tafelfdymuck,

Aus (dngjt entfdroundenen Tagen Ilingt
die Grinnerung an ,Gajtmdhlern” vergangener
®enerationen ju ung hinitber, Woben fid) dbod
in alle widtigen Momente der rdmijden Re-
publif wie ber Kaiferzeit ,Gefelljdaften”, bdie

allerdingd meift al8 Dedmantel fiiv politijde
Bujammentiinfte, Befpredungen und dergl. be-
nut wurden.

Aud) bdie Athener Fanten in alterdgrauer
Bergangenheit Privatgefelljhaften, ju denen bie
Frauen zugesogen wurben, die fidh iiber bdie
Sdyranfen geiftiger Bildbung und hauslider Ab-
fonberung, bie dad Herfommen bdamald bdem
weibliden Gejdledite vorfdried, hinwegjepten.

Seit ber Jeit Karld bdes Grofen blithte in
Deutjhland ebenfalld die fogenannte Sefelligteit.
Wir erfahren ausd alten Chronifen, daf der
Kaifer an feinem Hoflager juerft die jogenannte
Lbunte Reihe’ einfitfrte, d. §. baf Herrven und
Damen abwedielnd an feinem Tijde fagen; wir
erfahren aud, daf die Tafeln der Romer, Griedhen
ober Deutjden jdon damald mit gefdmactvollen
®erdten befest waren und Blumenjhmud auf-
wiefen.

Ueber bdie Fejttafeln des Mittelalterd breitete
ft Dereitd feines Linnen; sinnerne Teller und
hoje Steinfritge bdienten ur Aufnahme von
Speife und Tranl. Jn der Bliitezeit der Re-
naifjance wandte man Edelmetalle und reidge-
ftigte Tafeltiiger ald Sdhmud an.

Mit der fortjdreitenden Kultur der Gaft-
freundjdhaft jdritt die immer eleganter werdende
Ausftattung der Tafel Hand. in Hand, Die fid
mehr und mehr entwidelnde Leinenmweberei ver-
forgte die Menjdhen mit immer hdneren Gedecten.

Den weifen und farbigen Tafeltiidhern aus
Leinten, den einfadjen Witrfel- und Jidsacmujtern
ferner Tage folgten die Gebildmebereien in Da-
maft, die in feltener Bollendbung BHeute unfere
Lafeln zieven. Auf die weiffen feidenglingenden
Damafttider pflegt man nod) Hhaufig gefticte
Decten ju legen. Das Tafelgerdt an fid Hat
gleihfalls mandje Berbefjerung erfahren. Ju-
exft  fannte Deutjdland das |dlidhte braune
»Bunglauer’ Gefdivr und die diden rheinijden
Steinfriige und gebraudjte beided nod), al3
Franteeid jhon mit dem feinen Porzellan aus
Sevred verforgt wurbe und China feine durd-
fidtigen, sierliden Sdhalen fannte.

Durd) die Eriindung ded Meifener Porgellans
trat aber dann aud) bei unad ein groffer Um-
jhwung ein. Befonders, als e3 gelungen, died
Porgellan, dag im Anfang fdhwarzbraun oder
ot und dadurd) oftafiatijdem Steingerdt dhnlid)
erjdien, gang weify herzujtellen, wobei man die
etwaigen Fehler oder Fleden mit dem jogenann=
ten Zwiebelmufter verbedte. Nad) und nad ge-
lang 3, aud) biefe Fehler ju befeitigen, worauf
bann lange Beit dasg ungemujterte flecten(ofe
weife Porgellan, wie e3 3. B. ugujt der Starte
bejaB, al8 das wertvolljte galt. Bu einem jolden
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Service durfte der hohe Tafelauffap mit jeinen
niedlidgen Rindergruppen nidht fehlen, den jpdter
bie jogenannte Biebermeierseit glnglih vevwarf.

Diefe fo jaubere, fo pedantiffe und ebenjo
langmweilige Beit fprad) fid aud) in ihrem Tafel-
jgmud redt deutlidh ausd. Ju den fimplen nitd-
teven Qormen, bden Dbiederen fdlidhten Farben
jener Tage pafiten die fteifen poefielofen Draht=
bulettd, die riefengrofen, ju allerlei Figuren gu-
sufamengepreften Serviettenn und die ungrazidjen
Zulpengldfer, dbie bamald beliebt waren.

Diejer Epodhe folgten die Schablonenmufter
ber Siebziger Jahre, die meiftend Dealereien nad)-
afmten, ohne fie aud) nur im gevingften gu er:
veiden, und dann mobdelte und dnbderte fajt unbe-
merft feded Jahr hier und bort etwas, bis jid endlidh
ber geliuterte Gefdmad der Jeptzeit Babhn ge-
broden, der fi in den einfadyen, edlen Formen
bed feinen, weifen Porzelland mit einfadjer,
aber guter Malevei ober gejdmwungenem, unauf:
dringliem Goldrand, wie den wundervoll ge-
fdliffenen Kognalgldjern Ffundgibt, mit denen
wir Deute eine Fejtrafel gieven.

An fid ift, im Grunde genommen, dad Tafel:
gevdt basd gleide von einft geblieben. €3 ent-
widelte fid) aber su immer Hinjtlerijdem Stile.

Bielleidht faben wir died dem weiten Blid
su banfen, Den - die eleftrijden. Flammen bdesd
neuen Jahrhundertd im Gegenfap ju dev diljteren
Kerzen- und Oelbeleudytung vergangener Jahre
geftatten. A M.

Pas Bentralljaus.

/ Gine wirtigaftlihe Neuerung.
{ Bon Direttor Fict (Ropenhagen). *)

Die Gntwidlung ift die oberfte Madht und die
fann nicht einmal ein Scyuldireftor dndern; wenn
diefer nicht mit der Gntwidlung fortfdyreitet, wird er
iibervannt. @ine alte Dame, die id) in Kopenhagen auf
ber Sirafie traf, fagte su mir: ,Sie werden ju Grunve
geben, mein Herr, fo geht e8 immer mit denen, die
einen neuen Gedanfen ausdfiihren wollen.” Aber id
fage immer: ,Wenn wir mit der Entwidlung gehen
und nidyt u grope Spriinge madyen, fo ift e3 ftetd
bad Ridhtige.” .

Jch werde gunddyft furs auf Haus und Haushaltung
eingeben, wie fie in den ver{djtedenen Jeiten gewefen

fino. ;
Qi -alter Beit: war “dad- Hausd -eine Ginbeit, wo |

jebe Familie. allein mit ihrem Perjonal wobnte: alled
wurde bort gémadht: gebraut, gefdylachtet, ~gepdlelt,
gewafdyen, e3 wurde gefponnen und -gemwebt, man fonnte
damal3 fagen: alled wurde im Haufe gearbeitet. WAber
allmdblicy, al8 die Stidte fich entwidelten, wurde nad)
und nach mehr. auper dem Haufe gemacht, und- died
ift in Joldyer Weife fortgefdyritten, baf man jeht fagen
fann, e8 wird alle3 aufier dem PDHaufe angefertigt:
Nur eined gehdrt nod) bem Haufe an und dasd ift die
Bereitung ded Gffend. Wir find von RKindheit an ge-
wobnt, died im Haufe beveiten ju fehen. Und dod) ift
bie Bereitung des Gffend im Haufe su entbehren. Aber
ehe ich ‘die3 ju beweifen fudye, will ih mir erlauben,
ein wenig iiber bie jeige Daushaltung su fprecdhen.
Q) nehme ein gang gewdhnliches Haus an, zehn
Familien von bder RKategorie, welde Dienftmddchen
balten. Ju einem foldjen Haufe haben wir dann zehn
menfdyliche ~ Wefen, bdie fiir jehn Familien arbeiten.
,Die Mavchen find aber nicht wie in alter Teit,”
feufgen die Haudfrauen, ,wie wir jung waren!” Diefe
Qlage fennen wir alle; Otto Weik fagt: ,E3 ift fein
Fepler fo fhlimm wie die Fehler der andern.” Aber
i) Jage, daB audy bie Haudfrauen nidyt mehr fo tiichtig
find wie. friiber; freilih find dad alled Folgen bder
Gntwidlung, gang wie bei ven Mdvden. Diefe wollen
nidht mebr. dienen, fonbern ziehen e8 vor, in eine
Fabrit- 3u ‘geben, wo fie nidht fo perfonli) abbhingig
find. Daber fehen wir, daP in allen gropen Stddten
eine Dienfthotennot ift. JIn jesiger Beit ijt der Juftand
fo, baf weder die Hausfrauen nod) die Wddchen im
Stanbde {ind, dbie Wirtfdjaft ridtig zu fithren. Das
ridtige Ginfaufen und die ridhtige Subereitung find
swei Dinge, welthe Tiichtigleit verlangen. Ad), wie
viele gute Gigenfchaften ol ein Madchen fite alled
haben! Sie foll treu, willig, fleipig, teinlid) jein, gut
fochen Tounen und freundlid) gegen die Rinder fein;
baber ift €3 eine Seltenbeit, wenn wir ein Mdadden
[dnger a8 einen Monat behalten, weil wir verlangen,
vap fte einfaufen gehen und gleichzeitig im Paufe fein
foll. Sie hat - gewdhnlid) einen Schap, aber fie darf
ihn. nidgt fehen. Nein! E3 ift wahrhaftig nicht leicht,
ein Mavdhen filr alled ju fein! Und haben die Herr-
fchaften gwei Mdadchen, fo ift ed fehr felten, dap diefe
fich . vertragen. Die Not .ift fiir die Haudfrau am
groften, wenn fie Sefelljait hat, denn dann ift fie
in fteter Uncube, dap dad Gffen nidht gerdt; fie lduft
in bie Riiche, um ju fehen, ob dad Cfjen auch nidyt
verbrennt. Wie unangenehm fiiv ven @aft, su fiihlen,
baf er der Unrubeftifter ift.
.. Ware e3 nun nicht mbglidy, da dod) {o vieled auper
vem Pauje gemadht wird, nod) einen tleinen Schritt
eiter 3u geben und audy dad fertig jubeveitete Gijen

*) Obige Ausfilhrungen find ber Jnfalt cined im Urdhiteltens
perein ju Terlin gehaltenen Bortraged.

anftatt itber einen Borizontalen RKorridor durdy einen
vertifalen Fabhrjtuhl su und gelangen ju lafjen? Die
Riidye ift dod) wirklid) nidyt ein anheimelnder Raum;
warum follen wiv im Salon ven Kildyengettel durdy die
RNafe fdon vorber genieBen, ehe wir das Effen auf
dem Tifch haben? Unfere Nadfommen werden fidh
fehr dariiber mundern, dap wir folde ebenfo {hmusigen
wie ungefunden Ginvidjtungen in unfern tdglichen
RQebendbediicfniffen hatten. Wie unprattifd) und un-
dtonomifd) ift die Ginridjtung eined jepigen Haufed mit
sehn Dienftmddchen, die fiir nur dreipig Perfonen an
viersig verfdjiedenen Stellen einfaufen und die Mahl=
geiten auf gehn Herden jubereiten! Und wie oft geben
die verfdjiedenen Haushaltungen Beranlaffung zu
Streit und Jant jwijden Mann und Frau! Wie oft
muf die Mutter nur an dad Matertelle denfen und
dariiber die Rinver vernadyldfjigen, und die Kinder find
dod) wabrlidy widhtiger ald vasd gute Gffen und Trinfen.
Dad Heim foll dody fiir die Hausdfrau ein Rubeplay
fein, man foll nidjt mehr mit Redyt fagen: ,Man’s
work ever done, women’s work never done.“ Dad
vdadyt fich) an den RKinoern. Biel fchlimmer ift e8 nod)
fiiv die arbeitende und Eiinftlerifd) veranlagte Frau.
Wie ift ibr Leben in ben heutigen Tagen! Darf idy
sitieren, wad Paul Gldner im KLofal-Anjeiger vom 6,
b3. {dyrieb: ,E8 hanvelt fid) barum, die Nebenfragen
vor den gentralen im Dafein guviicdtreten ju laffen.”
Sy mddyte durd) diefe usfiihrungen daju beitragen,
bad zentrale Dafein ju fdrdern; aber dedhalb habe id)
dboch niht mein Haus in Kopenhagen ,Zentralhaus”
genannt. I meine, dbap alle Nebenfragen aud vem
Peim  audgejchieden werden follen, fo dap dad Heim
in Wabhrheit ein Heim ift. '

Wenn idy jest dad Haud, vasd id) (nad) meinen
eigenen Joeen, nicht nady amerifanijhem Borbild, wie
man micr mandymal vorwirft) erbaut habe, und vasd
von Stodholm sweimal nadygeahmt worden ift und an
verfdyiedenen Plagen m  Deutfchland, Defterreidy,
Gngland, Norwegen und Shweden nadygeahmt werbden
foll, bejchreibe, mup idy suerft fagen, dap ein foldes
Haug ganz nady gemdhnlidjer Art gebaut ift, abgefehen
von einer Gtage, der oberften obder der unterften, wo

| bdie Bentraltiihe ficdy befinvet, und ferner von der Gin-

ridjtung eines Fabhrituhld nad) jedem Epjimer. Jwei
Ddufer, die auf diefe Weife gebaut find, werden nie-
malg einander abhnlich), weil ein grofer Unterfdjied be-
fteht awifhen PDaufern fiix Reihe unv Arme, fiix
Familien mit und obhne RKinder. Cin Haud nady
meinem Plan foll in jeder Hinficht o eingeridytet fein,
baf im eingelnen Haudhalt o wenig wie miglich ju
arbeiten ift, und darum foll da3 Kodjen nur in der
Bentraftiihe gefchehen. Jch habe trogdem Gastocher
in fleinen Anrichterdunien, aber nur fiiv Krantheits-
jalle ve8 Nadhts. €3. find Staubfaugrohre .in jever
Wobhnung, die WMafdjine bierju wird gans wie die
Mafdyine sum Schuhpupen vom Pfortner bedient, und
jeve Wohnung Hhat Warmmwafjerheizapparate, Bentilation
th jedem Simmer und audy eleftrijched Lidht und endlicy
warmed und Talted Waffer gum BVadven und Dujdjen.
e die Wohnungen find, volljtdndig getrennt, jodap
feved Gemeinfame andgejdjlofien ift. Die Mieter haben
ihre eigenen Mdbel, aber nidyt ibhr eigened Porzellan.
Die rbeit: Mibel abftauben, BVetten madyen, Tijdh
veden, Tiiv Bifren, ift entwedber von det Frau ves
Daufes, einer Tochter over Aufmwdrterin gu bejorgen,
in grdperen. Wobnungen hat man ein Haudmdadcdhen.
Daben . bie Bewohner Fremvenbefud) over Gdfte, over
wollen fie etwad egtra haben, dann {dyreiben fie nur
auf einen Requifition3zettel, der durd) die Rohrpoft
g[;t und e3 wird in bdie Biidjer eingetragen. Bu

nbe ded Monat3 befommt jeder Mieter bie Rechnung.
&8 gibt audy einen niedrigen Preid fiir dad Gffen des
Dienftperionald vesd Mieterd. Ale Wiinfcde {ibermittelt
vad Telephon und man gibt der Kiidhe durc) RKlingel:
fignale - Befdjeid, in . etnmaliged Klingeln bebeutet:
i) will mit der Riiche fprechen; ein weimaliges: id
wiinfdje  den Fahrituhl, um Sadjen um Reinigen
heruntersufjdyiden; ein bdreimalige3: id) wiinfdje mein
Gffen. Die Familien effen in einem EGpgimmer und
3u der Stunde, weldje fie angegeben haben; dod) jeder
in begrenster Jeit. Mian fann eine beftimmte Jeit an-
geben mit dem Bemerfen, dad Effen aber erft ju fenden,
wenn man danad) flingele. Ded Morgend fann man
beftimmen, wa8 man frithjtiicfen will; 3u dben anderen
Mahlzeiten betommen alle dadfelbe. Man fann aber
fagen, wa3 man nidt Hhaben will. Alde berartigen
Leftimmungen werden auf Bettel, die auf dazu ge:
eignete Tafeln geheftet werden, gejchrieben. Dod) will
iy gefteben, dap fid) eine foldye allgemeine Haushaltung
nidht filr Begetarianer ober foldye Perjonen eignet,
weldje eine fdywierige Didt su halten haben, wie 3. B.
Buderfrante.

Die PHypothelenverhdltniffe {ind folgende: Gine
exfte Pypothel gehidrt dem RKreditverein, eine jweite
bem RKopenbagener Magiftrat, eine Ddritte bem Bau-
unternehmer und eine vierte Hypothet befteht in den
Mieterpartialobligationen.  Die Mieter miiffen eine
Partialobligation tm Betrage von 1000 Kronen iiber-
nehmen, weldje fte uviierhalten, wenn die Wohnung
an einen anderen vermietet ift. Der Befiger — es
fann aud) eine Gefellfchaft fein — {dhaltet gang wie
ev will, aber er ift {hriftlich dem Mieterausjchup ver-
pflichtet, nux eine beftimmte Summe ju verdienen; ift
ber BVerdienjt grofer, o muf er jedem Mieter 1 Progent
%{nfen mehr ald bdie iibliden b Progent geben. Die

ieter fdnnen fid) beim Ausfdjup befdyweren und der
Befiger ift verpflidhtet, die Sadye su unterjudjen und
eventuell abjudnvern.

Wir fommen jest su den Crivdgniffen einesd joldhen
Gebdubes, und i) mup wiedecrholen, dap fold) ein
Dausd genau diefelbe Rente abwirft wie jeves andere.
Sepen wir die Miet3einnahme von irgend einem Ge-
bdude 3. B: auf 4000 Kronen feft. Fiir ein Haud mit

20 Familien wird fiiv 40,000 Kronen Ghware getauft,
man fann darauf 10 Progent Rabatt rechnen, das find
4000 Rvonen, und nehmen wir ein Gebdude mit
Wohnungen, in denen frither ein Kiidyenméavchen ndtig
war, aber jest nidt gebraudht wird, jum Beifpiel,
dann werden gwanyig Poften filr BVetdftigung und Lohn
filr ein Riidjenmdddjen gefpart, gans abgefeben von
ver Grfparnid an Jimmern, Lidht und Heizung; dasd
madyt in Ddnemart 600 Kronen pro Perjon aus, alfo
fiir 20 Riichenmdvchen, 20 mal 600 = 12,000 Kronen.
Davon geht bdie Vetdftigung ufw. fiir die Bedienung
der Bentraltiihe ab (6000 KRronen). Sp fommen wir
dabin, da ein gewdhnlidhed Haud 4000 Kronen ein-
trdgt und biefed Cintiihenhausd 14,000 Kronen. Sollte
aber dad Unternehmen wirtlih nidyt Grfolg Haben,
bann ift fein Rififo da, dba bad Hausd gang wie ein
gewdhnlided gebaut ijt. .
Jept fommen wir ju den Ginwendungen, bie
geaen ein foldjed Haud und einen foldhen PHausdhalt
laut werden. Jd) habe alle nur migliden Einwdnde
gebdrt, al3 id)y 1895 zuerft mit meiner Jdee bhervor:
trat; jest fann id) fagen, was i) vamal8 nicht funnte:
Ule, die Jbhr fagt: ,Gemeinfdyaft ift Ungemiitlich-
teit, fommt und feht in Kopenhagen, ob ihr etwasd
davon finden tdnnt. Die Gemeinfchaft ift im Gegen:
teil eine Unmbglichleit und welche Wohlthat, dap die
Haudfraw vom Dienftbotendrger befreit ift. Wlen
WMenfchen, weldhe fragen: ja wad follen denn bdie
%ﬂugfruuen thun, wenn fie {ih niht mehr um die
ittidjaft gu fimmern braudjen? erwivere ich: ,Das
Hausd ift ja nur fiic die arbeitenden Frauen und fiir
die Alten und Sdwadjen erbaut und wir wollen dod)
alle, dap unjere Miitter in ihrem Wlter Rubhe und
Frieden haben.”

Reffung Erjrierenbder,

Der Winter hat und Heuer eine ftrenge Kilte
gebrad)t, und ed fommen infolge deffen BHaufig
Lodesfille durd) Erfrieren vor. Hie und da
gelingt e8 aber durd) ridtige Behandlung nod
einen Halberftarrten ind Leben uriidzurufen.
Oft aber verhindert Unfenninid derer, die einen
nabesu Crfrovenen auffinden, deffen nod) mdg-
lige Rettung. Nadyjtehende Jeilen jollen daher
dem Laien einige Aufjdliifje iiber die Mafnahmen
geben, die er in Grmanglung eined Arzted oder
big jur Anfunft dedjelben am Kdrper eined durd)
Froft Critarcten angumwenbden hat. Dad Opfer
der Winterfdlte darf junddft nidt in ein ge-
Deizted immer gebrad)t werben, jonbern ift in
einen 3war gefdloffenen, aber falten Raum u
{haffen. Dort entledige man bden Erftairten
aller Rleidbungsitiide durd) Aufjdneiden und reibe
ben gangen Kdrper mit Sdmee ob oder bediene
fid), falld (egterer nidyt ju Haben ift, falter, naffer.
Tiider. Ferner leite man die jogenannte Finjt-
lige Atmung bei dem Berungliidten ein, indem
man die Avme dedfelben gleihmdiig und wieber-
holt in die Hoe fithrt und dbann wieder herunter
bewegt, wobei man fte an Dbeiden Seiten bded
Bruftforbed fanft andriidt, Diefe Behandlung
wird fortgefest, i3 die natiiclidge eigene Atmung
wiedberfehrt. AlBdann jude man dem Patienten
ein warme3d ®etrdnt, RKaffee, Thee ober Suppe
eventuell aud) Grog einzujldgen und bringe ihn
in einen mdgig erwdrmten Raum. KLommt dem
Crfrovenen nun aud) dad Bewuftiein uriid, o
darf er al8 gerettet betradytet werden. Jedenfalld
aber foll man bdie Hoffnung, einen Erfrorenen
ing Reben guriidzurufen, nidt aufgeben, fo lange
ba3 Pery nod) jHlagt. Der Jujtand ded Er-
frierend befteht befanutlidy davin, daf bdie Blut-
gefdfe fih infolge Der Rdlte verengern und ein
Cindringen ded Bluted in die Haut verhinbert.
Gpdter aber folgt diefer Berengerung eine Er-
weiterung und eine enorme Anfiillung der Blut-
gefdRe, woburd) die Haut blaurot erjdeint. €3
bilben fi) Blafen, der Erfrierende wird jldfrig,
bie Hersthitigleit wird immer geringer, alled
Flitfjige im Kdrper beginnt u erftarren, und
o geht ber Ungliidlide inliber in eine andere
Welt, wenn ihm nidyt redtzeitig nod) ein Helfer
und Retter er{deint.

%ptirg{aal.

Fragen.

Sn diefer Wubrik Ronnen nur Jragen von afl-
gemeinem Jufeveffe aufgemomuen werden. Stellen-
gefudie oder Sfellenofferten find ausgefdiloffen.

Jirage 9368: Oibt e3 ein Mittel, um blind qe-
wordene Scheiben in . RKeller:, Wajdhliiche: und Friih-
beet-Fenftern wieder flar gu befommen? Die nwen-
bung von Schlemmireide blieb erfolglod. Um guten
Rat bittet . Beferin tn 8. .
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Frage 93:0359: Jdh habe die Unannehmlichleit, dap
‘ot WekB \oeq\oW/ig eingebrachte Kitt an meinem Jimmer-
ofen in turer Jeit immer wieder audfdlt, o vap bei
einem gemwiffen Lujtorud, wo der Ofen nicht gang leb-
Baften Sug bat, bad Zimmer vol Gad wird, wenn
nicht io?ott bie Fugen wieder verftridhen werden. A3
Berftreichmaterial verwende id) eine Mijdung von
Qehm und Gips. Fiir guten Rat wdre fehr dbantbar

Befertn in M-St
Sivage 9360: Wie fann man pulverifiert gelauften
Raffee :auf feine Unverfélfchtheit priifen?
Sunge Artbeiterdfraun in A.

Jivage 9361: Wer fann mir ein einfadjed Haus-
mittel gegén dyronijhen Blafenfatarrh bei einer alten
Frau angeben ¢ Sie fpricht orn einem Thee, den man
ihr vor %ahten mit beftem Srfolg gereicht Hhabe und
deffen Nante ihrent Geddchtnid gang entfallen fei. mw.u.

SJivage 9362: Wa3 thun LebenBerfahrene in nady
folgenvem Fall? Mein Sobn, jest 28 Jahre alt, ift
durd) Operation von eiem f{dhweren WAugenleiden ge-
beilt worden, und der behandelnde Arst riet ihm, fid
nun ju verheitaten, wasd aud) mein lebhafter Wunjd)
ift, ba i) alt bin und wmetn Sohn vereinjamt ift, wenn
id) fterbe. Jun behauptet er aber, wdbrend der Beit
fetner Blindbheit eine Stimme gehdrt und ein Frauen:
bild im Traume gefehen ju haben, weld) beided er nie
me?t vergefjen thnne. Diefe miiffe er finden,.denn nur
diefe tonne er lieben. Jd) habe {hon alles migliche
gethan, um ihn in BVerbindung mit jungen Mddbchen
u bringen, aber alle3 war bi3 jet erfolglod. Wo bad

br fympathifd) berithrt wird, da fithlt fich das Auge
abgeftoen und o aud) umgetehrt. Dariiber wird mein
Sobn ein Sonderling, der den Anjdhlup verpapt und
biefer Gedbanfe vergdlt mir meine alten Tage. Wie
tann ein gang feribfer junger Mann mit miglidhft viel

jungen Damen harmlod und ohne aufsufallen gufammen: |

fommen? Um guien Rat bittet  Gine beriimmerte Mutter
- Jeage 9363: Wie fteuert man bei einer jungen,
ibealdentenden Todhter wirtfam, obhne su verlegen, all
3u grofer. Freigebigteit ber Urmut gegeniiber ? — Be-
" wupte Todhter lebt nod) aud den Mitteln ihrer Cltern,
. wa8d fie in ihrem ganbeln erfihtlicy ftort. -Dasd Gt
* beutlidy fiihlen, dap ihre Giite ungejunde Dimenfionen
annehmen wilrde, wenn fle itber Selbfterworbenes ver:
filgte. Obver tiirde vielleidht eher die Redugierung der
eigenen Kaffe fle auf gefunden Boden ftellen? Der Bug
3u Geben ift ja edel und f{ddn, aber allzu audgeprdgt,
obne Berlidfihtigung feiner eigenen BVerhdltniffe mup
er jum’ audgefivrodenen Fehler werden. Wie fann man
diefen. wehreren? Nm gittige ntwort bittet
o . . Gine ernfthafte Seferin,
: Meage 99364: Meine Konferven nad) Schilttnecht
find alle’ tabwellod. gejchloffen geblieben und fehr gut.
' Aber an dewn: griien Grbfen madyt fid) beim Kodyen ein
[eichter- fauectither Gefdymad geltend. Weif mir eine
4 Rﬁ@in Abbiilife 7 ) 9.
: v RAnfuorien.

i;x‘i‘i,sitagt 9338: WBei den auperorventlich Hohen

Pretfen fitr Miete und Lebensmittel wird fich ein
- Privathaud Boum entfdhliepen torinen, einen Greid unter
Beriidfidtigumg Jhrer Forderungen gegen eine Jer-
giitung von mur Frd. 500 jdbhrlich aufjunehmen. Jdy
tounte Jhnem aber aud Ueberseugung vad Greifenajyl
Gottftatt bei Biel empfehlen, dbad ald Gigentum der
- Bitrgergemeinde der Stadt Biel eigentlich nur fitr beren
Bilrger bejtimmt -ift, aber aud) Ausnahmen guldft und
ytidytbitrgern bei erflaunlid) nieberen Preifen ein in jeber
Begiehung {dhdned Heim bietet. Wenden Sie fid) um
. ndbere Austunft an die BVerwaltung be3 genannten
Afyles. ’ A HoL i @,
Auf Frmge 9342 3 geht aud Jhrer Frage nidht
tlar gu:uox:, aud weldem Grunde Sie Jhren Mann
sur Ubftineng befehren wollten und ferner ob bdie Ent:
wihnung vom Alkohol durdyaus mit feiner Ginwilligung
gefdhah, alfo ein freier Cntdhlup von Seite Jhres
Gatten war, Wenn feine Gefundheit durd) Alfohol:
genuf gelitten Batte, wirlte bad iibermépige Trinken
von ftarfem Raffee erft recht gevriittend auf vag Nerven-
fyftem. Sie bdtten fih vorher von einem Arste be-
raten laffen follen. Ueberhaupt {dheint e8 mir, dap
Sie aud der Abftinens su fehr eine Gefith(3fache machen.
Damit fommen Sie bei ven Mdannern, befonderd bei
dltern, v_ratmd; veranlagten Leuten, wie Jhr Schwieger-
vater, nidjt an. Soldje wollen fiir alles fefte Beweife,
LBernunftgriinde, Thatfachen. BVerjuden Sie 3 etnmal,
erft Jhren Gatten und duvd) ihn vielleicht audy den
Sdywiegervater ju belehren oder vielmehr belehren ju
laffen durdy einfdhligige Qiteratur. Wenden Sie fidy
an den Botftand ded Jhnen gunddhft gelegenen Wbfti-
nentenvereind oder an bdie Sdyriftjtelle ded Alfohol-
gegnerbundes in Bafel (fitr Deutjhland und Oefter-
veid): Leopolidbahbhe Baden), und erfldren Sie, welde
Sorte Schrijften und gu weldjem Bwede Sie diefelben
wiinfcpen. DR Weet oder vielmehr Unwert ded Al
fohol3 ift ja o von ber Wiffenjdhajt genau ergriindet
und beftimmtumt, Laffen Sie iiber bdefjen Schadlichfeit
am beften BalBablen teden, von minnliher Seite auf:
geftellt. Bon 'an einer Frou laffen fichy Minner nicht leicht
belefren, auBentper fie haben grofen Refpett vor ihr. Und
diejen mezpeftueft haben Sie durdy etwad planlofed Bor:
gebhen ver chererst und miiffen fiy ihn nun wieder durdy
viel Kiughewys, Hube, Feftigleit und sugleid) durd) viel
Qiebendwilrbtdgteit und Buvorforimenbeit ju erringen
tradyten. @um;en"@'xe fidh) in dbem Hausdhalt ohne Ober-
haupt redht mitglich), ja bem Schwiegervater geradesu
unentbebrlid)) su machen, dbann befommen Sie mit der
Beit einen feeften Untergrund und dabei mehr Freibeit
Jum Handelnrin wod) Wrer Weife.  Féie den Augenblict
miffen Sie fie) {&) ven bejtehenden Werhéltniffen unter-
ordnen und gnivgwar frohlihen Sinned. Nur teine Bitten

und feine Trd:Frdnen, mit foldyen tommen Sie nid)t weit,
d .8,

Auf Jrage 9347: Jn einem gut regulierbaren
Ofen mit Rojt onnen Sie mit Kofd heizen, fofern
Sie nuxr fleine Quantitdten davon in Brand fepen.
Beftimmte Borfdyriften ftber die Art der Heizung tann
nidyt gegeben werden, da ein jeder Ofen wieder anders,
je nad) feinem Bau und feinem Stanbdort behanbelt
werden mup. Wenn die Einfeuerungstitren gut ver:
jdloffen find, Afche iiber bie Glut gezogen und der im
Qamin befindliche Abjchlupichieber su einem Teil ge-
Bffnet ift, dilrfen Sie einen in gutem Buftand fich befind-
lidjen Ofen iiber Nadyt fich rubhig felbft iiberlaffen,
voraudgefest, bap in feiner unmittelbaren Ndbe nichts
Brennbare3 plagiert wird. G.

Auf Jirage 9347: Dad Holy ift bei und fdho
lange {o teuer, dap ed allein zu brennen, fajt umner-
fhwinglich wire. LWir brennen dephalb jdhon lange
untermifdht mit dem Polz Brifetd und befinden uns
gut. Man darf nur nicht su friih davon hineinlegen,
D. 2 erft wenn ein fdhoned Holfeuer lodert, denn fo-
bald fie nicht in BHelfe Flammen fommen, fangen fie
an leidht 3u raudjen, wad in einem Jimmer fehr un-
angenehm ift. Jn gany legter Beit hat zwar bie
Qualitdt der Brifetd ztemlid) abgenommen, wephald
wir neuerdings in gleicher Weife belgifhe Wiirfelfohlen
verwenden, diefe fonmen jedod) nur mit grobem Rojt
verwendet werden, ofne viel Jug brennen fie nidyt.
Bet beiden Sovten bdiirfen Sie jeboch) nicht mehr fpdt
abend3 heizen, Sie haben e8 aber aud) nidt ndtig,
indem bdied Brennmaterial viel Ildnger anbilt, al3
gola allein. Sie miiffen nur gut davauf adyten, dap

ie rechtzeitig die Rlappe {fhliegen, d H. {olange nod)
tleine Flammdjen vorhanden, niht fo fpdt wie man
mit Hol allein zumadht, fonjt ift die jhonite Hise
vecloren. 2 9. D.

Auf Srage 9347: Jm Algemeinen fann man in
jedem Ofen, der einen Roft hat und dburdy dad Kamin
tiichtig sieht, Rof3 heizen. Si¢ verfudhen am beften
mit einem fleinen Quantum, ob ficd) bet Jhnen irgend-
mweldye Hinderniffe erzeigen. Sie wiffen, dbap man bei
Rofdofen die Rlappe nie sufchlieBen darf; wenn died
forgféltig beachtet wird, fdnnen Sie den Dfen rubig
obne Aufficht. brennen lafjen. Fr. M tnB.

Auf Jrage 9348: Aud) i) habe vom Ildngeren
®enup von diirren Birnen bei bleidyjiichtigen jungen
Mavcpen {hon fehr guten Grfolg gefehen. Audy in
altem TWein bdigerierten geddrrten Kir{den wird eine
befonberd blutbilvenve Wirfung nadygefagt. Audy dexr
®enup von Aepfeln und Apfelwein wird von tidtigen
Aersten jum Kurgebraud) lebhaft empfohlen. m, w.-e.

duf Jirage 9348: Jn der Schale von Birnen be-
findet fich ein wenig Gifen (freilid) fehr wenig) und
depwegen werden Birnenjdhalen ab und zu ald Mittel
gegen Bleichiucht gegeben, wihrend Apfeljdhalen nicht

die gleiche Wirfung haben. Dad Mittel mup natitelich |
genau fo wie Sie died befdyveiben, gebraud)t werden;

bann erwarte ich aud) gute Refultate davon.
3 - Fr. M. in B,

- Auf Fivage 9348: TWas miBh an den Aepfeln be:
fonbers fchapt fiir bie Gejumdhpit, it ibr Phosphor-
gebalt, man vt fte jeboch“alfggimein nur in griinem
Bujtand fo fehr [oben, i) glaube ent{dhieden, dap fie
in gedbbrrtem Bujtand viel mehr an - TWert einbiipen,
al3 bdie Wirnen. BVon bdiefen 1ift 3 B. auch) befannt,
daf die beften Gorten fid) am fchonjten dorren lajfen.
Der Tanningehalt der Birnen eignet fich fehr gut in
Berbindung mit Rotwein ald Stdrtungdmittel, e3 ift
eine altbefannte Thatfache, daf damit fhon wahre
Wunbderfuren gemadyt wurben, weil fo leicht fein blut-
bilbenbereg Miittel eriftiert, dag gleichzeitig feinerlet
Nadyteil bracdhte. Wenn man bedentt, wie fajt alle
die Gifenpriparate entweder den Magen oder doch die
Bdbhne angreifen, {ollte man wiinjdjen, dap jened viel
befannter wdre.
hIeid)fﬁd)ti%en Magd gan%ﬂaﬁein pamit wieder auf die
Fitge geholfen, nadhdem Malzprdparate und alle mog-
Iict%en Gifenbitter an ihrem jchwadyjen Magen gefdheitert
ind. : D

9. 9D
Auf Jrage 9349 : Wenn Sie den Eltern des jungen
Manned Gelegenbeit geben Ldnuten, felbft zu fehen,
wie in einer Landwirtfdhaft alle Erzeugniffe sur Jeit,
ba fie am reichlichften vorhanben und am billigjten
find, fitr ven Winter ftevilifiert werden tonnen, und
wenn fie am eigenen Leibe erfabren diirften, wie viel
beffer fte fih bet abwed)3lungsreicher RKoft ben Winter
hindurd) gefunbdbeitlich befinden al8 bei bem einfdrmigen
Sypeifegettel alter Schablone, fo wiirde der Wiberftand
rafdy a)%;eln:ud;en fein. Zreffen Sie ein Ubfommen mit
ber Putter Jhred BVevehrerd, tap fie Jhnen von' ben
reifen Feld- und Gartenfriidyten und von den Grivig-
niffen. der Sdjladhttage einen gemwiffen Teil Fufdyict,
den Sie daun fterilifieren und i diefer Form wieber
%urﬁdfd;icten. Wuf diefe Weife ift ihnen die Miglich-
eit gegeben, ba3 Teue su fontrolieren und fih damit
vertraut gn madjen. Je riidficht3voller die Jugend
den Boturteilen ded Alters begegnet, um fo mehr wird
bad Leptere fih bemiihen, fi) von iiberlebten nfdhau-
ungen zu emangipieren. %
duf Jrage 9349: Da3 Sterilifieren von Friidyten
und Gemiifen ift fiir eine Bduerin und bderen Tifd)
aud dem Grund nidht fo gang geeignet, weil 3 fehr
viel Arbeit beanfprudyt und zwar zu eincr Jeit, wo fie
ihre gange Rraft in dad3 bebeutende Bauerngewerbe
fegen mup und fie nidht zerfplittern fann und bdarf.
Diefe Thatjache entbehrt aber jedér Wegriindung, ein
gegebened Gheverfprechen gu [Bfen. WBei einigermapen
gutem Willen wird fidh die junge Frau fdhon guredyt
finden in ihrem neuen Wirfung3treid und alle Wuf:
gaben am gwedmdpigften exfiillen.. Dann und wann
neben Gedbdrrtem und Saurem, neben Gemiife aud dem
Qeller und der Grube aud) eine Platte fterilifierted
Gritngemilfe und ebenfalld nur abwed)slungdmweife
gtithes Fleifdy auf den Tifd), fagen wir beifpieldweife

Q) habe voriges Frithjahr meiner:

wenigftend Rindfleif) aud ver Suppe, wird fhwerlidh
al3 Berfdhmwendbung tagiert werden fonnen. it diefe
Sinnedverdnderung vielleiht in einer anderen Urfadje
su fudyen ? A 9.8, in @,
Auf Jtvage 9349: Dap bder Landwirt mit ener-
gifdher Babigteit am Althergebrachten fefthdlt, ift ebenfo
begreiflid), wie dbaB ber bemwegliche Stadter bie neuen
Grfindungen: der Wiffenfdhaft gleih) in feinen Dienit
ftellt. ©terilifierte Bohnen fommen nidyt wefentlich
teurer al3 geddrrte Bobhnen, fdhmeden beffer und find
gefunder. Der BVater hat feine Meinung audy unge-
nau audgedriidt; er jweifelte, ob Sie mit Jhren
fremben Anjdhyauungen auf dad Land paffen, wo man
in’ Bielem {o ‘gany anderd venft. Hierauf befriedigend
gu antworten, diivfte Jhre erfte Aufgabe fein.
%t M. n R,
duf JHrage 9349: A3 Mann mup id) Jhr BVor-
geben volljidndig anerfennen. Dad BVorgehen der Gl-
tern Jhred Neuaudermdhlten Tommt mir nidht blod
lieblos, fonbein aud) beimtiififd) vor und id) jweifle
nidht daran, ob diefe Eltern fich nicht von Jhnen itber-
legen fiihlen und in gewifjer Begiehung fogar fiirdyten,
Gie tonnten eine verftdndigere Koftordnung einfithren
wollen. Aber erlauben Sie aud) eine Frage: Sind
Sie in Bauerngefchdften und -Arbeiten nur einigermapen
tundig, bap Sie aud) in bdiefem Fad) Jhrem Buliinf-
tigen tn jeder Lage Hand bieten fnnen? Wenn nidy,
fo hatten Sie einen fehr {chweren Kampf mit foldjen
Sdywiegereltern, um fo mebhr, wenn Sie nod). arm
wdren. Am beften ift e3, wenn man folden Leuten
mit Babhlen nadyveifen fann, dbap Jhre neue verftdn-
dige RKoftorbnung nid)t teurer zu ftehen fommt und
dod) noch gefiinder fei, al3 die fo altgemohnte Lebens-
weife. €3 wdre viel nobler und ehrenhafter von den
Gliern gemwefen, wdhrend ihred Befudjed perfonlid)
Ritdfprache su nehmen und perfénlid) gegenfeitig fid)
audzufprechenr und Berechnung gu macdhen. Wenn Sie
nidht gang fidher find, daB der Sobn volftdndig auf
Jbrer Seite fteht und Sie aud) vor den Eltern jederseit
ftandhaft verteidigen wiirde, jo befinnen Sie fich wohl,
bevor Sie vor ben Altar treten. Aud) hier Beipt e
mit Recht: ,Heivaten ift nicht blod Kappen getauicht”,
»Die That ift furs, die Reue dauert lang.” 3. 8
Auf Jivage 9349: Gerne will aud) i) mein
Sdyerflein beitragen, jur Hebung Jhred Kummers,
wenn's nur aud) wad niigt! Nur {Ghade, dap Dder
rechte Bauer neben allem Guten flir gewdhnlich einen
Sdhdbel hat, von Ddeffen %’a&rte ba3 Spridymort nidt
su piel fagt. Jn died Gebiet gehdrt aud), dap er {o
fehr an der Trabdition fefthdlt und meift antijortidyritt-
lic) gefinnt ift. Wber hat denn nicht der Fortjdritt
erade dem Bauer {o mund%e Wnnehmhichteit, jo mandyen
%ut;en gefchaffen? Wiirden 3 B. jene Cltern ihren
ohn_auf die landwirt{d)aftliche Schule gejchickt haben,
wenn fie nidht davon profitieren wollten? Wephalb
;nﬂ nun dbud Gebiet, bas dem Menfdhen und fpestell
einem Wohlbefinden am nédften liegt, leer audgehen
bei bem allgemeinen Fovt{dyritt? Das ift die Kiice
dod) unftreitig. Da id) immer Kodhlehrtbchter habe,
fonnte id) den Nupen be3 Sterilifierend zur Geniige
tennen [ernen nnd behaupte, dak, wer ridytig fparen
will, heute nidht mebr ohne dem audfommt; gans be-
fonders ein groper Hausdhalt nicht. ﬂBeBI)aIﬂ joll man
nicht fiir Gemiife und Objt die Jabhredzeit beniien,
wo {olched billig ift, umfomehr, al3 ja bas Sterilifieven
al8 Roftenpunft wirflid) in feinem Veérhdlthid fteht
st bem WBorteil, ben man davon hat. Haben nidyt
aud) unfere Grofmiitter angefangen mit dem Gier
fonjernieren, weil fie fanden, die Seit, wo diefe billig
find, miiffe audgentist werben, ficherlich hatten fie die
Griindung ded Sterilifierend aud) gutgeheipen, daf 3
sufdllig nodh) nidht erfunden gewefen damals, beweiit
nod) lange nicht da3 Gegenteil. Und ridhtig fparen
beipt: aud) am Wzt fparven, feine Krdfte erbalten
burdh zutrdgliche, befdmmliche Lebenweife bheipt am
redyten Ort {paren, wir find ja feine Riefe-Goliathe
mehr an Gefundheit. Man mup nur die Werzte hiren,
wie manches Siechtum den Menjdjen erfpart bliebe,
wenn fie fid) rationell zu ndhren verftdnden. Gerade
bag emwige Ginerlet ift’s, dag fie fo fehr vermerfen,
weil e8 ben Stoffwedyfel verlangfame. Und nidht zu-
lest die Thatfadye, dap auf einem BVauernhof viel mehr
Nupen gezogen werden fdnnte aud dem fommerlichen
Ueberflup, jollte und miite die Eltern beftimmen,
nid)t gegen diefed Projeft su agieren, dad ihnen einen
ang neuen Oejichtstreid erdffnen wiirpe. Wenn jene
%muen nicht3 an Jhnen audzufesen haben, dann {ollen
fie's getrojt wagen mit Jhnen ald Schwiegertodhter.
Wenn Sie al3 Bduerin aud) fehr wahrideinlidh) nicht
itber die Welt hinein su Haden verfiehen, {o fbnnen
Sie dbod) mit offenem Bl aud gar mandem Nuben
3iehn, da3 haben Sie in ihrer jepigen Thitigteit gelernt!
Denn wer nidht mit dem Kleinften zu rechnen verfteht,
ber fann heute mit einer Penfion nidht beftehn, es fei
denn, dap e3 ihn falt [4Bt, ob die Gdfte jufrieden
finb. Died ift meine, auf jahrelange Grfahrung ge-
griindete Ueberzeugung. . 9.
duf Jtrage 9350: Sie haben gang recht mit Jhrer
Ueberzeugung, wenn nur fein ,Wber” bdabei wdre.
Spesiell nervdfe Naturen gerobhnen fich an alled, was
Medifamente heipt. Unfanglic) mithte man der alten
Dame nur eine gans fleine Dofid verabreidjen; leiber
wiirde diefe aber hidjftens fiir 8—10 Tage rveidhen und
miipte dann verftarft werben, um nod)y Schlaf su be-
swecten; glauben Sie nur nidt, dbap man ihr aud) mit
dem wenigit jchddlichen Schlafmittel (denn unjchuldig
find fie ja alle nicht!) doch erheblic) dad Leben vertiirzen
wiitde auf die Dauer. Dad ijt der Grund, nicht
Gngherzigleit, wephaldb ein gewiffenhafter vzt fich
bi3 zum Weufperften ftrdubt, ehe er wirtlide Narfotifa
reiht. Berfudjen Sie e3 etnmal mit natitvlichen Mit-
teln, wenn man hdufig abwedyfelt, biifen fie thre Wirt:
famfeit nicht ein. No. 1, man fjtellt fich ein Glas
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falted Buderwaifer auf den Nadyttifdy suredht, dasd bis

sur Widerlichfeit {ip fein mup. €8 wird erft im Bett,

audgetrunfen und zwar langfam in mdglidhjt horizon-

taler Lage, aucd) mup man fid) hiiten, nachher nod -

viele Bewegungen u madjen. CGin englifdher Wzt
empfiehlt al8 unfehlbare3 IMittel: recht monotones
LBorlefen. Died mup allerdingd gelibt werdben, man
darf die Stimme weder Hheben noc) fenfen und mup
allmilig immer leifer werden. Der famofe Kaltwaffer-
arst, der ,Buchental” o berithmt gemadhyt hat (Wollen-
fad, ein Wiener), hat die fog. Wabdenbinden erfunbden.
Man fann fie fich leicht felbit herftellen (3iemlich derbe
Letnwand, 1,50 m lang und 15 cm breit). Jn falied
TWajfer getaudht und nicht zu fehr audgerungen, rafd)
umgebunben, erzeugen fie bei den meijten Menfdjen
Sdlaf. Wieder andere Raltwafferdrste behaupten:
ein feudhtes leinened Tud) in den Naden gelegt, fet
unfehlbar in feiner Wirfung. Jd) Halte jedbod) dag
erftere Mittel fiir bejfer, befonders da fich) dltere Qeute
leicht erfdlten im Nacen. 9. D,
Duf Jrage 9350: Die Darrveidung eined Slaf:
mittel8 ift gar nicht fo einfach, wie Sie fih dad vor-
ftellen; ein foldjed Mittel fann vielerlei ungiinftige
olgen fiiv Berdauung, Hersthitigteit u. {. w. haben.
Ob tm Gingelfalle ein Sehlafmittel ywecdtmdpig ift odber
nicht und ob dazu ein Glad Wier, Brom oder ftdrtere
Sadjen gegeben werden follen — barviiber entjcheidet
ber gemwiffenhafte Arst nad) genauer Unterfudyung.
Fr. M. tn B,
Auf Jivage 9352: Unter gewdhnlichen Berhdlt-
niffen fann eine Fliiffigleit auf teine hihere Temperatur
al8 ber Siedegrad gebracht werben, da fie bann ver:
bampft. Jmmerhin fann man unter ftarfem Druc
oder dhnlidyen Berhdltniffen bie Temperatur nod) hoher
bringen. Fr. M, in B,

D> <> €&

Senilleton.
nGlarvijja‘’.

Roman von €. D.

(Fortfesung.)

@t war bet einer Situation angelangt, bie er
mebr al3 einmal vorhergefehen DHatte, wiewohl er
nidt die RKraft befaB, thr audzuweiden. Seine
Dilfgquellen waten er|dipft, jeine gahlreidhen Gliu-
biger wollten nidt langer warten. Cine reide Heirat
allein tonnte ihn aud dem Dillema retten, in weldes
ihn feine Verfdwendung und die Unnadfidtlichleit
ber Geldverleiber fjtiivaten.

€r war nur auf dben Ball der WMadame de La
RQanbde-Rocroy gefommen, um dafelbjt deren Nidyte,
ein alted Madden von dreifig Jahren fennen zu
lernen, bdie haglid wie die Woglidhleit, aber fehr
rei war und nidt abgeneigt fein follte, mit ihrem
Gelde dag Wappen der Marquid de CHhanzay neu
3u vergolden. Bi3 zu bdiefem Tage Hatte Fraulein
Caroline de Coftigan e3 abgelehnt, einen Gatten
su wdhlen, da fte gang gut wupte, dap man fie
nur {hred Reihtums wegen nabhm. Aber infolge
einer unbegreifligen Caprice war fie fogleid von
ihren Grundfdgen abgewiden, da Jaqued de Chanzay
al8 Bewerber in die Sdranten trat. In edt weibs
lidger Gitelteit betraditete fie e8 al@ einen befonderen
Zriumph, diefen befannten Don Juan, den feine
Frau auf dte Dauer atte feffeln tonnen, fiir immer
an ihrev Seite gu haben. Frdulein de Cojtigan
war allen Ratfdlagen ihrer wohlmeinenden Freunbde,
allen Warnungen und Prophegeibungen gegeniiber
taub geblieben, und aud dem Cmpfang, den fie
ihm foeben Dereitet Batte, fah man flar, daf fie
berelt fet, fein Weib zu werden.

Nadpdem Jaqued de Chanzay lange mit ihr ge-
plaudert Hatte, batte ex fi) in eine Cce bed Salons
sutiidgesogen, wdbhrend fie unerjdroden tanste, und
mit moquantem KLadeln den Sdmeideleten Jener
guborte, die nod) immer nidt die Poffnung aufge-
geben Datten, den Goldfdfer eingufangen.

#Dag ift bad Leben,” fagte fih Jaques. ,Jdh
habe alle Freuden, alle feine Geniifje geloftet, und
nadydem e8 mid) ald ein Kind ded Gliided behandelt
Bat, hat e3 mir mit einem Male feine Gunit ent-
30gen, und [dBt mix feine anbere Ausdfidht, ald ein
teizlofed3 Dafein an der Seite eined Weibes, bda3
id) nidgt liebe, bad mir Abfdjen einflopt.”

Und feine Augen fudjten in dem Gewoge bder
Tangenden Fraulein de Coftigan, deren magere
lange Geftalt und gewdhnlided Antlig einem an

Sdonbeit gewdhnten und Scdinheit vevehrenden
Manne nidt allzuviel Reize verfpraden.

Obne Jweifel mufpte er fein le gewordenes
Rebensdidifflein in einen jditenden Hafen einlaufen
laffen und nur dad Geld, dad ihm eine Heirat ein-
bradhte, vermodite ed toieder einigermapen flott 3u
maden. Aber die €he mit diefem Wadden fdhien
ihm eine Berfiindigung gegen den guten Gejdmad,
diefen oberjten Ridyter aller Handlungen eines wahren
Rebemanned. Und dennod) wiivde ihnt nidtd andered
iibrig bleiben. @Er verbeimlidyte fih nidht, dap er
bet jener fritifhen Stunde angelangt war, wo der-
fenige, welder nur dem Bergniigen gelebt hat, will
er nidyt ladperlid) und verddytlich erfheinen, eine radt-
tale 2enderung feiner Getvohnheiten vornehmen muf.
Jeben Piovgen fagte ihm ber Spiegel, der fein
bletded, Dblutlofesd, entnervted Antlip suriidwarf,
dag feine Jugend vorbet fei und mit ihr die Jeit,
g.m thm die Riebe um feiner felbft willen gemwintt

atte.

Und fo tar der eingige Audweg, den e3 nad
feder Ridtung hin filr ihn gad, die Ehe. Wber,
tm Begriffe Diefen widtigen und entjdeidenden
Sdritt gu thun, mufte er erlennen, bdap er aud
tn ihr nidt die Rube und dad Glitd finden werbde,
weil ev bie Warme der Empfindung verloven Hatte,
welde die Grundlage einer glitdliden Bereinigung
gweier Wefen bildet, weil er fid) einfadh verfaufte.

Diefe bdilfteren Betradjtungen beherridhten ihn
und verurfadyten ihm eine tiefe Traurigleit. Nidts-
deftomeniger benuiihte er fih su lddeln, um fein
Gefidgt in Cintlang gu bringen mit der frobliden
Stimmung ringdumber. Die Deiterfeit rubte auf
feinen Rippen, der Qummer frap ihm in der Seele.

»J bhabe mir einmal porgenommen, fein allju
fones Weib gu Deiraten,” fagte er fih mit Bitter-
feit, ,nun bin id meinem Borjage sur Geniige treu
geblieben.”

Um biefe traurigen Gedanten zu bannen, wollte
et fid) aud dem Saal in die benad)barten Gemdidyer
begeben. Dod) taum DPatte er ein paar Sdhritte
nad) porwdrtd gemadt, al3 er wie gebannt ftehen
blieb. lnter ber Menge, bdie fidh an ben Tiiren
dringte, um dad Cnde bded Tanzed abjumwarten,
bemertte er eine fddne junge Frau, bderen Blide
thn unaudgefest verfolgten. Er erfannte fie jofort,
e8 war Clarifja!

Jbr {dmiegfamer Rbrper war in ein Seidens
tleid gehitllt, deffen goldgelbe Farbe leudjtende Re-
fleze auf ihr Antlig warf. Die taffijge Sdonbeit
threr Formen etviet man an den nadten Sdultern
und Armen. Nidhtd Lieblidhered ald diefed Geficht,
beflen Bitge ein bewunderndwerted Ebenmaf auf-
wiefen, und dad in diefem Augenblide von bem
Teuer der Reidenfdaft durdglitht erjdyien.

»Clatiffa Garnay,” murmelte Jaques.

Cr fitblte fid von einer BVewegung ergriffen,
die ibm fo neu war, dbak er fitr einige Augenblide
die Empfanglidhleit der Jugend in fein Hers wieder-
eingefehrt glaubte.

»Wozu fid an diefem Bilde beraufden 2 dadyte
er trautig, ,meine Sufunft Hat mit thm nidts zu
thun. Sie ift dort bei jenem ¥eibe.”

Und er tandte feine Blide nad) der Ridtung
bed Frduleind de Coftigan, welde nad) beendetem
Tange ihren Plag wieder eingenommen Dhatte mit
beirbftolgen Daltung einer Frau, die umjdwdirmt
wird.

Jm felben Augenblide ging dbie Bavonin Garnay
am Arme ihred Gatten fo nahe an Jaqued vorbei,
bag et den Duft thred wunbdervollen Haared 3u
atmen permeinte. Cr fithlte fih davon fajt beraujdt,
und ein Gefithl der Bitterleit jtieg in ihm auf,
wabrend er fid fagte:

»Warum Habe id fie nidht geheivatet, da fie
fret war$”

»Ber tragt dte Shuld daran, wenn nidt Sie
allein,” antworteten ihm die fdwarzen Augen, deven
Blide thn perfolgten und feine Gedanlen erraten
3u Daben fdienen. ,3d Habe Ste geliebt und Ales
gethan, um Jhnen dad nidt verborgen zu laffen;
aber Ste haben nidyt fehen wollen. .. .”

Diefe ftumme Antwort war jo tlax, fo deutlid),
bag fih ibm dad Ders sufammenframpfte. Der
Strom feiner Wiinjde ward dadurd) im Nu ent=
feffelt, und ohne RLiebe, ja fajt ohne MWillen, ward
erfbeberr[d)t von einer Leidenfdaft, wie er fie nie
gefitplt.

»Suten Tag, Herr de Changay!” fagte in diefem
Momente Clatiffa und ihre Stimme zitterte mert-
lig. ,GCrlennen Sie mid) nidht wieder?”

* @r antwortete mit einer banalen Phrafe, indem
et fi) verbeugte und Wbdrien, welder fih Hodid
nad) feinem Befinden erfundigte, die Hand dritcte.
@r war o bewegt, daf er nidt wufte, wad er jagte,
nod) wad er that. Seine Erregung war unver:
fennbar und der Gedanfe, dbap fie von der in ber
Nabe figenden Mademoifelle de Coftigan bemertt
und gebentet wecden fonnte, war nur nod) daju
angethan, fie u fteigern.

# 3O mug fehr laderlid fein,” dadhte e bet fidh.

Um der peinliden Situation ein Ende zu be-
reiten, bot er Claviffa bden Arm, die ftdh threm
Gatten entzog, und ihm in eine Cde ded Saalesd
folgte, wo Jaqued 3mwei leere Fauteuild entdect
batte. Der Weg bdahin mwar furz, aber Jaques
batte geniigend Beit ju bemerfen, dag die Baronin
von gleider Grrequng befallen war mwie er. Sie
sitterte mextlidg. Unbd bei diefer Beobadtung ver-
gafs er Alled, den Ort, an weldem fie fih befanden,
den Umijtand, ber ihn Bergefiihrt batte, feine ber=
sweifelte materielle RQage, Fraulein de Coftigan,
furg alled, und nur dad eine ward ihm tlar, dai
er geltebt mwav, geliebt oon bdiefem entziidenden
Wefen, dad fid voll DHingebung in feinen Arm
[dmiegt.

pundert teine Borfalle aud der Bergangenheit,
BWorte, die Clarifja ehemald gefproden, und denen
er feinerlei Bedeutung beigelegt Datte, famen. thm
in den Sinn, und enthitllten ihm bdie Wahrbeit,
welde er nidt u verftehen im Stande gewefen war,
ja jte etlaubte ibm gemau ben Augenblid feftzu-
jtellen, an weldem bdie Neigung Clarifjag zu ibm
fi) gum erjtenmale tundgegeben Datte. Jeht ward
ihm fo Mandjed flar, wasd er damald gar nidt
beadjtet Datte. :

Und fogleid mward er der Don Suan, der er
tmmer gewefen. Diefed funge Weib, ausd bderen
Bliden er bdie Leidenjhaft las, die er entjitndet,
wat in feinen Augen eine willfommene Beute, ein
Opfer, dasd et fid nidt entgeben lajfen durfte. Ste
floBte thm wieder bad Feuer der Jugend ein, dad
er in feinem Jnnern Dereitd audgebrannt wdhnte,
eine Riebe, an der nid)t das Hersz, jondern nur die
Sinne Anteil Haben. ;

€8 ijt der darafteriftiffe Sug aller Jener,
benen bas Wetb nur ein Gegenftand ded Vergnitgens
ijt, dap fie eine reine und edjte Sunetgung nidt u
wittbigen im Stande find, weil fie verlernt haben,
mit dem DHergen 3u lieben. Aud) Jaques de Chanzay
gehdrte 3u diefen. o g

XIV. '

Sngwifden war Clarifja die Beute einer Gemiitd-
bewegung, bdie thr gu gletder Jeit ein furdhtbaresd
Entfegen, und eine unfjagbave Wonne bverurjadyte,
unb fie liep fid willig von Jaqued umgarnen, fraft=
o8, befiegt, ofne einen Kampf gewagt su Haben.

Das, wad in diefem Augenblide gefdah, DHatte
fie borhergefehen feit Rangem. Seit threr Berhet-
ratung Datte fie fih im Getjte oft in Jaqued Gegen-
wart gefehen, und immer Hatte fie gesittert bei dem
@ebanten an die Folgen, die diefe Begegnung haben
wittde, an die Folgen der Reidenjdaft, die fie be-
hertfdte, und ihr die Fajfung, die Kraft de3 Wider-
ftanded raubte. Unbd jest, da diefe Begegnung jtatts
gefunbden Batte, fah fte in ihr etwad Unausdweid-
liches, eine Fiigung ded Schid|als, deffen Ratfdlitfien
fie fid nidt 3u widerfegen wagen ditrfte. Ste
erviet die Bewegung Jaqued de CHanzay's, wie er
bie ihrige. Und fie jagte fid), dak fie jest fo nabe
der Gefahr fid) befand, die fie tetd gefitrchtet, und
gegen die gu wappnen fte fid u jdwad) fihlte,
wiewohl fie deutlid) deven Grope gu beurtetlen ver=
m

odyte.

Saqued bemiibte fidh, wihrend ev fie durdh den
Saal fithrte, gu ladeln. Aber Clarifja fah, wie
unter dem Sdnurrbarte feine Lippen jittevten, fie
la8 in feinen ugen, und beren Sprade war fo
%;lﬁ?enb, fo beredt, dap dad junge MWeib feine Blide
entte.

Diefe ftumme Unterredung DHatte feine Jeugen.
Denn unter den Gdjten, die fidh in den Salond
ber Madame de La Lande-Rocroy bdrdngten, dadte
fetner daran, Clarifja Garnay ober Jaqued bde
Changay 3u beobadyten. (Fortfegung folgt.)
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Auf JFrage 9360: Jbhre Unfidht ift aud) gans bdie
meine. Wenn alle die tleinen Haudmittel jur Graie-
lung eined erquidenden Sdjlafed erfolglod verfudyt
worden {ind, fo gehdrt eine engherjige Pedanterie dagu,
einem  Menfcjen diefed lters ein felbfigemiinjdyted
Sdhlafmittel ju vermeigern ober ihm ein foldjed nicht
suadnglid) su madjen., Oft geniigt ja fdyon eine Taffe
frdftiger Fleifchbriihe (am beften aud Liebigd Fleifch:
extraft vafd) Bergeftellt), ein Ileined Glad Wein oder
Bier, ein Glad Budermafler mit einigen TLropfen
Ramphergeift oder Wether, wohl aud) eine Rleinigteit
Ghloral, nad) Berordnung eined Arated, um ohne jed-
wede jdyddigende Begleiterideinung einen erquictenden
Sdylaf ju erzielen. Und gefest ven Fall aud, ed wiirde
bad jur Anwendung gebrachte Schlafmittel mit ver
Beit dod) die Lebenstraft {fhroddjen oder die Lebens:
dauer verfiirsen, fo follte man denfen, dap ein Menjd),
dexr big ind immerhin hohe Alter von 72 Jahren feine
gange Piliht an Anbderen gethan, fiir Andere gemwirkt
und gelebt hat, die volle Berechtigung habe, fein
eigened WBehagen in Beriidfidhtigung su jiehen, jein
Leben fitr fic) felbfl gu leben und obhne dngftliche Ritct:
fiten auf nbdere, dariiber frei ju verfiigen. Diefe
Freibeit bed Hanbdelnd, diefed freie Verfilgungsrecht
follte dem alten Menjdjen, der feine Lebendarbeit an
feinen Angehbrigen und an der Gefamtheit redlidy
gethan hat, gefeslid), fo su Jagen ald ftaatlicher Rube:
gehalt gewdbrleiftet werden, nicht daf er hierin vdlig
abBingig fewm mup von der perfdnlidhen Anfdjauung
feiner Uimgebung und bem fubjefiiven Standpuntt ves
ibn behandelnden Arsted; benn aud) unter diefen leh-
teren bhat e3 fehr weitblidende und enghersige, aber
aud) groBangelegte und freivenfende Manner. X,

Auf Frage 9352: Der Siebegrad ift die hodijt-
mbglidhe Hise, nur ift ver Siedepunft je nac) der
chem. Befdhaffenheit der Fliiffigteiten fehr verfchieden.
Beim Sieden bleibt die Temperatur troy Bufithrung
von Wdrme unverdnderlich, olange nicht alle Fliiffig-
feit verbampft ift. Bei Wajer, weldjed rubig fteht,
fann e3 vorfommen, bak e3 erft bei einer %ﬁberen
Temperatur al8 den Siedepunft ju fieden beginnt,
diefes wird Siedeverzug genannt und fithrt haufig su
Grplofionen.

duf Jivage 9363: Die amtliche Mildhunterfudjung
exftredt fid) auf den Fettgehalt der Mild) und fann
audh Unjauberteit und anbdere verartige Schidlichteiten
aufvedten. MWill man wiffen, ob die Riige gejund find
und wie fie gefilttert werden, o mup man die Riihe
felbjt unterfucthen. Da3 qebdrt au den Rififen, bdie

Jeber laufen mup, der itberhaupt leben will. Uebrigend
gibt e8 an einigen Orten aud) wirtlihe Stal-Unter-
fucdjungen. Fr. M. in B,
Auf Frage 9353: Da3d hingt wefentli) davon
ab, ob Gie in einer groperen Stadbt wohnen, wo die
Gejundheitdfommiffion viel jtrenger ift ald an fleinen
Drten.  Diefelbe unterfucht iebu% roptenteild auf
thre Reinheit die verfdhiedenen Provufte, taum dap
fte dad Borhandvenfein von Tuberfeln wird nadyweifen
fonnen, dba died fiir den gefchictten Ghemiter fdhon
fehr fdywer ift.
duf Fvage 9354: Die ftarf gefrorenen harten
Sdyneetriftalle tnirfdhen, wenn fie fid) gegen einander
reiben ober germalmt werden, wdhrend weidjer Schnee
fich beugt und gertreten [apt, ohne einen Laut ju geben.
Fragen Sie nur rubig weiter: oft liegt ein trefer Sinn
im find’fchen Spiel. Fr. M. in B.
duf Jivage 9385: Sie find ganj auf dem ridhtigen
Wege. Der Kindergarten foll nur ein Notbehelf fein;
tann man bie Kinder zu Haufe behalten, fo ift das
fiiv Kbrper und Geift befjer. Ju vem Umgang mit
anberen Madchen fommt die Kleine nod) frith genug,
wenn die Sdhulzeit da ift. Fr. M. n B
Duf Jrage 9355: Dleine eigene @gubrung auf
biefem Oebiete lipt mid)y Jhnen vom RKindergarten
abraten. Durd) jahrelange Pilege meines fehr nervsfen
®atten derart in Unfprud) genommen, bap e3 mir
unmbglih war, meiner Pfliht al8 Mutter zu leben
und anderfeit8 aud) aud der Ueberzeugung heraus,
ibnen eine Woblthat su erweifen bdurd) Cntfernen,
fandte ich meine beiden jlingeren Kinder (1 Knabe und
1 Mdddyen) in den Kindergarten. €3 ijt nidht Gin-
bildbung, dap i) heute nar% Sahren noch den nter:
fdyied beutlich) bemerfe gwifdhen jenen und meinen bei-
den eltejten, weldje mic) ausfhlieplich) befafen in
ihren jiingften Jahren. Die Grundlage ift entfchieden

eme andere und ift ja aud) nicdht zu verlangen von |

einer armen geplagten Rindergdrtnerin. Gine Mutter
tann indioiduell einwirfen, jene fann e8 nidht. Tros-

dem id) jenes Mal froh fein mupte, eine joldhe¥Initi-
tution itberhaupt beniigen su fonnen, modyte ich dod .
jeder Mutter surufen: ThH's nidht, wenn du nidyt ge-
swungen bift dazu, dad Rind entwddhdt beiner Ob-
but noc) fchnell genug, wenn e3 einmal sur Sdyule .
mup und ou ftehjt ihm ndher, audy fiir fpdter, wenn
e8 feinen fremden Ginflup gefpiivt in ben Jabren, da
ba3 Herzdhen nod) wie Wacdhs geformt werden fann.
Die Gefahr ded Alttlugwerdens ijt nicht fo grop, wenn
eine verjtandige Mutter ihr fteuert. Der alte ,Klapper:
ftorch” lebt fibrigend aud) nod), wer weif, ob bdie
Rleine nicht bald Gefellfdhaft befommt. 9. 9.
Auf Jirage 93562 Sie find auf einer abfdyiiffigen
Babhn und je eher Sie Jhrer Ginbildungslraft Dalt
gebieten, je beffer wird e8 fein; folhe Stimmungen
fithren gu feinem Glitct, hiochftend dap eble Hergen ver:
lest werben, auf RKoften der eigenen Adhtung. . 6. 2.
" Auf Jrage 9356: Kefen Sie Math. 5. V. 28.
Wenn und jemweilen in den Verfudjungdmomenten fo
ein fernhafter Audfprud) u Sinnen fdme, wilrden wir
die liftigen Anfchldge ded BVerfucherd durchichauen und
serfchmetpen. — Wie leicht ift unfever Gitelfeit beisu-
fommen auf foldje Weife, wie Sie 3 erfahren muf;t.en‘.
Aber gingen Sie in Jhren Folgevrungen wicht su mweit ?
Daben Sie nicht fchon vielleidht su fehr diefer gefdbrs
lidjen unbefonnen Grdffnung in Jhren Gedanfen Raum
geaeben, dap Sie von joldjer beunrubiget, bef[gmmt,
niedergedriictt werden und unfrei in Yhren Enijchlitffen !
Podjen Gie nicht su laut auf Jhre Sidjerheit! Denn
ba8 Edo in Jhrem Herzen ift der Verfuder. Da
gilt’d aufrdumen, um wieder aufgerdumt zu werden,
durdliiften und ver gleipneriichen Juflitfterung gurufen:
$Hebe dich weg von mir, Satan! JNur dann wird die
friihere Unbefangenbeit in Sie guriictfehren, die ‘Gie
aud). befdhigen wird zu einer Lrdftigen Surechtweiju ng,
fall8 neue, die platonijchen Grengen der Freundesli® be
itberfdjreitende Unndhernngen vetfuchf werden }nouter}.
Weicht aber Jhre Befangenheit nicht, danu meiven Sie
weitere Begeanungen; ,denn wer fid) in foldye Gefahr
begibt, tommt barin um.” ! Sd.

erwerben, aber man muss es ver-
stehen, sich die zu erhalten, die
"~ man besitzt. Um das zu erreichen,
soll man nur wahrhaft hygienische
Spezialititen anwenden wie: Créme
Simon, Reispuder und Seife
Simon. Man hiite sich vor Nach-
ahmungen und sehe auf den richtigen
Namen. Ueberall im Verkauf. (0 3601 a 14504

Die Schénheit kann man nicht ;

|

Fin Jammer ist es, wenn $o viele Personen

iiber ewige Kopfschmerzen und Migrine klagen, und
nicht. das einfachste Miltel kennen, das ihnen helfen
konnte. Ein Glas Zuckerwasser mit 5 Tropfen alcool de
Meuthe de Ricqlés bewihrt sich bestens, beruhigt
wunderbar die Nerven und schmeckt dusserst lieb-
lich und aromatisch. Originalflaschen, nur echt mit
dem Namen Rieqlés in Parfiimerien, Drogerien
und Apotheken erhiltlich. (H 466 X) [4670

ﬁe.mc/n‘ e/ein ordentliches, treues
Mddchen, cn, das biirgerlich kochen
und, die Hausgasgeschifte besor gen kann.
Antritt so baw/d wie moglich. 4692
Ll E. ZTanner, Conditorei,
... .-Richterswil, Kanton Ziirich.

€in einfaches, gebildetes, im Haus-
halt und in der Krankenpflege
ticchtiges Frdulein, gewandt in Reise
und Umgang, sucht Slelle zu einer
leidenden Dame als Sliitze, Gesell-
schafterin, Reisebegleiterin elc. Beste
Zeugnisse und Referenzen. — Gefl.

In jeder

Contiserie und besseren Kolonialwarenhandlung erhiltlich.

Offerten unter Chiffre M beférdert die
Expedition. [4567

£in an_Reinlichkeit und Ordnung
gewdhntes junges Mddchen, das
Lust hat, unter guter Anleitung die
Haushaltungsarbeiten zu erlernen,
findet hiezu Gelegenheit. Bei ordent-
lichen Leistungen entsprechender
Lohn. Anfragen unter Chiffre K 4534
befordert die Expedition.” [4534

Mit Br

40 JAHRE ERFOLG

Mit Eisen, gegen Schwichezustiinde, Bleicl?sucht, Blutarmut etec.

Aeiraf.

Zwecks Eroffnung eines Ge-
schiftes wiinscht ein tiichtiger
Uhrmacher, 27 Jahr alt, von mitt-
lerer Gestalt u. liebenswiirdigem
Charakter, mit ernstgesinnten

, glinzend erprobtes Keuchhustenmittel

D" WANDER'S MALZEXTRAKTE

Mit glycerinphosphorsauren Salzen, bei Erschopfung des Nervensystems
Mit Pepsin und Diastase, zur Hebung der Verdauungsschwiche
Mit Leberthran und Eigelb, verdaulichste, wohlschmeckendste Emulsion
Mit Chinin, gegen nerviése Kopf- und Magenschmerzen .
P Maltosan. Neue, mit grosstem Erfolg gegen Verdau

storungen des Sauglingsalters angewendete Kindernahrung .

D Dr. Wander’s Malzzucker und Malzbonbon's. X

Rithmlichst bekannte Hustenmittel, noch von keiner Imitation erreicht. — Ueborall kduflich

ungs-

B OTRACTUM CaRNS LIED
R "0 e of o |
J

Damen in Verbindung zu treten.
Vermogen erwiinscht. Vertrauens-

=y

Ein

1 Friihstiick

volle Briefe mit Photographie, die
bei Nichtgefallen sofort retour-
niert wird, sind erbeten an Chiffre
P Z 79 poste restante Louvre,
Paris. Absolute Verschwiegen-
heit ist garantiert. ' (4659

Pensionat.

Zu Ostern konnen noch 2—3 junge Mad-
chen Aufnahme finden. Gute Verpflegung.
Grosser, schattiger Garten. [4663

Mettes Krieger, Neuchatel.
Pensionat de jeunes filles

getrink fiir G d

ersetzt Kaffee, Thee, Kakao, Schokolade

Man verlange in allen Apotheken und Drogerlien:
und Kranke

Kraftnahrung von feinstem Wohlgeschmack
fiir Kinder in den Entwicklungsjahren, schwangere oder stillends Frauen, geistig
u.kdrperlich Erschéptte, Nervdse, Magenleidende, Tuberkuldse, alternde Leute etc.

Denkbar einfachste Zubereitung fiir Touristen, Sportsieute u. Reisende.

Fahrik didtetischer Pripavate Dv. A. Wander, 3ern.

1697

Fitv 6.50 Frauken
versenden franko gegen Nachnahme
btto. 5 Ko. f. Toilette-Abfall-Seifen
(ca. 60—70 leichtbeschidigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen). [4614
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

(4468

Vsi-, Bratulations- und Verlobungskarten

Neuchitel. Le Nid.

Melle MEYER, Directrice.
1660] Rérérences 4 disposition. (1 2323

g
g

-Schuhputzmittel ist das
ges.gesch. Glanzfett

Das verbreitetste u. beWﬂlle inig. Fabrikant:

Rich.Staiger Kreuzlinger

in jedem Uenre liefert prompt
Buchdruckerei Merkur in St. Gallen.

(H %0299)

10. §ebruar 1907




$Mueter Frauen- Bettung — BIFer fitr den hiuslden Hrets

Briefhaffery der Wedakfion.

Seferin in A.-0. €3 exiftiert eine iiber die fragliche Materie von einer JFrau
verfapte Scyrift. Der Titel lautet: Dad Redht sur BVefeitigung feimenden Lebens.
§ 218 be8 Reidh3-Straf-Gefesbuched in neuer !Z‘Bereud)tung. Bon Grifin Gijela
von Streitberg.  Verlag von Wilhelm Mbller, Oranienburg-Bexlin.

Frau A, A. in A ,Faja” ift die um den Leib gewundene Schirpe der fpanijchen
Nationaltradyt. ,Fanbango” ijt ein {panifcher BVolfdtans.

Frau . J. in A JIn Koln epijtiert eine von einer Dame geleitete Schule
der Rebefunft, die von Herren und Damen befudht wird. Uebrigend wiirven Sie
die ndtigen Winfe und praftifhen Wnleitungen auch duvd) eine tiichtige {Hhaujpiele-
rifdje Rraft erhalten fonnen.

Hr. WM. A. Veften Dant fiir die eingegangenen guten Nadyrichten. Sie haben
nun erfabren, wie die rvationelle Hautpilege fich aud) im Winter lohnt.

Eifrige Leferin in Sp. Wir Tonnen unsd nidht denfen, dap dad Handitricten
jo vollftdndig aud der Miove fommen follte fiinftig, wie died mit dem Handjpinnen
der Fall war. Fiir alte, [hwoddliche und frantliche Perfonen ift es bie zwect:
mdpigite Bethdatigung. Das Stricfen fann in der dentbar bequemften Haltung ge-
fchehen, die Augen werden dabei faft gar nidht in Anfpruch genommen, und neben
vem Stricdfen [aft fich fo gemiitlich dbenfen, plaubdern, zuhdren. Und iiberdied find
hanbdgejtricfte Strumpfwaren nidht nur foliver, fondern fie fonnen audy ven perjon-
lichen Wiinfchen und Vediirfnijjen aufd Genauefte angepapt werden in Matevial
und Madyart, wie died bei manfdhinengeftriciten Stiicten niemald der Fall fein tann.
RNur fitr den privaten Haudgebraud) rentiert fich) ber Anfauf einer guten, fiir aller-
lei Avtifel eingerichtete Majchine nicht, und wenn damit etwad Erlectliched ver-
dient werden foll, jo muf mit einer mehr al8 gewdhnlichen Gefchictlicheit Tag und
Nadht gearbeitet werden, audh) muf ein gefichertes Abfapgebiet vorhanden fein. Ueber
bie Whititmafdjinen hrt man die widerfprechenditen Nrteile; eigene Grfahrungen
daritber befigen wir nicht.

Fran @. F. in 3. 63 madyt wirllich einen eigentiimliden Gffeft, wenn man
burc? Bufall die Grfahrung madht, daf Leute, denen man fich) in gany bejonderer
LWeife vatend und Helfend widmet, und die ung verjicdhern, dap fie unferer Fiirforge
alled verbanfen, andernort3 in gleicher Weife Rat juchen und ganz in derfelben
Art ihr Verpflichtungdgefithl dupern. Diefe Gmpfindung ijt aber fofort ju unter:
drilcfen; denn e8 ift durdjausd nicht immer eine unreelle Abficht dabei. ©3 gibt eben
Seute, die mit ithren fdhriftlichen Gefiihldauperungen fehr verichwenderijch) umgehen.
Diefer Thatfachen diirfen Sie im Verfehr dann eingedent fein, und der Gehalts:
angabe ber Empfindungstiefe mild I[dchelnd und in aller Stille 50 Prozent ab-
fdhreiben.” Die eigene Crfahrung wird Sie die Kunjt lehren, fich vom Weihraud)
nicht beraujchen ju lafjen. Befprechen Sie die Sache gany offen mit Jhrem Gatten.
Die Mdanner urteilen mit dem BVerjtand, nicht aus vem engen perfonlichen Gefiihl
heraus, wie bdies bie Frawen meiftend thun, fomit ijt feine Gefahr, dap er jeine
Hand fdroff suriictziehen werbe.

Fr. 3. A. Marie von Gbner-Ejdjenbach fagt: Man bleibt jung, jo lange
man nod lexnen, newe Gewobhnheiten annehmen und einen Widerjpruch ertragen fann.

Jeferin in W, Die Gripe der Liebe zweier Menfdhen ijt ubg&ugig von der
Summe der Gedanfen, die fie gemeinfam Hhaben.

’ RAbgeriffene Gedanken.
Nicht jebem RKinde ijt es eigen, den Gltern das suriictzugeben, was ihm fehite.

i : o P itiit, Behaglichkeit, R lierbarkeit der Bettwi Reinlich-
desseﬂ Gl‘lllldchal‘aktel‘zuge helssen' k:i:?sl.(on,tro‘:li:gl::rk;; d:sguP:’eI:t:: -ellnh:I:s,ever‘l::nd;“;;' S:Iidi!éil,

tweckméssigste, hygienisch richtigste und eleganteste Bett der Gegenwart.

4689)

g.? ‘

g& (Uer

etwas zu verkaufen hat oder
zu Kaufen sucht,
¢ine Stelle zu vergeben hat
oder ¢ine Stelle sucht,
oder sonst irgend etwas in
cine Zeitung einzuriicken hat,

der inseviert ‘
am 4620 e
erfolgreichsten u. billigsten fiir
b d

durch die JEderman

Hnnoncen-Expedition

Tausendfach erprobt und von Autoritdten gutgeheissen.

I~ Nobst Betten von einfacher bis zur elegantesten Ausstattung finden Sie bei uns die grésslé Auswahl in

hochmodernen Sehlafzimmer-~8invichtungen

in allen Preislagen.

Es empfehlen sich Illustr. Prospekte gratis und franko.

Haeberlin & CO., Bichermeg 53, Z2Arich.

(gegr. 1847) Alleinvertreter der Steinerschen Reformbettenfabrik. (gegr. 1847)

Otto Ruegy

Privat-Kinderheilstitte und Genesungsheim

Rapperswil (Ziirichsee).

4s00] Prospekte [ Ein wahres Kinderparadies! |

[

L

von Th. BRUNNER, prakt. Arzt, Schinznach ~Bad.

Justitut Sowmini

Payerne, wWaadt
Gegr. 1867, Vergrossert 1890—1904.

———

Berithmtes Institut zur Vorbereitung
auf den Post, Telegraphen-,
Eisenbahn- und Zell-Dienst, so-
wie fir Bank, Handel u. Indu-
strie. Seit 1891 allein sind
schon 254 Bundesbeamte und
445 andere Angestellte aus
dieser Lehranstalt hervorgegangen.

Rasches Erlernen des Franzosischen,
Englischen und TItalienischen, der
Musik. Grosse Girten, Park und Spiel-
pliitze (24,000 m?). Sehr missige Preise.
Man verlange Prospekt. (H200011) [4605




$Sdoetier Frauen-Bethung — Bldker ffir den Giusliden Rrets

DeF- Man verlange jedoch ausdriicklich das echte ,,Dr. H

Schwichliche in der Entwicklung oder beim Lernen zuriickbleibende Kinder

sowie blutarme sich matt fihlende und ME@PWOSE iberarbeitete, leicht erregbare, frithzeitig erschoptte Erwachsene
gebrauchen als Kriftigungsmittel mit grossem Erfolg

D HOMMEL’s Haematogen.

Der Appetit erwacht, die geistigen und kérperlichen Krifte (4619
werden rasch gehoben, das Gesamt-Nervensystem gestirkt.

und lasse sich keine der vielen Nachahmungen aufreden. “Wm@

0.WALTER-OBRECHT'S QM M' 1777777 !

FaBRIK-MarKE

X

ist der Beste Horn-Frisierkamm 4466

Hausmann’s

GCrosse Tuch -Liquidation!

Ich sehe mich veranlasst, mein Tuchversandgeschift zu liquidieren
wahre auf meinen sowieso schon billig gestellten Preisen hohen Rabatt.
grosses Lager in Stoffen fiir Herren- und Knabenkleider von Fr. 3.30 bis
Fr, 16, — per Meter. Schwarze und farbige Tuche, Cheviots und Kammgarn-
stoffe zu Jaquetts, Manteln und Costimes fir Damen. Muster franko.
Tuchversandhaus Miiller-Mossmann, Schaffhausen.

. Ge-

Sehr

(4573

’ i |
Bensdorp’s wiew. CHCHO
sollte In Keinem Huaushalt fehlen,

denn #rztliche Rutorititen empfehlen
ihn an Stelle von Kaffee und Tee.

Man achte
beim Einkauf
auf die gelbe

Packung mit
dem Koch.

1897

Wie mich @ir vergeben...

Der neuefte Roman von

M. Heimburg

BGarvtenlanbe

Quferbem eridheinen Beitrdge von Ludivig
Bangbhofer, Jda Boy-Ed, Clara BViebig, Rudolf
Strag, Hand Arnold, Anton von Perfall u. a.

B Gin Probebeft der ,Bartenlaudes mit ,TWelt ver Frau” wird
sum Prefie von 25 Pfg. von jeder Budphandlung geliefert fowie

dirett vom erlag Crnft Keil’s Nadhfolger G. m, b, H. in Leipzig.
k 600

et Elchlna

vor
und
nach deri

Esaeh

hebt den Appetit, verbessert die Ver-
dauung, heilt Magen- und Darmbe-
schwerden, nervise Leiden, und ist ein
vorzilgliches Stérk tel
Filnschen zu Fr. 2. 50 s

BLWIJ_E

(X 6L20€ H)
00g¥

Hecht- Apotheke A.-c., St. Gallen

1964 Dr. Arthur Hausmann.

FLUSSIG
IN VERSCHIED - NUANCEN

anerkannt o
vorziuglich )N

Tichter-Mustitnt Chapelles o Mondon

Besonders griindlicher Unterricht des Franzssischen. — Englisch. — Musik.
— Zuschneiden. N#hen. Biigeln. Kochen. — Sehr gesunde Lage. — Ausge-
geichneter Aufenthalt fiir junge Tochter. — Fr.1000. — jihrlich. — Beste
Referenzen. (H20185 L) [4645] Mme Pache-Cornaz.

BESSER

wicjeder g
wu@h%ﬁ;‘\}mu isk VO 1GT's =
A o’b:kengbroguenen STEK 5‘l " g

En gross:Ed.AVoigl, Basel.

Bei Influenza

hat sich seit langer Zeit

Dr.Febrlin’'s Histosan

als ausgezeichnetes Mittel bewahrt. Histosan,
das von Erwachsenen und Kindern gleich
gut vertragen und gern genommen wird,
beseitigt Husten und Schluckbeschwerden,
hebt den Appetit und fiihrt in kurzer Zeit
eine grindliche Heilung herbei.

Original-Syrup-Flaschen a Fr.4.—. Original-Tabletten-Schachteln a Fr.4.—. Wo noch nicht
In den Apotheken erhiiltlich, direkt zu beziehen vom Histosan-Depot Schaffhausen,
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b Bl
m): @5 Glas zu_sffen, durchstosse D do

o der Deckel leicht abzubeben 5t ol
L INVTIr le bocal il suffit de percerle

die anerkannt hochfeinen {4638

Lenzburger
Confituren

sind in den beliebten und praktischen

Flacons a ca. '/> und 1 kg.

Blecheimern a 5, 10 und 25 kg.

Emaileimern a 5, 10 ,, 25 |,

Kochtopfen a 5,10 ,, 25 |,
in 19 verschiedenen Sorten

in allen besseren Handlungen zu haben.

Henckell & Rolhs Lenzburger gelbe Wachsbohnen,
Spinat gehackt, Carotten, Kohlraben, Tomaten-
purée etc. schmecken wie f[rische Gemiise und
sind als Ersaiz fiir solches bestens zu empfehlen.

Ueberall erhiltlich.

Tochter- Pensionat Ray-Moser

a in FIEZ bei GRANDSON. »

Gegriindet 1870 (8ch 1523 Q) _ Gegriindet 1870

kdnnte nach Ostern wieder neue Zdglinge zur Erlernung der franzdsischen Sprache

aufnehmen. Griindlicher Unterricht. Familienleben. Erméssigte Preise. Musik, -

Englisch, Italienisch, Malen. Beste Referenzen und Prospekte zu Diensten.  [4656
Fiir nihere Auskunft wende man sich direkt an Mme Ray - Moser.

poth. Rich. Brandfs

eorenivon: OCHWEIZETPillEN

Prof. Dr. R. Virchow, Berlin seit iiber 80 Jahren von Professoren,
V. Gietl, Miinchen (1) praktischen Aerzten und dem Publi-
»  Reclam, Leipzig (1) kum angewandt und empfohlen als
., ., v.Nussbaum, Miinchen({) ' billiges, angenehmes, sicheres und un-
o Iéertz, Amsterdam ! schidliches
~  C. Emmert, Bern - -

" Richhorst, Zirlch Haus= i Heilmittel

.. Brandt, Klausenburg P Qs : :
"7 5 Frerichs, Bertin () | Dl Storungen in den Unterleihs-
+ » V.Scanzoni, Wiirzburg
» » C. Witt, Copenhagen Ol'gaﬂeﬂ .
» + Zdekauer, St Potershurg Leberleiden, Himorrhoidalbeschwer-
5 » Soederstidt, Kasan den, trigem Stuhlgang, zur Gewohn-
» » Lambl, Warschau heit gewordener Stuhlverhaltung und
. Forster, Birmingham daraus entstehenden Beschwerden,

O wie: Kopfschmerzen, Schwindel,
Atemnot, Beklemmung, Appetitlosig-
keit etc.

Man schiitze sich beim Ankaufe

vor nachgeahmten Pré#paraten, indem
man in den Apotheken stets nur dchte
Apotheker Richard Brandt’sche
Schweizerpillen (Preis pro Schachtel
mit Gebrauchs- Anweisung Fr, 1.25)
verlangt und dabei genau auf die
neben abgedruckte, auf jeder Schach:

. tel befindliche, gesetzlich geschiitzte
Marke (Etikette) mit dem weissen Kreuze im roten Felde und
dem Namenszug Rich. Brandt achtet. Gegen Einsendung einer
solchen auf der Schachtel befindlichen Etikette als Drucksache zu
2 Cts. erhiilt jedermann gratis und franko einige prichtige An-

sichtspostkarten der Schweiz. e . la6BT
g Apotheker Rich. Brandt’s ‘Nachfolgér, ‘Schalhausen.

u = |

Lipton 1 Ceylon

Bedeutendstes Theehaus der Weit.

Grosster Verkauf von Thee
in Paketen. IA O S
Jihrlicher Absatz ber 100 Millionen

w akate in Grossbritannien allsi L ‘ T

BERTSCHINGER
Il 11/
OETENBACHSTR. 24
bsolht rein, feines Aroma, ergiebig. H

lsﬁ% ZURICH T

— //
hochfeine Misch. 1.— 190 370
vorzligliche ,, —856 160 3.10
gute ” —.70 130 280
Zu haben in den meisten Ge-
schiften, wo nicht erhiltlich, wende //

6168]

man sich an die (H 544 Z) [4661
Generalvertreter fiir die Schweiz:
Biirke & Albrecht, Ziirich ; <

und Landquart. Probe-Exemplare
Herm. Ludwig, Bern.

der ,,Schweiz. Frauen - Zeitung* worden auf
M | Verlangen gerne gratis u. franko zugesandt.




St. Ballen

SHweite Betlage 3u Lir. 6 der Schweizer Srauen:deitung.

Fortjehung des Bpredifaals.

Duf Jrage 9356: G3 fdeint mir nidht ventbar
und glaubwiitbig, dap nady dbem ,freimiitigen’ Ge-
ftdnbnid jened Herrn eine ideale Freundidhaft wijchen
Jbnen und dem Ghepaare nod) fortbeftehen fann. Wenn
Gie der ahnungdlofen Frau in treuer Freundidhaft
wirtlic) Liebe ermweifen wollen, fo jiehen Sie fidy uriict
und queren Gie deren Wege nicht mebr, weder per|dn-
lih nody brieflid). Jft e3 niht fdhon ein Brud) in
vie Freundfdjaft, dap ber Herr e3 wagte, mit diefem
Seftdndnid vor Sie u treten? Und fragen Sie fic)
auf da3 Gewiffen, ob aud) Sie nidht {dhon anders, ald
rein nur, platonifd fiiv ihn fithlen? €8 fommt mir
vor 1wie ein Feuerlein, dad bei Jhnen nod) im Glimmen
erfticft werden fann, bad aber zur hellen Flamme auf:
[opern 1iirde, wenn e8 weiter und weiter gefdhiirt
ird. A 9. In @

Duf Jrage 9356: Jrgend weldje gewaltfame Tren:
nung fdjeint mir unniig, aber in allen Lagen bleibt
Borfidht die Mutter der Weisheit. Fr. M, in B,

BAuf JFrage 9356: Gin reined Herz und der Friede
cined guten Gewiffend find eined Weibes hochite Giiter.
(in verheirateter Freund, der den Frieden einer Freundin
feiner Frau ftore, ift ein chavatterlofer Shwdadling.
Bleiben Sie der Frau eine Freundin und ftrafen Ste
den Freimiitigen mit BVeradytung. 9.

Auf Jrage 9356: Dem Stil und JInbalt Jbrer
Frage nad) gu urteilen finb Sie den Jahren nady nidht
mehr jung, wohl aber im Empfinden. Sie vergafen
in Jhrer Frage Jhren Jivilftand anzugeben, ob [edig,
verheivatet, oder verwitmwet. Diefe perfonlichen Bex-
haltniffe miiffen eben beriidfichtigt werden fdnuen in
ver Untwort. Sei bew nun wie ed will, fo gibt aber
ein Punft in Jhrer Frage der Sadje eine gang be-
ftimmte Farbe und dad ift die Beseihnung, dap er
in fchonem Freimut Jhnen befannt hat, dap er nicht
blo3 platonifd) fiix Sie empfinde. Die beiven Ghe-
(eute fiihren ein Harmonifched Sufammenleben und
beide halten fid) in ,bochedler Gefinnung” vie Wage.
Was Sie ,fchonen Freimut’ nennen, bad nenne ich
Mangel an Gvelfinn und an mdannligem CEhavalter
und nicht zulegt Mangel an Adtung Jhnen gegen:
iiber. Bugegeben, dbap Sie auf bad Sinnenleben diefed
Manned mehr Gindrud gemacht haben, al3 died feiner
eigenen Frau gegeniiber gefchehen ift, bap er aber nicht
Nobleffe und Selbitbeherrfdhung genug befap, um biefed
Gmpfinden fiiv fid) su behalten, das hdtte ihn in Jhren
Augen herabfesen miiffen, e8 hatte Jhnen aud) Jofort
vie dngjtliche Frage aufiteigen mitfjen: Wad habe idh
‘ﬁtbcm, daf er mir in foldjer Weife nabe treten durfte?

nd ernjte Selbftpriifung wiirbe Jhnen vieleidt gejagt
baben, vap Sie Jhrem Temperament ju viel die Jiigel
{chieBen lieBen, fo daB die unjichtbare Mauer nieder:
geriffen warx, die audy ven finnli) veranlagten Vitann
n Sdyranten halt. Warum hat er die Entdecfung itber
fein nidht platonifdhed Empfinden nicht in ,fdjsnem
Freimut” feiner Gattin mitgeteilt? War 3 eine Not-
m?biﬁeh, bap er &ie damit behelligie? Und zu
mweldyent Swed that er died? JFe rubiger Sie bdie
Sache gerglievern, um fo mehr mup Jhnen jum Be-
wuftfein fommen, dap Sie da3 BVefenntnisd de3d Gatten
Sbhrer jeeliféh fo bodhftehenden Freundin nidht als
JJhbnen Freimut” bdtten empfinven bdiivfen. Mert:
wiirdig ift, da ein gebilveted weiblidhed Wefen in
iolchen Dingen nidht. ohne weitered aus fic) felber weip,

wad e3 ju thun hat. Weibliched Feingefiihl, Seelen-
adel nennt man bdiefed ungefuchte Selberwiffen in folchen
Augenbliden. Halten Sie Jhrem Herjen den Mund
su, oaB e8 nidht fo laut fdjreit, wenigften3d nidht fo
laut, da ,Gr”, ,der Herrliche” e3 horen fdante.
*Gin alter Sefer.
duf Jrage 9357: Der Unwalt jdeint miv in
diefer Sache itberfliiffig, aber i) finbe e3 gang be-
greiflich und aud) gang forveft, dap Sie mit der Perfon
oder deren Tdcdytern nidht verfehren wollen.
Fr. M. in B,
Auf Jeage 9357: Nad) meinen Begriffen haben
Sie ganj ridhtig gehandelt. €3 fteht gang auper Jhrem
Pflichtentreis, diefer Frau und ihren Todtern Diente
au ermweifen, umjoweniger, ald Jhnen bdiefelbe je und
je nur bittern Sdymers, groBed Herzeleid und aud)
materiellen Scdhaden zugefitgt hat. Der Gedanfe liegt
fo nabe, dap fie neuerdingd
fie geplant, und Jhren Frieden und Jhre Rube zu
ftoren beabfichtigte. Rein vedjtvenfender und in ber
Sdyule de3 Lebend erfahrener Geiftlidher fann Jhnen
bariiber Borwiirfe madjen. Ein Strid) mup unter eine
alte, abgefchloffene Redynung gejogen werben. Sie
haben ihn an ridjtiger Stelle angebradyt, laffen Sie
ihn nidyt durc) die enghersige Ginwirfung anderer ver:
fchieben. Auch verleen Sie feined unferer dyriftlichen
Gebote, wenn Sie forgfam iiber Jhren fo {dwer er-
rungenen Frieden und den Jhrer Kinder wachen, wenn
Gie fid) die Seelenrube eine3 jeven um jeden Preid
3u mwabren juchen und haben dafiir feine Strafe desd
Pimmeld Heraufbejdyworen. A 98 tn G,
Auf Jirage 9357: Die vermwandichaftlichen Be-
siehungen  zmifchen Jhren Rindern und denjenigen
sweiter Ghe Jhresd gejchievenen Gatten find meht weg-
sudifputieren, fie beftehen. Diefe RKinder find Bluts:
verwandte, Stiefgefchwifter, fie beerben {id) gegenfeitig
im Falle finverlofen Abfterbend bed einen over anveren.
Wiirde nun eines Jhrer Kinver ju BVermbgen fommen
und mit Tod finderlod abgehen, wiirde dejjen Grbichaft
nur gur Hilfte Jpnen ald Mutter und zur anberen
Dilfteallen Kindern des verftorbenen gemeinjamen Baterd
sufommen. — Wie fann nun aber unter diefen Stief-
gefdwiftern gefchmwijtecliche Liebe auffeimen, wenn Sie
vie unjdjuldigen RKinver jweiter Ehe Jhren gangen
nudjtigen Hap und Groll fiihlen [ajfen, ven Sie gegen
ihre Mutter, die Urbeberin von fo viel, von fo un:
fagbar viel Unbill hegen, weldye lestere Jhnen anthat 2
©o menjd)lid) begreiflich bdiefe tiefe BVermiinjdyung
der Urheberin fo vielfachen DHerzeleives aud ift, fie
darf nidt eine bleibenve Statt n Fhrem Herzen haben.
Gidperlich) ift e3 unendlich fcher zu vergeffen und
obne ein volliged BVergeffen gibt e3 fein aufrichtiges
Berzeihen. Wenn nun aber dad Gebot unferes er-
habenen Religionsftifterd: ,Liebet, die eucy Haffen,
fegnet, die eud) fluchen” al3 emne direft an Sie geftellte

4 Wer seine Kinder den Gefahren.
die die jetzige Jahreszeit mit sich
bringt, ‘mi¢ht .aussetzen  will, gebe
ihnen dad bekannte Milch - Meh!
%\ @alactina, das durchaus kein ge-
wohnliches Kindermehl, sondern ein
aus keimfreier Alpenmilch herge-
stelltes, leicht verdaulich gemachtes
Milchpulver ist. Man hiite sich aber
vor Nachahmungen und achte beim
Einkaufgenauauf d.Namen (alactina.

einen Sdadyzug gegen !

Korberung herantritt, tonnen Sie derfelben wohl aus:
weidjen, aber nur auf Koften der Rube und des Frie-
vend (Jhred Dersend. Wenn Sie durdy die fdyroffe
Abweijung ded unermwarteten Gefuched um Aufnahme
der beiden Tdchter zweiter ©he diefelben auf Wbwege
treiben, fo baf fie ihrer Mutter Abwege dereinjt auch
befchreiten, fo find diefe dermaleinft Jhre Bertldger
vor dem himmlijdhen Richter und die Jhnen ermwacyfen
den qudlenden Bormwiirfe einen Jhnen angebotenen er:
sieberifhen  Ginflup auf diefelben ausgefchlagen zu
haben, aud Gemiitdfdlte und Unverfohnlichleit, werden
Ghre Rube tritben. Glauben Sie aber jemald jemanden
durd) fortgefesten Hap und Groll ju befferen Gefithlen
su bringen, jur Gintebr, Gelbjtanflage und bittever
Reue? Nein, foldje Gemiit3erneuerungen fonu nur
itbexmenfchliche — gbttliche Liebe und Barmbersigleit
gegen bdie Opfer bewirfen. Und wijfen Sie, vielleicht
ift die gweite Frau Jhred einftigen Gatten dod) anderen
Ginned geroorven, ihre Seele jehnt fich vielleicht dody
nad) Audjdhnung durd) Abbitte. Aber goldene Briicfen
bauen und gliihende KRohlen aufd Haupt einer fchmweren
iinderin legen, dbad fino gottgemolte Thaten, die den
Gegen in fidy felbit tvagen. Aud fidh felbft hevaus
werven Sie e3 nicht vermigen, aber tro vielfacher
Negationen in unferen glaubendlofen Tagen, gibt
e3 einen himmlifjden BVater, der Febete erhbrt und
weldjer gibt, um wad Sie bitten, wenn Sie aufrichtig
bitten: ein verfohnliched Hers. 2, &d.
Auf Jrage 9357: Cigentiimlich, dap Geijtlichen
fo oft die JFdbigleit abgeht, jich an Stelle des Betvef:
fenden zu verfegen und daf jie Bfterd itber dem fivch-
lichen Standpuntt den vein menfchlichen vergejfen. Ste
wiirden ein grofed Unvecht begehen an Jhren Kindern,
wollten Sie Jhre mithiam evvungene Seelenvubhe opfern.
Und wem opfern? Ciem Weibe, dad jie nur als gut:
miitig verlachen wiivde, bejtenfalls. Anders wdre es,
wenn jene zu Jhnen fame, veumiitig und ihr jdhweres
Unrecht einjdhe, dann miipten Sie juchen 3u verzeihen,
o jewer es Jhnen wiirde. So aber, nac) aller an=
gethanen Schmad) noch dies avvogante Anjuchen, vas
berechtigt Sie volfommen zu handeln, wie Sie gethan
Qe finde im Gegenteil ein offenes Ablehnen viel ehren-
hajter, ald jtummes Jgnovieven. Kommen Sie eimmal
in den Fall, den beiven Tichtern allein etwad thun
su founen, dann jollten Sie e3 thun, jie find unjchul
dig an dem Wergehen ihrer Gltern und {ind doch) Blut
vom Blute Jhred Gatten. 99D

son (BliEDELTNE

(von Grfdltung herriih=
rend), rhenmatijdjen
Sdymerzen, Qexenjdup,
Riidentveh, Glieders
fteifpeit, rtheumat.3abhn=
weh, Neurvalgien wer=
ben Sie am fiheviten
unbd fhnellften befreit
burd) ,,Mpeumatol'’.
Wirtfamjte Cinveidbung.
— Die Flafde -, Mhen=
matol Fr. 1.50 mit
Gebraudsanmeijung.
Qun allen Apothefen von
St. Gallen und der
gangen Sdyweiz. [4657
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BSdpwetrer Frauen-Bettung — Blatter filv den fau slidien Krets

Byrudy. Ausfiihrungen gelegt. Hut, Shmud, Stiefel, fowie Den Alleinverfand ded Werked fiir vie Schweis hat
Biel befungen ift bie Liebe fonjtige Toilettenhilfdmittel der Frau Eonnen mit ein- ver Berlag ©. Wortmann in Kreuzlingen-Ronjtang
9Angebetet, wer und licbt. begogen mwerden. ®ang befonderer Wert wird nodh iibernommen,
Wenig BTt man von ber Liebe gelegt auf eine gliidliche Lbjung der Frage: Wie und @3 ift ein_interefjanted Bud), welded dad Wid)-

wo ijt die Tajdhe im Frauenfletd angubringen, damit | tigfte und praftifh Wertvolle itber die Mild) in ge-
fte ibren Zwedt erfiillt und nicht unjdhon wirft. Die | meinverftindlicher Form su einem Gefamtbild vereinigt
Preisjury wird gebildet aud Frau Geh. Kommerzien- | und vad gweifade Siel verfolgt: Ginerfeitd die Mild)
rat Hedwig Heyl, Frau Elfa Rema, den Herven Pro= | ald unvergleihliches Nahrungdmittel vorsufithren, wie
feijor Hans Fechner, Profejjor Frang Starbina, Wdolf | andeverfeitd ifhre bebeutende, in einer Reihe von Krant:
PMannbeimer 1. Fa. B. Mannbeimer, Fris Guggenheim | heiten fich) bewdhrte Seiltraft su fdjilvern. Da3 KRapitel
i Fa, Micheld & Go. und Redafteur IW. Leven. Alle | ,SHuglingnahrung” allein mad)t dad an und fiir ficy
ndberen Detaild jind zu erfahren bei der Redaftion ; empfehlendwerte Bud) fiir jebe Mutter wertooll und
per Frauen: Rundfdhau, Berlin N. W. 87, Gyte von | in feiner hiibfchen Ausitattung jum Gefcdhent fitr Frauen
Repfowpla 5. fehr geeignet. @3 ift ein Hand- und BVoltdbud) im
Die Wild. Cin grofed Nahrungd: und Heilmittel. | wahren Sinne ded Worted, daad weitefte BVerbreitung
Bon Ad. Af. Midjaelis. (BVerlags- und Hanveld- | verdient.
brucferet Hans Bleher, Stuttgart.) Gebunden Fr. 5. - '*

Die nicht3d wiinfdyt,
RNur liebend gibt. A

Reues vom Biidiermarkt.

Die ulunff der deutfdien Wode betitelt jich ein
weitejte Kreife intereffievendes Preidausdjchreiben, das die
HRedaftion der illuftrierten ,Frauen-Rundid)au”
exlaffen hat. Der Epielraum fiiv eingujendenve Ar-
beiten ijt ein ziemlid) weiter, e fann, jedoch e8 mufp
nicht bas ,Eigentleid” ald Bafid angenomuen werden,
doch witd nicht weniger Wert auf originelle praftifde
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Ganz bestimmt ist mein neuerdiﬁgs bedeutend
verbessertes

HNochglanziett
- IRAS &

das beste Glanz- und Konservierungsmittel fiir Chevreau-, Box-calf- und gewthnliche gelhe u. sehwarze Ledersehuhe.

frel

o, Oraisse
rillant RoL

Ganz bestimmt gibt RAS rasch grossartig schénen Biirstenglanz und mit Lappen
hernach poliert, geradezu Liackglanz.

Ganz bestimmt ist RAS wasserbestindig, firbt daher nicht ab und schuitzt
den Fuss vor Nisse.

Ganz bestimmt enthilt RAS keine Sauren, sondern ausschliesslich dem Leder zutrig-
liche Rohstoffe, macht daher die Schuhe weich und ausserordentlich haltbar.

Ganz bestimmt bleibt mein verbessertes RAS bis zum letzten Reste in der Dose
butterartig weich. (4464

A. Sutter, e 0berholen (Thuryan)

vorm. SUTTER=-KRAUSS & Cie.

\ Gegriindet 1858 Gegriindet 1858
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