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Anogabe:
Die ,Shweizer Frauen-Jeitung”
erfcheint auf jeden Sonntag.

RunoucenRegie:
Gypebdition
ver ,Sdymeiger Frauen-Jeitung®.
Auftrdge vom Plag St. Gallen
nimmt aud
die Budydruderei Mertur entgegen.
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{dweiz. Raufmdnnifdien Berein. — Die gefel{chaft-
lidgen Urfadjen der Berbredyen. — Gin BVorjdlag sur
Berbeflerung der Ehe. — Sprud). — Spred)faal. —
Feuilleton: Jnhaltdreiche Ferientage (SHlup).

Beilage: Ghre vem Ghre gebithret. — Dad Ju-
feftenjammeln. — Neued vom Biihermarft. — Brief-
faften. — Retlamen und JInferate.

Grgquithung..

Der Bater geht hinaud aufd Land,
Gein muntred Kndblein an der Hand;
Qetragen ift be3 Tages Laft,

Nun geht er bei der Nacht su Gaft.

Sold) frifdyes Menfdjenangeficht,

Draud Heiterfeit und Friede fpridyt,

Da3 ift mir wie ein Bibelbud),

Jd {dhau hinein und hab’ genug.

Bin ldngjt nidt mehr der Tor, der fragt:

Was hajt dbu felber dir erjagt?

Dasd aber gibt mir ein Gefiihl,

A3 gdb’s fiir andre dody ein Jiel.
Srievridh Hebbel.

Rindereryiehung einft und jeht.

Segen wir diefed ,einft’ nur etwa um 50
Sahre gurlid, in die Jeit, da wir felbft bdie
Kinber waren, bie e3 ndtig Hatten, erzogen zu
werben, und vergleiden wir bdiefe unjere Gr-
siehung mit derjenigen, die unfern Enfeln jept
i teil wird, weld) grofen Unteridied in jeber
Bestehung milffen wir feftftellen. Wenn wir
biejed eine fleine Gebiet der grofen menjfliden
Cntwidlung in der furzen Spanne Jeit néfer
betradyterr, fo werden wir inne, wie unaufhalt-
fam alled anbderd wird, wie alled3 vorwirtd
bringt, Neued auf die BilbflAde tritt, wie ftets
neue Begriffe und Anjhauungen in allent Yebens-
Tagen, felbjt Bei unjern Hauslihen Borfomm-
niffen Plap greifen; die Strdmung der Jeit
flutet audy in die geheimften Winkel unjever Be-
baujungen Binein und Andert unjere Gewohn-
Beiten und Gitten allmdhlig und fider, obwoh!
wiv und jelbjt biefer enberung faum jo von
Tag 3u Tag bewuft werden.

Was und bei unjern BVergleiden juerft auf-
fallen mup, ift der Umftand, dag basd Kind von
heute eine viel grdfere Rolle fpielt fiberall, in
Hausd und Familie, in Sdule und Oeffentlichteit
al3 a3 Kind vor fiinfiig Jahren, und bdiefer
verdnderte Standpunft bringt e8 naturgemdf
mit fi§, dbaf dad junge Wefen von fid aus
aud) viel entjchiedener und fidever auftritt al3

fritber, rajder veif und felbjtindig wird, fid)
bald in der Welt zuredifindet und dann felbit
bewuft in ber herrjdenden Strdmung mitjdmwimmt.
Das Kind ift von der Heutigen Gefelljhaft ald
Perjdnlidleit anerfannt wordben. Man betiim-
mert fi) wohlwollend um dasdjelbe, man jorgt
nad) allen Ridtungen fiir diejenigen, die nod
nidt fiir fid jelber forgen fdnnen, man judt
ihre Wiinjdye, ihre Gedanlfen, ihre befondern
Bediirfniffe ju erraten, ifnen zuvorjufommen,
man ftubiert fie fdrmlid), diefe Kindesdjeele, man
fdgreibt und bdebattiert itber fte, wir leben ja
im ,Jahrhundert Ded Rinded!” Die Jugend
fteht im Bordbergrund, ihr gehdrt die Gegenwart,
wie ifr aud) die Jufunft gehort.

Das Leben in der Familie hatte vor finfsig
Sabren nod) einen andern Grundion, Die Kin-
der wurden in ftrengerer Judt gehalten; vor
allem filhrte der Bater ald Herr bded Haufed
ein {darfed Regiment. Die Kinder wurden nidt
um ihre Anfidten und Wiinjde befragt, fie hat-
ten 3u gehorden. Dad lag in den damaligen
Gitten und Anjdauungen. Dad Oberhaupt der
Familie fithlte fih mehr nod) al8 unbejdrintter
Herr und Weifter im Hauje. Jept, da allmdhlig
bie Frauen iiberall mehr Redhte und Freiheiten
beanjprudjen und al8 WMitverdienende fidh) Ad-
tung verjdaffen, ift aud) ijre Stellung in der
Familie eine gefeftigtere geworden, und mit der
Wutter jugleid) traten die Kinder mehr in den
Borbergrund, jtiegen unwilltiiclid) eine Stufe
hbher in der Wertjhapung ald Familienglieder.
€3 ift ja natiirlid, dbaf die Kinber immer mehr
ber TMutter anhangen, wenigjtend in den erften
Jabren, jo daf fie mit ihr ein gejdhlofjenes
®ange3 bilden, und bdiefer WMehrheit gegeniiber
bat der Bater fidh wohl ald Einbeit zu fiigen.
Sft dem nidht oft jo?

3% will gerne annefhmen, daf und unfere
Mittter feiner Jeit gerade fo liebten wie die
jepigen Wiltter ihre Kleinen, daf fie mindejtens
fo treuw und aufopfernd waren, wie bdiefe 3
Peute find, aber da3d muf gejagt werben, daf
bie leptern ihre Mutterpfliditen mehr ald ernften,
verantwortungdvollen Beruf aufzufafjen beginnen,
bag fie sielbewufter in ber Behandlung ihrer
RKinber vorgehen und ehrgeiziger find, den Ruhm
einer guten Warterin 3u erringen. Sie haben
jet aud) mannigiade Gelegenbeit, fid) iiber bie
phyfijhe Craiehung der Kinber zu belehren durd
Biider, Jeitjdriften und Vorirdge, wad unjere
Mittter nidht Hatten. Jn diefer Hinfidht ift e3
woh! beffer geworben; die fleinen Wefen werben
vidtiger erndfhrt, mebhr gebadet, mehr geliiftet,
fie jhlafen im Deften Bimmer ded Haujed und
werden auf Gummirddern jpagieven gefahren, fie

fithren mebhr und mehr ein beneidendmwertes fleines
Dajein.

Ad), wie wurden wir jeiner Jeit von Lidt
und Luft abgefdloffen in den erften Lebens-
woden. Wir lagen in einem jdattigen, engen
Hintergimmer, denn vorne, wo die Sonne ferein-
fdien, ba war bdie gute Stube, wo Kinder nidht
hingehdrten. Sn unferm Jimmer, da rvod) e8
wohl nad) Kindszeug und angebranntem Brei.
Dag war fiiv miltterlide Nafen vieleidt redit
heimelig, aber fiir findlide Qungen nidht jo an=
genehm. Unjere WMiltter hatten ben Glauben, ein
fleined RKind braude gar wenig Luft, weil e3
eben nod) o flein jei, aud) fei Warme befjer
al3 Kilte fitr die arten Atmungsorgane, Dunfel=
beit paffe Defler al3 dad Sonnenlidt fiiv die
fleinen Weuglein und Brei Halte aud) l(inger
an ald MWild), ein tdgliged Bad gar fei eine
Wafferverjhwendung und Litften de3 Jimmer3
im Winter eine Holzvergeudung.

Sept hort man gar oft den Sap jitieven:
it die Kinder ift gerade das Bejte gut genug.
Sn meiner Kindheit, o ddudt mid), war man
von diefer Wahrheit nod) nigt jo durddrungen.
Dag Befte im Haufe gehdrte weit eher den er-
wadfenen Leuten, den Eltern, in erfter Linie
dem DBater, jedenfalld 3. B. wasd dad Efjen an=
betraf; die Kinder befamen dad, was biefem zu
gering jdien. ,Kinbermagen”, o hiek e3, ,ver=
bauen befler al3 alte Magen”, und ,Kinder
brauden nod) nidt jo viel su effen, brauden
fiberhaupt nidht von allem zu Haben”.

@3 jdeint mir, Daf e3 in Ddiefem Gtiid be-
jonderd anberd geworden ift. €3 Derridt bie
Anfiht vor, daf Kinder, die im Wad3tum be-
griffen find, fehr gut erndhrt werden milffen;
fte befommen bie beften und jutriglidhjten Speifen;
bie Mutter wad)t dngftlid) dariiber, daf ihre
Lieblinge geniigend und ridtig effen; oft Lommt
e3 por, bdaR bie Kinder fogar gebeten werden,
dod) ja nod) etras ju nehmen ju WMamasd Freude,
baf fie ernftlih ermahnt oder felbft zum Cfjen
geywungen werben. Ju meiner Jeit war dasd
Bitten bei den Mablzeiten auf unferer, bder
Rinder Seite, nidt umgetehrt.

®erade bei den Wahlzeiten zeigte fih bdie
ftrengere Budt, die im Hauje herrjdhte. I
glaube, wir muften viel rubiger, {tiller und
jteifer Dajigen. Auf alle Fdalle Batten wir una
nie in dag Gefprad) der grofen Leute ju mijden,
e3 war nidt angegeigt, daf man feine Anfjidht
laut fund that.

Den Beutigen Kinbern wird der Rejpeft vor
ben Gltern nidt mehr jo fjtrifte anerzogen, die
Kuft, die swijden Alt und Jung, Grof und Klein
berrjdht, wird ifnen nidht mehr jo jehr jum Be-
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wufitiein gebradt. €3 jdeint bei Der jepigen
Crjiehung mehr die Anjidt vertreten, dba bder
Bater bem Sohne ein Freund, die Wutter der
Todter eine Freundin fein foll. Jn biefer At-
mojphire pon @leidberedtigung wadjen bie
Rinder auf, und bdaher ift e8 gans natiiclid,
baf Dbei allen Familienvereinigungen, fo aud
bei den Walhlzeiten, die Jugend mit in dad Ge-
fprad eingreift, fih ausipridht, ihre Wiinjde
und Meinungen fund thut und {dAber alled ihr
Urteil abgibt. Jd glaube, daf ein Kind frither
oft ein tiefere8 Snnenleben fiihrte, wdihrend das
beutige Rind jid) mehr ausdgibt. Dag Kind von
beutzutage wird fiir dben verjddrften Lebens-
fampf erzogen, inbem e angehalten wird, felb-
ftinbdig zu benfen und feine EUbogen bildblid
und wirklid zu gebrauden, um feinen Weg fih
3u bahnen, u erobern. LWie anbersd hat ein flei=
ner Snirpd von fedh3 Jahren jept jdon feine
Augen, alle jeine Sinne gu gebrauden, nur auf
dem Weg zu feiner Sdule. Er muf jehr auf:
pajfen, dafy er webder unter da3 Tram, nod
unter ein Automobil, nod) unter ein Belo gerdt.
So etwad allein mad)t RKinder friihreif. Wir
burften feiner Beit ldnger naiv, forglos, findijd
fein.

®ibt e8 Beutzutage nod) jdiidterne Kinber,
errdtenbe junge WMaddhen? Gewif nidht mehr
allzu viele. Sehe i) die Sdaren von Sdul-
mddden an miv voriiberjiehen und blide idh
ihnen in bdie frij§en Gefidter, jo fpridt ausd den
Bliden aller ein frohes Selbjtbewuftiein, ein
Bewuftiein ihred Werted, faft ihrer Uebermadyt
und jugleid) ein Nidtadten de3 Alterd, bdas
an ihnen vorbeigeht. Die Jugend bdenft nidht
baran, dem Ulter Plap zu madjen, ihr gehdrt
bie Gtrage, fie hat dad Red)t aufd Dajein. I
fann jehen, wie i) durdfomme.

Und wie gut, wie vorteilhaft diefe Madden
gelleidet find. QJn meiner Jugend, glaub’ id,
legte man weniger Wert auf allerhand Aeufer-
lidhfeiten. Qebst treibt man einen grofen Lurug
ja fdon mit den Babied und ihrer Ausftattung.
So ift e8 in allem und jedem. Kleidung und
Nahrung waren einfader, und jo waren aud
unfere Bergniigen, unfere Unterhaltung. Man
wufte nidt viel von Reifen und Sommerfrijden,
man ging mehr zu Fuf, weil man feine Eifjen-
bahn, jedenfalld nod) fein Tram Batte. Man
Datte iiberhaupt weniger Bediirfniffe, {o in, wie
aufer bem Haufe. Jept werden diefe dem Fleinen
Wefen 3. B. [dhon angewdhnt in Form von
vielen und Jddnen Cpieljaden. Wie einfad
waven unjere Weihnadytabejderungen, vergliden
mit Denjenigen, die wir unjern Enfeln bereiten.
Wie verwdhnt find diefe eingig durd) die pradt-
vollen Bilder- und Gejdjidhtenbiider, die fie er-
Palten. DWie niidhtern, wie wenig FHinftlerijd)
waren dagegen unjeve Bilberbiidher, und dod
wie jdon fanden wir aud) diefe. Unjere Kinder-
phantafte zauberte in bie fleinen Bildden alled
hinein, wa3 wir darin fehen wollten. Jd) meine
immer, man lafje der Findliden Phantafie Heut-
sutage 3u wenig Spielraum, man verlegt aber
bamit Dem Kinde den Weg u feiner |dhdnjten
Unterhaltung, su feinen jeligjten Freuden. Ueber-
haupt — wer war glitdlider, wir Alten, da
wir nod Kinder waren, ober ift e3 die jepige
Sugend? €3 ift vieled, jehr vieled anbders ge-
worben, 06 aud) alled befjer jept ift? Die Cr-
siehungdmethode Hat i Den Bediirfniffen der
Reugeit anpafjen miffen, welded Syjtem erzog
bie beffern, die gliidlidheren Menjden? Das ift
jhwer 3u jagen. Ein jeber fennt nur fid felbjt
unbd weif, daf er trop der beften Crziehung ein
unvolfommener Menjd), voller Fehler und Ge-
bredgen geworden ift, und ein jeber Ffennt nur
fo vedjt jein eigened Kinberparvadied und bdenft,
baf diefed da3 jhinjte war und ift, ob e3 ein
altmodijded oder ein moderned Paradied genannt
werden muf. H. B.

Gtivazx vom Bausfriedensbrudy.

S horte heute die Berurteilung eined Manned
befpreden, der in eine3 anderen LWohnung ge-
gangen war, um Redenjdaft su forbern fiiv die
fortgefepten jdmwerven Berleumdungen, durd) welde
die €hre feiner Frau verunglimpft worden war.
Der Berurteilte war flagbar geworden gegen

den Berleumbder, dod) mufite ber leptere ausd
Mangel an Beweifen freigejproden werden. Da-
mit nod) nidt ufrieden, Bhdufte der Freige-
jprodjene erneute Beleidigungen auf die Frau,
bod) war er jo Flug, die3 ohne Jeugen u thun.
Da der legale Weg ihm nidht jum Redht ver:
holfen, wollte der in jeiner Frau Gefrintte den
LBerleumbder felber zur RNedenjdajt ziehen. Er
ging in Deffen Wohnung und verlangte, dbaf er
jeine wiederholten Anjdulbdigungen entweder haft-
bar vor Jeugen wiederhole, ober fie ebenfall3
vor JBeugen widerrufe. A3 dieje Aufforderung
mit Hohn und erneuten ehrenriihrigen Beleidi-
gungen beantwortet wurde, padte den Beleidigten
ob jolder Feigheit und Gemeinbeit der Jorn
und er {dhlug den Charafterlofen mehrmals ind
Gefidht. Der Speliatel hatte einen Mitbewohner
bed Stodwerfed jum Jeugen gehabt. Der Ge-
sitdtigte wurde nun feinerfeitd flagbar und der
bie Ghre feiner Frau verteidigt BHatte, wurbe
vom @eridht fiir Hausdfriedendbrud be-
ftraft.

Ueber bie Ridtigleit bdiefed Urteildjprudies
wurbe nun geftritten, j@lieRlid) wurde aber dod
allfeitig jugegeben, bdaf der Hausfriede
eben dod) um jedben Preisd gejdiipt
werden mitfje. Jn jeinem Dapeim, in
feiner Hauslidhfeit, diirfe niemand
behelligt werden und diefen Sdup
mitife Dad Gefep jedbem gewdhrleiften.

Jd mufgte die Ridtigleit ded Grundjaes
anerfennen, aber dabei bewegten mid) dod) eigen-
tiimlide Gedanlen.

Der Hausfriede ded Manned darf nidht un-
geftraft gejtdrt werben. Die Hauslidhleit ift fiir
ihn die Freiftdtte, vor welder jelbjt dad durd
ibn bejubelte und verlegte moralijge Redt in
feiner Berteibigung Halt maden mup. —

Jn fritberen Jeiten war bder Tempel die
Freijtdtte, die jelbjt den dem Gejepe BVerfallenen,
den Riderhinden entjog.

Der hauslige Herd ift aud) ein Tempel,
und Priefterin darin ift die Frau, o Heift 3
jon feit alter Jeit, und bdiefe Thatjade ruft
man energijd Dden Frauen ind Gedddinis, die
im Ginn und Geift ber Modernen bden Ge-
dledptdunterjdhied aufgehoben wiffen wollen und
bafiir eine gejdleditdloje Generation mddten er=
ftehen jehen. J

Die Frau ift die Priefterin ded Hhausliden
Herded; die Hauglidfeit ift aljo ibr Tempel, der
ifr eine Freijtdtte bieten joll, wo fie ihrer hohen
Aufgabe ungejtdet leben, wo feiner ihren Frie-
ben beeintrddytigen darf. —

b wobne Wand an LWand mit einer Fa-
milie, beftehend aud dem Wann, der Frau und
vier nod) Ffleineren Rindern. Den Namen
o+ Priefterin des hausliden Herded” verdient dieje
Frau in vollem Mage, denn fie lebt ausjdhlie-
lid diefer ihrer Aufgabe. Shren Frauen- und
Dutterpflidhten gehdrt all ihre Kraft, widmet fie
alle ihre Beit, und wer etwad von ihr und
ihrem Wirfen jehen will, der muf fidh jdhon
auf ftille und fluge Beobadjten verlegen. Jhr
Thun jdliest die meiftenteild riitfidhtalos urtei-
lenbe Oeffentlidfeit aud. Daf eine Frau — und
gwar eine pflidtgetreue Frau — im Hauje ift,
bad merft man nur an den gut erzogenen Kin=
bern und an dem Wann, der peinlid) wohlver-
forgt fid) jederzeit prifentiert. Sie {deut die
®emeinjdaft mit den iibrigen Hausbewohnern
und vevvidtet gewijje Arbeiten vegelmdifig bdesd
RNadtd, um fiir fig fein ju Ednnen, feinen An-
lag 3u Gefpraden bieten u milffen.

Wie milfte der Mann fie jddgen al3 bie
getreue Priefterin De3 PHeimijdhen Herded, Ddie
fiv ihn den @dttern dient und die Himmlijden
einen irbij@en Bejtrebungen geneigt madt!

Uber ur jpiten Stunde be3 Nadtsd, oft
aud) Beim Grauen de3 Taged tappen unjidere
Gdyritte gum Haud und jdleiden iiber die
Treppen hinauf. Eine jorglide Hand dffnet und
fdliegt die Tiire, bamit ber Larm nidht um
Gradmefjer der Stimmung de3 Wanned werde.
BWas aber die Frau um den Preid der verhilt-
nidmdpigen Stille iiber fidh) ergehen laffen mug,
bad fann nur bderjenige evmefjen, Defjen ge-
fddrftes Gehdr und jeelijhed Kombination3ver-
mdgen fih ein Bild von den Borgingen zu
madjen vermag. BWasd mufte die Frau fiiv Bitter-

Beiten, Rrdnfungen und Crniedrigungen itille
jluden, ehe das3 riidfidGtaloje und brutale
Sdnarden ded im Sinnentaumel jur Rube ge-
fommenen Manned an der nadbarligen Wand
31 hdren war!

Ob e3 wohl jeweilen friedevolle Gedanten
waren unbd find, mit Denen die arme, leibeigene
Frau behutjam bdie vorfer &ngjtlidh gejchlofjenen
Fenfter bed Shlafgemades wieder difnet, damit
der gejdaffene Durdhzug in barmberziger Weife
die miliden Alfoholdiinfte entfiihre; mit denen
an Dbed Wanned Kleidern nod) leije gebiirftet
witd ; welde dad gewaltjam unterdriicte Sdlud-
sen, weldes dad Hery ber mitfiihlenden Nad-
Barin erzittern (4ft, sum Sdhluffe verurjaden
und vernehmli) madt?

Davon geben am Worgen bdie vermeinten
Augen und triiben Blice KLunde, weldge die mit
jdmerzlihem Mutterglii Gefegnete auf ihre
RKinber vidjtet und bdie ber leidtfertig Urteilende
al3 Wabrzeiden der Stupiditdt der Frauen ohne
weitered glaubt einfddgen ju diirfen. Das ver-
raten die vermweinten, troftlofen Augen, die am
Morgen die Jeugen ded nadtliden Elendes, die
jwaidliden Rinder vor fid) jehen; das verrdt das
troig verlegene Gebahren de3 WMannes, ber am
Deorgen tadellod gefleidet, aber mit den Ma-
nieven und dem Ausdfehen ded dem Alfohol ver-
fal;enen Herrn der Sdhdpfung, an fein Tagwert
gebt.

Bon der Heiligleit und dem Sdup des haus-
liden Herdes, fitr defjen Priefterin, die
Frau, vedet am Worgen der verbunbdene Kopf,
erpdhlen die blauen Male im Gefidht einer lautlosd
Mighandelten, eine bdje Gejdidte.

Hausfrieden! Der Wann verlangt vom Ge-
fet deffen Gemwdhrieiftung, und aud) der vdlig
Unbeteiligte fpridht bem Biirger diefen Schup zu,
aud) wenn er bdenfelben ermiejenermagen nidht
im minbeften verbient. Die in der verjhwiegenen
Hauslihgteit aber jelbjt vom notorijd altohol-
serviltteten Hausdvater fortgefepten Mighandlun-
gen an Dder aud Piliht und Liebe duldjamen
Frau regt feinen auf; man ift Blind fiir die
offenfundigen Zeiden ded moralifen und phy-
fiidgen Berfall3, fiir bdie Unwiirdigleit feiner
bauslih und gefell{daftlih bevorredyteten Stel=
lung, man bringt ihm Aemter und Wiirden ent-
gegen, und fudht die vergweifelnde Frau jdhlief-
lid bdie Cinwirfung, bden RNat und bie Hiilfe
eined einflufreiden Freunded ihre3 Eheherrn
nad), jo wird fie teild vertrdjtet und teild ver-
warnt, nidt Klagen vorzubringen, die nidyt be-
wiefen werben, jondern fie um Ehre und guten

“Namen und ebenfo um ihre wirtjGaftlide Cri-

fteng bringen dnnen.

Warum {diipt dad difentlidhe Red)tdbewupt-
fein die Ehefrau nidyt vor dem tdglid) wieder-
holten Haudfriedensbrud) de3 pflidtvergefjenen,
wiirdelojen und brutalen Manned? Warum fin=
det fie feinen Rat und Ffeine Hiilfe, ehe nidht
Hab und Gut verpraht, ober Blut gefloffen ift?
Warum ift e38 jo namenlod jdwer, warum
tiirmen fid) jo viele Hindernifte auf, wenn einer
im Bhusliden Leben vergewaltigten, jeelijd) und
thrperlid) mifhandelten Frau und Wutter Sdup
und Sdivm gewdhrt, wenn der an ihr fortge=
jest begangene Hausdfriedendbrud) vom Gefele
und den Shupbehdrden geahndet werden follte?

S weif diefen Stofjeufser nidt anderd ju
beantworten ald mit: Darum! Der betroffe-
nen, gequdlten Frau braudt man niht mehr zu
fagen, fie fennt die Griinde ihrer hit(flofen Ber-
lafjenBeit ju gut. Und der geredt denfende Mann,
ben fein Herrenbewuffein nidht einjeitig und
blind gemadyt hat, der muf biefe ungleide Auf=
fafjung vom ftrafbaren Hausfriedensbrud ald
eine Sdhmad fiic jein Gejdhledyt empfinden, wenn
die Thatjadhe ihm vorgefithrt wird, Und mehr
beywede i) vorderhand nidt. — IJd vertraue
aber auf die Bufunjt, die dad Beutige Elend
gut maden wird.

Ruirn an das HBiveiervolk.

Gin eidgendffijched Initiativfomitee hat ben Kampf
gegen die Abfinth-Seud) e unternommen und ver:
langt nicht3 weniger al8 dag ginsliche Verbot besd
gritnen ®ifted in der gangen Gidgenoffenidaft.

Um died ju erreichen, mup bie Bunbdesgefegebung
eingreifen und hat bad genannte Komitee die Schritte
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eingeleitet, um auf bem Wege der VolfBinitiative einen
begliglichen Paragraphen der Bunvesverfafjung angu-

[tebern.

8 Der Wortlaut be3 verlangten neuen § lautet:

,Fabritation, Ginfuhr, Trandport, Verfauf und
JAufberwahrung jum Bwede bded Berfaufd ded al3d
,Abfinth befannten Lifdrd in allen Formen find im
»gangen Umfange Dder Gidgenofjenidhaft verboten.
»Borbehalten bleiben die BVermendung ded bfinth zu
,pharmageutifden Jweden und der Durd)gangstvans:
Jport.

* ,Dad Berbot tritt jwei Jahre nad) feiner Annahme
Jin Qrajt. Die Bunbdedyefebgebung wird die infolge
,de3 Berboted notwendigen Beftimmungen treffen.

Der Bund hat das Redht, im Wege der Gefes-
gebung bdasfelbe Berbot in BVejug auf alle andern
abfinthhaltigen Getrante zu erlafien, welde eine bffent-
lidje Gefahr bedeuten.” .

Gaift nigtunbefannt, bapder Abfinth-
genup ald Bolidtrantheit einem Flude
dahnlid), diefrangdjdhe Shmweis feit Jahren
fhmer bedriictt. Der Berner Jura hat eben-
fall3 avg darunter zu leiben. Die Abfinthpejt ergreift
[eiber immer weitere Rreife und judit Gegenden heim,
bie bislang bavor gefdjiist waven. Der deutichen
Sdyweiz droht fiir die Jutunft’ grope Gefabhr,
denn die bife Sudyt ded Abfinthgenuffed hat aud) hier
bereitd an einigen Orten feften Boden gefapt.

Weniger gut befannt ift vielleiht, weld) namen-
[ofed Glend dad Abfinthtrinfen itbevall
erzeugt. Aud diefem Grunde wird ed aud) in Frants
veich) und in Belgien mit aller Madht befdmpft. Der
grope Rat der Waadt hat bereitd ein Wbfinth-Berbot
erlafjen und Genf wird bald nadyfolgen. Am fchwerften
leidet und feufst indeffen der Kanton Neuenburg.

Der Abjinth Hhat fid) fiberall ald ein
duperftgefahrlidhed Getrdnt undalsdeiner
der gropten Boltsverderberentpuppt. Die
Abfinthtrinter fallen faft alle audnahmslod mehr oder
weniger rajd) fdrperlihem und geiftigem Giedjtum
anbeim. Der Wbfinth ift ein befonderdhef:
tiges Gehirngift, und bie ibn genieen, werden
oft jhon nady furzer Seit bosartige und gemeingefdhr-
lige Menjdyen. Gr madyt fie gu Jdioten, u Jvr-
finnigen und BVerbredjern und es eigt fic), bap aud)
gewifie anbere Wltoholwirfungen (3. B. Schddigung
der Nadyfommenidyaft) in eigentiimlider, auffallender
Weife hervortreten,

Der bfinth wirft namentlich auf den Charat:
ter ded Trinfers. Gr mad)t aud rubigen Menjdyen
unvertrdglihe Sdnfer, die in threr Familie beim ge-
ringften Anlap Larm fdhlagen und Streit vom Jaun
bredjen. ‘Bei Mandjem geniigt dad Glad bfinth vor
bem Mittagefjen, um eine Reizbarfeit hervorzubringen,
vie fid) dann bei der erften beften Gelegenheit Luft
madhyt. Gine weitere Vermehrung der tdglidhen Dofid
madyt ihn gum gefahrlichen Menjchen, der nidht mehr
bei beftigen Worten bleibt, fondern in blindber Gewalt-
tat-dremjdyldgt, wad gahllofe Weifpiele aud) der aller:
leten Jeit gezeigt haben. ’

Soldye Buftdnde entwiirdigen unjere
freieSdymweis fiefind ein Hobhn auf Kultur:
fortfdyritt und Jivilifation. Sie erfiillen
Da3 Perzeined jeben edelgefinntenSdhmwei-
gerbiirger3 .mit tiefer, bittever Wehmut
und geredyter EGmpdrung.

Der Ubjinth mup verfdhwinden, wir
dilirfen ihn nidht ldnger am VBevderben desd
Bolfed arbeiten [affen.

Dad Land, auf dem die Wbfinthpflange wdidit,
fann beffer verwendet werden, die Abfinthfultur wird
erfest. Den Sdaden zu milbern, der voritbergehend
ben gFabrifanten und Produjenten, namentlid) aber
den Ausfall, der den mit der RKultur und Fabrifation
ve3 Abfinth befdydftigten rbeitern und Familien durc)
ba3 Berbot erwddyjt, werden fidh Mittel und Wege
finben lafjen.

Niemand wird dbadurd) brotlod werden,
aber Taufenbe vor Unglitd und Sdhande
bewabhrt.

Wud) die Frauen haben die Jnitiative gegen
biefed Bolfdgift unternommen und werden ebenfald
unter der Frauenwelt Unteridriften fammeln und da-
burd) ihre moralijdye Mithiilfe am gropen patriotifdyen
Werle befunden.

Ginfithrung der Bielenvermitilung fiic
fueiblidies Perjonal durdy den [dijveis.
BRawpméannifdien Perein.

Jn der jiingjten Delegiertenverjammiung des
{dweizerijden Kaufmdnnijden BVereind mwurbde
auf Antrag der BVerwaltungdlommijfion bejdlof-
fen, die Bermittlungsthatigleit jolle ausdgedehnt
werben auf: Bureaufrdulein, die eine praftijde
Lehreit durdygemadit vder die eine Handeldjdule
bejudit haben ober i) jelbft iiber. eine gewifje
Prarid audmweifen fHunen, jodann auf die bder
Gtenographie und desd Majdinenjdreibensd fun-
bigen weibliden Angejtellten und endlid aud
auf Bertiufevinnen. Sn namentlider Abftim-
mung wurbe Ddiefe Neuerung von den Dele-
gierten mit 103 gegen 24 Gtimmen angenom:-
men. Die Delegiertenverfammlung befhlog aber
sugleid, die Definitive Regelung der Angelegen=
Beit einer Urabftimmung Ded gefamten DBereinsd
3u unterbreiten, Diefe Urabftimmung findet nun
gegenmdrtig in den Seftionen ftatt. Jhr Enbd-

termin ift auf ben 18. September fejtgejept. Aus
eingeweibten Kreifen erfihrt man, dap die Shaf-
fung Der Neuerung jept jdhon al8 bejdhlofjene
Sadje angejehen werben diirfe. Died Pdite felbit-
verftindlid) bald jur Folge, daf der faufmdn-
nife Berein in Jufunft aud) weiblihe Wit-
glieder aufnehmen wiirde.

Die gefelljdhaitlidien Urfadien der
Perbredien.

Gine beffernde Wmgeftaltung unferer Gefelhafts-
ordbnung wird den Antrieb sum Berbredjen in ben
heute [ebenden Menjdhen wefentlich mindern. Wber
unendlid) viel widtiger, unendlich viel dauernbder
wird ihre Wirfung auf die fommenden Gefdhlechter
fein. ©ie wirdb, indbem fie die Zahl bder erblich Be-
lafteten minbert, bdie Beftie im Menfden ihmen.
Das ift Teine Utopie. E3 wird wohl leidyter, fein, die
Wirtung einer {olchen Umgeftaltung su unterfydsen, als
fte richtig in ihrer vollen Tragmweite su wiirdigen. Aber
weldje Umgeftaltung? Dasd ift die Frage, auf die wir
Untwort geben miijfen, wollen wir nidht al3 harmlofe
Sdwdrmer bei Seite gefdhoben werdben. Auf bder
Suggeftion beruht unfere gange Grziehung, in bder
Sdjule wie im Leben. Wa3 und vom Berbredjen
abhdlt, da3 find bdie Hemmungdvorftellungen, die uns
anergogen, die und eingeprdgt werden, bigd fie in unfer

leijd) und Blut iibergehen und unfer Thun und
affen beherrfchen, obne daB wir unsd deflen bewupt
werden. ,Dad folft Du”, ,Da3 {ollft Du nidht”, —
diefe allgemeinen Borfdyriften ded Redhted und der
Gitte, der Religion und der Menfdjenliebe oder wie
Jbr e8 nennen wollt, die miiffen ung beftimmen, obhne
dap wir iiberlegen, ohne dap wir {dywanten oder jaudern.

Wasd die Redht8ordbnung von und perlangt, vasd
uiiiffen wir leiften fonnen, wie bdie Gewehrgriffe,
auf Ging, Jwei, Drei, felbjt im Halbjhlummer. Wer
Paltung hat, verliert fie nicht, auch wenn der Altohol
feine Sinne umnebelt. Die Hemmungdvorftelungen
aber bewabren ihre Rraft nur, wenn wir im Kreife ver
Genoffen, im gefdlofjenen, durc) gleiche Anjdyauungen
und durd) die Gemeinfd)aft dber Juterejjen der ju-
fammengehaltenen Kreife leben. Auf fich felbit geftellt,
bewdbhrt fid) ber dchte Mann. Wber die find diinn
gejdet, die da3 vermidgen. Die grofie Mehrzahl von
und braudht duperen Halt. Wer hat e3 niht an fid
felbjt ecfabhren, wie Urteil und Borurteil, wie Glauben
und Uberglauben feiner Genoffen beftimmend auf ihn
wirften; wie er die anveren bielt und wie er von
ihnen gehalten wurbe? Berjtort bie gefchloffenen
Rereife, und ihr {hwddyt oder vernichtet bie Hemmungs-
vorftellungen ; atomifiert die Gefell{haft, dah jeder auf
fich geftelt ift im Kampfe aller gegen alle, und ihr
entfeffelt, wad an bbfen Trieben in und wurselt, de:
tlaffiect den Menfden, und ihr habt ihn dem BVerbredjen
in ‘vie rme getrieben.: Wnv Biefe Detlajfierung Hhat
unfere heutige Wirtid)aftdordnung reidlichit bejorgt.
Sie hat den Egoidmus entfeffelt, ohne ihm Schranten
3u fegen. Sie erntet, wad fie gefdet. J[n vem Pro-
letariat bat fie bden Ndhrboden {elbft ge{dhafjen, in
bem Dder MWMifrobe ded Verbredhend gedbeiht. Neben
dem Reidhtume Gingelner dad Mafjenelend. Dann
wundern wir und nod), wenn ber Kriminalftatiftiter
itber die fteigende Menge ber Jdblfarten tlagt. Jyede
Sefellfchaft hat die Berbrecher, die fte verdient, wobei
neben den vielen RKleinen die wenigen Gropen nidht
vergeffen werben follten. Dasd ift dad Problem der
RQriminalitdt. Mit der Erlenntnis ved Uebeld ift der
Weg gur Peilung vorgeseichnet. Prof. F. v, 8,

GinDor[ilag jur Perbeferung ver Ehe.
Die BVerbejferung der Ehe ift ein Thema, dbad bie
ameritani{je (etwa blod die amerifanifche?) Deffent-
lihteit dauernd befdhdftigt. Mit einem neuen Plan
ift jept Prof. Gharled Jueblin von ber Univerfitdt
Ghifago hervorgetreten. Jn einem fritheren Plan Hatte
diefer Gelehrie eine vt Probeehe befiivwortet, bei der
bie grdften Grleidhterungen fiir die Scheidung geboten
wurden, Jn feinem neuen Plan {hlidgt ver Profefjor
erhohte Borfihtdmapregeln gegen ungeeignete EGhen
anftatt gropever Grleidterungen fiiv bdie Scdjeidung
foldjer Chen vor. JIm Grunde genommen ift feine
Jvee, man folle ben verlobten Paaren jede Gelegen-
heit bieten, einanber ndher fennen ju lernen, um ded
anderen Fehler und Schwddien ju erfennen. Profefjor
ueblin befiirwortet die Ginfithrung von zwei gefeslichen
ecemonien. Die erfte wilrde die Berlobung legalifieren,
und die weite, fechd Monate fpdter folgende, iwiirde
ba3 Paar u unaufldslider She vereinigen. Die BVer-
lobung wiirde eine vom Gefel vorgejdriebene Fdrm-
lichteit fein, und bie Paare wdren gezwoungen, die jeh3
Monate dauernde Frift bid zur Chejdhlieung innegu-
halten. Fall3 die Ehe nidht innerhalb einer bejtimmten
Beit nad) Ablauf ded BVerlobung3-Halbjahred gejchloffen
wird, erlijht bad Eheverfprechen von felber. SBtnfefgor
Bueblin meint, bie Mebrzahl der ungliidlihen Ehen
wiirde niemald {iber dbas Stadium der gefeslichen BVers
{obung hinausgelangen.

Bprudy.
Gin Teppid) {dheinet mir mein Leben,
Und immer ftidet meine Hand;
An weldjer Stell’ i) aud) mag weben,
Am obern oder untern Rand;
Bulest, wo {o viel Rleinjtes
Sidy jtill verband, entftand

Gin Grofies, Algemeinites, Frievridy Rildert.

BHpredifaal.

Xragen.
Su diefer ubrik Ronuen uur Jiragen von all-
gemeinem Juteveffe anfgesomuen weedesn. SfelMen-
gefudie oder Stelenofferfens find ansgef@loffen.

Sirage 9205: Kann und eine freundlidhe Leferin
mit gutem Rat dienen? Wir waren jabrelang zu-
fammen eine gliidliche Familie. Wir lieBen die Sejel-
ligfeit an und Herantreten, aber wir gingen nidht in
ihr auf, und ein jebe3 lebte der Ueberzengung: Die
Gigenen find bod) die Liebften und dabeim ift e am
fchonften. Unfer trauted Familienleben verdnbderte fich
aud) nidyt, al3 die Gftern ftarben und nur wir Ge-
fdywifter beieinander waren. Wir find unfer fiinf; zwei
Briiver und drei Sweftern, von denen die jiingfte
durd) ein Gebrechen and Haud gefeflelt und pilege:
bediirftig ift. BVor nidht gar langer Jeit hat fid) unjer
gefdmwifterlihe Rrei8 um ein Glied vermehrt, indem
fich) der jitngere Bruber mit einem fehr liebendwiirdigen
und gebildeten Mdadcen verheiratet hat, wad wir an-
deren freudig begriiten. Trogdem ift unfer Gliic feit-
dem getriibt, und e8 will ficy fein rechter Weg zeigen,
Abbiilfe u {dhaffen. Die junge Frau, weldye fonft von
tavellofem Gharafter ift, {dheint ndmlid) feine Uder
von familidrer Distretion ju haben. €3 fonnte borher
unter un3 alled bejprochen werden, ohne dbag je ein
Laut davon nad) aupen fam. Jest ift dbad anders, e3
gehdort nichtd mehr und felber; denn alle3, was bei
ung gefprodhen und gethan wird, da3 wird von ber
jungen Frau gum Oegenjtand bed Gefprdchs mit
Frembden gemacht, woraud fortgefeste Unannehmlich-
teiten entftehen. Freunvliche Borftelungen find erfolglos,
und die Folge davon ift, bah man fid) bet Anwefenheit
ber Sdywdgerin jeder familidr vertraulidyen Aeuperung
dngftlich enthdlt und man im BVerlehr jeded Wort ab-
wdgt, ehe man in Gegenmwart der Schwdgerin e3 ausd-
jpricht. Der Bruver felber leidet fehr unter diefen Un-
sutrdglichfeiten. Wie ift denfelben absubelfen, ohne den
lieben Bruber von ung zu ifolieven’? Fiir guten Rat
danft beften3 Gine neue Abonnentin.

SJirage 9206: Gibt es nidht einen Weg, um eine
Perfon auf ihre geiftige Gefundheit priiren zu laffen,
ohne da3 fatale Jnftitut der ,Nerven-Heilanftalt” be-
nugen ju miffen? Jch habe den legtern Weg ald
einen duperft brutalen und Dder {dywierigen Sadje
durdjaud nidyt angepapten fennen und verurteilen ge-
lernt, al8 e3 fid) barum hanbdelte, eine BVermwandte auf
ihren Oeiftedzuftand priifen und beobacdyten zu lafjen.
Oft hingt da3 Gliid einer gangen Familie dbavon ab,
dafp ein Nervenleiden rechizeitig alg jolched erfannt
wird. Wad niit e3, wenn guerft eine gange Familie
elend gemacht und audeinandergerifjen wird, ehe die
Grenntnid fommt, dap vorforglihe Shusmapregeln
hdtten ergriffen werdben follen. Fiir giitige Wegleitung
dantt beften3 Gine in ftiller Sorge Stehende.

SJivage 9207: Mein Sobhn, der feit Oftern eine
hihere Schule bejudht und bder jest die Ferien bei mir
dabeim gubringt, madht mir durd) fein Ausfehen Sorge.
Gr ift mager geworben, und feine frither fo gute Farbe
Bat einer fahlen Bldfje Plap gemadyt. Jch {dhreibe bie
Berdnderung dem vielen Radfahren und vem Fldten-
{pielen zu, weld) beibe3 er im legten halben Jahr ge:
lernt hat. [ [dhickte ithn jum Arst, um fidy unter-
fuchen 3u lafjen; er will aber dbavon nichtd wifjen und
verladyt meine miittexliche WengftlidhTeit, die aud Miicten
Glefanten madge. Der Jiingling ijt 18 Jahre alt und
von jarter Ronftitution. Bin id) aud) in den Augen
von Erfahrenen in meiner Wengftlicheit unverftindig?

Frau J W, inF.

Steage 9208: €3 find fiinf Jahre Her, feitdem idh
in der ,Frauen-Zeitung” mir Rat holte wegen meiner
Todhter, die von einem Jugendgefpielen, der neungehn
Jabre alt war (fie achtzehn) sur Ehe begehrt wurde.
€3 wurdbe mir dbamal8 von per{djiebenen Seiten ge-
vaten, den Bewerber nidht abjuweifen, ihn aber zu
veranlaffen, nod) in bie Frembde zu gehen, um die nd-
tigen Grfahrungen su fammeln. Die nod) fo jungen
Leutdjen follten fid) nidht al8 gebunden betradhten. Sie
hatten fich aber dod) im Geheimen ba3 Wort gegeben
und {dhyrieben fich ohne mein Wiffen. An midh fam von
Beit gu Beit eine Karte. Aud den zwei Jahren, bdie
der junge Mann Hatte fort fein wollen, find e3 deren
fiinf geworden. Um begahlte Reife su befommen, mupte
er fih fiir [dnger verpflichten, und bann bielten ge-
funbbeitliche Berhdltniffe ben Pringipal fiir zwei Jahre
in Guropa feft, o dap ein Weggehen de3 Angeftellten
unmdgli)y war. Jept ift der Bewerber aljo dba mit
den {chon ldngft innegehabten Redjten ved Brautigams.
Aber ein grofed Glitt {dheint meiner Todjter dadurd
nidht aufgegangen u fein. Der Mann ift ein gang an-
berer geworden; er hat auBergewdhnlide, in mandyen
Dingen iiberfpannte Anfichten, die meine Todter ftusig
madjen und gur Crdrterung ndtigen. Died ertrigt der
junge Mann aber {dhlecht; er wird abjprechend und
beftig und ift ber Meinung, dap feine Erfahrungen
ihn berechtigen, von feiner Frau ald Autoritdt be-
tradytet su werden, fo dap feine Anfichten fiiv fie un-
bebingt maBgebend fein follten. Jch {dhreibe diefe3 ab-
g[ute {elbitherrliche Wefen feiner Stellung in ber

remde u, wo nur unwiffende Untergebene um ihn
waren, wdhrendbem er e naturgemdp ndtig gehabt
batte, burd) den Berfehr mit geiftig iiber thm Stehenden
und Gebildeten zu lermen und feine Ginfiht u ver-
tiefen. Ware metwe Tochter nod) dad harmlosd hmwdr-
meri{dye achtzehnjiahrige Rind, al3 weldjes er fie {. 3.
verlaffen hatte, fo wiitde der Mann ihr natiiclich) o
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imponieren, daf fie feine Meinung ununterfucit zu der
ihrigen madyte. Jept liegt die Sache aber anbersd;
meine Tochter hat mit den Jahren audy felbftandig
denfen und urteilen gelernt, und fie [dBt jest ifre
Meinung, wenn fie diefelbe begriinden fann, nidyt feig
unter den Tijdh) wifdhen. Was {oll nun aber in der
Ghe mit diefem berart veranlagten Mianne Guted
herausfommen 2 Sidyerlid) fein volled Gliit webder fiir
fte, noch) fiir ihn. PDatten bdie Leutdhen fih) niht ge-
bunden bei ihrem Auseinandergehen, {o wiirben fie
gang gewif fich) jest nidht al3 fiiv einander gefdjaffen
fiilen. Jd) wiirde e3 fehr begriipen, wenn bdie jungen
Qeute die voreilig gefd)loffene BVerlobung aud Mangel
an @efinnungsiibereinftimmung [dfen wiirden. Denn
bad Pery wird mir {dhywer, wenn id) denle, daB mein
Rind dem Manne ind Ausland in die frembden Ver-
haltnifje folgeu foll, wo fie in gewifjen Punkten inner-
lid) allein ftehen und niemanden haben wird, dem fie
al8 gleidftehend ihr Bertrauen fdenfen tann. Das
Aufiehen wegen der aufgehobenen Berlobung wdre
bald genug verwifdht. Warum denn eine Ehe jhliefen,
wo nicht die beidfeitig leiden{djaftliche Liebe bdie Wb-
griinbe in der Berfdjiedenheit der Lebendanfd)auungen
itberbriidft. ) bin al8 forglihe Mutter vielleicht su
dngjtlid). Was fagen gutvenfende Erfahrene. hiegu?
Fiir freundlidje Meinungdduperungen wdre herylich
danfbar Gine treue Seferin,
Strage 9209: Au3d ver{chiedenen Griinden mup id)
e3 aufgeben, in unferm Gefchdft zu arbeiten, wo id
bigher befchdftigt war und mddyte vedhalb anfragen,
ob mir jemand eine Befddftigung anvaten fonnte, wo
i) diefelbe mwomdglic) ohne neue Lofalmiete im Haufe
verridhten unbd damit {o viel verdienen finnte, dap idh
bafiir einen Ungejteliten mehr engagieren Tonnte. Fiiv
freundlidjen Rat wire jehr dantbar Gine Seferin,
Jtrage 9210: Rdnnte einer Witwe durd) die mir
fo lieb gewordene ,Frauen-Jeitung” in folgenver Sache
Rat erteilt rerden? habe einen Sohn, weldjer
bie gweite Realflaffe bejudht und ftet3 jedes Semefter
nur die erften MNoten nad) Haufe bringt. Nun follte
er fih fiir einen VBeruf entjchliepen, er midyte Kauf:
mann werden. Was fiir ein Weg ift nun der bejte?
Mein Sdwager fagt, nad) der Realfdjule foll er in
ein Banthaus in die Lehre treten. Von anbderer Seite
wird miv geraten, den Jungen er|t in die Kantons-
fhule (Merfantil) 3u {dhicfen. €3 ift mir eben fehr
baran gelegen, daft der Knabe feinen Beruf von Grund
erlerne, und vann foll er aud) an feiner Bilvung nidht
verfiivst werden. Fiir guten Rat bin idh) von Hergen
bantbar. &8 ift mir {o viel daran gelegen, fitr ben
Knaben das Ridhtige zu finven, dbamit er ein gefitteter
und braudjbarer Menfd) wird. Eine langjtibrige Abonnentin,
Jrage 9211: Jd juche fiix ein Tochterdhen von
13—14 Jahren ein gutgeleitete3, feined Jnititut, am
liebften in bder deutfdjen Schweiz odber am Bobenjee.
Kdnnten mir vielleicht von den geehrten Ubonnentinnen
folche empfohlen werven? Jum vorausd herzlichen w?)g}nt.

Jtrage 9212: Mit dem volften Bertrauen eine
aufrichtige Antwort gn erhalten, wende id)y mid) an
bie erfabrenen Lefer und Leferinnen der ,Sdhweizer
Frauen-Jeitung.” — Mein Satte betreibt in einem
tleinern, aufbliihenden Stddtdjen ein Handwerf, das
unfere Familie gut und anftdndig ndhrt, jo bap jahrlich
ein ordentlidhed Silmmdjen beifeite gelegt werden fann.
¢ belfe in ber Weife mit, dap id) neben ber Haus-
haltung die Biiher fithre und in Abwefenheit meined
Gatten Rede und Antwort gebe, da der BVeruf wviel
Arbeit auper Haud verlangt. — Unfer Hausd fteht in
einer Nebengajfe und eclaubt die BVaunart und Lage
fein Berfaufdmagazin; fodann {ind wir gejoungen,
eine oeite LWerkftatt und verjdjiedene Lager an drei
Orten gerftreut gu halten, was viel Laufereien und Un-
annehmlichfeiten mit fi) bringt. Wir fehen und nun
{dhon lange nady einem gitnftigen Bauplay um, wo fich
alled: Wohnung, Werkjtatt, Lager und ein BVerfaufs:
magazin vereinigen [dgt. Diefer wdre nun gefunden,
bedingt aber wiederum durd) die Lage ein gropes, drei-
ftoctiges Haud, und wiirde und der Bau eine grofe
Sdyuldenlaft aufbiirden. Bwei Wohnungen a jirfa
900 Fr. miipten vermietet werden. Jch habe nun jhon
ben Audfprud) gehbrt, dap: ,Wohnungen vermieten in
einem Haud, dad man jduldig ift, die Holle fei”. —
Sy mohte nun nidyt metnem lieben Gatten, bder ein
Beifpiel von Arbeitsfreudigleit, Ausbauer und Soli-
bitdt ift, eine foldhe Biirbe aufladen, die ihn allenfalld
trog feinen mittleren Jahren I[dhmen fdnunte, da er
fhon in gefdhdftlicher Dinfiyt eine {hwere Cnttdu-
fdung erlebt hat. — Thun wir nun beffer, nur eine
Wertjtatt beim Wohnhaud trof der einfamen Lage ju
bauen, ober einen grofen Jeubau, Dbeffen Pofition

immer mebr gewinnt, ju visfieren? — Um giitigen
offenen Rat bittet
Gine arbet Hanbiverferdfrau, dle nidt ftt midte.

Sirage 9213: Wie fonnte man eine goldene Hody-
seit im engften Familienfreife witcdig feiern? Das
Qubelpaar ift einer Bifentlihen Feier gang abhold,
und dod) wiirben die gwei fern verbeivateten Tdchter
diefen Tag wiirdig und jhon feiern wollen. Fiir freund-
lidje Qveenmitteilung beften Dant. Sd.

Entworten.

Auf Jrage 9202: Wir find anndhernd in dhn:
lidem Fall {hon feit Jahren. Wuper dem Haufe ifl
be3 Nad)td ,RKing” (der Neufundldnder), inftalliert an
ber langen Lauffette, die ihm geftattet, bad Haus von
allen vier Seiten zu bewadjen. Jm Haufe it ,Tip”
(ein ecdhter Rattler) bder iiberaud wadjjam ift und du-
perft {harfen Qaut gibt. Bei biefer Ginvichtung fithlen
wit ung fo fiher, al8 ob wir mitten in der Stadt
wobhnten. * Referin in N. b, §.

Auf Jivage 9202: Jd) wiitbe den Hund nadyts
im Hof laufen laffen. — Neigen Sie gu einer griferen

Raffe, o diirfte Jhnen ein Schiferhund vorziigliche
Dienjte leiften. — Andernfalld aber {dheint mir ein
guter Rattenfdnger oder Spiger am ridytigen Poften.
RBefer in B.
Auf Frage 9202: Gine vedhte Bulldbogge vor
dem PHaufe, dad wdre ein famofer Schup; aber jold)
einen Hund ju beforgen, ift fiix Damen aud) nidht fo
leicht.  Jch wiicde daber ein fleines, red)it wadybared
Ditnddjen im Haufe vorziehen und ftetd dafiir jorgen,
dafp Tiiven und Fenfterladen gut gefchloffen find. Steht
ba3 Paud im Garten und fann bdie Gartentiive ge-
fdhloffen bleiben, fo ift die8 fiir bden Tag ber bejte
Sdyup. Ein tiidhtiger Stod {deint mir beffer al8 ein
Revolver ; wie leidht gefchieht einmal ein Unglitct!
A Fr. M. in B,
Auf Frage 9203: Jh verwende bdie weife
Dol oder Bobenwichfe aud bder Fabrif vormald
Gutter-Rraup & Gie. in Oberhofen. Die Mbbel, felbit
gans alte fournierte, werben ohne Mithe wieder fehr
fhpn.  Gin Berfud) wird Jhnen bdie BVorteile fofort
setgen. o
duf Jivage 9203: Mbobelpolitur gibt e3 bdie
fdwere Menge; jeber Fabrifant vithmt die feine, und
mit Recdht, denn die Herftelung von Politur ift feine
Hegerei.  Laflen Sie fid) beim RKaufmann ein nidyt su
grofed Fldjdychen geben, und probieren Sie ein paar
Sorten bintereinanbder, bi3 Sie heraud gefunbven haben,
weldje Jhnen am beften papt. $r. M, in B
Auf Jtrage 9204: BVon Pulver, bad man in bdie
Gréme thut, um biefelbe gefriercn ju madjen, habe ich
nie gehdrt. Sie denfen wabridjeinlich an eine Mifdhung
verfdyiebener Salze, die man in bdie Cidmafdhrene thut,
und die beim Schymelzen eine intenfive Kalte hervor-
bringen. Da mup man dann allerdingd genau dafiir
forgen, baB von den Salzen (meiftend Wmmoniac) nid)ts
in die CGréme fommt, da bdiefelben ben Magen ftark
angreifen. — Sie haben woh! {dyon gelefen, dap fdylechte
Banille fehr giftig wirfen Lann. Fr. M. in B,
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Inhaltsceidie Ferienfage,
(&dhlup.)
€3 Patte eingejdlagen, joviel war fider; nun
ftand aber nod) feftzuftellen, wie weit wir be-
troffen worden und ob der Blip geslindet. I
befiiflte alle Wanbe, fie waven falt — ftrengte
mein Riedorgan nad) Mdglidhleit an — nidhts
madte fid) Dbemerfbar al3 ein unertriglider
Sdywefelgeftant; Gott fei Dant, einftweilen fein

Brandgerud). — ,Angefidhis einer wirtliGen Ge-
e

fahr fei Den meiftens Menjden gegeben, Elar gu
benfen und zu Bhandeln,” jo behauptete mein
Bater immer — i) durfte nun die Wabhrheit
deffen erfahren tvol meiner Jugend. —

Kurz entj@loflen jtieg id auf den Ejtrid,
wo, wie i wufte, die fogenannte Bet- ober
Feievrabendglode hing. War bad ein Heillojer
Anblicf, der {idh) hier meinen entfepten Bliden
darbot! Dad Dad) ded Pjarrhaujed zum Keil
eingedriift, vor meinen Fitgen grofe Steine,
Mauerftiite, Jiegel, Dadjparren Freuz und quer
burdjeinander, jerbroden aufgetiivmt; 8 galt,
fid gefahrlid) burdzuminden bid jum Glodenjeil.
Mit eifernem Willen gelang mir died endlid);
i war aber in Sdweif gebabdet, ald die erften
dbumpfen Tdne erflangen — i ldutete Sturm!

Wir waven vdllig abgefperet von der iibrigen
Wenjdheit, wenn und nidht von draufen Hilfe
fam, Was eigentlih den Cinftury ded Dadjesd
verurjadyt und wober bev viele Sdhutt fam, war
mir 3u Anfang nod) nidt Har, weil id) ju wenig
Ueberblid hatte; jedod) jagte mir meine BVernunit,
nur der Jujammenftury ded Kivdhturms fdnne

| joldpe Berheerung angeriditet haben. Diefer mufte

und treffen, war dod) da3 Pfarrhausd jo nah
baran gebaut, al3 {tiinde e3 unter bem Sdup
ber alten Rirde. Cin Gliid nod), daf der Blip
cinge{dlagen, ohne su zlinden; wad hitten wir
fonft, jo elend verlafjen, angefangen! Wir wdren
unrettbar verloven gewefen; denn aud die Haus-
tiire war verbarrifabiert mit Herabgeftiirsten
WMauerftiien, wie i mid) ingwijden iiberzeugt.

3 jdien, al3 Pdtte diefer Gemwaltjtreid) den
Born ded Himmeld befdnitigt; fo ploplid fajt,
wie ¢3 gefommen, war dad Gewitter voriiber-
gesogen, nur in Gtedmen vaujdte der Regen
Pernieder auf unfer {dwer bejdddigtes Dad).
Bald horte id) in den Paujen meines {tofmweifen
Qiutend — benn e3 wollte meinen jitternden
Hinden nidht redgt gelingen — Dbie martige
Gtimme ded Riijterd, welder jamt jeiner Frau
ald erfter auf dem Plage erfdhien. Nun jtellte
id) mein QAuten ein, ftieg vorfidtig fiber bdie
Lritmmer hinunter, zu fehen, was ingwifden aus

ber armen Tante geworben. Wohlthitige Nadht
bielt nod) immer ifre Sinne umfangen. Jd gonnte
'8 von Herzen, dap ihr fomit die Stunden
der furdptbariten Angjt erfpart. blieben; bdenn
wenn in jener Nadt meine Haave ergraut wiven,
trop meiner Jugend, mid) hatt’ e3 wahrlid) nidt
gewunbert. Wenn i) nur jo red)t gewuft hitte,
wad mit Ofhnmidtigen anzufangen fei; Dbenn
nad) und nad) wurdbe mir angft und bang —
id) glaubte von Muttdjen gehdrt u haben, falted
Wafjer fei gut, aud) Ejjig — furzum, e gelang
mir unter unjiglidgen Mihen, die Uermfte wieder
ind Leben zu rufen — endlih jdhlug fte die
Augen auf! .

Shre erften Worte waren: ,Sind wir denn
nod) am Leben ?!" — | Sei nur getroft, Tantden,
und ift nidts gefdehen,” berubigte i, ,joljt
feben, unfere getveuen Pfavrfinder werden unsg
nidt verlafjen, bald wird von allen Seiten Hilfe
ba fein.” Sie war nod) redt {Hwad) und elend,
bie Gute; ein TaRden falten Kaffee, der fidh
vorfand, Half ihr ‘wieder etwad auf die Fiige.
Was finge id an ofhne Didh, Kind,” (Adelte
fte danfbar, und erjt, ald fie Hhorte, daf idh
Sturm geldutet und bad gange Haus auf Feuer
unterjudt hatte, Fonnte fie jidhy nidht genug wun-
bern iiber die Umfidt, trog meiner Jugend. —

WMittlerweile wurden immer mehr Stimmen
Taut vor der Haustiir, und im fahlen Dimmer-
fdein De3 werdenden Taged Ffonnten wir fajt
voll3ahlig die wadern DHaudviter ded Dorfes
exjdeinen fehen u unferer Hiilfe. Bald Hatten
fie unten fo weit aufgerdumt, um wenigjtens
den Gintritt ju un3 armen Gefangenen zu er-
swingen, wojelbjt die Berzlidjten Danfedworte
und ein belebender Trunt bdie Braven empfing
famt ben guten Reften von der geftrigen Damen:
gefelljdaft her. €3 war rithrend, 3u jehn, welde
Freude die Wacdern Dbefeelte daritber, daf fein
Menjdenleben zu beflagen jei und daf ingbe-
fonbdere ifrer geliebten Frau Plarrer Lein Leid ge-
jdehn; erft um 6 Uhr morgend trennte man fidh.

Der verurjadte Sdhaden war zwar bedeu-
tend fiir jold Pleine Gemeinde, befonderd ba
swei der @loden abgeftiiryt waren; aber alljeitig
war man burddrungen davon, daf e8 nod) viel
{dlimmer Bdtte fein fBnnen.. Wie wurde und u
Mut, ald wir, Herausdtretend in3 Sonnenlidt,
erft fo ridtig die BVermwiiftung iiberfehen fonnten,
welde der Bli angeridhtet. 3 Bhatte ihm nidt
geniigt, die Kirde zu demolieren, aud) mand
friedlidged Grab rik er auf, um dann erft weiter
unten in der Erde ju verjdwinden.

Wit danferfiillten Hergen legten wir und zu
Bett, und erft naddem die furdtbave Nevven=
jpannung nadgelafjen, seigte jidy’s, wie jehr unad
alle Gliecder {hmersten ; Tante, fowie id) muften
brei Tage Ddas Bett hiten infolge ded ausdge-
ftandenen Sdredens. Wie ftaunte aber Onfel
Fris, ald er, folgenden Tagsd einviidend, jein
trauted Rirdlein ohne ,Haupt” traf; ev traute
feinen Augen nidht! Cr ftiivmte herauf su uns,
wie i ihn nod nie gefehn, und umbalite fein
JRibden” immer und immer wieder. LWar da3
ein Subel, Daf wir heil und gefund. —
~ PBon weither famen Yeute, fih den Schaden
au Dbefidtigen; denn biefed Naturfpiel ift felten,
bap der falte Strahl folde Berheerung anvidytet,
gewdhnlid) ift's der jiindbende Blis. Wittlermeile
gingen meine Ferien aud) su Ende, und 3 hieR:
nad) Haufe. Die Meinen waren brieflid von
allem in Kenntnid gefest worden und erwarteten
mit Spannung meinen mindliden Beriht. Aud
fet holte mid) wieder mein BVater ab, und nad
einem wenn mdglidh nod) innigeren Abjdhied denn
fonft von ben Lieben im Pfarrhausd marjdierten
wir feldeinwdrtd. Weinen Gehwertzeugen jpitrte
i allerdingd den gehabten Schreden immer nod)
an; e3 ging lange nidt fo firamm vormirt3
wie vier Wodjen juvor.

Bu Hauje angelangt, umfing mid) lieb Milt=
terlein. ,Gott fei Dant, daf Du Peil und ge-
rettet wieder da bift; id) darf gar nidt ausds
denfen, wie’d Batte fein fdnnen!” Nun ging’s
an ein Grzdhlen, und i wurde fdrmlid ange-
ftaunt, ja beinafe Dbeneidet von meinen Ge-
{dwiftern, daf i) fo Befondered erleben Durfte.
Nod heute, nad) jo vielen Jahren, fteht e3 frijd
und lebendbig in meinem Gedddtnid; dag waren
meine ,inhaltdreiditen Ferientage”. H. D.

Buddbruderet Merfur, St. Ballen.

Beilage: ,, Kod) u. Hausdhaliungsjdule” Rr. 9.
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Glhire dem Ehre gebiifiret.

Gin feltene3 Dienftoerhdltnid8 wurde tirslid) im
,Cntlebucher” ermdhnt: Jm Fliihli ftarb vorleste
Wodje auf der ,Pisrtern” im hohen Wlter von 80/
Sabren Jungfrau RKatharina Stadelmann, heimatbe-
redytigt in G|chholzmatt. Die BVerftorbene ift im Jahre
1826 in WBrig im Kanton Walli3 geboren und fam in
jungen Jabren, Gnde der viersiger Jahre ded vorigen
Jahrhunderts, al3 blutarmed Dienftmdadden nad) Paris.

Dad Gliit fithrte fte in eine vornehme Familie,
bei der fie al3 Rbdjin in Stelle trat und wo fie in
feltener Treue und mit vorbildlicher Pflichterfiillung
nahegut ein halbed Jahrhundert verblieb. Jhr Fleip
und ihre WAnbhdnglihfeit wurden aber aud) von ihrer
Herr[dyaft, mit der fie ein ganged3 Menjdyenalter lang
wie ein Familienglied aufs engfte verbunden war, aufs
reihlichite belohnt. Der Dienftlohn der ,Mademoifelle
Gatherine” war in BVerbindung mit zahlreihen Ge-
{chenten und Juwendungen, deren fie ficd) erfreute, im
Laufe der vielen Jahre auf etwa 50,000 Franfen an-
gewadyfen. Mit diefem BVermidgen fam fie im Fahre
1897 in ihre Heimat juriict, wo fie bei Berwandten in
%%ﬁ[)li liebevolle Aufnahme und Pflege fand und in

ufpe.und Befdaulidyfeit, fern vom Treiben der Grop-
ftadt, ihren Lebendabend aubtad;te. Madame Philippe
in Paris, ihre einftige Dienftherrin, hat ihr nod) eine
lebensldngliche Rente von 600 Franten jugedbadht, und
die Rinder diefer Dame ftanden bid jum lepten Augen-
blide in ftetem, regen WBerfehr mit der BVerftorbenen
und erfundigten fih nodh in den legten Tagen lebhaft
nad) ibrem Befinden. Diefed gewif feltene Dienftver-
g%[mi@ ebrt bie Herrichaft und die Dienerin in gleidyem

afie.

BriefRaffen der Redaktion.

Wekimmerte Watfer in £, E3 wird gewifp nie-
manvem einfallen, Jhrem Kummer und Jhrer fteten
Sorge die Beredjtigung absufpredhen. Wenn Sie ald
unbemittelte Witwe Jabrzente lang Tag und Nadt
{dhwer gearbeitet haben um Jhrem Sohn dad fo
bringend verlangte Studium zu ermdglidhen; wenn
Qbre Rrdfte abnehmen und er immer nod) im Studium
ftebt, wibrenddem er naturgemdf fdjon vor gehn und
mebhr Jahren vollauf frdftis genug gemwefen wdre, um
fein Brod felbjtindig au verdienen in bder Art, wie
Sie felbft e3 thun, jo jolite er e3 dod) al3 felbftver-
ftandlich su feiner Aufgabe madjen, fitr die Mutter
audreichend u forgen in den Jabhren, da ihre Wrbeits-

fraft erjhopft ift. Und im Pringip anerfennt Jhr
Sohn diefe Rinvedpfliht aud), dod) befit er trog
feiner fiebenundjwangig Jahre ju wenig LebenSernit,
um den Grundfa in die That umzufeben. Wenn der
junge Mann leibenjhaftlich diefen und jenen Sport
betreibt, wobei Gefundheit und Leben ftiindlicd) in Ge-
fahr find; wenn alfo der nddyfte Tag ihn ploylih aus
dem Leben nehmen oder gum hitlflofen Jnoaliden machen
fann, fo entzieht er fih) den anerfannten Sohnedpflidhten,
wenn nidht durd) eine Unfall- und Lebendverfierung
fitr die Jahre ve3 Ulter3 und der Ermwerbdunmiglidy-
feit fiic die Mutter vorgeforgt worben ift. Sie fdhiitten
freiliy dad RKind mit dem BVade aus, wenn Sie den
Bergfport ohne weitered ald verderblidhe Grophanierei
erfldren. Man mup denn dod) Leute daviiber gehirt
haben, bie alled anbere ejer find als groffpre-
dherif), man muf fie fehen nad) einer anftrengenden
Four, wie fie feelifdy und leiblidy fich wobhl fithlen;
wie fie gehoben find in ihrem gangen Gmpfinden, wie
fie wieder Rraft und Gleichmut geholt haben jum Gr-
fiillen ihrer BWerufsd- und Menfdjenpflihten und wie
bie Liebe jur Natur und jum jhlichten Leben in der-
felben fich bei ihnen auf's Neue befejtigt hat. Aus-
wiid)fe eitigt natiiclid) jedec Sport, aber e8 find aud)
gerabe die ebelften Bergjteiger, die da3d Renommier:
fragzeln derjenigen verurteilen, die den Sport nidht mit
voller Ueberlegung und der gebotenen Adjtfamteit an
die Hand nehmen. €8 handelt fich beim waghalfigen oder
ben Rrdften und der BVorbildung nidht angepapten
Bergfport eben nicht nur um bdasd Leben ver Betreffen-
den allein, fondern e8 werben in {hlimmem Fall nidyt
blod beren Ungehdrige, fondern -auch) bdiejenigen in
{dywere Mitleivenfdaft gegogen, die jum Jwed ded
Delfend und Rettens ihr Leben willig in die Schange
jd)lagen. Und dieje Qepteren find gumeift unbemittelte
Familienvdter, deven Berungliidung Ilebenslange Not
und Sorge fiir die armen Ungehbrigen bedeutet. ©3
fommt alfo von Fal zu Fal audy auf die ndheren
Umijtdnde an, ob ba3 Bergfteigen al3 verwerflid

0 ‘Wer seine Kinder den Gefahren,
die die jetzige Jahreszeit mit sich
bringt, nicht aussetzen will, gebe
ihnen das bekannte Milch - Mehl
Galactina, das durchaus kein ge-
wohnliches Kindermehl, sondern ein
aus keimfreier Alpenmilch herge-
stelltes, leicht verdaulich gemachtes
Milobpulver ist. Man hiite sich aber
vor Nachahmungen und achte beim
Einkaufgenauauf d. Namen Galactina.

gu begeichnen fei ober nidht. Dann follte fich audy jeder
eined abjprechenden Urteil3 enthalten, der nidht aus
eigener Grfahrung fpredjen fann. Wer nod) nie eine
Bergtour gemad)t hat, der Tennt natiirlid) aud) den
@o\ggenuﬁ, die Berjudyungen und Gefahren biefed
Sported nidht; er urteilt aljo wie der Blinde von der

arbe. TWeil wir gerade einen Blinden anfithren, gibt

hnen vielleiht nachfolgende Notiz nod) zu denten:
Die Frau eined Wiener-Beamten, die blind ift,
hat diefer Tage ben Monte Gevevale, (3774 Meter)
die vritthdchite Spige der Ortlergruppe ,unter jdywie-
rigen Umiftdnden” erftiegen.  MWie rubrizieven Sie
biefen Fall von Bergfport? Fehlt Ihnen nidht audy
bad Berftandnid dafiir ¢

Eifriger Lefer in 2. Wenn wiv nidht irven, fo
heift bad mneue, duperlid) ju gebraudjende Priparat
gegen ba3 Peufieber (Sommerfatarrh) Pollantin.
Die Bezugdquelle ift und aber unbefannt. Fragen Sie
in ber hnen sunddhit liegenden grogeren Apothete nadh.
€38 {djeint iibrigend, al3 ob faft aud{dyliepli) Ipm-
phatijche Perfonen von diefem Uebel heimgejudht wer:
den, {oldje, die fiberhaupt bei der leichteften Verfithlung
an Ratarrhen und BVerjdhleimung leiden. — Eine neue
Ruantheit, wie Sie fagen, ift e3 nidht, fie hat nur einen
neuen Namen befommen.

Fel. €. 3. in A, Wenn Sie die Sammlung
einem Bucydrucer-BVerleger sum Drud iibertragen, fo
beforgt biefer den Bertrieb ded3 Budye3 unter beftimm:
ten Bereinbarungen. Selbverftdndlich) bietet died Jhnen
aber nod) feine Garantie fiir einen grofen Abjab,
fondern diefer ift von der Qualitdt des JInbalted der
Bublifation bebingt.

€. A, Jbr Brief mit Unfudhen ift ju fpdt in un-
fere Pand gelangt, ald dbap bie Frage nod) fiir diefe
Nummer bearbeitet werden Ionnte.

Gifriger Lefer in W. BVeften Dant fiir die gege-
bene Anregung. Wir werden die Sacdpe in Angriff
nehmen, fobald der FBeitpunft geeignet ift. Bei ent-
fteenber Berdnderung der Sadjlage erbitten wir unsd
Bericht, um unniige Arbeit su verbiiten.

Wenn Damen vadeln

so nehmen sie nur ein Glas Zuckerwasser mit 5
Tropfen ,Ricqles Pfeffermiinzgeist® (alcool de menthe
de Ricqlés). Dieses kostliche, erfrischende und stér-
kende Getrink kostet kaum !/» Centime und macht
jedes Wasser bekdmmlich. Originalflaschen, nur echt
mit dem Namen Ricqlés. (4297

Gesueht:

Ein der Schule entlassenes, ordent-
liches und intelligentes Mddchen wird
zur Beaufsichtigung von zwei Kin-
dern in bessere Familie gesucht, wo
es Gelegerthert Iiitte; die Hausgeéschifte
zu erlernen. ~Familiire Behandlung
wird zuz}!fsichert. Gefl. Offerten unter
Chiffre 4455befordert die Exped. [4455

n_ein Gummiwarengeschdft der
Stadt Ziirich wird zu sofortigem

zuverlissigste g

.Depots: In Apotheken.

Nach der Muttermilch empfiehlt sich die
sterilisierte Berner Alpen-Milch als bewihrteste,

Kirder-Milch

Diese keimfreie Naturmilch verhiitet Verdauungs-
stérungen. Sie sichert dem Kinde eine kriftige
Konstitution u. verleiht ihm bliilhendes Aussehen.

in tiichtiges, braves Midchen,
-das gut kochen kann und
etwas Hausarbeit iibernimmt,
wird in eine Villa auf’s Land ge-
sucht. Offerten unter Chiffre 4447
befordert die Expedition.  [4447

Eine "bescheidene, erfahrene
und mil guten Zeugnissen ver-
sehene Vertrauensperson ge-
setzten Alters wird in ein vor-

[4049 nehmes, kleineres Knaben-

oder baldigem Eintritt eine tiichtige,

institut der Ostschweiz als

intelligente und seridse, dentsch und
franzosisch sprechende 445!

Ladentochter

gesucht.

Offerten unfer Beilage von Zeug-
nissen unter Chiffre K 4452 befordert
die Expedition des Blattes.

Stelle-Gesuch.

Eine junge Tochter, welche ihre
Lehrzeit als Modistin in einem der
ersten Modegeschdfte der franzésisch.

In jeder Confi

ie und b

en Kolonialwarenhandlung erhiltlich.

Haushalterin

gesucht. Sie hatte sich selber
mit leichteren Hausarbeiten zu
beschdftigen und die iibrigen
Dienstboten zu beaufsichtigen.
Gute Dauerstelle. Anerbieten
unter ZZ 8475 an die Annon-
cen-Expedition Rudolf Mosse
Ziirich erbeten. (Ial1592)  [446

5 in lernlustiges und braves Mdd-
chen, das momentan ohne Stelle

Schweiz absolviert hat, suchtin einem

ist und sich zu verbessern strebt, findet

gleichartigen Geschdft der deutschen
Schweiz Stelle als Arbeiterin. Zeug-
nis stehl zu Diensten. Gefl. Offerten
unter Chiffre N M 4451 befordert die
Expedition des Blattes. (4451

indet sich unter den Leserinnen

dieses Blattes event. eine Mutter
mit Tochter oder zwei Schwestern,
denen mein Anerbieten niitzen kann ?
Ein seit langen Jahren gefiihrtes
Kurzivarengeschdft mit Kundenarbeit
fiir Damenschneiderei in Basel ist
‘aus Gesundheitsgriinden an eine ar-
beitstiichtige Bewerberin abzutreten.
Fiir nachweisbar gutbeleumdete Da-
men mit ganz kleiner Anzahlung.
Sichere Existenz fiir eine fleissige,
saubere Arbeiterin. Da ich im Hause
wohnen bleibe, kénnte ich mit Rat

fiir
Jederman

Gelegenheit, die feine Kiiche und was
dazu gehort, zu lernen, ohne hiefiir
Auslagen machen zu miissen. Gute
Stellen werden nachher nachgewiesen.
Die Gelegenheit ist auch sehr giin-
stig fiir eine Herrschaft, die fiir einige
Wochen in die Ferien geht und in
dieser Zeit ihrem Dienstmddchen
noch bessere Kenntnisse im Kochen
beibringen lassen will. Offerten unter
Chiffre D 4435 beférdert die Expedi-
tion. (4435

Infolge stetiger Ausdehnung des
Geschdftes, das eine konkurrenz-
lose Spezialitit betrifft, suche ich
seriéses Frdaulein oder alleinstehende
Witwe als Teilhaberin aufzunehmen.
Die Einlage von 2000, event. 4000 Fr.
wird hypothekarisch sicher gestellt

4362

und That beistehen. Wohnung und

und verzinst. Erforderlich ist ein

Antritt nach Belieben. Offerten be-

umgdngliches heiteres Wesen, das

fordert die Exped. unter Chiffre 4450.

Franz Carl Weber, Ziirich \

Lust hat, ein aufblithendes Geschdft

gemeinsam zu ’;oussieren. Gefl. Offer-

oy . ten unter Chiffre Sch 4420 beférdert

._Fdllll/lell - Pension 60 mittlere Bahubofstr. 62 M} 50 pedition. 1o

fiir junge Midchen. Les Vergers Q

in Rances (Waadt). Gewissenhaftes - =

Studium der franzésischen Sprache. TOGhteP- PenSIOHat
Familienleben. ~ Gesunder Landauf- 5 Mme ot Miles Junod

ol aseige Preise. Proypece | s Spezialhaus ws o gl | D, S Or0Ex | (Ve

eis: Fr. . — pe .
Mile. Jaccard. (Hz«izgi) sPros;ekte u. Rl;?;;‘enz‘:’:fn [4416
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Pas Infekienfammeln,

Filr Rinder taugt dad Infettenfammeln nidyt. Soldye
‘jugenblidhen Infeftenjammler, fagt man, beobadyten liebe-
voll bie Natur, adjten auf jede Regung, jeded Gefdhehnis
in Wald und Flur, und wiirben durd) thre Thitigteit
vielfad) von unniipem Treiben und {dhlehter Gefell-
fdaft fern gebalten. Nun ja, leptered mag ridhtig
fein, aber e3 gibt Befdhdftigungen, welde Ddiefelben
YBorteile und feine der Gefahren ded Jnfettenfammelns
fitr die Jugend in fich bergen. Rinder haben im all-
gemeinen ju wenig BVerftdndnid fitr die Dafeindbered-
tigung anbderer Lebewefen, find in ihrem Empfinden zu
febr von finnlihen Gindriiden abhdngig. RKdfer und
Sdymetterlinge {chreien nidht, wenn man fte lebendig
fpieft und da3 Bappeln und Sidyfriimmen an -ber
Navel ift bod) nur ein Beitvertreib, fo empfindet dasd
Rind. Will man in biefem Freube an bder Natur
weden, e3 sur Beobacdhtung bder Natur anleiten, rLo
laffe man e8 Steine oder Mufcheln fammeln und nidt
Qufeften. DHierbei wird ein feinfithlenved Hers nicht
verlegt, findlid) mitleibiges Gmpfinden nidht abge:
ftumpft; bier gibt e3 fein Jagen, Heen und Peinigen
ggﬁngftigtet Gefchbpfe; hier windet fid) fein fithlendes
efen in qualvollem Toded{dhmers. Wer aber Jnfeften
jagt und ju fangen judyt, {hentt ber ihn umgebenbden
Natur Teinen Blid, lduft adjtlod an allem voriiber
und fieht nur die lebende Beute, die fliehend fih thm
3u entgiehen fudht.

Reues vom Biidiermarkt.

WAeber das Eindringen der Jtvauen in mannlide
Wernfe. BVon Gl8beth Krufenberg. Eine Ab-
veduung in der Jivauenfrage. BVon Feltcie Ewart.
ggmburg und Leipsig. BVerlag von Leopold BVop 1906.

ift ein eigentiimlicher Sufall, dap diefe beiden Bro-
fchiiven su gleicher Beit erjcheinen, und daf die Ber-
fafferinnen ben gleidjen Gegenftand von verfdjiedenen
Gefihtapuntten ausd behandeln — fo dient eined bem
anbern gur Grgdngung. Frau Krufenberg, eine ber
bervorragenben und gemdBigten Fiihrerinnen, unter-
fudyt die Urfachen der unerfreulihen Thatjade, daf
bie Frauen iiberall in ben minnlihen Berufen nur

mit Unterbietung Befdhdftigung finden, und forbert
erftend befjere Ausbilbung, dann aber fiiv gleide Ar-
beit gleichen Lobhn. ,Taugt Frauenarbeit nid)t3, fo foll
man Manner anftellen, taugt fie aber, fo ift e3 ein
Unvedht, wenn man fie fo ungureidhend befoldet.” Dap
die hihere Befolbung vem Manne gur Familiengriin:
bung gegeben wird, wdhrend bdiefe fiir die Frau au2
natiirliden Urfachen da3 Gude ved Berufd herbeizu-
fithren pflegt, wird nidht verfannt. Wber im Hinblid
auf bdie finderreihe Witwe, dad Maddjen, dad fiir
Gltern und Gefdymwifter ju forgen hat, verlangt bdie
Berfafferin im Namen der Geredytigleit eine Bejah-
lung, die nidht gerade herabdriidend auf die R[ebens:
haltung wirtt. Geht Frau Rrulenberg dabei von der
Annahme ausd, bap gleidle BVorbiloung gleid) Hhobhe
Leiftungen hervorbringen wird, jo gefteht Frau Gwart,
eine gleihfalld in Frauenfragen fehr fompetente Be-
urteilerin, offen, wenn audy mit Bedauern ju, dap die
geboffte, mit Mannerarbeit gleihmwertige Leiftung der
Frau bid jept audgeblieben ift, und zwar, wie fdhon
frither Frau Gnaut-QRiihne fonjtatierte, von ber Fabrif:
arbeiterin big sum gelehrten Beruf. Dap WMddchen
ihr Studium gut, ja fogar vorziiglid) abfoloieren, ift
ja beute allen Bweifeln zum Irop erwiejen. Wber
fragt man die Profefjoren nad) den weiteren Grfolgen
threr Sdyiilerinnen, {o befommt man iiberall die gleiche
Untwort: ,Groger Fleis, brennender Ehrgeiz, man-
gelnde manuelle Ge{djiclichfeit, Unfdbigteit, dad Gr-
lernte angumenben.”  Die Abhdngigleit vom Lehrer
befteht weiter, wdhrend der junge Mann frei ju eigenen
Reiftungen ausdfdyreitet. Und fo bereitet fih) langfam
bie Grfenntnid vor, vap die Refultate ded mit Jo viel
Gifer und fo grofen Opfern betriebenen Studiums

-bodh im Grunde redyt geringfiigig find. Ein paar ver-

eingelte Audnahmen bejtidtigen die Regel. Und nun
treffen unfere beiden fo ver{djieden benfenden uto-
rinnen in der Shlupfolgerung jufammen: Steigerung
der forperlidhen und geiftigen Fdhigleiten jur mdglid-
ften Bollfommenbheit, Neuerfhliepung bezw. Reform
rein weiblidjer Berufe, die fein Mann audfitllen tann.
Alfo fiir die Medizinerinnen dad Hilfdamt in der
Rlinif, beim Narfotiferen u. . w., den Hebammenberuf

Berner Halblein beste Adresse: Walter Gygax, Blsienbach.

im Bbheren Sinne al3 bidher, die Pflege im vollen
Umfang, bad Gemeindeamt jur Jnfpettion und Armen-
pflege, filr die Rehrerinnen eine befriedigend gut ge-
lohnte Thitigteit, aber ohne die gemiinjdhte Ausjd)liepung
be3 Manned aud den Oberflajfen. Und fiir die rein
praftij) Beranlagten eine hshere Bewertung der haus-
lidgen Hilfdthdtigteit, ein fefted Jabhrgeld fiir die pflicht-
treue Todyter, die bei ben alten Cltern audharrt. Aus-
bilfabienfte jeder Art im Familienleben durdy gebildete,
gefdyulte Krdfte fonnen aud) jum befriedigenden BVeruf
werden. @3 ift auf dem engen Raum bdiefer Veridht-
erftattung nidht miglid), aud) nur anndherd auf die
vielen guten Gedanfen und rubig verniinftigen Gr-
wdgungen beiber Sdriften eingugehen. Wer ficdh fiir
bie grofie Frage von Frauenermerb und Maddjen-
ergiehung intereffiert, follte fie unbedingt zur Hand
nehmen, er findet alle Pauptpunite in vorziigliher
Darftellung darin erdrtert und wird ihnen wmande
neue Erfenntnid verdanfen.

Das Vinfeljeidyuen, d. h. bad Jeidnen mit dem
Pinfel in einem oder mehreren Tihnen, Hem die eng-
lijdhe und japanifdje Kunft ihre hohe Ausbilbung vers
danft, ift eined ber beften Mittel fitr einen flotten
Beidjenunterriht und uglei) eine BVorfdyule fiird
Malen. Der {hmiegfame Pinjel bringt flotte, weiche
Qinien bervor, die fidh zu malerijcher Behandlung
auBerorbentlic) eignen und ben Darftellungen einen
bejonderen Reiz verleipen. Unter dem Fitel ,Pinjel-
seichnen” hat K. Walter im BVerlag von Otto Maier
in Ravendburg 2 Hefte mit Vorlagen beraudgegeben,
bie fih ur Ginfithrung diefer, iibrigend leicht erlern-
baren RQunft, vortrefjlich eignen. €3 find zwei DHefte,
deren jedes 12 Tafeln mit zahlreidyen BVorlagen jur
Giniibung enthélt, jowie eine fehr prattijhe Anleitung,
welde die Tedhnif ertldrt und dem Lernenden wert:
volle Auffdhlitife gibt. Pro Heft Mart 1.50.

Grinkernextrakt

Fiir vorziigliche,
aromatische
Griunkern-Suppen.

ca. 1000 photogr.
Abbildungen iiber

| Verlang. Sie gratis |
den neuen Katalog Illl[l

1 < il PRDSion VIEorn.

\uge Hausf‘ra,,en

kaufen nur:
ELVETIA
[CHORIEN

garantierte In ruhiger, staubfreier Lage am See mit schattigem Garten und pracht- La= Gararibick pein
voller Al'xssicht auf die Alpen. — Seebadanstalt und warme Bider. — laut Gutachten mebrerer Kaotons-Chemiker|
uhren aold, Elektr. Licht. — Telephon.  — Autogarage. — Vorziigliche Kiiche und Kochu. Raudsaimings-Schulen
4 Keller. Missige Pensi und P, ten-Preise das allerbeste Fabr'\\(a‘
und 1Bget 4328] 154 O. Baerlocher, Besitzer.
Silher-Waven |
E. Leicht-Mayer |
& Gie.
LUZERN
27 bei der
Ho fklrche.

Raffee voh

42671 ausgesuchte Qualitdt (03s208)
a Fr. 0.80, 1.—, 1.20 per '/: Kilo

Rafoshats Menchenstein.

Kleiderfirherei, chemische Wasehanstalt

und Druckerei
M d & R berger, vormals

C. A. Geipel in Basel.

Prompte Ausfilhrung der mir in Auftrag
(H54 ) gegebenen Effekten. [4086

Xcht englischer

Wunderhalsam |

beliebteste Marke [3998
a 8 und 4 Fr. per Dutzend.

Reischmann, Apotheker, Néfels.

8 MEABIGS By o MEAT

2 WI

EXTRACTUM (aRNIS LIEBI

MANUFACTURED BY
' ppANY

LIMITED

el
(9182 BeZ)

r. EC

ab,
REUZLINS

. £
KR,

[N
5

©
aro6)

Naseuhluten

selbst schlimmster Art,
stillt in promptester Weise

Dr. G. Kimmigs

Haemostat

Ein #rztlich erprobtes nie
versagendes Mittel, das
#usserlich angewandt wird.

Zum Nasenbluten Neigende
werden sicher u. ganz geheilt.

Erhiltlich in allen Apotheken
oder direkt von 4379

Hausmanns Hecht- Apotheke
ST. GALLEN
Basel Genf
Ztrich.

Probe-Exemplare

der ,Schweizer Frauen-Zeitung” werden auf
verlangen gerne gratis u. franko zugesandt.

4066
o
[7)
5
(7]

B Trunksucht. IR

Teile Thnen ergeb. mit, dass ich von der Neigung zum Trinken vollsténdig
befreit bin. Seitdem ich die mir von Thnen veror
ich kein Verlangen mehr nach geistigen Getrinken und kommt es mir nicht
mehr in den Sinn, in ein Wirtshaus zu gehen. Der Gesellschaft halber muss ich
zur Seltenheit ein Glas Bier trinken, doch finde ich keinen Geschmack mehr
daran. Die frithere Leidenschaft zum Trinken ist ganz verschwunden, woriiber
ich sehr gliicklich bin. Ich kann Ihr briefl. Trunksucht-Heilverfahren, das leicht
mit und ohne Wissen angewandt werden kann, allen Trinkern und deren Fa-
milien als probat und unschiidl. empfehlen. Gimmel, Kr. Oels, i. Schlesien, 4. Okt.
1903. Herm. Schonfeld. Stellenbes. i Vorsteh. eigenh. Namensunterschrift d.
Herm. Schonfeld in Gimmel beglaubigt: Gimmel, 4. Okt. 1903, der Gemeinde-
vorstand: Menzel. g Adr.: Privatpoliklinik Glarus, Kirchstr. 405, Glarus. [3918

ete Kur durchgemacht, habe

allerbesten der
gefillten Waffeln.

I 4264

(X 62208 H)
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Schwiachliche in der Entwicklung oder beim Lernen zuriickbleibende Kinder

sowie blutarme sich matt fihlende und ME@PWOSE iberarbeitete, leicht erregbare, frithzeitig erschopfte Erwachsene
jeden Alters gebrauchen als Kriftigungsmittel mit grossem Erfolg

HOMMEL’s Haematogen.

Der Appefit erwacht, die geistigen und kdrperlichen Kriifte
werden rasch gehoben, das Gesamt-Nervensystem gestirkt.

[4182

BWF Man verlange jedoch ausdriicklich das pDr. H

und lasse sich keine der vielen Nachahmungen aufreden. W&

viginal-Selhstkocher v Sus. Miller =

50 °/o Ersparnis an Brennmaterial und Zeit. Fllen andern dhnlichen Fa-
brikaten vorzuziehen. Uorratigin beliebiger Grdsse bei derscbw_ell. Selbst-
kocher-Gesellschaft A.-G., Teldstr. 42, Zilrich 11l Prosp. gratis u. franko.

[ Kuaben-Institut & Handelsschule

Clos-BRousseau, Cressier b. Neuenburg.

Gegriindet 1859,

18892

Sueeen- WII'Ze

mit dem Kreuzstern

zumVYerbessern
von Suppen,Saucen,

Gemiisen ekc.
Zuhabenlnden bessernKolonfal
warengeschiften u, Drogerien.

(8956

- Schmackhaft
L nahrhaft
e bequem
w billig

sind Mehlsuppen md SAUCEN, hergestll

mit dem Feinst gerosteten Weizenmehl 0. F.
aus der Ersten Schw. Mehlrésterei Wildegg (Rargan).

(H 5225 Q) Ueberall erhaltlich. 4453
e (esichisausschliige
e Rudtchen, Mitesser. mmmmm

so1s] Teile Thnen mit, dass ich durch Ihre briefliche Behandlung von Gesichts-
ausschligen, eiternden und verhirteten Knitchen und Mitessern, die seit 4'/s Jahren
mein Gesicht verunzierten, vollstindig befreit worden bin. Hitte Ihnen friiher
geschrieben, doch habe ich mich vergewissern wollen, ob keine neuen Aus-
schlige entstehen wiirden. Die Heilung hat sich jedoch als dauernd erwiesen,
weshalb ich nebst Gott Thnen meinen innigsten Dank ausspreche. Sollte spiter
in unserer Familie #rztliche Hilfe notig sein, so werden wir uns sofort an Sie
wenden. Ich stelle es Thnen frei, dieses Zeugnis zu versffentlichen und werde
gerne jedem, der fragt, Auskunft geben. Obere Kaiserstrasse 36, Geisweid,
Kr. Siegen, 24. Juli 1903, Frl. B. Schneider. @ ~Dass obige Unterschrift von
B.Schneider vollzogen ist, bescheinigt: Clafeld,24. Juli 1903, Der Gemeindev.
i. V.: F. Schleifenbaum. <3mg§ Adr.: Privatpoliklinik Glarus, Kirchstr. 405, Glarus.

MR hi(s

Tuchfabrikation

Gehviider Ackermann in Entlehuch.

‘Wir beehren uns, unser Geschiift unserer werten Kundschaft
und einem weitern Publikum speziell auch fiir

- Kundenarbeit,

Fabrikation von ganz und halbwollenen Stoffen fiir solide
Frauen- und Ménnerkleider, in Erinnerung zu bringen.
Man achte genan auf unsere Adresse:

Gebriider Ackermann in Entlebuch.

Durch die wihrend Jahrzehnten gesammelten Kenntnisse und
Erfahrungen in der Muchfabrikation sind wir im Stande,
jedermann reell zu bedienen.

Um rechtzeitig liefern zu konnen, bitten wir um' baldige Ein-
sendung des Spinnstoffes, Schafwolle oder auch Wollabfille.
Gebrider Ackermann.

WSS
» o P ) ) o et ot g Bt Baet Bt B e ©
""THeilung von Fallsucht!!

selbst die veraltetsten Fille von epilept. Anfillen, Herzleiden, Leberleiden, Gelbsucht,
Nierenerkr: gen, | Blutarmut, Schlaflosigkeit und alle Nerven-
erkrankungen etc. heilt rasch, dauernd u. briefl. ohne Berufsstérung mit unschidlichen

Indischen Pflanzen- und Kriuter-Mitteln

Kuranstalt Niitels (Schweiz) Dr. med. Emil Kahlert, prakt. Arzt.
Tausende Dankschr. v. Geheilten z. Bins.! Verlangen S.ie Gratis-Broschiire geg. Rins. v. 50 Cts. in Marken f.Riickp.
(g o P o B e e g
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Alenronat-Biscnits

(Kraft-Eiweiss-Biscuits)
Nahrhafter wie Fleisch.

Viermal so nahrhaft wie gewdhn-
liche Biscuits.

Bestes Biscuit fiir jedes Alter,
besonders fiir Kinder, Reconvales-
centen. (4184

Alleinige Fabrikation der
Schweiz.
Bretzel- und Zwieback - Fabrik
Ch. Singer, Basel.

L

po v WY
Leser

ﬁauenzeitu—n?

t

MILCH-CHOCOLADE

ISST DIE GANZE WELT

(oververs

Hauserwer

vermittelst

Strickmaschings

(System Claes und Flentye)

Notiges Kapital ca. Fr. 500, —

246t

bevo

fngariorsnden Fioman

bei jeder

Gelegenheit
mit Bezugnahme auf dieses Blatt.

LD e _one 8

Brillant-Setfe & Setfenpulver

werden von sparsamen Hausfrauen immer angewendet, wo es sich darum handelt, eine regel g u.
erhalten. Die Hausfrauen sparen mehr durch d. Gebrauch von guten Seifen, da schlechte Seifensorten die Wische bald ganz ruinieren.
I Uebenrall zu Innlbenn. @

B Interessenten kinnen solche
Maschinen in Betrieb sehen beim
Vertreter: 4410

Giger~DMettler
ST. GALLEN

Schiitzengasse 6 Schiitzengasse 6
L—

tadell

Wische zu

(3658
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,,P%r@ @2 Haushaltungsschule x
7= Chéitean de Chapelles s. Moudon. _ :

Schul"'rna rk(>

Eroffnung des Winterkurses: 1. November 1906. Be-

| sondere Bedingungen fiir Jahresaufenthalt. Prospekte und Referenzen. ?IA N O S
% 4454] (H 25495 L) J. Pache-Cornaz.
und

7 Vulkanemlage | ) _‘ _\ _\ N
‘,‘:ﬂ ’ NE‘BS Nur die echte [4083
Qual z- Bergmann’s
* - Lilienmileh - Seife |
-+ Sk Qa L mit dieser Schutzmarke :
| ALFRED

e o Tl Bl \ BERTSCHINGER
| OETENBACHSTR. 24

liefert gut und billig
,STV ZURICH T

Otto Amstad in Beckenried (umm) |
(,,Ott0¢¢ ist fiir die Adresse notwendig.)
Echte
HARNONIUAS

Berner ««
Tiiv 6 Franken

Leinwand |
Tisch-, Bett-,Klichen
Leinen ete. [4241
Reiche Auswahl, ———
i = Billigste Preise.
versenden franko gegen Nachnahme

Braut-Aussteuern.
btto. 5 Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen

¥ Jede Meterzahl direkt / \
ab unseren mech. und
Handwebstiihlen.
Leins berei
Miller & 80., v oZgo5et L . '« N
(ca. 60—70 leichtbeschiidigte Stiicke

st der Beste Harp-Frisierkamm der feinsten Toilette-Seifen). [4080
Ueberall erhslHich. (3852 | Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

2144

ist die vorziiglich milde, reine Seife
fiir zarten, weissen Teint, sowie
gegen Sommersprossen.

616¢]

Ganz bestimmt ist mein neuerdings bedeutend verbessertes “ﬂchglaﬂlfeﬁ

—— RAS ~—

wasserbesfandig und firbt daher nicht ab.
Ganz bestimmt bleibt mein RAS bis zum letzten Rest in der Dose
butterartig.
Ganz bestimmt gibt RAS rasch grossartig schonen Birstenglanz
und mit Lappen hernach poliert, geradezu Lackglanz.

Ganz bestimmt verdient mein RAS die Aufmerksamkeit des kon-
sumierenden Publikums.

14417

ﬂ. Sutter, chem;iﬁ?_nfech' ﬁberhofen (Thurgan)

vorm. SUTTER=-KRAUSS & Cie.

Gegriindet 1858 Gegriindet 1852




Hanshaltuiqs|dule

Houswirth[moftlide Guatisbeiloge der Hpweizer Frouen-Bettung,

Ericheint am evjten Sonntag jeden Monati.

.--_é}-.u_._éallen ‘m 9. Septentber 1906

Grdbeerhonfevven wnd Grdbeerceéme,

Sletihige, aber nicht zu veife Ananad-Crdbeeren iwerden bon den
Qelchen befrett und in vernidelte Gefdfie gefdiittet; nun gieht man
einige Liter falten Buder-Syrup von 256 Grad Didtigfeit darauf und
(Gt die Crdbeeren 6 Stunben damit durd)ziehen. Dann holt man jede
eingeln Deraud und legt jie in breithaliige KRompotgldjer ober in qut
berzinnte Blecdhdofen, die fiiv hermetifchen LVerjd)luf eingeridhtet find.
Sept nimmt man anderven, frijdjen Jucder-Syrup, farbt ihn mit Erd-
beermart vot, gieft thn fiber die Crdbeeven, jdjliet die Flafdjen obex
Bitchfen jorgfdltig und fodyt fie im BVain-marie nuv einmal eben auf.
Dann ninumt man dad Wajjer aud dem Kejfel und (GRt die Crdbeeren,
ohne fie 3u bevithren, lange austiihlen.

Der Saft, in dem die Erdbeeven zuerjt duvchziehen mufpten, wird
burd) einen Filter gegoffen, in Flajdhen gefitllt und Fur Beveitung ded
Crdbeer - Gelee verwendet. Mian giept ihn zu diefemr Bwect in eine
berzinute Rafjferolle, in der wan vorher {don 2 Rilo Buder jteif
fodjen fliep; dann fiigt man je 1 Liier Crbbeexfaft, 2 Liter AUpfelfaft
pagit und [apt bad gange ticdytig audjddumen. Nun farbt man Ddie
slitfjigteit mit Erdbeerfarbe jchon duntelvot, fodht dad Gelee Ju 32 Grad
ein und madyt die LProbe, ob ed fonjiftent genug ijt, indem man einen
Tropfen davon auf ein BVlatt weifed Papier tropft. Bleibt der Tropfen
betm Austithlen fejt, dann ijt dad Gelee fertig und fann in Tipfe ge-
fltllt werden. Selbjtverftdndlid) madyt man den Erdbeerfaft imt Friih-
ling und Bebt ihn b8 zum Herbjt auf, um davaud mit Hiilfe von
frifjdhem Apfelfaft died duferit erfrijdjende Gelee zu gewinnen. —
Srijhe Erdbeevent bverwendel man dagegen in hidchit ovigineller Weife
s der funjtbollen Créme Saint Georged, einer fiien Nadyipeife, die
der Rochfiinjtler Henvi Pellaprat ved)t verlodtend in ,La cuisine pra-
tique* Dbefdyreibt.



~ an Dbeginnt damit, einen feinen Bistuitteig u bacden, den man
folgendermaBen jubereitet. 1lm die Speife fiiv 8 PLerfonen zu beveiten,
thut man 50 Gramm Mehl, 15 Gramm BVanillenzucter, etiwvad Salj,
3 Cigelb, 1 Gladdpen Mild) mit Madeivagejhymac und ein nuBgrokes
Stiiddjen gefdymolzene Butter in eine Tervine, quirlt dad gange fehr
lange und giept e8 zulept durd) bad Haarfieb. Dann (Gt man eine
flache fleine Lfanne vedyt heily werben, ftreicht jie mit Butter aus, thut
einen reid)lihen GBloffel der Mafje binein, und (GRt diefes BVistuit
unter einmaligem Wmbdrehen goldbgelb bacen. €3 muf ungefdhr -
Centimeter dicf werben. Wenn bdie fleinen Bidfuitd (e werden nicdht
mehr al8 3 oder 4 aud der Mafje) erfaltet find, fdyneidet man fie in
Blattform, in Sterne oder Kreuze und jtellt jie bei Seite.

Jnawijden hat man ein RKivjdygelee fertig gemacht; zu diefem
Bwed thut man 150 Gramm Kod)zucter, mit einem Gladden Wafjer
befeuchtet, in eine berzinnte Lianme, und (iRt e3 unter fleiBigem
Sdhtumen fodjen, bid e8 25 Grad Didptigleit erveicht. JInzwijdhen Hat
man die weie Gelatine wdffern und auffocdhen (affen, jie mit einem
Weipei abgefldrt und durd) Leinvand filtriert. Jn bdiefelbe Sdhiiffel,
in weldjer man bdie weiBe Gelatine bereitet hat, fommt ber Buder;
bann fiigt man etnen Dejiliter guten ,RKirfch” Hingu und (it dad
®&elee abfiihlen.

Nun beveitet man eine feine Crdbeevcréme von 250 Gramm Erd-
beeven, die man erjt durd) ein Haarfied driictt und dbann mit 180 Gv.
Puberuder jdhaumig riihrt; vier Vlatt Gelatine, die 5 Minuten ge-
wdffert haben und dann im Vain-marvie mit einem halben Glaschen
Wafifer flifiig gemadyt jind, vithrt man langjam zu der {ddumigen
PMaffe. Dazu thut man 3 Dejiliter Schlag-Rahm, der gang jtetf fein
mup. Diefe Créme jtellt man jept aufs €i8, nimmt eine glatte, ziem:
lid) hohe Form (eine fogenannte Vabaroije-Form), die man Fuvdrderit
in gerfleinerted €i3 ftellt. Sodann gieft man in diefe Fovm fo biel
Rirfdygelee, daB fjie wei Centimeter hod) gefiillt ift und daf an bden
Randern auc) etivad davon hangen bleibt. Nad)bem dad Gelee etwad
erftaret und gefroven ift, thut man bdie Bidtuititiicden jorgjam davauf,
fo da Ddie Form gany davon audgelegt ift. — SBulept fiillt man bie
Erdbeercréme in bie Form und [Gft die Speife fo {dharf ald miglid)
frieven.

Beim Anvidyten auf einer flachen RKuiftalljd)iffel wmgibt man bdie
Créme Saint=Georged mit einem didyten Krang fein gehadten Erobeer-
geleed. Da3d Gange muf durd)jidytig wirfen, fo daf man die Bistuit
jtiictchen durd) dasd vote Gelee jdhtmmern jieht.




Sl

S e

Woran nran Ote qute bHeife erRenmd.

&3 it cin grofer Jrrvtum, ‘\te Swalitdt und den Preid eined Seifen-
ftitcfe3 nad) dem Gewid)t oder der Grie u bemefjen, denn ed fommt
nur auf den Fettgehalt an, um zu erfennen, ob eine Seife billig obex
tewer ift. CEine Seife darf feine jdharfen Chemitalien enthalten, die
nad)y und nad) die Wafdye zerftdren; fjie darf aber audy feine foge-
nannten Fitllungen enthalten, die lediglih ben Rdufer in Betreff des
Gewidhted und des Umfanged taujdjen follen. Die Seife mup waffer-
weidymadjende Kraft bejien und in jedem Waffer leidht um Sdydumen
gebradyt werden finnen. Soldjer Schaum evfept zum grofen Teil die
anftrengende Neibearbeit. Heiffed und fodjendes Waffer wird iiber-
flitfjig, weil nur da nitig, wo durd) ju jtarfed Reiben die Seife 3u
jehbr in Ddie Gewebe eingedrnngen ift, oder wo jdpwer [B3lid)e Sub-
jftangen in der Seife enthalten jind. Die Sunlight-Seife ift eine ab-
jolut reine Seife, die dad Gewebe nicht angreift, die jebed Wafjer weid
madyt und feiner Butaten, wie Soda, Pulver ober anderer Seife be-
darf. Die Sunlight - Seife madyt die Wdfdje {dyon iveif, fie nimmt
phne Neiben den Sdymup weg und verteilt denfelben im Schaume, dex
pann nur nod) jorgfdaltig abgejpiilt Fu werden braud)t. Octogon und
SDoppLﬁhut jind die bhandlichften Fovmen der Welt und fie find bte

Lieblinge jeder flugen Haudfrau.

Woos als Polhksnabrungsmittel.

Wood ald Volfdnahrungdmittel empfiehlt Dr. Hanjteen, der erjte
Dogent an der landwirtjdaftligen Schule in Wad (Novwegen). Bei
einer Borlefung, die er in Chrijtiania bielt, fithrte er aud, Moos fei
jeiner Ueberzeugung nacd) dazu beftimmt, cin Majfennabhrungdmittel Fu
werden, da e8 fehr billig fei und grofgen Ndahrwert bejipe. Das griin-weige
Weood, dad fajt iiberall vorfommt, wird getvodnet und jorgfdltig zu
jebr feinem Miehl wvermabhlen, dad nad) Mijdung mit gewdhnlidyem
Mehl- 3u audgegeichnetemt Brot verbacdt werden Fann. Nod) beffer
aber ijt MWood ald Gemiife zu verwenden. Su diefem Zwede wird
bad 1weie NVood gereinigt, etnem gewifjen djemijdhen Projep unter-
sogen, geprept und gefodht. Dad fo Fujtande gefommene Gerid)t wird
dem berwihnteften Gaumen {dymecden und ibertrifjt an Ndhrivert viele
per heute beliebten Gemiife.
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Regzepte.

Grprobf und guf befunden.

Gefdymorte Eute mit 3ufpeife vow Aepfelw wnd Mavonen.  Be-
reitung8zeit 1':—2 Stunden. — Fiiv 8 Perfonen. — Juthaten: zwei
junge Cnten, 200 Gramm Butter, 15 Gramm Liebigd Fletjd)-Crivatt,
1 Glag Wein, Wurzelwert, 1 Zwiebel, Gewiirz, Salz. — 2 junge,
gut vorgevidytete Enten werden in 200 Gr. VButter auf Vrujt und
Riicken braun gebraten, mit 1 Glag Wein, 15 Gramum Liebigsd Fleijd)-
Crtraft, Saly, Wurzelwert, 1 Bwiebel, einigen Lfeffer- und Geiwiiry-
tornern, '2 Liter Wafjfer unter odftevem BVegieBen weid) gefdhmort. Die
Briihe wird durd) ein Sieb gejtrichen, entfettet, mit Miehl feimig ge-
vithrt und nad) Belieben mit Citvonenfaft und einer Prife Jucker nod)
jdhmacthafter gemadyt. — Bujpetfe von Wepfeln und Marvonen,
Bereitungdzeit 40 Minuten. Suthaten: 1 Rilo Wepfel, 140 Gramm
Butter, 1 Citvone, 200 Gramm Sucker, 1 Kilo NMavonen, Jinumt,
b Gramm Liebigd Fleifd) - Crtvatt. — 1 RKilo weinfauerlicdhe Wepfel
werben gefd)dlt, gevierteilt, die RKernhdufer entfernt, mit 80 Gramm
sevlaffener Butter, Saft und Sdjale einer Citvome, 150 Gr. Suder,
einer Prife Jimmt und ein wenig Waifer, nad) Belieben aud) mit
einigen Loffeln Wpfelwein, weid) gediinftet. 1 Kilo Mavonen, die 3u-
bor gefchdlt und durc) Abbrithen von ber gelben Haut befreit {ind,
werden in einer Tajfe BVouillon, aud 5 Gramm Liebigs Fletjd)-Crivatt
bereitet, 60 Gramm Butter und 50 Gramm flavem Sucer unter diterem
Sdhywenten weid) gejdymort, dann unter die heifen Wepfel gemijdht und
sufammen pyramidenformig auf einer Sdyiiffel angevichtet.

*

Hlanen=Bappen. DBeveitungsdzeit 1'/> Stunden. — Fiiv 5 Perfonen.
Suthaten: 15 groBe Kartoffeln, 300 Gramm durd)wad)jened Sdyweine-
fletfc), 1 €i, 20 Gramm Semmel, | Theeldffel gehactte griine Peter-
jilie, 1 Prife Pieffer, 6 Gramm Salz, 50 Gramm Butter, 5 Granum
Liebigd Fleijd)-Crtratt in 3 CHlbffel heipem Waffer aufgeldft. — Su-
thaten ur Sauce: 30 Gramm Neehl, 30 Gramm Butter, 10 Granum
Liebigsd Fleijd)-Crtraktt, aufgeldjt in /s Liter Waifer, '/+ Liter Nahm,
Sal. — Won jeder der vedht groBen, fdhon rund gejchdlten Kavtoffeln
jhreidet man etnen Dectel ab, und Hohlt die Kartoffeln gut ausd. LVon
pem dreimal durd) die Fleifdhhadmajdyine genonmmenen Fleijd), der in
Wafler gemweichten, gut audgedriicdten Semmel, dem Eigelb, Peterfilie,
Pleffer und Saly wird eine Favce gemadyt, die Kartoffeln damit ge-
f#(lt, der vorher abgefdynittene Dectel mit Ciweil bejtrichen davauf ge-
prifft und die jo borgevichteten Kartoffeln didht nebeneinanber in eine
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mit Butter audgejtridhene Kajjerole gefept, mit 50 Grvamm fliiffiger
Butter und 3 ERl6ffel BVriihe aud Yiebigs Fleijd)-Crtraft fibergoijen,
2 Stunde in heter Ofenvdhre gebacten. Wit folgender Sauce Fu
Tijdy gegeben: 30 Gu. Miehl werden mit 30 Gr. Vutter gelb gevditet,
unter Niihren die BVriihe aud Liebigs Fleijd)- Cytvaft und der Nabhm
hingugegofjen, Saly davan gegeben, 2 MWiinuten gut duvchgefodht und
iiber die angevidhteten Sartoffeln gegoijjen.
*

Jugerfduitien. Diefelben find eine befonderd tm Friihjahr beliebte
hiibidye Beigabe zu Kavtoffelgemiife, JReid oder Waccavoni. Bon cinem
jhonen Sttt KRalbfleifcd) jdyneidet man handgrofe und fingerdicte
Sdyeiben. Diejelben werden nuv leid)t geflopft und leidyt mit Salj
und ‘Preffer eingerieben.  Hievauf macd)t man vier 0i8 finf jdrdge,
nidht allzu tiefe Cinfdynitte hinein wund fiillt in diefelbe eine Mijdyung
bon gehactten Sdyalotten, Petevjilie und Sauwerampfer. Nun werden
die Schnitten tn einer Planne mit frifcher Butter vedht vafch) (gleid)
pen Beefjteafd) auf beiden Seiten gebraten. Veim Wnvidyten legt man
die Sdynitten jo, daf die Cinjdynitte nach) oben fommen. Man beftrent
jie dicht mit Feingejdhnittenem Scynittlaudy und Kapern, betvdufelt fie
mit Citvonenjaft und giefpt gute Bratenfauce dariiber.

3

Hionigsberger Klops, Beveitungsjeit 2 Stunden. — Fiiv 4—5 Per-
jomen. — Suthaten: 250 Gramm derbed Ralbfletic), 250 Gr. derbes
Rindjleijd), 250 Grvamm derbes Sdyweinefleijd), 1 alte Senmmel, eine
leine Jwiebel, Pheffer und Salz, zwei gange Cier, 125 Gr. Butter,
60 Gramm Weizenmeh[, fiiv 10 Ct8. Kapern, einige Sardellen, 20 G,
Liebigs Fletjd)-Cytratt. — Man nehme dasd feingemahlene Fleifd), ver-
mifche es titdhtig mit der in faltem Wajfer geweidyten, audgedriictten
Semmel, den 2 gangen Eiern, der feingejchabten Swiebel, ehwasd Pieffex
und Salz und forme fleine runde Britchen, die man in beveitjtehen-
pemt Bratjdymaly goldgelb brdt. Nun fajfe man die BVutter mit dem
Neehl in einer Kaffevolle goldbgeld werden, giefe einen Enappen Liter
falted Waijfer unter jtetem NRithren Ddavan, damit die Sauce feimig
witd, und gebe Ddie Kapernm und die feingehadten Sarbellen, foivie
20 Ovamm aufgeldjtes Liebigd Fleifd) - Crtvaft und dad nitige Salz
pagi.  Wenu Ddied alled gut gefodht hat, thue man die goldbraunen
Sleijchbritdhen hinein und laffe fie an einer {inden Stelle ded Feuerd
nod) 30 Minuten in der Sauce diinjten.

*

Hievenfdnitten. Man nimnt die gebratene Nieve nebjt Nievenfett

bom Kalbsnievenbraten unbd iiegt fie fein, gibt ein €i, Sal3, Pfeffer,
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etn wenig Wudfatnup und cin wenig Rabhm dazu und mengt allesd
gut durd). Nun fdyneidet man Semmel in diinne Sdnitten, dreht jie
in vevviihrtem €i, jtreidht bdie Mafje auf eine Seite und bictt die
Sdynitten in heipem Sdymalz. Salat paBt gang gqut dazu.

*

Gebakener Ring von gekodtem Sdyinken, Cornedbeef oder Juppen-
fleify als Gemiifebeilnge, Bereitungdzeit 1'> Stunden, — Fiiv 4 BPer-
fonen. —  Buthaten: 500 Gr. gefodyter Scyinten, Cornedbeef ober
Guppenfleifd), 5 Eier, 2 CERIBfel MWehl, 10 Gramm Liebigsd Fleid)-
ertraft in 1 CRIBffel heifem Wafler aufgeldjt, 1 CHlbffel Mild), Salj,
nacd) Gejdymad Wusfatnup, Butter, geriebene Semmel. — Dad Fleifch
wird fein gebacft, bon ben Eiern, INildy, PViehl und dem aufgelditen
Liebigs Fletfdyertraft ein Teig gemad)t, dad Fleifd) davunter geriibhrt,
mit Saly und Mustatnup abgejdymedt, dad Gange in eine febhr gut
mit Butter audgeftridjene und geriebener Semmel audgeftrente MRing-
fovm gefiillt und in einem mdpig warmen Ofen gebacten. Nun ftivat
man den Ring auf eine entfpredjend grofe Gemiifefchiiffel wnd fitllt
Dag Gemiife hinein. Died Fleifdhgericht eignet fid) befonderd gqut 3u
jungen Erbjen, gelbe Riiben, Spargel, Blumentohl oder Leipziger Allexlel.

*

Grdapfel mit Rindfleifdh. 1 Rilo Rindfleifh wird in  ditnne
Sdjeiben gefdynitten, mit gehactter Swiebel und geriebéner Semmel be-
jtreut und in einer Pfanne gefdhmort; von Jeit ju Jeit wenbdet man
pad Fleifch um und [Bicht {hlielich mit Fleifchbriibe ab. Jnzwifchen
hat man gefdyilte Crdapfel ebenfalld in Scjeiben gefchnitten und mit
Peterfilie, Sellerie und Salz geddmpft. Dann wird in einen Tiegel
cine Sdjidht Crdiapfel und davauf eine Syt Fleifd) gelegt, und fo
fortgefahren, bi8 bder Tiegel voll ijt; die oberfte Sdhicht bilben Erd-
ipfeljcheiben, zulept giept manetwasd Fleifchbriihe bavaufund [aRtes et
Stunden lang in der Ofentihre bacen.

*

Fleifd-Suls. - Man (Bft in einer Shiiffel ein innered Robhrden
bon IMaggid Bouillon - Kapfeln (Sorte RKraftbriihe) in ca. '/« Litex
hetpem Wafler auf und fiigt ein Giipden Ejjig, fowie 3 Blatt in
faltem Wafler gewajdjene Gelatine bei. Sobald leptere jich in Dder
Kraftbriibe aufgeldft hat, fann die Gallerte falt geftellt werden. Jede
Lauterung ift iiberfliifjig. Diefe Fleifchiuly ift fehr rein im Gejdymad
und fommt per '+ Liter nur wenig iiber 10 Ct8. zu fjtehen.

Petites Traites frites et marinées. Wihle eine Angzah!
frijdjer fleiner Seeforellen gleider Grife; befreie jie bom Cingetveide
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und den Scdyuppen, wajdje jie jauber und trodne fie mit einem Tudje
gut ab. DBeftreue fie mit Salz, volle jie in Mehl und bace fie in
Olivendl. Wenn fie gar und von {ddner Farbe find, vangiere jie in
eine vertiefte Sdylifjel. Dann erhibe etrwad Olivendl in einer Pfanne,
gib dazu Waffer und guten Weinejjig im BVerhdltnid von 1 Teil Efjig
3u 3 Teilen Waffer, jowie dad nitige Salz, etwad Paprifa, ein Lor-
beerblatt, Thymian, etn Peterfilienbouquet und eine in diinne Ringe
gefchnittene Bwiebel. RKodje bdiefe Marinabe langfam wdhrend einer
halben Stunde und lafje fie dann Halb erfalten. Hievauf entferne
pad Peterfiltenbouquet, Lorbeerblatt und Thymian, fiige ein Giifcen
,Maggid Wiirge” hingu und gieBe ed iiber die Fijdhe. Lafle diefelben
sugedectt wihrend 6—8 Stunden marvinieven, dbann vidhte mit einigen
i,vnefn von threr Marvinabe auf eine EB[atte an.  WUmgebe fie mit
einem Ring bon Citronenjdjeiben.

*

et im Mautel, Cin guter 1—2pfiindiger Hecht wird gejdubert,
audgenonumen, die IMittelgrite borjichtig entfernt und der Fijd) dem
Riickgrat entlang in Fwei Hilften gejdnitten. Daun bejtreicdht man die
tnneren Flacdhen mit einer Favce, die ausd der Hechtleber, Cibotter, feinen
Qudutern, wie Peterfilie, Limpernell, Majoran, Cjtragon, Citronen-
meliffe, feingeiwiegten Champignond und gehactten KRapern gemifcht ift;
etivad fiiger Nabhm oder Ferlaffene Butter wird hinzugethan und alles
tiichttg ourdygeriihrt. Nadydem bdie inneren Seiten ded Fijd)ed mit diefem
Gemifch, dem natiivli) Saly und Pleffer nidyt fehlen darf, bejtridjen
jind, flappt man f{ie aufeinander und ndht den Fijd) in guter Form
sufammen.  Cin didfliifjiger Wusbacteteig ausd Ei, Meehl, Mild) oder
Rabm, Salz und ehwad Paprifa ift dann Fuved)t zu riilren, in den
ber Fifd) eingetaucht wird; man Dbejtreut ihn did mit Pavmefantife
und Butterflocten, hiillt ihn in ein mit Butter beftricdhenesd LPapier und
brat ihn jo in der Pfanne auf beiden Seiten hellgelb. Bu Salat oder
jungem Gemiife ferviert, aud) al3 fjelbjtindiged Gericdht mit holldndi-
jher Sauce geveidht, ijt er audgezeidnet.

*

Riibkohl mit Jaure. Der Ritbfohl wird gefdhilt, in Salzvaijer
fajt weid) gefodht, angervidytet, mit faltem Waffer begojfen und in 1 Etm.
didde, 3 Ctm. lange Streifdjen gejdynitten (indem man alled Holzige
entfernt).  Bon Butter, Mehl und nad) Belieben einer Prife Sucker

wird ein Teiglein beveitet, diefed mit Brithwafjer oder BVouillon ur
ridhtigen  Saucendicte aufgefodht, feingejdynittene Bwiebelw und bie
Stretfden zugefiigt und langfam fertig gefocht. Cin Lisfrel Weikivein
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und ein Giigden Maggid Wiivge Dbeim Wnvichten beigegeben, machen
pagd Gemiife bejondersd jdhymacthaft,

*

Apfeltorte, At Aepfel werden gefchiilt, in f‘[dnc Wiivfel ge-
jdhnitten wund mit 75 Gramm Jucer und einem’ Theeldjfel Jimt ber-
mifcht.  Hievauf werden 250 Granum BVutter jdhaumig geviihrt. un
gibt man adyt Cier, 125 Grvamm geftopener Mandeln, 125 Gramm
Bucter, die abgeriebene Schale einer Citvone, drei abgejdhdlte, in Miild)
eingeweichte und audgedritctte Sentmeln daju, mijdht dbie gejdnittenen
Aepfel unter die Maffe, fiillt jie itn die mit Butter bejtridhene. und mit
Semmelmeh! Dbeftreute Form und backt jie in 30 —40 Minuten tn mittel-
warment Ofen.

%

Hofelunflederli, 2 Ciweif zu Scuee gefdhlagen, 200 Gramm
Sucer, 65 Gramm geftoBene Hajelniifje dazi genomumen, mit gang
wenig Mehl u etnem Teig gewirft, mit den Lecterlimodeln gemobelt
und in nid)t u Heiem Ofen gebacten.

*

Butternoden. Bu 140 Grvamm {daumig gevithrier Butter werden
5 Gier nad) und nady eingerithrt, und 120 Granun Nehl, Musdtatnuf
unb Sal3 ba3u gethan: die Maffe wird auf etner Platte auSeinander-
geftrichen und an cinen fiihlen Ot gejtellt. LVor dem Gebraud) wird
friftige Fleijcybriihe fochend gemadyt, von der Majfe werden mit einem
blechernen Lojjel fleine Mocten abgejtoBen, in die Fleijdhbriihe gelegt
und (@t etwa 10 Minuten jiehen; Hierauj werden diefelben heraus-
genommen, in eine mit heller, frdftiger Fleifchbriihe gefiillte Suppen-
ichtiffel gelegt und al8dann nod) gerdjtetes Brot beigegeben.

*

Mandelpudding, kalt, 20 Gramm bittere und 70 Gramm fiife,
abgezogene IMandeln werden mit */s Liter Rahm und 180 Gramm
Sucter geftoBen und durd) etn Tud) gepreft. Diefer Saft wird mit
bier Cigelb bi8 um RKodjen gevithrt, mit zehn Blatt Selatine ver-
mifdht und, jobald er hatb ertaltet ift, wieder gerithrt und mit '/2 Liter
gut gefdhlagenem Rahm vermifcht. Diefe Maffe wird lagenweife mit
in Mavadquino getaudhten Loffelbidtuitd in die Form ecingeleqt und
big zum Gebraud) auf €is gejtellt. BVor dem Anvidhten taud)t man
die Form einen QIugeaniLf tn {auwarmed Wafjer, itiivzt Hievauf die
iBIntte und m[) m mit einev falten mud)tiauce Fu Zijdy.

PNeoaktion und ‘bcrIag: gran Elife Honegger in 3t Gallen.
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