
Zeitschrift: Schweizer Frauen-Zeitung : Blätter für den häuslichen Kreis

Band: 28 (1906)

Heft: 21

Anhang: Beilage zu Nr. 21 der Schweizer Frauen-Zeitung

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 11.12.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


"WM à i •. i

£5etlage 3U Zlr. 2{ fcer Sd?n>ei3er ^rauen=gettung. 27. 2TTat *906

j^prudî.
SBie bie pfhigjerriffnen ©gotten
ïicfer nur bie SBrner liegen,
93i§ bie golbnen, rounberooilen
3te^ren fid) im Sickte regen;
©o au? aufgewühlten Siefen,
®ie ber fdjarfe ©djrnerj jerriffen,
®3ad)fen Gräfte, bie ba fdjliefen,
Oft au§ §erjen§finfterniffen.

3>unge, fjeièe fJrü^IingSfö^ne
Rütteln an ber @rbe SDÎarfe,
Unb au§ Siefen fteigt ba§ ©djöne,
Unb au§ ©djmerjen leimt bas ©tarfe.

Stlherta boit sputtfamcc.

Pom lDafferfrinlmt.
9Jîan trinfe ein @la§ Sßaffer fdjon beâ 9Jîorgen§

balb nach bem ®erlaffen be§ 93ette§ unb auch "n nidjt

ju !leine§ ®la§ bauen. ®aS «Eöaffer tann ganj fait
fein; manche empfehlen ba jroar roarmeSSBaffer, bod)
ba§ ift unnötig. Vorher umfdje man (ich ba§ ®eftcf)t,
ein eoHe§ !alte§ Sab bagegèn ift eine lünftlidje, ba§
getrunfene SBaffer eine natürliche Slnregung für ben
&rgani§mu§. SDÎit bem SBaffertrinten erfüllt man ge=

roiffermahen eine fjorberung ber j fütteren ©auberfeit
unb eS ift eine ber bequemften Soilettenpfliihten. ®in
®laS eoU ift in furjer Qtit nerfcfjtucft unb f)at in

jSRtthteßetg, ben 18. Februar 1906.

$evvm
g>ottSurbtittr=©trit(mnfihincn=Sllticnge(clIfchaft

Sftrteh III, ^littgenflr. 31, AW.
Seile Shnen mit, bah baS ©triefen auf 3!)rer

ÜJlafdjine „SJtiramar" nun recht orbentlich oon ftatten
geht, 3jd) bin mit ber Sftafdjine jufrieben. Sitte ©ie
mir gleichseitig 2 Silo SBoKe ju fenben. [43B6

SUltt §o^ad)tung f. 38.

10—12 SDtinuten ben SUtagen paffiert, roobei eS bie be>

läftigenben ©efretionen ber SerbauungSroege mit hin»
megfpült. ©nblich hinterlägt eS einen natürlichen
Dtetj, eerforgt baS Slrteriennets mit ber normalen
g-lüf|igfeitSmenge unb regt ben SlutfreiSlauf, ber im
Schlafe trüger geroorben mar, aufs neue unb in natur»
gemäher SBJeife an. SlUein burd) SDäaffertrinfen fann
man baS Seben 30 Sage friften; au§fd)Itefslid) mit
feften ©peifen hält e§ ber SDtenfd) nur ben eierten
Seil biefer aus.

4309 ^rer geine Kinder den Gefahren,
die die jetzige Jahreszeit mit sich
bringt, nicht aussetzen will, gebe
ihnen das bekannte Milch - Mehl
Galactina, das durchaus kein
gewöhnliches Kindermehl, sondern ein
aus keimfreier Alpenmilch
hergestelltes, leicht verdaulich gemachtes
Milchpulver ist. Man hüte sich aber
vor Nachahmungen und achte beim
Einkauf genau auf d. Namen Galactina

Mädchen
4358] gesucht: (W171SJ
für alle Hausgeschüfte, möglichst auch
im Kochen. Es wird nur auf ein
fleissiges, sauberes, anständiges Mädchen

aus guter Familie reflektiert.
Offerten mit Lohnansprüchen an

Eugen Richter, Lenzburg.

Sin gebildeter Herr
der sich in England ernsten Studien
in der Naturheilmethode, Massage
inbegriffen, gewidmet hat, wünscht
eingetretenerVerhältnisse halber einen
passenden Wirkungskreis in einem
grösseren schweizerischen Etablissement.

Der Suchende ist im Umgang
mit Fremden sehr gewandt und würde
seine ganze Kraft in die Pflichten
eines solchen Postens stellen. Gefl.
Anfragen sub Chiffre C 4359 befördert
die Expedition. [4359

Gesucht:
Ein jüngeres, gewandtes, treues

Mädchen für Besorgung eines kleinen
Haushaltes ; Kenntnisse im Nähen
erwünscht. Gelegenheit, den Ladenservice

zu erlernen. [4360
Offerten an die Exped. des Blattes

unter Chiffre 4360.

Stellegesuch.
Solides Mädchen, in den 30er Jahren

stehend, zuletzt sieben Jahre bei
Schweiz. Herrschaft alis Zimmermädchen

gedient und gut empfohlen, sucht
baldiges Engagement als Zimmermädchen

Lingère oder dergl. in gutem
Hause. Offerten unter AR 4361 an
die Expedition erbeten. [4361

Jfiir eine junge, intelligente Tochter
» wird zur Ausbildung in den

Hausarbeiten in einer achtungswerten
Familie Stelle gesucht, wo sie nicht über
ihre Kräfte angestrengt würde. Gute
Behandlung und angemessener Lohn
sind Bedingung. Gefl. Offerten unter
Chiffre R 4347 befördert die Expedition.

|4347

Frauenheim.
Frauen und Töchter finden in

unserm Heim billige dauernde
Aufnahme bei bester Verpflegung. (Altersheim.)

Internat. Frauen- undTöehter-
Vereinigung „Franenglück" in
Heiden (Schweiz). (D765) [4257

probiert
muss mau

Singers feinste Hauskonfekte

haben
und man wird sich Uberzeugen, dass
sie den Selbstgemachten nicht
nachstehen. [4183

Nur feinste Zutaten.
Versand in 4 Pfund Collis netto

in 8 feinen Sorten gemischt franko
h Fr. 6.— gegen Nachnahme

Schweiz. Bretzel- & Zwiebaekfabrik

Ch. Singer, Basel.

Nach der Muttermilch empfiehlt sich die
sterilisierte Berner Alpen-Milch als bewährteste,
zuverlässigste

Kinder-Milch
Diese keimfreie Naturmilch verhütet Verdauungsstörungen.

Sie sichert dem Kinde eine kräftige
Konstitution u. verleiht ihm blühendes Aussehen.

Depots! In Apotheken. [4049

In jeder Confiserie und besseren Kolonialwarenhandlung erhältlich.

CH0C0W15 HKS

deVIUARS
'Die -von Kennern beVorzngte Marke.

Dr WANDER S MALZEXTRAKTE
AO JAHRE ERFOLG

Mit Eisen, gegen Schwächezustände, Bleichsucht, Blutarmut etc.
Mit Bromammonium, glänzend erprobtes Keuchhustenmittel
Mit glyoerinphosphorsauren Salzen, bei Erschöpfung des Nervensystems
Mit Pepsin und Diastase, zur Hebung der Verdauungsschwäche
Mit Leberthran und Eigelb, verdaulichste, wohlschmeckendste Emulsion
Mit Chinin, gegen nervöse Kopf- und Magenschmerzen

Maltosan. Neue, mit grösstem Erfolg gegen Verdauungsstörungen

des Säuglingsalters angewendete Kindernahrung
Dr. Wander's Malzzucker und Malzbonbons.

Rühmlichst bekannte Hustenmittel, noch von keiner Imitation erreicht. — Ueberall käuflich

Fr. 1.40

„ 1.40
2.-

„ 1.50

„ 2.50
» 170

„ 175

BLUTARME
ERSCHÖPFTE I *

NERVÖSE
MAGENLEIDENDE

[3872

Luftkurort Seewen
am idillischen Lowerzersee und

in der Nähe des Vierwaldstättersees
(Gntthardbahn-StatinnSchwyz-Seewen)

Mineralquelle Hotel und Pension „Rössli"
Vorteilhaft bekanntes Haus mit alter Stammkundschaft. Grosse

Park- und Gartenanlagen ringsum. Für Luftkuren verbunden mit stärkenden

Eisenbädern bestgeeignet. Ausführliche Prospekte durch (H 22B7 Lz)
4338] C. Beeler, Besitzer, im Winter Savoy Hotel, Nervi b. Genua.

Weissenstein Luftkurort bei Soloihurti
1300 Meter Uber Meer.

" " Ausgedehntestes Alpenpanorama der Schweiz. Berghotel, 70 Zimmer mit
allem Komfort. Post und Telegraph im Hause. Lawn-Tennis. Zimmer mit
erstklassiger Verpflegung, 4 Mahlzeiten, Fr. 7.50 bis Fr. 11.—. Reduzierte
Preise bis 15. Juli und ab 1. Sept. Für Bergwagen wende man sich an Hôtel
Kröne, Solothurn oder an den Besitzer. (Diättisch separat). Illustrierte
Prospekte gratis und franko dnreh [433»] K. IL.171.

N
»3

Teppich Haus

» ST. GALLEN »

Linoleu
1. 10 in 58

1. 30
31 68

1. 75
33 90

2. 25 33 112
2. 75 33 135
3. 25

33 183

4. 75
33 225

5. 85 33 275
7. 80 33 365

4281

!|Ä Reese's
\Bsbckrpulver
rf.KscliM,Siig«U>opf,SKkwtrk,atO.

anerkannt vortügl. Ersatz für Hefe.
in Drogen-, Delikatesi- u, Spezereihandlungen.

Fabrikniederlage bei Carl F. Schmidt, Zürich.

ri'Centralhof Zürich Centraihof

Spezial - Geschäft
einfacher und feiner Tischgeräte

und Bestecke [4143
in Nickel, Kayserzinn, Alt-Kupfer

Ia Ia versilbert, eoht Silber.
Prachtvolle preiswerte

Hochzeits - Geschenke
Verlangen Sie reich illastr. Preisliste.

^ F z 'iBeilage zu Nr. der Schweizer Frauen-Zeitung. 27. Mai 1906

Spruch.
Wie die pflugzerrissnen Schollen
Tiefer nur die Körner hegen.
Bis die goldneu, wundervollen
Aehren sich im Lichte regen;
So aus aufgewühlten Tiefen,
Die der scharfe Schmerz zerrissen,
Wachsen Kräfte, die da schliefen,
Oft aus Herzensfinsternissen.

Junge, heiße Frühlingsföhne
Rütteln an der Erde Marke,
Und aus Tiefen steigt das Schöne,
Und aus Schmerzen keimt das Starke.

Alberta von Puttkamcr.

Vom Wasserkrinken.
Man trinke ein Glas Wasser schon des Morgens

bald nach dem Verlassen des Bettes und auch ein nicht

zu kleines Glas davon. Das Wasser kann ganz kalt
sein; manche empfehlen da zwar warmes Wasser, doch
das ist unnötig. Vorher wasche man sich das Gesicht,
ein volles kaltes Bad dagegen ist eine künstliche, das
getrunkene Wasser eine natürliche Anregung für den
Organismus. Mit dem Wassertrinken erfüllt man
gewissermaßen eine Forderung der inneren Sauberkeit
und es ist eine der bequemsten Toilettenpflichten. Ein
Glas voll ist in kurzer Zeit verschluckt und hat in

Mühkeöerg, den IS. Februar 1906.

Herren Thos. H. Mhittick 5 Co.
HauSarbeitrr-Strickmaschinen-Akticngrsellschaft

Zürich III, Kkingenflr. 31, bV.
Teile Ihnen mit, daß das Stricken auf Ihrer

Maschine „Miramar" nun recht ordentlich von statten
geht. Ich bin mit der Maschine zufrieden. Bitte Sie
mir gleichzeitig 2 Kilo Wolle zu senden. s4356

Mit Hochachtung G. W.

10—12 Minuten den Magen passiert, wobei es die
belästigenden Sekretionen der Verdauungswege mit
hinwegspült. Endlich hinterläßt es einen natürlichen
Reiz, versorgt das Arteriennetz mit der normalen
Flüssigkeitsmenge und regt den Blutkreislauf, der im
Schlafe träger geworden war, aufs neue und in
naturgemäßer Weise an. Allein durch Wassertrinken kann
man das Leben 30 Tage fristen; ausschließlich mit
festen Speisen hält es der Mensch nur den vierten
Teil dieser Zeit aus.

4309 ggà I^illâsr âsll Hskadkkll,
âis <iis jetsiss <7akrv32oit mit 3iod
driost, lliedt îiu33àsll vill, ssbs
idllsll â»3 dàaiillto Uilod - àdl
<Z»I»vtiii», iZ»3 ciurokau3 icvill ss-
>vÖdll!iod(zg Xill(Zsrrllsk1, 30ll6ßrll sill
au3 kviillkrvivr ^.Ipellillilvd dsrgso
3ts11ts3, isivdt vsrciauiied ssrllavdts3
Uilodpulvsr i3t. ^lav dUts 3iod adsr
vor ^aodadlllllllsvn ullà aodtv doim
Rillkauksellall Aìik â.Namoll Oaiaotilla

////- aiie I/ausAescbä/ie, mogiicbsi aaob
/m blocben. Ds /virc? nu,- au/ ei/i
/ieissigles, «aube/es. a/isiâ/ub'Aes Ibici-
cbe/i aus A//ie/- Camille /e/?eb?ie/-i.
6//e//e/i mil /.ob/ia/isp/iicbe/l an

^í?/7î
ste/- 8n-b in DnAia/ick e/-/ii>-ien 3?uc?ien
in i/i-/- .Vaiu/bei/meiba/ie, .l/a.i.iai/L
inbeA/i//en, Ae/viàei bai, /vi/nscbi
einAei/t-iene/le/baiinissebaibe/-einen
/ic»xenc/en lVi/-b//NASÌ./-eis in einem
i/i'àze/'en seb/veioeeiseben Diab/ià-se-
ment. De/- 3ncbent/e izt im kb/n/anA
mil /->emi/en sebe yeiva/ist? nnck u/â/cie
seine i/anee Dea/? in ob'e D/?icbien
eine« soicbe/i Dosiens steilen. 6e/?.
.1 n/iia/en zab 6bi///-e 6 4359 be/ö/stei/
i/ie àpestition. s4359

Din /ii/ii/eees, Ae/nansties, ire//es
b/äckcben /üi- Desoeya/iA eines bieinen
?/ai/sba//es, ben/i/nisse i/n .Väben e/-
/viinscbi. 6eieyenbeii, sten basten-
service eu e/ternen. s4360

////er/en an stie D.rpest. à Dtattes
unter 6bi//re 4360.

Lobstes Uastcben, in ste/i 30ei- ./ab-
/-en stebenst, euietet sieben ./abre bei
scb/veir. //er/seba/t ab's ^immermäst-
eben AS bien / nnsti/ui emp/obien, «neb?
ba/st i//es Dnyayenieni ais dimmer-
mastcbe/i, bindere oster be/-///, in Auiem
//«use. t/^e/ien unie/- .1 // 436? an
stie à//estiiion eràeien. s436/

I?ii/- eine /iing-e, inieiiii/enie 7'oebicr
» mi/ b eue /I iiàbibiiiNA in ben b/anz-
a/ beiien in eine/- aebiiingl^u/e/ ien Da-
miiie 3ieiie Aeznebi, u/o xie nicbi übe/-
ib/ e D/ ä//e ani/e.-ii/ e/iA? miì/cie. 6nie
De?ianb?i/ng- unci anNeme^ene/- bobn
«i/ib DebinyunA. 6e/i. O^eeien //nie/-
i.bi///e b 4347 be/oebe/ i bie à/iebi-
iion. s4347

k'rauvlldkim.
brausn unà löofitsi- knàsn in

unserm lieim diilig-s ààusrnàe buk-
n g.fims ksi dsstsr VsrpfieAun A-. (biters-
keim.) Internât, krauen- unàlôàtsr-
VsrsiniZ-ung- „I'i's.iiviiKliieli" in
II«î«1«i» (Lokvoie). ?<!!>< ftZS?

?robiert
muss msn

8ingers feinst« ffauslconfelcte

ksden
ui>6 mon vii-â sivN llbsi-^sussv, <1>ss

vis Usv Ssldstzsmsvtitsn niokt iiovti-
stskvv. (11S3

là feinste lutaten.
Vsrssvâ ill 4 ?kull<Z (ZoUis llsdto

ill 8 ksillsll Surtoll sewisodt krsllko
à I?!-. S.— xezell Hsodllsbws

8«Inveiî. kràel- à îmebààlâbrik
41».

kilaob àsr Nuttormilod svaptieblt sied àis
sterilisierte Lsrusr blpsv-blilob als beväbrteste,
euverlässiAStö

ààâsr-Iililoli
Diese tzsiinkrsie Ilàrvailà verbütst VsràauunKs-
störuuKsn. Lis sickert clem Xincls eins üräkti^e
Constitution u. verleibt ilun dlükenckss àsseken.

Depots: In b^potdeken. s4049

In fester Lonllseri« nnst besseren kolonialvarenbaustlanx vrbältUvd.

NIIS

«cVIUbstS
v' IVàWLK 8

Nit Lissn, xeAvn Lcbväcbseustllnsts, Llsicbsuobt, Llutarinut etc.
Uit kromammonium, Klänesnst erprobtes Leuckbustsninittsl
Ult glyosrinpkospborsaursn Sskon, bsiLrscböpkunA stss I^srvvnszistsins
Nit Pepsin unst lliastase, eur Hebung; ster VsràauunKssckvâcbs
Istlt bedertbran unst Llgeib, verstauliobste, voblsoblnsctzsnststs Dinulsion
Ist it llbinin, KSKen nervöse Xopk- unst blag-snsebinsresn

itlaltoSÄll. 77eus, luit grösstsin lZrkolg gegen Verstauungs-
Störungen stss Läuglingsaltsrs angsvenstets üinstsrnabrung.

Dr. Waiàr'8 Uà^ueker unâ Uàvondons.
iîUkillliodst bàslllltvklugtkllillittsl, llovU voll Kkinsrlmidàtion girsiodt. — IlodorsII ^àukliod

?r. 1.49

„ 1.49

» 2.-
„ 1.S9

2.S9
1.79

1-75

» >3372

I.uitllui'91't Leewen
am istiliisoksn I.0Wsreer»oo un>I

i» à liàlie lies Vieruialststättersses
(LolliiZnidsiiü-ZtZtilivSokw^r-Seowsn)

IW-i «>»I kmim „NSssli"
Vorteilbakt bekanntes Haus init alter Ltsininüunllsvtikilt. drosse

Dark- unst dartenanlagsn ringsum. ?ür buktsturen verdunsten mit stärken-
sten üisenbästern bestgeeignst. àskûbrlicbs Prospekte sturob (ü 22571.2)
4338s <7. H««Ivr, k«sit«r, im öintn 8avo/ tiotsi, öisrvi d. Kenua.

V^eissensiein Luftkurort dei Lolotkurn
1SVV Meter Ndvr Meer.

' busxgstebntostos blponpanorama ster Scbvsis. Lorgbotvl, 79 Ammer mit
allem Xomkort. ?ost nnst Dslsgrapb im Nauss. bavn-T'ennis. Lümmor mit
St-stklassigsr VsrpAggnng, 4 liladlseitsn, ?r. 7.69 bis ?r. 11.—. Rostusierte
kreise bis 16. luli unst ab 1. Sept. ?ür Svrgvagen vensts man sied an Uâtel
Cnone, Solotkui-n oster an sten Lssitssr. (IZüittiseb separat). Illustrierte
krospottv gratis unst kranke ànrob si-.zss à. IQI.I.

«si

»Z

l^eppick- Haus

s» s?. »

l. 10 in 58

1. 30 68
1. 75 90
2. 25 112
2. 75 135
3. 25 „ 183

4. 75 225
5. 85 275
7. 80 365

4281

Iîssss's

ansànnt «orîtisî. F/-sat? b?r //sis.
i» lkoxsv-, Hoiiiotsî». v. 8ps/sl-eltizv3!vi>x«!i,

ràiiiiii«il«st,es d-i Lsii f. Zàiill. biritlt

5A.
eeotkülliok ^ü^ivk velltràldok

Lps^iai - llssokäkt
vinkaebsr unst keiner lisvkgeräts

unst öestecks ^143
ill Hivkol, ü»vssr^illll. - kupkor

I» I» versilbert, godt gildsr.
praditvoll« preiswerte

ffoelizeits - K«8olienl<v
Vsrlsszeii 8i« rviod ilià. ?isi»Ii»t«.



$d|taet{er SrauEtx-jEttima — Blätter far Iren Ijâu îltrfîEn Kreta

©rtefftaJïEn fret Heîraftitott.
grau §. 25. in f. ©g ift burdjaug nitfjt gefagt,

baß ein Slugenleiben ftci) unter allen Umjtänben oer=
erbt. ®od) muß mit ber 3Jlög(icf)fett ernfttict) geregnet
werben, wenn bag liebet beim SSater fcfjon im Sinbe§=
alter ftd) ausgebilbet hatte. gn jebem galt ift große
3ld)tfamteit am Ißlab, unb e§ ift eine ißflidjt fInger
SSorforge, bag Stinb in gemiffen 3eitabftänben bem
3lugenarjt jur llnterfuctjung oorjuftetten.

fifrige pfeferin in <ft. SDtrt ber leisten §anb
allein ift'g nidEjt getßan, benn e§ braudjt einen guten
©efcijmacf unb bie gäfjigteit, rafd) abgufdjä^en, wag
ju ber äöefenßeit unb ben Sfertjättniffen biefer ober
jener tfJerfon nad) jeber 9lid)tung paßt. Watt finbet
fadjtid) ganj tücEjtige ^ufcmadjerinnen unb ©djneibe»
rinnen, bie einen ©egenftanb nad) Journal tabellog
anfertigen fönnen, aber fobalb bie Sunbin ben ßut,
bag Sleib trägt, fo oerliert ba§ Stücf fein fdjoneä
Slugfeßen — e§ roirb bamit feine llebereinftimmung
mit ber Trägerin erjielt, unb beibe§ oerliert feine
©igenart unb feinen 2Bert, bie Trägerin unb bag

fileibunggftücf. SEßo eg in biefer SBeife an ber Ejötjeren
beruflichen ïiidjtigfeit mangelt, ba fann auf eine feine
Sfunbfdjaft nidjt gerechnet werben, gm übrigen ift ber
mirfüd) gute ©efdjmad ein latent, bag jum größten
ïeil fcfjon oorßanben fein muß, um e§ auëbtlben pfönnen.

gr. (£.-§. in II. SBenn gßre SerufSarbeit jebe
atlinute beg Sage? unb nod) einen Seit ber 9]ad)t be=

anfprucßt, um ben Utnforberungen an bie nötigen
Sebenöbebürfniffe für gßre fedjg Sinber gerecht werben

p fönnen, fo wäre e§ angezeigt, baß gßre Stettefte
fo lange batjeim hilft, big ein jweitei 2Mbd)en nad)=

Wenn Samen radeln
so nehmen sie nur ein Glas Zuckerwasser mit 5
Tropfen „Ricqlès Pfeffermünzgeist" (alcool de menthe
de Ricqlès). Dieses köstliche, erfrischende und
stärkende Getränk kostet kaum '/« Centime und macht
jedes Wasser bekömmlich. Originalflaschen, nur echt
mit dem Namen Ricqlès. [4297

geworfen ift. Dann fann bie erftere arbeitenb etwa§
lernen, um fpäter in ber gleichen 3trt ben jüngern ®e=
fdjwiftern ßelfenb bie §anb p reichen. Stuf biefer
©runbtage auêgebûbete Sïinber rnadjen nid)t feiten
ihren 2Beg im Sehen beffer alg fotcfje, bie forglog big
ing fiebenjeßnte gaßr bie Sdjutbänfe jieren, oßne für
fid) auf bie Sauer etwag anbereg p profitieren, atg
eine ungefunbe ©inbübung. SBenn Sie um gßrer
Stetteften wüten gtjre ©efunbßeü ruinieren, fo machen
(Sie gßre güngeren oietleidjt p bütftofen SBaifen p
einer 3eit, wo fte ber mütterlichen giirforge am meiften
bebürften. ©in jeber SBoßlmeinenbe wirb gfpen bag
fagen.

KNORR's Reismehl

r mit Kuhmilch vermischt
vorzüglichstesKindernährmiH'el.

"PlÄltOS

Berischinger
0ETENBAÇHSTR. 24

1.ST0CK ' ZÜRICH I

Verlangen Sie bei Ihrem
Lieferanten das beste Waschmittel

PETRIN.
Es besteht aus Petrol, Terpentin

und Salmiak und macht die
Wäsche blendend weiss.

Chem. FabrikStalden (Bern].

Echt englischer

Wunderbalsam
beliebteste Marke

à 3 und 4« Fr. per Dutzend.
Reischmann, Apotheker, Näfels.

S

In ruhiger, staubfreier Lage am See mit schattigem Garteu und prachtvoller

Aussicht auf die Alpen. — Seebadanstalt und warme Bäder. —

Elektr. Licht. — Telephon. — Autogarage. — Vorzügliche Küche und
Keller. Massige Pensions- und Passanten-Preise.
4328] O. Bcierlocher, Besitzer.

Direkte Sendungen an die bekannte grösste und erste

Chemische Waschanstalt u. Kleiderfärberei
3937] Terlinden & Co.

vormals H. Hintermeister Zürich
werden tn kürzester Frist sorgfältig effektulert

und retournlert In solider
Gratis« Schachtelpackung. *tmb

Filialen u. Dépôts in allen grösseren Städten u. Ortschaften der Schweiz.

(H 800 Z)

U Bonbons

Biscuife&Waîîeln

Spezialitäten

m206kVerpaehnngej2
Huste nicht
Kinderrädli
Volksbiscuits

S DßMal-WaffelD S
Damenbrett- Biscuits
Mühlen brett-Biscuits

Jede Rolle enthält ein wirkliches Spiel.

/E5chnebli &5öhne Baden
[4169

C'jiCw c o
CEYLON TEA

Ceylon-Thee, sehr fein
sohmeckend

kräftig, ergiebig und haltbar,
per engl. Pfd.

Orange Pekoe Fr. 4.50
Broken Pekoe 3.6U
Pekoe 3.30
Pekoe Souchong —. —

per >/2 kg
Pr. 5.-
„ 4.-

3.60
3.40

beste
Qualität

Souchong Pr. 3.60, Kongou Pr. 3.60 per '/2 kg.
Rabatt an Wiederverkäufer und grössere

Abnehmer. Muster kostenfrei. 14023

Carl Osswald, Winterthur.

China «Thee,

I
Reine, irische Einsied-luttor

liefert gut und billig t4323

Otto Amstad in Beckenried (Unterw.)

(„Otto" ist für die Adresse notwendig.)

Kaffee roh
4267] ausgesuchte Qualität (ossäSB)

à Fr. ©.80, 1.—, 1.2© per '/a Kilo.

MILCHSTERILISIER¬

APPARATE

WINDELHÖSCHEN-

EINLAGEN

KINDERWAAGEN

sowie alle übrigen
Kinderartikel.

Sanitäts-Geschäft

Hausmann A.-G.

ST. GALLEN
BASEL GENF

ZÜRICH.

Kandcrstcg
« 1200 meter über meer « Berner Oberland (Schweiz)

täglich zwei Po«tmi»e non

Habilitation Tmtlgen ustd.)

Route Gemmi-EeuK'Zermatt l7Ä«" l s.»..«.- ..„d gB-t^aon.
G*"0C*-3 Klimatischer £uftkurort und Touristen-Station ersten Ranges, (tooo Betten)

Ruf ebenem ßocbplateau inmitten gigantischer hotbgebirgs- und Gletscber-Scenerien gelegen. Ausgangspunkt für ijoebgebirgstouren in grossartige Schnee- und 6is-

regionen, Uebergänge ins Gebiet der Jungfraukette, nad) tUnrren etc. 5 Klubhütten, tüchtiges lübrerkorps. Prächtige Spaziergänge und Rusflüge im Cal, speziell zum
weltberühmten Blausee und Oescbinettsee, sowie ins Basternthai, üemmi etc. etc. Zahllose Wasserfälle, reiche Alpenflora, vorzügliche Wasserversorgung. [4313

elektrisches Licht. IW Ktigenehmster Aufenthaltsort für Gesunde und Srholnngsbedftrftige. pnoatcbaiets. - cawntenms.

Mniolc a dotiointiotl * ^dlcr- Jnpenrwe, Bären, Beliehne und Central, Blausee, BlütnHsalp, Rurbaus Handersteg, ParRbotel öemmi," fcUSlUilCU« Brandbotel Handersteg, titulier, Oescbinensee, Scbwarenbacb, Brandbotel Uictoria, Uliidstrubel - 6emmi.

Protest., engl., katb. Gottesdienst. Hurarzt: Dr. Biebly. (H2945Y) Prospekte durch die Rotelbesitzer und das Uerkebrsbureau Handersteg.

Schweizer Frsurn-Zettung — Vlättrr für den hâu »lichen »reis

Briefkasten der Redaktion.
Frau S. ZS. in T. Es ist durchaus nicht gesagt,

daß ein Augenleiden sich unter allen Umständen
vererbt. Doch muß mit der Möglichkeit ernstlich gerechnet
werden, wenn das Uebel beim Bater schon im Kindesalter

sich ausgebildet hatte. In jedem Fall ist große
Achtsamkeit am Platz, und es ist eine Pflicht kluger
Vorsorge, das Kind in gewissen Zeitabständen dem
Augenarzt zur Untersuchung vorzustellen.

Kisrige Leserin in K. Mit der leichten Hand
allein ist's nicht gethan, denn es braucht einen guten
Geschmack und die Fähigkeit, rasch abzuschätzen, was
zu der Wesenheit und den Verhältnissen dieser oder
jener Person nach jeder Richtung paßt. Man findet
sachlich ganz tüchtige Putzmacherinnen und Schneiderinnen,

die einen Gegenstand nach Journal tadellos
anfertigen können, aber sobald die Kundin den Hut,
das Kleid trägt, so verliert das Stück sein schönes
Aussehen — es wird damit keine Uebereinstimmung
mit der Trägerin erzielt, und beides verliert seine
Eigenart und seinen Wert, die Trägerin und das

Kleidungsstück. Wo es in dieser Weise an der höheren
beruflichen Tüchtigkeit mangelt, da kann auf eine feine
Kundschaft nicht gerechnet werden. Im übrigen ist der
wirklich gute Geschmack ein Talent, das zum größten
Teil schon vorhanden sein muß, um es ausbilden zu
können.

Fr. E.-I. in M. Wenn Ihre Berufsarbeit jede
Minute des Tages und noch einen Teil der Pacht
beansprucht, um den Anforderungen an die nötigen
Lebensbedürfnisse für Ihre sechs Kinder gerecht werden
zu können, so wäre es angezeigt, daß Ihre Aelteste
so lange daheim hilft, bis ein zweites Mädchen nach-

Venu Ismen rsâà
so nehmen sis nur sin Lilas Zusksrrvasssr mit 5
tropfen „Uiecflàs ?kskksrmünzKsist" (alcool äs months
äs Uieglès). Dieses köstliche, srkrisoksnäs unä stär-
kenäo Lletränk kostet kaum V? (lsntims unä macht
jsäes IVassor bekömmlich. Orizinaltlaschsn, nur seht
mit äsm Hamen kie^les. (4297

gewachsen ist. Dann kann die erstere arbeitend etwas
lernen, um später in der gleichen Art den jüngern
Geschwistern helfend die Hand zu reichen. Auf dieser
Grundlage ausgebildete Kinder machen nicht selten
ihren Weg im Leben besser als solche, die sorglos bis
ins siebenzehnte Jahr die Schulbänke zieren, ohne für
sich auf die Dauer etwas anderes zu profitieren, als
eine ungesunde Einbildung. Wenn Sie um Ihrer
Aeltesten willen Ihre Gesundheit ruinieren, so machen
Sie Ihre Jüngeren vielleicht zu Hülflosen Waisen zu
einer Zeit, wo sie der mütterlichen Fürsorge am meisten
bedürften. Ein jeder Wohlmeinende wird Ihnen das
sagen.

KN0KK - steismekl

?iAflos

85sti5cWlZ5st

» ,àc>li

Ve/ckauAen Äe bei /brem A/e/e-
sanken ckas beste lVase/imi'tte/

As bestebl all« Aelroi, ?ee/iell-
lia iillck 5«lmia/c llllck mac/il ckie

lVascbe b/enckencl weiss.

Vuàrdskîun
à 3 unit 4 psr

R.sisOd«iarrrt, iMdà, kàlels.

O

In rndixsr, stanbkroisr IiâKS am Lee mit schattigem garten nnä Pracht-
voller tlnssivbt auk äis tllpen. — Sssdsiinnsîslt nnä warme Lääsr. —

ülsktr. lacht. — lelspbon — àtogarago. — Vonneiiglivlis tliieke un»>

lisllen. Ililsssîgs pensions unit pssssnîvn peeiso.
4323s O. Aesàer.

Olrskts Ssnctnnssn s.n äis losksrints srössts nnä orsto

klimià àîolimM II XIMMrlmili
3937s L tîi'Iirrâtzri à <D«.

.--n,... k. kinlsi'msisìsl'
wsrcksr» Ir> liörsvster l'rist ««rjrtnìtljx sffsktulsrt

urrcl rstc>nrurtsrì lia sczllâsr

IM" Ol'sdis^SczIisotidelpsczkurlg.
Riliâlvn u. Dvpüts in »II6Q srössvrsl» 3tàâtvii u. Ortsokattvii ctvr 3oti^sÌL.

(II800 !2)

Loilbons

öizcäikzUIälls
8st6xiîllll'îllvll

mAKK.VerpànW
Mât

^ 0i>Ui>I-ffil?lîIII ^
ìlvàs Rolls vQtli'âlt vin ^iiìliotlvs 3pisl.

14160

M
Oszrlon^l'Iiss, sodr kein

sodmsekeiiâ
kr'àktig, siziedis unâ dàltbar.

per onzl. ?kä.
(Zrsnss Bàeo 1'^. 4.60
Broken Bokoo 3.KV
Bekos 3.30
Bskoe gonodons

lier >/- K«
?r. S.-

4-
3.60
3.40

doste
(ZnsIitSt

gouodons I?r. 3.60, Congou?r. S.60 vor >/z K«.
Iî»b»tt »n rVieUervorkÄuter nnà zrüssoro

à.dnekinor. Kloster kostenkrsi. 14023

Vai-I 0s8«all!. Mtoà.

>
lìàhIàliWsà-Ià»

liskvrt sut urìâ dilli^
vtto Amstarl în keclienkieil (liniee«.)

Zìajfee rok
42S7j SU8gS8UvKtö yuslitàt (0ZSSS3)

à V.8V, 1-^, I.AV per s » Kilo.

gov^iv alls UbriseQ
Xirldsrartiksl.

Zsniìà-IZezdiàsì
»SU8MSNN k.-K.

SD.

Kantlemeg
« IZ0S Meter über Meer « sterner Vberlanä (Schweif rîgllcb ru>el v««

vzlwilztton?r«ngen CSIÄ.»

floule Lemmi lleuk Xermail s-m».-.-

Zliimstizeker Luftkurort unä 7ouri5ten'8tstion ersten ftsngee. (looo betten)

llut ebenem Hochplateau inmitten gigantischer hochgebirgs- unä gletscher-Zcenerien gelegen. Husgangspunkt lür hochgedirgstouren in grossartige Zchnee- unä kis-
regionen, llebergänge ins gebiet äer Zunglraukette, nach Murren etc. 5 Klubbütten. Illchtiges lübrerkorps. prächtige Spariergänge unä Austlüge im lal, speziell zum
weltberühmten SlîtUîîè unä vescbinensee, sowie ins S»»terntb»I, Semmi etc. etc. Xabllose Massertälle, reiche lilpenklora, vorzügliche Wasserversorgung. 14313

elektrisches Licht. Angenàter Aufentkàvrt für tzeznnâe unâ LrllàMdeMrftige. ?riv»tchaletî. - Lawntennlî.

Vniate n Haneînnan ' st>penro;e. stâren. «enevue una Central. «lausee. SimnMslp. sturftaus stanstersteg. parkhotel Semmi.
lìvivlà unn ^vllàlvuvu, Sranflhstel stanNersteg. Muller. lleschlnensee. Sefttvarenvaeh. Srantlhotel Sietoria. Ällüsttuvel - Semmi.

protest., engl., kath. gottesäienst. Nurarrt- vr. Llehlp. iMl.ïVl Prospekte äurch âie Hotelbesitzer unä ckas llerkehrsbureau llanäersteg.



SdjtoEticr JrauBn-Jettung — Blätter für urn Ijausltujen Bret»

Schwächliche in der Entwicklung oder beim Lernen zurückbleibende Kinder I
sowie blutarme sich matt fühlende und nerVOSe überarbeitete, leicht erregbare, frühzeitig erschöpfte Erwachsene I

jeden Alters gebrauchen als Kräftigungsmittel mit grossem Erfolg

HOMKIEL'S Haematogen.
Der Appetit erwacht, die geistigen und körperlichen Kräfte [4132

werden rasch gehoben, das Gesamt-Nervensystem gestärkt.
äW Man verlange jedoch ausdrücklich das echte »Dr. Hommel's" Haematogen und lasse sich keine der vielen Nachahmungen aufreden. W

Spiritusbügeleisen

Einfach'
Nur echt

mit dieser

Modell 1905. Mit oder ohne Regulierung. Überall erhältlich
34 Patente a. Gebrauchsmuster. Grober gold. Staatspreis Wien 1904.

Jede Reparatur ausgeschlossen.
Dochtloser Vergaser, o Keine Dichtungsscheibe

Alleiniger Fabrikant:
Bügeleisenfabriken Oberriexingen a/Eni (Wiirtt.j und Bruck a/Inr [Steiermark).

Älteste Bügeleisenfabri k, gegründet 1362.
40 0 Arbeiter, Betriebskraft 50C P.S.

Kochschule Schokland (bei Jlaran)
Für Töchter aus guter Familie. -

3 monatliche Kurse für feine und einfache Küche. Die gesunde Lage
bietet den Schülerinnen angenehmen Sommeraufenthalt. Grosser Garten.
Badzimmer. Kleine Schülerinnenzahl. Gemütliches Familienleben. Die
Sommerkurse bieten neben gründlichem Kochunterricht Gelegenheit zum
Sterilisieren von Gemüsen und Früchten. Kursgeld 240 Fr., alles inbegriffen.
Prospekte durch die Vorsteherinnen. [4340

Höhnender Verdienst für Jung und Kit!
Durch Stricken im eigenen Heim auf unserer patent. Schnell-Strickmaschine

täglich 5 Franken und mehr
bequem zu verdienen. W Entfernung kein Hindernis. Wl
4354) Man verlange Prospekt. (G 1526)

Thos. II. W hittieli &. Co., A.-t,.
Hau sarbelter-Str Ick m aschin en-Gesellschaft

Zürich, Klingenstr. 31/E140, Lausanne, rue de Bourg4/E140.

SS Kniegelenksentzündung. SS
3913] Kann Ihnen mitteilen, dass mein Knabe von hochgradiger, fungöser
Kniegelenkentzündung mit Steifigkeit und Anschwellung glücklich befreit ist. Er ist
Gott sei dank gesund und munter und das Knie ist jetzt ganz normal. Früher
konnte der Knabe das Bein nicht krümmen und oft nicht gehen; jetzt aber
kann er das Knie nach Belieben beugen und drehen. Er springt umher wie
andere Kinder, ohne zu ermüden und ohne dass man ihm etwas ansieht. Ich
danke Ihnen bestens und kann Ihre briefliche Behandlung nicht genug rühmen.
Lichteinen b. Hohenstein, Kr. DirschauinWestpreussen, 1. Okt. 1903. J. Ingold,
Molkereiverw. Die Unterschr. beglaubigt: Hohenstein, 1. Okt. 1903, der
Gemeindevorst.: Rump.Wi Adr.: Privatpoliklinik Glarus, Kirchstr. 405, Glarus.

Reform - Corset
System Dr. Ä. Kuhnow.

Bester Ersatz tiir (las gesundheitsschädliche Corset.

Schnitt und Konstruktion verhindert jeden schädlichen

Druck auf die inneren Organe und ermöglicht
das Tragen der Unterkleider durch die Schultern.

Leicht waschbar, ila die Fischbeinstäbe leicht entfernt werden können.

Preis von Fr. 6. SO an. [ra

Alleiniger Fabrikant:
Frau A. Wyss, Zürich V, Mühlebachstr. 21.

Verkaufsstellen in allen grösseren Ortschaften.

Vorhang-*
Stamin-Stoffe

Spachtel-Rouleaux
und Rouleaux-Stoffe

jeder Art kaufen Sie ganz besonders vorteilhaft im ersten Zürcher
Vorhang-Versandgeschäft von [3954

Moser & Cie., zur Trülle, Zürich I.

Unentbehrlich im Haushalt!
von Metallen, Geschirren, Fenstern,
gerate. Nicht für die Wäsche.

Eignet sich vorzüglich zum Reinigen
Steingut, für alle Haus- und Küchen-

Seifenfabrik Helvetia Ölten;

Damenschusterei.
Die älteste, billigste und beste Bezugsquelle

für sämtlichd Artikel zur
Damenschusterei ist beim Erfinder und Gründer
der Methode [3809

Schwaningep in Rorschach.
Preislisten gratis und franko.

Es werden jederzeit Kursleiterinnen
ausgebildet. — Diplom und goldene Medaille In
Brüssel 1905.

Brillant-Seife & Seifenpulver
Werden von sparsamen Hausfrauen immer angewendet, wo es sich darum handelt, eine regelmässig schöne u. tadellose Wäsche zu

erhalten. Die Hausfrauen sparen mehr durch d. Gebrauch von guten Seifen, da schlechte Seifensorten die Wäsche bald ganz ruinieren.

MätS" RJ bu law R»«>w. [3658

I^horien
V Garantir!" rein

lautGutachten mehrerer Kantans-Chemikerl

Koch-u.Haushalrunge-Schulen

Berner Halblein
stärkster naturwollsner Kleiderstoff für Männer u. Knaben

Berner Leinwand
zu Hemden, Tisch-, Hand-, Küchen-und
Leintüchern, bemustert Walter Qygax,
Fabrikant, Bleienbach, Kt. Bern. [3904

KSlwetzer Frauen-Zettung — VlStter Mr vrn lzâusltrllen Krew

5l!^HHtVL!<îIZIÏlîlAL in àsr OntiviekIuiiK oàsr Keim Osrnsu Aurûskklsidsuàs KÌNI^SN
sovvis I>IuîANI>BE sick matt tukisuàs uuà üksrarksitsts, löiekt srrsgkars, trük^sitig srssköxkts

êjsàsn Alters Askrauoksu als Xräktiguugsmittsi wit xrosssm Ortoig

ll? N0NIIllILI_s Nsemàgen.
llvn Ztppsîïi ENMSvkî, l>ie geistigen unli koepeeiieken Knstte 4 32

«kennen essek gekeden, ris» Kessn>i-Illeeven»>sîen, gesîsnkì.
MU" 141 gu vsrlangs ^'sàoek ausàrilokliek àas seilte plummet's" Nsemsiogen uuà lasss sisk ksius àsr vislsu OaekakmuuKsu gukrsàeu. "ME

5p/>/tllsbl/9s/s/5ön

Linfack
llur eokt

mit dieser

liràki rsos. à'/oà oK»s ^SF»tter«»A. gösisll srdiiitUcd
34 patente n. Lebrsucksmuster. lìrober golà. 8taatspreis Wien 1304.

^«âv kvpi»r,ltiri »i»«Ae«vI»ì«»»ei».
lDoetitlossr Vsrsassr. <> Keine lZietiturisssc-tiolds

kllsinigsrPadrikant:
kiiMleisàiiriilen akàîingen »/Kar (MM,) llllll kriicli a/Uir Kle'iMâ

'/^'Ite^ts ô^i zslsissri'fâdl'i k, 9e9l-Öikiciet 136L.
4OO ^«-'bsiîst'. Se-ts'ieds!<f'â'fì 5OO ?.L.

Ilàeìmìk 8eWsnà (d°i A-r»»)
lili IIII!»« xe>ll<l 4P-IIIIÏI i<». '

3 mouatiioks Xurss tür teins unci sintaoks Xtisks. Ois Assuuàs Oa^s
kistst àsu 8okü1srinuso anKsuskmsn 8owmsrnutsntiig.lt. Orosssr Oartsu.
Laàimmsr. Xisius 8okülsrinnsu^akl. Osmütliskss Oamilisnlskso. Ois
8ommsrkurss bistsu nsbsn griinàiiekem Xoekuntsrriskt. Osisgsuksit ^um
Ltsrilisisrsu von Osmiissn uuà Orüoktsu. Xursgelà 240 Pr., giiss inksArittsn.
Orospskts àurck àis Vorstsksrinusu. s4340

Làenàer Veràienzî jür Zung unà Aìî!
vured 8triekon în» viKvnvn Klvin» auk iinZeror patent. Lednell-Ltriekmasedillk

iëgliek S l^nsnken nn^ ineke
begusm au verdienen. MU" üntternung kein Hindernis. "ME
4Z54> ^lan vsrlanxs prosxskt. (K ISSS)

II. W ^ 65 d?«., ^I-Iausarksitsr-Striokrnasczkirisri-cZsssIIsc-Irnrt
2üriok, Oliu^sustr. 31/O140, Lausanne, rus às Oourg4/O140.

LZ? ILniscssIsiàsSiitnûiiÂuiiN-
ZMZ^I Xaun Ikusu mitteilen, àgss msin Xugks von kookgrgàijgsr, tungöser Xnie-
gslenkentrûnàung mit 8teitigkvit uuà AnsvkvvvIIung Alüskliek kstrsit ist. Or ist
Oott sei ànk Assunct unâ wuntsr unà àgs Xnis ist^st^t Kgn^ normal. Orüiisr
konnte àsr Onabs às Lsin niskt kriimwsn unà okt niskt Ksksn; ^àt gbsr
kann sr àas Lnis nueii Lslisdsn bsuKsn unà àrsksn. Or springt umiisr wis
nuàsrs Oinàsr, okns ?.u erwûàsn unà okns ànss man iiirn stivgs gnsisilt. Isk
àanks Iknsn izsstsns unà kann liirs krisàisiis OskgnàiunK niskt ASNUA rükmsn.
Oisktsinsn b. Ooksnstsin, Xr. Oirsokuu in^Vsstprsusssn, 1. Okt. 1903. à. InZolà,
Äloiksrsivsriv. Ois Ontsrsekr. ksAlauki^t i Ooksnstsin, 1. Okt. 1903, àsr
Osinsinàsvorst. : Rurnp.-MW ààr.i Privatpoliklinik Klarus, Xirekstr. 405, liiarus.

I^okoro» - vorsot
S^si.siO Dr. L.. Xutino'W'..

Kelter Klüktü kür Miniàiàeliîìâlieli« l!«r8«t.

8eknitt unci Konstruktion vorkinciort ^ocion sekââ-
liokon vruok aut cils inneren organe unci erinögliekt
âas Iragen cier Unterkieicier cturek ciie 8okuitern.

telviil «»îilidar, à à tisMàlà leiilil e»Ikr>il mrà» tme».

I^rvi« v«i» l^ i S. Sv »11. ^
^k.11 s IrrlA s r OiuOi7l1<Sll7lr :

frau Wy88, lüriek V, Mlàiîlà 8l.

>^vrIi0.iikSst«U«ii in allen grösseren klrtseiiatten.

Vàiì^-"Ltsmin'Ltoffe
Spsviiîeiaoulesux

unà Eoiiiesux SIoNs
^jsàsr i^rt kgutsn 8is Zan^ bssonàsrs vortsiikakt im ersten Oürsksr

VorkanA-VsrsanàKssskâtt von PS54

No8er ^ t^ie., M IrM, /üi icli I.

llnentbetirtick im Nauslialti
von Oetallen. liesekirren, Oenstern,
gerate. Xiàt kiir àis IVàks.

Oignet »ick voraügkek aum lìeinigsn
Steingut, kür ails Oaus- unà Kücken-

Seifenfabrik Helvetia Ölten:

ZZsmensvilUsierei.
Die älteste, billigste unci ksste Le^n^s-

guslis kUr sämtiiekÄ Artikel suir vameo-
sodustvrsi ist dsim Urfinäer und (?rün<tsr
âsr ^tstdeâs W09

Svkwsnîiig«^ in Noi-svlBSvIi.
Preislisten gratis und kranke.

Os vsrdsn jederzeit Xursisiterinnsn aus-
gsdiidet. — Diplom und goldene Medaille In
vrUssel lgVS.

öMM-8eiie à ^àpàt
tvàriisn von sparsamen ttaustrausn immer angßivvnäet, wo es sivk àarum iianàvlt, eins regelmässig soköns u. taàelioss Väsoiis ru
erkalten, vie «austrauen sparen mskr àurek à. ksbrauok von guten Seiten, àa soklevkts 8eitsnsortsn àie IVäseke daià gan? ruinieren.

lNWS" > > »M». R»«» R»»»»». ^658

?...,uxivci-ia
A '/7c«c»p>c»'

Lersnürt rsln
kuilllliackien mekrererksoloos-LIiLmilier^

kock u.ksusks!lungS'!oi>u!en

Lvnnvi' ttslklvin
àtà iisiiimoiiMk!<!»iilskstiiil Ilk llîiiinsk ». iiiià

Lei'nvi' I.vîn«,snl>
au Hemden, Iksvk-, Hand-, OUoksn- und
ksintUckern, bemustert Halter tl.vtrav,
Padrikant, Itlvieot»»«!,, Xt. Lern. I3M4



5d|Vuet{cr JrauEn-Bettimß — Blätter fßr Iren rjausltttjen Kreta

Bvusa »om HüdjgEtttarW.
Êtrtc ^ßrcdiitung in b«r ^tauenfrag«. SJon ^eltcie

©roart. ^ret§ 80 ißfg. SSerlag oon Seopolb Sloji
in Hamburg unb Seipjig. 1906.

S3on ber SBerfafferin biefer fteinen ©djrift, ber
©attin eines l)od)angifefyenen UnioerfttätSprofefforS,
e :fd)ien oor einigen Sauren unter betnfelben ißjeubongm :

„®ie ©mancipation in ber ©be, ©riefe an einen 3trjt",
bie im ißubltfum roie in ber Sriti! grobe 9tner!ennung
gefunben baben

Slud) biefe neue ©djrift roirb in weiten Greifen
auf ütnerfennung cäblen fönnen ; ibr ©tanbpunft ergibt
ftct) auS bem ©djlujifai} :

„®ie8inberfran!fjeiten jeber neuen SR id) tung müffen
überrounben werben; içb fürdjte, wir ftnb nod) lange
nicbt burd); trofcbem ift beute fdjon fooiel SßofitioeS
errungen wotben, waS wobl nie mebr oerloren gebt,
bab man bie Frauenbewegung bantbar anertennen
mub als eine ber intereffantefien, wobltbätigften @nt=

wictlungSpbafen ber 3Jlenfd)beit. @ie bat ibr le^teS
SSBort nod) nid)t gefprod)en. ©ineë aber fotlte ben

jungen ftürmifdbcn ©orfämpferinnen wieber unb wieber
inS ®ebäd)tniS surüctgerufen werben: SHidg in bem
©erwifdjen ber ©igentümlicbfeiten ber grau liegt ibr
§eil, fo.tbern in bem ©ntwicfeln ibrer förperlicben unb
getftigen Fabigîeiten su einem b^bereu, ebleren unb
leiftungSfäbigeren weiblidjen STppuS. " ©ine fegenërctdje
Kulturarbeit barrt ber Frauen auf allen ©ebieten." —
Sie Heine ©djrift wirb auf Fntereffe redjnen tbnnen
bei beu ftürmifd)en ©ortämpferinnen in ber Frauen»
bewegung, wie aud) im Steife berer, bie eine rubigc
©ntmicflung oorjieben.

und Pension Blumenhof. Altbekannt und vorzüglich geeignet als
Aiisflugr.pttnkt. wie auch zum

Kuraufenthalt, besonders für Frtth|»l»rsliuren. Prächtige, schattige Gärten. Grosso
Waldungen. — Zentralheizung. — Bäder im Hause und neue comfortable Seebadanstalt. —

Angelfischerei. Ruder- und Motorboote. Elektr. Licht. Eigene Stallung und FuhrwerkeV ktrasspnbahiiT«rbindnng mit Bahnhof Zug: vom 1. Juni an.'M Pensionspreis

von 5 Fr. an. — Prospekte zu Diensten. Gute Bedienung zusichernd, empfiehlt
sich höflichst [4260] Jos. Bossard-Bacher, Pension Guggithal.

82» 91. Ii. 91.

8A Std. ob Chur
(Schweiz)

Komfortables Hotel mit 175 Betten. Offen vom 15. Mai an. Angenehmster Frühjahrsaufen
thalt. Pension incl. Zimmer von Fr. 8 — an. Reduzierte Preise in der Vor- und Nachsaison.

Klirmitfpl ^orzttSlich stark alkalische und milde Katron- und Eisensäuerlinge. Eine Jodquellel\U( IIIILIUI. mjt hohem Natrongehalt. Stahl-, Sool- und Kohlensäurebäder, modern eingerichtete
Hydrotherapie. Torrainkuren. Elektrische Vier-Zelien-Bad; elektrisches Glühlichtbad.
Inriikatinnpn' Chron. und subakuter Magen- und Harmkatarrh, Gallensteine, Heber-, Nieren-IIIUI Iva LI Uli Uli. Ull(i Blasenleiden; allgemeine Schwäche, Bleichsucht und Blutarmut,
Zuckerharnruhr, Fettleibigkeit, Gicht; Herzmuskelalfektionen, Neurasthenie; Folgen d.Tropenkrank-
heiten; Nikotin- und Alkoholmissbrauch. HrUsenleiden, Kropfbildung, Skrophulose ; Verkalkung

der Adern; Prostatahypertrophie, Glaskärpertrttbungen. — Kurgemässe Kilche. Kurtisch
für Diabetiker und Magenkranke.

Prachtvolle, staubfreie Lage, 20 Minuten von der wildromantischen Rabiusaschlucht entfernt. Neue wind-
geschiitzte Wandelbahn. Ausgedehnte, ebene Weganlagen im nahen Walde. [4287

Prospekte und nähere Auskunft durch
Kurarzt: Dp. Scarpatetti. Die Direktion: A. Brenn.

Verlang. Sie gratis

ca. 1000 photogr.

Abbildungen über

garantierte

Uhren, Gold
und [i

Silber-Waren
E. Leicht-Mayer

& Gie.

LUZERN
27 bei der

H ofk irche.

Tür 6 Tranken
versenden franko gegen Nachnahme

btto. 5 Ko. ff. Toiletto-Abfall-Soifen

(ca. 60—70 leichtbeschädigte Stücke
der feinsten Toilette-Seifen). [4080
Bergmann & Co., Wiedikon-Zürich.

1000 m ü.M. AB» F111BI 1000 in ü.M.

Kanton GraubQnden.
Geöflfkiet vom 1. Juni bts Entle September.

Der eisenhaltige Natronsäuerling der von jeher hocbgeschäzten Heilquellevou Fideris wird zu Trinkkuren empfohlen: Blutarmen, Magen-, Hals- und
Nierenkranken, sowie Reconvalescenten. (R9BR [4291

Mineralbäder, Moorbäder, Kohlensäurebäder.
Prospekt und Erledigung von Anfragen durch

Kurarzt : Dr. med. R. Hugentobler. Die Badedirektion: B. Zilteaer.

CHOCOLAT
AU LAIT

3ad ftoihetibrutmeti
Station der fläth. Bahn, «a* Graubünden.

Alkalischer Jodeisensäuerling.1
Am Eingang des an schönen Spaziergängen reichen Domleschgertales.
Bade- und Trinkkuren. — Eisenschlammbäder. — Elektr. Behandlung.

Vorzügliche Erfolge bei Erwachsenen und Kindern.

Saison 1. Juni bis 15. September.
Billige Preise. (Zà 1966 g) [4^92] Prospekte bei der Direktion.

Kurarzt: Direktor:
Dr. med. 0. van Wartburg. J. W. Castelberg-Freiburghaus.

Knaben-Institut & Handelsschule
Clos-Rousseau, Cressier b. Neuenburg.

Gegründet 1S59. ——— [3892

j^ergmarvn's
Li lienmilch-

Seifemarke:
Zwei Bergmänner

Bergmann & C°Zürich.von

istunüberfroFFen für die HauFpFlege.verleiht
einen schönen.reinen, zarten Teint und vernichtet
Sommersprossen und alle Hautunreinigkeiten.
Nur echf in nebenstehender Packung.

für
Damen, Herreu und Kinder in gediegener Auswahl kaufen sie
am besten und billigsten im fcSpezial-Schuhwarengeschäft

von
Conrad Müller, zum Weinfalken, St. Gallen, Marktplatz.

IV Versandt nach auswärts. "W [4346

<1

IS Heilung allen Magenleiden 8

selbst die eingewurzeltsten Fälle von Magen- und Darmkatarrh, Appetitlosigkeit,
Magengeschwüre, Magenblutungen, Magenkrämpfe, Sodbrennen, Schmerzen in der
Magengegend, Aufstossen, Brechneigung, Stuhlverstopfung, Hämorrhoiden, Mastdarmvorfall
und alle Nebenerscheinungen etc. heilt sohnell, dauernd und brieflich ohne
Berufsstörung mit unsohädliohen [4106

Indtschen Pflanzen- rn»«t Kränter-Mitteln
1-

Kuranstalt Näfels (Schweiz) Dr. med. Emil Kahlert, prakt. Arzt. •
v. Geheilten z. Einsicht Verl. Sie Gratisbroschüre geg.Einsend. v. 50 Cts. in Marken f. Riickp. A

Dr. med. Robert Nadler, Schloss Keflkon

1

4352] (Station Isllkon) Thnrgau (Zà 8562)

nimmt rekoiivalesceiite und Ferien - Kinder auf.

Trunksucht.
Teile Ihnen ergeh, mit, dass ich von der Neigung zum Trinken vollständig

befreit bin. Seitdem ich die mir von Ihnen verordnete Kur durchgemacht, habe
ich kein Verlangen mehr nach geistigen Getränken und kommt es mir nicht
mehr in den Sinn, in ein Wirtshaus zu gehen. Der Gesellschaft halber muss ich
zur Seltenheit ein Glas Bier trinken, doch finde ich keinen Geschmack mehr
daran. Die frühere Leidenschaft zum Trinken ist ganz verschwunden, worüber
ich sehr glücklich bin. Ich kann Ihr briefl. Trunksucht-Heilverfahren, das leicht
mit und ohne Wissen angewandt werden kann, allen Trinkern und deren
Familien als probat und unschädl. empfehlen. Gimmel, Kr. Oels, i. Schlesien, 4. Okt.
1903. Herrn. Schönfeld, Stellenbes. Vorsteh, eigenh. Namensunterschrift d.
Herrn. Schönfeld in Gimmel beglaubigt : Gimmel, 4. Okt. 1903, der Gemeindevorstand:

Menzel."W Adr.: Privatpoliklinik Glarus, Kirchstr. 405, Glarus. [8918

Schweizer Frsuen-Zeitung — Blätter Mr den yäuslichen Kreis

Neues vom Büchermarkt.
Sin« Abrechnung in der Iîrauensrage. Bon Felicie

Ewart. Preis SO Pfg. Verlag von Leopold Boß
in Hamburg und Leipzig. 1906.

Von der Verfasserin dieser kleinen Schrift, der
Gattin eines hochang^sehenen Universitätsprofessors,
e.schien vor einigen Jahren unter demselben Pseudonym:
„Die Emanzipation in der Ehe, Briefe an einen Arzt",
die im Publikum wie in der Kritik große Anerkennung
gefunden haben

Auch diese neue Schrift wird in weiten Kreisen
auf Anerkennung zählen können; ihr Standpunkt ergibt
sich aus dem Schlußsatz:

„DieKinderkrankheiten jeder neuen Richtung müssen
überwunden werden; ich fürchte, wir sind noch lange
nicht durch; trotzdem ist heute schon soviel Positives
errungen worden, was wohl nie mehr verloren geht,
daß man die Frauenbewegung dankbar anerkennen
muß als eine der interessantesten, wohlthätigsten
Entwicklungsphasen der Menschheit. Sie hat ihr letztes
Wort noch nicht gesprochen. Eines aber sollte den

jungen stürmischen Vorkämpferinncn wieder und wieder
ins Gedächtnis zurückgerufen werden: Nicht in dem
Verwischen der Eigentümlichkeiten der Frau liegt ihr
Heil, sondern in dem Entwickeln ihrer körperlichen und
geistigen Fähigkeiten zu einem höheren, edleren und
leistungsfähigeren weiblichen Typus. ' Eine segensreiche
Kulturarbeit harrt der Frauen auf allen Gebieten." —
Die kleine Schrift wird auf Interesse rechnen können
bei den stürmischen Vorkämpferinnen in der
Frauenbewegung, wie auch im Kreise derer, die eine ruhige
Entwicklung vorziehen.

iinil Pension kluinvnkos. ^»i»U»»»r.i»i»i»Ut. vis auck sum k Uf--
»utsntkalii, bssoaciors Mr rvUl»i»I,r»>Ii»ir«»». ?>Ävktiso, sokattiss Karten. Orossv tVai-
«iungsn. — Zisntraikeirung. — vàlisr im llause uoci noue oomkortsdis Seedakanstait. —

àngsitisoksrei. Kurier- uaci Klotorboots. pleictr. tickt. Lissas Stallung umi pukrwerlce
5ii^».»s»»t»»l»»iverl»t»»i>»ii»a: Itiir Hk»l»i»l»»>rZK»»a: von» K. Junl »N^WK Pensions

preis von S Pr. un. — Prospekts su Diensten. Outs iZsäisnun« sugicksrau, smpkivklt
sick kökiivkst I42Si» ^os. Dossurck-Duokier, Densi'ou LllAAi/da/.

«»» kl u. kl
b/4 M. ob ckur

(ZeliwsiT)
Hotvl »»ìt 175 Vttvi» von» 15. Alaii »i».

?so8Ì0Q in« I. 2iruruer von I?r. 8 — an. kîsdu^isrts i?rsiss in dsr Vor- uud Xaoksaisou.
»IkaRisvIìv uud ruildv uud Liuo

IVUl IIII tivtisln Xavrousokalì. 8««î- und uiodsru oiugssriodteto
àvrapîv. ^orraiuìLuroa. Llàti-isetis Vivr-2vIIvu-Lad; sl6^trisotis3 (7IUtiIioìitdàd.

uud 8î»tt»àn1vr uud Varinkaàrrl», IevK»«r, ZVîvrei»-IliUIIvâ^IUiIVII. ìii d »Uzx«n»v»i»« 8vI»^vAvZ»«, «ìvivIìsnelKl und SlURl»rn»«t, S!î«vk«r

Alkoîiiì und ^ìZ^«I»«Ki»»î88vr»uvt». VrU8«i»Iv»ÄviR, 1^roz>kkiIài»K, BkropIìKKlosv; Vvrk»ì
ttìr î>»att»vîil^vr und

k'racdtvoilo, siaudkreiv 2V îdiuutou von dor ^iìdroinantisoìien liadiusasedluetiti ontkornt. Nouo
Kv8àUt»îv ^Vandoldadn. ^us^vdoUuto, ^ssaola^su ilu nation Waldo. s4287

ur»ci rlâiisrs ciurcîii
liurar^t: vn. 8vsi-ps<sîîi. Ois Direktion: A. Snsnn.

Veàoz. SioMìls

eîl. shW pdotoA.
tdbilcluWii iider

garantierte

Udrsn, llolà
und ^

SUKer-Vsren
t. l.eilîkì-lîilsvei'

à vie.

DD2DXX
27 doi dor

l-l c)5t< i

Mr S Franken
vorsonàsn kranko ssKon Xacdnadms

btto. S Ko. 11oilotto-ttbtsII-8oiten
(va. 60—70 loicdtdoscdâàiKto Stücks
àor ksinston Doilotto-Lsiton). s4080

Lsrxmann Ä La., Wisrìikon-Xììrick.

IlIlIlllIIÛ.Itl. SâV NIVMMI Wlliiiii.ljl.

Kerntori (Zrerudllrxtsri.
>tr»>« ^ ^ <>»>» î. .?>>r»i Hzîs?

Osr sisvllksltizs distrousàuorlius cisr voll icksr koodizosokkstsll t>« ii<iu« IIr
vow iLiSsrts viril />, "prinkkursu siupkoklsu: Siutarmen, Klagen-, iisis- unri
tiierenkranken, sowie Neconvaiescenten. <tîMÍi Ì4ZS1

?rosl>skt uari Lrlsâisuus voll ^ukrazsu âurok
àrnrrt Dr. meck. kî. 7/uFsntodtsr. Die Dackeckirektion. D. ^iktsoer.

Laà Aoikendrunnen
8tà à M. Sà -s« lZrsudünäsn.

L.1^a1ÌL<zIi6r «7oàGisSNsàSi'IiiiN.
äm Linxang; àvs au sokönon Spasiorxîinxon rsioksn vomlosckAgrtalos.
Laäs- anà l'rinkknrsll. — Lissnseklammkàâsr. - kllsktr. Lokànàng-.

Vorsüxlivko ürkolg;o doi ürwacksonon nnà Xinàsrn.
8»Î««I» I. it»K« KZ. 8«A»t«»»î»vr.

LlllisS k^nsiss. (2à 1966s) ^^92^ ^nOSp6t<iS ksi cisn lDinsl<ìlon.
Lurar^t: viro^tor:

0p. mvll. v. van >Vartdurg. 1. lZa8tvIbkrg-frvibungkau8.

XiilldeiiàMt s àllààle
(?Ios-IZ.ou3ssâ.u. Ors33isr d. UsusndurA.

ve^ritixl«» I«S». ——— >3892

Bergmanns
l-ilienmilck

^ws» ksrgmsrmer
Vergmann S L?Iürickvon

ist unübertroffen für sie tisutpflege.verleikt
einen schonen.reinen.rarten leint uno vernicktet
Sommersprossen uns eile tiautunreinigkeiten.
ttcirsckt in nedenstekencker Packung.

für
Namstt, Nsrrsn uoä ILirtâsr in AoàKenoi' AusvallI kaufsv sis
am dsstsv unà dilliAstsn im Lx»S2Ì«,I-Lokukvk>,rsrtASSokâkt

von
^ooraä Nüller, NW ^eiitkàì^n, kl. Kàn, UMpìà.

'S
S î ttvïlung allen IVIsgvnIsïllvn î
â sstkst âis sillxswurssltstsll Liiils voll klagen- unli llarmkstarrk, Appetitlosigkeit,

kiagengesokwUrs, Klagenblutungen, klsgenicràmpte, Soitbrsnnon, 8ckmerron in lier klagen-
gsgsna, àutstossen, krscknsigung, Stukiverstvplung, Oämorrkoilisn, klastiiarmvortall
Ullâ ails 14sdsuorscksillUllssll etc. ksilt sokusil, tiausrllâ uiiiî kriskiîck obus Lsruks-
stiiruus rait ullsokàitjioksll i41M

Ill«ttl»i<?l»« »» »>»»>ì ?<l Nl»t« n-i>lttt « lll
» Kuranstalt Käkols (8ckvsi2) vr. moà. Lmil Kadlort, xrakt. i^rst. »

v. Kàiltkii 2. Lillàdì! Vorl. Zivkratisbrosedüre gsg.kiasviick. v.5V Ots. ia àrkvll k. kiiokp. M

vr. llikâ. kobett ààler, 8àn KeSKoo

»
»

jzzzz lStaìlon lslikon) 1'Iiiil'ß:»»! (tà 8Z6Z)

Iiimiiit r«K«nv»Ie»evi»tv nuct Milieu Zülncksr »«r.

?punksuvkî.
Dsils îdusu orKsd. mit, àass icd von àsr KsisuuS num Driuksu volIstâuâiA

bstrsit diu. Loitàom icd àio mir von Idnon vsroràsts Lur ànrcdKsmacdt, dado
icd kein Verlangen modr nacd KsistiZ-sn Detrânksn unà kommt os mir nicdt
mvdr in àsn Kinn, in oin ^Virtsdans 2u Kokon. Dor Dssollscdatt dalbsr muss icd
sur Loltondoit oin Mas Dior trinkon, àocd llnàs icd koinsn Dsscdmack modr
àaran. Die krüdsro Doiàsnscdakt 2um Drinksn ist Kan?: vsrscdvvnnàsn, ivornbor
icd sodr Klücklicd din. Icd kann Idr brioll. Drnnksncdt-Noilvsrkadron, àas lsicdt
mit unà odno tVisssn anKsvvanàt vsràon kann, allen Drinksrn unà àoron
Familienà xrodat unà unscdâàl. smpksdlsn. Dimmsl, Xr. Dels, i. Lcdlosion, 4.Dkt.
1S03. Ilorm. Lcdonkslà, Ltollendvs. D^^Vorstsd. siKSnd. dlamsnsuntsrscdrikt à.
Lsrm. Lcdônt'olà in Mmmol doKlaudÌKt: Mmmol, 4. Dkt. 1903, àsr Domsinào-
vorstanà: Klsn2ol.-WW Aàr.: prlvatpollklinik Klarus, Xircdstr. 40S, Klarus. s391S
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