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Absnnement.

Bei Franto-Buftellung per Poft:
Jdpelih Fr. 6. —
Halbjéheliy . . . .,
Ausland franfo per Jahr

Gratig-Beilagen:

Rod): und Haushaltungsdjchule”
(erfdyeint am 1, Sonntag jeven Monaty).
STl bie tleine Welt”
(erfheint am 3. Sonntag jedben Monats),
Bedaktion und Perlag:
Srau Glife Honegger.
Wienerbergftrage Nr. 7.

Telephon 876.
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Motty; Jmmer frebe gam Gangen, und fannft du felber Lein Gan;
! WMezdow, aI8 bienended Blicd {lich an cin Ganyed dig au's?

1905.

1
—— Brgan fiiv die Infereflen der Frauenmwelf, o0 IIQ

Infertionspreis.
Per einfadye Petitzeile:
Fitr die Sweiz: 26 Ct3.
, bad Ausland: 25 Pfg.
Die Retlameseile: 50 Gi3.

Ausgabe:

Die ,Schweizer Frauen-Jeitung”
exfdjeint auf jeben onntag.
Anuoncen-Regie:
Grpebition
ver ,Schweizer Frauen-:Jeitung”.
Nuftrdge vom Plap St. Gallen
nimmt audy
bie Buchdrudterei Merfur entgegen.

Bonntag, 29, Phivber

Inhalf: Gebidyt: Berfshnung. — Was haben wir
unter Stil ju verftehen? — Gegen bie Feftjeuche. —
Frauentage. — Gedanten iiber Betleidung (Fortf.). —
Gpredfaal. — Feuilleton: Da3 gliictlichjte Madchen
ber Welt.

Beilage: Brieftaften. — Neued vom Biidjermarft.
— Retlamen und Jnferate.
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Perfifnung.

Paft du niemald nod) begleitet
Ginen Menfcdhen, mitd’ und bleich,
Ueber ben fchon audgebreitet
Sein Gejpinnjt dag Schattenreid) ?

%u{t dbu nie den Puld empfunden,
er bem Tod entgegenfchldgt,
Bangend nie gezdhlt die Stunden,
Die ein Leben nody ertragt?

Jebed Wort, wie wird e teuer,
Da3 fo fanft und unbemwupt
Und im legten Seelenfeuer
Ausfpricht die gequdlte Bruft!

Dffen, und zugleid) gefchloffen

Qiegt {olch) Leben vor und da,

Mild von feudhtem Glang umfloffen,
Denn durch) Thrdnen fteht man’s ja!
Wle3 ift ver|dhnt, versiehen,

Alles gut und beigelegt,

Wie die lepten Schatten fliehen,
Wenn auf’s Tal die Nadyt fidy legt.

Lingg.
Was faben juiv unter Bl ju vecfelen?

Die vollendetfte Nad)bildbung der Natur, wie
jie der Waler, der Bildhauer wiedergibt, fennt
— trog vieler Antiindigungen — feinen Stil,
feine Unterjdiede nad) Zeit und Bolf, und fo
feben wir, wie fid die Meijterwerfe des Phei-
diad mit Demen von Thorwaldfen in gleidem
Gnbgiel begegnen, anberd aber it der Unterjdied
gwijden einem der Perrliden griedyijden Tempel
und dem GStrafburger Miinjter ober Kdlner
Dom, und dod) zeigen beide Baumwerfe wohl die
hodite Stufetiinjtlerijder Ausbilbungund BVollend=
ung. Was fie verjdieden madt, ift nun aber ihr
Stil, ber nur durd) die Hinftlerijde und gejdidt=
lide G@ntwidelung beider Bilfer, der Hellenen
wie Der Germanen, verftdndlid) wird, Naddem
wir eine Jeit hinter uns haben, in der die Kunijt
mit der Bolf3jecle nidh)td zu thun DHatte, fehen
wixr beute, wie eine innige Durddringung des
gangen Altagsdlebend mit Kunft jtatifindet.

Moderner Stil — er hat in allen Kreifen
vom Handwerfer big jum Kinftler lebendigites
Leben erfdloffen; und jur Natur guriicduergiehes,
it dag Yojungdwort geworben. Wir ftehen
wieder am Anfange einer Kunjt, jehr nahe den
@viedjent, mit denen gevade unfere deutjdhe Bolfs-

jeele, unfer Cmpfinden viel Gemeinjamed Hat.
Wir wollen nidht wie in friiherer Jeit fie nad:-
apmen, fondern gleid) ihnen diveft ausd dem
Quell der Natur {dhdpfen, und wenn e3 je eine
Beit gab, die in ihren wuveigenften Jnjtinflen
die Wurgel deffen trdgt, wasg den Nadfommen:
den alg Stil erjdeint, jo ijt e8 die unjere.

Unfere Beit ift nun von allen vorhergehenden
CEpodjen fo grundverjdieden, daf ifr gegeniiber
bie Gegenfie gwifden fritheren Jeiten verblaffen.
Die Cntbectung der Jndujtrie, fie ift es, bdie
eine gange Welt zwijden und und die Vergan-
genbeit {dhiebt und in der wir Criap fliv alles
finden werden und mitfjen.  Sie ijt die flarjte
Crfenntnis, deven Reinfeit durd) den Raud) der
Sdlote, die fie gejdaffen, nidht getriibt werden
fann.

Berfolgen wir den LWeg, Den die moderne
Kunjt big jebt gegangen, fo fehen wir vor allem
ywei Krdfte, Kirdmeyer und Weldjior Ledhter,
welde durd) Anlehnung an die Gotif ihr Jiel
au erreidgen Dofften und eine gange Reibe Der-
vorragender Arbeiten jdufen. Die Shdpfungen
moderner Stilvidtung Dbejdrantten jid) zuerft
auf die Jnnendeforationen, wdihrend die Wrdyi-
teftur langfam nadfolgte. Und feltjam genug,
Maler waven e3, die dem mneuen Geift Ausbdruct
verliehen, vielleidht, weil die [eBte Ardptieftur-
bbe wirkli) jddpferijde Seijter nidht anzog und
die andern im Banne alter Regeln erftarben.

Crft dem am Berliner Kunjtgewerbe-Niufeum
thdtigen, leider fo frith wver{torbenen Brofefjor
Otto Edmann jollte e8 bejdyieden fein, ein wahr-
haft vernunftgemdfes Ornament ju  bringen.
€3 wiirbe ju weit fithren, wollle id) auf alle
Detaild eingehen; nur ein Name fei nod ge-
nannt, defjen Trdger e3 verjtanden bat, ihn mit
der mobernen Bewegung zu verfniipfen: Henry
van de BVelbe, defjen Theorien [eider nidt mit
feinen Arbeiten im Cintlang jtehen, deffen ge=
bogene Linie ber Moderne den Borwurf bdes
Sdndrtelwejensd gugezogen hat, defjen Natural=
i3mug jeden Unterjdhied der Jndividuen und da-
fer die aud dem bdem Jndividbuum angepafiten
®egenftand fliegende Sdonbeit lenguet, der aber
durd) eine wunderbare Betonung ded Konjtrut-
tiven jeinem Streben um Cinfaden die weitejt-
gehende Anvegung gegeben.

Die Tendeny, flinftlerijde Thitigkeit im Lidte
jogialer Nitplidhfeit gu betradyten, ijt dag Chavak-
teriftifum der angewandten Kunijt geworden, und
jo ift unfere heutige Kunft nidyt mehr dem Kultus
geweiht, fondern dem Wenjdhenn. — Audy in dber
Frage der Grijteny ded Handwerfes jpielt die
moderne Kunijt eine grofe Nolle, dennt das mo-

derne Handwert joll arbeiten, was die Majdine
nidt madjen fann; nur darin liegt Heute feine
Criftengberedtigung, feine Griftengerhaltung.

Rimftlerijge  Jdealitdt und wirtjdajtlide
Realitdt, die lange fiiv unvereinbar, ja, fitv feind-
lid) galten, Haben fih gu einer durd) Wedjjel-
wirfung Beftehenden fozialen RKraft verbunbden.
Dad relativ eue und Bebeutfame bdiejer Lehre
ift die Thatjade des ummittelbaren Einflufjes
cines Dethitigten Shinpeitdgefithles auf die wirt-
jdaftlige Cntwidelung, feine Erfldrung al3 fjo-
sale Madpt.  Die Kunft it jum Hebel gewor-
dert, um eine gewaltige funftwivtj@aftlide Be-
wegung Hervorzurufen, und in diejer Bewegung
liegt der Keim einer neuen Kultur. Und da3
ijt eben das gliictlige Jeiden ber Ieit, dah
jeber, Der in der gewandten RKunit ernfthafte
Arbeit judt, in den Dienft bder Allgemeinfeit
geftellt wird.

Hier liegt gugleid) eined der grofen Avbeitd:
felber vor, die auf die Bearbeitung bdurd) die
Fraw wartemn.

@Gegen die Felifeudie.

Der Gentralvorftand der Schweizerijchen Gemein-
nitpigen Gefelljchaft hat im Jahre 1903 in Baden
eine Konfereny mit ben BVertretern de3 eidgen. Schiien:,
Ganger- und Jurnverein, fowie der eidgen. Militdr-
und Boltamufifgefelljdaft abgehalten, um die Frage
su befprechen, wad in Besug auf Redbuftion und Ber:
einfachung ver Fefte gethan werden finne. Wad Schiigen,
Génger und IMujfifen bisher in diefer Sache gethan
haben, entzieht fich unferer Kenntnis.

Dagegen fonnen wir mitteilen, daj der eidgen.
Turnverein energifd) davan gearbeitet hat, die Feft:
feuche zu betdmpfen. Schon in der Abgeordneten:
verfammlung bed Jahred 1903 in St Gallen wurde
die Gtellung der Yertreter e eidgen. Turnvereind
an der betveffenden QRonfereny in Baben gebilligt und
die Rantonalvovjtinde eingeladen, dafiiv zu forgen,
dap in thven Rreifen die Fejte redusiert und vereinfacht
wiitden. Jm Januar 1904 hat vag Sentralfomitee
bed eidgen. Turnvereind die Vorftdnde ber fantonalen
Berbdnde eingeladen, ihm zu berichten, wad fie bis-
anhin gur Redbuftion und Vereinfadyung der Fejte
gethan bdtten.

Diefe Berichte find nun von allen 21 Verbdnden
cingelaufen. Sdyon in der Abgeordnetenverfammlung
vom 23. big 24. September d. J. in Bellingona fonnte
bad Gentralfomitee in ber ngelegenheit referieven,
und ein Refumé iiber die Tenvens der verfdjiedenen
Berichte geben.

Aus diefer Beridterftattung ging hervor, dap e3
pad ernfilihe Streben aller BVerbanbde ift, gegen dasd
UebermaB ber Fefte angutdmpfen, und foweit Fefte
ftattfinden, fie in aller Cinfachheit und Befcheivenbeit
su feiern. Gingelne BVerbdnbde bhaben beftimmte Vor-
fchriften aufgeftellt und Befchliiffe gefapt, mwdhrend
andere mehr einen moralifdhen Drac auf bdie ihnen
angehdrenden Seftionen ausitben.

Die eingelnen Verbandsberidyte founten an der
Perfammlung in Bellingona nidyt verlefen werbden, da
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Bdptoeirer Frawen-Bethimg — Blatfer fiiv den fduslidien Rrets

Die3 su viel Seit in Anfpruch genommen Hitte. Seit-
ber find bie Berichte in ben Vereindorganen exfdjienen.
Mit weniq Audnahmen [laffen die Berichte erfennen,
baf itberall da3 Beftreben befteht, die Fefte zu redu-
steren.  Gingig bder Rantonalverband Freiburg flagt,
baB bort in Vejug auf Fefle ju wenig gefchehe.

Dem eidgen. Turnverein und deffen Gliedern ift
e3 hoher Ernft, bad ihrige dazu beizutragen, dap die
Feftfeuche audgerottet wird. Mbgen bdie iibrigen Jn-
ftangen {dmtlich dagu mithelfen. /S, Fr. Pr.o

Frauentage.

Seit dem groflen Jnternationalen Frauen=
fongrefs bed vorigen Sahred wird aud) in Berlin
den Frauenverfammlungen im allgemeinen mehr
Aufmertjambeit gefdentt ald frifer, und jo war
benn Dbie DYerfammlung bded Berbanded bder
beutjen Fortidrittlidgen Frauenvereine aud
vom Publifum eifrig bejudpt. Befanntlid) ift
unter bdiefem Berbande nur die duferfte Rinfe
ber biirgerlidhen Jrauen u verftehen, diejenigen,
bie dad Enbsiel der gangen Entwidlung von

- ‘vorneberein {don auf ihre Fahne jdreiben, wah-

rend die andern Berbindungen mehr fiir bag im
Augenbli¢ Crreidbare eintreten und die gegen-e
wirtige Weltordnung nidt allzu fehr briigtieren
wollen. Cinig {ind jid) diefe beiden Hauptgruppen
aber barin, daf fie fidh jdarf von den {ozial:
bemofratijhen Frauen abjdeiden, und ed find
biitben und driiben taltijdhe Fehler gemad)t wor-
den, bie Den unbefangenen Jujdauer jdmerzlid
beriihren milffen, denn, wenn eine Sade den
Parteigeift nidt vertrdgt, fo ift e8 die Frauen-
bemegung, bdie dod) ald frijdher, junger Strom
in der ultur fid nidt an die Sdattenjeiten zu
Balten Batte, die al3 hiftoriid) Gemwordened bdie
Dednnerwelt — big dahin ifiberhaupt die Welt —
fpalten.

Frau WMina Cauer prdfidierte in der ihr
cigenent, liebendwiirdigen Art, und e8 wurden
auf ernfthafte Weife ernithafte Fragen behan-
belt. €8 liegt auf der Hand, daf dbasd Thema:
23ur Reform bed Strafredhtd”, dad auf der
Tagedordbnung bed zweiten Taged ftand, mehr
und greifbarvere Rejultate eitigte al3 dag erfte:
23ut Reform der Ehe”. Alle die Angaben diejes
sweiten Tages, jowie vor allem dag Hauptreferat
von Frl. Dr. Duenfing bewiefen Tlar, daf in
Bezug auf die Behandlung jugendlider Mifje-
thdter und weiblider Delinquenten der minnlige
Ridter, der minnlide Geidyworne, aud) wenn
man durdausd guten Willen vorausdfept, nidt
geniigt, um wirflid) Geredytigleit ju jhaffen und
baf e3 eine dringende Notwendigleit ift, daf bie
Frau in diefem Gebiete Cinflufy gewinnt. €3 ift
aud felbjtverjtindlich, baf die Frau SittlidLeits-
vergehen, Bergehen an Winderjdhrigen, Kinda-
mord u. j. w. gany anderd beurteilen wiirde al
der Mann, und eine Rednerin ging jogar . jo
weit, ju behaupten, daf der WMWann jdyon infolge
feiner Naturanlage niemald einer Frau gegen:
itber ein geredhter Ridjter fein fdnne. €3 jdyien
miv jedod) weit einleudhtender der Einwand, dag
ber Wann Peute, in der Periode der einfeitigen
ménnliden Kultur, nod) nidt dagu fibig jei,
baf e3 aber im lepten Grund nidht ein Weiber=
und ein MWinnervedt gibt, Jonbern ein Menjden-
redt. Rlar und zielberufpt [(eitete Dr. Anita
Augadpurg die Berhandlungen, ftand aber meiftens
in {darfem Wiberfprud) zu ihrer Korreferentin
Dr. Kithe Sdirmadyer, die im allgemeinen einen
fehr gemdgigten, ja beinahe Ponjervativen Stand-
punft einnimmt,

Sn unbertfadge Fdden zerlief der erfte Tag
mit Der Frage iiber bdie Reform bder Che.
Temperamentvoll, wie immer, behanbdelte Frl.
Lijdnewsta die ,wirtjdaftlihe Grundlage bder
Ghe” und fein, mit pjydologijder Bertiefung
Dr. Helene Stdder, die tapfere BVertreterin der
Mutterfugbewegung ,Die piydologijde Not-
wenbigleit einer Ehe-Reform”. €3 ift gany felbit-
verftdndlid), daf auf biefem @ebiete heute nod
feine pofitiven Refultate gegeben werden fhnnen,
€8 ift auf jebem andern @ebiete mdglid), in der
Theorie bid ju den lepten KLonjequengen zu gehen,
man fann fid) jogar einen anardiftijden Jutunfts-
ftaat auddenfen, wenn man die allgemeine Bex=
eblung ber Wenjdheit ald mdglide Borbedin-
gung anerfenmt, man fann aber Heute nod) von
feiner eingigen der revolutiondren Theorien auf
bem @ebiet ded Liebesleben3d fagen, daf ifre Um-

fegung in die Prarid den fo heif erfehnten Sliicf3-
traum 3u vermwirfliden vermddhte. Die einzige
Miglidleit mwdre, daf fiir die Frau bdie Liebe
nidt mehr der Lebensdinhalt bedeutete, — fie ift
e3 ja aud) Heute nod) aud) bei den fortjdritt-
lihjten Frauen: — bdaf die Wutterjdhaft nidht
mebr im Kernpuntt ihrer Qebendfunttionen ftande,
und diefer fifrt fo jdhmwere Nadpteile fiir die
Wenjdhheit mit fidh, daf man aud) dieje Ent-
widlung jur Freibeit nidt Herbeimiinjden Fann.
Dabei ift e3 unjere Pflidyt, iibevall filr eine
beffere Bufunft ber Frau ju fampfen, wir fdnnen
nur mit voller Ueberjeugung beijtimmen, wenn
wir hbren, dafy die-Che wirtidaftlid) auf unge-
funber Bafig fteht, daf jte in neunundneunyig
vont BHundert Fdllen gum mindejten einen ifhrer
Sontrabenten 3u Boden driidt, und wie oft, oft
allen beiden die Lebensfreude abmwiirgt, daf nur
ein geringer Brudpteil ber HAuslidhfeiten der
giinftige Boden fiir die aufwadfende Jugend
ijt, daf nod) weniger Wiitter edyte Crzieherinnen
3u fein verjtehen, dafg und daff und wieder daf —

Darum ift ja aud) der KLampf, den unjere
Frauengeneration flifrt, jo aufreibend, weil wir
temn flared Jiel vor ungd fepen. Darum muf
man aud) jede Eingelbejtrebung begriifen und
dod) bedauern, dafy die Frauen nidt vereint, ald
gefdloffene Macht eine neue Welt heraufzufiihren
vermbgen. Freilid) darf man ald unbedingten
Fortjdritt begriifen, daf die Frauen gelernt,
ihre eigenen Angelegenheiten felbjtdndig zu durd)-
denfen und daff vor allem eine groge Weitherzig:
feit bei una eingegogen, die da jagt: nidh1d Menjd-
(ideg ijt mir fremd. @erade bdie Gebicte, in
denent in unerjdbpfliden Fluten die Giite fiber
die Welt audgegoffen werden jollte, follten aud
bie Domfne der Frau werden, und da wird
bann fjdon eine Jufunft unjern Tdhtern und
Gnfeln weiter Helfen,

An die Generalverjammlung der fortidritt-
fiden Frauen jdlof fid) dann die erfte Haupt-
verfammiung bed Deutjdhen Berbandes fiir Frauen-
jtimmred)t an, die unter dem Prafidium von Dr.
Anita Augdpurg ftand. Der Gejdidftabericht er-
gab, bag der junge Berband dod) {don gute
Refultate erielt, und die Widptigleit der Betbd-
tigung der Frauen an den Landtag: und Kom-
munalwaflen, woriiber Guijtava Heymann refes
vierte, ijt eine Thatjade, die faum angegriffen
werden fann. Dod) wurde wiederholt auf dasd
fepr geringe politije Empfinden Dder Ddeutjdhen
Frau bingewiefen, von denmen nur die jojial
demofratijden Frauen, die in ben Borbereitungen
su den Wahlen fid) dugerft vege Deteiligen, eine
Ausnahme maden. Aud) die Damen ded Jentrum3
und der fonfervativen Partei haben {id) bei be-
fonderd ernften LWahlen wenigftens einigermagen
beteiligt, und nuv bdie Lberalen, 3u denen fid)
jdmtlide tagenden Frauen befennen, haben von
ben Frauen Ffeine Unterftiipung erhalten. Der
Cindrud, daf die Frauen, wenn ifhnen exft die
geniigende politije Shulung ju Teil wird, dburd
die Crreidung ded Wahlredtd 3u einem mad-
tigen Faftor der Entwidlung werden fdnnen,
war durd) bdie Dhier fpredpenden Frauen fehr
giinjtig gegeben, aber e3 wird wohl nod) lange
dauern, big dag Gro3 der Frauenwelt jo weit ijt.

Jn einer allgemeinen bdifentlidhen Berjamm:
lung wurde Dbdann abend3 nod) bdad Thema
»Dinnerpolitit und  Frauenfritit”  behandelt.
Dr. Kithe Shirmadjer wied darauf fin, wie in
der Polenpolitit die Polen eine fo midtige Hilfe
an ihren Frauen Bhaben, und idh dadjte dabei
davan, bdaf dod aud) die Sdweizerfrau, ohne
ba3 Wablvedht zu Dbeyjigen, einen grofen Wnteil
an den politijden Borglngen ihred Landed nimmt.
Wein Bruder mufte wenigftens immer in meiner
Farbe ftimmen; da er felber indifferent war, fo
war er mein Spradrohr geworden, und id)
weif} viele Familien, in denen vor der Abftim-
mung Frauen und Tddter ebenfo erregt waren
wie die Manner. Dr. Anita Augdpurg erging
fi in flugem Gejprdd fiber alle bdie wvielen
Sdydden am Kbrper der Nation und jagte vielerlei
Dinge, die hier aufer bei den Sozialdemofraten
wohl fein Wann jo {dharf Hdtte fagen diirfen,
ohne bei jeiner Partei Anjtol su ervegen. Reger
Beifall und lebhafte Distufjion bewiejen, daf jie
in vielen Fillen wunde Punfte berithrt Hatte.

€3 wurde in der Oeffentlihfeit dann viel-

fadg die RKlage laut, daf bei diejer Verfamm-
lung aud) wieber die Frauen nidtd gefagt haben,
wasd ein Wann nidt aud) gefagt haben wiirde,
baf e3 bagu bod) niht den umijtindlidgen Apparat
ber Frauenbewegung braude. €8 ift nariirlid)
fo, benn {iber bie Grengen der menjdliden Jn-
telligeny fann aud) die Frau nidt hinaus. Die
Bedeutung der Bewegung liegt aber ja aud)
nidgt darin, daf die Frauen {iber diefe und jene
Dinge fpredjen, fondern darin, daf fie ibre ganze
Perjdnlidyfeit dafiir einfegen, daf dasd Wort ur
That wird, da fte eingefehen haben, daf jie nod
hundert Jahre davauf warten fdnnten, wenn
fte warten wollten, big die WMdinner ihre Redte
burd)fdmpfen wiirden. €3 find aud) nidt die in
der Bemwegung arbeitenden Frauen, die in jolden
Berfammlungen immer nod) etwas Senjationelle3
und Aufergemwdhnlidhesd fehen — um dad zu be-
urteilen, geniigt dod) zu beobadyten, mit welder
rubigen Sadlidhfeit und Selbitverftandlichfeit die
Frauen ibre Kongreffe abhalten — fonbern ein
Feil der Minner, denen die gange Ridytung nidyt
behagt — und nod) faft mehr Frauen, die jid) immer
nod) hinter der dyinefijden Mauer der Hausfrauen=
pflidten verjdangen. Sva Hany-Luyx.

@Gedanken iiber Behleidung.

(Jortierung,)

Nur jo befdmen wir denn aud) endlid) wiedber
fhdne Fhfe au fehen, bdie und wohl glnzlid
feblen. Daf dad Barfufgehen jo duperft gejund-
Deitsfdrdernd ift, davon fann id) ebenfalld ein
Gtiidlein erydflen. ECiner meiner fleinen Neffen
war von Geburt aud jhmwdadlid: ,Wir werben
bag Rind nidt behalten”, fhorte idh feine be-
forgten Cltern oft jagen. Nad) meinen Werjungen
(Uebertragung ber Lebensfraft an der Wutter-
brujt) erjogen, entwidelte i) der Kleine inner-
balb eined halben Jabhres zufeGends. Auf meine
Beranlafjung bat er bid jept (jedhjted Lebens-
jabr) nod) feine Gtriimpfe geragen. Gr ijt
forperlid) und geiftig ein Pradtsburide, jdHon
und fjtart von Kdrper, mit einem bellen Geift,
eine Freude aller, die ihn fehen und fih an
feinem ftets {iberjprudelnden Qeben erfrijden. Auf
meine Frage: ,Warum ziehit Du benn feine
Girlimpfe an?”  antwortete er mir treuferzig:
34 Dabe feine.” Ralte Fiige Hat ev felbjt im
ftrengjten Winter nidht, und fo lieb er bdad
Corifttinddpen aud) hat, Sieiimpfe will er von
ipm nidt haben, er fann fid) dad liebe Ehrift-
finddjen aud) nur ohne Gtriimpfe denfen.

Mt der Befleidung ded Crwadyjenen fieht
e3 im ®egenfap zu den Freibeiten, die man fidh
in ber Kleidung ded Kinded gejtatten fann, dod
fon wefentlid) anderd aud. Dem Crmwadyjenen
find gemifje Grengen gesogen. Wber trop mo-
derner und mobdernfter Ausjtaffierung fann man
dbod) die Fithlung mit der Natur, die id ja
immer wieder predige, beibehalten. Lidhtluft- und
Sonnenbider find, wie Ffeine anderen Wittel,
geeignet, die Haut ftetd in tadellofem Juftand
3u exBalten.

Golde Wittel fann man, wenn aud oft-
mald in etwad verdnderter Form, immer Haben,
verftinde man 8 nur, gegebene BVerhdltnifje ge-
it audzunupen. ,Man trage Kleider, welde
bie Haut nidt jdhwdden und die ausddiinjtenden
Daterien leidht durdygeben laffen”, jagt jdhon
Hufeland in feiner Mafrobiotif. Jd verwerfe
mit Ridfigt auf diefe Forberung {dhon bdas
glatte Qeinenfemd und trage feit Jabren ein
raube3, grogmajdiged Nephemd aus Jwirn, das
id) fiberall unter dem Namen Nephemd fitr adytzig
Pfennig faufen fann.

Dad Nephemd ift ausdgezeidnet. €3 wird
bei grofer Hige nie [Ajtig, Flebt nidht an und
Befdordert Ddurd) natiiclihe Bentilation die Aus-
biinftung, jaugt den geringen Sdweif leidt auf
und rutjdt nidt am Kdrper hinauf. Dabei fann
3 zu jeder Jeit frijd) wieder angezogen werden.
Jn Waffer eingetaudyt, gut durdgewajden und
ausdgerungen, trodnet e3 ndmlig an der Sonne
in finfiehn Minuten. Jm Sommer Halt e3 die
Haut angenehm FIHl und frottiert diefelbe im
Winter, jo daff id) ftetd angenehm erwdrmt Hin.

Bu Haufje, im Bureau, im Studierzimmer,
in ber Werfjtatt entledige did) aller unniigen
SKleidungaitiie joweit, ald e3 die Riiffidht auf
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deine Witmenjden nur uldft. Alerdingd find
bie Begriffe ,Sdidligleit’ und ,Sittlidfeit”
fehr dehnbar, und mander Pharifder, der fonit
von ber Gittlidhfeit gerabegu trieft, der e3 aber
hinter vier Wauern, weil’8 ja feiner fieht, mit
der Sittlidhleit gar nidt fo ftreng nimmt, wiirde
e3 und {ehr veriibeln, wenn wir im Jnterefje
unferer Gefundheit uns im Hauje eined Kleidungs-
ftlied entledigten. Und bod) ift die Wethode
ber Menjdjen, bdie dba in gejdlofjenen Riumen
alle ihre Kleider am RQeibe behalten, fo grunbd-
falj. Fiir alle, die an Leib und Seele gejund
bleiben wollen, gibt e3 eben nur eine RNidijidt,
bie Niidjidht auf die liebe Gefundheit.

Stadt und Land {ind voll von wafhren Be-
tleibungBunittten, voll von einem wahren Be-
fleibungdaberglauben. — Der Landbewohner
fennt jwar durdywegd Feinen Winteriibersieher,
tedgt aber fjein gange3 SKeben lang wollene
Hembden und erdriicfende Unterjacen. Ein fauft=
dided wollened Haldtud), dad aud) im Heifeften
Sommer nidt fehlen darf, gehort u feinem ftdn-
bigen Jierrat. Die Miige legt er nur im Sdlaf
ab, wdyrend er den gangen lieben Tag hindurd
bie GSpagen unter feinem Hut fleifig wdrmt.
Gein Bruber in der Stadt hilllt fidh) ju Haufe
in einen bdiden Sdlafrod ein und Halt feine
wenigen Haare, die er nod) hat, unter einem
RKappden jorgfiltig verborgen. €3 ijt- merfwiirdig
und gibt dbod) auf jeden Fall ju bdenfen, dak
nidt nur in der Stadt, jondern wad bda3 aller=
vermunberlidite ift, aud) auf dem Rande, wo
bod) gefundbe RQebendbedingungen reidhlid ge-
fdaffen {ind, die Crfdltungstranfheiten, vom ge-
wdhnlidjten Huften bid gur Lungenentsiindbung,
ftets wie ein bdfes Gefpenft umgehen. Herbit
und Frithjahr bringen jtdndig die unvermeid-
lidgen Crliltungen mit fih. — —

(Sdhlup folgt.)

Hpredifaal.

Fragen.

Sn diefer Rubrik Romunen nur Jiragen vou all-
f Sutereff f d Stellen-

(Real,

gefude oder Steenofferten And qeldtoly
Jirage 8838 : Wie alt mup eine Todyter fein, um
in emem mutterlofen Haufe Stelung al3 Haudha'terin
oder Dausbame annehuen zu ditvfen, ohne  fitvdhten
au mijen, dap fie das Objeft bifer Nadyrede wird?
Fitr freundlidge Meinungdduperungen danlt beftens
Sunge Lejerin tn A
Frage 8839: Dat eine Todjer nicht bdad Redyt,
fich von einer Gefellichaft audjujchlieBen, wenn bder
dort herr{chenve Umgang8ton ihr nidht papt? Mein
Onfel verlangt mein Mitgeben, id) mag aber die
faftigen Spdffe nicht ertragen, die als beliebte Unter-
baltung an diefen Wbenden von den Herrven ferviert
werden. Jd) bin diefe Art von Gefelligteit und Unter-
baltung von Hausd aud nidyt gewdhut und will lieber
mit einem guten Bud) bdabemm f{igen, al3 in biefer
Weife vergniigt gu fein. Jch weip, dah e3 Gutmeinen
ift, dad mir Unteshaltung bieten will; aber diefed Gut-
meinen thut mir webh, e3 papt nidht u der Stellung
der WBermaiften. Um giitige WMeinungdduperungen
bittet Gine Unperftandene,

Jtrage 8840 : Seit einiger Seit befomme ich immer
Ropffdymerzen und entziinvete Uugen beim abendlichen
Borlefen. Jd) tann miv nidht recht denfen, dap died
bem Tabatraud) jusufdyreiben 1ft. Denn mein Pringipal
bat {djon von jeher feine Pfeife gevaudht, wenn ihm
am Abend vorgelefen mwurde und der Druct ded Lefe-
ftoffed ift faft ohne Audnahme immer derfelbe. Mir
wdre e8 hochft fatal, wenn i) den Poften al8 BVorleferin
aufgeben miifite, denn erftend bin i) dafiiv fehr gut
begablt und gweitend fann id) dabei an meiner Fort:
bilbung weiter arbeiten. Bielleicht weif mir Jemand
einen guten Rat. BVon Herzen wdre dafitr dantbar

Gine fleiBige Qeferin.

Stvage 8841: Jn meinem RKocdhbudy fehren in den
Regepten immer wieder die Begeichnung Quart, Niopel,
Ungen, Gran, Gewichte und Mage, die mir fremd find.
Wave wohl Jemand fo freundlid), miv diefe Bezeid)-
nungen ju verdeut{hen? Jd) wdre auperordentlid)
bantbar fiir diefe Gefdalligleit. Sunge Hausfrau in 8,

Feage 8842: Wa3 miiffen die Frauen von bder
Dandhabung der Gefege denfen, wenn trof der um
11 Ubr feftgefesten Polizeiftunde die Mdnner erft um
2 Ubhr und nod) fpdter heimfommen? Fragt man
nad)y dem Grund de3 langen Ausbleibens, fo find e3
Sigungen! Sigungen, ja wohl, wir jweifeln nidyt daran.
Wenn folde ,Siungen” aber vier und mehr mal in
ver Wodye ftattiinven, fo midyten die Frauen dod) gerne
wiffen, u wad die Polizeworfdyriften eigentlid) da
find? Do) blod zur Deforation auf dem Papier ?
Wo ift die Jnjtans, bei der man ridhtigen Auffchlup
befommen fann? Gine Angahl Frauen,

Jivage 8843: Wie wiirden fidh andere in meinem
Fall verhalten? €3 ift ein Jahr her, daB mein Sohn
eine Todter geheiratet hat, die ihm Fur willfommenen
Grweiterung feined Gefd)dftes einiged Barvermigen
in die Ghe gebradyt hat. Die Wahl madyte mir da:
mal3 feine Freude, denn idh) fah, dak da3 Maddjen,
bad nod) nie von ju Haufe fortgewefen war ald jwei
Sabre in einem welfchen Jnftitut, gar .feinen richtigen
Begriff vom realen Leben habe, daf fie nihts Be-
ftimmted arbeitete und nur der Jerftreuung und dem
LBergniigen nachpadhte. Iy teilte meinem Sohn meine
Anficht feiner Zeit mit und befdymwor ihn, fich von den
paar taufend Franten nidyt verblenden zu lajfen. Nady-
vem idy aber gefehen, dap meine Worte nicht3 frudyteten,
fo fiigte i) mid) dbarein und hoffte, dap die Liebe die
junge Tocjter vielleiht ummodeln werde. Meine
Hoffnung war aber eitel: e8 wurde dlimmer anjtatt
beflec. Die junge Frau liep fid) auf den Hinden
tragen; von ber Haudarbeit that fie von Anfang an
nur wad ihr behagte; fie fteht am Morgen nicht auf,
(@Bt fid) bad Gifen in8 Haus {djiten und laft die
meifte Wrbeit durd) eine Wufwartefrau thun, Min
Sohn ift oft auf der Reife, aber an den Tagen, wenn
er dabeim arbeitet, mup er bdad Friibftiid fodjen,
bevor er an bie Arbeit gehen fann. Oft, wenn er
fpdt von bder Babn fommt und er gern am Morgen
etwad audruben michte, muf ev obhne Friihitiid geben,
venn er ift duperft pinftlid). Jd) bin {dhon mehrmal3d
fiiv einige Tage dort gewefen und habe mid) von der
Gadje iiberseugt. Natiiclich habe id) dann die Wrbeit
beforgt, wad die Schwiegertodyter aber aud) unbean-
ftandet gefchehen lieB. Ftun tritt micr aber durd) den
giinftigen Berfauf meined Haufed die Frage nabe, den
eigenen  Haushalt aufzugeben und mid) demjenigen
meined Sohned eingufiigen. Jd) wiite natiivlich nidyt3
Qieberes, al3 wiever fiir meinen Sobhn forgen ju fdnnen
wie friher, denn dad Hers blutet mir oft, wenn id)
feiner Bernadyldffigung gedenfe. Wenn id) mir dbann
aber vorjtele, wie i) von bder faulen jungen Frau
Befehle entgegennehmen, wie cine Magd fie bedienen
und jufehen miiBte wie mein Sobhn {dhndd behandelt
wird und wie e fich frdnft, fo verlieve id) ploglich
allen Mut und id) habe die Empfindung, dap id) nicht
ftill{chmeigend ufehen fonnte bei allem WBerfehrten,
vaB i) nicht den Frieden mit mir bringen und die
Sebler ber jungen Frau nidjt verbejfern wiirde. So
reiBen mic) die Gedanfen hin und bher und i) fann
3u feinem Gntichluffe fommen. Jn meiner Ratlofigleit
frage idy nun Unbeteiligte an, wa3 fie, die vielleicht
in foldhen Dingen erfahrener und einfichtiger finv, in
meinem Fall fiir dad Jweddvienlidhfte halten. Jum
Boraud danft herzlich Gine Natlofe.

Jivage 8844: DHat eine Dame bad NRedht, ihr
Dienftmdochen unfolid ju nennen und ihm ehrenriihrige
Titel gu geben, wenn e3 um Grlaubnis gefragt, nach
Beendigung der reguldren Wrbeiten mit einem anftdn:
digen jungen YMann, der mid) im Haufe abholen und
fih ver Dame vorftellen wollte, fiir einige Stunden
su einem Tangvergniigen zu ‘gehen? Die Tddyter der
Dame, darunter eine erft fiebjehnjdhrige, befudhen aud
Bille, bei denen bdie- Gltern nicht anmwefend find und
swar mit Herren, die ihnen vorher unbefannt waren.
Dat unfereined, die e8 in unangenehmiter Weife lernen
mupte, fid) da und dort oft unter den {d)wierigften
Bevhdltnijfen gegeniiber dem mdnnlichen Teil der
Herrjchaft fich Jeiner Haut u webhren, nidyt das gleiche
Anrecht auf BVertrauen und Selbjibeftimmungdredyt zu
bean{pruchen wie ein unreifes, fiebsehnjdhriged Ding? Die

err)cdyaft [adet fich) Gefellichaft ein und gieht gut fituierte

erven in den ndberen BVerfehr um ver Tochter willen,
und ber Ungeftellten, die auf ihre Unbefdyoltenheit
ftolz ift und die man ald ernfthaft denfend fennt, will
man ed verunmbglidjen, mit einem ehrenbaften jungen
Mann ein Vergniigungslofal ju befuchen, um ihn aud)
nad) diefer Seite ndher fennen ju lernen! Soldje Damen
fcheinen nicht su wiffen, dbaf man fic) audy bei difent-
lidgen Tangvergniigen in ,guter” Gefel{dyaft befinden
fann, denn dvad Dienftmddchen findet faft liberall aud)
bie Herren aud denjenigen Kreifen, die von der Herr:
fhaft befliffen zur hauslihen Gefell{chaft zugezogen
werden, ja ed fieht {i) vielleidht fogar in die unange-
nehme Notwendigfeit verfest, einem foldjen Herrn aus
ver ,guten” Gefellfchaft den Begriff beizubringen, dap
die Teilnehmerinnen an einem Bifentlichen Tanzver-
gniigen dod) ju ehrenhaft und anftdndig fein fonnen, um
bie Unebrenhaftigleiten und Unanjtindigleiten derer
3u dulden, um bderen Gunjt die Damen ber ,guten”
ober ,beften” Gefel{haft fic) aufd Ungelegentlidyjte
und mit allen Mitteln bemithen. Mit weldjem Recht
fdmdbt man denn die Ungejtellte ¢ Selbftverftdndlic)
habe id) die Stelle geliinvigt und eine foldje ange:
nommen, wo man im Dienftmdddyen, nicht ununterjudyt,
blog ein moralifd) untergeordneted und minderwertigesd
Wefen erblidt. Mic) hat ein harter Schidfalsdichlag
in den Gtand der Dienenden hinabgeduiickt. J[ch war
ehemal8 aud) ju einem Mitglied bder fogen. ,guten”
Oefellfd)aft beftimmt, betrachte e3 aber al3 wertvoll
fitc mid), an mir felber die Erfahrung gemad)t su haben,
bap man aud) im dienenden Stand hdher ftehen tann ald
die gute Gefellfchaft, ja daf e3 oft nicht einmal viel
braudyt, um die gefell{dyaftlich Hoheren tief unter fich
su fehen an innerem Gehalt.

Gine Leferin, die fidh jonit nicht iiberhebt.

Jtvage 8845: Jit eine erfahrene Leferin fo freund-
lidh mir gu Jagen, wie id) auf ganj glatted Porzellan
eine Jeidnung aufzeichnen fann? Fiiv gefl. Austunft
panft beftend Gine junge Leferin,

Jtvage 8846: Cinige Pilangen, die id) vor einigen
Wodhen tm Garten griindlich abregnen liep und diz jetst
im Blumengimmerchen ftehen, haben ein eigentitmlic)es
Trdntelnbes Ausfehen, tvopvem fie fehr gut verpflegt
werden. Was fann id) bamit beginnen ?

Gine junge Blumenliebhaberin,

Sivage 8847: Die neuen Handtiicher, die idh fiir
unfer @efd)dft brauche, miiffen in unglaublid) furjer
Frijt immer wieder mit neuen ufhdngern verfehen
werden, da fie durdygefcheuert find und dod) verwenbde
id) nur beftes leinened Band dazu. Wie macdyt man e3
anderdwo ¢ 2. Q, in 8.

Jivage 8848 : ®ibt ed ein Mittel, um fogen. tiir-
tifhroted Stidgarn fidjer wajdhecdht ju madyen?

Fl C. 6t. in M,
Bniworten.

Auf Jrage 8822: Um Seldftiicfe griindlihy und
rafd) au veinigen, legt man foldje einige Sefunden in
Galjfdure, die in jeder Apothefe und Droguerie er-
halthdy ift und wafdht nadhher dbad Stitd mit Wajfer
gut ab. @8 ift su empfehlen, beim Baden ded Gelvesd
in Galsfdure ficd) einer Pingette su bebdienen, da die
Sdure Hanve, fowie Kleider verbrennt A 9.

Auf Jivage 8831: Gtwad JFwedmdpigered und
Sdydnered auf bdiefem Gebiete finden Sie nidht al3:
Das grope HandarbeitSbud) von Hermine Steffahny.
Berlag von IW. BVobad) & Go., Verlin und Leipjig.
Preid 3 Marf, Sie finden in dbem tertlich und illu-
ftrativ mufterhaft audgeftatteten Budye fowohl die alt-
ehrwiirdigen al8 aud) die neugeitlidhen einfadyen, vor=
nehmen und fomplizierten Technifen beriitfichtigt. Der
erfte Band umfapt dad Striden (infl. bad Stopfen ge-
ftriter Sadhen), bad Hifeln (Spigen, Ginfdge u.f. w.,
die Gabelhdfelei, Srundmufter, Gegenjtinde), ver Japl-
ftidy (Rreusftiche und vermwanbdte Stidye, Fladyftihmuiter,
Typenmuiter fiiv Jdhlftidye), der Holbeinftidy, der Webe-
ftid), bag8 Weindahen, dad Fliden, dad Wheipfticten, die
Teneriffaarbeit, die gendbte Spige, ber Durdybrud,
die Dardangerarbeit, die & jour-Stiderei, Kartenpapier=
arbeiten. Wer an den Handarbeiten Freude hat, vem
ift dag pradhtige Bud) eine wahre BVerfuchung. Laffen
Sie e3 Jhrer Todhter jufommen, ed fdeint dort in der
rechten Hand ju liegen. D. R

duf Jirage 8833: Rezepte fiir KbMnifd) Waffer
gibt e3 verfchiedene, dod) ift die Darftellung von etwas
wirflid) Braud)barvem ziemlid) umitdndlid). Sudem
fommt da3 eigentlid) feine Aroma exft durd) jahrelanges
Qagern u ftanbde. Billigere3 und bejfered wie 3. B. ba3

audmanniche (Hechtapothele St. Gallen), pro /> Liter

. 3.25 e liefert, werden Sie faum jumwege bringen.
Wiefo Sie dergleichen fiir den Familiengebraud) notig
baben, ift mir itbrigens nidhyt flar. Handelt 3 fich um eine
Ginveibung bei Nerven|dymergen, fo leiften Jhnen
Pfeffermiinageift, Rod8marin- oder Lavendelfpiritus 2c.
badfelbe. Wollen Sie Jhre Familie aber parfitmieren,
fo ténnen Sie aud) mit einer alfoholifchen Lojung von
Bergamott:, Rofen:, Geranium: odver Orangebliitensl
in etnen guten Gerud) fommen. Wud) mit Mojdyus
und Patfdyuli tonnen Sie {dhdne Gffette ergielen.

Johann Hetnrid.

Muf Jrage 8833: Rilnifdhed Waffer laffen Ste fich
vom Upothefer aud abfolutem Wlfohol, Vergamottdl
und Bitronenejfens literweife jufammenfegen. Die
Gifengen elbft su dejtillieren, wird Jhnen n}l}d;t g?elingen.

v Ot n B,

Auf Jtrage 8834: Die falfd) verftandene BVerer-
bungstheorie hat auBerorbentlich viel Unbeil auf dem
Gewiffen. Sollte fih niemand verheiraten, in deffen
Familie einmal Fale von Trunfjudyt oder Nerven-
ftdrung vorgefommen find, fo wdre die Welt in wenig
Sabrzehnten audgeftorben. Fr. M, in B.

duf Frage 8834: Jhre Motive mbgen gut fein,
aber die WUngft tritbt Jhnen den flaren Bl und raubt
Jbhnen die Fahigleit sur rubigen Ueberlegung. DHeut-
sutage begibt man fid) in eine Nervenbeilanftalt oft
eingig und allein, um unter drztlicher Wuffiht und
Qeitung 3 gu lernen, wie man feine Nerven frdftigt
und vor Ueberreijung bewabhrt. Jn foldem Fal an
eine Wererbung ju bdenfen und eine fonjt glictliche
LBerbindung aufheben, wdre gang ungevechtfertigt. Wenn
die Truntfud)t von Seite der Gltern oder Gropeltern
mit im Spiele ift, da ijt Bevenfen am Play, weil ficdh
die fdjlimmen Folgen ded Alfoholidmusd fehr oft erft
bei den Gnfeln zeigen. Alle Achtung vor der Vorfidyt,
aber man fann fie aud) 3u weit treiben, X

Auf Jrage 8834: Glauben Sie ja nidht, dap da:
von bem Fraulein in abfihtlicher Weife Jhrem Bruder
mitzuteilen unterlaffen worden fei. So etwad vergift
fiy fo leidht, gang befonder3, wenn e3 vielleidht u
einer Beit ftattgefunden bat, al3 dad Frdulein nod)
junged Rind war. Nun aber Jhre Uengfilichfeit ein-
mal gewedt ift, wird e3 wohl am beften fein, wenn
Sie ber Sadje griindlid) nadygehen, um fodann fehr
wabricheinlich volle Beruhigung zu finden. wm,u in2,

Auf Jvage 8834: Nur nidt ju rafd) ind Jeug
gefahren. Wenn die betreffenve Familie fonft gefund
it und audy die Mutter jur Jeit ihrer Mutter[dyaft
gefund war, fo ift nifht ju befitrchten, dap bet der
Tochter over deren Nachfommen fidy lible Folgen seigen,
da die Bedingungen einer erblidhen Belaftung gar nicht
vorhanden find. bgefehen vom Alfoholidmus, fonnen
Nerven- oder Geiftesfrantheiten aud) durd) erfd)dpfende
Rrantheiten, rafd) aufeinander folgende Wodjenbetten,
Ueberanftrengung, Scyidfaldfchldge ober andauernd
deprimierende Gemiit8affefte erworben werden und
wieder in Genefung iibergehen. Sehen Sie fidy alfo
vor, ehe Sie einen itbereilten Sdhritt thun.

Johann DHeinridh,

Auf Jivage 8835: Gine ,jympathetifche” Tinte
tonnen Sie fid) leiht Jelbft berftellen und will id
Shnen nur mit einem Regepte dienen, weil dasfelbe
erlaubt, die Sdjrift beliebig oft erfdjeinen und wieder
ver{dywinden zu laffen. Man madht fid) eine Lojung
von RKRobaltnitrat, welde {dymwad) rdtlid) gefarbt ift,
eingetrocnet al8 Sdyrift unfihtbar bleibt. Durd)y Gr-
wdrmen am Ofen, mit einem Biigeleifen ober gegen
eine Flamme gehalten, erfdjeinen die Sdyriftzlige in
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blauer Farbe, verfcymwinden aber nach einer Weile
wieder. Johann Heinrid.
Auf Frage 8835: Sie haben gewip eine alte Ge-
fdyichte gelefen, wo ein Heimliched Liebedpaar fidh
Beodveldjen {dhrieb, deren Jnbalt geheim bleiben muspte.
Die allereinfadyfte foldjer fympathetifcher Tinten ift dex
Bwiebelfaft, der jebermann ugdnglich ift. Der ausd
ber Bwiebel audgedriidte Saft ift eine Tinte, mit
weldjer man auf gewdhnliched Rapier fdhreibt. Diefe
Sdyrift hinterldpt feine Spur; fie wird aber fihtbar,
wenn man dad fo bejdhriebene Papier einige Augen-
blicde der Warme ded Feuerd ausdfept. Gine Flitjjig:
feit mit gleiher Gigenfdyaft ergibt fich aud einer
Mifhung von RKobalt:Salz und Waffer (BVerhdltnid
32 Gramme Salz in 500 Gramm LWaffer). Sobald
biefe Fliiffigfeit eine rofa Fdrbung angenommen hat,
fann man fid) ibrer jum Sdyreiben bedienen. Wie ber
Broiebelfaft, fo hinterldpt audy diefe Tinte feine Spur
auf dem ‘Papier und treten die Schriftzlige erft an ber
Warme ded Feuerd hervor. Sobald dad Papier er-
faltet, verjhmindet die Scdhrift wieder, fann jedbod)
wiinfdjendenfalld dburd)y Grwdrmung ded Papiered am
Feuer noch acdyt bid zehnmal Hervorgerufen werden. —
Die Grinnerung an foldje ,fympathetifchen Brieflein”
reidjen uriid in meine friithe Jugendzeit und bad
Rezept gur Tinte fonnte id) einem fleinen Geheimbud)
aud der damaligen Jeit entnehmen. Jch mup aber
bemerfen, dap wir damald nod) mit Gdnfefielfevern
fchrieben, die man f{id) felber fchneiden mufBte. €3
wdre alfo guerft audjufindben, ob bdie Stablfeder fich
aud) jum Schreiben mit bdiefer Tinte eignet ober ob
die Sdure bdiefe Federn ruiniert. Madjen Sie dbamit
einen BVerfud) und {dhreiben fie dem Gegenftand Jhrer
heimlichen Riebe redht {dhome und warm empfundene
Gedanten. Gin alter efer.
Auf Jrage 8836: Man fann nur gang tadelofe
Griichte mit [oder gewadyfenen KRdmmen jum Wuf:
bewahren braudjen. Jede jweifelhafte Beere mup ent-
fernt werben. Der abgefchnittene Stiel mu mit
Wadhd oder mit einem Tropfen Siegellact verjchloffen
werden. Man hingl die Friihte in einer froftfreten
Rammer an Sdyniiren auf. €3 joll fein Tagesdlidht
in die Rammer fallen und andere Gpmwaren follen aud
nidt in der Kammer aufbewahrt werben. . in A,
Auf Frage 8836: Man fpannt Sdyniive unter
einanbder, auf weldje man die Trauben & cheval auf:
hdngt, ungefdhr fo, wie jie am Weinftot hangen; mandye
Qeute trdufeln vorher etwad Siegellad auf bie Shnitt-
ftelle bed Stiel3, damit bder Saft nidht vertrodnen
fann. Solder Art Tonfervierte Trauben habe idy woh!
fhon bi3 in ben Mai gegefien, dody fitrdhte i), dap
die biedjdhrigen Trauben iiberhaupt wenig haltbar find.
Fr. M. in B
Auf Jrage 8837: Man fann leidht verdborbened
Raudyfleifc) mit Holzfohle und Natron abreiben und
mit einer fdyjarfen Sauce fervieren; man fann aud
rangige Butter, mit Schymaly vermijdht, su Jwecen
verroenden, bei denen e3 weniger auf die Frifdhe an-
fommt. €3 wird aber nie gelingen, verdorbene Lebens:
mittel o aufzufrifchen, dap ein fritifdjer Feinfdymecter
den Unterichied nicht bemertt. Fr. M. in B.
duf Jirage 8837: Alte, fchlecht gewordene Butter
bringt man n ein Butterfah, auf je 500 Gramm
Butter 1 ftarfer Liter Mild) und dreht dasd Fap eine
Stunpe lang. Nadhher nimmt man fie heraud und be-

hanvelt fie wie frifde Butter, d. h. man wdjdht und |

tnetet fie in frijdjem Wafler aud. Jum Aufbewahren
mup Saly und auf je 500 Gramm Butter 8 Gramm
Buder genommen werben. Nach bdiefem Verfahren
wird die Butter wieder wie frifd). — Die Gefdpe
miiffen aber gritndlich audgefodht werden. — Das ver:
borbene Fleifch wird mit fodhendem Waffer iiber-
wafden und danu jwifden zerftopenen Holzfohlen
in ein reines, leinenes Tud) gemwicelt. Sodann 1/
bid8 2 Stunden lang gefodht und nadher in frifdem
Waffer von allen Koblen forgfdltig gereinigt. Nun
befommt e3 da3 gefunve, frifche Ausfehen und den an-
genehmen Gerud) guten Fleifded wiever und fann in
veinem, heipem Waffer nod) vdlig gar gefodht merb;n.

< €<EDS <
<> <«

Stenilleton.
Das gliidklidgfte WMaddjen der Welt,

(ortfegung.)

Margarethe mufite eine gevaume Weile ihre Be- |.

miihungen, dag Hauddjen su erreidhen, fortiegen, der
Jtebel batte fid) inved ein wenig gelidhtet, und fo
gelangte fie endlid) dody and Jiel. Uber e3 war
aud) dre hodjte Jeit. Ju Tode erfdopft Lam fie an
der @artenplmte an. Sie pod)te energijder, ald ibr

auf ibv fditdterned KRlopfen nidt gedfinet wurde;
und alg fid) endlid die Tiir ded baufilligen Hausd-
dend auftat, drang ihr aud) nod fein Qtd;tftrabl
entgegen, fondern {ie fand dad Jnnere in Duntel
gebiillt.

JSRathatine!” rvief fie aus, ,id) bin e8, Mar-
garethe. Jd) habe in dem ebel den Weg verloven
und modte die Nadyt iiber bei Dir bleiben ¥

Statt der alten Warterin antwortete eine Manner-
ftimme.

Jran Feldmann ijt vor einer Stunde audge:
gangen und nod) nidt wieder da; fie mufy aber
jeden Augenblic Furiicfommen.”

Margarethe pralite entfept uviid. Der Gedante
an bie Moglidteit, die alte Wdrterin nidt=anzu-
treffen, war ihr nidt in den Sinn gefommen.

»Audgegangen 2 vief fle, ,bei dem Nebel 2*

#Jawohl, Fraulein, gerade wie Sie felbjt. Jdh
vermute, der tebel it fhuld, daf fie fo lange weg:
?Ieibt; fte miigte eigentlidh Ton ldngjt wieder Hier
ein.”

»9, wad joll id) thun?!” rief Margarethe weh-
flagend aus.

,,9Jlotbten Sie nidt eintreten und die Riictlunft
der alten Frau erwarten? €3 iit Hitbjdh warm
brinnen in der Kiide.”

Dad junge Maddjen war im Hid)jten Grade ent:=
taufdt, und die neue Sdhwierigleit vermirrte fie nod
mefr. Aber ber Komfort eined [uftig prafjelnden
Feuerd und eined behaglid) evwdvmien Stitbdens
war denn dod) 3u verlodend und befiegte jhlieplich
alle ihre Bebenten.

»&8 witd wobl dad fiderfte fein, i warte —
i) weip nidt, was id fonjt thun foll — i fann
in dem ebel unmiglid zuriidgehen!”

it diefen Worten iiberfdhritt fie die Shmwelle.

Der ihr unbefannte Bewohner ded Haufed ried
ein iindholz gegen die Wandfldde, und der jdwade
Sdjein ded brennenden Holdend geniigte ibr, um
fid in den woblbefannten Raumen Furedhtzufinden.
Jn der grogen RKiide, welde gleidzeitig alz Wohn-
jimmer diente — bdie ,gute Stube’ wurde nuc
Sonntagd und Fefttagd benut — brannte ein
belled Feuer. Eine Petvoleumlampe ftand auf dem
Tifde und bperbreitete. audgiebig Lidt iiber das
Gange.

Der Bewohner ded Jimmerd {dien durd) ihren
Befud) im Lefen unterbroden worden zu fein. Jei-
tungen lagen [ofe auf dem Tifde, dedgleiden Raud)-
utenfilien. Der alte Lehnjtubl, welden er ihr beim
Gintritt anbot, wav augenjdeinlid) foeben von ihm
benut wordben.

SAD nein, id) febe, i) ftore Sie hier — id)
will dod) lieber im anderen Jimmer warten!”

Dad werden Sie Hoffentlid nidht thun; dad
Bimmer ift ungebeizt, und es ift davin fajt jo falt
wie drauBen. Bitte, geben Sie mir Jhren Vtantel,
damit id) ihn im Flur anfhinge; fodvann erlauben
Sie, dah i) Jhren Stubl etwad ndher an den
Ofen viicte.”

W3 dante Jhnen, Sie find febr freundlih”,
antwortete Margarethe leife. ,Nidht wahr, Sie find
Frau Feldbmannd Mieter 2 fragte fie dann.

,Oejtatten Ste, dap i mid) Jhnen vorftelle:
Holma ift mein Name, Johann Holmd — id) bin
erft feit einer Wodje hier. Cine fehr nette, freund-
lidge Frau, die alte Feldbmann; {dade, daf fie fo
fdwer bort. Sie Hat fid) fedenfalld gleid Jhnen
in der Nidhtung geivrt, wicd aber wahrideinlid in
wenigen Minuten hier jein. Wollen Sie nidt einjt-
weilen Jhren Hut ablegen 3

#Ady nein, mein Herr; mein Haar ift volljtandig
in Unotdnung geraten,” fagte Margavethe, BHalb
ladyend, Halb weinend. Dad Unpaffende ihrer Si-
tuation — allein mit einem fremden Manne in
einem fremben Haufe — fam ihr immer peinigender
sum Bewuftiein.

Jnzwifden bejddftigte fidh Johann Holms damit,
den Reffel gu fiillen und dasd Kaffeegefdirr auf den
Zifd su jtellen.

Margarethe warf ab und gu einen verftohlenen
Blid auf den jungen Mann, wihrend er jo herum:
bantierte. Cr war von frdftig gebauter Gefjtalt,
dunfelblond, etwa im Alter von vierundzwansig
big fedp3undzwaniig Jahren; aud dem etwad ge-
wihnliden Gefidte fprady viel Gutmiitigleit; der

maffive Kopf war mit ftruppigem Haar bededt und
aud) ber Bart war didht und jtruppig. Sie judhte
fi dariiber flar 3u werden, wad fiir einen Beruf
ver Mann wohl Haben tonnte; fiir einen gewdhn-
lidgen Arbeiter Hatte er ju gute Panieren und fiir
einen Beamten ein zu wenig feined Ausfehen.

»3@ bin in der benad)barten Stegelei ald Wert-
fitbrer angeftellt,” fagte Holma, offenbar bdie Ge-
danfen bes jungen Maddend ervatend. — ,Sobald
ba8 Waffer fodht, twerde i mit IJbrer Erlaubnisd
ben Raffee bereiten und Jhnen eine Taffe eingiepen.
Ste terden fidh) dann beffer fiilen.”

»O bitte, maden Sie fid) meinetvegen durdaus
feine Umjtdnde. S Hoffe bodh, Katharine — Frau
Feldmann wivd jeden Augenblid Hier feinl”

+Dad boffe id audy; aber fie wird ebenfalld
tiihtig erfroren fein und e ald eine Woblthat
empfinden, mwenn bder Raffee bei ihrer Antunijt
fertig ijt.”

»Sie find ja fehr beforgt und uvorfommend,”
fagte Mavgavethe freundlid), indem fie dem Manne
3ujab, wie er einige Cier in einen Topf mit Waffer
gleiten lie und, die Uhr in der Hand, baB Sodjen
derfelben ubermad}te

Derr Holm3 begniigte fid, auf diefe Lobrede be-
fdeiden und verlegen gu lddeln. , A" meinte e
abwehrend, ,e8 it eine fleine ﬁnube und foum dev
Jtede wert. Wi Manner gebrauden und bean-
fprudjen pon ben Frauen eine folde WMenge Dienfts
leiftungen, bdaB man bei folden Ausnabhmefilen
aud) ganz gerne einmal die Nollen vertauidht. €3
ift ein glittlidger Fingerzeig, dbah Sie hierher ge-
fommen find und jemand angetroffen haben. €3 ijt
nidt ratfam fitr ein junged Madden, um diefe Jeit
allein auf den Wiefen umbergujdmweifen. Sie haben
bon dem am [lepten Mittwod) begangenen Worde
fedenfall3 gefhirt9”

E)Rargaretbe etfgrad. ,Ja, i Habe bavon ge-

out.

#Cine hodit eigentitmlidhe Gefchichte!”

Margarethe empfand ploglig etwad wie Neu-
gterde, bdie Anfidit bed Manned iiber den BVorfall
su hoven. Bid fept batte fie ja nur zu Haufe die
Aeukerungen der drei erren vernommen, — mufte
e8 da nidyt interefjant fein, die gewiB fehr verfdie-
dene Auffafjung eined mit den Arbeitern in engjter
Sithlung jtehenden Vtannesd feunen zu lermen und
von ibm gu Horen, wie jene daritber denten? Dad
wiitde ihr einen bejferen Anbaltepuntt dafiir ge-
wdbren, iwie weit fie gu befiivdhten Habe, daf {idh
ver bffentlide Berdadht auf fie lenfe. So fagte fie
denn nad) einer furgen Paufe: ,Sehr eigentimlid
und big jept aud) unerflaclig. OO man wohl —
id) meine die Polizet — den Wirder finden wird 2*

» 30 weiB nidt redt, wie fie dad anftellen will.
Der arme Teufel war gang fremd in diefer Ge-
gend; man wei nidt einmal, weldem Stanbde er
angeborte, da weder Legitimationdpapiere nod) Briefe
bet thm vorgefunbden worden find. Den eingigen
AnYaltepuntt bildet der lmitand, daf feine Waijde
mit den Budjtaben H. €. gegeidmet ift. Weiner
Anfidht nad) wird man ovielleiht mit der Jeit die
Angehdrigen ded Ermordeten ermitteln, niemals
aber den Morder. €3 fehlt ja abfolut jede Hanbd-
habe und jede Spur von ihm. €3 ift eine fehr fa-
tale Gejdidte. Mir thut der arme Burfde wirtlid
gmg Hergen leid, obwohl i) ihn niemald gefeben

abe.”

,AUber wad fagen denn die Leute in der Nadh-
barjdaft dazu2”

#Die fagen nidts, Frdulein, fondern bdanfen
®ott, dak e8 ihnen nidt paffiert ift; und aud i
habe Utfadje Hiersu, denn id) war ja um jene Jeit
felber auf den Wiefen — e3 hitte ebenfo gut mic
pajfteren tonnen.”

2S09" erwiderte dad Midden in fdeinbar
gleichgitltigem Tone.

nSawopl.  Jd) war dort gu derfelben Stunde,
wie i) Jhnen bereitd fagte. & war dritben im
Stadtden gewefen, und da i mit den Fuppfaden
und Feldwegen nod) nidt red)t vertraut bin, fo
ging id einige Veale verfehrt, bid id) jdhlielid) nidht
mebr wupte, wo id mid Dbefand und in welder
Ridtung id) gehen mupte. I erlebte infolgedefjen
nod) ein Abenteuer.” (Fort]. folgt.)
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D die alfe Abonnentin, Wollen Sie und nod) ein
gang grwanglod und f{chnell gefdyriebened Sdyrift-
ftild fenden. Jhre Schrift ift {fibvigend fehr leferlich;
nidht ein eingiged Wort ift fraglid). Besiiglich Lefer:
lidhteit liegt alfo gar fein Grund ju einer WUenberung
vor. Nad) ndberer Priifung ded erbetenen WMaterials
wollen wir Jhnen dad Grgebnid bderfelben gern mit-
teilen.

Frau . . (Ambulant.) Sie befpredhen fih am
beften mit dem Prdfivium bde3 Ddortigen oder einesd
nabe liegendben Kaufmdnnijden Bereind; dort werden
Sie am beften beraten.

Or. B. A. €G3 fommt alle8 auf die Umijtdnde
an. Da3 Spridywort ,Beharrlidyteit fiihrt sum Sieg”

Jbre Unfrage einfad) wieder. €3 gibt guriichaltende,
berbe, weiblidhe MNaturen, die um feinen Preid ber
Welt einer erften Wnfrage fich geneigt zeigen wiirden;
aud) wenn dbag Herg noch fo fehr dabei beteiligt ift.
Sie wollen erobert werden und fie miifjen redyt in die
Gnge getrieben werben, ehe fie fapitulteren. Schlief-
lid) ift ber Sieg aber ein Triumph. Anders ftellt fid)
bie Sadye natiiclidh), wenn Vermbgendverhdltniffe mit-
fpielen. Sagt ein anerfannt reided Madcdjen auf Jhren
Untrag Fhnen felbft ein entfchiebened Nein, {o miiffen
Sie in Jhren Werhdltniffen fid) davan balten, wenn
Sie nidht al3 Glidsjager tayiert werden wollen.
Qiegen die Verhdltniffe aber fo, dap eine Berehnung
vdllig audgefdhloffen ift, fo bdiirfen Sie Jhre Bewer=
bung mehriad) wiederholen, ohne an Acdhtung und
Selbftachtung dadurd) eingubitpen. Jm Gegenteil.

den Grad der Adhtung. Gine foldhe fann jedod) wieder
nur in bem Mape gegeben fein, ald man in dem an-
dern einen ,vidjtigen Menfcdhen entvedt, der audy Ad-
tung verdient”. Dann witd ein friedlided Audtommen
ermdgliht und jede Tyrvannei wie jeded Pantoffel:
heldentum vermieden mwerben,

Der Cachet und die Eleganz
einer Frau sind nicht nur an der
Art und Weise ihrer Kleidung
“kenntlich, sondern auch an den von
ihy beniitzten Parfilms. Falls sie sich

es in der ganzen Welt ohne Rivalen
dastehenden Créme Simon be-
dient, ist ihr der Ruf hochster Ele-
ganz gesichert. Das Poudre de riz
Simon, mit Veilchen oder Heliotropduft, ver-
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hat fiy fhon oft bewdbhrt.
entfchiebene und bdirefte bfage ift,

Wenn e3 nidht eine gang
fo erneuern Sie

Or. A, ©. Die oberfte BVebingung in der Ehe ift
bie Liebe. Deven Jntenfitdt griindet fih aber auf

vollstandlgt die wunderbaren Wirkungen
Créme Simon.

des

(H9208X) (3836

Junge Joekter

wird zur Beihiilfe in Kiiche und
den Hausgeschiften per Anfang
November zu einer Herrschaft
gesucht. Lohn nach Ueberein-
Ekunft. Gefl. Anmeldungen an
Frau Dr. Stier, Meyenberg-
Jona. (R249 R) (3951

Nach der Muttermilch empfiehlt sich die
sterilisierte Berner Alpen-Milch als bewihrteste,
zuverldssigste

Kinder-Milch

Diese keimfreie Naturmilch verhiitet Verdauungs-
storungen. Sie sichert dem Kinde eine kriftige
Konstitution und verleiht ihm blilhendes Aussehen.

Depots: In- Apotheken. [3493

j Is Kmdcrf:aulcm fiir Kinder von
2 bis 6 Jahren sucht eine be-
scheidene und anstiandige Tochter,
die im Sommer- Engagement war,
Stelle. Gute Zeugnisse und Rcfe—
renzen sind vorzuweisen. Der Ein-
tritt konnte von Ende Oklober an
geschehen. Gefillige Offerten unler
Chiffre W 3898 ‘iibermittelt die Expe-
dition. (3898

aine Tochter von 19 Jahren, die
bis dahin mit der tiichtigen Mutter
den grossen Haushalt besorgle und
nun in fremdem Hause weilere Er-
fahrungen sammeln médchte, sucht
Stelle, wo sie ohne l\ebenangestellle
wieder unter der Leilung einer tiich-
tigen und verstindigen Hausfrau sich
fortbilden konnte. Die Suchende ver-
steht die einfache biirgerliche Kiiche
und kann auch flicken und Weiss-
nahen. Der Einlritt kénnte sofort
geschehen. Gefl.Offerten unter Chiffre
03939 befordert die Exped. (3939

Oolontirin/

Gesucht in eine Condilorei eine
junge, intelligente treue Tochter als
Volonldrin, wo sie Gelegenheit hatte,
den Ladenservice griindlich zu er-
lernen. Famuliire Behandlung.

Gefl. Offerten mit Altersangabe,
event. mit Pholographie an

Conditorei Matthey
Hauptgasse Ollen.

3930)

LUCERNA

MILCH-CHOCOLADE{

ISSTDIE GANZE WELT
3% Selhstkocher

Sus, Miiller’s. wesentlich verbessert, ist
ein ,,Kleinod der Kiiche', §50°, Er-
sparnis an Brennmaterial und Zeit. Ratio-
nellste Zubereitung der Speisen. (R 248 R)

Wertvollstes Weihnachtsgeschenk

filr jeden Haushalt.
Prospekbe gratis und franko durch die

elbsth -6 haft,

A.-G., zllrlcll IIK, (8950

In jeder Contiserie und besseren Kolonialwarenhandlung erhailtiich.

CHOCOLATS FINS
4 DEVILIARS

P Die von Kennern bevorzugte Marke. "G

D* WANDER'S MALZEXTRAKTE

40 JAHRE ERFOLG

&

5

Mit Eisen gegen Schwichezustinde, Blelchsuchn Blutarmut etc. Fr. 1.40
Mit Bromammonlum glinzend erprobtes Keu ustenmittel » 140
Mit glycerlnphosphorsauren Salzen, bei Erschorfung des Nervensystems 5 i
Mit Pepsin und Diastase, zur Hebung der Verdauungsschwiiche » 1.50
Mit Leberthran und Eigelb, verdaulichste, wohlschmeckendste Emulsion ,, 2.50
Mit Chinin, gegen nervose Kopf- und Magenschmerzen . » 170

Maltosan. Neue, mit grosstem Erfolg gegen Verdauungs-

storungen des Siuglingsalters angewendete Kindernahrung » 175

P~ Dr. Wander’s Malzzucker und Malzbonboné. “ax

Rihmlichst bekannte Hustenmittel, noch von keiner Imitation erreicht. — Ueberall kiuflich.

KRAFTNAHRMITTEL
fiir die
‘JUGEND

Dr. Wander’ \\\\\ G
4 OVOMALTINE

‘,‘besres Frithsticksqefrank
‘ Ilen ApoIheken S

(3872

1. Ziiveher Jtochsehule

Personlich geleitet von Frau Engelberger-Meyer

Zeltweg 5 * ZURICH V x Zeltweg 5

Der 155. Kurs beginnt am 13. November 1905 und umfasst die ein-
fache wie die feine Kiiche; der Unterricht wird auf praktische und leicht-
fasslichste Art erteilt. Prospekte gratis. (Schiilerinnenzahl bis heute iiber 2000).

Zugleich empfehle das von mir herausgegebene Kochbuch in 4. verm.
und verbesserter Auflage, eleg. gebunden zum Preise von Fr. 8. —.

(OF 2368) [3933] Hochachtungsvoll Obige.

I A~ blsher

Evang. Téchter-Institut Horgen ™

» » » Koch- und Haushaltungsschule » » »
Theoretisch und praktisch griindlicher Unterricht in der deutschen und franzdsischen Sprache

Christliche Hausordnung.

Praktisch eingerichteter Neubau in prachtvoller, gesunder Lage !/, Stunde ob dem
Zirichsee. Tichtige Lehrkrifte. Gemeinuoiuiziges Untercchmen. Billige Preise.
Aeltere und jilngere Abueilung. Beginn des Winterkurses 1. November. Prospekte versendet

3876] (HB 6331 Z) Dr. E. Nagel, Pfarrer in Horgen.

Pension evangeélique
pour jeunes filles.

Etude compléte du framngais et
autres branches. Soins consciencieux.
Prix modéré. Bonnes référ. (14090 L)

si44) Pension Malley prés Lausanne.

Koch- und Haushaltungsschule e
=% Handelssehule u. Erholungsheim

omey Flissu

ypyWartheimé¢in Heiden (Schweiz)
bei Rorschach am Bodensee.
Ausbildung zu tilcht. Hausfrauen, Stiitzen,
Kontoristinnen, Directricen etc. Stellenver-
mittlung. Prosp.gratis u. frco. (OF2150) [3875

Der aus den besten Bitterkridutern
der Alpen und einem leichtverdau-
lichen Eisenpriiparat bereitete Eisen-
bitter von Joh. P. Mosimann,
Apoth. in Langnau i. E,, ist eines der
wertvollsten Kriftigungsmittel. Gegen
Appetitlosigkeit, Bleichsucht, Blutarmut,
Nervenschwiiche uniibertroffen an Giite.

F—d Feinste Blutreinigung. [39:1)1
Ordert gesunden
twt gutes Aussehen v

DieFlasche & Fr 2!/ mit Gebrauchs-
anweisung zu haben in allen Apo-
theken und Droguerien. (H5910Y)

R
Zuger ~Lose

Emission 1l1l, versendet a 1 Fr. per Nachn.

Frau Blatter

Lose-Versand, Altdorf. Haupttreffer:
Fr. 30,000, 15,000. Gewinnliste 20 Cts. [388¢

Mme. C. Fischer, Theaterstrasse 20,
Zorich, iibermittelt frco. u. verschlossen
gegen Einsend. von 30 Cts. in Marken
ihre Broschiire (7. Auflage) iiber den

Baaraustall

und frilhxzeitiges €rgrauen, deren nllgt:—
el
79

meine Ursachen, Verhiitung und K
lung, 88

Hausfrauen! Briute!

Wollen Sie Freude an Ihren Mobeln
haben, so kaufen Sie ausschliesslich
Polstermibel und Matratzen mit Dr.
Bischoffs chemisch priparierter Polster-
auflage. Beston Schutz gegen Motten-
frass etc.; schwellende Weichheit der
Polsterstiicke. Zu haben in all besseren
Mgbelmagazinen ohne Preisaufschl. [3828

TFiiv 6 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. 5 Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen

(ca. 60—70 leichtbeschidigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen). (3484

Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

Probe-Exemplare
der ,Schweizer Frauen-Zeitung* werden auf
Verlangen gerne gratis u. franko zugesandt




Sdioeter Frauen-Beifung — Blafter v den fawsliden Krets

Reues vom Biidiermarki.

Castello di Ferro.

Gine Grjdhlung fiir die Jugend

von Maria Wyp. (92 S.) mit 6 JUuftrationen 8°.

Gleg. geb. in gang Leinen.
1905.

Preid

Fr. 2.—. Ziiridh
QBerlag: Art. JInftitut Orell Fiipli.

Unfere freundliche Suger’{he Schriftflellerin Maria
Wyh, bringt der Jugend eine neue Gabe. Diedmal ift
der Ort der Handlung der Grzdhlung nidht eine deut{d)-

fchweizerifhe Gegend, wie in ihren vorangehenden Er-
Sdyon der Titel ,Castello di Ferro“,
weift und hin an ben Siidbfup der Wlpen, {owie aud)

3dhlungen.

freudlofe, traurige Jugend. Sie fdmpft fih durdy;
tro all’ bed {hadigenden Ginflujfed der herslofen alten
Dame, behdlt fie die Reinbeit und Giite ihred Hergens,
und nachdem fie felbjtdndig gemworden, weiht fie dasd
yeiferne ©Sdhlop” in dem fie, dvie LWaife, o Scyweresd
burdhzumachen hatte, einem edlen Swed. Sie beftimmt
e3 gur Aufnahme armer Waifen, die darin liebevolle
Pilege und eine Grziehung finden, die e3 ihnen er-
mbglidht, im Leben vorwdrtdzufommen. Nad)y Jnhalt
und Spradje ift dad BWiichlein eine Jugendidyrift, die
fich al8 Feftgabe um o mehr eignet, al8 e8 fdyon aus:
geftattet ift und bitbjche JUufjtrationen enthdalt. Wir
empfehlen bas Biichlein angelegentlid).

Jnhalt ded Dttober-Hefted: Lang — oder
furg? Bon Gmmy Sdjod), Karldruhe. — Lifte von
Namen, welde infolge ded ufrufed in der Februar-
nummer eingegangen find. — Wusftellung in Verlin,
Bon WAnna Kithn. — Rundfchau. — Beveingnadyridyten.

(YN :Yoa i\ J:Y Kindermehl

Die beste Kindernahrung

barauf, dap bdie Gefdhidhte niht in einer einfacdjen
Berghiitte oder in einem Biirgerhaufe fid) abjpielt,
fonbern in einem vornehmen Scloffe. €3 erhebt fich
bie&eg unweit de3 fonnigen Locarno. Jn demfelben
verlebt die Heldin der Grzdhlung, Renata, unter der
Obhut ihrer {trengen, abel3ftolzen Gropmutter eine

—— —_—

Die neue Jivauenfradf. Mitteilungen der Freien
Bereinigung fiiv Berbefferung der Frauenfleibung, re-
digiert und heraudgegeben von Glla Law in Dredden.
Berlag von Georg D. W. Callwey in Miindjen.
Monatlih 1 Heft. Preid fiir a3 Halbjahr INE. 1.50.

der Gegenwart.
22jithriger Erfolg.

3513

In Apotheken, Drogerien ete.

Yon den hervorragendsten Professoren und Aerzten empfohlen bei
Lungenkrankheiten, Chron. Bronchialkatarrh,
Keuchhusten, Scrophulose, Influenza.

Wer soll Sirolin nehmen ?

1. Jedermann, der an linger dauern- | 3. Asthmatiker, die durch Sirolin
dem Husten leidet. Denn es ist | wesentlich erleichtert werden.
besser, Krankheiten verhiiten, als i 4. Scrophulése Kinder mit Driisen-
solche heilen. | schwellungen, Augen- und Nasen-
Personen mit chronischen Bron- katarrhen etc., bei denen Sirolin
chialkatarrhen, die mittels Siro- von glinzendem Erfolg auf die
lin geheilt werden. | gesamte Erndhrung ist.

Sirolin

Hebt Appetit und K&rpergewicht,
beseitigt Husten, Auswurf, Nacht-
schweiss,

Aoehe'

Erhiltlich in den Apotheken
4 Fr. 4.— per Flasche.

2.

. Es existieren minderwertige Nachahmungen! Man achte daher ge-
Warnung. nau darauf, dass Jede Flasche mit unserer Spezialmarke ,Roche
~—————————— versehen ist und verlange stets Sirolin ,,ROCHE:"*, 8526

e

F. Hoffmann~La Roche & Cie., Basel.

7 Y Neuheit
' o N - euneit.
5
ot
~| Prof. Wernd’s hygienische Heil-
E mittel sind die vorziiglichsten Priipa-
rate fiir Frauen- und Geschlechtskrank-
heiten, Diese werden mit bestem Er-
§ folg angewandt bei Gebirmutterleiden,
4 Ausfluss, Wasserbrennen, Harnréhren-
3 und Blasenerkrankungen. Sie sind die
S ® | einzig sicheren Mittel zur Verhiitung
Lk /) und Heilung von Periodenstérungen.
K u Diskreter Versand. Alleinverkauf fiir
- die Schweiz durch: [3889
| uchfabl‘lk EntIEbuchI Postfach 40, Walzenhausen.
Reichhaltiges Lager in Guttuch, Halbtuch, Halblein und Cheviot, Bucks- Echte
kin und Lodemn. — Wir besorgen auch Lohn- oder Kunden-Arbeitem nach B
Muster, kaufen Wolle, tauschen Waren gegen Wolle. Muster und. Preistarife zu erner <<
Diensten. Infolge Neuanschaffungen verschiedener Maschinen garantieren wir fiir =
HLF R E D solide, tadellose Fabrikation bei billigsten Preisen und empfehlen uns bestens Le|nwand
3883] (H 4285 Liz) Tuchfabrik Entlebuch. Tisch-, Bett-,Kiichen
/ ) Leinen etc. [3546
. Tinht Sof af " o Reiche Auswahl. ——
B E RT s CH I N G E R Em BSﬂﬂdﬂ Nicht fiberall ist ein gutes Glidschen Likor zu haben, und wo ! _nw;mmm Preise,
// // / u « schon, ist es zumeist nicht billig. Nun lassen sich jedoch, was
j wohl vielen Lesern u. Haustrauen noch unbekannt, von Jedermann leicht die Braut-Aussteuern.
0 E T E N BAC H STR 2 4_ feinsten Tafellikire, wie a la Chartreuse, 4 la Bénédictine, Curacao, Cognac, Rum, = —_—
. Bergamotte etc. selbst bereiten, und zwar aut einfachste u. billigste Weise in = Jede Meterzahl direkt
einer Qualitit, die den allerbesten Marken gleichlkkommt. Es geschieht dies mit = ab unseren mech. und
.;,, ;chrmler’s Likir-Patronen, welche die Firma J. Schrader in Feuerbach =] Handwebstithlen.
. Stuttgart fir ca. 90 Sorten Likore bereitet. Jede Patrone gibt 2t, Liter =
3947) des betr. Likors und kostet je nach Sorte nur 75—100 Ctm. Man verlange Mﬁuer & co_. Lak&i;lﬁxehwaell:e?;rn
von Apoth. Richter, Kreuzlingen, gratis u. franco deren Broschiire. g d =

Reese’s
Backpulver
{.Ruchen,Gugelhopf,Backwerk,eto.
anerkannt vorziigl. Ersatz fir Hefe.
inDrogen-, Delikatess- u. Spezereihandlungen,
Fabrikniederlage bei Carl F. Schmidt, Zarich,

Direkte Sendungen an die bekannte grdsste und erste

Chemische Waschanstalt u. Kleiderfarherei

3937) Terlinden & Co.
in Kiisnacht

vormals H. Hintermeistel’ Zirich

werden in Kiirzester Frist sorgfiltig effektulert
und retourniert in solider

#%" Gratis~Schachtelpackung. -wg

Filialen u. Dépdts in allen grissseren Stidten u. Ortschaften der Schweiz

3
=1

18m// ZURICH I

7
HAKMOI}I [N

Berner Halblein
starkster naturwollener Kleiderstoff far Manner u. Knaben

84LE

S~ Bevorzugen-oax

Sie die einhelmische Industrie!

616¢]

Hausierer werden nicht gehalten.
“ug)[eyel Jya1u uspJem JeJaisney

CHOCOILADEN

Berner Leinwand DELECTA
di T -, - i ”
T ainkiohorn, Domastors Waltor: Gn AUTO-NOISETTE

Fabrikant, Bleienbach, Kt. Bern. [3904 Herrlich zum Rohessen. [3800 (8728
37
vom
9ose aner einfach, solid, praktisch, billig
Stadt- X .
-~ adt. Central Spul-Maschinen

Vor- und ruackwiérts nédhend
Vorziigliche Zeugnisse erster Fachleute.
Erste Preise an vielen Ausstellungen.

Schweiz. Nahmasch.-Fabrik
LUZERN.

Ueberall tiichtige Vertreter gesucht.

Il und letzten Emission, a 1 Fr.
B 8288 Treffer im Betrage von
150,000 Franken. 18 Haupttreffer von
Fr. 1000 bis 30,000, Ziehungslisten a
20 Cts. Fiir 10 Fr. 11 Lose versendet
das (R186 R) 3819

Bureau der Theaterlotterie Zug.

RRRRRRRY

DN NIRRT




Sdjtuetier Frawen-Bettung — Blafter fiiv den fauslidien Krets

Schwichliche in der Entwicklung oder beim Lernen zuriickbleibende Kinder

sowie blutarme sich matt fihlende und Nervose iiberarbeitete, leicht erregbare Erwachsene jeden Alters
gebrauchen als Kriftigungsmittel mit grossem Erfolg

 HOMMEL’s Haematogen.

Der Appetit erwacht, die geistigen und korperlichen Krifte (3482
werden rasch gehoben, das Gesamt-Nervensystem gestirkt.
BeF Man verlange jedoch ausdriicklich das echte ,,Dr. H Psé H togen und lasse sich keine der vielen Nachahmungen aufreden. “¥mé

_ oty [ Puppen-
|| Reparaturen

aller Art 118927
prompt und hilligst

Fabrik Wil (st Gallen) ||z R
3048) empfiehlt alle Sorten (14138 6) ﬁ C 2
Schuhfilze, Garderobefilze,
Qattlerﬁlze, Bandagenfilze. Filz ranz ar e er
fiir techn. Zwecke. Filz fiir Tep- || gegindester, unibertrofener Kafeezusatz. ;

piche, Jupons, Stickereien, Por- Spielwarenhaus
tieren, Filzunterlagen f. Linoleum efc. i
' ; ahnhofstr.
Muster und Preislisten auf Verlangen gratis und franca. Damenschusterei. 60 mittlere Bahnhotsir. 62
e = == = _ - - - Die ilteste, billigste und beste Bezugs- B
11 tliche Arti -
auole 1 skmiiefs ‘e ur Bamé ZURICH.
der Methode 3809
Salmmiald i Schwaninger in Rorschach, |- —
almiak-lerpentin-deifenpulver Preislisten gratis und franko. ie Schrift: Die Nabrsalze in unserer
CARL rREprs I g(blrfdxcrden jederzeit Kursleiteriunen aus- Dabrung und ibre Wichtigheit zur
Gl d [ ) [t — Blute(:'negerqu versendet gegen €insendung
adio t i ht von 00 £ts. in Marken franko (3926
estellt inder elra e n e Reform-Verlag in Sutz b. Biel.
CHEM.FABR”(,, DELWE'SS’MAXWE”- 1 ohne Dr. Retau,  Buch iiber die Ehe,

KREUZLINGEN

mit 39 anatomischer;i Bildern, Preis 2 [, | =% e e e e

Dr. Lewitt, Beschrinkung der Kinder-

zahl, Preis 2 Fr., gelesen zu-habou. Versand VIS“ Eratulatmns' u"d 'ﬂl‘mhl"lgSkﬂl‘ten
5 y N L P et

}:«flrzs&!:]lossen durch Nedwig’s v""“l‘ﬂ!}é in Jedem Genre liefert prompt

B&F~_Abnehmern beider Werke liefere Buchdruckerei Merkur in St. Gallen.
gratis ,Die m‘hmerz— und gefahrlose Ent-

bmdung der Frauen® (preisgekrintes Werk).

Einer Gefahr der Ansteckung ist jeder-
mann ausgesetzt, daher bediene man sich
zu Hause und auf der Reise, bei der Pflege
von Kranken und von Kindern stets der einzig
wirksam desinfizierenden

'Heilung aller Prauenleiden!

selbst die veraltetsten Hille von Geschlechtskrankheiten, Weissfluss, Gebdrmutter-
erkrankungen, Kinderlosigkeit, Beschwerden jeder Art, Hyslene, Nervenschmerzen,
schmerzhafte Perioden, Krdmpfe, Blutarmut etc. heilt schnell und diskret, brief-

e lich ohne Berufsstorung mit unschidlichen [3471
se.‘vato‘ - Selfe Indischen Pflanzen~ und Krauter~ Mitteln
Servatol-Seife ist mild, von angenehmen Geruch und eignet sich Kuranstalt Niifels (Svi) Dr. med. Emil Kahlert, praki. Arat.

als Toiletteseife zum tiiglichen Gebrauch. . Jedermann verlange Gratisbrochiire iiber briefliche Behandlung.

Fest in Stiicken & 1 Fr. und weich in Tuben a 50 Cts. Die
Tubenpackung bewihrt sich speziell fir die Reise. Servalolscife ist er-
haltlich in den Apotheken oder direkt in der Hechtapotheke Hausmann
in St. Gallen. (8774

g =——— ——F g X —  ———— g

Bergmann's
Lilienmilch-
Zwel BMeArZKr:a‘nner S ei Fe

von Bergmann & C°Ziirich.

istuniibertroffen fiir die Hautpflege verleiht
einen schonen,reinen,zarten Teint und vernichtet
Sommersprossen undalle Hautunreinigkeiten.

Nur echt in nebenstehender Packung.

2. Weiss ist der Schnee, der die Fluren bedeckt,
Weiss auch der Firn, der zum Himmel sich veckt,

: L] .l L]
Doch weisser ist nichts, als die Wiische es wird,
Wenn man dazu ,SCHULER's GOLDSEIFE* probiert! 2 .
; an den Beschwerden der monatlichen Vorgénge
nopf‘, und Ohrensehmerzen Riickenschmerzen, Leibweh, Kriimpfe, Kopf-
_ 9 _ s¢ X i

1 l 1 h h schmerzen, Uebelsein ete.
m— J\CUVA ei"' ervensc Wﬁ= Mit grossem Erfolg wirkt ,ZMENSOL*“

0z6e]

Oluvensausen. T

Zuniichst bltte ich um Entschuldigung, dass ich bis jetzt nicht geantwortet Vollkommen unschiidliches, innerlich zu nehmendes, angenehm
habe. Ich habe gewartet, um zu sehen, ob die Heilung von Bestand sei. Jetzt schmeckendes, iirztlich warm empfohlenes Priparat (in Teeform).
kann ich sagen, dassich durch Ihre briefliche Behandlunv dauernd von meinen Viele Danlischreiben.

Uebeln, Neuralgie, sehr heftigen Kopf- und Ohrenschmerzen, Nervenschwiche . . Qehs 1 e 9 X0 Wa i 5 Tl
und starkem Ohrensausen befreit worden bin, wofiir ich meinen besten Dank Preis per Schiachtol F1.. 2. 50, W in Apathieken nicht erhiltlich,

ausspreche. Ich werde mich stets an Sie wenden, wenn ich iirztlicher Hilfe direkt zu beziehen durch die [3687
bedarf und Ihr Institut Verwandten und Bekannten empfehlen. I‘uptelm(trkt m "- .

69, Biitow, Rb. Coslin, den 2. Juli 1903. Carl Maike, Hausbesitzer. g~ D Gese“schaﬂ fllt’ tBtISChB ?t’O[illktB ﬁ G lel'lch "-
emenhandwe Unterschntt des Hausbesitzers Carl Maike hier beghublvt Prospekte gratis.

Biitow, den 2. Juli 1903. Die Polizeiverwaltung: Ahlsdorf. <@ Adresse:

Privatpoliklinik Glarus, Kirchstrasse 405, Glarus. woos | -~ A




Sdivetier Frauen-Bethmg — Bidfter fiiv den fausliden Rrets

Das neue musikalische Familienspiel

ist ein sog. Quartettspiel und hal den
nicht nur belehrenden und unterhalten-
den, sondern wirklich auch praklischen

Zweck, Kindern die notwendigsten Grundbegriffe der Musiktheorie [Taktarten, Tonleitern, Noten, musikalische Fremdwérter u. s. w.) auf an-
genehme, miihelose Weise und spielend beizubringen, Kenninisse, deren Erlangung im Musikunterricht bekanntermassen oft auf recht grosse
Schwierigkeiten stésst. Das Spiel, tiber das sich Musiklehrer bereits anerkennend ausgesprochen haben, und das selbstredend auch fir Erwachsene
interessant ist, kostet Fr. 2.50 und ist vorrditig bei Franz Carl Weber, Spielwarenhaus, Ziirich, mittlere Bahnhofstr. 6o und 62.

(3929

©usettusata

Jobanna

) L) N
= patent. in den meisten europ. Staaten, ¢p 19451
Johann D. R. P. 106,588, ist heute wohl der beste und
beliebteste Corsetersatz. Fiir Personen, die im

Erwerbsleben oder im Haushalt kérperlich titig

sind, sowie fiir unsere heranwachsenden T&chtern ist Johanna geradezu eine
Wohlthat. Die Handhabung ist ungemein einfach und vermdge der grossen
Haltbarkeit ist Johanna auch das vorteilhafteste Mieder. Viele Gutachten
drztlicher Autorititen. Hunderttausende schon im Gebrauch, und mehren sich
die Anerkennungen von Tag zu Tag. Preise: Fr 4.50, 6.60, 8.75 bis 19.50,
fiir Kinder von Fr. 3,50 bis Fr. 7.—. Verlangen Sie Johannaprospekt (gratis)
in einer Niederlage oder direkt bei der schweiz. Generalvertretung: [3953

Moser & C°, v, Zilrich I

%~ Giinstige Konditionen fiir seriose Wiederverkiufer.
Wir empfehlen zugleich unsere so ungemein beliebten, waschbaren
Damenbinden ysSanitas das Einfachste, Billigste und Angenehmste.

Halbdutzend Preis: Fr. 3. — fiir Cretonne pords, Fr. 4,—
fir Frottierstoff, Fr. 7.— fiir Piquéleinen und Fr. 8.— fiir Javaleinen. Dazu
passende Girtel Fr. 1.— per Stiick.

Kalte Fiisse!

Fir Personen, die selbst im Bette an
kalten Fissen leiden, sind

Hartmanns ==
=8 Sanitits-
Bettstiefel «¢

das Beste. Aerztlich empfohlen.
Prospekte zu Diensten. Bei Bestellung

bitté Schuhnummer anzugeben. [3894

Har Apotheke, Steckborn.

. %@ aestner

Ziirich 1

Marktg. 10, Eingang Krebsg. 9

Spezialyeschiff
fiir 13941

Artikel
der Gesundheitspflege

emp fiehlt

Gesundheitl. Nihrmittel:
Bilz Nahrsalz-Cacao — Dr. Pra-
ger’s Hafer Cacao — Bananen
Cacao — Petsch’s Apfelthee —
Aug. Schmidt's Néhrsalz - Kaffee
und Thee — Dr. Lahmann’s
Pflanzenmilch.
Fiir Anwendungen im
Naturheilverfahren :
Packungen und Wickel aus Roh-
seide und Flanelle (extra fiir mich
angefertigt) —  Wollene Ein-
packdecken und Frottierartikel
— Wellenbadschaukel von Moos-
dorf und Hochhdusler — Rumpf-
badwannen — Schwilzapparate
—  Dampferzeuger — Dampf-
douchen — Leibwdrmflaschen —
Dampfkrucken — Bade- und
Fieberthermometer—Irrigatoren.
Etagen-Kochtopf
Turn-Apparate
Mahr’s porose Unterkleider
Platens Oberkleiderstoffe.

Sdmtliche Biicher und Schriften
iiber Naturheilkunde.

Schutzmarke

Versand nach der ganzen Schwei:.
Preislisten gratis.

W

V]
N
“
[ g

iued

PIDYIH

Knaben-Institut » Handelsschule

Clos-Rousseau, Cressier b. Neuenburg.

Gegriindet 1839, ———————— 18892

die beste Schweizerische Marke feinerer Dessertbiscuits jl
Specialitaten: Supréme, Fleur des Neiges [

Senorita , Amandines,a.sw.
ausgezeichnete gefiillte Waffeln.

ysErster Preis auf der Weltausstellung in St. Louis 1904¢¢.

Garantiert iichten

) 9 ®
Bienenhonig
3949] das Kilo zu Fr. 1.70.  (H 34770 L)
C. Bretagne, Bienenziichter, Lausanne.

erlei

Spezialititen von

MAGGI & CIE,
Stadtmihle Zirich

Puddingpulver
Vanillinzucker
Backpulver

diirfen in keinem Haushalte
fehlen. Zu haben in allen
bessern Delikatess- u. Kolonial-
warengeschiften.
Allein dcht mit der Schutzmarke
L KRONRAD¢.

1686

ZLiehung Wangen 30.u. 31. Oktober definitiv.
Kirchenbau- 0%

LOSE

Wangen bei Olten, sowie Arthner
Theaterlose, wie auch von der
Kirche E t und v. D pf
boot Aegeri versendet 4 1 Fr. und
Ziehungslisten & 20 Cts. das Haupt-
loseversand-Depot Frau Haller, Zug.
Haupttreffer 10—25,000 Fr. Auf 10
ein Gratislos, auch wenn von allen
Sorten. Haupttreffer Aegeri 25,000 Fr.

Neu! (13975 6) Neu!

Naphta - Parfum

mit seiner 4fachen Verwendung,

5 Fv. und mehr per Tag Vevdieust!

Hatgarboibor-Stoickmasehinen-Gasellsehalt

. ‘ <
4 &
A Gesucht Personen beiderlei Geschlechts zum Stricken auf

‘;\ unserer Maschine. Einfache und schnelle Arbeit das ganze Jahr
(“)  hindurch zu Hause. Keine Vorkenntnisse ntig. Entfernung
" tut nichts zur Sache und wir verkaufen die Arbeit. [3833

Hausarbeiter-Strickmaschinen-Gesellschaft (wisssg)
Thos. H. Whittick & Co., Ziurich, Hafnerstr. 23—52.

BN Trunksucht. [EEEEEEE

Teile Ihnen ergeb. mit, dass ich von der Neigung zum Trinken vollstéindig
befreit bin. Seitdem ich die mir von Ihnen ver0r§nete Kur durchgemacht, habe
ich kein Verlangen mehr nach geistigen Getrinken und kommt es mir nicht
mehr in den Sinn, in ein Wirtshaus zu gehen. Der Gesellschaft halber muss ich
zur Seltenheit ein Glas Bier trinken, doch finde ich keinen Gieschmack mehr
daran. Die frithere Leidenschaft zum Trinken ist ganz verschwunden, woriiber
ich sehr gliicklich bin. Ich kann Ihr briefl Trunksucht-Heilverfahren, das leicht
mit und ohne Wissen angewandt werden kann, allen Trinkern und deren Fa-
milien als probat und unschédl. empfehlen. Gimimel, Kr. Oels, i. Schlesien, 4. Okt.
1903. Herm. Schonfeld. Stellenbes. [j@F~ Vorsteh. eigenh. Namensunterschrift d.
Herm. Schonfeld in Gimmel beglaubigt: Gimmel, 4. Okt. 1903, der Gemeinde-
vorstand: Menzel. ¥ Adr.: Privatpoliklinik Glarus, Kirchstr. 405, Glarus. [3918

i d verbrennt sich mehr
durch Anfeuern mit Naphta-Par-
fum statt dem gefihrlichen Petrol.

Dieses in Kugelform hergestellte Pri-
parat wird auch mit grossem Vor-
teil als Weisslicht = Erzeuger
in Petrollampen verwendet.

Ferner ist es infolge seines Campher-
gehaltes ein vorziigl. Mittel gegen
Mottenfrass und vielverlangtes
Desinfektionsmittel fiir Closets
und Pissoirs. 3924

In allen bessern Handlungen zu
haben! Prospektliegt jedem Paguet bei.

I

ei

Frauen- wa Geschlechts-

Rrankheifen ...
Gehdrmuttevieiden
Periodenstorungen efe.

wende man sich vertrauensvoll an das
PP 1 h
P 40, W.

—— Strengste Diskretion. —
]

—
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