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St. ﬂzallen

lage 3u 2r. 35 der Schweizer Srauen:Feitung.

DPrer Papa.
Da fennt fo ein Mann nun die halbe Welt
1nd weip nidht, wie man ein RKindchen halt
Und hat von den allernotwendigiten Sadyen
Nod) gar feine Ahnung — e3 ift jum Ladjen. —
Und bad will nun fiir ben gangen Staat,
Ueber Frauen und Kinder Gefese madyen.
Anna Ritter,

Bur Polksgefundheitspilege.

Die Wert{d)dgung der Leibesiibungen fiiv die Se-
fundbeit mebhrt fid). So plant die wiirttembergifcdhe Re-
gierung fiiv alle hoheren Kuaben- und Maddyenfdyulen
die Ginfithrung eines befonderen Spielnadymittags, an
dem fid) famtlidhe Schiiler und Schiilerinnen beteiligen
miiffen. Die dortige Schulbehirde geht fogar, wie in
einer Lehrerverfammiung audgefiihrt wurve, fo weit,
baf fie anbere Stunden dafitr wegfallen und die Haus:
aufgaben fiir diefen Nadymittag exlafjen will, denn die
forperlichen Uebungen miipten mebhr gepflegt werden ald
feither, bamit bdie Sdhiiler eine wirfliche Grholung von
der geiftigen Thitigleit fdnven.

e Ein guter Rat!

Wer fid) durd) Griiltung rheumatijde Leiden,
Olieverreigen, Herenfdyup, Jihias, Riicenweh,
Neuralgien oder Bruftfatarrh, Huften, Heifer-
feit jugezogen hat, wende fofort Rheumatol an,
ein  duperlidh) al8 Cinreibung su gebraucbenbe?
Mittel. Biele Uerzte verfcdhreiben Rheu-
matol regelmdBig mitbeftem Grfolge.

Preid der Flajhe Rheumatol Fr.1.50 mit
erfldvender Brofchiire und Gebraudyanweifung.

W 3n allen ApoffheRen. ~WWE  [3105

Pon der Perdaunung.

Bor einiger Jeit madjte Dr. Guler eine Reihe
fehr intereflanter Berfudje darviiber, ob und wie die
Berdauung von gewiffen Beeinfluffungen abhdngig ift,
venen die Men{cdhen haufig audgefest find. Wie dies
bei folchen Unterfuchungen iiblidy ift, wdhlte aud) in
diefem Falle Dr. Guler fich) felbft ald BVerfudhdperfon.

Bunid)ft wurde der Cinflup ded Radfahrens feLt‘
geftellt. Wahrend viele Radfahrer meinen, dap il
Sport bdie Verbauung fehr beeinflufle, ergaben bdie
Berfuche, dap bie gur Verdauung notwendige Jeit beim
Radfahren genau diefelbe bleibt wie ohne Rabeln.

Dann gibt e8 viele Menfdjen, bdie der Meinung
find, bap ihre fonit vielleidht etwad trige Verdauung
vurd) Magenmaffage befchleunigt wird; aud) hier ev-
gab fid), dbap bie funftgerecht vorgenommene Majjage
ohne jeden Belang ift.

Dagegen bemwirft Glettrifieren eine wenn aud) nicht
erheblidye, fo dod) deutlich) wahrnehmbare BVejd)leunigung
ber Berbauung.

Qnteveffant waren die Verfudhe mit warmen und
falten Umidhldgen. Die Ffalten Umfdldge, in Dder
Form von Gisbeutel angewandt, die auf den Magen
gelegt wurden, riefen eine Berzdgerung der Verbauung
bervor, wdhrend warme Breium{d)ldge die Verdbauung
betrdchtlich befchleunigten ; die gur Anregung ber BVer:
dauung fdhon feit langer Beit fehr beliebten heigen
Breiumfdyldge geniefen diefen Ruhm mit Redyt.

Bielfad) wird fdhlielid) gefragt, ob dad Waffer:
trinfen wdhrend der Mahlzert die Verbauung beein-
flujfe. ~Die aud) hieriiber von Dr. Guler angeftelten
Berfudje ergaben ein merfwiirdiged Refultat; geringe
Mengen Waiferd befdhleunigen die Verdauung, mﬁbren‘o
grifere Mengen fie fehr erheblich versdgern.

Gine frauvige Biatiffik.

Gine Bufammenftelung iiber Sditlerfelbftmorde
hat auf Grund amtlien Materiald Profeffor Gulen-
burg in der ,Umfjdau” verdffentliht. Darnad) be-
trdgt die Gefamtzahl diefer Selbftmorbe in Deutfd)-
land fiir bie Zeit 1883 bid8 1900 nidyt weniger ald
950. Gulenburg unterfudyt am Schluffe jeined Auffases,
weldjen Anteil Haud und Schule an dem Juftandes
fommen bder Sdyfilerfelbftmorde Hhaben midgen, und
fommt dabei jum Grgebnid, dap fid) die Wagfdhale
ungoeifelhaft tief su Unguniten ded Haufed herabjenten
milffe.  Gewip fei aud) die Schule mit ihren jchema-
tifchen, in mancher Hinficht veralteten und ritdftdndigen
Ginvidjtungen und mit ihrer viel gu geringen Beriic-
fihtigung der Sdyiilerindividualitdten nicht von ber
Mitfchuld freigufpredhen, aber bad Uebel, dad {dhliep-
lih) 3u der traurigen Gr{djeinung der Sdhiilerfelbjt-
morbe fithrt, liege dod) in der DHauptiache in den
Mingeln desd Familienlebend und dann in der haus-
lidgen Grsiehung.

HABEN SIE DURST?

so geniigen 5 Tropfen ,Ricqlés Pfeffermiinzgeist®
alcool de menthe de Ricqlés, um sofort ein er-
frischendes und pikantes Getrink herzustellen; die
Kosten betragen !/» Centime. Sehr empfohlen bei
schlechter Verdauung, Magendriicken, Blihungen und
Mattigkeit. Nur echt in Originalflacons mit dem Namen
Ricqlés. Erhiltlich in Parfiimerien, Drogerien und
feineren Colonialwarengeschiften zu Fr. 1.25, 1.80
und 3.30. Hor Concours Paris 19.0. Grand Prix
Saint Louis 1904. 13621

% Das arz:l::fuhlene

GAL C lNA Kindermehl

ist einem jeden Kinde vom 3. bis zum

12. Monate abwechselnd mit guter Milch zu
verabreichen.

Nur nicht am unrichtigen Orte sparen.

(3518

Berner Halblein heste Adressa: Walter Gygax, Blaienbach.

In gute Familie in Lugano wird
zur Pflege eines 1jihrigen Kindes eine

Volontdrin gesucht.
Ilalienischstunden und familiire Be-
handlung. Ferner eine tiichlige

W~ Bonne g (3829
fiir alles, gegen entsprechende Bezah-
lung. Offerten sub Chiffre B 3403 O
an Haasenstein & Vogler, Lugano.

Ich suche eine tiichtige Person,

zuverldssigste

storungen.

Depots: In Apotheken.

Nach der Muttermilch empfiehlt sich die
sterilisierte Berner Alpen-Milch als bewihrteste,

Kinder-Milch

Diese keimfreie Naturmilch verhiitet Verdauungs-
Sie sichert dem Kinde eine kriftige
Konstitution und verleiht ihm blithendes Aussehen.

Achtbare Tochter, welche sich
gerne im Hotelwesen ausbilden
maochte, findet Stelle im Hotel
Storchen, Herisau. (3832

€me im Fach sehr tiichtige Damen-
schneiderin, auf Taillen ganz
speziell geiibt, auch bewdhrt im Zu-
schneiden, und die in nur feinen
Ateliers gearbeilet hat, sucht Stelle
in feinem Privatgeschdft dus[mn'o-
sischen Schweiz, umsichinderSprache
zu vervollkommnen. Antritt auf Ok-

[3493

welche im  (H 4877 N/ [3830

tober. Gefl. Anerbieten belicbe man

- Haushalt

erfahren ist und gut kochen kann
zum  moglichst  baldigen  Eintrilt.
Zeugnisabschriften u. Lohnanspriiche
zurichten an H. Grosch, Neuchatel.

ine Tochter gesetzten Alters, be-

scheiden und pflichlgetreu, spar-
sam und fleissig, lichtige Haushdl-
lerin, geitbt in Handarbeiten, und
in Pflege und Erziehung von muller-
losen Kindern erfahren, wiinscht in-
Jolge Verheiratung ihres Brotherrn

In jeder Confiserie und besseren Kolonialwarenhandlung erhiltlich.

GHOGOLATS FINS
3 DEVILIAR

P~ Die von Kennern bevorzugte Marke. “Ji

unter Chiffre AU3817 an die Expe-
dition dieses Blattes zu richlen,
welche die Offerten prompt bcsorqen
wird. (3817

Einer Dame

ist Gelegenheit geboten, sich bei der
Griindung einer Haushaltungs-
schule an bedeutendem Kurorte der
Ostschweiz zu beteiligen.

Bald gefl. Offerten wunter Chiffre

Ac4662Z an Haasenstein & Vogler,

wieder eine dhnliche Stelle oder auch | guegq iirich, erbet 3824
zueinem pflegebediirftigen alten Herrn j Zixich, erbeten: o
oder Dame. Zeugnisse und Referenzen 0 er l u“gsa“s a 003' eg er Fira 1 B 1
sind vorhanden. Gefl. Offerten unler e Slasis uen : dute!
Chifree MO 5531t fordert die Lx- | Telephon 665, Zirich V. Gegriindet 1880. ||, Wollen Sic Froude an Thren Miboln
pedition. - (38 31 Begi Kurse an siamtlichen Fachklassen am 9. Okt Polstermibel und Matratzen mit Dr.
. " Bischoffs chemisch priparierter Polster-
E/ne ungde TOCht I,, Grundhche7 praktische Ausbildung in allen weiblichen Arbeiten fiir das Haus || auflage. Besten Schuts gegen Motten-
/ g e oder besondern Beruf. Wlssemschafthche‘ Ficher, hauptsiichlich Sprachen, | § frass etc.; schwellende Weichheit der
welche den Beruf als Glitterin | Buchhaltung, Rechnen ete. }4tFHChtle¥]ret“nnetn Xnd Lﬁll“gr‘ Ficher frei fd%]gé?xr:;:s:iieguol?:g%nre‘lga?xlflégﬁﬁsfsr%
grindlich erlernen will, findet sehr nternat. Kxvernat. Auswahl cer Ficher freige-
g . / KOChSChU.].e- stellt. Programme gratis. (H4718Z) [3825

gute Lehrstelle. [3806

Heuchétel.

Nitheres unter Nr. 3806 an die

Expedition. _
Filr eine Tochter
oder einzelnstehende Frau.
In Folge von eingetretencn Fa-
milienverhdltnissen ist an einem das

Knaben-Institut & Handelsschule

Clos-Rousseau, Cressier b. Neuenburg.

Gegriindet 1859,

Tihiar- Dncinat Mell Aok,

Place des Halles, 11.

Griindlicher Unterricht in der franzo-
sischen Sprache und Gelegenheit zum Be-
such der htheren Tobterschulen. Familien-

13279

ganze Jahr besuchten Fremdenort der “ leben. Gemissigte Prclse Prospektus und
Schweiz cin . Referenzen. 1187 N) 13827
Smyma- Stiekerei- G w h I 9 R o
. Stadt-
" Gosohift erostetes Weizenmehl | |£08@ =
Ib-auenarbgbtgn IIl. und letzten Emission, a 1 Fr.

zu verkaufen. Kaufsbedingungen sehr

———— Marke O. F. ———

g 8288 Treffer im Betrage von
%@0 ,000 Franken. 18 Haupttreffer von

giinstig. ~ Betriebskapilal 1500 Fr. 1000 bis 30,000. Ziehungslisten a
Eine seridse Persénlichkeil findet g 20 Cts. Fiir 10 Fr, 11 L 5 dot
cine nette Existenz. Ernsthaften Re- aus der ePSten SChwelzeP MethStePel dos i ERISST({)?G versengs(fg

[lektanten wird gern weitere Aus-
kunft erteilt. (3813
Gusuchl in ein Herrschaflshaus

nach Wohlen, Kt. Aargau, ein
zuverldassiges Midchen

zur Besorgunyg

der Kiiche und IHausarbeiten. Ein-
tritt 1. September oder frither. Mo-
natslohn = 35—40 Fr. Offerten mil

Zeugnisabschriften befordert die Ex-
pedition unler Chiffre 3822. (3822

(Za G 1233)

Mehlsuppen und braune Saucen unentbehrlich!

# WILDEGG <4

ist fur

Bureau der Theaterlotterie Zug.

Die Broschiire:

»Das unveine Slut

und seine Reinigung mittelst inner-
licher Samerstoffzufuhr‘
versendet gratis E.R. Hofmann,

3366

Institut fir
mingermiihle bei Basel.

Naturheilkunde, Bott-
13460

27. Uuguft 1905




Sdptueiier Frauen-Beitung — Blatter fir den hausliden Rrets

Briethaften der Redaktion.

Sunge SLeferin in 2W. IJhre BVeforgnid ift un3
febr fympathifd). Wir wollen und gern erfundigen,
wie der Wunfd) nady ,Angabe der ndheren BVerhdlt-
’[;.‘,ﬁe" su verftehen ift. Sie werben nacdhher von unsd

pren.

Abonnentin in $. Wir fonnen Jhrem Wunjd)
fiie Adreffenangabe nicht entfprecdhen, aud) wenn Sie
bie erbaltene Ausfunft unter ftrengfter Distretion
halten wollen. Jn allererfter Linte find wir felbft jur
unverbritchlichften Distvetion wverpflidhtet, da3d follte
Qbnen einleuchten. Die Ver{dywiegenheit bleibt aud
fiiv alle Beiten gefichert, da vertraulide Briefe aus:
{dlieglid) durd) ung felbft behandelt und von unferer
Hand beantwortet werden. Nad) Grledigung folder
Angelegenheiten werden die Briefe an die Abfender
suriicfgefchictt, Jofern die Franfatur dafiic beilag; im
andeven Fall werden foldje Sdhriftitiife nad) Verflup
einer gemwijfen Seit dem Feuer iiberantwortet, {o dap
jeder Bufall jur Einfichtnahme dburd) unberufene Augen
audgejchloffen ift. JIn diefem BVerfahren liegt aud) der
Grund, warum Briefe bdiefer Kategorie jur groften
Seltenheit nur umgehend beantwortet werden finnen
und warum aud) geitraubende Anfucdhen von Mit-
leferinnen, die nidht in ben Abonnentenverzeidyniffen
eingetragen find, unberiicfidhtigt bleiben miiffen.

Jileipige Leferin in W, An Spriihen in3 Mert:
bud) ift doch wabhrlidh fein Mangel. Pajfend ift fiiv
ven erften Fall: ,Thue, wad du Jolljt.” Und fiir den
gweiten: ,TWolle, wa3 du tannit.”

3agende in D. Wud) heutzutage, im Jahrhunbert
der Ronvenieng unbd berechneten Anpafjung gibt e3
Menfchen, die um ihrer unanfehnlidhen ober rauhen
Sdyale willen viel perfannt werden. Und in unferer

oberfladylichen, leichtlebigen Seit nimmt fidh nur felten
einer die Miihe, durd) andauernde Beobad)tung den
Rern blop su befommen, bder dann freilid) oft unge:
ahnt fiip und gebaltreich ift. Weil Jolhe Menchen
aber meiftenteild nad) bem duperen Schein beurteilt
werden, bleiben fie verfannt und fehen fich dbaber oft
um ihr ganzed Qebendgliict betrogen. Aber aud) mandyed
weiblidje Wefen Bhat fih fhon felber um fein Gliicd
betrogen, wenn e3 dbem mit gefilligen Umgang3formen
und berecdynet lieben3mwiirbigen Wefen Auftretenden den
Borug gab und bden fid) ungelent oder {droff Dar-
ftellenden lint3 ftehen und ihn vieleidh)t gar ihre Wb-
neigung feben lieg. Rubige Beobacdhtung ift alfo ge-
boten, wenn Sie nidht einen Fehlgriff thun wolen.
¢ifviger SLefer in der Klemme. Gie fehen, daf
man auf diefem Gebiete be3 Guten leicht ju viel thun
fann. Falter, die jeder Blume ftiivmifd) gufliegen und
bie Fliigel felbftvergeffen im Sonnenlicht fpielen lafjen,
werden leiht gehajdht. RKRlug thut eben berjenige, der
den gefelligen WVerfehr mit dem anderen Gefchlecht
auf ein Minimum be{dhrdntt, folange er nicht in der
Qage ift, fid) einen Hausdftand griinden su finnen. €3
ift von gripter Wichtigleit, dap ein jeder miglichit
frith feine Widerftandsivaft auf biefem gefdhrliden
Ferrain fennen und Frdftigen lerne. Eine junge Dame
auf Idngere Beit in der Gefelljdaft ausfdlieplid) aus-

Brdftianngs -Bediivftigen jeden dlters gibt
©t. Ur3-Wein wieder ihre Kraft, regt den Wppetit
an, bilbet Blut und ftdrft die Nerven. ,St. Nrs-
Wein” ift erhdltlihy in Wpothefen & Fr. 3. 50 die
Flafche nebjt Gebraudy2anmweijung. Wo nicdht edht er-
haltlid), wende man fich dirett an die ,St. Urd-Apo-
thefe, Solothurn MNo. 55 (Sdyweiz).” Berfand franfo
gegen Nachnahme. (8790

g&id)nen, ift bei unfeven verjdyrobenen geieﬂfd)ufﬂitﬂen
njchauungen immer gleichbedeutend mit der Ritd:-
fichtalofigteit, fie su Fompromittieren. Um Fitnftighin
in unneriﬁngﬁd)er Weife eine Gingelne priifen ju Idnnen,
miiffen Sie Jhre Aufmertjamleiten tiinftig gleichzeitig
Diehreren gumwenden. Bon den unangenehmen . Folgen
bed ,Uebereiferd” fann Sie niemand entbinden; Sie
mitffen fi) damit fo gut al8 mdglid) abfinden. Die
Beit verwifd)t aud) diefe Sddrfen.

Wirt(dafterin in A, A3 ba3 feinfte und beliebtefte
Dauergebdd werben unsd die Bidquitd Pernot genannt.
Gin befonderer Vorzug fei die grope Haltbarkeit, weldye
ba3 Badwert fiiv lange Jeit fo bdelifat erhalte, al3
wdre e3 eben frifd) hevgeftellt. Rezepte Tdnnen wir
Jbnen feine verf{djaffen, bda die Fabrifation felbjtver-
ftanvlid)y Gefd)dftdgeheimnis ift.

el A B. AlB Gtitge diirfen Sie nidht auf einen
Rubepoften redhnen, jondern Sie miiffen die erfte und
bie lepte fein, und Sie tragen die BVerantwortung fiir
bie georbnete Hausdfithrung im allgemeinen und im
befonderen. Sie miiffen alfo auf jedem Gebiet tiidytig
fein, obne babei unbedingt bdie NRecdhte ber Gefell:
fdhafterin zu Hhaben.

Bon dem feinen, fo vafd) beliebt gemworbdenen Bienen:
honig maildndifcher Proveniens tonnen, fo lange der
Borrat reidht, wieder drei Sorten bezogen werden und
swar in dunfel oder Pell bie 8 Pfund-Biidhle (Zol,
Porto, BVerpadung, Spefen und {dyone Bledhbiichfe in-
begriffen) jum Preid von Fr. 7.20. — ,,Lupinelas
Honig’, das Feinjte, die 8 Pfund-Biidyfe su Fr. 7.40.
Wer von diefer Gelegenheit Gebraud) su machen wiinjcht,
fenbe feine mit beutlicher Wbrefle verfehene Beftelltarte
sur Weiterbeforberung an die Grpedition, worauf die

Lieferung unter Nadynahme erfolgen wird. [3408

Echte
Berner ««

Leinwand

P\ Tisch-, Bett-,Kliichen
Leinen etc. [3545

Reicho Auswahl, ——
—— Billigste Preise.

Braut-Aussteuern.

1 1“)! Jede Meterzahl direkt
i\ ab unseren mech. und
. Handwebstiihlen,

Mﬁ“et‘ & cﬂ.. Lar%;g]rexxtlhwaelr:erBe;rn.

DER WELT.

MILCHCHOCOLADE
D. PETER Errinper VEVEYISuIssE

JEDE ANDERE MARKE IST NAGRANMUNG

—_— =,
Rudolf Mosse

2 ||| grosste Annoncen-Expedition
R des Kontinents

|l St. Gallen
& (gegriindet 1867).

5 Vertreter: E. Diem = Saxer.

Aarau — Basel — Bern — Biel — Chur
— Glarus — Lausanne — Luzern —
Schaffhausen — Solothurn.
Berlin - Frankfurt a/M. - Wien ec.
Zentral-Bureau flir die Schweiz:
Ziirich

=1
ﬁaffeesurmw
ll nabrhaft
! mechg,,
{LWo blﬂ!’ k"wm
yfummréé”

FroburgH) Badep

Freiburger

Fried. Golliez, Rpotheker, Murten.

In Beschaffenheit und Wirkung das vorziiglichste unter
allen ihnlichen Priparaten. — Bestes Linderungsmittel bei

h. B

empfiehlt sich zur Besorgung von

¥ Inseraten 9

in alle schweizerischen und auslind-
Zeitungen, Fachzeitschriften, Ka-
lender, Reise- und Kursbiicher, ohne
Ausnahme zu Originalpreisen und

ohne alle Nebenspesen. [3367

Bei grossoren Auttragen htchster Rabatt.

Geschiiftsprinzip :
Prompte, exakte und solide Bedienung.
Diskretion !

Zeitungskatalog gratisu. franco.

homoopathiiden Gefundheitstafiee
feit Jabhrzehnten anerfannt befter Kaffeezufas.
Adur ,,dcht” mit nebenjtehender Schumarte

Dierect”. Nachahmungen weife man guriic,

werden, Leibschmerzen, Oh

In den Apotheken erhdltlich in Flacons zu 1 und 2 Fr.

i Reese’s
WM Backpulver

sl | Kuchon,Gugelhop!,Backwork,eto,
anerkannt vorziigl. Ersatz fir Hefe.

etwas zu verkaufen hat
oder zu kaufen sucht,

eine Stelle zu vergeben hat
oder eine Stelle sucht,

Geld auszuleihen hat

oder Geld zu leihen sucht,
oder sonst irgend etwas in eine

Zeitung einzuriicken hat,

. unfibertroffen zum
koohen, braten u. backen

inDrogen-, Delikatess- u. Spezereihandlungen,

feinste Pflanzenbutter

50¢/o Ersparnly @
gegen Butter!

Fabrlknledsrlage bei Carl F. Schmigt Zirich, 3§

Lose:

vom Arthner Theater in Arth a./S.
versendet & Fr. 1. — u. Listen a 20 Cts.
das grosse Loseversand - Depot Frau
Hirzel-Sporri, Zug. (3804
Haupttreffer 12000 und 8000 Fr.
Auf 10 ein Gratis-Los.

der inseriert

am
erfolgreichsten und billigsten
durch die 3557

Annoncen-Expedition
F. Ruegg

Rapperswil (richsss).

Zurich, iibermittelt frco. u. verschlossen
gegon Binsend. von 30 Cts. in Marken
ihre Broschiire (7. Auflage) iiber den

Baaraustall

und frilhzeitiges Ergrauen, deren allge-
meine Ursachen, Verhiitung und Kei-
Tung. (3030

| Mme. C. Fischer, Theaterstrasse 20,

sehr beliebte Marke in 3 Grissen.

Slutreinigungsthee | Kinder-Puder i Salbe

a1Fr, angenehm und sicher wirkend.

beste Mittel bei Wundsein. 3368

i I Erfolg garantiert. In Schacht. 4 60 Gts. u. 1 Fr.
Enghscher Wunderbalsam Ia. ? J.Reischmann, Apotheker, Niifels (Glarus).

Hikobolfreie ({Jeine IY)eilen.

/) =
uR CONSERVIERUN

i HAUSHALTE ist das

Sterilisierte Fruchtsifte aus frischen Crauben, rot und weiss,
Hepteln, Birnen, und Beerenfriichten (Kirschen, Heidel-
beeren, Brombeeren, Johannisbeeren). Bestes Erfrischungsgetraink
> fiir den Samilientisch und bei Ausfliigen. Traubensaftkuren. [3418
Citronensatt, 3 Kimbeersyrup. 3@ €itronensyrup.

¥ SYSTEM J-ERNST
KUSNACHT- ZURICH
unbedingtdas

EINFACHSTE ,BILLIGSTE

-&BESTE - -
Man veriange Prospekte

qLie




Sditveiier Frauen-Bettung — Blatter filv ven fausliden Rrets

Schwichliche in der Entwicklung oder beim Lernen zuriickbleibende Kinder

sowie llutarme sich matt fihlende und NErvose iiberarbeitete, leicht erregbare Erwachsene jeden Alters
gebrauchen als Kriftigungsmittel mit grossem Erfolg

D* HOMMEL’s Haematogen.

Der Appetit erwacht, die geistigen und korperlichen Krifte

[3482

werden rasch gehoben, das Gesamt-Nervensystem gestirkt.

D% Man verlange jedoch ausdriicklich das echte ,,Dr. H

tog und lasse sich keine der vielen Nachahmungen aufreden. ¥

i e.uszew
T ek

sind houte in der gamzem Welt als sicher und
unschiidlich wirkendes, angenehmes und bil«
liges Haus- und Heilmittel bei Stéorungen in den
Unterleibsorganen, trigem Stuhlgang und dar-
aus entstehenden Beschwerden wie: Leber- und Hi-
morrhoidalleiden, Kopfseh zen, Schwin-
del, Atemnot, Herzklopfen. Beklemmung,
Appetitlosigkeit, Bliihungen, Autstossen, Blut-
andrang nach Kopf und Brast und a's mild' s

Blutreinigungs-~ =aoex
sanex und Abfuhrmittel

allgemein anerkannt. — Erprobt und empfohlen von einigen tausend prak-
tischen Aerzten und Professoren der Medizin, werden die Apotheker Richard
Brandt'schen Schweizerpitlen allen dhnlichen Mittoln vorge: en.

Man schiltze sich beim Ankaufe vor Filschungen und nge stets Apoth.
Richard Biandts Schweizerpillen, unter Betonung des Vornamens. Zu be-
kommen in fast allen Apotheken die Schachtel & Fr. 125, wekche als Btiquette, wie
nebenstehehende Abbildung, ein weisses Kreuz im rotem Felde, mit dem
Namenszug Rchd. Brandt tragen miissen. Alleiniger Darsteller Apoth.
Richard Brandt’s Nachf., Schaffhausen. 3781

DN

zur griindlichen Pflege der
Haare ist unbedingt das anti-

Ms unerlisslieh ol Haha¥

zu betrachten. Per Flasche 8 Fra mit oder ohne Fott empfichlt 8387

Parfumeur H. Grzenkowski, Zirich, Bleicherwegplatz 56.

DN

die Baumeislers.

Roman von Lulu von Strauss und Torney.

Dieser neue Roman der beliebten Schriftstellerin be-
ginnt am 1. Juli in der

LSaarlenlaube*:

Haushaltungsschule
Chateau de Ghapelles prés Moudon.

Winterkurs 1. November 1905 bis 1. April 1906,

Theoretischer und praktischer Unterricht in allen Haushaltungszweigen,
Franzosisch. Prospektus und Referenzen. (H 33565 L)

3816] Mme Pache-Cornaz.

i

die beste schweizerische Marke feinere ﬂesserlmscmls
Specialitaten: Supréme, Fleur des Neiges
senorita , Amandines,i.sw.
ausqezelchnele gefiillte Waffeln.

(X L6tE HY

rogg]

ypErster Preis auf der Weltausstellung in St. Louis 1904,

Ohrenkappe

gegen abstehende Ohren

Bei Anwendung derselben in der frithesten Jugend miissen
die Ohren an den Kopf anliegen. Sehr bequem fiir
Kinder mit langen Haaren; es hiilt sie in Ordnung und stort
nicht im Schlafe. [3772

5 Greradehalter 5

in den verschiedensten Konstruktionen, jedem Alter und jeder
Grosse entsprechend. Auswahlsendung bereitwilligst.

Hausmann’s Sanitdtsgeschiifte
Basel = Genf = St. Gallen = Ziirich,

Graphologie.

Charakterbeurteilung aus der Hand-

" Der neueBriefsteller |

fiir Abfassung von Briefen, Em-

schrift. Skizze Fr. 2. —, Ausfiihrliche i

: i . ; pfehlungen, Bestellungen, Inse-
Skizze . Fr. 4. —. Honorar in Brief- raten, Rec’hnungen, We’chseln,
marken oder per Nachnahme. [3467 Quittungen, Buchfithrung, Ver-

Graphologlsches Bureau OIQen

trigen etc. 260 S., geb. Fr. 1. 50
Vollstiindiger Liebesbrief-

- steller 75 Cts.
A HELVETIA N | 200 frohliche Postkarten-
IE griisse 50 Cts.

C Der kleine Dolmetscher

Garanhrr reln oder der beredte Franzose,
einfache, praktische Methode in
kurzer Zeit und ohne Lehrer ge-
liufig franzosisch «pxeuhul zu

lernen. Broschiert Fr.

Gesiindester, uniibertroffener Kafeezusatz.

Brillant-Seife & Selfenpulver

werden von sparsamen Hausfrauen immer angewendet, wo es sich darum handelt, eine regel
erhalten. Die Hausfrauen sparen mehr durch d. Gebrauch von guten Seifen, da schlechte Selfensorten die Wasche bald ganz ruinieren.
ey Weberzall zun InsaToexn. "

Der italienische l)olmet-
scher, einfache Methode, in
kurzer Zeit gelinfig italienisch
sprechen zu lernen Fr. 1. —

Alle 5 Werke statt Fr.7.75 fiir
nur Fr. 4. — versendet [2980

A. Niederh&user, Buchhdlg,,
L GRENCHEN. p;

. tadellose Wische zu

(3658




$toeirer Frauen-Bettung — Biatter fiiv den fRusliden Rreets

. Hammerlinge 80 cm. s $ Spicler

Naturholz Fr. 11.50 Fr. 14.50

arteu' fein poliert 5 17.—
Hammerlinge 90 cm.  no 8 Spicler

Naturholz Fr. 18.50 Fr. 22. —
- 0 fein poliert » 22,50 » 26.50
roque sp‘e e Spezialhaus fiir Spielwaren (3799

Gutes Fabrikat

Franz Carl Weber, Zirich

60 und 62 mittlere Bﬂlmhofstrasse 60 und 62.

Schildknecht- Tohler

ST. GALLEN

Zur Konservierung

von

im Haushalte

= Glaser =

Konservierungssystem &

ST. GALLEN

Obst, Beeren, Gemiise, Fleisch etc.

wasserhelle, dusserst widerstandsfihige

€infachstes und zuverldssigstes
Uerfabren. [3761

dAimn sallemn G Owsema Prospekte gratis.

Depot iiberall.

Hlotel & Dension ﬁerg]wﬁ

Wilderswil bei Interlaken.

Neu erbaules, comfortabel eingerichletes Haus in erhéhter, ruhiger,
staubfreier Lage. Prachtvolle Aussicht. Centralheizung. Telephon.
Béder. Pensionspreise I'r. 5.50 bis 8.—. Juni und Seplember er-
mdssigle Preise. [3755) Fri. Hummler.

CHOCOLADEN
DELECTA
AUTO-NOISETTE

LHerrlich zum Rohessen. (3800

RIRRRIRIRIRIR

PO DN WD

|Garantierte Rheumatismus - Heilung!

selbst die veraltetsten Fille, Rilckenmarkserkrankungen, Hiiftgicht, Ischias, Lihmungen
@ etc. heilt schnell und ohne Berufsstdrung durch briefliche Behandlung mit 18472

Indischen Pflanzen- und Kriuter-Mitteln
I Kuranstalt Nafels (Schweiz) Dr. med. Emil Kahlert, prakt. Arzt.

ITausende Dankschreiben von Geheilten zur Einsicht! Verlangen Sie Gratisbrochiire.
Ememe ) o) ) ) o) o ol ] o) ) o mes] e neg o o) o e e el e

Wit ,,onterorose

heilt man rasch und sicher

: Brechdurchfall

Magen- und Darmkrankbeiten "G incer
Erndhrungsstorungen im Séuglingsalter, akute und chronische
Diarrhden der Erwachsenen, Darmtuberkulose etc. [3689

~.-~.

Im Gebrauch in staatlichen Krankenh&usern, Kinderspitélern,
Sanatorien ete.

Biichsen a Fr. 1.25 und 2.50. «¥3 In allen Apotheken erhiltlich.

- Gesellsehaft f. didtetische Produkte A.-G.} Zirich.

Damenschustevei.

Die ilteste, billigste und beste Bezugs-
quelle fiir sdmtliche Artikel zur Damen-
schusterei ist beim Erfinder und Griinder
der Methode (3809

Schwaninger in"Rorschach.

Preislisten gratis und franko.
Es werden jederzeit Kursleiterinnen aus-

@~ Bevorzugen -ax

8ie die einhelmische Industrie!

einfach, solid, praktisch, billig

Central Spuhl-Maschinen

Vor- und ruckwérts nahend
Vorziigliche Zeugnisse erster Fachleute.
Erste Preise an vielen Ausstellungen.

Schweiz. Nihmasch.-Fabrik
LUZERN.

Ueberall tiichtige Vertreter gesucht.

%Fiiv 6 Frauken

versenden franko gegen Nachnahme

htto. 5 Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen

(ca. 60—70 leichtbeschiidigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen).  [3484
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

Wer Geld sparen will

salze kommen von E. R. Hofmann
in Bottmingermiihle-Basel. [3459

Heivate nicht

ohne Dr. Retau, Buch iiber die Ehe,
mit 39 anatomischen Bildern, Preis 2 Fr.,
Dr. Lewitt, Beschrinkung der Kinder-
1, Preis 2 Fr., gelesen zu haben. Versand
chlossen durch Nedwig’s Verlug in
hu/( ro. 3778

Abnehmern beider Werke llefere
graﬂs ,Die schmerz- und gefahrlose Ent-

gebildet.
[

hmduug der Frauen (preisgekrontes Werk).

Direkte Sendungen an die bekannte grdsste und erste

Chemische Waschanstalt u. Kleiderférberei

3499] Terlinden & Co.

wmas He HiNtermeister et

werden in kiirzester Frist sorgfiltig effektufert
und retourniert in solider
D% Gratis~Schachtelpackung. -

Filialen u. Dépdts in allen grijsseren Stddten u. Ortschaften der Schweiz I

Hausierer werden nicht gehalten.
“tgy[eyal Jyaiu LaPJEM Jadaisniey

Eine wahre

.\\ ohltat S@

Ist das 5«\ fir jede Dame, die
0( ihre Gesundheit liebt. ]
< E egante Fagons, hygienisch &

uniibertrafilich!
Erhiltlich in I. Geschiften.

Nerkaufsstellen
werden auf Wunsch nachgewiesen
durch  die alleinigen 1’zlhrikamen

Wie eine Familie von zwei Erwachsenen und
drei Kindern mit einem jdahrlichen Einkommen
von 1800 Fr. bei guter und geniigender Erndh-
rung auszukommen vermag, zeigt Fri.dda Niederer,
vormals Vorsteherin der thurgawischen Haus-
haltungsschule, auf Grund jahrelang gesammelter
Angaben und praktisch durchgefithrter Haus-
haltungsbiidgets in ihrer bereits in vier Auflagen
erschienenen Schrift: Die Kiiche des Mittelstandes,
Anleitung, billig und gut zu leben. Mit einem vier-
wdchentlichen Speisezettel nebst erprobten Rezepten.
Das schmuck gebundene Biichlein, dessen Preis
nur Fr. 1. 20 betrdgt, verdient in allen Familien,
speciell aber in solchen mit heranwachsenden
Téchtern die weiteste Verbreitung., Es kann und
wird viel Gutes stiften. Zu beziehen durch die

diti der ,,Schwei Frauen-Zeitung* in
St. ‘Galien. (3480
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