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St. Ballen

Aweite Beilage 3u Lir. 23 der Schweizer Srauen-Seitung.

Reues vom Biidiermarkt.

5 2Mie erlangf man gefunden Sdilaf, heifere Stimmung,
Acbeifsfrendigheit? Bon Dr. Pacztowsti (0.60).
1I. Auflage. Berlag von Edmund Demme, Leipjig.

Gefunder Schlaf, heitere Stimmung und Arbeits-
freudigfeit! Wer mibdhte biefe drei Giiter nidht be-
figen! — Gowohl der Schlaf, ald8 aud) die heitere

Stimmung und wa3d mit beiden ujammenhdingt —

die Arbeitdfreudigfeit — werden in ihrem gangen

Wefen von den Nerven beherrfcht und diefe vom Blute.

Dag Blut, weldjed bad Nahrungdmittel der Nerven

und bed Gehirnd ift, wird bdaher in allen feinen

Sdywanfungen — normalen und anormalen — bdie

Nerventhatigteit beeinfluffen. Enthalt e3 Stoffe, deven

die Merven bediirfen, o wird die Lebendthdtigleit der

leteren aud) eine naturgemdpe fein; enthdlt e3 aber
fremde Stoffe, fo werben die Nerven beeintradhtigt,
fei e8 im aufregenden oder [dhmenden Sinne. Mit
einem Schlage find wir fo der wahren Urfadje, worauf
der Berluft unferer dbrei gefenngeidhneten Giiter beruhen
faun, nabe geviicft — ndamlid) einer fehlerhaften Blut-
mifdhung. Wie nun bdiefe zu beeinflujjen und wieder
normal gu geftalten, lehrt dad billige Viichlein, deffen

Leftiive wir empfehlen.

#Die Sungenfdwindfudt wnd ihre Heilung”. Bon
Dr. Petermann. (1.00). BVerlag von Edmund Demme,
Leipzig.

. 3n neuever Beit hat man fid) fehr bemiiht, diefed
Wiirgeengeld der Menfchheit Herr su werden, leider
immer nod) nidht mit dem gewiinfdhten Grfolge. Ber:
faffer, {iber eine langjdhrige Grfahrung auf vem Ge-
biete verfiigend, halt es mit der phyfitalifdh-didtetijchen
Heilweife. Man lefe und urteile felbft, ob er vecht hat.
Der Krebs der Gebirmutfer. Cin Mahmwort an bdie

Frauenwelt. Bon Dr. M. Runge, Geh. Mediszinal-

rat, o. 8. Profefjor an der Univerfitdt Gdttingen.

BZBerIin 1906, Berlag von Juliud Springer. Preisd

0

"Dbr;ml;l der Gebdrmutterfrebd burd) eine redhyt-
seitig ausgefiihrte Operation heilbar ift, fallen ihm dod

1 Kleider-F

| Sprenger-Bernet, St. Gallen
blol

48 Neugasse 48

Sl B

in Deut{dhland jahrlid) etwa 23 000 Frauen jum Opfer.
Warum?  Weil in allen Kreifen ded Volfed iiber bie
erften deutlichen Wngeichen bder RKrantheit Unfenntnisd
herefdht. Die Warnungdzeicdhen bleiben unbeadhtet, und
meift erft wenn Sdymerzen auftreten, ent{chliegen f{ich
bie Rranfen, den Arst aufjufuchen. Dann ift e3 aber
faft immer su fpdt fiiv die rettende Dperation.

Die Frauenwelt {iber die erften Anzeichen und ihre
Bebeutung zu belehren und dadurd) die Erfrantten vor
einem fdyredlihen Schidjal gu bewabren, ift der Jwect
ber Schrift desd beriihmten Frauenarzted. Um ihren
Snbalt wenigftend der Hauptfade nacd)y und in ge-
brdngter Riirge in weitefte Kreife su tragen, find dem
Budje je 4 Mertbldtter beigegeben, die jum Heraus=
nehmen und Verteilen beftimmt find.

Werste, gemeinniipige BVereine, Behdrden {ollten
nad) RKrdften die BVerbreitung der Schrift unterftiien.
Der Rampf gegen bdiefe fhrectlichfte aller Frauenfrant-
heiten ift ein Gebot der Menfdyenliebe!

Die Stunf- und JHeinwifderei in ihrem gangen
Umfange. Gnthaltend die dhemifche Wafdye, die Flecten-
reinigung8tunft, Kunftwifderei, die Strohhutbleidjerei
und =Fdrberei, Handjdubhwdfderei und -Farberet. Bon
Bictor Joclét, technifcher Chemifer. Mit 46 WAbbils
bungen. Bierte, ginglih) umgearbeitete Auflage. 17
Bogen Oftav. Geh. Fr. 2.25, geb. Fr. 3.50. Berlag
von W. Hartleben, LWien.

Die vorliegende vierte Neubearbeitung diefes, einer
fehr widtigen Snduftrie gewidmeten Buches, hat Ge-

Bon dem feinen, fo rafd) beliebt gewordenen Bienen:
honig maildndifder Proveniens fonnen, fo lange der
QBorrat reid)t, wieder drei Sorten bejogen werden und
gwar in dunfel oder Bell die 8 Piund-Biichie (Boll,
Porto, Berpadung, Spefen und {dhone Blecdhbiichie in-
begriffen) jum Preid von Fr. 7.20. — ,,Lupinela:
Honig’, dasd Feinfte, die 8 Pfund-BViidhe zu Fr. 7.40.
Wer von diefer Gelegenheit Gebraud) ju madyen wiinjdyt,
fenbe feine mit deutlicher Abdrefle verfehene Beftelfarte
sur Weiterbeforverung an die Erpedition, worauf die
Lieferung unter Nadynahme erfolgen wird.

legenheit gegeben, fowohl die Neuerungen in der chemi-
fchen Wiafdhe, al8 aud) gans befonderd in der Fabrits-
wdfcderet, die von groper Bedeutung find, mit aufzu-
nehmen und jo da3 Wert ber neueften Seit entfprechend
3u geftalten. Jm iibrigen ift die Cinteilung ded Stoffesd
ohne groe Bervdnverungen beibehalten worden, dasd

Matertal felbft aber jorgfdltig gefidtet und durd) neue

Berfahren ergdugt. Aud) in threr neuen Geftalt wird

bie vorliegende Arbeit in jeder Hinfiht befriedigen

und vieIen Nugen bringen.

#Die Jeftleibigheif, Arfadjen, Berhiifung n. SHeilung".
Bon Dr. €. RKollegg (1.00). BVerlag von Edmund
Demme, Leipsig.

Wer an diefem [dftigen und nidht gang ungefihr-
lichen Uebel leidet, lefe dad billige Biichlein!
J2Maffage als Wiffel jur Seilung vieler Strankfeiten,

sur Wefeitigung von Wervenfdwdidie und jur Wer-
[donerung des Wenfdenkorpers. Bon Sdymieder.
(0.20). KRommiffion8verlag von Gdmund Denune,
Leipzig.

Jmmer mehr fommt die Maffage su Ehren, und
fie verdient ed. Wie Majfage ausdgeiibt werden mup
und wie fte wickt, lehrt und die billige Schrift.

(3408

e €in guter Rat!

Wer fi) durd) Grliltung rhenmatijfe Leiden,
Sliederreipen, Herenfdhup, Jidias, Riicenweh,
Neuvalgien ober Bruftfatareh, Huften, Heifer-
feit jugesogen hat, wende jofort Rheumatol an,
ein duperlid) al3 Ginreibung ju gebraudyenbvesd
Mittel. Biele Werszte verfdhreiben Rheu-
matolvegelmdBig mitbeftem Grfolge.

Preid der Flajde Rheumatol Fr.1.50 mit
erfldrenber Brofdhiire und Gebraudh3anweifung.

[310

B dun allen RdpotheRen. g

.Pilgerhof** Fabrik:
Konkordiastr. 3

(3633

(@6 56)

Telephon!

Zuger-Stadt-Theater-

Lose

Emission Il, versendet a 1 Fr. per Nachn.

Lose-Versand
Frau Blatter, iiitaoer.
Haupttr.: Fr. 30,000, 15,000. Gewinnliste
20 Cts. Auf 10 ein Gratislos. [3637

koohen, braten u. backen

PALMIN

feinste Pflanzenbutter

uniibertroffen zum

50%o Ersparnls -
gegen Butter!

Rudolf Mosse

grosste Annoncen-Expedition

des Kontinents

St. Gallen

(gogriindet 1867).
Vertreter: E. Diem = Saxer.

Aarau — Basel — Bern — Biel — Chur
— Glarus — Lausanne — Luzern —

r Fidele Biicber!\

Das schweiz. Deklamatorium,
240 Oktavseiten. Urkom. und
ernste Gedichte, Deklamatio-
nen, Possen, Theater Fr. 1. 50

Schnitz und Zwetschgen, das
fidele Buch 50 Cts.

Eine Predigt in Reimen 20 Cts.

Krausimausi-Predigt 20 Cts.

Mischmaschvor'lesungen 20 Cts.

Handwerkersp riiche,urfid. 20 Cts.

Liebes- und Hochzeits-Predigt

20 Cts.

E Schwinget uf em Juraberg,

Posse mit Gesang und Tanz

50 Cts.
Ich rede niemand bises nach,
Soloscherz 20 Cts.

Wie man Geld verdient 20 Cts.
Obige 10 Broschiiren
zusammen statt Fr. 3.90 nur

Wannenbider zu jeder Tageszeit.
Vollkommen eingerichtetes

--=g- Tiirkisches 8ad -=—

Elektrische Lohtanninbader

Hydrotherapie
7 Lichttherapie
Elektrische Blih- und Bogenlichthdder.
Kohlensdure-Bader, Bettdampfhider. — Soole-
und andere medizinische Bader. — Behandlung von
Nervenleiden — Magen- und Darmkrankheiten — Herzleiden
— Muskel- und Gelenkrheumatismus — Fettsucht — Gicht — Blutarmut

— Frauenkrankheiten — Hautleiden.

Fr. 2 50. [2979
Versand durch

A. Niederhduser, Buchhdly.

\ Grenchen. ’

Leinwand zu Hemden, Leintiichern,
Kissenbeziigen, Hand-, T isch- u.Kiichen-
tiichern, Serviettem, T'aschentiichern,
Teig- oder Brottiichern und Berner-

Halblein,

stiirkster, naturwollener Kleider-
stoff, fiir Minner und Knaben, in
schinster, reichster Auswahl bemustert
Privaten umgehend [3319

Walter Gygax, Fabrikant in Bleienbach.

[ ]

(Za (+ 1233)

Geristetes Weizenmehl

———= Marke O. F. ——

aus der ersten schweizer. Mehlrosterei

# WILDEGG <42

ist fir

Mehlsuppen und braune Saucen unenthehrlich!

EEE—— ) prompte Austihrung der mir in Aufirag
(H 483

(la 6 1795)

Schaffhausen — Solothurn.
Berlin - Frankfurt a/M. - Wien elc.
Zentral-Bureau fiir die Schweiz:
Ziirich
empfiehlt sich zur Besorgung von

e Inseraten 3

in alle schweizerischen und auslind.
Zoitungen, Fachzeitschriften, Ka-
lender, Reige- und Kursbiicher, ohne
Ausnahme zu Originalpreisen und

ohne alle Nebenspesen. [3367

Bei grasseren Auftrigen hochster Rabait.

Geschiiftsprinzip:
Prompte, exakte und solide Bedienung.
Diskretion !

Zeitungskatalog gratisu. franco.

IL.OS E

Ziehung schon ¥Xnde Mai, Il. und
letzte Serie vom Stadttheaterbau in
Zug & 1 Fr., Liste a 20 Cts., hochste
Treffer Fr. 30,000, 15,000, 5000, letzter
Fr. 5., total 8288 Treffer, versendet
per Nachnahme G. Messerli, Lose-
versandt-Depot in Cham (Zug). Auf
10 ein Gratislos. Die Ziehung ist
jedenfalls noch spiiter. [3671

Wer Geld sparen will,

dor lasse sich die Broschiire iiber NZhr=
salze kommen von E. R. Hofmann
in Bottmingermiihle-Basel. 3459

[3420

15300 Kleiderfirberei, chemiseho Waschanstalt

und Druckerei
Mangold & Rdithlisberger, vormals

C. A. Geipel in Basel.

54Q) gegebenen Effckten. [3-

4. Juni 1905
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Knahen-Institut & Handelsschule

Clos-Rousseau, Cressier b. Neuenburg.

Gegriindet 1859, 13279

("L Onr1E H)

E

SCHWEIZER MILCH -

CHOCOLADE

€948

Neueste Damen- und Rmder-}lonfektwn Obf:rﬁt'izs"?,‘;’f;;n.

Simtliche Frithjahrsstoffe in Wolle und Waschstoffe fiir Sommer
in gediegener, reichhaltiger Auswahl zu billigen Preisen.

Bruppacher & Co., Ziirich
Oberdorfstrasse 27, neben Grossminster.

(3684
Firmabestand seit 1840. Ehrendiplom 1894, Filiale:

Winterthur.

Slutreinigungsthee | Kinder-Puder . Salbe

a1 Fr,, angenehm und sicher wirkond. :l’f beste Mittel boi Wundsein. 13368

8
Engllscher Wunderbalsam Ia. - Evfoly garantiert. In Schacht. & 60 Cts. . 1 Fr.
sehr beliobto Marko in 3 Grossen, ? J.Reischmann, Apotheker, Niifels (Glarus).

DY NN

der
Haare ist unbedingt das anti-

As unerlissliely e e

zn betrachten. Per Flasche 3 Fre mit oder ohne Fett ompfiehlt 3387

Parfumeur M. Grzenkowski, LZirich, Bleicherwegplatz 56.

BRSNS NN
St

aersflich- emp[ol)lcnes StarRurlgsnuﬂnl
_gegen Rlutarmut und alle
andere Schwachezustande -
Erbiltlich in Apotheken & 350 die Hasche
Man \-mlmlse awdricklich:, St Wrs\Wein'.

zur griindlichen Pflege

Wie eine Familie von zwei Erwachsenen und
drei Kindern mit einem jahrlichen Einkommen
von 1800 Fr. bei guter und geniigender Erndh-
rung ausrulkommenvermag, zeigt Fri.Ida Niederer,
vormals Vorsteherin der thurgawischen Haus-
haltungsschule, auf Grund jahrelang gesammelter
Angaben und praktisch durchgefithrter Haus-
haltungsbiidgets in ihrer bereits in vier Auflagen
erschienenen Schrift: Die Kiiche des Mittelstandes,
Anleitung, billig und gut zu leben. Mit einem vier-
wdchentlichen Speisezettel nebst erprobten Rezepten.
Das schmuck gebundene Biichlein, dessen Preis
nur Fr. 1. 20 betrdgt, verdient in allen Familien,
speciell aber in solchen mit heranwachsenden
Téchtern die weiteste Verbreitung. Es kann und
wird viel Gutes stiften. Zu beziehen durch die
Expedition der ,,Schweizer Frauen-Zeitung‘ in
S§t. Gallen. (3480

Cacao de Jong.

Der feinste und vorteilhafteste holldndische Cacao.
Kgl. Holldndischer Hoflieferant.
Goldene Medaille
Weltausstellung Paris 1900. — St. Louis 1904.
Grand Prix Hors Concours
Hygienische Ausstellung Paris 1901.
Garantiert rein, leicht léslich, nahrhaft, ergiebig, kost-

licher Geschmack, feinstes Aroma. 8529

[DeJones
CAcAO.

H.DE Jovo, wcmnmJl

it ,,Bonterorose

heilt man rasch und sicher
Brechdurchfall

Magen- und Darmkrankbeiten “yer Kinder

Erndhrungsstorungen im Séuglingsalter, akute und chronische
Diarrhdoen der Erwachsenen, Darmtuberkulose etc. [3689

Im Gebrauch in staatlichen Krankenhiusern, Kinderspitéilern,
Sanatorien etc.

Biichsen a Fr.1.25 und 2.50. «%» In allen Apotheken erhiiltlich.

-Gesellschaftl’ didtetische Produkte A.-G.* Ziirich:

(X 167¢ H)

die beste Schweizerische Marke femere Dessertbiscuis
Specialitdten: Supréme, Fleur esNelges
Senorita,, Amandines,t.sw.

ysErster Preis auf der Weltausstellung in St. Louis 1904¢.
[ L e b Y
Direkte S8endungen -an die bekannte grésste und erste

Chemische Waschanstalt u. Kleiderfarberei

3499 Terlinden & Co. .
wmas He Hintermeister ,rews

werden in kiirzester Frist sorgfiltig effektuiert
und retourniert in solider
#%~ Cratis~Schachtelpackung. “a

Hilialen u. Dépots in allen grisseren Stidten u. Ortschaften der Schweiz

Fiiv 6 Franken s

Die Broschiire:
versenden franko gegen Nachnahme

»Das unreine 3lut
htto. 5 Ko. ff. Toilette-Abfali-Seifen

und seine Reinigung mittelst inner-
(ca. 60—70 leichtbeschiidigte Stiicke

licher Sauerstoffzufuhr‘
der feinsten Toilette-Seifen). (3484 | versendet gratis E.R. Hofmann,
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

Hausierer werden nicht gehalten,
“ugyfeyofi oI UapM JeJaIsTey

Institut fiir Naturheilkunde, Bott-
mingermiihle bei Basel. 3460
Echte — —

Wer

Lemwand
etwas zu verkaufen hat

Tisch-, Bett-.Kiichen-
Leinen ste. (3545
Reiche Aunswahl, e
— Billigste Preise.
Braut-Aussteuern oder zu kaufen sucht,
eine Stelle zu vergeben hat
oder eine Stelle sucht,
Geld auszuleihen hat
oder Geld zu leihen sucht,

Mﬂ“er & co-s Lar%;ienl?l?l"z\v:ﬁegérn.

oder sonst irgend etwas in eine

Brillant-Seife & Seifenpulver |-

werden von sparsamen Hausfrauen immer angewendet, wo es sich darum handelt, eine

erhalten. Die Hausfrauen sparen mehr durch d. Gebrauch von guten Seifen, da schlechte Selfensorten die Wasche bald ganz ruinieren.
e Webenzali zun hnhabemn. P

ab unseren mech. und
Handwebstiihlen.
Zeitung einzuriicken hat,
der ins eriert

1 tadell

Wische zu

reyg

Annoncen- Expedmon
F. Ruegg

) Rapperswil (Ilrichse).
IR

(3658




	Zweite Beilage zu Nr. 23 der Schweizer Frauen-Zeitung

