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St. Ballen

dweite Beilage 3u Lir. 20 der Schweizer Srauen-Seitung.

Behennfnis.

Bergeffen dih? O frag’ den Baum,
Der Leben hat, ob er vergipt,

Dap ed im Frithling Jeit zum Blithn
Und neuem Sproffentreiben ift.
Bergeffen dich?. O frag’ den Strom,
Der niederbrauft mit Algewalt,

b 8 in feinem Willen liegt

Sidy ju gebieten: Steh’ und halt!
WVergeffen Did)? Wohl fann mein Fup
Fern von dir wandern, mein BVerftand
Aufrichten, mithfam und dody feft,
Unfichtbar, eine Scheibewanbd.
Bergeffen dich? Fiir eine Jeit

Sdyeint e3 mir faft, dap e3 gelang, —
Da ldutet pldglid) durd) die Nadt
Ded Dome3 Glocte fchwer und bang;
Da weht mir jad) der Frithlingdwind
Um Wang' und Stirn’; da tont ein Lied,
Dasd du geliebt — mit jdhem Sprung
_Berbirft bag €id3 und fproft vad Ried,
Und wieder brauft’s mit Ungeftiim
Durd) all mein Wefen — fchiittelt mid)
Jn tieffter Seel’ der laute Schvei:

Jd) liebe dich, ich Liebe dich. M. Herbert.

Brieg dex Rrinoline!

Mobdiften in London geben u, dap die Krinoline
niemald griopere usfichten Batte, wieder ur Ein-
fithrung su gelangen, al8 feute. Die {dheufpliche Mode
fei von Paris heriibergefommen. Hier und da taudjen
bereit3 verdddytig weit ausfehende Kleider auf, aber
die englijhe Damenwelt ift nidht gefonnen, fich ohne
Kampf der Krinoline zu exgeben. 21,000 Damen haben
der RKrinoline bereit3 ben RKrieg evildrt.

Reues vom Biidiermarkt.

Nady lingerer Paufe ift foeben wieder ein neued
DHeft ded befannten Reform-2Woden-Albums exfchienen.
&3 ift in der Reihe dad vierte und bringt, wie bidher
ca. 80 veizenbe Mobdelle zu Reformileidern aller Art
und fiiv jebed Wlter. Dagu Schnittitberfihten und
praftifde Ratichldge sur Selbftanfertigung gejunder
und eleganter Damen- wie Kinderfleibung nebjt dazu
gehbriger Wafche. Wad iiber bdie Schddlichfeit bes
Korfetttragens, iiber die Niiplichleit der Korfettlofigteit,
iiber die Folgen berfelben, wad vom Kiinftlerbegriff
iiber die Schdnheit ded weiblihen Kobrperd zu fagen
war, ift in den fritheren Heften exfchpfend wmitgeteilt
worden.. Ju dem . meueften Hefte - fehen wir in der
Dauptiadye wirtlid) verbefjerte Frauengewandung, nidt
mehr factartige Morgenricfe, wie im Anfang der Reform-
bewegung, fondern der Form ded weiblichen Kirperd

fitr Haus, Strafe und Sefelljdhaft. Sefdhweifte Naihte,
glatte,” nicht eingereihte Babhnen, bid unter die Brujt
reichende, gleihfarbige Jacdhen, died find von vorn-
herein in bie Augen fpringende Borziige der mneuen
Modelle im  Reform-Moden-Album IV. Angenehm
fallt auch auf, dbap von den taum exfhwinglichen, iiber-
labenen, fogenannten ,Tinftlevijdyen” Mobdellen gany
abgefehen und nur das geboten wird, wad fid) aud)
wirlih nachmachen ldpt. Dasd Banvdjen fojtet troy
ber unendlich vielen fauberen Abbildbungen wiederum
nur 1 Marf und ift in allen Budhhandlungen fowie
beim Berlag W. Vobacdh & Co, BVerlin N 4, 3u haben.
Laubdien-Roth, Anleifung jum Lederfdnitf, Iinn-
Boffieren und -Gravieven. [I. evweiterte Aujlage. Preid
brofd). 1 M. €. Haberland, Leipzig-R., Eilenburger-
ftrage 11.
Die vor einigen Jahren von derverftorbenen Malerin
IN. Laudien heraudgegebene Anleitung jum Lederfdynitt
it von Frau Klara Roth einer eingehenden Durd)jiht
und Umarbeitung unterzogen worben. Jn der mneuen
Fafjung biirfte diefelbe nicht nur denjenigen ald Lehr-
meifter dbienen, weldhe fich erft mit der urvalten Kunijt
bed Leder{chnittd befreunden wollen, fondern fie wird
aud) von jenen willfommen geheiBen werden, die fich
fchon [dnger darin geiibt haben, denn aud) der modernen
Art bed Veizend und Antdnens, wie wir fie jet oft an
Wappen, Rahmen, Truhen, Stithlen, Paneelen, Ofen-
fdjirmen u. {. w. bewundern fdnnen, ift befondere Wuf:
merfjamfeit gefcjentt.

Bei Magenbrennen (Herswafjer), unvegel:
magiger BVerdauung und den damit in Zujammen-
hang ftehenden Befdjwerden nehme man ,St. Nrs-
Glixix®.  Grhaltlich in Apothefen a Fr. 2.75 das
Fldjchchen, ober bdiveft von bder ,St. Urd-Apothete,
Solothurn”, franfo gegen Nadhynahme. (3446

Lecithin-Uahrmittel,

Dasd von Dr. Wanbder in BVern fabrizierte neue
Lecithin-Nahrmittel ,Ovomaltine” hat fidh) vant feiner
vovziiglichen Gigenfchaften in fitvgefter Seit den erjten
Rang unter allen dhnlichen Prdpavaten erobert. Das:
felbe wird aud bden Ertraftioftoffen von frijhem Ei,
Mild), Malz und Kafao Hergeftedt und ift nidht, wie
die meiften devartigen Produtte, nur ein gejhmact(ofed
PBulver, fondern ein duperft wophlihymectenves, famtlice
Nahritoffgruppen enthaltendved Genupmittel, in weldyem
ber wirfjame Beftandteil ded Eigelb3, dasd Lecithin,
in befonderd Hhohem Mafe vertreten ift. — Um die
allgemeine Grndhrung su heben, die Knochen:, Musfel:
und Blutbiloung zu forbern, erijtiert bid heute tats
fadhlich fein bejferes Mittel al8 Lecithin. 3 erhiht
nidyt nur die Jahl ver Bluttrpercdhen und deren Ge:
halt an Himoglobin, fondern regliert auch die Nerven:
funftionen, bejjert bdie wverfchiedenen Grndhrung@itdr-
ungen und verleiht dem gefchwddyten Organidmus

maltine bilbet benn audy ein audgezeichneted Frithitiicts-
getrdnt fiiv Mefonvaledzenten, Neuvajthenifer, Bleidh-
fiichtige, Blutarme, RKinder in ven Entwicdelungdjahren,
fdpwddyliche, zarte Ronjtitutionen, ftillende Frauen,
alternde Leute. WBei fieberhaften Erfrantungen bietet
DOvomaltine eine uatiirliche, hochfongentrierte, leicht
affimilierbare Nahrung und wird aud) in ven Sana-
tovien von Leyfin und Davod jur Ueberndhrung der
Tuberfuldfen verwendet. Ovomaltine wird einfad)
mit warner Mild) oder Waffer angeriihrt und nad)
Belieben gesuctert, e3 braudyt nidyt gefocht zu werden,
im Gegenteil ift ein Kodhen im Hinblict auf bdeffen
Lecithingehalt forgfdltig su vermeiden. [s72s

Saifer-Borax
cin bortrefilides Hautpflege: und Reinigungsmittel.

Unter den vielen trefflichen MNeubeiten, weldye dasd
20, Jahrhundert bereitd su Tage gefdrdert hat, ift eine
der niiglichiten und beliebteften ver in lepter Beit fo
viel genannte Kaifer-Boray, weldjer eine fo vielfeitige,
woblthdtige und niiglide Verwendung in jebem Haufe
finden fann, wie fein andever Bedarfaartifel. Befanut:
lih befist Raifer-Boray bdie Fdbigleit, dad hartefte
Waffer weid) ju madhen, und je weicher da3d Waifer,
defto verfdybnender feine Wirfung auf die Haut. Tdglide
Borar-Wafdyungen des Gefichtes, wte audy ved Korpers
entfprechen nicht nur bder fanitdven Reinlichfeit, fon:
dern fie perleihen ber Haut aud) jene Jartheit und
Frifche, diebei der Damenmwelt fo fehr gefuct und beliebt
it. — Da Kaifer-Boray jugleid) eine heilende Wirkung
auf bie Haut ausiibt, ift er namentlid) audy fiir Damen
geeignet, weldhe unveine, geristete ober rauhe Haut haben.
Gin warme3 BVad mit Kaifer-Boray ift infolge feiner
antifeptifden, bleichenden und verjchsnenden Wirfung
fowobl in hygienijcher al8 fodmetifdyer Besiehung fitr
Grwad)fene und Rinver jehr ju empfehlen und bdiirfte
died {peziell Damen interejfieren, weldjen dbaran gelegen
ift, {hone weie Hande oder fiberhaupt weife Haut 3u
Oefommen.  Aud) gur Pflege bed Munbdes und der Jdhne
leiftet ein Gurgelwaffer mit Kaifer-Boray vortrefflicye
Dienfte a8 antifeptifches Reinigungdmittel und ald
Heilmittel gegen Heiferteit und Ileichte Entzitndungen
im Halfe. Gang unbegrent ift jedoc) die Verwendung
ve3 Raifer-Borar ald Reinigungd: und Wajdymittel im
Haudhalt. Nédhere Anleitung gibt die jebem Carton
beigegebene ausfiihrliche GebraudhBanweifung. Beim
Ginfauj (in Drogerien, WApothefen oder Kolonialwaren-
Gefdydften) verlange man ausdriictlich den echten Kaifer:
Borar. Bu diefer patentamtlicdy gejdyiiien Begeichnung
it nur die Firma Heinvid) Macf in Uln a. D. be-
rechtigt, welche Raifer-Boray niemals lofe, jondern nur
in roten Gartond ju 15, 30 und 75 Gts. liefert. Aud)

; die von Dderfelben Firma in den Hanvel gebradhte Raifer:.
| Borar-Seife, weldhe wegen ihred berrlichen Veildjen-
\ duftes fo fehr Deliebt ift, fann zur Hautpflege ange:
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grisste Annoncen-Expedition
des Kontinents

(gegriindet 1867).
Vertreter: E. Diem = Saxer.
Aarau — Basel — Bern — Biel — Chur
— Glarus — Lausanne — Luzern —
Schaffhausen — Solothurn.
Berlin - Frankfurt a/M. - Wien stc.
Zentral-Bureau filr die Schweiz:
Ziirich
ompfiehlt sich zur Besorgung von

e Inseraten 9N

in alle schweizerischen und auslind.
Zeitungen, Fachzeitschriften, Ka-
lender, Reise- und Kursbiicher, ohne
Ausnahme zu Originalpreisen und

ohne alle Nebenspesen. [3367

Bei grosseren Aultrdgen hchster Rabait.

Geschiiftsprinzip :
Prompte, exakte und solide Bedienung.
Diskretion !

Zeitungskaltalog gralisu. franco.

speciell aber

Wie eine Familie von zwei Erwachsenen und
drei Kindern mit einem jdahrlichen Einkommen
von 1800 Fr. bei guter und geniigender Erndh-
rung auszulkkommenvermag, zeigt Frl.Ida Niederer,
vormals Vorsteherin der thurgauwischen
haltungsschule, auf Grund jahrelang gesammelter
Angaben und praktisch durchgeftthrter Haus-
haltungsbiidgets in ihrer bereits in vier Auflagen
erschienenen Schrift: Die Kiiche des Mittelstandes.

Anleitung, billig und gut zu leben. Mit einem vier-
wdchentlichen Speisezettel nebst erprobten Rezepten.
Das schmuck gebundene Biichlein, dessen Preis
nur Fr. 1. 20 betrdgt, verdient in allen Familien,

der ,,Schweizer Frauen-Zeitung*

Hauws-

in solchen mit heranwachsenden
Téchtern die weiteste Verbreitung.
wird viel Gutes stiften.
Expedition
St. Gallen.

Es kann und
Zu beziehen durch die

13480

Der aus den besten Bitterkrdutern
der Alpen und einem leichtverdau-
lichen Eisenpriiparat bereitete Eisen-
bitter von Joh. P. Mosimann,
Apoth. in Langnau i. E,, ist eines der
wertvollsten Kraftigungsmittel. Gegen
Appetitlosigkeit, Bleichsucht, Blutarmut,
Nervenschwiche uniibertroffen an Giite.
— Feinste Blutreinigung. [36;2
Fordert gesunden
fwt gutes Aussehen i

DieFlasche a Fr. '/> mit Gebrauchs-
anweisung zu haben in allen Apo-
theken und Droguerien. (H1700Y)

e AR
I.OS E

Ziehung schon Ende Mai, Il. und
letzte Serie vom Stadttheaterbau in
Zug & 1 Fr, Liste a 20 Cts., hochste
Treffer Fr. 30,000, 15,000, 5000, letzter
Fr. 5., total 8288 Treffer, versendet
per Nachnahme €. Messerli, Lose-
versandt-Depot in Cham (Zug). Auf
10 ein Gratislos. Die Ziehung ist
jedenfalls noch spiiter. (3671

in

14. UTai 1905
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sind anerkannt die hesten!

Lenzburger Confituren sind billig
und ausgicbig.

Lenzburger Confituren sollen in keinem
Haushalte fehlen.

Lenzburger Confituren haben ganz das kost-
liche Aroma der frischen Frucht.
Lenzburger Confituren sind cin wohlschmeckendes,

gesundes Nahrungsmittel.

Lenzburger Confituren

von

Johannisbheeren Zwetschgen Stachelbeeren

Himbeeren Heidelbeeren Mirabellen

Erdbeeren Orangen Hagebutten

Aprikosen Aepfeln Kirschen

Brombeeren Quitten Pfirsichen
Hollunder

sind in Blech- und Email-Eimern, sowie Email-Kochtépfen a 25, 10 und 5 Kg.
neuen Patentflagons & ca. 500 und 1000 Gramm

imnTenxrsalill 2un Insmabem.

Lenzburger Himbeersyrup

garantiert naturrein, unerreicht in Aroma und Fruchtgeschmack.

Conservenfahrik Senzhury v Henckel & Roth.

Grosste Beerenkulturen der Schweiz.

[3625

7 N |
Dr. Scarpatettis

Elchina

hat sich bei Nervenschwiiche, allge-
meiner Entkriftung, bei Magen- und
Darmbeschwerden als bestes China-
priparat erwiesen. [3674

Es ist von grossem Wert fiir Re-
konvalescenten.

Erhiltlich in Originalflaschen zu
Fr.2.50 in den Apotheken oder direkt
durch

Hausmanns

Hecht-Apotheke
ST. GALLEN.

T -
Fiiv 6 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. 5 Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen

(ca. 60—70 leichtbeschidigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen).  [3484

Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

Wer

etwas zu verkaufen hat
oder zu kaufen sucht,

eine Stelle zu vergeben hat
oder eine Stelle sucht,

Geld auszuleihen hat

oder Geld zu leihen sucht,
oder sonst irgend etwas in eine

Zeitung einzuriicken hat,

der inseriert
am

erfolgreichsten und billigsten
durch die 3557
Annongen-Expedition
F. Ruegg

Rapperswil (Zrichsee).

Decken etc.

weisung bei jedem Stuck. Ueberall zu haben.

Die Wolle bleibt weich und geschmeidig und geht nicht ein.

Beck*Wollseife

Beste Seife zum Waschen von wollenen Unterkleidern, Kinderwiésche, Striimpfe,

Gebrauchsan-
3657

Frohe
Botschaft

an alle, selbst fiir
chronische u.un-
heilbar erklédrte

Phtnisicd®
(Gesetzlich geschiitzt

Sungenleidende
(Tuberkulose), Frauenleiden, Rheu-
matismus, Ischias, Drilsen, Haut-
ausschlidge und Flechten, jeder Art,

skrofuldse u. rhachitische Kinder.
Magere erhalten schine Korper-
fiille (Biiste), auch brieflich iiber-
raschender Erfolg. — Man wende
sich vertrauensvoll an (3628

W. Rath, Homdopath, Arzt
beim Bahnhof Nr. 86
Speicher bei St. Gallen.
Auch Sonntags his 3 Uhr gedffnet.

Bei Anfragen Marken beilegen.

BeF- Viele Dankschreiben. W}
Telephon,

LOSE

vom Stadttheater in Zug, zweite
Emission, versendet zu 1 Fr. und Listen
zu 20 Cts., das grosse Loseversand-
Depot Frau Hirzel-Spori, Zug.
Haupttreffer 30,000 und 15,000 Fr.
Auf 10 ein Gratis-Los. (8353

] stitte flir alkoholkranke
Frauen Weesen, Schweiz.
el ™ Arzt: Dr. Sg{engl'er. Prosp.

gratis v. d. Heilstdtte. [g0s

P @ (et D e o oo s o ot ©

IGavautierte Xaavausfall-Heilung !

selbst die veraltetsten Fille von Kahlkdpfigkeit, Haarausfall, Kopfschuppen, Bart-
losigkeit, Haarwurm etc.-heilt rasch, dauernd und brieflich mitJunschidlichen

Iindischen Pflanzen- und Kriuter-Mitteln

Kuranstalt Nafels (Schwelz) Dv.med. Emil Kahlert, prakt. Arzt,
[3477

Tansende Dankschreiben von Geheilten zor Einsicht ! Verlangen Sio Gratishrochire.

Georg Freilerr von Oumpieda

hat soeben seinen neuesten Roman:

Herzeloide

Die Geschichte einer Liebe

beendet. Der Abdruck beginnt in

Nr. 14 der Garlenlmube,
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