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{ ®allen

?eﬂag 3u Lr. 36 der Schweizer Srauen:Seitung.

. passende Stelle, am liebsten an kleine

Bur Rupp’!
Nun fept die Welt ihr lauted Tagmwerf aus,
Die Feterftunde {dhlagt vom Glodenhaus;
Die Walder ftehn, vom WAbendwind wmweht,
Wie im Gebet.

Bald falll die Mahd, dad Korn im Felde veift,
Das volle Leben hat der Tod geftreift;

Sdhon ward dad Heute, erft fo farbenjatt,
Gin welfes Blatt.

Wie fhon in meine Jelle hod) am Dad)
Der leste Strahl ded miiden Taged brady!
Wie warf er Rofen mir in3 Kdammerlein
Aufs Bett hinein!

Da3 war ver Schnheit warmer Mutterfufp !
Jdy bin dad RKind, dad von ihr trdumen mup;
Jh bin der Bogel, der mit einem Lied

Bom Tage [dyied.

Fabr’ wohl, o Welt! O Nadt, bedece fie!
Sing’ mir mein Sdlaflied, Schwefter Poefie !
Die Seele fliidytet itber Strom und Fluh

Der Heimat Fu! Fr. Bopp.

Reues vom Biidiermarkt.

5 Die SHamorehoiden und ifire Sseilung durd ein
erprobtes Blufreinigungsverfahrens. Bon Dr. Pacy-
towsti. II Aujl. (0,60), Verlag von Edmund Denme,
RQeipzig. Die Uudfdjeidung ded unbraudbaren Bluted
durd) die ,golbene der”, die grofie Pfortvene, ift fiir
bie gefunde Funftion unfered RKibvperd ebenfo not:
wendig wie ein vegelmdpiger Stuhlgang. J[hre Ber:
3dgerung oder BVerhinderung fiihrt eine grope nzahl
qudlender Symptome Herbei, die wir in ihrer Gefamt-
beit al8 PHamorrhoidalleiden bezeichnen. Die Gnud-
gefdBe de3 Maftbarmes erweitern fid) dbann Fu gropen,
ftarf mit Venenblut angefiillten Sdden; fie rufen bdie
beftigiten Schmergen hervor, weldje die Leidenden oft
am Gehen, Stehen und Sigen hindern. Die Kranten
fithlen jid) matt, abgejchlagen und verdrieplich; ed ent-
fteben  Gingenommenbeit ved Kopfes, Spannung im
Unterleibe, Kreuzfdymerzen und Berdauungsbejdhmwerden.
Ueber alled bag gibt die billige Brofdjiive Aufjchluf
und zeigt ven Weg sur Heilung.

Dr. Rarl Singer, Sojiale Jiirforge, der Weg jum
Wohlthun. BVerlag von R. Olvenbourg in Minchen
und Berlin, Preid ME 4.—. .

Dag Bud) bringt in fnapper Form einen leber:
blid iiber die gefamten Probleme der fozialen Fiirforge
oder Bolfdwohlfahrtdpflege. €3 foll ein Wegieifer

fein allen jenen, weldje die Wohlfahrt ded Volted
férbern und an einer modernen fozialen Fiirforge mit-
arbeiten wollen. — Dad Bud) will in der Hauptiadye
dabin wirfen, daB an bdie Stelle de3 WAlmofend und
der hdufig oedlod audgegebenen Beitrdge fiivr Wohl-
tatigeit eine fyftematifche Forderung dev gemeinniigigen
fosialen Ginridytungen tritt. Die erften Abfdnitte ded
Budye3 behanveln allgemeine Fragen der fozialen Fiir-
forge, wie u. a. die Ausbildung jur Wohlfahrtdpflege,
die Griindung von Jentraljtellen u.{. f. Da3 weitere
umfangreiche Matertal ift nacd) ben Lebendaltern und
ven fozialen Webiirfnijjen gruppiert. €3 ijt hiebei nicht
eine er{dhpfende Wufzahlung der bereitd vorhandenen
Ginridjtungen beabjichtigt, jondern der Verfaffer bringt
von diefen nur befonderd vorbildlih und widtig er-
fcheinenve, um an VBeifpielen ju zeigen, wad in allen
Rihtungen bereitd gefdhaffen ift, su BVerbefferungen
anguvegen, wo e3 noch fehlt, und allen Freunden der
Sadje, die guten Willens find, Jeit und RKraft in den
Dienft ber WAlgemeinbeit zu ftellen, Wnleitung und
Ueberblict su geben iiber da3, wad am zwedmdpigiten
su lun ift und fjie fiir eine moderne uffajfjung der
Grfiillung fozialer Pilichten ju gewinnen. So ift basd
Bud) in feiner flaven, itberfichtlichen Darjtellungmweife
al3 Ginfithrung von allgemeinem Jntevefje fiiv jeder-
mann, von befonderem Werte aber fiir Vorftdnde und
Mitglieber von gemeinniipigen und Wohltdtigleits-
vereinen, von Frauenvereinen, Mitgliedern von ftadti-
fdyen BVerwaltungen, der Armenpflege und fiir alle, die
thr Beruf befonders auf foziale Gebiete fiihrt, wie
Qehrer und Lehrerinnen, Geiftliche, Werste, Diatoniffen,
Sdyweftern vom Roten Kreuz u. |.'f. €3 foll auf dem
Tifd) von niemanden fehlen, bder fich ernjtlich mit
Fragen der Bolfdwohlfahrt3pflege bejchdftigen will.
Gin Avreffen-BVerzeichnid von Jentraljtellen der fozialen
Flirforge echdht vie Braudybarfeit bed Budhesd.

Briethalfen der Redakiion.

Frau S. ®. in A, Wenn ein Mann im Jorn
grobe Reden audjtdpt, fo bat[ er dod) nidht obhne
weitered a3 roher Menfd) tartert werden. 3 gibt
Qeute, die in nervdfer Wufregung vslig auper fid) ge-

nie von ibhnen erwartet hdtte; fie tdnnen aber bdabet
die beftbentendften und feinempfindendjten Seelen fein.
Der Lebensderfahrene wird alfo nid)t ohne Vorbehalt
ein abfprecdhendes Urteil fiallen, jondern ritffichts- und
verftandnidvoll die Umijtdnve in Betvad)t ziehen.
Frau Anna 2, in A.-5. Wenn Jhnen bdie alt-
betanuten Oelnadytlichthen nidht dienen, fo brennen

raten und fid) in einer Weife benehmen, wie man ed |

Sie im Shlafpimmer eine Unjchlittlerse (nicht Paraffin)
und legen Sie eine ziemlidh bdide Sdhicht fein ge-
ftoBened Salz oben um den Dodht. Dad Lidht brennt
vadurch duperjt fparfam und blact nidht. Aud) wver-
fdylechtert ein foldhed MNachtliht die Luft nicht mebr,
al8 died durd) ein Delnadtlihtdhen gefdhehen mwiirde.
Spannen Sie einen BVorfeger aud frdftigem Til itber
bie Fenftersffnung, basd halt Yorohl die JInfeften ald
ven {charfen Bug ab. Wenn Sie nad) bem Ginfegen
ve3 Borfeperd jede Fliege aud dem Jimmer entfernen,
fo bedarf e3 der Iuftabiperrenben Bettvorhdnge nicht.

€ifrige Leferin in 3. Ghe Sie dad Gefdhdft, su
veflen Betrieb Sie eingig auf frembde rbeitatrdfte an-
gewiefen find, iibernehmen, miiffen Sie fid) dariiber
tlar werden, ob Sie bie geeignete Perfon find, An-
geftelite auf die Dauer halten su fdunen. Sdywierig-
teiten bleiben in feinem Betrieb aud. Wiirden Sie
aber ber Situation Meifter werden fdnnen, wenn Sie
mit Dienftbotentalamitdten ju jHhaffen befdmen? KRonnte
e3 nidt moglih fein, dap bdie Berfduferin fih aus
eben diefem Grunbde auf ein fleinered Unwefen uriict-
siehen michte? Dap fie davauf bremnt, mit eigenen
Rudften audfommen, nidht mehr von frembden Ange:
ftellten abbdngig fein su miiffen. Griopte Borfiht ijt
fiir Sie von ndten.

— Gin fidger wirkendes, blutreinigendes Ab-
fithrmittel, dad feinerlei Vejdywerden verurfadyt, find
die aud bden bejten vegetabilijhen Stoffen hergefteliten
»St. Med - Pillen”. Erhaltlid) in Apotheten a 1 Fr.
die Sdhadjtel oder bdireft von der ,St. Ur3-Apothefe,
©olothurn“, franto gegen Nachnahme. 3266

TOILETTENPFLEGE.

Nichts empfindet man angenehmer als Toiletten-
wasser mit Pfeffermiinzgeist Ricqlés vermischt.
Es wirkt erfrischend, seine tonischen und antisep-
tischen Bestandteile beseitigen Flechten und Miicken-
stiche. Man fordere Ricqlés. (dusser Wett-
bewerb, Paris 1900 ) [3146

GALACTINA K

Die beste Kindernahrung

der Gegenwart.
Rjihriger Erfolg.

(2878
In Apotheken, Drogerien ete.

rz777227222Z. Z
Zur gefl. Beachtung.

nserate, welche in der laufenden Wochennummer
erscheinen sollen, miissen spitestens je Mitt-
woch vormittag in unserer Hand liegen.

Es sollen keine Originalzeugnisse eingesandt wer
den, nur Kopien. Photographien werden am

77 7

besten in Visitformat beigelegt.

Auf Ingerate, die mit Chiffre bezeichnet sind,
muss schriftliche Offerte eingereicht werden,
da die Expedition nicht befugt ist, von sich
ans die Adressen anzugeben.

er unser Blatt in den Mappen der Lesever-
eine liest und dann nach Adressen von hie-
Taid

zuverlissigste

storungen.

Depots:

Nach der :Muttermileh empfiehlt sich die
sterilisierte Berner Alpen-Milch als bewihrteste,

Kinder-Milch

Diese keimfreie Naturmilch verhiitet Verdauungs-
Sie sichert dem Kinde eine kriftige
Konstitution und verleiht ihm bliihendes Aussehen.
In Apotheken.

Gesucht:
nach Frutigen, Berner Oberland)
eine lreue, selbstandige Kindergdrt-
nerin, zu drei Kindern im Alter von
1'/2 bis 4'/: Jahren. Familidre Be-
handlung, guter Lohn. 288

Gefl. Offerten an Frau Hodler-
Egger, Bahnhof-Hoétel, Frutigen.

ine noch bis Ende der Saison in

(2844 Stellung stehende junge Tochter,

inserierten Herrschaften oder

arbeitsam und zuverldssig, sucht wie-

fragt, bat nur wenig Aussicht auf Erfolg, in- In
dem solche Gesuche in der Regel rasch er-
ledigt werden.

0ﬂ'arten, die man der Expedition zur Beforde-
rung iibermittelt, muss eine Frankaturmarke
beigelegt werden,

Gosueht fiir sofort:

in ein gules Privathaus nach Baden,
Kt. Aargau, eine liichlige Kéchin, die
auch etwas Hausarbeil verrichlet.
Lohn_anfinglich 35 Fr. Offerten an
die Expedition des Blatles unler
Chiffre 3295. (3295

jeder Confiserie und besseren Kolonialwarenhandlung erhiltlich.

der Engagement als Stiitze der Haus-
frau. Die Suchende kennt die Zimmer-
arbeiten, ist in den Handarbeiten sehr
tiichlig und wiirde auch Kinder be-
aufsichtigen. Offerten unter Chiffre
,,Stiitze* beférdert die Exped. [3293

ine (ltere, sehr gewissenhafte

Frauensperson, als Haushalterin
bewdhrt und auch in der Kranken-
pflege erfahren, sucht infolge Todes-
fall “wieder Stelle als Haushdalterin
Jiir einen kleinen Haushalt auf’s Land.
Kinderloses Pfarrhaus oder dlterer
Herr mit geordneten, einfachen lind-

€im’ brave Tochter, die in Haus-
halt und Kiiche bewandert ist
und in einem angesehenen biirger-
lichen Hause gern eine geachlele Stelle
annehmen méchle, findel Engage-
ment. Offerten unler Chifre M 3502
befordert die Expedilion. 13302

n das Haus eines Arztes auf dem
Land wird ein tiichtiges Mddchen
gesucht fiir Kiiche und Hausgeschiifte,
Anmeldungen an Frau Doktor Miinch

in Brestenberg /Aargau). |3301
Gesueht:
in ein erstes Hotel nach Capstadl

mehrere jiingere, gesunde Tochter,
die sich als tiichtige Glatlerinnen aus-
weisen kénnen. Salair 100 Fr. monat-
lich. Reise bezahll. Gule Behand-
lung. Sprachkenntnisse nicht noi-

med
zu 15,

Kaiser BOI'aX Se Stiicke zu 7S Cts

Spezialititen der Firma Heinrich Mack in Ulm a. D.

Zum téglichen Gebrauch im Waschwasser,

Der chemisch reine Kaiser-Borax ist das natiirlichste, mildeste und
gesiindeste Verschonerungsmittel fiir die Haut, macht das
weich, heilt rauhe und unreine Haut und macht sie zart und weiss

rtes antiseptisches Mittel zur Mund- und Zahnpflege und zum
Vorsicht beim Einkauf! Nur echt in roten Kartons

Gebrauch.
30 und 75 Cts. mit ausfiihr

wendig. Adressen von dort bereils an-
gestellten Schweizerinnen zum Zweck
von Informationen stehen zu Diensten.
Beforderlicher Eintrilt. Offerten unter
Chiffre ,,Glallerin‘ befordert die Ex-

pedition. (3303
Kindergdrtnerin, in Schule und Béder.
Familie schon thdliy gewesen, sucht Massage

Schule. Offerten sub Chiffre 3292 be-
fordert die Expedition. (3292

und Kuretablissement.
Rhein. Soolbidder.

Der Kurarzt: Dr. m:d. Beck-Borsinger.

Soolhad Laufenburqg cweix.

Altrenommiertes, der Neuzeit entsprechend eingerichtetes Bade-
Grosse Gartenanlagen, Terrassen, direkt am
Fichtennadel-
Separates Badezimmer im I. Stock. Hoch- und Sitzdouchen,

Kohlensdure-Bader, neuestes System.

u. s. w. Prospekte gratis.

asser

her Anleitung. Niemals lose!
mit Veilchen-Duft,

Der Besitzer: Xav. Suter, Sohn.

lichen Gewohnheiten im Kt. St.Gallen
oder doch in der Ostschweiz wiirde
am liebsten beriicksichtigt. — Die
Suchende wird fiir Pflichttreue, Sach-
kennlnis und Fleiss bestens empfohlen.

> Gefl. Offerten unter Chiffre U 3229 be-

& férdert die Expedition. (3229

- Fiir '

=3 . o

< | Hotels und Pensionen,

- Als Lingére sucht eine bescheidene
und gut erzogene Tochter Stelle fiir
die Wintersaison. Unler zusagenden
Verhdllnissen wiirde auch Jahresstelle

— angenommen. Im kunstgerechten

= Reparieren und Verweben von Vor-

@

hangen, Spitzen und Tischzeug wird
Vorziigliches geleistet. Die Suchende
wire auch bereil, der Dame des
Hauses als vertraule Stiitze zu dienen.
Gefl. Offerten unter Chiffre 329% be-
fordert die Expeditlon. (3294

Singer’s
o K18106 Salzbretzgli

[3075

feinste Beigabe zum Bier!

4. September 1904




Sdijoeier Frauen-Bettung — BIafter fiir den hAusliden Rrels

Neuheiten in Herbst- und Demisaison-Costumes,

Costumraicken, Blousen, T’rotteurs, Automantels, Reise-Saccos, Jaquetts, Beduines, Havelocks, Capepaletots etc.

Grosstes Specialhaus fiir Confections.

—————= sind eingelroffen. =

Oettinger & Co.,

[3207)

) 16—17jdhriges Mddchen wird als

Oolontirin gesucht

zur Beaufsichtigung der Kinder und
zur Aushiilfe im Haushalt. Gule Ge-
legenheit, das Franzésische zu er-
lernen Familienleben zugesichert.
Adresse : A. Piretti, mecanicien,
Chatillens, Vaud. (H24983L) |3291
6 ine mit vorziiglichen Attesten aus-
gestattete Tochter, taktvoll und
gewandt in ihrem Fach, der deut-
schen, franzésischen und englischen
Sprache kundig, tiichtig in den Haus-
und Handarbeiten, auch in der
Damenschneiderei, und Inhaberin des
Diploms einer quten Handelsschule,
sucht Stellung als Gesellschafterin und
Reisebegleiterin zu einer Dame, als
Amdm/mulem, auch als Stellver-
treterin oder Stiitze der Hausfrau in
eine gute Familie, vorzugsweise ins
Ausland. Photographie zu Diensten
Offerten unter Chiffre M M 3098 be-
forderl die Expedition. [3098

Une famille de Lausanne, prendrait
en pension, une jeune fille aux études,
ou pour apprendre le francais. Vie de
famille assurée. S’adresser i Madame
Louis Chastellani, Maupas 19,
Lausanne. [3298

Italienisch.
Gute Familienpension fiir Tochter.

Prima Referenzen. (I 3156 0)
Sich gefl. zu wenden an [3290

R.Maspoli, Vorsteherin, Mendrisio, Tessin.

Echte
Berner <«

Leinwand
Tisch-, Bett-, Klichen-
Leinen ete. [279S
Reiche Auswahl. <=t
e Billigste Preise.

Braut-Aussteuern.

Jede Meterzahl direkt
ab unseren mech. und
Handwebstiihlen.

Wiiller & €0., Lansoeirsr Earn.

Silb.vergold. Fra enfeld
;“ =%

|mZHAUSHALTE ist das
SYSTEM J-ERNST

KUSNACHT- ZURICH
unbedingtdas

EINFACHSTE BI LLIGSTE

- &BESTE -
Man verlange Prospekte

qaLIe

Dauernd

auf Jahre, wahrt nur

Parketol

(gesetzlich geschiitzt)
dem Fussboden sein gutes Aussehen.
Glanz ohne Glitte. Feucht wischbar.
DeF Kein Blochen. Wi
Gelblich Fr.4.—, farblos Fr.4.50.
Verkaufsstellen :
Burgdorf: Ed. Zbinden.
La Chaux de Fonds: Perrooheb& Cie.
Horgen: J. Staub.
Luzern: Disler & Reinhart.
(Weitere folgen. )
_DeF- Parketol ist nicht zu ver-
wcechseln mit Nachahmungen, welche
untor_dhnlich lautenden Namen ange-
botein werden. 3026

dllu}l()fbtl asse 24, Ziirich.

FRIRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRR

urich

PR

Wenn Sie lhren Kindern hiibsche
Spielsachen oder kleine reizende Ge-
sehenkchen mitbringen wollen, so
versiumen Sie beim Besuche von
Zirieh nieht, sich das bekannte
Spezialgeschaft fir Spielwaren von

Franz Carl Weber
mittlere Bahnhofstrasse 60 u.62
3269]

RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRK

KRR

anzusehen.

XK

CHOCOLATS

DELECTA
AUTO-NOISETTE

exquis pour croquer. (i.1.1)

3154]

= c_s:x:r_:l

ension Guagithal hei Zug.

Infolge seiner geschiitzten Lage besonders fiir

" Herbst=-Kuren 3

vorziiglich geeignet. Bader. Telephon. Elektrische Beleuchtung. Central-Heizung.
Pensionspreis inkl. Zimmer von Fr.5.— an (4 Mahlzeiten). Prospekte.
Gute Bedienung zusichernd empfiehlt sich bestens

3300] Der Pluentmnu Joseph Bossard.

Zu kaufen gesucht:

Ein im besten Gange sich befindendes Bonneterie- und
Merceriewarengeschift mit guter Kundschaft und nachweis-
barer Rendite. (3282

Offerten unter Chiffre A G 3282 an die Expedition dieses
Blattes.

KREBS-GYGAX, Schaffhausen.

Beste Hektographen - mure s rms o

(3109]

= Prospekte gratis. Prospekte gratis.

Zum Kameelhof

ODE-u SPORT-
BEKLEIDUNG
FUR HERREN.

CATALOGE v MUSTER FRANCO/ (o35

%dbrenneu Aufstnssen, Aufstoxgen eines Knauels

b. z. Halse, Abgang von Wurmgliedern, Appetit-

a en- un arm el en losigkeit wechselnd mit Heisshunger, Schwindel,
Kopfschmerz, Uebelkeiten etc. sind sichere Kenn-

zeichen von Wurmkrankheit! Bandwurm mit

Kopf, Spul- und Madenwiirmer samt Brut werden radikal, schmerz- und gefahrlos, ohne

Berufsstorung in !/,- 2 Stunden entfernt. Ueber 2000 Zeugnisse garantieren den Erfolg
Angabe von Alter, Geschlecht, allgem. Kréftezustand, Kérpergewicht mit deutl. Adresse

an die Kuranstalt Neuallschwil, Basel. [3108

0 3erymann’s
Sitienmitch- es)elfe
ist It. amtlichem Attest vollkommen

rein. neutral und mild.
Anerkannt beste Seife fiir zarten
reinen Teint. sowie gegen Sommer-
sprossen und alle Hautunreinigkeiten.
Zahireiche Anerkennungsschreiben.
Man hiite sich vor minderwertigen
Nachahmungen und achte auf die

Schutzmarke:

Twei Bergmanner
und auf die Firma

Bergmann & Co.. Ziirich

lzeee

Gela hmt.

Hochverehrter Herr Doktor!

Meinen innigsten Dank erstatte ich IThnen
fiir die Heilung meines Leidens. Ich war
seit Jahren gelihmt, nunmehr bin ich durch
Ihre briefl. Behandlung vollstindig geheilt.

Jakob €gger, Zilrich.
Adresse: 3069
Kuranstalt Nifels (Schweiz).

Dr. med. Emil Kahlert, prakt. Arzt.

]
Heirate nicht

ohne Dr. Retau, Buch iiber die
Ehe, mit 39 anatomischen Bildern,
Preis 2 Fr., Dr. Lewitt, Beschriin-
kung d. Kinderzahl, Preis2 Fr.,
gelesen zuhaben. Versand verschlossen
durch Nedwig’s Verlagin Luzern.

Abnehmern beider Werke
liefere gratis ,Die schmerz- und
gefahrlose Entbindung der Frauen*
(preisgekrontes Werk). [3081

Mme. C. Fischer, Theaterstrasse 20,
Zbrich, iibermittelt frco. u. vcrschlossen
gegen Kinsend. von 30 Cts. in Marken
ihre Broschiire (7. Auflage) iiber den

Baarausiall

und frilhzeitiges €rgrauen, deren allge-
meine Ursachen, Verhiitung und Kei-
lung. (8030

Singer’s
= Hjgienischer Zwieback

in Qualitit uniibertroffen.




Bdioeirer Frauen-Bettung — Blatter filr de1 Jauslidien Rrets

Ergénzung der taglichen Nahrung

mittelst kleiner Quantititen von

Hommels Haematogen

12442

(gereinigtes, concentriertes Haemoglobin, D. R.-Pat. Nr. 81,391, 70,0, chemisch reines Glycerin 20,0, Wein 10,0 incl. Vanillin 0,001)

bewirkt bet Kindern jeden Alters wie Erwachsenen

schnelle Appetitzunahme 3t

Warnung vor Filschung!

Man verlange ausdriicklich Dr. Hommel’s Von T«

rasche Hebung der korperlichen Krifte 3% Stirkung des Gesamt-Nervensystems.
) von Aerzten des In- und Auslandes glinzend begutachtet !

(3174

- Week's Sterilisirgliser

Wasserhelles, &usserst widerstandsfiahiges Glas.
von Obst, Beeren, Gemiise, Fleisch, Milch, Fruchtsifte.

Conservenbereitung im Haushalt.
Prospekte gratis.

—in allen Grossen.

Frischhaltung

Einfachste und zuverlissigste

Dépéts iiberall.
F. J. Weck, Ziirich.

""chterhtlf hildungsanstalt Boos-Jegher

——— Zirich V.

Kurse an samtlichen Fachklassen am 8. Okt.

Reformkockimeh

oder

Wie koche ich ohue
Fleiseh und Alkohol?

1112 Rezepte von Frau lda Spiihler,

Ziirichy, langjihrige Vegetarierin,
elegant gebunden Fr. 4. 80
empfiehlt [3257

W. Kaestner, Buchhandlung
Ziirvich, Marktgasse 10,

BN e o —dli

Versand direkt an Private von

St Galler Stickereien

in nur tadelloser Ware fiir Frauen-,
Kinder- u. Bettwische, Taschentucher,
Krigli, Kravatten in reicher Auswahl
und zu missigen Preisen. — Man ver-
lange die Musterkollektion von [2838

R. Mulisch, Broderie zur Flora, St. Gallen.
R R R P TI.

Fiiv 6 Franken

versenden franko gegen Nachnahme
btto. § Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen

(ca. 80—70 leichtbeschiidigte Stiicke

der feinsten Toilette-Seifen).  [2861

Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

Sanitiire

Reise-Artikel

3194] als:
Reise-Luftsitzkissen
Reise-Stechbecken
Relse-lrrlgatore
Reise-N
Relse-Apolheken

sind stets am Lager.
Sanitdts - Geschaft

M. Schaerer A.-G., Bern.

=

oerbessert
stwaie Suppen
‘, Bouillon v.s..o.

Singer’s
=0 Hygienischer Zwighack

in Qualitit uniibertroffen.

Glundhche, praktische Ausbildung in allen weiblichen Arbeiten fiir das Haus
oder besondern Beruf. Wissenschaftliche Ficher, hauptsiichlich Sprachen.
Buchhaltung, Rechnen etc. 14 Fachlehrerinnen und Lehrer.

Internat. Externat. Auswahl der Fiicher freige-
KOChSChul-e stellt. Programme in 4 Sprachen gratis. Tede
nithere Auskunft wird gern erteilt. (H48397) (3305

Telephon 665. Tramwaystation Theaterplatz. Gegriindet 1880.

Knahen-Institut $ Handelsschule

Clos-Rousseau, Cressier b. Neuenburg.

Gegriindet 1859,
3 . T

13279

LIEBIG'S

FLEISCH-
EXTRACT

Unentbehrlich
in jeder' Kiiche,

0882

Direkte Sendungen an die bekannte grosste und erste

Chemische Waschanstalt u. Kleiderfarberei

3063) Terlinden & Co.
in Kilsnacht

«mats Ho Hintermeister zirios

werden in Kkiirzester KFrist sorgfiltig effektuiert
und retournfert in solider

g% Gratis~Schachtelpackung. “amg
Rilialen u. Dépots in allen grisseren Stddten u. Ortschaften der Schweiz

== Jettndssen, Blasenschwiche.

“uafeyafl Jy2IU UapJaM Jedaisney I

Hausierer werden nicht gehalten,

Teile Thnen mlt dass uusel 14jihriger Knabe durch Ihre briefl. Behand-

lung von Bett hwiche vollstiindig geheilt worden ist.
Habe deshalb so Lmne nicht rv(xc]mol»en, um zu sehen, ob sich das Uebel
wieder zeigen werde. Aber Gott sei dank. es ist nie wieder vorgekommen;
auch tmsubu kann er den Harn linger als friiher halten. Empfangen Sie
dalier meinen innigsten Dank! Ich werde es nicht unterlassen, andern Kranken
Ihr Heilverfahren zu empfehlen. Schiirriiti, Hochdorf, Kt. Luzern, 29. Se ]yl
1902, Frau Litscher. 5@ Die Eebtheit der Unterschrift der h‘\u Listscher
beglaubigt: Hohenrain, 29. Sept. 1902. Der Gemeindervewalt J. Leu. g
Adresse: Privatpoliklinik Glarus, Kirchstrasse 405, Glarus. [2859

M e M

Taschen - Kochapparat
mamerika®

Durchmesser des ganzen Apparates
nur 11 cm ! (3289

Inhalt des Kochgefésses !/ Liter.

Aeusserst leicht und bequem fiir
Reisen und Touren.

Sunibade-Guondlt Hasmann

Hecht-
e St.Gallen
Neu! Neu!
—-

?wi)er neue 8rlelsteller )

fiir Abfassung von Briefen, Em-
pfehlungen, Bestellungen, Inse-
raten, Rechnungen, Wechseln,
Quittungen, Buchfithrung, Ver-
trigen etc. 260 S., geb. Fr. 1.50

Vollstiindiger Liebesbrief-

steller 75 Cts.
200 friohliche Postkarten-
griisse 50 Cts.
Der kleine Dolmetscher

oder der beredte Franzose,
einfache, praktische Methode in
kurzer Zeit und ohne Lehrer ge-
franzosisch

laufig sprechen zu
lernen. Broschiert Fr. 1. —
Der italienische Dolmet-

scher, einfache Methode, in
kurzer Zeit geliutig italienisch
sprechen zu lernen Fr. 1
Alle 5 Werke statt Fr.7.75 fiir
nur Fr. 4. — versendet [2980

A. Niederh&user, Buchhdlg,,
{ GRENCHEN. y

Kleiderfirberei, chemisehe Waschanstalt
und Druckerei
Mangold & Réthlisberger, vormals
C. A. Geipel in Basel.

Prompte Ausfilhrung der mir in Auftrag
(Q45H) gegebenen Effekten. (2846

In der Entwicklung zu-
riickgebliebenen

kréinklichen .
Kindern

schwiichlichen
rhachitischen
skrofulasen 2991

gibt man am besten

Ralk - Casein.

Erfolge iiberraschend.
Biichse Fr 2.50 in Apotheken.

Gesellschaft f. didt. Produkte A.-G.
Ziirich.

Der Hrankheitsbefund [253¢

(Diagnose) aus den Augen.

7 Briefe fir Aerzte, Heilbeflissene,
Erzieher, Eltern, wm die Krankheiten
aus den Augen zu lesen. Mit drei Farben-
und 4 Autotypien-Tafeln. Von P. J.
Thiel. Preis Mk. 1.50 (in Marken) und

10 Pfg. Porto. Zu haben bei J. P. Moser
n Frankfurt (Main), Mainquai 26 I.

Reine, frische Nld&lb}lttel‘ 1. Einsieden

liefert gut und billig [31¢
Otto Amstad in Beckenried, Unterwalden.
"0, Otto** ist fiir die Adresse notwendig.




Sdptueier Frauen-Beifung — Biater fiiv den fausliden Rrebs

Haushaltungs-Schule

Chatean de Chapelles sur Joudon.

3986 Kind S monatlicher Winter-Kursus Fr. 4OO0. — alles inbegriffen.
inaer —————— Prospectus und Referenzen.
starben innerhalb eines Jahres in der Schweiz am
Magen- u. Darmkatarrh! Keine Mutter ;flunle daher, 3’}()-1] (H‘ZUI’)B L) Mme. Pache-Cornaz.
sobald ihr Kind an Diarrhge oder Brechdurchfall = T T -
leidet, das beste Mittel gegen diese Leiden: % @.c Verlang Sle n Catalog gratis und franko. .9
° e o = R
K]nder - Turlcln < ||| & Direkt vom Fabrikant zum Kaufer! ~9g
sofort anzuwenden. Zubeziehendurchdie Apotheken. E Kredit: 6 Monate! IHHOVATI o"
I3 5 Jahre Garantie! mit einigen Centimes pro Ta
! g
& Blattmann & CO" Wadensw“ 3 Diese Uhr, \1cl§cl echt \\eéssmma]l eam ‘ - a ‘
. ; garantiert unverinderlich, mit doppelter s ldt t S h h t
Fabril chem,pharm. Eriparate Nickelschale, (,harmereﬁ Remontoir, ° 1 1 a L] Ic er e1 A
Ankerhemmung, 8 Ruhmen uuzerbmch—
liche Fledcr, mechanisch hergestollt die |
vorziiglichste und vollkommenste der F 18_ ]g 5“
Bad F'd "is Der eisenhaltige Natronsiumerling, der jetzigen Ifabrikation, die empfehlens- I" ' 1N
I e [ ] von jeher hochgeschiitzten wert. Uhr fiir Personen, welche schwerero
- - Arbeiten verrichten miissen. ¢ i Z '.t
He.l “elle von Flde"ls Die Uhr ist fiir grosse Wiederstands- lh H
q filhlgk?% bcrechn?b Der bescheid. Preis
. . . . trot: haf-
wird wegen seiner angemehm schmeckenden, erfrischenden und Appetit San. verspEioht einon g;‘ffé‘uhj&‘:;; ot
anregenden Eigenschaft als Post- und Eisenbahn-Angestellten,
Tafel asser empfohlen: Blutarmen, Magen-, Hals- u. I““:]“'i""e“s Me%"d’““:el']"' sto. .
w . . edermann wird diese billige u. kon-
i K Nleren?(ranl.(en,soww l?econv-nlescenten. kurrenzlose Uhr verlangen. Alle Uhren
Das Wasser wird nicht erst nach kiinstlichen Manipulationen, son- ‘Vverdeulfflr g-’t}l:u;e gdrlarma(;n undl er
. . . £os ersand beobachtet, getlt und regulier
dern gerade wie es dem Felsen entquillt, in Flaschen abgefiillt und Senden Sie Fr.5.— nebst Angabo
versendet. der genauen Adresse und Sie werden
5 - “Dénd - eine T genau wie nebenstehende Ab-
. Dasselbe 1st_ durch _dns Haupt _Depgt, C. Helbling, Apotheker bildung franko ovhalton.
in Rapperswil, sowie durcl_l die Mineralwasser - Handlungen und Nach achttigiger Probozeit belicben |
Apotheken der Schweiz zu beziehen. [8112 lee uns /\; avisieren und werden Mvnr
. . . dann ]UV\ eilen am ersten eines Jeden D=
Alexander & Cle., Bad Fideris. nats einen Teilbetrag von Fr.3.— per

Nachn. erheben, falls Sie m(‘htvorzmhon,
den Betrag mit Fr. 18.— bar per Man-
dat einzusenden. (Bei Barzahlung Fr.1.50

L Rabatt.) Sind Sie mit der Uhr nicht zu-
ez @ @' frieden, ktnnen Sie dieselbe zuriicksenden
2 ) B o —
E7
in

(hocolal (acao |

unf(l der einbezahlte Betrag wird Ihnen
sofort zuriickerstattet. Die grossen Vor-
[8272 teile unseres neuen Systems sind : Genaulgkelt M

8 Tage Probezeit — 6 Monate Kredit — 5 Jahre Garantie.

lxr&ftigemn | RecorsET & Cie, Uhrenfabrik, Chaux-de-Fonds.
und Grosse Auswahl Damenuhren. (3167

. {eF Tuchtige und ernste Agenten werden gesucht. "9
feinsechmeckenden Haﬂ den Namen dor Zeilung angoben. Verlangen Sie unsern Catalog gratis und franko.

Roch-Chocoladen patent. Stahlguss-Kochgeschirre

in Pulverform.

Rascheste Kochbereitung.

Echt ongl. Wunderbalsam 7 metcehmsa: gy

theker Nilf(,ls-Glarus.

bieten. gegeniiber den emaillierten infolge ihrer ausserordemtlichen Dauerhaftigkeit
und Billigkeit wesentliche Vorteile; es erfordern solche keine Verzinnung und rosten
niemals. — General-Dépot bei [2940

Debrunner-Hochreutiner & Cie., Eisenhandlung

Wer's noek niekt weiss,

St. Gallen und Weinfelden.
was die ,neue” elektrische Heilweise ist und leistet, ohne Diagnose, Grubishalm-Ferienheim
ohne Arznei, ohne Wasserkur leistet, immer absolut schmerzlos, nur

|
Si ’
reinigend und stdrkend, nie sohadlgend der lese dariber: o,Der lnger s

elektrische Hausarzr“ von J. P. Moser in Frankfurt a. Main ‘ .
und ,,Der elektrische Haustierarzt* von demselben Verfasser. . 2020 Klﬂll]ﬂ SathPBIZﬂll
Preis jedes Werkes Mk. 1.50. Freimarken aller Ldnder werden §

in Zahlung genommen. Kleine Broschiire: ,,230 elektrische feinste Beigabe zum Bier!
Kuren (Preis 50 Pfennig) vom Verfasser: [2510 9

J.P. Moser, Frankfurt a. m., Mainquai 26,

I~ Ziehung niichstens g

sind noch erhiiltlich & 1 Fr. p. Nachn.
durch Frau Blatter, Loseversand,

Bern. 10,000 Treffer, erster Fr. 5000, -I- Korpule“z o .

letzter Fr.5. Alehungshste 20 Cts. [3089
Fettleibigkeit

wird beseitigt durch die Korpulina-Zehrkur.

Kein starker Leib, keine stark. Hilften mehr,
sondern jugendhch schlanke, elegante Figur
und graziose Taille. Kein Heilmittel, kein

tel, sondern natur Hiilfe.

(Garantiert unschédlich fiir die Gesundheit.
Keine Didt, keine Aenderung der Lebens-
werden von sparsamen Hausfrauen immer angewendet, wo es sich darum handelt, eine regel Wische zu | weise. Vorziigliche Wirkung. Paket Fr. 2.50

erhalten. Die Hausfrauen sparen mehr durch d. Gebrauch von guten Seifen, da schlechte Selfensorten die Wasche bald ganz ruinieren. e“‘;’;“"i’)f’”‘“"' B o aE
I Webenrall zun Inaabexn. "3 2499 | (01201 1) ienemann, Base

Sempacherstrasse 30. [2784

Wird von den hervorragendsten Professoren und Aerzten als bewihrtes Mittel bei
Lungenkrankheiten, Katarrhen der Atmungsorgane,
vic Chronische Bronchitis, Keuchhusten, uui namention

awch in dr REcoOnvalescenz nach Influenza ouptonien

Hebt den Appetit und das HOorpergewicht, beseitigt Flusten und Auswurf, bringt den
Nachtschweiss zum Verschwinden.
Wird wegen seines angenehmen Geruchs und Geschmacks auch von den Kindern gerne genommen.

Ist in den Apotheken zum Preise von Fr. 4. — per Flasche erhiltlich.
DEF- Man achte darauf, dass jede FI he mit hend Firma h ist. "
_ F- Hoth -La Roche & Cie., Chem. Fabrik, Basel. 2885




Rod-s Bansbaltuigsidhul

Powswirthloitlide Grotisbeiloge der Spveier Framen-Jeitung,

Erideint am eritenr Sonntag jeden Wonats,

St. Ballen | . 9. September l90%

Die Uerdaulichkeit der verschiedenen Speisen.

@ie berdaulidhjte Speife jt Jeid, zu deffen BVerdauung, natiirvlid
wenn ev gefodht ift, nur eine eingige Stunbe erforverlicy ijt.
Cine halbe Stunde mebhr Zeit beanfprudhen Gevjtenfuppe, gejdylagene
Cier, gebratened Wildpret, weic) gefodhte Wepfel und Birnen, Obftfraut,
gefodhter Lachd und gefodyte Fovellen, Spinat, Spargel, Sellerie, durd)-
getviebener BVobhnen= und Crbienbrei, Hafergriibe und Gerftenbret, ge-
fodhter Sago und gefodhtes Hirn nod) fiinf Minuten mehr. Am jdywer=
ften berdaulic) find — zu threr Verbawuug bedarf ed fiinf Stunben —
hart gefottene Eier, Raud)wurit, ziher KRalb3braten, gebratened alted
Hammelfleifd), gefodhte Dirme und Sehnen, Odjfentaly, Steinobit,
Rojinen Nandeln, Niiffe, Pilze und die Hiilfen der Hiiljenfriichte; nod
eine Stunde mehr Fur Verdauung aber beanfprud)en alted LPocelfleifdy,
gebratener Wal und gebratene PNeunaugen. Jm allgenteinen wird bie
Berdauung durd) Sujap von Salz, Rettig, Suder und Wein gefdrbert
aber dburd) Bujap von Fett, Vel und Sauce verzdgert. it

€ine Falschung der Blutorangen findet nicht statt.

@9 n den lepten Jahren murbde mteberf;olt berichtet, baR bon ge-
G;Sj wiffenlofen Fabrifanten in gewdhnlidhe Apfelfinen mitteljt einer

feinen Haarfprige Anilin, Fud)fin oder namentlid @elbeibeerfarbitoﬁ
gebracht witrde, wasd allmdhlicy die Friihte durchfeht und ihnen eine
vitlihe Farbung gibt. Die billig angefauften Wpfelfinen wiirden dann
fpdater zu teuerem Preife al8 ,Blutorangen” in den Hanbel gebradyt
und verurfadyten nad) bem Genuf Uebelfeit, Crbredjen, Sd)windel, ja
fithrien zuweilen den Tod herbei. Um diefen ,Blutorangenjd)windel”
genauer ju evfor{djen, {ind jebt zahlreicye wiffenjdjaftlide Lerfudje und
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Unterjudyungen angeftellt worben, weldje bollfommen giinftig ausfielen.
Hetbelbeerfaft, in dad Frudytfleifc) der pfelfinen eingefpriht, gibt diefen
eine derartige IMikfdrbung, dap beim Genup jeber davor zuriidjdjrecten
ibiirbe ; diefer Farbftoff ijt alfo dagzu vollig unbraudybar. Ferner wurde
gudyfin und Unilin Fu den Verfudhen benupt; es ergab fich, dbaf s
fibexhaupt nicht miglid) ijt, dburd) Cinjprigen tiinjtlidhe BVlutorangen ju
erzeugen, dba der Farbitoff an der Einjpribungsftelle auffallende Farb-
ungen hervorruft und auBerdem nur dad eine gerabe getroffene Frucht-
fad), aber nidjt aud) bie anderen Fdacher farbt. Wird al8 EinjpriBungs-
jtelle die ,Jtarbe” benubt, fo erjdjeinen nur die Sdjeidewdnde vot, nicht
aber aud) dad Frudtfleifd). Cine Faljdhung auf diefem Wege ijt daber
glinglih audgefdhloffen und jeber fann inieder mit Appetit diefe herv-
lichen, fehr gefunden Friidjte geniefen.

Regeple.

Grprobf und guf befunden,

Hirnfuppe, Cin RKalbdhirn wird in warmes Waffer eingelegt,
jouber gehdutet, verviegt, in etwad bheier BVutter mit einer feinge-
{dynittenen Biviebel und einem Loffel Mehl fury gebiinjtet, mit Salj,
PLfeffer und Mustatnup gewiirzt, alled Fufjammen gut vermijdt und
bi3 zum Gebraud) in die Rithle gejtellt. Die Majfe wird in bdie jiedenbde
Sleifch= oder Knochenbriihe eingeriihrt, '+ Stunde aufgefodht und iiber
einige Tropfen Maggis Wiirze, fowie gevdftete Wectli-Sdyeibdjen an=
gerichtet.

FifdTuppe. Ridte zivfa 1V2 Pfund audgegriteted Fleifch) bou
gany frijdhen Siigwaijer-Fifdjen, wie Aal, Hedht, Perd) und Jander
und fdyneide e3 in Wiirfeldhen ; dedgleichen ca. 1 Lhund robhe Karvtoffeln
und ca. 350 Gramm Jwiebeln. Hade ferner fein 250 Gramm magern
Sped, jowie 2—3 griine Lfefferjchoten. Aud den Kipfen und Grdten
per Fijde nebft etvad Wurzeln und Gewiivy bereite eine Fijd)=Bouillon.
— Qaffe in einer Rafferole den Sped zergehen, fiige die Siviebeln bei
und ddmpfe fie einige Minuten, obhne Farbe annehmen Fu lajfen; dann
gib ben Fifd) und die Kartoffeln dazu, fiille mit der ingwijden durd)-
gefeibten Bouillon, wiirze mit Salz, etiwad {d)warzem Lfeffer und den
gehacten Schoten und lajje fochen, bid die Rartoffeln zu zerfallen be-
ginnen. — LBor dem Unvichten empfiehlt e3 fich, bie Suppe nad) vor-
heriger Deguitation mit einem Giidhen Maggid Wiirge abzujdymecten.
Sie foll nidht u diinn, fondern eher etnem fehr leicht gebundbenen Jrijh-
Stew dhnlich fein.
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Poarmefanfuppe, Man nimmt irgend eine jdhivadje Brithe, audy
bon fuochen und Abfdllen, quirlt bier ERIOffel voll Mehl in fed)3
Chlbffeln voll Mild) flar, fodyt e8 bamit feimig, tut aud) ein grofBes
Stiid Butter in die Suppe und Gt diefe ulept mit einer Obertaffe
boll geriebenem Larmefantife auffochen. It Farbe oder Gejdymad nod
matt, {o bilft man mit etvad Fleifdhertratt nad). WAud) mit etivas
weniger Kife wird die Suppe {hon gut. Man reicdht in Butter gerditete
Semmel dazu.

¥*

Suppe wmit Kisfduitten, 120—150 Gramm Tapiofa mwerben
blandyiert und mit der ndtigen Fleijd)- oder Knodjenbrithe {don Ear
aufgefocht. JInzwifdjen werden Brdtden in diinne Sdjeiben gejdynitten,
biefe. in Deifper Butter goldgelb gebacden, gut abgetropft, mit Parmte-
janfdfe beftreut, mit etwad Briihe begofjen und im Heifen Ofen iiber-
bacten. Die Sdnitten ordnet man in eine heipe Schiiffel und ferviert
jie ertra jur Suppe, die mit Fleifdertvaft gefrdftigt wird, leptere fann
nac) Belieben iiber verlorvene Cier angeridhtet werbden.

*

Ponadefuppe. Man diret Sdwary- ober Weikbrot im Ofen und
serftopt ed vedyt fein, thut in eine Rafferole etwad Butter, viftet dasd
Brot darin gelb und jdyiittet Fleijdybrithe und etwad Jud bdazu; ehe
man bie Suppe anvidytet, legt man in die Suppenidyiiffel 3 Cigelb, 4
Loffel fiigen Rahm, ein Stiiddjen Butter und etwad Mudfatnuf und
bervithrt died mit ber Suppe.

Berdiimpfter Hedht, Der Fifdy wird gereinigt, drefjiert, nady Be-
lieben mit Speditreifden gefpictt unbd dann gut gewiivzt. Jn einer feuer-
feften Kodhplatte ober Bratpfanne wird iwenig Butter zerlajfen, bder
Sifd) famt einer Bratengarnitur hineingegeben, mit fein veriviegten Sar-
bellen, gehactter Peterfilie und einigen Butterjtiitden belegt, fo biel
Sleijdhbriihe zugefiigt, dap der Fifd) ur Halfte barin liegt; er joll nun
unter dfterem BegieBen in etva 20—30 Minuten dbiampfen. Sobald
er Farbe annimmt, wird er entiveder mit einem pajfenden Deckel oder
auc) mit etnem mit Butter beftridjenen Papier jugebedt unbd {owie dad
Sleijd) fih) von den Grdten Yo3[6ft auf eine heihe Platte angevidytet.
Der Saft mup durdpaffiert, mit wenig Weikwein aufgefod)t und beim
UAnvidhten mit einem Giipchen ,Magqid Wiirge” gelridftigt werben.

- Zeberknddel, Cin Pfund Kalbsleber, 3 Weden, 6 Eier, geddmpfite
Bmwiebeln und Peterfilie, eine Hand voll IMutidelmehl, Salz, Pfeffer
und Mustatnupf. Die Weden mwerben in feine Suppentiinfli gejdynitten
und mit ungefhr einem Halben Liter jiedender IMild) angebriiht. Sind
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fie nun aufgequollen, ohne dag nod) ein Tropfen IMild) in der Sdyiijfel
fihtbar ift, fo werben bie Cier in einer Schiiffel verfleppert unbd unter
bie Weden gemengt, dagu die angegebemen Wiivgen und bann mengt
man leidht die vein abgehdutete und flein gehactte Qeber und endlidy
pag Muticdhelmehl darunter. Die Majfe wird fehr nap fein, dbad madht
aber nichts, bie Qnidel halten dod). Man formt fie eigrof und jiedet
jie in vubig fochendem Salzwaifer. Sie werden mit in Butter gerdite-
tem Mutfcyelmehl, Brodbrdjeli ober Siviebeln iibergoffen.

*

Teberftnitten. Cin Stitd {hdne Ralbsleber wird enthdutet und
in {dhjne Sdjeiben gejdnitten. Man taud)t diefelben in IMehl, backt fie
in heiper Butter beidfeitiq gelb, ftreut etwad Saly und Pieffer dariiber,
fiigt einige CRIBffel boll Fleijdhbriithe und gefdynittene Peterfilie bei,
gibt diefe Sauce iiber bie angevidyteten Schnitten, trdufelt ein wenig
Citvonenfaft daviiber und gibt fie fofort ju Tijdye.

*

Gefpidkte Gansleber. Cinige jdvne, fette Gandlebern werben halb
mit feinem, weigem Sped, halb mit Triiffeln gefpict und mit einer in
Sdyetben gefdynittenen Bioiebel, einigen Scheiben rvohem Schinfen, einem
LQorbeerblatt, Saly und reidlich Butter auf hellem Feuer angebraten,
pann mit einem Glad feinem Rotwein und einem Lofjel voll Jud oder
ettnad Liebigd Fleijchertraft begoffen, gut ugevedt, /2 Stunbe tm Ofen
gebdmpft, hernac) beraudgenommen, angeridhtet und bon Dbdem Foud
mit brauner Sauce und Triiffeln eine friftige Sauce gemadyt, weldje
iiber die Lebern gegojjen iwird.

*

Mayounnife 3u kaltem Fleifd. 3 bi3 6 Cigeld werben in eine
Sdyiiffel mit fleinem Boben genommen, die auf €i8 oder fonjt falt
geftellt ift. Auf 3 Cigelb rithrt man tropfenmweife /s Liter Olivens!
davan. (Bei zu rajdem JugieRen gerinnt die Sauce.) Hat die Mapon-
naife die Konfijtens eines dicden Breied, viihrt man je nad) Starfe 12
ERlbifel voll tweien BWeinejfig nebft Saly und dem Saft einer /2 Sitrone
hinein, worauf die Sauce bid zum Gebraud) falt gejtellt wird. Fiiv
pen bendtijd) fann man jie leidyterer LVerdaulichfeit halber mit etwas
falter Butterfjauce mijdhen. — Spllte trop Sorgfalt die IMaponnaife
. betm erjten Berfudy gerinmen, jo bletbt nidhtd itbrig, al8 nodymald zu
beginnen. Reidht dazu die Zeit nidht, {o binde man die Sauce jo gut
wie moglid) durd) langfamesd Cinvithren von jiigem Rahm.

, * / .

@imbale:Pafiete. Cine Timbale- oder aud) Planform ivird mit
fejtem gertebenem ‘Pajtetenteig audgelegt, al8dbann werden [agemveife
abgefodhte italienijdhe Maccaroni (LVermicelli), Pavmefantije (gerieben
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oder fein gefchnitten), etwad abgefocdhted Hirn oder Milfen in Wiivfel
gefchnitten, ferner etivad Champignond und ein fleiner Loffel voll feine
Tomatenjauce eingefiillt (3u oberjt miiffen Maccavoni legen). Nun
wird ber Tetgrand ringdum itber bdie Fiillung gelegt, mit Wafifer
befeudhtet und bad Ganze mit etnem gut paffenden Leigbectel, der mit
per Gabel bverziert und mit Cigelb {iberpinfelt worden, zugebectt.
Die Timbale mup eine Stunde in jiemlicher Hibe gar werden. Dajzu
wird die itbrige Tomaten= oder aud) Bedhameljauce, die betm Anvidyten
mit einigen ZTropfen ,Maggid Wiirze” verfeinert iwird, o heiR ald
miglid) jerbiert.

*

Milken anf italienifde Arl. Die gut gewdfferten und blandyierten
Milfen werden in Fleifdbrithe weid) gefodht, nad) bem Crfalten in
Sdyeiben gejdynitten, gefalzen und gewiivzt, in Miehl umgefehrt und in
veicdylich) Butter auf beiben Seiten chon gelb gebraten, im Krange ange-
vichtet und bdie mit Citvonenfaft gewiivgte, heipe Butter bdarviiber ge-
- goffen, bann mit fein gebhadter Peterfilie Dbejtreut und mit in 6 Leile
gefchnittenen Citronen bverziert.

Gebakenes Kalbshivu, Man jéubert dad Hirn bvorfichtig bon
allem Blut und feinen Hautden, fodht e3 in Salzvajfer, dem man
~etwag Efjig zufiigt, einmal auf, nimmt e8 bdbann borjidhtig mit dem
Sdjaumldifel heraus, wdlzt e3 in gefdlagenem €t und Laniermehl
und bicdt e8 in Butter braun. Je nad) der Groge ded Hirnd recdynet
man 20—30 Minuten.

*

Wilvbret anf sferveidgifde Art, Stitcde von Hald, Schulter und
bergleichen, die zum Braten ungeeignet jind, werden mit Wajfer, LPeter-
jilienurzel, Mohren, Sellerie, Lorbeerblatt, JIngmwer, Lfeffer, Neu-
gewiiry weich) gefodht. Zur Sauce bereitet man eine braune Einbrenn
bon Sdyweinefdymalz, Bwiebel, Miehl und Jucker, fdhiittet diefe in
bie Briihe, fiigt nod) eimen Liffel voll Frudtmarmelade (Him-
beer, Johannigbeer), etwad Cffig, Citvonenjdale, nad) BVelieben nod
Sucer hingu und [aRt die Fliijjigleit ju einer pifanten, dumflen Sauce
verfodjen. Sum Unridhten wird diefe durd) ein grobed Sieb geriihrt.
Die Fletjchjtiicte mwerden in der Sauce auf den Tijd) gebracdht. A3
Beigabe gibt man Spedindbel.

*

Semmelhlifden, Man rithrt 100 Sramm frifge Butter jdyaumig,
mifdht nac) und nady drei Cibotter, 4—5 CHliffel feingeriebene Semmel,
etivad Salz, ein flein wenig IMustatbliite, 1 Priefe Buder und den
Sdynee der EimeiRe, formt aud dem Teige fleine runbe KIdBden und
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fodht jie in Saljwajjer 8—10 Minuten. Man fodht evit eine Probe;
serfallt dad RUdBchen, mijdht man nod) ehwad geriebene Semmel an
ben Teiq, ift e3 Fu fejt, giept man etwad Rahm an den Teig.

Stalienifhe Sauce. 2 feingehactte Swiebeln, 6 Scalotten werben
mit einem ®lad WeiBwein aufs Feuer geftellt, eingeddmpft und mit
cinigen Loffeln brauner Sauce anfgefiillt; 1 CRlbffel voll gehactte Cham-
pignong, ebenfobiel Cfjiggurlen, Kapern und fein bveriviegte, gefodhte,
jhon rote Rinddzunge unter die Sance gemifdht, gut anfgefodht und
mit etwad Capennepfeffer geriivst.

*

Hartoffelklife. Cin Teller voll gefodjte Ravtoffeln iverden fein
gerieben, 100 Gramm jdaumig geviihrte Butter, 3 Eigelb, das nitige
Saly und Mustatnup und der Schnee bon den 3 Ciweif mit denfelben
permifdht; von diefer Majfe werben jiemlid) grope KldfBe gevollt, die
felben 10 Minuten in Salzwaijer gefodyt, auf eine Scyiifjel gelegt und
mit heier Butter abgefdymél3t.

*

Ouitten Paften, Auf 4 Quitten nimmt man 3wet fdhvne, jauve
Wepfel und focht fie ungefdhdlt mit den in bvier Teile gefdynittenen
Quitten in Waifer weid). Die Friichte miiffen fehr vajd) gefodht werden,
pamit fie weif bletben. Die eine Halfte der Duitten (aBt man weik,
pie andere farbt man mit Karmin vot. Fiir /2 Kilo Quittenmart wird
Y2 Qilo Bucker geldutert; dad durdhgefiebte Frudytmup iwird in ben
jiedenden Bucterfyrup gegeben und Fujommen unter fortwdhrendem
Rithren jo lange gefocht, big jich die Maffe von ber Pfanne und dem
Liffel abldft. Sobann fitllt man damit fleine Formcyen ober Papier-
fapjeln und [t fie {dyattig an der Luft trocdnen. Wian fann die Maffe
audy auf Badbledy oder fladje Teller jtretchen in paffender Dicke und
muf man fie fodann nad) dem Trocdnen tn paffende Stitddyen Fujdneiden.

’ :

Jpinnt a la Minute. Junger Spinat wird fauber gewajdhen und
jehnell durd) die Hacdmajcdhine getrieben, tndem man den Saft in eine
Sdyiifjel fat und Furiickbehdlt. JIn etwad frifcher Vutter wird nad
Belieben 1—2 fein gefcynittene Schalotten gediinftet, der Spinat famt
etivad Mehl zugefiigt, gut vermifd)t, mit bem Saft verdiinnt, bad ndtige
Gewiiry und nad) BVelieben etivad Rahm beigegeben, alled unter Rithren
20 IMinuten aufgefodht und iiber gehacted Griin und einige Lropfen
Wagqid Wiirze angerichtet. Auf diefe Wxt jubereitet, bleibt dem Gemiife
Gefdymacd und Ndhrftoff betbehalten, wedhalb e bdoppelt gefund und
jdmadhaft ijt.

*
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Shwarywurzel-Gemiife,  Die Schwarzvurzeln werden jauber ge-
wafdjen, die fdhwarze Rinde wird weggejdhabt, in Stiice von 6 Centi-
meter Qinge und etwad dicer wie ein Jiindhdlzcdhen gefcdhnitten, in mit
5. @lag INild gemifdhtes Waffer gelegt, daf bdiefelben nidht jhmwar3
werdern; fodbann werden fie mit Salzwajfer, weldjem ebenfalls etwasd
Mild) beigegeben ijt, weid) gefodht. Nun [dRt man in einer Kafjerolle
etivad Butter zervgehen, thut die Sdywarzwurzeln hinein, witrzt fie mit
Salz, Bieffer, Mustatnuf, etwasd Parmefantije und jdymwingt fie vect
tucbtig, jie fonnen in einer Butterjauce oder gebacten jerbiert 4verden,
in lepterm Falle diirfen fjie Iebocb md;t 0 fein gejchnitten fein.

Saure Tinfen, Die Linfen, meId)e am Abend borher gereinigt unb
in lauem Waijer etngeweidh)t wurden, werden mit faltem Wajjer auf
pad Feuer geftellt, 1 Stiictdjen gerdudjerter Spedt, 1 Swiebel, 1 Lorbeer-
blatt, 2 Nelfen upd 1 fleine Kavotte dazu gethan und weid) gefodht.
Man jdyiittet hievauf dad Wajjer ab und gibt ein wenig Fleijchbriihe
bagu; vor dem Wnridhten rdjtet man einen Kocd)lBffel voll Miehl und
eine veriviegte Siviebel mit ein wenig Butter, {dyiittet dann etwasd Cffig
bavan, (i died -ein wenig auffocdhen und feiht die Sauce auf die Linjen.

Bisquitpudding, 250 Gramm Sucer und dad fein gehactte Gelbe
einer  Citrone iverden mit 8 igeld /2 Stuube lang geviihrt, dann
2 CRloffel voll Mehl und der Saft einer Citvone, foivie der fehr jteife
Schnee von den 8 @imeif; hingugefiigt. Jtun wird die Majfe in die
Lubbingform eingefiillt, eine Stunbe im Wajjer gefodyt und eine %}md)b

jauce bazu ferbiert.
*

@itrouenpudding, 1 Flafde Weikwein, 11 frijde Eier, /s Pfund
Buder, 3 Citronen, 30 Gramm Haujenblaje (oder 30 Gramm Gelatine),
1 Eplbjfel Stirte. Nadydem man dad BVinbemittel aufgeldit, gebe man
e3 durdy ein Mullldppchen. Dann veibe man 2 Citvonen an dem Jucer
ab, nehme den Saft von 3 Citvonen, zerviihre die Eidotter und laffe
folche nebjt Wein und der mit Waffer angerithrten Stavke unter fort:
wdbhrendem Niihren bi3 vord KRodjen fommen. Schnell den Topf bom
Feuer genommen, vithre man den fteifen Schaum gut duvd) und jdiitte
pie Maffe in die Form.

*

Sudkerbrebeln, 250 Gramm Butter, 250 Gramm Meh!, 125 Gramm
Bucer, /2 Liter jaurer Rahm, 3 Cigelb, 1 Chweil fnete Fu einem Teig,
forme 18 Gtm. lange, fingerdicte Stengel, bilde Vrepeln oder NRinge
paraud, beftreiche jie mit Cierfdhaum, bejtreue jie mit grobgejtogenem
Bucter, gefdhdlten und gehactten Mandeln und backe jie hellbraun.
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Atittel sur Cutferimmmna der Flecken

von  [ausLeinwand aus farbigen Geweben | aus Seide
| (Paren | Bawmwolle| Wolle (Carton)
Seifenwasser | Lauwarmes- Seif ., gengiit, Rether
Fett, Petrol |Alkohol Caugen| Seifen-Wasser | 2oy ok aavact | Salmliataeiit, wott:
Bapier uib.‘égibe Gallseife Salmiakgeist Hi-‘éﬁf‘&?g?&;

®elatine, Blut

Eiwetl, Juder| -

8{rniﬁ und
Oelfarben.

Lerpentindl, Venzin, dann Seife.

Stearin,
Wachs.

abretben.

Cinfacdhed Wudmwajden mit Waijer.

Mﬁieng,in, QI_etf)er,

Seife.  Borjidtig

Durd) Lojdypapier itberplitien, Altofhol von 95%o.

Bier, Rotivein,

Bflanzenfar-
ben, ‘Beerens
obit, Brasd, rote
Tinte, Fritchte.

Alizavintinte.

Nojt, Gall-
ipfel = Tinte,

gojung.

Sd)wefeldim-
pfe, warmes
Ehlotmaijjer,
Wafferdampf.

Nusdreiben mit

iwarmen Sei-

fenmwafjer ober verditnmtem

Salmiakgeijt.

Ebenfo zart unt
vorjicdhtig reibemn.

Weinfteinfdu-
re. J3e alter dex
Gled, defto fon:
jentrierter die

Warme Oral:
fdureldfg. ver:
diinnte Salj-
{dure, dann

Binfipdhne.

Berdiinnte
[Bjung, lvenn

Weinjteinfdure-

ber Stoff ed

exlaubt! (Probe wmit einem

Stoffabjdynitt

unerldBlid )

Ebenfo mit groRer
Borjtdt.

Wiederholted
Ausmwafdy. mit
gelditer Citro-
nenfdure iwenn
der &toff qut

gefdrbt ijt.

Ebenfo ver-
diinnte ©alj-
fidure, jedod
nur, wenn Ddie
Wolle natiir-
(i) gefdrbt ift.

Qigt jich nidyte
madgen! Alle Ver-
fuche  verfdhlim:

mern den Fled,

Ralf, Laugen,
Wltalien.

Cinfadyes
Audwafden
ntit Waifer.

Tropfeniveifed AufgieBen verdiinnter Salzjdure.
Der vorfer angefeudtete Flet wird mit dem|f
ginger abgerieben.

‘Tannin, gritne
Jtupjcdhalen,

Eau de Javelle,
warmegdChlor-
wafjer, fonzen-
trierte Wein-
faureldjung.

Je nady der Bartbheit d. Gewebe 1. d. Jitance
mefhr ober weniger verdiinnted Chlorwajjer,
abwedfelnded usmwafden mit Wafjer.

Steinfohlens
Theer, Wagen:
Sdniere.

Seife, Terpen-
tindl, abwed-
felnd m. etnem

Wafjerjtrahl.

Wbreiben mit

bann einjeifern.

Sdweinefett,
Nady einiger

Ebetfo. Nuv jtatt Ter-
pentin ijt Venzin 3u
beriendelt, Der Waj-

Beit abwajden, abwedfelndlieritrahl muf aus etni-
mit Terpentinsl und Wajjer.

lieite des Stoffes fallen.

ger Hile auj die Riid-

Redattion und Werlag: Frou Elije Honegger in St. Ballen.



	Beilage zu Nr. 36 der Schweizer Frauen-Zeitung

