
Zeitschrift: Schweizer Frauen-Zeitung : Blätter für den häuslichen Kreis

Band: 25 (1903)

Inhaltsverzeichnis

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 11.08.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


&

^raufu-3dtunö.
Organ für bit Intereflfen bei JfMfHwlt

flatter für 6en ßäusltdjcn ifrreis.

El^E

#ratt0 -Verlag en:

öic greine ^Mf" unö „$ocfj- ltnö ßanzfiattm^tynk".

^aÇrcjcmcj; 1908.

I i

§f. Raffen.
SRebaltton unb Verlag uon grau ©life £>ortegger.

' -

A.

Iranm-Intung.
Organ siir die Illieressen iltl Frauemelt.

Wl'ätter für den HäusLichen Kreis.

Gratis-Verlag en:

„Am die Kleine Welt" und „Koch- und Laushattungsschule".

IccHrgcrng 1903.

St. Kalten.
Redaktion und Verlag von Frau Elise Honegger,



gn§a£tövev%ei<fyni&

Dir. 1.

©ebpt: Heulattb. — Hinein uub t)in=
burdj — ©BotjUpn mtb 3BoPipitig=
feit. — ©ut getaut — gut oerbaut. —

t frau ©lifcib. ©abij=@tanton. — ©e=

bpt: Srei Stufen. — ©predjfaal. —
feuilleton : Sie 3TOiHinge (©djlufi). —

©rieftaften.
©eilage: ©prttdj. — ©rieftaften.

Dir. 2.

©ebidjt: ©in fteiner Kreis auf biefer
SOBett ift bein. — ©in ©eitrag ättr
SRäbcpnersieptng. — lieber baS 3^1
pitattS. — Sie £>auêtiere alë Krant=
^eitëoermittler. — Körper; uub ®eifte§=
gröfte. — §üte auS Rapier. — ©precfj;
faal. — feuilleton: ©etter unb ©afe.

©eilage : ©ebpt : Später SEroft. — ©rief=
taften. — feuilleton: Ser Sriumpfj
©arters.

Dir. 3.

©ebidjt: ôodjlanbë ; ©riititerung. —
©djtoebifaje ©pninaftit. — Klepto;
manie in ©ropajareu. — ©predjfaal.
Heues oom ©üdjermartt. — ©ebidjt:
©inem freitnbe. — feuilleton : ©etter
uitb ©afe.

©eilage: ©rieftaften.

Dir. 4.

©ebpt : ©c^ein unb ©Birttidjteü. — ©ont
ßujuS. — ©om Kadjelofen. — fug unb
offene fenfter. — ©ebidjt : Sie ©Bap;
pit. — ©predjfaal. — feuilleton:
©etter unb ©afe.

©eilage: ©ebidjt: Ser Querfad. —
feuilleton: Ser SEriumptj ©arterS
Sdjlufi). — ©djreibt bie ©riefabreffen

ittS SluSlanb mit lateinifdjen©udjftaben.
7 — feitungëauêfdjnitte oom ©djtoeijer

HrguS ber greffe. — ©in Kodjjubiläutn.
— ©rieftaften.

Dir. 5.

©ebidjt: 2luf bem ßeudjtturm. — ©r=
îoerbejtbe frauen. — Stangtjrjgieine. —
Sie fiip unb öänbe im ©Sinter. —
©predjfaal. — (line ft. gallifdje Senf;
fdjrift. — feuilleton: ©etter unb ©afe.

©eilage: ©ebidjt: ©Bollen unb ©ollen. —
HeueS oom ©üdjermartt.

Dir. 6.

©ebictjt : ©iSlauf. — ©rtoerbenbe frauen
(©cfjlufj). — SEanapgiehte (©djlufi).
— „2luf biefem niajt rnep ungetoöp;
lidjen ©Sege." — ©predjfaat. — fettille=
ton: ©etter unb ©afe.

©eilage: ©rieftaften.

Dir. 7.

©ebidjt: ©etig finb, bie reinen Herfens
finb. — Sie 2lrbeit. — ©Befen unb
©efatjr ber farbenblittbpit. — ©ine
intereffante ©djitle. — ©in'ganj neuer
frauenberuf. — Sprecljfaal. — ©rief=
taften. —feuilleton : ©etter unb ©afe.

©eilage: ©prudj.

Dir. 8.

©ebidjt: ©Bintermärdjen. — Heue päba;
gogifcïje ©fabe. — Heroöfe SEräume.
— ©eifrige ©egabung unb Körperbe;
fdjaffentjeit. — Ser ©erudj ber ©itro-
päer. — Ser ©djleier als 2eintoer=
berber. — ©predjfaal. — HeueS oom
©üdjermartt. — feuilleton : ©etter unb
©afe.

©eilage: ©ebidjt: fn alten ©riefen. —
©rieftaften.

Dir. 9.

©ebicfjt: ©SaS nütjt ber Kufi auf beinen
SHunb? — Sie mehr unb nteljr
betriebene gefctjäftlidtje ©uSmufterung ber
SRenfdjpit. — ©etämpfung beS ©tot;
tern§. — Konftitution nnb ßebenSbauer.

— ©lettrifdjeS fatjnausjiefjeu. —
Sraftifdje ©Rittet. SaSfnftanbljalten
ber ©täljmafdjineu. — ©predjfaal. —

feuilleton: ©etter unb ©afe.
©rfte ©eilage: ©bgeriffene ©ebanten. -

©ine tpeiblidjc ©anf.
QtoeiTe ©eilage : ©rieftaften. — ©in neuer

frauen=©rrcerb§3toeig.

Dir. 10.

©ebidjt: ©orfrütjling. — Sie ©up als
eümittel. — ©ebidjt: Salt $tt bie
tjür. — Sie ©eele beim ©ptel. —

Spredjfaal. — ©rieftaften. — ©prudj.
— feuilleton: ©etter unb ©afe.

©eilage: ©ebidjt: ©djioeftern. — HeueS
oom ©üdjermartt.

Dir. 11.

©ebidjt: ©Rärjabettb. — Sie Stütje. —
Sie ©eele beim ©piel (©djlufi). —
©in pprer ©ntfdjeib. — ©bgeriffene
©ebanten über Ünterridjt unb @rrie=
(jung. — ©egen ©djuttpfen unb @r=

tältung. — ©djtoeijer. Hormal=ßep;
oertrag. — für bie fmmergärtnerei. —
©in toeiblper ©djiffsjunge. — ©predj;
faal. — feuilleton: ©etter unb ©afe.

©rfte ©eilage: ©rieftaften.
3toeite ©eilage: ©prudj. — HeueS oom

©üdjermartt.

Dir. 12.

©ebidjt: ©Rorgengrauen. — Sie ©Radjt
bei ©egriffS. — 3ur Spgieine beS

3lugeS. — lieber baS ©erfdjioinbeit beS

Sadjens. — Sie frauen als ©injäpig--
freiioiUige. — ©pu fdjarf macijt
fdjartig. — ©predjfaal. — feuilleton:
©etter unb ©afe (©djlttfi).

©rfte ©eilage: ©rieftaften.
3»eite ©eilage : ©prudj. — ©Rebisinifdje

Hepeiten.

Dir. 13.

©ebidjt : friiping. — SaS @djmersge=

füp bei ben Haturoölfern. — 3ur St5
gieine beS SlugeS (Sdjluft). — frauen=
ftubium. — frauen in ber @djulaitf=
fiep. — 3ßaS tpit bie ©djioeij auf
biefem ©ebiet? — 3ur ©eadjtung. —
©prei^faal. — ftntg unb ©lt. — fertille
ton: ©in SebenSbilb.

©rfte ©eilage : ©ebidjt : SHorgen ift feiere
tag. — ©rieftaften.

3ioeite ©eilage : ©ebidjt : SJtein Sers, id)
mill bp fragen. — ®aS roeibridje :)ie=

formtleib. ®ie neue frauentradjt. —
@arten= unb ©tumenfreunben jur llotip
— 9leueS oom ©üdjermartt.

Dir. 14.

©ebidjt : $ie ©loden ber fugenb. — Öfter;
gebanten. — ©meritanifcp fraiten=
fdjulen. — ©ebidjt : früpingSblumen.
— ©in ©eridjtSpf für .ftinber. —
®er SuftauSgleid) burdj bie ©iauern.
— fung unb ©lt. — ©ebidjt: Söalb
gepimniS. — ©predjfaal. — feuille;
ton: ©in Sebensbilb.

©rfte ©eilage: ©ebicljt: fp nennt midj
ftolj. — Plentento — Seim für allein;
ftepnbe frauen. — ©rieftaften.

3meite ©eilage : ©ebidjt : .ïetiie. — ©eueS
oom ©üdjermartt.

Dir. 15.

©ebidjt: ©in frûpingêgebet. — ©om
©djroeigett unb 3upren. — ©bgeriffene
©ebanten über ©rppmg. — ©ebidjt :

Stnofpen. — ©efäptidje 3uftönbe im
fßrioatptajierungSroefen. — fung unb
©It (Set)lug). — ©feiblicije kaitjleute.
— ©in ©tubinm für bie ©lütter. —
©uSfteHnng oon pljotograpfj. ©amen;
arbeiten. — Seltene ©reite. — Sprecp
faal. — feuilleton: ©tn fiebenSbilö.

©rfte ©eilage : ©ebietjt : früpingSluft. —
©rieftaften. —

3toeite ©eilage : ©ebidjt : Oftern. — 9leueS
oom ©üdjermart.

Dir. 16.

©ebidjt: ©lpen;6eitntoep — Sie ©e= '
felligteit an öffentlpen Orten. — ®aS
fReidj ber ißputafie. — ®ie beibett
©efidjtStjälften. — Sontra ©Itobol. —
©predjfaal. — ©arbara o. ©op eine
©erpin beS fedj.jeljnten fappmbertS.
-rfëiuïïeton : ©in ßebenSbilb (©djluf?).

©rfte©eilage: ©ebicljt: SCBäfdje im ïôinb.
— ©rieftaften. —

3meite ©eilage : ©ebidjt : Sie tleine So=
tette. — ©in ^toedntäpge« ©eftament.
— ©ine lange ©erlobung. — ®ie föpfe
als ©prmometer.

Dir. 17.

©ebidjt : ©efreiung. — $er fropinn ber
Sinber. — ®aS ©eidj ber ©tjantafie
(©cijlufe). — ®ie ©efeüigteit an offent;
lidjen Orten (©djlu6). — ©ltjungfern=
oerfidjerun^ uitb ©erjidjerung gegen
©pfajetburtg. — ©predjfaal. — feuil=
leton: ©regorS facing.

©rfte ©eilage: ©ebidjt: ®ie fterbenbe
©idje. — SteueS oom ©üdjermartt. —
©rieftaften.

3meite ©eilage: ©prudj. — ©ine 2Jiar=
ttjrerin iper gefellfdjaftlidjeu ©flidjten.
— ©ppinS ©raitermarfdj. — fürDbft;
gartenbetitjer.

Dir. 18.

©ebidjt : flieber. — $ie SBaljrpiten beS

fierjenS. — ©eltfame formen ber
iebeSioerbung. — SUloberne ©ebanten

über bie ®p. — ®ie Dleform ber
frauentteibung. — Ueber ©araffin=
eiufpri^ungen. — SBeiblidjer ©rfin;
bungSgeift. — ©ut für funggefellen.
— ©predjfaal. — feuilleton: ©regorS

fafdjing.
©rfte ©eilage: ©ebidjt: ©erpiptng. —

©rieftaften.
3toeite ©eilage: ©ebidjt: ®rei ßieber.

— 9leueS oom ©üdjermartt.

Dir. 19.

©ebidjt : DJlai. — ©rjieptng uub Unter;
ridjt. — Savtbfdjrift unb ©prafter. —
©lettriptä't im ©ienfte ber ©djönpit.
— ©in SBanbfdjmuct, ber feinen ©e=

fi^er ept. — i&predjfaal. — ®ie St^nei=
beriit. — ©ebidjt: i'lailuft. — Heues
oom ©üdjermartt. — feuilleton: @re=

gorë fafdjing.
©eilage: ®er Hedjtsfdjip ber fratt. —

©rieftaften. "~~

Dir. 20.

©ebicljt : Ueber bie ©arten, über bie 2luett.
— ©öfe Sage. — 28ie foil matt ton;
bolieren? — ©in armer reidjer Snabe.

y— ©predjfaal. — ©ine SHillioit ®oHarS

/ für ein fbeabSienftmäbdjen. — ®ie
©djneiberitt. —'©ebtetjt : ©rfter ©djul=
gang. — feuilleton : ©regorS fafdjtng.

©rfte Seilage: ©ebidjt ©ptgften. —

©rieftaften.
3roeite ©eilage: ©ebidjt: $as ift ein

SBirren unb ©djtoirren. - - HeueS oom
©üdjermartt.

Dir. 21.

©ebidjt: ©ott. — SReifeluft. — Sie ge=

meinfame ©rjiepttg oon Snaben uub
SERäbdjen. — ©attbaliJpeS au§ §oteI
unb fReftaurant. — ©predjfaal —
©ebidjt: ©in jtoiefpältig früpingS»
lieb. — feuilleton: ©regorS fafdjing
(©^Ittp.

©eilage : ©prudj. — SBeldje frauen follen
nie piraten? — ©rieftaften.

Dir. 22.

©ebidjt: ©ntfcpibung. — ©attbalifdjeS
au§ felb unb SBalb. — ©djülerepe.
fugenbfreunbfdjaft. — Seutfdje ©auS;
angeftetite in ©ariS. — ©in Sebigen;
pim für frauen unb SRäbcfjeu. — Sie
frauen in ber iapanifdjen ©reffe. —
Spredjfaal. — ©ebicljt : Sie alte flidf;
frau. — Sie ©djneiberin (©djlttp).

©rfte ©eilage : ©ebidjt : ©onntagSfeele. —
©rieftaften.

ftoeite ©eilage: ©ebidjt: ©in bifpen
/ SReufdjenglüd. — 3ur ©eadjtung. —

©in rooPoerbienter Srattj attfS ©rab.
— 9BaS mir oertrinfen.

Dir. 23.

©ebicljt : SämmeruugStöue. - Uebereiluttg.
— Ungefunbe 8uft im ©djlafpmmer.
— ïlitS toa§ beftep ber tnenplidje
Körper — ©erft^erung gegen bie @p=
loftgfeit. — ©djlafloS. — Sprecljfaal.
— feuilleton: Saute ©arter.

©rfte ©eilage: ©ebidjt: ©itte. — ©in
neuer frauenberuf. — ©rieftaften.

3roeite SetîàgF: ©ebidjt: ©fingften. —
Ser ©ettuê oon früdjten ein gefuttb=
tjeitlidjes ©rforberniS.

Dir. 24.

©ebidjt: Ser ©oittmer. — ©ertp oott
Suttner. — SaS „Enfant terrible!"
— Ser Sob einer Sängerin. — ©in
altes Spma neu bepnbelt. — Sie
Sunft als SRittel ber ©rjieping. —
©predjfaal. — feuilleton: Saute ©arfer.

©rfte ©eilage: ©ebidjt: ßebensüberflufi.
©djroeis. ©flegerinnenPule mit frauen;
fpital. — ©rieftaften.

3toeite ©eilage: ©ebidjt: SBedjfel ber
©timmung. — ©penrettung.

Dir. 25.

©ebidjt: ÜReiit Ktrdjgang. — ferieu=
tolonien. — SaS frauenprj. — ®ar=
nung für nadj ©nglanb auSroanbernbe
SERäbdjen. — ©pratterfdjroäcbe. — Sie
Hafe ber Kittber. — ©ebiqt: ©title
©ebpte. — ©ine „alte fungfer" auS
bem ©olt. — ©predjfaal. — feuille=
ton : Sante ©arter.

©rfte ©eilage: ©ebidjt: 3um ©eburtS;
tage beS ©farrprrn. — ©ingabe beS

©djioeij.öemeinnüpgen frauenoereittS.
©rieftatlen. " ""

3meite Seilage: ©ebidjt: (Rufe miclj. —
SHobetpirpiten in ber Kinberpflege.

Dir. 26.

©ebidjt: §ordj auf, bu träuntenber
SEannentorft — SaS ßefen guter §unto=
reSten — ein biätetifdjeS Heilmittel.
— Kituft unb ©epglidjteit in ber 2Sop
nung. — ©erroeicfjlidjt. — Sa mörbe;
rifdje Kotain. — ©in ntoberner Klub.
— HbSietitifdjeS ©reiSauSfdjreiben. —
fraüenftubium. — SBeiblidje Sdjorn=
jteiufeger. — SaS ©ebet ber ©attln.
— "©prpfaal. — feuilleton: Saute
©arter.

©rfte ©eilage: ©ebidjt: fnt Sprioeg.
— Slbgeriffene ©ebanten. — ©rief;
taften.

3meite ©eilage : ©ebpt : SiebeSpoft. —
©pfdjeibungen in ber ©djioei.v

Dir. 27.

©ebpt: frauenliebe. — ©flege beS ©e=

fatigeS. — Sie erfte ©rfeptttg beS

KinbeS. — ©amStagîHadjmittagSarbeit
im aiuSlanbe. — Sie ©djroantungen
ber Körpertemperatur. — SaS ©enie
auf ber ©djulbanf. — lieber 2tugen;
ppodjonberte. — ©pmnaftit contra
Korfett. — ÎRebipn unb Sierroelt. —
SaS ©ebet ber ©attin (©djlup. —
©predjfaal. — feuilleton : Saute ©arter.

©rfte ©eilage: ©ebpt: Su raarft eS

bod). — HeiteS oom ©üdjermartt. —
©rieftaften.

fioeite ©eilage: ©ebidjt: 3roe' HöSleitt.
— 2Bopn — früdjte bie befte SRebipit.

Dir. 28.
V [ ' G<

©ebidjt : Klärung. — Hrbeitenbe. Sauten.
— Sie erfte ©rpeptttg beS KinbeS
(©djlttp. — fnternationaler Kinber=
aitStaufdj. — ©Barum finb bie meiften
äReitfdjen redjtspinbig, nur toenige
aber lintSpnbig? — ßemuren. — ©rä=
mierte Seleppnifritttten. — ©predjfaal.
— Ser tluge SHann. — ©ebidjt: fut
©djnelljttg. — feuilleton : Sante ©arter.

©eilage: ©ebpt: Sräumerei. — Heueë
oom ©üdjermartt. — ©rieftaften.

InHattsverzeichnis

Nr. 1.

Gedicht: Neuland. — Hinein und
hindurch! — Wohlthun und Wohlthätigkeit.

— Gut gekaut — gut verdaut. —
5 Frau Elisab. Cady-Stanton. —
Gedicht: Drei Stufen. — Sprechsaal. —
Feuilleton: Die Zwillinge (Schluß). —

Briefkasten.
Beilage: Spruch. — Briefkasten.

Nr. 2.

Gedicht: Ein kleiner Kreis auf dieser
Welt ist dein. — Ein Beitrag zur
Mädchenerziehung. — Ueber das Ziel
hinaus. — Die Haustiere als
Krankheitsvermittler. — Körper- und Geistesgröße.

— Hüte aus Papier. — Sprechsaal.

— Feuilleton: Vetter und Base.
Beilage : Gedicht : Später Trost. -

Briefkasten. — Feuilleton: Der Triumph
Barkers.

Nr. 3.

Gedicht: Hochlands - Erinnerung. —
Schwedische Gymnastik. — Kleptomanie

in Großbazaren. — Sprechsaal.
Neues vom Büchermarkt. — Gedicht:
Einem Freunde. — Feuilleton: Better
und Base.

Beilage: Briefkasten.

Nr. 4.

Gedicht: Schein und Wirklichkeit. — Vom
Luxus. — Vom Kachelofen. -- Zug und
offene Fenster. — Gedicht: Die Wahrheit.

— Sprechsaal. — Feuilleton:
Vetter und Base.

Beilage: Gedicht: Der Quersack. —
Feuilleton: Der Triumph Barkers
(Schluß). — Schreibt die Briefadressen
ins Ausland mit lateinischen Buchstaben.

/ — Zeitungsausschnitte vom Schweizer
Argus der Presse. — Ein Kochjubiläum.
— Brieftasten.

Nr. 5.

Gedicht: Auf dem Leuchtturm. -

Erwerbende Frauen. — Tanzhygieine. —
Die Füße und Hände im Winter. —
Sprechsaal. — Eine st. gallische
Denkschrift. — Feuilleton: Vetter und Base.

Beilage: Gedicht: Wollen und Sollen. —

Neues vom Büchermarkt.

Nr. 6.

Gedicht: Eislauf. — Erwerbende Frauen
(Schluß). — Tanzhygieine (Schluß).
— „Auf diesem nicht mehr ungewöhnlichen

Wege." — Sprechsaal. — Feuilleton:

Vetter und Base.
Beilage: Briefkasten.

Nr. 7.

Gedicht: Selig sind, die reinen Herzens
sind. — Die Arbeit. — Wesen und
Gefahr der Farbenblindheit. — Eine
interessante Schule. — Ein ganz neuer
Frauenberuf. — Sprechsaal. —
Briefkasten. —"Feuilleton: Vetter und Base.

Beilage: Spruch.

Nr. 8.

Gedicht: Wintermärchen. — Neue
pädagogische Pfade. — Nervöse Träume.
— Geistige Begabung und
Körperbeschaffenheit. — Der Geruch der Europäer.

— Der Schleier als Teintver-
derber. — Sprechsaal. — Neues vom
Büchermarkt. — Feuilleton: Vetter und
Base.

Beilage: Gedicht: In alten Briefen. —
Briefkasten.

Nr. 9.

Gedicht: Was nützt der Kuß auf deinen
Mund? — Die mehr und mehr
betriebene geschäftliche Ausmusterung der
Menschheit. — Bekämpfung des Stot-
terns. — Konstitution und Lebensdauer.

— Elektrisches Zahnausziehen. —
Drastische Mittel. — Das Jnstandhalten
der Nähmaschinen. — Sprechsaal. -
Feuilleton: Vetter und Base.

Erste Beilage: Abgerissene Gedanken.
Eine weibliche Bank.

Zweite Beilage: Briefkasten. — Ein neuer
Frauen-Erwerbszweig.

Nr. 10.

Gedicht: Vorfrühling. — Die Ruhe als
eilmittel. — Gedicht: Halt zu die
hür. — Die Seele beim Spiel. —

Sprechsaal. — Briefkasten. — Spruch.
— Feuilleton: Vetter und Base.

Beilage: Gedicht: Schwestern. — Neues
vom Büchermarkt.

Nr. 11.

Gedicht: Märzabend. — Die Stütze. —
Die Seele beim Spiel (Schluß). —
Ein höherer Entscheid. — Abgerissene
Gedanken über Unterricht und Erziehung.

— Gegen Schnupfen und
Erkältung. — SchnwMr. Normal-Lehr-
vertrag. — Für die Zimmergärtnerei. —
Ein weiblicher Schiffsjunge. — Sprechsaal.

— Feuilleton: Vetter und Base.
Erste Beilage: Briefkasten.
Zweite Beilage: Spruch. — Neues vom

Büchermarkt.

Nr. 12.

Gedicht: Morgengrauen. — Die Macht
des Begriffs. — Zur Hygieine des

Auges. — Ueber das Verschwinden des

Lachens. - Die Frauen als Einjährig-
Freiwillige. — Allzu scharf macht
schartig. — Sprechsaal. — Feuilleton:
Vetter und Base (Schluß).

Erste Beilage: Briefkasten.
Zweite Beilage: Spruch. — Medizinische

Neuheiten.

Nr. 13.

Gedicht: Frühling. — Das Schmerzgefühl

bei den Naturvölkern. — Zur
Hygieine des Auges (Schluß). — Frauen-
studium. — Frauen in der Schulaussicht.

— Was thut die Schweiz auf
diesem Gebiet? — Zur Beachtung. —
Sprechsaal. — Jung und Alt. — Feuilleton:

Ein Lebensbild.
Erste Beilage: Gedicht: Morgen ist Feiertag.

— Briefkasten.
Zweite Beilage: Gedicht: Mein Herz, ich

will dich fragen. — Das weibliche
Reformkleid. Die neue Frauentracht. —
Garten- und Blumenfreunden zur Notiz.
— Neues vom Büchermarkt.

Nr. 14.

Gedicht : Die Glocken der Jugend. — Oster-
gedanken. — Amerikanische Frauenschulen.

— Gedicht: Frühlingsblumen.
— Ein Gerichtshof für Kinder. —
Der Luftansgleich durch die Mauern.
— Jung und Alt. — Gedicht:
Waldgeheimnis. — Sprechsaal. — Feuilleton:

Ein Lebensbild.
Erste Beilage: Gedicht: Ihr nennt mich

stolz. — Memento! — Heim für
alleinstehende Frauen. — Brieftasten.

Zweite Beilage: Gedicht: Xenie. — Neues
vom Büchermarkt.

Nr. 15.

Gedicht: Ein Frühlingsgebet. — Vom
Schweigen und Zuhören. — Abgerissene
Gedanken über Erziehung. — Gedicht:
Knospen. — Gefährliche Zustände im
Privatplazierungswesen. — Jung und
Alt (Schluß). — Weibliche Kaufleute.
— Ein Studium für die Mütter. —
Ausstellung von photograph.
Damenarbeiten. — Seltene Treue. — Sprechsaal.

— Feuilleton: Ein Lebensbild.
Erste Beilage: Gedicht: Frühlingslust. —

Briefkasten. —
Zweite Beilage : Gedicht : Ostern. — Neues

vom Büchermark.

Nr. 16.

Gedicht: Alpen-Heimweh. — Die Ge- '
selligkeit an öffentlichen Orten. — Das
Reich der Phantasie. — Die beiden
Gesichtshälften. — Kontra Alkohol. —
Sprechsaal. — Barbara v. Roll) eine
Aerztin des sechzehnten Jahrhunderts.
-^Fentlleton: Ein Lebensbild (Schluß).

Erste Beilage: Gedicht: Wäsche im Wind.
— Briefkasten. —

Zweite Beilage: Gedicht: Die kleine
Kokette. — Ein zweckmäßiges Testament.
— Eine lange Verlobung. — Die Zöpfe
als Thermometer.

Nr. 17.

Gedicht: Befreiung. - Der Frohsinn der
Kinder. — Das Reich der Phantasie
(Schluß). — Die Geselligkeit an öffentlichen

Orten (Schluß). — Altjungfern-
versicheruncx und Versicherung gegen
Ehescheidung. — Sprechsaal. — Feuilleton:

Gregors Fasching.
Erste Beilage: Gedicht: Die sterbende

Eiche. — Neues vom Büchermarkt. —
Briefkasten.

Zweite Beilage: Spruch. — Eine
Märtyrerin ihrer gesellschaftlichen Pflichten.
— Chopins Trauermarsch. — Für
Obstgartenbesitzer.

Nr. 18.

Gedicht: Flieder. — Die Wahrheiten des

Herzens. — Seltsame Formen der
Liebeswerbung. — Moderne Gedanken
über die Ehe. — Die Reform der
Franenkleidung. — Ueber
Paraffineinspritzungen. — Weiblicher
Erfindungsgeist. — Gut für Junggesellen.
— Sprechsaal. — Feuilleton: Gregors
Fasching.

Erste Beilage: Gedicht: Verzeihung. —
Brieftasten.

Zweite Beilage: Gedicht: Drei Lieder.
— Neues vom Büchermarkt.

Nr. 19.

Gedicht: Mai. — Erziehung und Unterricht.

— Handschrift und Charakter. -
Elektrizität im Dienste der Schönheit.
— Ein Wandschmuck, der seinen
Besitzer ehrt. — Sprechsaal. — Die Schneiderin.

— Gedicht: Mailuft. — Neues
vom Büchermarkt. — Feuilleton: Gregors

Fasching.
Beilage: Der Rechtsschutz der Frau. —

Briefkasten.

Nr. 20.

Gedicht: Ueber die Gärten, über die Auen.
— Böse Tage. — Wie soll man
kondolieren? — Ein armer reicher Knabe.

V — Sprechsaal. — Eine Million Dollars
./ für ein Ideal-Dienstmädchen. — Die

Schneiderin. —"Gedicht : Erster Schulgang.

— Feuilleton: Gregors Faschmg.
Erste Beilage: Gedicht Pfingsten. —

Briefkasten.
Zweite Beilage: Gedicht: Das ist ein

Wirren und Schwirren. - Neues vom
Büchermarkt.

Nr. 21.

Gedicht: Gott. — Reiselust. — Die
gemeinsame Erziehung von Knaben und
Mädchen. — Vandalisches aus Hotel
und Restaurant. — Sprechsaal) —
Gedicht: Ein zwiespältig Frühlingslied.

— Feuilleton: Gregors Fasching
(Schluß).

Beilage: Spruch. — Welche Frauen sollen
nie heiraten? — Briefkasten.

Nr. 22.

Gedicht: Entscheidung. — Vandalisches
aus Feld und Wald. — Schülerehre.
Jugendfreundschaft. — Deutsche
Hausangestellte in Paris. — Ein Ledigenheim

für Frauen und Mädchen. — Die
Frauen in der japanischen Presse. —
Sprechsaal. — Gedicht: Die alte Flickfrau.

— Die Schneiderin (Schluß).
Erste Beilage: Gedicht: Sonntagsseele. —

Briefkasten.

Zweite Beilage: Gedicht: Ein bißchen

/ Menschenglück. — Zur Beachtung. —
Ein wohlverdienter Kranz aufs Grab.
— Was wir vertrinken.

Nr. 23.

Gedicht: Dämmerungstöne. - Uebereilung.
— Ungesunde Luft im Schlafzimmer.
— Aus was besteht der menschliche
Körper? — Versicherung gegen die
Ehelosigkeit. — Schlaflos. — Sprechsaal.
— Feuilleton: Tante Parker.

Erste Beilage: Gedicht: Bitte. — Ein
neuer Frauenberuf. — Briefkasten.

Zweite Bectäste": Gedicht: Pfingsten. —
Der Genuß von Früchten ein
gesundheitliches Erfordernis.

Nr. 24.

Gedicht: Der Sommer. — Bertha von
Suttner. — Das „lZvkant terrible!"
— Der Tod einer Sängerin. — Ein
altes Thema neu behandelt. — Die
Kunst als Mittel der Erziehung. —
Sprechsaal. — Feuilleton: Tante Parker.

Erste Beilage: Gedicht: Lebensüberfluß.
Schweiz. Pflegerinnenschule mit Frauenspital.

— Briefkasten.
Zweite Beilage: Gedicht: Wechsel der

Stimmung. — Ehrenrettung.

Nr. 25.

Gedicht: Mein Kirchgang. —
Ferienkolonien. — Das Frauenherz. — Warnung

für nach England auswandernde
Mädchen. — Charakterschwäche. — Die
Nase der Kinder. — Gedicht: Stille
Gedichte. — Eine „alte Jungfer" aus
dem Volk. — Sprechsaal. — Feuilleton:

Tante Parker.
Erste Beilage: Gedicht: Zum Geburtstage

des Pfarrherrn. — Eingabe des
Schweiz.Gemeinnützigen Frauenvereins.

Briefkasten. ^ "

Zweite Beilage: Gedicht: Rufe mich. —
Modethorheiten in der Kinderpflege.

Nr. 26.

Gedicht: Horch auf, du träumender
Tannenforst! — Das Lesen guter Humoresken

— ein diätetisches Heilmittel.
— Kunst und Behaglichkeit in der Wohnung.

— Verweichlicht. — Da mörderische

Kokain. — Ein moderner Klub.
— Hygieinisches Preisausschreiben. —
Fraüenstudium. — Weibliche

Schornsteinfeger. — Das Gebet der Gattin.
Sprechsaal. — Feuilleton: Tante

Parker.
Erste Beilage: Gedicht: Im Thorweg.

— Abgerissene Gedanken. —
Briefkasten.

Zweite Beilage: Gedicht: Liebespost. —
Ehescheidungen in der Schweiz.

Nr. 27.

Gedicht: Frauenliebe. — Pflege des
Gesanges. — Die erste Erziehung des
Kindes. — Samstag-Nachmittagsarbeit
im Auslande. — Die Schwankungen
der Körpertemperatur. - Das Genie
auf der Schulbank. — Ueber Augen-
hypochonderie. — Gymnastik contra
Korsett. — Medizin und Tierwelt. —
Das Gebet der Gattin (Schluß). —
Sprechsaal. — Feuilleton : Tante Parker.

Erste Beilage: Gedicht: Du warst es

doch. — Neues vom Büchermarkt. -Briefkasten.
Zweite Beilage: Gedicht: Zwei Röslein.

— Wohin? — Früchte die beste Medizin.

Sir. 28.
-ì ^ ' O t '

Gedicht: Klärung. — Arbeitende. Damen.
— Die erste Erziehung des Kindes
(Schluß). — Internationaler
Kinderaustausch. — Warum sind die meisten
Menschen rechtshändig, nur wenige
aber linkshändig? — Lemuren. —
Prämierte Telephonistinnen. — Sprechsaal.
— Der kluge Mann. — Gedicht: Im
Schnellzug. — Feuilleton : Tante Parker.

Beilage: Gedicht: Träumerei. — Neues
vom Büchermarkt. — Briefkasten.



Mr. 29.

©ebidjt: 3" feinen Slugett. — Meroöfe
grauen. — Slrbeitenbe Xanten Tyortf.).
— Xer Huge Mïamt (fÇortf.) — ©uter
Mat. — ©itt erfreuliches Mefultat. —
©predjj aal. — feuilleton : Xante farter.

Seilage : Mettes nom Südjermarft. —
Srieftaften.

Mr. 30.

©ebidjt: XaS meifie ©pitjcfjen. — Kinber=
leben in aller SGBelt. — Meroöfe frauen
(©cljlujj). — ©ine Unterfucfjung über
bie ©djulprüfuttgen ber fjoljerett ©djulen.
— Xie Xurdjleudjtung beb menfdjtidjen
Körpers. — 2tuf ber fdjiefett ©bene. —
Xer tluge Mtann (Sdjlufj). — ©precfj;
faal. — Srieftaften. — feuilleton:
Xante farter.

Beilage: Mbgeriffene ©ebanten.

Mr. 81.

Oebidjt: „Xie Kommenbett". — X3litjge=
faljr im SauSfjalt. — ferien îtnb ©e=
funbljeit. — 2lrbcitenbeXamen(©d)lujj).

/ — ©predjfaal. — feuilleton: Xante
farter.

Beilage: Srieftaften.

Mr. 32.

Oebidjt : Xen Kommenben. — ferien
unb ©efunbtjeit (©cljlujj). — Xie Kuttft
„ju reben", im fantilienîreife gepflegt.
— Stuf ber fdjiefett ©bene. — Xie

farbe ber 2tugen. — Ueber Kropfopera=
tionen. — 2lufruf beb ärjtlidjen Vereins
beb KantonS ©t. ©allen an ba§ ©t.
©aller Molt. — ©predjfaal. — fettil=
leton: Xante garter.

Seilage: ©ebicljt: ©in Xageblaitf. - ©in
SBert roaderer 3ütd)er frauen. — Srief=
faften. <

Mr. 33.

©ebidjt: fut Sergroalb. — Xie Meprä=
fentationSpflidjt ber gtauSfrau. — ©in
©tüd SolfSmoblfaljtt. — ©itte frauen;
apotljefe fiTlKuftlattb. — ©rojjftabt=
elettb. — frauettarbeit itt ©ttglattb. —
Xie frauenarbeit auf ber 2Beltau§=
ftelluitg in ©t. SouiS. — ©predjfaal.
— feuilleton: Xante farter.

Seitage: MeueS oom Sücfjermartt. -
Srieftaften.

Mr. 34.

©ebictjt : Xab ©tellbidjein. — Xie Spiele
ber Kittber unb Xiere. — Sott ben ®e=
fafjrett beb KuffeS. — fn eilte neue
SBelt oerfefct. — Xie Proportionen beb
mettfdjlidjett Körpers. fur ©efdjtdjte
beb MegenfdjirmeS. — ©predjfaal. —
feuilleton: Xante parter.

Seilage: 2öab ein SMenfdj oertilgt. —
Srieftaften.

Mr. 35.

©ebidjt: Xer toten SMutter. — 3BaS ift
bab Sebett? — SGBie follett mir unb
tleiben — Xie ©piele ber Kinber unb
Xiere (©djtujj.) — Xer ßoeaingenujj.

— atlpinibmub itttb ©djamgefüfjt. —
SDtafjnung fur Porfidjt. — ©predjfaal.
— Xie §attb. — feuilleton: Xante
parter.

Settage : Srieftaften.

Mr. 36.

©ebidjt: Xotenlieb. — fit fudjt unb
©itte. — Kluge frauen. — Xab ©ffen
unb ber ©Ijaratter. — Xab mättnlidje
Xieiiftntäbdjen. — ©predjfaal. — Xie
Sattb (fortf.). — feuilleton: Xante
parfer.

©rfte Seilage: ©ebidjt: fdj bin tteroöb.
©itt originetleb preibaitbfdjreiben. —
Srieftaften.

3toeite Seilage: ©ebidjt: Xab SMäbel. —
fur Kinberernäfjrung. — MeueS oom
Südjermarft.

Mr. 37.

©ebidjt: ©eptentber. — Serfdjiebetter
©tanbpuntt — SerfdjiebeiteMnfdjauitng
Serfdjiebetteb Urteil. — 28 ie follett mir
unb tleiben? (fortf.) — Xer prattifdje
©elbfttodjer. — Mettung ©rtrinfenber
burdj ©djtoimnter. — 28äljlbarfeit ber

frauett in bie ©dudbeljörbett. — Xanten;
fdjrointmen. — aSêïtrenjiettbe frattett.f ©life ©berfolb. — ©predjfaal. —
Mbgeriffette ©ebanten. — Xie §attb
(fortf.). — feuilleton: Xante parter.

Seilage : Srieftaften.

Mr. 38.

©ebidjt ©tumnte ©türme in tiefer Madjt.
— XaS Kittb alb ©rjiefjer ber ©Item.
— Xer prattifdje ©elbfttodjer (fortf.).
— Sföie follett toir unb tleiben (©cfjlujj).
— frauenredjt. — 2Bie rnadjt man
Kitiber gropT — 28eiblidje Sierße. —
©ebidjt: Jfe^t flieljt itjr toieber tn bab
Meidj ber ©onne. — ©in neuer frauen=
beruf. — MlitjiiflMt unb ©ntljaltfam=
teit. — ©predjfaal. — Xie Siebe in
ber 2Birtfdjaft. — Xie tpanb (fortf.).

Seitage : Srieftaften.

Mr. 39.

©ebidjt : 2Bettn bie ©ointe tjinterm Serge
finît. — Siebeitbtoiirbigteit. — Xer
prattifdje ©elbfttodjer (©djtujj). — Xer
fedjfte ©inn. — Xie 2Belt ber ®egen=
fäje. — ©ine frau alb ©tjefarjt etner
Klittif. — Mnmelbuttg treuer Xienftboten
jur Prämierung 1903. — ©predjfaal.
— Xie Siebe in ber 28irtfdjaft (©cfjlufj).
— feuilleton: Xante Parter.

Setlage : §eroorragettbe frauett. — ©ifen=
bafjtttoagen für Kinber. — Srieftaften.

Mr. 40.

©ebidjt: Spiel. — Xab 2BafjrtjeitSgefüt)l.
— Kräftiges SMorgeneffen. — Xa§
Obligatorium ber Kodjfdjulen. — XaS
„SBentt" in ber ©tje. — ©etjeimuiffe
beb ©aljeS. — Mofegger über Xier=
quälerei. — ©itt ©efunbljeitstag. —
©ine gute fbee. — ©predjfaal. — Xie

tanb (©djtujj). — feuilleton: Xante
arter.

Seilage: Siebe uttb Slbtteigung bei —
Slumen. — ©ine Seleibigung. — Srief;
taften.

Mr. 41.

©ebidjt: Mtutter. — ©egenfâÇe. — Xab
MeiSlaufen uttferer jungen SUiäbdjett. —
Mitti Korfett. — Slmerifanifdje Xienft;

/ mäbdjen. — ©predjfaal. — feuilleton:
Xante parter.

Seilage: ©prudj. — ©in tjülfreidjer Xrau=
ring. — 2lbgeriffene ©ebanten. —
Srieftaften.

Mr. 42.

©ebidjt: ."o erb ft. — .perbftftürnte. — Xie
Ülbqärtung. — SBarunt ijft matt nidjt
mit bem SDXeffer — SJiännlidje Me=

fontttleibung. — Xie gute alte 3eü-
— ©in mobertteS Serjüngungbmittel.
— ©predjfaal. — feuilleton : Xante
Parter. — Srieftaften. — Meueb oom
Siidjermartt.

Seilage : ©ebicljt : tperbftblumen. — Srief=
faften.

Mr. 43.

©ebidjt: §erjeubgefdjidjtett. — Xer Ser=
battb ber Käufer. — ©in fteineb §aub=
mittel. — Xer neroofe SDZann. — Mer=

oofität bei Kittbern. — Simeritattifdje
frauenberufe. — SBie langes Xamett^
fjaar „er.jeugt" toirb. parfümmoben
unb Slobfinn. — ©predjfaal. — fettiO
leton: Xante parter.

Seilage: Srieftaften. — MeueS oom
Siidjermartt.

Mr. 44.

©ebidjt: 2lllerfeelen. — 2Ulerfeeleit. —
Xer tteroöfe SDXattn (fortf.). — 21b=

fjärtutig ber Kinber als ©cbu^ gegen
aBintertrantfjeiten. — ©egen Den Keudj=
fjuften. — Kontra 2Htobol. — Sojiate
§ülfe. — internationale 2lubftellitng
ber Künfte ber frauenmobe jtt Oftettbe.
— ©predjfaal. — feuilleton: Xante
Parter.

Seilage: ©ebidjt: 2lllerfeelett. — Srief=
taften.

Mr. 45.

©ebidjt: Kaum gefuttgen — fdjott oer=
tluttgen Kaum oerblüljet — fdjott oer=

fo.ioelft.. — Xie ©eele. — Xer neroöfe
9Jtann (@tjluj). — Ueber bie Xempe=
ratur im Sdjlanimmer. — 2BaS fiel)
bie Kinber toiinfdjen. — Xie Xierbotttte.
— ©predjfaal. — MeueS oom Sücfjer:
martt: Xer SHutter ©ebentbudj. —
Siblifdje ©efdjicfjte. — feuilleton:
Xante parier. — Srieftaften.

Seilage : ©ebidjt : ©raueS §aar. — P5eib=

lidje Meformtleibung.

Mr. 46.

©ebidjt: Sßieberfeljen. — Xie ©eele
(fortf.). — Xie ©rnäljrung. —- fbeal
unb 9BirfIidjteit. — Pßie lange trtitfs
man fdjtafen? — ©predjfaal. — Mettes
oom Südjermarft. — feuilleton : Xante
parter.

Setlage: ©Ijrenmelbuttg. — Srieftaften.

Mr. 47.

©ebidjt: fdj laffe bie Singen roatitett. —
Slutnenmtffton. — Xie ßrnä^rung
(©ctjlrtj). — Sias fdjidt ftdj für bie
junge Xodjter? — ©predjfaal. — fettille=

/ ton : Xante Parter. — jjur Motij.
Seilage: Srieftaften. — fortfeÇttttg ootn

©predjfaal.

Mr. 48.

©ebidjt : ©terbettbeS Kinb. — Micfjt in
bie talte ©rbe jittab. — Siatürlidje
©rtjolung unb Kräftigung unfererSlugen.
— Xer Xattj itt ber Menaiffance. —
©itte Sogelboftorui. — für tunftfertiae
öänbe. — ©eroiertitrfe. — äöeiblitpe
Sffiftenten in ben Spotteten. — ©predj;
fäal. — Srieftaften. — feuilleton:
Xante Parter.

Seilage: ©ebidjt: ©rgebttng. — Mettes
oont Südjermartt.

Mr. 49.

©ebidjt: 2ltt meine fbeale. — Xrauben=
oergiftung burdj Kupferoitriol. — Xie
©eele (©djtujj). — §pgieine beS Salb
faalS. — ©itte eigenartige Kinberftube.
— ©ttglifdje frauen als ©rfinberittnen.
— XaS Sioljttljaus ber ßutunft. —
Suftreinigung im Kratttenjimmev. —
©predjfaal. — Srieftaften. — feuille;
ton: Xante Parter.

©rfte Seilage: Mettes oont Südjermartt.
3toeite Seilage: Mettes oont Südjermartt.

Mr. 50.

©ebidjt: Xer erfte ©djttee. — Xer ©e=
ttittS beS ©djettfenS. — Mofegger als
©efutibtjeitsleljrer. — ©predjfaal. —
Xer oertannte Xienfttnann. — Srief=
taften. — feuilleton: Xante parter.

©rfte Seilage : ©ebidjt : fm ©djnee oer=
irrt. — Mettes oom Südjermartt.

3ioeite Setlage : Mettes oom Südjermartt.

Mr. 51.

©ebicbt: Mlorgengrttfi. — ©djlittfdjutj;
laufen als gefunbefter SPinterfport. -

Xer äßeiljttadjtSengel. — ©prec^faal.
— ©bei fei ber Mlenfdj, Ijilfreidj ttnb
gut. — feuilleton : Xante parter.

©rfte Seitage: Srieftaften.
3toeite Seilage: MeueS oom Südjermartt.

Mr. 52.

©ebicljt: SSeiljnadjt. — „Xie uttoerljei=
ratete frau im Xieitfte ber^Jlbftitteu)."
— ©prei^faal. — ©bei fei ber Mtenfdj,
Ijilfreidj unb gut (©djtujj). — ©ebidjt:
©tjloefterabenb. — feuilleton: Xante
Parter.

©rfte Seilage : ©ebidjt : 3U ®n^e
ba§ alte faljr. — Xie Sßirfuitg ber
Kälte auf unfer Slut. — MeueS oom
Südjermartt. — Srieftaften.

3meite Seilage: ©ebidjt: 2luStlattg. —
2luf ber §5£je. — MeueS oom Sitdjer=
martt.

Nr. 29.

Gedicht : In seinen Augen, — Nervöse
Frauen, — Arbeitende Damen (Forts,),
— Der kluge Mann (Forts.) — Guter
Rat, — Ein erfreuliches Resultat, —
Sprechsaal, — Feuilleton: Tante Parker,

Beilage: Neues vom Büchermarkt, —
Briefkasten,

Nr. 30.

Gedicht: Das weiße Spitzchen, — Kinderleben

in aller Welt. — Nervöse Frauen
«Schluß», — Eine Untersuchung über
die Schulprüfungen der höheren Schulen.
— Die Durchleuchtung des menschlichen
Körpers. — Auf der schiefen Ebene. —
Der kluge Mann (Schluß), — Sprechsaal,

— Briefkasten, — Feuilleton:
Tante Parker,

Beilage: Abgerissene Gedanken,

Nr. 31.

Gedicht: „Die Kommenden", — Blitzge-
sahr im Haushalt, — Ferien und
Gesundheit, — "Arbeitende Damen (Schluß).
— Sprechsaal, — Feuilleton: Tante
Parker,

Beilage: Briefkasten.

Nr. 32.

Gedicht: Den Kommenden. — Ferien
und Gesundheit (Schluß), Die Kunst
„zu reden", im Familienkreise gepflegt.

Ans der schiefen Ebene, — Die
Farbe der Augen, — Ueber Kropfopera-
lionen, — Ausruf des ärztlichen Vereins
des Kantons St, Gallen an das St.
Galler Volk, — Sprechsaal, — Feuilleton:

Tante Parker,
Beilage: Gedicht: Ein Tageslauf, Ein

Werk wackerer Zürcherfraueu. — Briefkasten,

>

Nr. 33.

Gedicht: Im Bergwald, — Die
Repräsentationspflicht der Hausfrau, — Ein
Stück Volkswohlfahrt. — Eine
Frauenapotheke in^Rüstlaiid, — Großstadtelend.

— Frauenarbeit in England. —
Die Frauenarbeit aus der Weltausstellung

in St. Louis. — Sprechsaal.

^ Feuilleton: Tante Parker,
Beilage: Neues vom Büchermarkt, -

Briefkasten,

Nr. 34.

Gedicht: Das Stelldichein, — Die Spiele
der Kinder und Tiere, — Von den
Gefahren des Kusses, — In eine neue
Welt versetzt, — Die Proportionen des
menschlichen Körpers, Zur Geschichte
des Regenschirmes, — Sprechsaal, —
Feuilleton: Tante Parker,

Beilage: Was ein Mensch vertilgt, -
Briefkasten,

Nr. 35.

Gedicht: Der toten Mutter. — Was ist
das Leben? — Wie sollen wir uns
kleiden? — Die Spiele der Kinder und
Tiere (Schluß.) — Der Cocaingenuß,

— Alpinismus und Schamgefühl. —
Mahnung zur Vorsicht. — Sprechsaal.
— Die Hand. — Feuilleton: Tante
Parker,

Beilage: Briefkasten,

Nr. 36.

Gedicht: Totenlied, — In Zucht und
Sitte, — Kluge Frauen, — Das Essen
und der Charakter, — Das männliche
Dienstmädchen, — Sprechsaal, — Die
Hand «Forts.), — Feuilleton: Tante
Parker,

Erste Beilage: Gedicht: Ich bin nervös.
Ein originelles Preisansschreibeu, —
Briefkasten,

Zweite Beilage: Gedicht: Das Mädel. —
Zur Kinderernährung, — Neues vom
Büchermarkt,

Nr. 37.

Gedicht: September, — Verschiedener
Staudpunkt — VerschiedeneAnschauung
Verschiedenes Urteil, — Wie sollen wir
uns kleiden? (Forts.) — Der praktische
Selbstkocher. — Rettung Ertrinkender
durch Schwimmer, — Wählbarkeit der
Frauen in die Schulbehörden, — Damen-
schwimmen. — WekkrenMude Frauen,
ì Elise Ebersold, — Sprechsaal. —
Abgerissene Gedanken, — Die Hand
(Forts,). — Feuilleton: Tanke Parker.

Beilage: Briefkasten,

Nr. 38.

Gedicht Stumme Stürme in tiefer Nacht.
— Das Kind als Erzieher der Eltern.
— Der praktische Selbstkocher (Forts,),
— Wie sollen wir uns kleiden (Schluß),
— Frnuenrecht, — Wie macht man
Kinder groß? — Weibliche Aerzte. —
Gedicht: Jetzt flieht ihr wieder m das
Reich der Sonne. — Ein neuer Frauenberns.

— Mäßigkeit und Enthaltsamkeit.
— Sprechsaal. — Die Liebe in

der Wirtschaft, — Die Hand (Forts,),
Beilage: Briefkasten.

Nr. 39.

Gedicht: Wenn die Sonne hinterm Berge
sinkt, — Liebenswürdigkeit. — Der
praktische Selbstkocher (Schluß). — Der
sechste Sinn. — Die Welt der Gegensätze,

-- Eine Frau als Chefarzt einer
Klinik, — Anmeldung treuer Dienstboten
zur Prämierung 1W3. — Sprechsaal,
— Die Liebe in der Wirtschaft (Schluß),
— Feuilleton: Taute Parker.

Beilage : Hervorragende Frauen. —
Eisenbahnwagen für Kinder. — Briefkasten,

Nr. 40.

Gedicht: Spiel, — Das Wahrheitsgefühl,
— Kräftiges Morgenessen, — Das
Obligatorium der Kochschulen, — Das
„Wenn" in der Ehe, — Geheimnisse
des Salzes, — Rosegger über
Tierquälerei. — Ein Gesundheitstag. —
Eine gute Idee. - Sprechsaal, — Die
Hand (Schluß), — Feuilleton: Tante
Parker.

Beilage: Liebe und Abneigung bei —
Blumen, — Eine Beleidigung. —
Briefkasten,

Nr. 41.

Gedicht: Mutter, — Gegensätze. — Das
Reislaufen unserer jungen Mädchen. —
Anti Korsett. — Amerikanische Dienst-
Mädchen. — Sprechsaal. — Feuilleton:
Tante Parker,

Beilage: Spruch, — Ein hülfreicher Trauring,

— Abgerissene Gedanken, —
Briefkasten.

Nr. 42.

Gedicht: Herbst. — Herbststürme, — Die
Abhärtung, — Warum ißt man nicht
mit dem Messer? — Männliche
Reformkleidung, — Die gute alte Zeit,
— Ein modernes Verjüngungsmittel.
— Sprechsaal, — Feuilleton: Tante
Parker, — Briefkasten, — Neues vom
Büchermarkt.

Beilage: Gedicht: Herbstblumen, —
Briefkasten,

Nr. 43.

Gedicht: Herzensgeschichten. — Der
Verband der Käufer, — Ein kleines
Hausmittel, — Der nervöse Mann, —
Nervosität bei Kindern. — Amerikanische
Frauenberufe, — Wie langes Damenhaar

„erzeugt" wird, Parfümmoden
und Blödsinn, — Sprechsaal, — Feuilleton:

Tante Parker.
Beilage: Briefkasten, — Neues vom

Büchermarkt,

Nr. 44.

Gedicht: Allerseelen. — Allerseelen, —
Der nervöse Mann (Forts,), —
Abhärtung der Kinder als Schutz gegen
Winterkrankheiten, — Gegen oen
Keuchhusten, — Kontra Alkohol, — Soziale
Hülfe, — Internationale Ausstellung
der Künste der Frauenmode zu Ostende.
— Sprechsaal. — Feuilleton: Tante
Parker,

Beilage: Gedicht: Allerseelen. -
Briefkasten,

Nr. 45.

Gedicht: Kaum gesungen — schon
verklungen Kaum verblühet — schon ver-

e, welkt. — Die Seele, — Der nervöse
Mann (Schluß). — Ueber die Temperatur

im Schlafzimmer. — Was sich
die Kinder wünschen. — Die Tierbonne.
— Sprechsaal. — Neues vom Büchermarkt:

Der Mutter Gedenkbuch.
Biblische Geschichte. — Feuilleton:
Tante Parker. — Briefkasten.

Beilage: Gedicht: Graues Haar. — Weibliche

Reformkleidung,

Nr. 46.

Gedicht: Wiedersehen. — Die Seele
(Forts,), — Die Ernährung. — Ideal
und Wirklichkeit. — Wie lange muß
man schlafen? — Sprechsaal, Neues
vom Büchermarkt. — Feuilleton: Tante
Parker.

Verlage: Ehrenmeldung. — Briefkasten.

Nr. 47.

Gedicht: Ich lasse die Augen wanken. —
Blumennnssion. — Die Ernährung
(Schluß). — Was schickt sich für die
junge Tochter? — Sprechsaal. — Feuille-

/ ton: Tante Parker. — Zur Notiz.
Beilage: Briefkasten. — Fortsetzung vom

Sprechsaal.

Nr. 48.

Gedicht: Sterbendes Kind. — Nicht in
die kalte Erde hinab. — Natürliche
Erholung und Kräftigung unsererAngen.
— Der Tanz in der Renaissance. —
Eine Vogeldoktoriu, — Für kunstfertige
Hände. — Servierkurse. — Weibliche
Assistenten in den Apotheken. — Sprechsaal.

^ Briefkasten. — Feuilleton:
Taute Parker.

Beilage: Gedicht: Ergebung, — Neues
vom Büchermarkt,

Nr. 49.

Gedicht: An meine Ideale, —
Traubenvergiftung durch Kupfervitriol, — Die
Seele (Schluß). — Hygieine des
Ballsaals, — Eine eigenartige Kinderstube.
— Englische Frauen als Erfinderinnen.
— Das Wohnhaus der Zukunft. —
Luftreinigung im Krankenzimmer. —
Sprechsaal. -^Briefkasten. — Feuilleton:

Tante Parker,
Erste Beilage: Neues vom Büchermarkt,
Zweite Beilage: Neues vom Büchermarkt.

Nr. 50.

Gedicht: Der erste Schnee. — Der
Genius des Schenkens. — Rosegger als
Gesundheitslehrer. — Sprechsaal.
Der verkannte Dienstmann. —
Briefkasten. — Feuilleton: Tante Parker.

Erste Beilage: Gedicht: Im Schnee
verirrt. — Neues vom Büchermarkt.

Zweite Beilage: Neues vom Büchermarkt.

Nr. 51.

Gedicht: Morgengruß. — Schlittschuhlaufen

als gesundester Wintersport. —
Der Weihnachtsengel. -- Sprechsaal.
— Edel sei der Mensch, hilfreich und
gut. — Feuilleton: Tante Parker.

Erste Beilage: Briefkasten.
Zweite Beilage: Neues vom Büchermarkt.

Nr. 52.

Gedicht: Weihnacht. — „Die unverheiratete

Frau im Dienste der Ltkstineuz,"
— Sprechsaal. — Edel sei der Mensch,
hilfreich und gut (Schluß). — Gedicht:
Sylvesterabend, — Feuilleton: Tante
Parker.

Erste Beilage: Gedicht: Zu Ende geht
das alte Jahr. — Die Wirkung der
Kälte auf unser Blut. — Neues vom
Büchermarkt. — Briefkasten.

Zweite Beilage: Gedicht: Ausklang. —
Auf der Höhe. — Neues vom Büchermarkt.
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