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St. GBallen

Erfte Beilage 3u Lr. 52 der Schwetzer Srauen-deitung.

Bu Ende gefht das alfe Jafr.
u Gnbde geht dasd alte Jabr,
hon lduten ihm die Gloden.
Qbr Rlingen ruft: ed war, e8 war!
. Faft bin 1d) drob erfdyrocten.
&3 ging fo rafdhen Laufsd dahin,
Nahm mit fich meine Stunben,
Und el id) nod) geviijtet bin,
Dat e3 den Shlup gefunden. —
Wie vieled habe i) verfdumt,
Wie vieled unterlafjen;
Da3 Gute hab’ i) blof getrdumt
Und liep e8 dann erblaffen. —
©3 {haut nod) vorwurfdvoll guviic,
Weift hin dbann auf dasd neue;
Dad trigt im Shope nod) ein Gliict
Fitr mid), e8 ruft: Gedeibe!
# Grmanne did) zu frdftigem Thun,
.. Nimm auf die {darfe Waffe —
Wiljt dbu am End’ behaglich ruhn,
©o ftrebe, ringe, fdaffe.

Die Withung der Ralfe éuf unfer Blut.

Da3 Blut unfered Korperd hat zwar, folange dasd
Wllgemeinbefinden ein gefunbved ijt, immer die gleidye
Wirme; dbamit ift aber durdjausd nicht gefagt, dap die
Temperatur der wmgebenden Luft auf dad Blut obhne
Ginflup wdre. Juerjt haben die Foridjer Rovighi und
Winternip feftgejtellt, dap die Wirfung von RKalte auf
einen groperen Teil der Hautoberfliche gur BVermeh-
tung der roten und aud) der weiBen Blutfdrperdhen
in den tleinen Gefdpen der Haut fiihrt. Die Vermel:
rung fdjeint beide Beftandteile ded Bluted in gleichem
Grade ju betreffen und nur nad) langer Ginwirfung
grofer Rdlte bet den weifien Bluttdrperchen (Leuco-
cyten) eine grdfere su fein. Oleichzeitig mit diefem
Borgang tritt eine Grhdhung desd fpesififchen Gewichts
bed Bluted und aud) bded Gehalted an Blutfarbitoff
ein. Nm {iber die Urfadjen diefer Gricheinung ind Klare
3u fommen, bhat Dr. Friedldinder in WieSbaden, wie
er in der ,Beitfdrift fiir didtetijhe und phyifitalijdye
Therapie” beridhtet, bei feinen Unterfucdhungen nament:
lid) den Unterjchied zwifchen einer anbaltenden Gin-
wirfung von langen und furzen Kadltereizen feftgejtellt.
Bei der exfteven ermeitern fid) die Gefde an der Haut-
oberflddye, e3 findet ein verftdrfter Blutzuflup dabhin
jtatt, die Haut geigt fich gerdtet und erwdrmt, wadhrend
fi auf furze Rdltereize die Eleinen Blutgefdfe der
Daut im Gegenteil jujammensiehen, wodburd) die Haut
blap und blutleer, dad Blut felbjt von der Kirper-
oberfldhe nach den inmern Organen zuviidgedrdngt
wird., ot der Kaltereiz bald auf, fo ftromt aud) dasd
Blut fehr bald guriit, indem fich die Gefipe der Haut-
oberfliche wieder ermeitern. Um bdie Herbeifiihrung
diefer Reaftion, aljo ded Blutzuflujjed nad) der Haut
bin, banvelt e3 fi) bei fajt allen MaBregeln in der
Wafferbehandlung, alfo bei Abreibungen, Halbbddern,
Dujdjen, Turgen falten Bivern u. . w. Durd) jolche
Turge Raltereize tann daber aud) nicht ein Bujtand
hervorgebrad)t werden, in bem bie Beeinflujjung bed
Bluted durd) bie Kalte rubhig exfannt werden fann, da
die Wirfung ju rvafd) eintritt. Dagu miiffen hbhere
Riltegrade in [dngever Dauer angewandt werden, weil
fih nady foldhen die Reaftion nicht zu fhnell einftellt.
Unter diefem Umftand fand Dr. Friedldnder fogar
eine geringe WAbnafhme ber voten Bluttorperdyen, fo
bap er vermutet, die bidherigen Feftjtellungen besiiglich
deren Sunahme feien ivctitmli) gewefen. Die weipen
Bluttdrperdhen, denen ja nac) den neuen Forfdjungen
eine fibevau3d widytige Nolle im Verlauf von RKrant:
heiten gugefdyrieben wird, f[dheinen fi) nad) anhalten-
den und ftarfen Reizen ftetd ju vermehren, und gwar
bleibt e2 fi) babei gleid), ob der Reij eine AbLiihlung
ober eine Grhigung bebeutet hat.

Reues vom Biidiermarckt.
Shweijerifdies Didiferbud. Heraudgegeben von Emil
rmatinger und €d. Haug. Preid Fr. 5. —.
Berlag von Huber & Cie. in Frauenfeld.

Bur Orientierung {iber vad Wefen und den Jwed
Ded @%meiaerifc{)en Didyterbuched fagen die Wutoren
in der Ginfithrung: ,Dasd ,Sdhweizerijdhe Didhterbuch”,
deffen erfter Band hiemit der Deffentlichfeit iibergeben
wird, ift nicht eine Authologie ausd veutichjchmweizerijchen
Didytungen, fondern ein Organ, in dem Efleineve, ge-
legentlich aud) gropere Werfe deutfchichweizerijcher
Didyter sum erjtenmal verdffentlicht werden. — Bermift
man in dem vorliegenben Band einige befannte Namen,
fo liegt die Urfache fait uuggd)lieﬁlid; in augenblic:
lichen perfonlichen Berhdltniffen. Bon bden diedmal
Fehlenden werden, fo Hoffen wir, weitere Bdnde wert-
volle Proben ihrer Kunjt bringen. — — Wir haben
allen Ginfendbungen Raum gewdhrt, die audgefprochen
titnjtlerijched Geprdge trugen, oder ernftes fiinftlerifdyed
GStreben offenbarten, aud) dann, wenn wir mit den
dfthetifchen An{chauungen der Verfaffer nidht einig
waren.. Auf eine grofe Sahl unsd ugedachter Beitrdge
muften wir verzichten, und einige Cinfender empfandven
vie Ablehnung ald Ungervedhtigteit und Vergemwaltigung.

um Troft fei ihnen gefagt, dap wir nidyt fo anmapend
find, 3u glauben, die Uufnahme in'3 Dichterbud) madhe
sum Dichter.”

@3 ijt aus diefen Einfiihrungdworten su entnehmen,
baf die Hevaudgeber fid) der Schwierigeiten ifhres
Unternehmen3d woh! bemwufpt waren, dap e ihnen flar
war, e8 nicdht allen recht machen ju fomnen. Und in
der Tat frdgt fich der Nichteingemweihte, wie e fommen
fonnte, bap ber Name unjered {dpveizerifhen Didjters
und Wejthetiferd J. BV. Widbmann in dem erften Band
be3 ,Sdyweizerijchen Didterbuched” umfonft gefucht
wird. Gang abgefehen von dem unumitvittenen Ber-
dienft Gmil Grmatingerd und von feiner vollen Be:
redhtigung, ald Didyter im , Schweizerijchen Didyterbuch”
vertveten su fein, beriihrt e8 eigentitmlich, daB bder
Mitheraudgeber ved Buched ald folder im erften Band
su gunjten hervorragender Famen nicht verzichtet hat.
Der Gebiegenheit bed Jnhaltd entipridht die dupere
Ausftattung, wie er von der BVerlagdanftalt Huber
nicht anderd ju erwarten ift. A3 neued Gefdjentmert
wird da3 ,Sdyweizerifhe Didterbuch” mit Genup
entgegengenommen werden.

Kinderwelt und Yroffitution, ein Thema, dad in engem
Bujammenhang mit den sunehmenden abolitioniftijchen
Bejtrebungen der Gegenwart fteht, behandelt in
populdrverftdndlicher und jachgemdper Weife die
befannte Frauenrechtlerin Adele Schreiber in ifhrer
foeben unter obigem Titel exfdjienenen Brofdyitre. (Ver-
[ag der Frauen-Rundjdhau in Leipsig, Preid 30 Pfg.)

Wdele Schreiber weift mit fibereugenden Worten
nad), baB der KRampf gegen bdie Proftitution feinen
Bwed hat, wenn man nidht dasd Uebel in feinen Brut-
ftatten auffucht. Das ver BVerfafferin in rveidhem Mage
3u Oebote ftehende und von ihr trefflich vermwertete
Material, insbefondere aud) die ftatiftifchen Ungaben
veden eine fo deutliche Sprache, dap fie eigentlich feines
weiteven Rommentard mehr bevdiicften. €3 wird Sadje
ebenfojehr der Gefegebung, wie der privaten Hiilfs-
thatigteit, fpesiell auch der ahlreih auftaudjenden
Rinderfchupvereine fein, den entfittlichenden Einflitjjen,
denen die Kinderwelt, befonderd in Gropftdadten, aus:
gefest ift, mit allen Mitteln entgegenzutreten und die
weitverbreitete Kinderproftitution einguddmmen.

Deutfdies Jtranenleben im Wandel der Jahrhunderte.
Vo Gduard Otto. Mit 25 Abbilbungen im Text.
(,Aud Natur und Geiftedwelt.” Sammlung wiffen=
{chaftlich-gemeinverftdndlicher Davitellungen aud allen
Sebieten ded Wiffens. 45. BViandchen.) Berlag von
B. ®. Teubner in Leipzig. [VI u. 154 S.] *Preis
aeh. M. 1.—, geb. M. 1.25.

Die Scrift verjucht, das deutjche Frauenleben von

der Urseit bid jum BVeginne des 19. JFahrhundertd im

Wmrip ju zeichnen. Denfen und Fithlen der deutjchen

Frau, ihr Cinjflup auf die Kultur, ihre hauslide und

gemetnniigige Wirfjamteit, thre vechtliche und gejell-

dhajtliche Stellung, ihre Bildbung, Crideinung, Tracht
und Lebendweife, wie fie fih tm Wandel der Jabhr=
hunderte offenbaven, werden unter beftdndigem Hinblict
auf die allgemeine Sulturentwiclung unjeves Volfes
betrachtet. Jn den Mittelpunft des Jnterejjes find
jtets eingelne fiiv ihv Jeitalter typijdye Perjdnlichfetten

geritctt, die womdglih unmittelbar zum Lefer fprechen.
— Die zahlreichen Jluftrationen geben von der duferen
Gricheinung der deutfchen Frau in den ver{chiedenen
Beitaltern eine volfjtdndige Anjdhanung.

Anleitung jur hansliden Strankenpflege von Shwefter
Dttilte Mitller. 48 Seiten mit 38 Tertfiguren.
Berlin, Berlag von May Harrwiy, 1903,

Die BVerfafferin, weldhe wihrend ihrer langjdhrigen
Thatigteit- ai8 RKranfenpilegerin fowohl in Kranfen-
haujern al3 aud) in der Privatpflege oft Gelegenbeit
atte, su bemerfen, wie wenig unfere wetblidhe Jugend
auf die Arbeit am RKranfenbette u Hauje vorbereitet
wird, hofft durd) die vorliegende Anleitung jenem
Mangel abzuhelfen. Sie ift der Anficht, bap jeded junge
Mavden vom 16, Jahre ab befdhigt ift, den Grnit
joldyer Schulung su begreifen und o viel zu lernen,
um in Rrantheitdfdllen dem Rvanfen und dem Wrst
iilfreid) sur Hand ju fein. Da obige Sdhrift in leidht
verftindlicher Weife abgefapt ift und durd) zahlreiche
Abbildungen die eingelnen Handreidjungen veranfcdhau-
lidyt, anbererfeitd aber nur alled bag enthdlt, was jur
eigentlihen ‘Bflege notwendig ober niilid) ift und
dabei ftetd vor Nebergriffen in ein ®ebief, welched
dburdjaud dem Wrst vorbehalten bleiben mup, warnt,
fo Tann bdiefer fleine Ratgeber warm empfohlen werden.

SHanshaltungsbud) von der Seftion Jiirich ved Schweis.
®em. Frauenvereind. Preid Fr. 1. —.
Der Reinertrag fallt bem Krippenfond u.

Briefhalfen der Redaktion.

Frau $. . in . Dag vollftindig unfontrolierte
Refen der Jugend und gwar hauptjadlich vber Madden,
bivgt grope ®efahren nicht blo fiir die Gegenwart,
fondern gang befonderd fiir die Jufunft. Durd) bdasd
wabhl= und planlofe, leidenjdhaftliche BVerfchlingen von
allerlet Lefeftofj wird die igbantaﬁe ungebithrlid) be-
thatigt und dasd praftijdhe Leben vermag fie nidht zu
inteveffieren. Die wirtlihen Menfden und wirtlichen
Berhaltniffe befigen fiiv fie gu wenig Reiz und fo
werden fie weltfremd, wad hauptfddylid) ihrem Liebes-
[eben verhdngnidvoll wird. €3 gibt ja eingelne Naturen,
die fcheinbar unverfehrt durd) alle Gefahren bed fon-
ftanten Qefefieberd hindburdhgehen, doch hatte ihre Ent-
widlung unbedingt nod) einen gang anderen Auf{dymwung
genommen, wenn ihnen sielbewupt nur ihrem Wlter
und Wefen angepafite Leftiive sugingig gemadht worden
wdre.

Frau . B. in A. Cin BVater oder eine Mutter,
bie fih gum gweitenmal verheivaten, hat, wenn Rinder
ba find, die unabweidbare Pilidht, dabei dad Jutereffe
und dad Woh! der Rindexr in Betradyt u ziehen. Und
find diefe in bald ermadjfenem Wlter, fo follte bdie
widytige Frage mit ihnen befprochen werden. Junge
Qeute haben oft ein auperordentlid) feine3 Gmpfinden,
einen prophetijdhen Blict fiir den wirtlichen Charatter
eined Menjchen. — Sie miifjen fich dariiber flar wers
ven, ob Sie e3 ertragen wiirden, um bder neuen Ghe
willen, bad Sufammenleben und die Liebe Jhrer Kinder
3u verlieren. Gie miiffen baran denfen, dap die Leiben-
fehaft in QJhren Jabren fid) fdhneller abfiihlen wird
al8 bied in ber Jugend der Fall ift, und dap Sie
dann Gefdjehened vielleiht nur zu gern ungefchehen
madjen mdchten. ,BVorgetan und nadhbedacht” heipt
ein Spriidywort.

Gegen Blutarmut (Bleidfudt, Wnaemie),
Appetitlofigteit, Magenfdymwddye und gegen die daraus
entftehenven Grfranfungen ber INerven, wie (Nerven:
fdpwacye, Migrédne 2c. it ,St. Urd-Wein” gefeplich
gefchiit) gans fpesiell su empfehlen. (2550

,St. Urd-Wein ift erhdltlich in Apothefen & Fr.8.50
die Flafde. Wo nidht, jo wende man fih direft an
pie ©t. Urd: WUpothete, Solothurn. Berjandt franco
gegen Nadnahme. Man adyte genau auf den Namen
,St. Urd:- Wein.” (Die genaue Gebraudh3anweifung,
forwie Beftandteile find auf jeder Flafdhe angegeben.)

Wr ein braves, intelligentes, allein-

stehendes Mddchen — Waise be-
vorzugt — wdre eine freundliche, blei-
bende Heimat offen, mit beruflicher
Thatigkeit. Realschulbildung ndtig. Offer-
ten unter Chiffre Z Z 2842 befordert die
Ezpedition. [2842

€in gesundes, junges Mddchen, das
Lust hat, unter freundlicher An-
leitung sich den Hausgeschdften zu wid-
men, findet Stelle in einem Herrschafts-

Depots:

Das Ideal der Sduglingsnahrung ist die Muttermilch
wo diese fehlt, empfiehlt sich die sterilisierte Berner
Alpen-Milch als bewihrteste, zuverldssigste

Kinder~Milch

Diese keimfreie Naturmilch verhiitet Verdauungs-
storungen. Sie sichert dem Kinde eine kriftige Kon-
stitution und verleiht ihm bliihendes Aussehen.
In Apotheken.

idr eine gebildete und taktrvolle Tochter,
die bestens empfohlen werden kann,
wird in einer gediegenen Familie ein
Wirkungskreis gesucht, wo sie als ge-
schdftliche oder hdusliche Stitze shre
Kenntnisse und Erfahrungen bethdtigen
konnte.  Gefl. Anerbieten sind unter
Chiffre A 2839 an die Expedition dieses
Blattes erbeten. (2839
£in¢ 21jdhrige, gut geschulte und zu
[1608 praktischer Thdtigkeit er. Toch-

haus auf dem Land bei gutem Lohn.

ter aus gutem Hause und von angenehmem

Offerten unter Chiffre Z 2841 befirdert
die Expedition. 12841
€m Frdulein bestandenen Alters, die

bestes Zeugnis besitzt wber thre Wirk-
samkeit als pflichtgetreue, sympathische
und erfahrene Pflegerin und Gesell-
schafterin von pflegebedirftigen Damen
oder von krdnklichen Kindern, sucht eine
passende Stelle. Sie wiirde auch als Ver-
trauensperson Kinder @berwachen und
im Haushalt helfen. Die Suchende spricht
deutsch und franzdsisch und macht bei 194
Gewdhrung freundlichen Familienan-
schlusses bescheideme Anspriiche. Offerten

In jeder Confiserie und besseren Kolonialwarenhandlung erhiltlich.

CHOGOLATS FINS

DEVILLARS

P~ Die von Kenuern bevorzugte Marke. "R

Umgang, in den Haushaltungsarbeiten
bewandert und auch in geschdftlicher
Thdtigkeit erfahren, sucht eine ihren
Fdhigkeiten angepasste Stellung in einem
guten Hause tm In- oder Ausland. Gute
R:ferenzen stehen zur Verfilgung. Gefl.
Offerten unter Chiffre FV 2840 befor-
dert die Exnedition. 12840

Junge Tochter
in biirgerliche Familie nach Apic
(Samoa-Inseln) als Stiitze der Hausfrau
gesucht. Reiseentschddigung. Lohn nach
Uebereinkunft. Eintritt wenn mdglich
im Marz, event. etwas spdter. Anmel-

unter Chiffre 2832 befordert die Ezpe-
dition. 12832

Probe-Exemplare

der ,Schweizer Frauen-Zeitung* werden auf Verlangen gerne gratis u. franko zugesandt.

dungen unter Chiffre H V 2825 an die
Redaktion dieses Blattes. (2825

27, Degember 1903
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6‘ ine patentierte Sekundarlohrerin
stcht passende Winterstelle. Offerten
sub H 2811 befdrdert die Exped. [2811

Nervenleiden

jeder Art,
speciell
» Kopfschmerzen,
Nervositdt in
Folge geistiger
und korper-
licher Ueber-
anstrengung,
Rilckenmarks-
krankheiten,
Zuckcrharnruhr Gicht, Rneumatis-
men, Glisderlihmungen, Wasser-
sucht werden sicher geheilt mit
der absolut schmerzlosen elekt-
rischen Naturheilmethode. Da-
riiber glebt Auskunft der, elektr.
Hausarzt”, welcher & 1 Frs. zu
heziehen ist von E.R. Hofmann
Institut fiir Elektrotherapie in
Bottmingermilhle b. Basel. (Adres-
sen von Geheilten zu Diensten.)

~ Pensionat fiir junge
Téehter

geleitet von zwei fachkundagm, gebildetm
Schwestern, nimmt_im April eirige junge
Téchter auf zur Erlernung der franzé-
sischen Sprache und zur praktischen Er-
lernung des Kochens und der Fihrung
des Haushalts. Gesundes Klima. Nebel-
freie Gegend. Vorzigliche Referenzen.
Fir ndhere Auskunft wende man sich
gefi. an die Damen Mles Gagnebin &
Marchand, La Chaux-de-fonds,
Ct. de Neuchdtel. [2833

Ponsional de demeisells

Dedie - Juillerat w7
ROLLE Lac de Genéve.

Enseignement frangais, anglais, des-
sin, arithmétique, ouvrage a 'aiguille.
Legons particulidres, italien, musique
et peinture. Sur demande références
et prospectus. Prix modéré. (H260831)

96L%

RIS 2 RSS2

JHiTe Ul IR WA ER €.

Tumilisnpensionat £ junge Midchen,

Gelegenheit zum Besuch der hohern
Sohulen. Prospekte und Referenzen. [2683

Madame Rufer
Avenue des Alpes Avenue des Alpes.

28L3

ist die

%@@ﬁnmas@[hmm

C aliger
ey

-

4 i) ERS

Fiir l(uche und Waschhau
Vereinigt Waschen, Kochen und
Dimpfen in der halben Zeit mit
2/, weniger Kraft. — Prospekt gratis.

Louis Krauss, Schwarzenberg No. 23, S,
Qeneralvertreter fir die Schweiz:
A. Saurwein, Weinfelden.

2656

Gegriindet 1854

Herren-
Reitstiefel
Herren-Reit-
gamaschen
Berg= und
Touristen-
Schuhe
Football- und
Lawn Tennis-
Schuhe
Herren-,
Schniir- und
Schnallen-
Bottinen

gf\n/\nf\!?\umnmma’

Unser grosses, bestassortiertes Lager in

WintergSSchurhwaren

bietet Zweckentsprechendes fiir jeden Bedarf und eignen sich besonders folgende Artikel vorziiglich zu

- Frest-Greschenlxzen. 4

Ball- und Gesellschaftsschuhe fiir Henen, Damen und Kinder vom einfachsten,
billigsten Genre bis hochfeinsten Pariser Nouveautés.

M Gummi- und Schnee-Schuhe. g

Fiir Berg- und Wintersport: Schweizer. und Norwegische J@F~ Ski, Skisticke, Gamaschen,
Wadenbinden, Schneereifen, Eispickel, Rucksicke, Laternen, Feldﬂaschen, Kochapparate.

Bischoff & Co

12 Briithlgasse + ST. GALLEN -

w
2
‘i

(2822

Damen-Knopf-u. Schniir-
stiefel in Chevreau,
Box Calf und Kalb-
leder gefiittert und
ungefiittert.

Damen - Hausschuhe in
Samt, Tuch u. Filz,
viele Arten.

Pantoffeln, vom einfach-
sten blselegantesten

Tuchgamaschen,
feine Artikel.

Telephon 1090
¢o- Kugelgasse 3.

N 4
VNS5 1 N6 1 N6 T DN 1 DN 1 N8 D5 NN

Welt
\_

2628

beruhmre Mar
fur feine Sorfen

(¢ [+
ClRSHTFR.

ke

9

Den besten Beweis

unserem

dchten Freihuvger

homoopathischen

Rauf ausdriicklich

nur dann sind Sie sicher,
erhalten.

Aufsatz auch allein erhiltlich.

,,dCht Freiburger mit dieser

Freiburg im Breisgau

) zwel verschiedene Speisen auf einer
~ gekocht werden kdnnen. Alle Arten (Gemiise, Karmﬂe]u
Fleisch etc. werden ohne jeglichen Wasserzusatz, nur allein
durch den Dampf vollstdndig weich gekocht. Usberkochen
und Anbrennen absolut unmdglich. Sehr dienlichals Wasser-
schiff. Fiir alle Arten Kochherde verwendbar. Besonders
vorteilhaft fiir Gas- und Petrolherde. Preise fiir emailliert
von Fr.5.50 an. Vorziigliche Referenzen. Zu haben ir

Gesundheitskaffee

liefert die Chatsache, dass die Packung desselben in Farbe und Druck
ganz tausdhend nachgemadyt ‘wird.

die dchte, anemamu' beste Qualitat

Jos. Sigrist’s Patent

fiir die hervorragende Qualitat
und zunehmende Nachfrage nadh

Uerlangen Sie daher beim €in-
[2803

Schutzmarke

Ruenzer § €omp.

M 23337L

Zu

Grosse Erspxrms an Brennmaterml weil glex(‘hzuug

5 ____ A

Der hequemste Stuhl

fiir jede Familie.
Die so beliebten

Tilant-Nii

in eleganter und durchaus solider Aus-
fithrung von Fr.19.— an sind

in sehr’grosser Auswahl
wieder eingetroffen und empfehle die-
selben zur gefilligen Besichtigung
[2831

und Abnahme

Diese Stiihle, fiir Veranda, Zimmer
und Garten passend, konnen auto-
matisch, also ohne jedes weitere Hilfs-
mittel, nur durch das eigene Korper-
gewicht in jede Lage, vom Sitzen bis
zum_horizontalen Liegen, verstellt
werden und eignen sich besonders als
Ruhestiihle fiir Gesunde u. Kranke.

Verlangen Sie illustr. Prospekte gratis.

E.A.MAEDERin ST.GALLEN

Markigasse 19, z. goldenen Rad.

L o o

allen besseren Kiichen-Einrichtungs-Geschéften.

Wo keine Vertretungen, direkt zu beziehen durch

Prospekte mit Preiscourant gratis.

JOS. SIGRIST, LUZERN.

257

Der Mrankheitsbefund [2536

(Diagnose) aus den Augen.

7 Briefe fur Aerzte, Heilbeflissene,
Erzieher, Eltern, um die Krankheiten
aus den Augen zu lesen. Mit drei Farben-
und 4 Autotypien-Tafeln. Von P. J.
Thiel. Preis Mk. 1.50 (in Marken) und
10 Pfg. Porto. Zu haben bei J. P. Moser
in Frankfurt (Main), Mairquai 26 I




Bdtveizer Frauen-Beifung — Blafter fiir den hRusliden Rrets

Erganzung der tadglichen Nahrung

mittelst kleiner Quantititen von

Dr. Hommel's

(2442

Haematogen

(gereinigtes,

iertes

lobin, D. R.-Pat. Nr. 81,391, 70,0, chemisch reines Glycerin 20,0, Wein 10,0 incl. Vanillin o,001)

pewirkt bet Kindern jeden Alters wie Erwachsenen

schnelle Appetitzunahme 3

rasche Hebung der kbrper]wbeu Kriifte 3%

Stirkung des Gesamt-Netvensystems.

Von T de

Warnung vor Filschung! Man verlange ausdriicklich Dr. Hommel’s Ha

von Aerzten des In- und Ausl &l !

Als
passende Festgeschenke
empfehle die patentierten °

franzis. Stahlguss=Kochgeschirre

(Za G 2060)

[2836

welche gegeniiber den emaillierten infolge ihrer ausserordentlichen Dauer-
haftigkeit, Leichtigkeit und Billigkeit wesentliche Vorteile bieten, auch er-
fordern solche keine Verzinnung und rosten niemals. — Generaldepot bei

Debrunner-Hochreutiner & Co., Eisenhandlung, St. Gallen.

Iu Jeder Minute, an jedem Ort, sofort helles, elektr. Licht.

Fiir den Weihnachtstisch!
Prachtvolle Neuheiten.

Amerik. elektr. Leuchter

in 50 diversen Modellen.
Keine Feuersgefahr. Hinfachste Hand-
habung. Bin Druck geniigt, um sofort
ein_helleuchtendes, elektrisches Lich1
zu erhalten. Absolut gefahrlos u.sicher.

Jedes Kind kann d. Lampen handhaben
Verlangan 8.0 illustrierte Kataloge gratis.

€. H maeder, prake. Deubeiten, St, Gallen

Marktgasse Nr. 16, zum goldenen Rad. (2830

vorzugliches Miltel, alle ahnlichen Produkte an Wohigeschmack
und erkung ibertreffend, von vielen Aerzten empfohlen
gegen : SKROFULOSE LEIDEN DRUSENGESCHWULSTE,
HAUTAUSSCHLAGE BRUSTSCHWACHE , ALLGEMEINE

reis .
s. 4. die % Lnerf‘laschﬁ

die auch Gratismuster und Broschiiren austeilen,

wo_dieses nicht geschieht, schreibe man direkt an:
SAUTER'S LABORATORIEN Akten Geselischart GENF,
welche sofort kostenfreie Sendung machen

A. Wiskemann-Knecht

[ Centralhof === ZURICH =— Centralhof |§
Specialhaus s Kontrollierte Goldwaren i
i& Haushaltungs- Artlkel Kuust und Luxus- § Silber-Bijouterie, sibh. Tisch- )

Gegenstinde zu festen Preisen. geriite, Bestecke, *°/no

Hervorragende Neuheiten, passend filr Dauerhaft versilberte, vergoldete, sowie |
Fest-Geschenke. nickelplattierte p

Metallwaren, Tischbestecke
Bedieqena Kayserlmn -Berdte

Paris lm aoldtne medanlt

Echte und imitierte Bronzen, Pnrzellan, llnnes.
Feine (
Leder-Galanterie, Fédcher, Giirtel etc. g
Reich illustr. Kataloge 2813 {4
flr K'xysu‘zinn u. versilb. Waren franko. ¢

“Kerhbschnitz und- Laubsige-

-Utensilien, Werkzeuge, -Holz in Nussbaum Kirschbaum, Ahorn, Linde; -Vorlagen
auf Papier und auf Holz lithographiert, emphehit in grosser Auswahl [2778

Lemm-Marty, 4 Multergasse 4, St. Gallen.
Preislisten auf Wunsch franko.

ooniatose

FLEISCH-EIWEISS
Hervorragendes, appetitanregendes
Kraftigungsmittel.

Farbenfabriken vorm. Friedr. Bayer & Co., Elberfeld.

(2574

« {Uizemann’s feinste Palmbutter «

garantiert reines Pflanzenfett, vom Kantonschemiker in St. Gallen als gesundes
Kochfett befunden, selbst fiir schwache Magen leicht verdaulich, eignet sich vor-
ziiglich zum Kochen, Braten und Backen. Infolge ihres hohen Fettgehaltes und
billigen Preises ca. 50, Ersparnis gegen andere Buttersorten.

Wo nicht am Platze erhiltlich, liefert Biichsen zu brutto ca. 2!/, Kg. zu Hr. 440,
4%/, Kg. zu 8 Fr. frei gegen Nachnahmo, grossere Mengen billiger. (1571

R. Mulisch, Florastr. 44, St. Gallen:

Hauptnlederlage fiir die Schweiz.

Roch- und Tafeldpfel:

Frauenrotacher, Welschreinetten,
Goldauer, Goldparmainen, Leder-
ipfel, Lederreinetten, Kassel-
reinetten, Wildmauser und noch
verschiedene andere Sorten.

Noch- und Tafelhirnen.
Griine Gemiise allev At

Blumenkohl, Rosenkohl, Spinat,
Kopfsalat, Endivie, Niisslesalat,
Schwarzwurzeln, Knollensellerie
und Selleriestangen, Kohl (Wir-
sing), Kabis, Blaukraut u.s. w.

Gedorrte Gemiise:

Bohnen, Schnittbohnen, griine
Erbsen, Bohnenkerne, weiss und
farbig.

Gemiise inBiichsc ..

Erbsen und Bohnen in 2 Liter,
1 Liter, !/» Literbiichsen, in allen
Preislagen, empfiehlt [2828

F.Henne, St. Gallen

Schmidgasse 6 und 10.

$ose

der Kirchenbaulotterien ¥liielen,
wie auch Kiissnacht, versendet zu
1 Fr.,, Listen 20 Cts., das Hauptver-
sanddepot Fram Haller, Zug.
Ziehung von Fliielen am 15. und von
Kiissnacht am 26. Januar 1904. Auf
10 ein Gratislos. [2826

JUNGuUNDALT

trinket

Alkohol freie

WEINE

6898

empfiehlt

8ngad, Berykatzenfelle
8nglisches Liniment £
Japan. Wirme - Dosen.

Schweiz.Sanitats-Geschéaft
Hausmann A.-G.

T?HG

Basel, Davos, St. Gallen, Genf, Ziirich.

TONA

bestes, wirksamstes v absolut )
unsc/zad//c/)es Mitel

(& 72890H)

PROSPECTE GRATIS 0n° FRANCO

Kosmetisches Laboratorium
CHAERGESY

SCHWEIZ.

0LL3

Helrate moht

ohne Dr. Retau, Buch iiber die Ehe,
mit 39 anatomischen Bildern, Preis
2 Fr., Dr. Lewitt, Liebe und Ehe ohne
Kinder, Preis 2 Fr., gelesen zu haben.
Versand verschlossen durch Nedwigs
Verlag in Luzern. [2265

Abnehmern beider Werke
liefere gratis ,,Die schmerz- und ge-
fahrlose Entbindung der Frauen‘
preisgekront).




Barwetier Frawen-Beitung — Bidfter filt den fRusliden’ Brets

EESNSNNSES
Brillantes Geschenk fir Herren!

ochweiz, Gffiziers - Portemonnaie

wird von einer sehr grossen Anzahl Herrem Cava-

N lers, Offizieren, Sp etic. benlitzt, weil
- o sehr praktisches, flaches und bequemes Tragen in der = =
{ Tasche gestattet. Diese Offiziers-Portemonnaies haben er A”e kanen nur g
vier Tresors, worunter drei mit besondern Verschliissen %
und sind ausserordentlich beliebt. — In hochfeiner Aus- 29 -4
filhrung aus Chagrin-Saffian-Leder, das Stiick versendet s
fiir mur Fr. 4.50 franko per Nachnahme. In extra
solider Ausfilhrung aus echt Seehund- oder Juchten-
leder Fr. 5.75,in Aligatorleder und Wildleder gefiit-
tert Fr. 6.75 franko. In gewalktem Leder, extrafein . . .
Fr. 6.0, (2820 gleich vorzlglich
Verlangen Sie bitte illustr. Preislisten iiber prichtige Geschenkartikel. zum Rohessen wie zum Kochen! 8
.
—_— —_— 2

BE. A . Meeder Y tanaen St. Gallen

Marktgasse Nr. 16, zum goldenen Rad.

DN NNN

A 0 £ e 20 40 0 0 2 At 8, 50 0 0 0 A 0 Sl 0 2 e A s e 20 S, Ay e, ot At

S(bweizens(be J In allen Apotheken. 39)ahriger Erfolg.

Reines, echtes Malzextrakt, altbewihrtes, 16sendes und stidrkendes Mittel geg.

< b4 fiir (31 Husten-, Hals-, Brust- und Lungenleiden. Echtes Malzextrakt in Milch
esc sc a tss l Q Q . u el‘ verriihrt, bildet das beste Friihstiicksgetrink fiir Kinder und schwich-
die liche Frauen. kl. Originalflasche Fr. 1. 30, gr. Originaflasche Fr. 3.—

lod-Eisen-Malzextrakt; 89jihriger Erfolg als vollkommener Ersatz des

Schweizerisches Eisenbahnspiel Europdisches Reisespiel Leberthrans, bei Driisenanschwellungen, Hautausschligen, Flechten
Schweizerisches Kantonsspiel Record** Reisespiel etc. kIl Originalflasche Fr.1.40, gr. Originalflasche Fr. 4.— 2731

” Dr. Wanders M 1k und Malzbonb
St. Gotthard Kriegsspiel Loto de Uues suisses il Bekannt noch vom Keimer Jmitaion erreicht. — Ueberall kAuflich.

Zum @ipfel der Jungfrau » » 12814 e
<« Tn jedem Papier- und Spiclwaren-Geschaft erbaltlich, « «

ER S  EE R E E R E E e R

|

\. Maestrani & Co., St. Gallen.

s

Biscuit

uniibertrofflene Qualitéten.

Ugber
150 Sorten.

"HONRYLqRY o51IBISI08

Neuheiten

z. Z. besonders beliebt :
Dollar, Helvetia,
Nice, Venezia, Kongo.

Dessert-Mandeln, Suprémae.

D~ Alle Sorten Waffeln

gemischte Biscuits etc. [2409
In jedem bessern Magazin d. Lebensmittelbranche erhiiltlich.
= £

F6LE

t.

Echte é) S IC) (’é
Berner <« ﬁ% Hochfeine %9

Leinwand || Neujabrskarten

Tisch-, Bett-,Klichen-

25 scho tierte Neujahrs-Gra-

ReiclmLAenis?:IflA efi' a2 2831.1”}?"%‘;{11%%&0 eillllla(]l;lsrgn?:),z
! eide, Relie r. 2. —
"”B'u'g{"’ Preise. 25 tigimts, einfache Gralulat;gns-o 70

- arten . 0.

Zur Beachtung fiir M3nner _____Bra“t Russteuern. 25 schone Neujahrs-Postkarten,
13 - Jede Meterzahl direkt sortiert P .l‘!:-. 1. 50
von dkonomischen Hausfrauen. b unsoren moch. und 25 vorsohiedene fideloNoujahrs=
- Let ebarst . F A}ilc 10\'; Ka;tenb z.us}%lpmaud nur
sinenwebere . 4 — ei Einsendung,
Die dankbarsten Weilnachts-Geschenke Miller § €0, vangoninal Born. || | aois Naomebimo " VeF

sandtgeschift [2052

B’g{ . Niederhauser, Grenchen. g&j{g

sind die

wirklichen Wasehmaschinen vx J. Diiuner

Fabrik fiir Wasch- und Trickne-Anlagen in Schnbiihl bei Bern.

Es ist keim Schwindel (kein ime
portiertes mechanisches Wnschhreht,
das nur 22 Mark Fabrikpreis hat), son-
dern eine komplette Wascheinrichtung
mit Kochherd uniibertrefflicher Kon-
struktion, aus bestem Material. 94 Ko.
schwer. Mit dem gleichen Feuer wird
die Wische gekocht, durch langsames
Drehen gewaschen und gleichzeitig ge-
niigend heisses Wasser zur L#uterung
der Wische gewonnen.

50¢/, Ersparnis an Zeit und Brenn-
material garantiert.

5)6\

-RO0SCHUZ ™ > -
FFER7 /| |TOchter-Pension.

Guten franzgsischen Unterricht. Musik.
Malarbeiten.  Familienleben.  Milch-Kur.
Vorziigliche Referenzen. Prospekt auf Ver-
langen. Missiger Preis. 2381

Me. Jaquemet, successeur do Me Udriet-Brellet
Boudry. Neuchatel.

Nicht das hilligste » »
» » aher das heste ist

Carpentier’'s
Absolute Schonung der Wische

— haltungshueh
wird mit hunderten der besten Refe- === xaus a u“ s ue .

renzen bewiesen. ﬂﬁ 6 L~ k = 5 - %
BeF~ Schweiz. landwirtschaftliche ’ r “an en Dasselbe ist ibersichtlich, einfach zu

0892

Ausstellung In Frauenfeld einzig mit versenden franko gegen Nachnahme ;‘;ﬂ:;‘;k‘;“f,,;‘5";":ﬁsg‘;’f,‘i;',}gggf‘“;‘f";e;?;‘},’:;
silberner Medaille prdmiert nebst durch o . zu 2 Fr., in feiner Ausfilhrung zu 3 Fr.
schlagendem Erfolg. (2369 Mtﬂ 5 KU- ﬂ- Tmlatts—ﬂhfall-Selfen durch die meisten Papierhandlungen. ’
Keine Neuheit, wird seit 18 Jahren erstellt. (ca. 60—70 leichtbeschidigte Stiicke Verlag von (Za 2131 g)  [2764

der feinsten Toilette-Seifen). (1609 | Pyl Carpentier, Biicherfabrik, Zirich.
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich. Wo nicht erhiltlich, liefere ich direkt.




	Erste Beilage zu Nr. 52 der Schweizer Frauen-Zeitung

