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Dammerungsivne.
Es will nun Abend werden, Dimmerftunde,
Am Himmel fteht die Sonne wie ein Ball.
Hein Laut ertonet in der weiten Runde,
als nur das fiife Lied der Ladytigall.
Ntild duften rings der Beden jarte Rofen,
mit denen Abendwinde fdymeidpelnd Fofen.

Bald ift es Wadyt, und droben leudhten Sterne,
die bleidyer AUbglanj einer Sonne find.
Bu ariifen {dyeinen fie aus weiter Ferne.
Geheimnisvolle Ratfel fiiv das Nlenfdentind.
ur eines jener Rdtfel, die im Seben
in tanfendfacher Weife uns umgeben!

Martha Wiefenbanger.

Mebereilung.

Die tlugen Qeute gefallen mir nidt,

3¢ tadle mic) felbft audh guiveilen —

Sie helpen dbad Vorficht,

Wenn fie fich fibeveilen. Boethe,
pine ovientalije RLebendregel will, daf
man erft tief Atem Hole, ehe man feine
Weinung fiber eine widtige Angelegen=
Beit abgebe.

Was ift widtig, wad nidht?

S habe {dhon oft die Bemerfung gemadt,
baf viele moberne Wenjden ihrem Gegenitber
in der Gefelljdaft, im Salon, in der Familie
mit erftaunlidher Rajdheit antworten; e3 ift
faum glaublid), dafy fie in einer Sefunde dasd
Wollen, den Gedbanfengang, das Jiel ded andern
erfaften, und dod) find Jung und Alt jdnell fertig
mit Der Replif. Wandymal verlept eine fo furge
Abfertigung den Freund, den Bruber, und e3
ift widytig, baf man jeine Wmgebung, die ndditen
wie die fernern Freunde, bei guter Laune, bei
licber @efinnung erhalte. Dad thut aber die
rafde Antwort, die nod) gar nidt {iberlegt Haben
fann, taum. ,Gine gelinde Antwort ftillt den
Born, aber ein harted Wort ridtet Gram an.”
. Sn der Rebensbefdreibung der grofen Katha-
rvina IL. von Rupland, von L. Waligzewsti, jteht
au lefen:

Eines Tages, bei einem offiziellen Diner, ift
fte ungufrieden mit dem Gejandten einer fremben
Madt. Sie bereitet ihm eine der Sgenen, wie
fte jpdter Napoleon I fo verjdhwenderifd auf-

fithrte.  Mitten drin forte fie ihren Selretdr
Chrapowicti Halblaut fagen, 3 fei Bebauerlid,
baf die Matoudfa fid derart hinreifen lajfe.
Sie unterbridht fid) jofort, wedfelt den Gegen-
ftand bder Unterhaltung und geigt fid) liebens-
wilvdig und gefpradyig bid and Enbde be3 Mahles.
Aber dann jdreitet fte auf den Unglitctliden 3u
und fjpridht mit vor Jorn Dbebender Stimme
3w ihm:

,Wie fannjt Du meine Worte DHffentlidh fri-
tifieren 2”

Die Tajle Kaffee, die fte in der Hand hdlt,
(duft groge @efahr, auf die Erde ju fallen . . .
Der entlaffene Sefretdr glaubt fid verloren. Er
gebt nad) Hauje, wihnend, jum mindeften einen
Befehl nad) Sibirien vorgufinden. Dann Holt
man ihn wieder jur Wajeftdt. RKatharina, die
einftige beutjhe Pringeffin von Anfalt - Jerbit,
ift nod) fehr ervegt und iibexhduft ihn mit BVor=
wiirfen.  Cr fallt ihr ju Figen. Da reidt fte
ihm eine mit Diamanten befeste Tabatsdofe und
fagte:

»Bebalte died. 1nd wenn Du wieber einmal
eine Bemerfung {iber mein Thun und Reben in
ber Oeffentlihfeit ju madjen Hajt, hiite Deine
Bunge und nimm eine Prife. Der Wint fann
miv niiglid jein.”

Tief Atem Holen, Prifen, ehe man fpridht —
swei gute Ratjdhldge!

Der Filrft Sergiud Galigin erzdhlt in feinen
LCrinnerungen” die Gejdidte eined Senats-
befretd, unter weldes diefelbe Katbavina bereitd
ipre Unterjdrift gefest hatte. Das Stiid ging
von pberfter Behorde zu niederfter Behdrde, um
3u einem gang untergeordneten BVerfender ju ge-
langen.

Diefer war gerade betrunfen. Cr jah die
faiferlidge Unterjdyrift mit Der geBeiligten Formel:
Byt pa siemou — Gp fei e8! und rvief aus:

»Du liigft, fo fei e8 nidht!”

Und bdiefe lepteren feiner Worte {dhrieh er in
grofen Ziigen wohl hundertmal freuz und quer
auf dag *Papier.

Dan denfe fid) den Sdreden ded Buveaus
beim Befehen ded Sdadend.. Der General-
Profurator warf fid der Kaiferin gu Fiifen.

JJun,” fagte fle vubig, ,man wird eine an-
deve ABjdrift maden. Aber e ift vielleidht ein
Fingerseig ded Himmeld, WMan muf dad Defret
itberpriifen |

So gejdah e3. Wan fand e8 unzwedmdfig
und faffterte e8. Und alled died die Folge von
rufftjder Trunfenbeit.

Wie ftiinde e8 heute um Deutjdhland, wenn
der fid) iibereilende Cmile Ollivier nidht leidhten

Sinned in den RKrieg gezogen — ober wenig:
ftend nid)t Dagu geraten; wenn bder ,worige:
fliigelte” ®eneral Leboeuf nid)t archiprét (ery-
Bereit) gewefen wive. Wie gut wdre €8 fiir fle,
die namenlojed Ungliid fiber ihr Baterland und
ben Feind gebradit, gewefen, wenn fle die alten
vier Biider Wejop’jder Fabeln ded guten Lidhtwer
gelefen und die jhdne, die fo anfingt:

LZier und Menjdyen {hliefen fefte”
und fo ratjam enbet:

,Blinder Eifer {dhadet nur.”

Wir wiirden dann aud) nidht 25 Jahre lang
basd Klagelied der franzdfijhen Chauvinijten, des
»Petit Journal”, ded ,Figaro” unertrdglidhes
Revandjelied zu horen befommen Haben,

,So ein Lied, bad Stein erweidjen,
Menjdhen rafend madhen fann.”

@©i, wie mander, Der feit einer Reihe von
Sahren leitavtifelt und Dem {tet8 der morgige
Tag Unredit gibt, wird beim Ueberlefen jeiner
Weisjagungen de3 Bakid wohl denfen, oder immer
mefr gugeben und eingeftehen:

,Dod) faum ift ihm dad Wort entfahren —

Mocht’ er’'3 im Bufen ftill beroahren !

Wie wir unjere Antipoben haben, wie bdie
Nadt dem Tage folgt, ober aud) dem duntlen
Winter der lidhte Wai, o Hat die Uebereilung,
wenn fie der Wverd wdre, ihren Nevers, das
30gernde Bedenfen, bdie Verfiumnid, von der
Sdiller jagt:

Ber feig ded einen Taged Gliid verfdumt,

@ holt’s nicht ein, und wenn ihn Blige triigen.”

Ariftoteled erzhlt von einem Orfieus, der
Weinftdde pflangte und dem jein Kned)t (leider
ift fein Name nidht erhalten) weidfagte, er wiirde
von den Trauben nidt feltern, nod) foften. Der
Herr glaubte ihm nidt; ald er aber ladend bdie
erjten neuen Beeren brad) und fie vor bem Knedjte
sum Munde fiilhren wollte, wurbe er von einem
podt rejpeftwidbrigen, oppofitionellen Sdwein
getDtet. Seitbem, ober aud) jon frither, fennen
alle Gpradjen ben Sinn ded Saped:

L,Bwifden Lipp’ und KeldjeSrand
Sdwebt ber finjftern Madyte Hand,”

ober, wie fidh der franzdfifde Jfengrin ausdriidt:
»Entre bouche et cuillier
Avient souvent grand encombrier.“

Deeift ift e3 {hwer, zwijden Uebereifer und
Bbgerung im ridtigen Taft und Jeitmaf ein=
sufepen, denn

Dum Roma deliberat, Saguntum perit.

(Wihrend Rom weife rat{chligt, fallt Sagunt.)

Wie immer trifit @dthe ind Sdhwarze, wenn
ev in Wilhelm Weeifter fagt: ,Lange Ueber-
legungen zeigen gewdhnlich), daf man den Puntt
nidt im Auge Hat, von dem bie Rebde ift; fiber-
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eilte Handlungen, dag man ihn gar nidt fennt.”
Und nodmald ift er’s, der treffend jpridht:
,Sudje nicht vergebne Heilung,
Unj'rer Krantheit {hmwer Geheimnisd
Sdywantt zwifden Uebereilung
Und jwijden Verfdumnisd.”  (Gedidhte.)

Wenn WMacbeth orvafelt:
,Ded Perzens erfte Regung fei hinfort
Bugleid) die erfte meiner Hanbd.
Gedbadht, gethan!”
fo zeigt jeine Sdidjald-Traghdie, daf er un-
red)t Dat.

» Wt id) befonnen, hiep idh nicht der Tell!”
fagt gefiih(Bverwandt der Geflertdter, und nidht
er, Sdiller ift e3, der dburd) ihn jpridht:

»Wer gar zu viel bedenfl, wird wenig leiften.”

Lange, ehe man ein jdheinbar erlbjended Wort
audfpridpt, eine fogenannte rettende Tat unter-
nimmt, ollte man den @dttinnen Betradtung
und Ueberlegung opfern. So meint Grillparger,
ber ju wenig Gelefene, denn er ift weisheitdvoll,
in feiner Libufja:

,Man fage nidht, bad Schwerfte fei die That,

Da hilft ber Mut, der Augenblid, die Regung;

Dad Sdywerfte diefer Welt ift der Entjchlup.”

»Crft wdg’s, dbann wag’s!”

Faljtaff’jge Naturen gibt ed8 bdie jdwere
Menge in der Welt nad) Heinvid) IV. und fie
baben gang redt, wenn fie al3 Legende ifhres
Wappenjdildes die LWorte wdhlen:

»Der beff're Teil ber Tapferfeit ift BVorficht!”

Ueberlegende Worte verhallen; sur Ueber-
eilung Drdngende fann man uriidweifen. Un-
wiberruflid bleibt nur die folgenreide That. Jhr
wohnt feit den Tagen ded Demojthenesd die Kraft
und bdie Wirtjamfeit inne.

,Denfen und Thun, Thun und Denfen, das
ift die Summe aller LWeisheit, von jeher amner=
fannt, von jeher geiibt, nidht eingejehen von jedem.
Peided muf wie Au3- und Cinatmen fid im
Leben ewig fort hin und wieder bewegen; wie
Frage und Antwort jollt’ eind ohne dasd andere
nidt ftattfinden.”

Das ift Weisheit, aud den ,Wanberjahren”
geidybpft.

Wer Hat nidyt jhon lange itberlegt und {iber-
eilt gehandelt? Ales Beift fdlieglid Treppen-
wip — esprit d’escalier — bder Weltgejdidte,
der Cingelgejdhidhte. Und wabrlid), aud) Sdhiller
fommt 3u feinem Redjte mit feinem Wahrjprud :

»Entworfen bloB, ift’s ein gemeiner Frevel;

Bollfithrt, ijt'8 ein unfterblich Unternehmen,

Und wenn e3 gliict, {o ift e3 auc) verziehen —

Denn aller Audgang ift ein Gottedurteil.

(Wallenftein.)

Wir horven Fanfaren und Ehamabden. Und
aller Ausdgang ift ein Gottedurteil ? Bielleidht
dod) nidht. Was in der Stille bedddhtig vorbe-
veitet, mit Klugheit ausdgefithrt, vom Gliict be-
giinftigt, 3 wiegt dod) jhwerer und Hhalt ldnger
vor, al3 tollfithn Unternommened, blind voll
bradt und dem Jufall iiberlafjen. — Wit den
Sabhrhunderten wird alled Gemeinplap, und der
{donjte Sprud), big jum Ueberdruf wiederholt,
gleidht Dem lepsten Regentag eined langen Regen-
monated. Der Worte wird man {iberdriiffig, dodh
der Thaten ewige Wirfungen bleiben Ddiejelben.
Drum bedenle ein jeder, fei er Staat oder fei er
Snbividuum, was er thue, — , Beleidigen ift leidyt,
dod) jdwer derfdhnen!” (Grillparzer.) Ein jeder
gehe hin und Biite fidh vor Uebereilung!

A. Friedmann.

Mugefunde LTuit im Bdilafiimmer.

De3 Nadhts atmet man am tiefjten, folglid) braudyt
man da die reinfte Luft zur Reinigung be3 Blutes.
Wegen ded tiefen Atembolend aber finbet man im
Bimmer wegen zu veiflihen Anufbraud)d ber guten
Quft, gerabe die fchlechtefte, wie ein Deffnen der Fenjter
am friithen Morgen befundet. Dasd Scdhlafen foll ferner
der Stdrfung des RKorperd bdienen. Dide Luft aber
madyt miide und driictt auf den Korper. Wa3 Wunber,
wenn viele am Morgen fidh, ftatt geftdrtt, angeftrengt
fithlen und gar nicht audjchlafen wollen! Dasd hingt
eben meift von fdhlechter Ventilation der Schlafzimmer
ab, wie allerdingd aud) von ber unpafjenven Anhdufung
von Nadyttleidern u. Bettjtiicfen ded modernen Menfdyen.
Die weidjen Feberbetten umidjlieen den Kbrper zu
feft und erzeugen bdadurd) su reichliche Wbjonderung
ved Scyweiftes. Ebenfo ift 3 ein allgemein verbreiteter
Srrtum, dap durd) da3d Deffnen der oberen Fenjter-
fliigel ein Sdylafsimmer ridhtig geliiftet werde. Nur
bie warme Luft dringt nad) oben, allein die fdmtlicden,
fdhmweren Unreinlidhteiten, indbefondere der Stiditoff,

fenft fid) nad)y unten. Da3 rveidhlihe Fenfterdifnen
fonnen nervenjchwacdhe und ju Rheumatidmus geneigte
Perfonen fdwer vertragen, da zu viel falte Luft ein-
ftedmt. Gegenfeitige Luftverbindbung fann aber leicht
bergeftellt werden in Jimmern, in denen fich ein Ofen
befinbet, ofhne den Luftausdgleich nur ju merfen. Bei
gedffneten Tiiven ded Ofend find nur Luftldcher etwa
im Fenfterfreus ndtig, zwei obder drei von einem Joll
Breite und Hihe, da, wo die unteren und oberen
Fenjterflitgel aneinanderftopen. Wollte man an diefe
Locher diinue Ribhren anbringen, fo wiirde der us:
gleich umfo ftdrfer fein, je linger die Rihren wdren.
Wm beften wire e3, diefe Rohren nad) oben ju fithren
sgum Bermifdhen mit der warmen Luft an der Dede
und dap dbann die erwdrmte Luft erft herabftrime und
fi) im Jimmer vervteile. Man wiirde hierauf von

-Quftsug nidht dbad Geringjte fpiiven, hatte immer veine

und nicht falte Quft im ZJimmer zum Borteil bder
Lungen und der Blutreinigung und der wahren Kivper-
ftdrfung mdhrend desd Sdhlafensd, und ohne den geringften
Nachteil fiir alle ju Gliederfdhmerzen geneigten Per-
fonen.

Rus tvas beffelt der menfdylide
Rorper?

Wad man aud dem menfchlihen RKirper alled
madjen fann, veranfhaulicht ein Parifer Chemiter in
febr fonderbaren Bergleihen. Den Grund zu feinen
Grirterungen bot eine groge ahl von BVerfuden, in
denen er genau bdie Menge jeved Glemented ju be:
ftimmen fudjte, ba3 an der IJufammenfepung bed
menfdhlichen Rbrpers beteiligt ift. Darnad) find fdmt-
lidhe dhemifhen Stoffe, die in einem menfchlichen
Ribrper von 68 RKilogramm enthalten find, dem Stoff
nad), wenn nidht aud) dem Gewidht nad), in dem
Weien und Gelben von 1200 Hiihnereiern vorhanden.
Wenn man einen folchen menfchlichen Kirper in einen
flitffigen Bujtand iiterfithren und die Fliiffigteit dann
verdampfen wiirde, fo wiirbe er 98 Raummeter Gad
geben, barunter genug Wafferftoff, um einen Luftballon
mit einer Hebefraft von 70 Rilogramm zu fiillen. Jn
vem gewdhnliden Suftande enthdlt der menjdhliche
Rbrper ferner fo viel Gifen, dah man 7 Gramm Ndgel
daraud herftellen fdnnte; ferner fo viel Fett, um 6'/
Rilogramm Lidhte darausd ju gewinnen; jo viel Kohlen:
ftoff, wm 65 grope Bleiftifte herzujtellen, und fo viel
Bhodphor, dap man 820,000 Streidhhdlzer dbadurd) mit
Ripfen verfehen tonnte. Endlid) wdren diefen verfdhie:
denen Beftandteilen nod) hinguzufiigen 20 Theeldiffel
Salz, 59 Stiid Buder und 42 Liter Wajjer. Man
lernt au3 diefen Angaben, dah die etwasd rohe Rehens-
art, die von einem behdbigen Menjchen behauptet, er
fet ,ein guted Stiid in die Wirtfdhaft”, gar nidht fo
unredht hat. Alerdingd wird wohl die Ererbsjudt
be8 Menfdjen niemald fo weit gedeihen, dap aud) der
menfdyliche Korper al8 Robjtoff fiir Jnduftrien ver:
wandt wird; inded wer tweip ?

Perfidievung gegen die Gheloligkeif.

Jm praftifhen Gngland ift man im Begriff, eine
ebenfo oviginelle wie nadjahmendwerte Jdee jur Aus-
fithrung su bringen. 8 bildet fidy eine BVerfidherungs-
gefelfchaft, die unbemittelten Madcdhen Gelegenbeit
geben will, beizeiten bdafiir zu {orgen, dap fie — im
Falle fie unverheivatet bleiben — im Wlter auf eine
Rente reinen diirfen, deren Hihe fidh natitelich nady
der eingezablten Prdmie richtet. Wdahrend der jonnigen,
hoffnungsfrohen Jugendtage mup mit der Eingahlung
begonnen 1werben, und wenn fi) dann bid um 40.
Qebendjahre der BVerfidjerten der erfehute Satte nidyt
eingefunden hat, beginnt die Company mit der Aus-
3ahlung der Rente.

Biljlaflos,

& a8 Sdlop. Hinter demfelben der Part,
fon im Sdatten, bdenn iiber ihn, vom
Weften ber, der die Sonne u fidh nieder
3iebt, neigt fid) die Vevglehne und in dem
blauliden Ebeltannengehinge und den NRot-
tieferidivmen fangt fid geitig Der Wbend. Bor
dem Sdloffe der Garten mit feinen feinen Gold-
fandmwegen und bden moofigen Tritonenbrunnen, mit
den itternden Birfen, dem jungen Rafen und all
bem bBlithenden Schmudtand und Jierfraut, dasd
der Mai, der gefdllige Bevmittler, itber bie alte
Grbe Dinjtreut, wenn fie wieder auf Freiersfiipen
geht. Und unter den {dweren Fliederdolden,
swifden {dlant aufitvebenden, fternengrofe, runde,
didtgedringte Beete von Pfingjtrofen. Nidht von
folden, toie man fie frither aufwaden lie, und
bie ba ftanden, bauernbadig, fnallvot und progig
im teitfaltigen griinen Blattextittel, wie eine Dorf-
fdhone am Tangboden. Demen begegnet man nur
nod) al3 der verjddmten Jugendliebe ded Riiden-
girinerd jwijden Sellerie- und RKatottenbeeten.
Die man jept 3ieht, fehen aud wie Lorle, naddem
e3 in bie Stadt gefommen und Frau Profefjorin

geworden ijt: erblafst bi8 um Elfenbeinton, im
Reldhevzen leidte fablbraune Sdatten 3wifden
ben zerfaferten Rernbiillen. Nur iiber den duberjten
Blumenblittern fliegende Note ie jihed Sdham-
empfinden einer mitdben Frauenwange. Und jeht
duften fie. Jm RLeiden wurde ihnen die Seele ge-
boren. ®ang eigentimlih zavt jteigt ibr Haud)
auf,- ein bifden altmodifd, wie unjerer Grofmiitter
Rieblingdparfum ,Bergamotte’, und dabei fo leife
beraufdend wie Weinbliitendbuft. Neigt man fid
itber fie, fo fiiblt man faft nidhts. Geht man aber,
bann weht e3 nad), {dmeidelt, evinnert, vuft guviid.

Bwijden den Pfingjtrofenbeeten fipt die Frau
in Sonnenjtrablen. Jhr gegeniiber der Gajtfreund.
Die linde Abendwdrme thut den alten Leuten wobhl.
Der Tag verflingt, verglimmt wie fie, jturmmiide,
wunfdlos, rubberveit. Der Wann halt fidh nod
aufrecyt, blictt und bewegt fid) frei. €3 fieht jogar
aud, ald made ihm bad feine Miihe. Aber dasd
it Taufdung. Nur daf er iberhaupt bdie Kraft
und die Abficht hat, diefe Taujdung Hervorzurufen,
geigt, dafp et nod) fiir Augenblide bdie Gegenmwart
befigt, dbie Gegenmart, die ihm ftetd Hold gemwefen,
die er immer fo wohl Fu nitgen verftand. Cr trigt
die Qaft der Jahre. Die Frau fant unter ihr in
fid felbjt gufammen. Sie rubt in den jtitgenden
Riffen, verbliden, aber nod) immer anmutig, gan
Bergangenbheit, fdon mit einem leihten Sdein von
»Dritben” in den Wugen, itber deven fajt Lindlid)
gebliebenen Blid fih) ein Schleter nad) dem andern
legt. Nichtd ijt von ihrem Korper durd) die weiten
lofen Gewand- und Spigenfalten fidtbar, ald die
weifien, zarten Hinde im Schooke. Dasd jdnee-
flimmernde Daar liegt weih um die Stirne. Sie
regt fid nidt. Sie finnt. Aber nid)t jo feelen-
grundtlar, fo vubig wie fonjt. Nun ijt es freilidh
Abend. Aber den Taq itber, im Daufe, war e3
mandmal wie ein Buden durd) ihre Glieder ges
gangen. Die Shwiile draufen fdymerste, beun-
wubigte. Sie ladelte wehmiitig: ,Bor fiinfsig
Jabren bdtt’ ih bdad ,Jrithlingsfieber! nennen
pitrfen.” Unbd fie finnt wieder. 1nd die Pfingjt
rofen duften jtarfer.

Bon ferneher ausd bdem Dorfe Flingt Jaudzen
und ein feder Fidelftrid). Heute Morgen find fie
in ber Rirdje gewefen, Buride und Madden, um
den Deiligen Geift 3u empfangen. Und nun rubt
Leib an Leib im NReigen, atembeflommen preffen
fie fih einander und iiber die bdiirftenden Lippen
gleiten bdie Riffe — bder Altohol. Betdubung.
Bergeffenbeit.

Cin fraftiger Quftjtrom gebt mit einem Male
vom_Fluffe eriiber, wirbelt Bliitenjtaud auf, tragt
ihn fort, geritiebt ihn, Laft ihn wieder finten, Taufende
von Seimen verloren geben, den einen oder anbderen
itber Artvermandted fallen, e befrudten. Sufall.
Sdopfung. teued Qeben. Alted Leiden. Die
Greifin erfdauerte leife. Der Freund beugt fid
forglidy itber fie: ,Wollen wir nidht ind Haus
guritd ¢

Ste wehrt fanft ab: ,Nein, bier den Wbend
augleben! Die Nadt fommt frith genug fitr den
Sdylummerlofen.”

#»2Allo nod) tmmer {dlaflod? Oeute wie vor
Jabhren? Und fein Mittel dagegen, feine Rur, die

nitgte unter all den neuen Funden und Erfindungen ?

Die Wergte . . . .*

oMadtlod. Id weif, warum. Soll id)’s Jhnen
erzdhlen 2*

o Wenn e8 Sie nidht ju fehr anftvengt . . . 4

oMiv [dadet nidhtd mehr. Aljo horen Ste.
3d) hHabe den Sdlaf verfdhmworen.”

»Wann ¢”

»A8 i) nod fehr jung war. I liebte . . .,
und nidt id. allein. Da tam ein Abend wie Heute
— im Frithling . . . .*

Cv fapte fadyte ihre Hand: ,Nur ein Abend,
Mabdeleine 2*

Wie dod) die Sonne heute purpuridmer jdeidet |
Jbr Widerfdein [auft itber die Wangen der Frau.
Sie fagte: ,Nidt anfehen, mein Freund. Nur
Horden.”  Unbd er wenbdet gehorjam den Ropf und
dentt: Die Stimme ift e immer nod), die liebe
fiige Stimme . . . .

Gte fabrt fort: ,Miv liebten, fo wie die Kuaft,
die und geboren Datte, und wadyen, reifen lief
und am Leben erhielt, und zu lieben befahl: taud,
blind, finn= und gefiihllod fiir alled, was nidt
it felbit” war. Kein Gedante, Lein Puldjhlag,
fein Atemzug, feine Welt und feine Gottheit in
und, aufer der unbefiegliden, unentrinnbaven Nots
wendigleit einander angugehiren. Wahnfinn nennen
e die Menfden, hodte Weisheit die Natur. So
liebten wir und . . . . follten und trennen. Ym
fommenden Tage fhon. Fiir immer.”

SBirtlid fitv immer2”

»Damalsd jdien ed fo. lUnd wir glaubten daran,
muBten daran glauben. Unfer Beifammenfein zablte
nur mehr nad) Stunden. Dasd nddjte Morgen-
grauen tif und obne Gnade, ohne nur einen

v
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Shimmer von Wiederfehendhoffnung audeinander.
Wir waren in der That irve in jener Nadt, und
baf; wiv fpdater wieder ,verniinftig” wurden . . .“

L 3it durdausd nod) nidt bewiefen.”

»Woher wiffen Sie dad? Jd) denfe dod), Ste
Daben feine Ahnung von dem, wad id) erzdhle?”

,Reine Ahnung.”

S alfo. Sie werben begreifen, da an
Sdlaf aud) nur zu denfen, und damald ein BVer=
bredjen gefdhienen hatte. Die Jeiger der Uhr ritctten
vor, Jdmwerfdlig freijte der Pendel. Wir banden
ihn fejt, warfen ein Tud) itber dag Jifferblatt, um
nidt dag graufame BVerrinnen zu fehen. Aber gleid
bavauf riffen wiv die DHillle wieder weg und fepten
bad Werf pon neuem mwieder in Gang. Nidht zu
wiffen, toie viel Seit wir vor und Hatten, war nod
{dredlider. Wir Batten jede Fommende Minute
bereitd al8 bie lepte gefiivdhtet. Dad TFieber itieg
mit jeder Stunbde. Cifige Shauer, die und durd-
liefen, und die Kehle ujdniicten in der Angft vor
etiad lingeheuvem, bdad itber und Hereinbrad),
trieben . und eined aud ded anbern: Avmen in die
entferntejten Gden bded Jimmers. I mwiihlte den
Ropf in die RKiffen, die Jdbhne in die Lippen, hielt
den Atem an bi3 gum Crjticten, um nidht hoven,
nidt feben zu miiffen, wie ein wildbed Tier, dasd
langfam vevendet. Dann wieder umtlammerten
wiv und, bi3 bdie Wvme jdmerzten, wie geldhmt
berunterfanten, bi3 wiv feine Riijfe, feine Thrdnen,
feine Sdwiire, feine Worte mehr Batten. Eine
Starre befing und, wie gum Tode er|dipfte Ringer.
Nur dad Hevs fhlug laut und qualooll, lauter ald
bie Ubr, an deren Beiger unverviidbar unfeve Blicte
hingen.

Wie lange wir fo regungdlod fapen . . . . id
weif e8 nidt. Jd fah die Sterne jHhimmern und
dte Baummwipfel im Nadtwind fid) neigen, id fithlte
nut fein Haupt an meiner Sculter lehnen: ,Sdlaf
nidt, mein Rieb, Horit Du, {dlaf nidt . . . Du
varfit nidt fdlafen.” Und er: ,3Jd jdlafe ja
nidt, wie tonnt id {hlafen . . .* aber feine Augen
fdliegen fid) und die warmen Lippen mwerden jtill
und gucen nidht mehr und evwidern meinen Kup
nidt mehr.

Nein, Geliebter, id) wede Didh nidht. Du aber,
Sdlaf, weide von miv und fei verfludt, Graufamer,
wenn Du aud) mid) umfangen willjt. Jd) trose
Dir und ringe Dir mein Leiden und meine Selig-
feit ab, WMinute fitr Minute. Und ftarter bijt Du
nidht, Unbarmberziger, al3 die Liebe eined Weibes.
Unbd febe ibm ftarr in dbad Antlig, dasd voll ift von
unfaglicgem Mitleid, und dad allmahlid) uriictweidt
pon mir, undeutlid) witd, verdimmert, unter den
dunflen Bliiten ver{dwindet, die die Hand bes
Segens itber und geftveut hat. Und mwie ein weh-
mittiger AbJHiedBgrup tlingt e8 durd) den nadt-
fdweigenden Raum: ,So muf i denn Did)
meiben, fo viele Jahre lang, ald Du Riifje getaujdt
mit dem Geliebten, um bdejfen willen Du mid) ver-
fworen. Du rufjt von nun an mid umfonit Fu-
riid, ,Unbd fo wadte i dad Wovgengrauen Heran.”

-Die Frau im Garten war verjtummt. KUHL und
fmal und itternd lag ihre Hand in ber bes
Freunded. Der ftand auf und half ihr janft und
forglidy fid) exheben und ftiigte fie mit feinen jelbjt
{hmwaden Armen, wdhrend jie in fleinen Sritten
dem Sdlofie jugingen. Dort blipten fdon bdie
erjten Ridpter auf. Amfeln Hujdhten vom Flieder-
ftraudge aus itber den Weg und loctten. Fernher
vom Dorfe tlang Jaudzen und ein teer Fidelftrich.
Burfde und Wadden . .. Und die weiBen Bfingit-
tofen bujteten ein bigden altmodifd), wie der Grop-
mutter Rieblingdparfum ,Bergamotte” und leidyt
beraujcgend wie Weinbliitenhaud). A8 fie nabe
bei ifnen ftanden, fithlten fie fajt niht8 davon.
Al fie fidh aber entfernten, webte 3 ihnen nad,
fdmeidelte, evinnerte, vief guritd . . .

An der Tervaffenpforte blieben fie einen Augen-
Blict fteen. Beiden war die Rajt notig. Da fragte

ber Jreund: ,Und, WMabdeleine . . . wie viele
Sabhre . . . wie viele Kitffe . . . 2* Die Greifin
aber ridtete fi einen Augenblid auf. MWie durd)

ein lieblided Wunder verflirten fid) ihre Iiige,
ein Qeudjten ging von ithnen aud und eine Selig-
feit wie pon der Maienwonne einer jungen Braut.
Und Aug’ in Aug’ mit ihm, um bdeffentwillen fie
den Trojt ber einjamen Nadte verfdhworen, drang
3 beinahe jubelnd von ibren RLippen: ,Big zum
Tode werd’ id) fdlaflod geblieben fein.”

Dann {dwantte fie, und er trug fie mit dem
Aufwande feiner lepten Kraft iiber die Shmwelle.

SO 3 T = -
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Fragen.

Jirage 6844: Rann mir jemand aud Grfahrung
jagen, ob ba3d Biigeleifen ,Dally” den Ruhm verdient,
ven begiigliche Reflamen bdemfelben beimejfen? Ober
ift pad Spritbiigeleifen bem ,Dally” vorzuziehen. .

SJivage 6845: Wie befreit man emaillierte Wafjer=
fochtdpfe von dem baran haftenven Waifferftein? Unfer
Reitungdwaffer ift fehr talthaltig und fest in den Ofen-
fodhgefdhirren, fowie im fupfernen Wafjer{d)iff arg viel
Wafjerftein ab. Fitr guten Rat dantt beftens  m,

SJirage 6846: Mup nidht der Jdhzorn eined
Manned von der Frau viel leichter verziehen werben,
al3 Beredynung, Hinterlift und Heuchelei? MDiein junger
®atte, der ein duperft lebhafted Temperament befit,
LBt fich hie und da bei befondern Gelegenheiten fehr
vom Born bemeiftern, fo dap er — wenn man ihn in
diefem Suftand reizt — nicht felten dem rafdyen Wort
bie vajdje That folgen [dpt. Dabei ift er aber ein
goldblauterer Charatter, der feinen Fehler einfieht und
fih vedlih bemiiht, ihn zu befdmpfen. Ein fataler
Auftritt, ber in Gegemwart einer meiner dltern, meinem
Mann durc) ihre unduldfame Formenreiterei und
Rritifierfudyt fehr unfympathifhen Schmwejter, vorfiel,
bewog Ddiefe, mir dic Jufunft im {dwdrzeften Licht
audzumalen und mir die Trennung von meinem PMann
al8 Pflicht darzuftellen, alljidllig fidy einftellender Kinder
wegen, Meiner eigenen Perjon wegen wiirde ich) einem
foldyen Gedanfen feinen Wugenblict Gehir geben, denn
idy liebe und adte meinen Mann viel zu fehr, ald dap
id) feine momentanen Jornausdbriihe al8 perfonliche
QRuinfung auffajfen fonnte. TWa3 fie dagegen von den
Rindern fagt, dad fann mid) beunrubigen. I be-
greife nur nidyt, wie meine Schwefter mir die Sdyeidung
al8 Pilidht hinjtellen Fann, wo wir beide und doch) lieb
haben, wdhrenddem fie und ihr Mann jujammen in
ihrer Ghe fich nur jum Schein nad) upen lieb haben
und fid) etwad vorheudjeln, wad nicht vorhanden ijt.
Da, wo die Adytung und die Liebe fehlt und die Ehe
nur nod) duBerlic) sufammendilt, miipte dod) viel eher
von der JNotwendigleit einer Trennung gefprodjen
werden. Sp meine id) wenigftend. Mein DMann ift
arbeitdfam, fparfam, fehr beforgt und gutherzig und
vabei Tehr mdpig in jever Besiehung und fein Jdh-
sorn ift alfo dburdjaud nidht auf den Wlfohol Furiiczu-
fithren. v ift aud) Jofort wieder gut, wenn man zu
fchweigen weif; nachher flagt er fich felber an und
man fann in gropter Rube alled mit ihm befprechen.
Qch meinesteild glaube gang beftimmt, dafp die Anlage
jum Jédhgorn fich) bei flugem Entgegenformmen mit den
Sahren verlieren wird. Wad ift die Meinung von
Grfabhrenen in diefer Sade? Um giitige Untworten
bittet Gine dngjtlih Gemachte.

Jtvage 6847: Gibt e3 wirflid) Fdle, wo ber
veichliche und ausd{dyliepliche Genup von Kubhmild) einem
Rinde nicht befommt? Unfer RKleined ift ein halbesd
Jabr alt; e3 ift auperovbentlich fett, fhldft fehr gut
und viel -und weint nur felten, dod) ift e8 nidht fo
Llehhaft und wehrhaft wie andere Rinder feines Alters.
©3 zeigt nicht bad Beftveben fid) aufzurichten oder den
Riicten u jteifen, wenn man e3 vom Riffen auf den
Wrm nimmt. Meine Schwiegermutter dringt immer
darauf, dap dem Kind jwei Dritteile Haber{dhleim, ein
Dritteil Geipmilcd) mit einem fein verquirlten Gi und
einmal im Tag ein gutgefodhted Jmiebactfiippdyen ge=
geben werde, died werde frdaftigeres Blut pflanzen und
vpann fomme die Rraft in die Gliedver von felbit. Sie
fagt, folchen weipbliitigen Kindern thue die Mild) nicht
gut. ) bin aber dodh dngjtlich, mit der gewohnten
Nabhrung aufzuhdren und mochte nod) von andern Er-
fahrenen vernehmen, ob fich die Sadhe jo verhdlt.

Junge Neutter in M,

Jivage 6848: Weldher Beruf ift einem Knaben
anguraten, der fdhwadje Wugen hat, von zarter Ge-
fundbeit ift und dem bas Lernen in der Sule grofe
Miihe macht? Der Knabe felbft eigt ju nidhtd eine
eigentliche Borliebe oder Begabung, aber ebenjowenig
seigt er Abneigung oder Miffallen gegen oder fiir bdiefe
ober jene Befchiftigung, er wiirde mit beftem Willen
und mit Fleif alles an die Hand nehmen, da er fehr
lenffam und fehr gewijfenhaft ift. Die Jutunft, d. b.
bad tinftige Fortfommen, de3 Kuaben madit mir
Sorge, venn ev ift aufd Erwerben angewiefen. Fiiv
guten Rat danft jum voraud beftens.

Gine bejorgte Mutter,

Jirage 6849: Hat eine Todyter, die vor der BVer-
[obung fteht, feinen Unfprudy anf Entfd)dvigung, wenn
der Bewerber fidh zuritczieht eingig und allein auf vas
graphologifche Urteil eined fogenannten Schriftfundigen
hin? Wie viele Umftdnde fonuen mitfpielen, um an-
dere, ihv fonft frembde Jiige in eine Sdhrift su bringen:
Uebermiidung, unbequente Sdjreibgeleqenbeit, fchlechte,
ungewofhnte Sdyreibutenfilien, ein Sdymers in der
Hand 2. I halte e3 fiir ein bittered Unrecht, in fo
Leichtfertiger LWeife ein Lebendgliif u gerjtdren, weldhed
durd) ven perjdnlichen Berfehr beidfeitige Befriedigung
und innere Harmonie in Ausdficht ftellte. Jjt e3 nicht
eine divefte Verleumbung, wenn einem von uns dpurchaus
unbefannter Seite ungiinjtige Gigenjdhaften angedichtet
werden, weldje durd) ernfthafte Jeugniffe aus der in-
timen Umgebung griindlid) widerlegt werden fdnnen,
wenn eine Perfon ald unlauter und bhinterliftig be-
seichnet wird, wdhrenddem nad) unanfecdhtbaren Feug:
niffen feit Jahren da3 Gegenteil von thr audgefagt
werben mup. Jjt e8 nidht am Plap, eine foldye Ehren-
frinfung und Sdyddigung einzutlagen und dadurd)
dafiir gu forgen, dap foldhe Urteile mit MiBtrauen
entgegengenommen und ja nicht ald unfehlbar betradytet
werden ? Gine in {hren Ghren gefrdnfie Leferin.

Rutworien.

Auf Jirage 6835: Jeber BVeruf hat feine befon-
deven Borteile und Nadyteile. A3 Bettmadjerin wird
eine gefchidte, junge Todhter ein guted Wusfommen
finden, fofern fie nidit befonbered Ungliif bat; e3
braud)t dagu audy feine befondere Kraft. Der Staub
und die Weriihrung mit Krantheitdfeimen beim Um-

avbeiten alter WBetten find bder Gefundheit natiirlich
nidht gutrdglich; dody fenne id) eine Bettmadyerin von
76 Jahren. 3 mup alfo die Schadlichfeit nicht allzu
grop fein. Fr. M. in B.

Aunf Jtrage 6836: Man mup fidy nicht bedngitigen
laffen durd) etne unfichere Sutunft, die man vielleicht
gar nicht erlebt; itberdied fommen bie Rinder ja jest
exft vedht ind BVerbienen. Einftweilen gilt es, fiir die
Gegenwart zu forgen; vielleicht Ednnen Sie mit einem
billigeven Logi3 austommen, und vielleicht Ednnen Sie
entbehrlide Sadjen ju Geld madjen. Der Sobhn joll
nidht ein fleined Roftgeld bezahlen, fondern ein rechtes
Roftgeld, wie er foldhed an eimem andern Drte auch
bejablen mitpte. Namentlid) abexr foll bie dltere Tochter
ein redjtes Roftgeld bezahlen; hilft fie in ihrer Freizeit
mit in der Haushaltung, dbann dod) mindeftend 20 Fr.
per Monat fiiv Logis, Frithjtii und Nadytefjen.

Fr. M. in B,

Auf Jirage 6836: Madjen Sie Jhrem Sobhn und
der dlteren Todjter ben BVoridhlag, die Wohnungsmiete
und bie Roften. be8 Haushalts gemeinfam auf fich su
nehmen, derweil Sie felbjt den Haushalt beforgen und
dafiic Koft, Logis, Wafdje und eine angemefjene Ent:
fhdvigung fitr die Abnupung bed Haudrats fiir fich
in Anfprud) nehmen fonnen. Wenn die Gefdymijter er:
f(dren, dabei ihre Redynung nidht su finden, jo ijt vie
Laft fiiv Sie al8 alte Frau erft recht su fhwer, und
Gie find vollauf beredytigt, die Biirde abzulegen, wenn
bie andern niht von fid) aud bdaran denfen, Sie ju
entlajten. Wollten Sie in opferfreudiger Weife warten,
bi8 der Sohn ober bie Todhter fid) verheiraten, fo
fonnten Sie unter der Jeit gans von Rréften fommen
und gdnylich leiftungunfibhig werden, fo baf Sie gang
hp[f@beb!}irfﬁg wiirden, womit dod) Teinem Teil ge-
dient wdre. — Bielleicht finden Sie Jhre Rechnung
audy beffer, wenn Sie nod einige Penfiondre annehmen
und den Sobhn und die dltere Tochter audy ald foldhe
rechnen und begahlen lajjen. Sie miiften in biefem
Fall natiiclid) ein Dienftmddchen halten u Jhrer .@ﬁge.

duf Jirage 6837: BValdriantropfen find ein fehr

gutes Mittel gegen Nervenfdhwiche; man nimmt drei:

mal tdglid) 8—10 Tropfen in einem Hhalben Glasd

Wafler, dbag eine Mal gerade vor bem%@igd)llagn.
T, . in 2B,

.. duf Jirage 6838: 3 gibt gegemwdrtig beinahe
itberall Haushaltungs-, Kod)- und Dienjtbotenidyulen,
und die Abdreffen der sunddyft gelegenen tomnen Sie
von jeber Dame gemeinniiigen Sinned leid)t erfahren,
4 B, bei Mitgliedern de8 Frauenvereind u. {. w. Die
Mddchen, die aud der Dienjtbotenfchule Lenzburg aus-
treten, finden immer fofort gute Stellen. g, m. in B.

Auf Jtrage 6838: Die griindlid) audgebildeten
Bobglinge der Rod)z, Hausdhaltungd: und Dienit:
botenfchulen gehen ab wie warmed Brot, wenn fie fich
nad) Ubfolvierung ihrer Yehraeit iiberhaupt noch aufs
Dienen verlegen. Diejenigen aber, die in furzer Jeit
und unter einer grdBeren 3ahl von Sdyiilerinnen nur
oberflachlich eingedrillt wurden und fid) dod) darauf
fteifen, ,ftudierte’ Hausdhdlterinnen zu fein, madyen
fidy nirgend3 Freunde, weil die usdbildbung zu ober-
flachlich unbd minderwertig und die Ginbildbung dagegen
su grop ift. Die Hausdhaltungdfdulen felbjt leiden
unter der Unvernunft ded Publifums, bdad meint, e3
fet mbglidh), in furzen Wochen eine tiichtige Hausdhal-
terin heranzubilben. Ja, wenn die PHaudhaltungs-
fdhulen ihr Schiilermaterial auslefen fonnten und man
jeder Schitlerin  jwei Semefter Lehrieit einvdumen
wiirde! Wber fo —. X

Auf Jirage 6839: Die Haushdlterin fommt teurer
al8 bie Stundenfrau, wird Jhnen aber in jeder Hin-
fiht viel mehr Befriedigung geben, wenigftensd wenn
Gie e3 irgendwie ordentlich) treffen. b bdie Haus:
halterin neben bder WBeforgung ded Hausdhaltd, dem
Puen und Fliden, nod) Jeit zu einem Nebenerwerd
findet, ift nicht gang fidyer. Fr. M. in B.

Auf Jrage 6840: Deutfdhland ift ebenfowenig ein
Gflavenftaat wie die Schweiz; man fann fich nicht fiiv
Geld verfaufen, und e3 fteht Jhnen ver Riictritt von
Shrem Bertrage nad) einer angemeffenen RKiinbigungs:
frift (id) wiirbe denfen von einem Monat, dod) fann
man bieviiber verfchiebener Meinung fein) jederseit fret,
fofern Gie den erhaltenen Betrag juviidgeben. Ob e3
swecEmdpig ift, die Flinte ind Korn zu werfen, und ob
e8 nidyt beffer wdre, trop der ungiinjtigen Berhaltnifje
audzubarven, ift eine anbdere Frage; an einem anvderen
Orte fonnten Sie e8 nod) fdhlimmer treffen.

Fr. M. in B.

Auf Jirage 6841: Aerger mad)t die Sacdhe nur
nod) {dylimmer, aber id) finde mit Jhnen, dap bdie
Todyter in eine Stelle unter fremben Leuten jollte.
Wenn fie guriidfommt, wird fie bann gern im elter-
lichen Hausdhalt die Hand anlegen. Fr. M. in B,

Auf Jivage 6842: Jm erfter Linie fort mit den
Strumpfbdndern. Dann aber foll ber Avst die Krampf:
avern anfehen, ebe fie nod) fchlimmer werden; wahr-
fdheinlidh miiffen Sie ein Stitddhen Summiftrumpf
tragen. Fr. M. in B.

Auf Jirage 6843: Man gewihne fih an eine
leihte Handhaltung beim Klavierfpiel wie beim
Sdyreiben und vermwenve namentlid) feine harten, fpigen
Fevern.  Die Raltwafferbehandlung gilt ald das bejte
Borbeugungdmittel gegen Sdhreibframpf; man bdarf
aber aud) das Wuwenden von faltem Wafjer nicht itber:
treiben. e, M, tn B.
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@ante Parker.

Gine Grzahlung nach) dem Leben.
Bon B. L. Farjeon.

I
Der Cltern Tod.

&S ar wunderbar find meine Rebensjdidiale
. gewefen; ja fo wunbderbar und unglaubd-
baft mibgen fie mandem erfdeinen, daf
i zum Dbefferen Werftandnid bderfelben
eine eingehende Sdhilberung meiner Kinder=
jabre voraudjdiden mub. So will i, mid jtreng
por Uebertreibungen Bittend, guerft jdliht und
wafrheitdgetreu beridjten, ie e3 mir ald Kind er-
gangen. Wenn e3 dabet nidt ofne bviel Anf-
regended und Nomantifded abgeht — num, mein
Qeben ift eben itberteid an Fomantit getwefen,
und dod) 3dble i erft 25 Jahre.

Sn meinem adyten Qebendjahre vetlor id) meine
geliebte Mutter; ihr folgte nur iwenige Monate
fpdter mein lieber Bater, und o war i jdon im
friigen Rindesdalter doppelt vermaift.

Wie zdrtlid) batten mid) meine teuren Eltern
geliebt, mit weld)’ leudytenden Favben bat fid ibhr
Bild in mein Herz eingeprigt, wie teuer und eilig
ift mir jede Grinnerung, die fih an die Entjdhla-
fenen tniipft!

Meine exfte Rindheit gleid)t einem rubigen See,
in defjen taren MWaffern fid nur friedlide, an=
mutige Bilder fpiegeln, an deffen Ufern man nur
lieblidgen Bogelfang und 3drilidesd Geflitjter Llie-
bender Menfden hort. Mieine guten Cltexrn lebten
nur gang dem Gliite ihred eingigen Kinded; — —
hatten fie geahnt, ie viel Shhwered mid) treffen
wittbe, e8 Datte ihnen dad Her gebroden.

Der Shlag, der mid) aud meinem Kindheits-
pavadiefe tif, tam o ploglid und unerwartet, daf
i ibn anfangd gav nidt in feiner gangen Groge
3u faffen vermodite. Nad) dem Tobe meiner innig
perehrten Putter Batte tdh mid) nur nod) enger
an bden geliebten Bater angefdhlofjen. Cr bezeugte
mir, wenn miglid, feine Liebe nod) hingebender,
nod) aartlider ald bidher; forgfdltig verbarg er
ben eignen Qummer, nur damit der Rummer in
feined Rinded Herzen feine Statt finde, und il
und ernft 3war, aber gar friedlid floffen unjere
Zage dabin.

Wir fpraden oft von der teuven Entjdlafenen,
und nidhtd fonnte mid) iiberzeugen, dap fle mir
wittlid fiir died gange irbifde Leben entriffen fein
folle. Mein lieber Bater mithte fidh vergeblid), miv
einen Begriff von dem Wefen bed ewigen Lebend
beigubringen.

,Mein liebed Rind,” fagte er einft, ald id auf
feinen Rnien faB, ,id) winjdte, Du fonnteft mid)
perjtehen. Sieh, dad Leben auf diefer Erde ift nur
eine Borbereitung fiiv jened KQeben, bdad Deine
Mutter jest fihrt; fie ift im Himmel und fommt
nidt wieder 3u und, aber wir werden fie, will's
®ott, dort im OHimmel wieder treffen.” ,Nein,”

antwortete id) und |diittelte gang energifd) den Kopf,
»Mutter tommt wieder ju und; id) Habe ed don
fo oft getrdumt, und die Blumen und bdie BVidgel
Daben mir’s aud) gefagt; pap auf, Bater, meine
Trdume geben in Crfitllung.” Und in diefer Hoff-
nung lebte id) von einem Tage um anbdern.

J3d) DHabe mweder meine Wutter nod) meinen
Bater im Sarge gefehen. MWein lieber BVater twollte
miv den trauvigen Anblid bder toten Wiutter er-
fparen; und alg er dann felbjt Heimgegangen, Hielt
mid) meine Wartevin, meine treue Anna, die mid
feit meinen exrften Rebendjahren mit aufopfernder
Qiebe gepflegt und die nun mein eingiger Halt war,
pon den irdifden Ueberrejten ded teuven Heim=
gegangenen fern. Und mit Redht, da mir ja natur=
gemdR dad Berjtandnid fiiv die ganze Tragweite
ped Creignijjes mangelte.

»Die Leute fagen alle, der BVater fame nidt
wieder,” tlagte i) einmal meiner guten Anna.

»©0 ijt'8 aud), liebe Eva,” antwortete fie freund-
lid) aber bejtimmt, ,dod) fei nur nidt traurig, mein
Kind; wir miiffen ftetd glauben, dap Gott alled
su unferm Bejten lentt.”

#Wenn der Sommer vorbei ift,” fuhr id fort,
JDenft man aud), die Blumen feien tot, aber fie
fommen dod) im nddyjten Jahre wieder.”

»Diein liebed DHersden, Du wirjt Deinen BVater
auf biefer Crde nidht wieder fehen, aber wenn e3
an der Beit ijt, wird Gott Did) ju ihm in Dden
Oimmel tufen.” Jd blied inde3 fo feft bei meinen
Anjdauungen, dap fie e3 |dlieplid aufgab, mid
u belehren.

Metn BVaterhaud lag in einer fleinen Stadt
Mitteldentdhlands. I fehe e8 nod) vor mir, dasd
liebe, alte Qaud, an dem-id) mit leidenjdaftlider
RQiebe bing und von dem idh oft su fjagen plegte,
id wilttde e8 tm gangen KQeben nidht verlaffen; ge-
hirte gu demfelben doch aud) der pridtigite Garten,
dent man eit und breit finden fonnte und ber
meined [ieben Baterd ganger Stolz war. Da Jdhritt
id benn in dem jdwarzen Rleidden, dad man mir
gegen meinen Willen aufgendtigt, auf den breften
Riedmwegen einber und unterhielt mid) mit Dden
Blumen und Vogeln. Nie Hatte man mid) an jolder
Unterhaltung gebindert, und fo war e3 mwohl fein
Wunder, daf idh nod im Traume der Nadt mit
meinen Lieblingen vetfehrte. Spaiter Habe i von
meiner Tante viel BVorwiicfe iiber fold) tindijded
Benehmen Horen miiffen; aber nie wiirde id) es
wagen, ein Rind, dag in folder Bejdaftigung
feinen Troft findet, davon Furitdzubalten. Ste hat
miv aud) feinen Sdaden gebradt; im Gegenteil,
fie madhte mein Hers fiir zavte Cindriide empfing-
lid) und bradte mic in jenen trvitben, ja unendlidh
tritben Tagen Troft und Crquidung. Die Natur

Datte miv ein iveidged Derz verliehen; — Dber
Qummer anbderer bewegte mid) ftetd3 wie mein
eigener — und meine [ieben Cltern Datten alled

gethan, diefe Gefithle in mir u erBalten.

€3 war am Vorabend vor meined BVaterd Tode;
ein Devithmter Avst aud der RNefidenz war eben da
gewefen, um fid) mit unferm Doftor itber den BVer-
lauf dber Rranfheit zu beraten, da liep mid) ber
gute, freundlidhe Hausavst u fid) rufen. An meinex
Anna Hand trat i ing Simmer und wurde von

bem Dottor mit liebevollen Worten begriifst, ald

ploglidy Hajtig die Thitve gedffnet wurde und ofne
febe Anmeldung eine Dame eintrat,

»Dad dumme Ding von Haudmidden fagte mir,
i witcbe Did) Hier finden,” wanbdte fie fid u mir,
ofte Datte midh am liebjten auf der Treppe warten
laffen, — na, dad follte in meinem Haufe paffieren,
i tounbdere mid) aud), dap in einem anjtindigen
Dausdhalte fo etivad vorfommen fann — mein Name
ift Parter.”

Jhre Blice, die von einem Fum anderen ge-
mwanbert waven, blieben iieder auf mir Haften.

,,@u”bift bod) Goeline 9 fragte fie.

»a.

LUnd Ste find wohl dad RKindbermdadhen, obder
find Sie die Hausdbhilterin2”

+3@ bin bag Rindermdidden.”

,Sdon gut. Romm, Gveline, gib mir einen KRuf,
i) bin Deine Tante. Sind Sie der Arzt? wandte
fie fid) dann an biefen, ,wie geht's meinem avmen
Sdager 2”

Der Dottor flitfterte ihr eine Antwort ind Ofr,
bod) fte unterbrad) ihn unwillig: ,Wad foll bdie
Gebeimnigtrdmerei 2 Wenu e8 etnmal fo {Hlimm
ftebt, fo tann man aud) offen dariiber reden. I
baffe alle unndtige Sentimentalitdt; fithren Sie
mid) zu dem Kranten.”

it diefen Worten raufdte fie ausd dem Jimmer.

Wte auf BVerabredung trafen fih Annasd und
meine Blide.

JRennjt Du fie? fragte id.

»Jtein, Coden.”

#3% wufite gar nidt, dap id) eine Tante Habe.”

30 aud) nidt, Rind.” Mehr 3u fagen, verbot
und ein unbeftimmtied, unheimlicged Gefithl.

Nad) etwa zehn Winuten fam die Tante guriid.

JLRaffen Sie mir Thee und weidje Cier bringen
— teid), Jage i — und etwad Weifbrot. Wenn
id) bag gegeffen, will id) wieder u meinem Sdywager
geben und bei ihm bleiben, bid alled vorbei iit.
Wag ftieren Sie mid) denn fo an? Sterben miifjen
toic alle.”

Wir wagten fein Wort zu fagen und mwaven
froh, ald fie ihre Mahlzeit beendet Hatte und und
ihbre Holbe Gegentart nun ivieder entjog. Dann
aber liefen wir unfern Gefithlen frelen Lauf und
geftanden uns, iie jehr wir ungd bor der neuen
Lante fiivdteten. Und biefe Furcht und der damit
sujammenhdngende Widerwille (teigerte fidh mit
jedem Tage, ja, je mebhr fid Tante Parfer mit mir
su fdaffen madte, um jo widerwdrtiger, verhapter
wurde fie mir.

SWarum Laufit Du immer davon, wenn Du
mid) tommen fiehit2* fragte fie mid etnmal, ,Du
Daft mid) boch tommen fehen? fprid) die Wahrheit.”

Dandmal fah i) Did) fommen.”

»Jett wohl aud 9

a "

»Ja.
Lind da bift Du miv abfidtlid audgemwiden!
Sdame Did); warum Hajt Du e3 gethan¢”
+30 wollte gern allein fetn,” {tammelte id.
LSKleine Madden ditrfen nidht allein fein, da
erden fie blof eigenfinnig. Aber dad wird aud
gar nidht der Grund fein; fage mir fofort, warum
Du fortgehen wollteft.” (Fortj. folgt.)

Benry Troing witd von jeinen RQandsleuten

der gropte Sdaufpieler der Erde genannt. That-
faglidy gehort er u den gripten irvagifden Kiinjt-
lern der Gegenwart. Er wird von feinen Lanbds-
leuten gerabegu bergbitert, und wad er jagt, gilt
feinen Berufdgenoffen ald Orvalelfprud). €3 ijt
beghalb Defonbderd intevefjant, wad er iiber Obdol
fagt:

Francesco. Camagno
lienijge Tenor bder
gleid) eine der po-

ift der berithmtefte ita-

puldrften Perfon-

licheiten taliens. Man jagt be-
geidnend von ihm, bag
feine Stimme da

beginne, wo Ddie

ber anbe-
3u Gnbe fei.
mehrfader Mil=
leben guviidge-

ren Tendre
Gr Dat fid) al3
liondr ind Privat-
3ogen unbd fingt jest
nut nod) ju twohl- thatigen Sweden. Durd
feine groBen Tournees, die ihn in alle Lénbder
ber givilifierten Welt fithrten, ift er u einer inter-
nationalen Berithmtbeit geworden. Francedco Tama-
gno fdreibt itber Obdol:

Ich habe Odol probiert und es als ein vorziigliches Mund-
wasser kennen gelernt,

Gegenwart und 3u=

Ciner der gefeiertjten Heldendarjteller, Harry
B. Stanford, der in Henty Jrvingd Enfemble den
Faujt {pielte, wahrend Jroing felbjt den Mephifto
barftellte, {dyreibt itber Obol:

Odol ist das kostlichste und erfrischendste Priparat,
welches ich jemals gebraucht habe. [2685

Ich finde Odol ausgezeichnet.

| Nad) Den iibeveinflimmenden Urteilen Der hervorvagenditen Forjder ijt
| Obol Dasjenige Mundwafier, weldes allen Anforderungen der Fahnhygicne
am vollfommeniten entjpridgt. Wer fid) fonjequent tiglih mit Odol Mund
und Jibne veinigt, it feine Jahne bor Verderben.

Budydprucderei Merfur, St. Gallen.

Beilage: ,,Kod) u. Hausdhaltungsdjdule Rr. 6,



St. Ballen

Erfte Beilage

3u Zir. 23 der Schweizer Srauen-Jeitung.

Bittfe.

Riihe’ nidt mit rauhen Hinden
Nir meine Seele an,
Sonft muf in fLeiden enden,
Was fonnenfreh beganul
3y habe dir gegeben,
Was id) 3u fdenfen hab’, -
3In all mein Blithn und Leben
Sah tief dein Blick hinab,
Du haft ans Traum und Thrdnen
Mir mandyen Keim gewedtt,
Der nun in f{deuem Sehnen
Sidy auf jum Lidte reckt.
3 fiihl’ es wadyfend walten,
Ein Wunder, tief im Grund,
Das will {iy einft entfalten
3n heil’ger Bliiteftund.
Und foll Erfiillung enden,
Was Hoffnung einft begann, —
O riihr’ mit leifen Hinden

- QZur meine Seele anl 2. &t

Gin nenex 3Trauenhmuf

Jn den grofen Stdabdbten der alten und neuen Welt
find Ldngft {dyon vereingelte Fremvenfiihrerinnen auf:
getaucht. Gin eigentlide3 Bureau, wie ein fold)ed nun
in Berlin eingerichtet 1ft, 3ahIt aber ju den Neubeiten.
Dad neue Juftitut, dag fih unter der Firma ,Ladies
Guide Office” — ,,Guides des Dames* — befannt madyt,
ift nady einem Londoner Mujter eingerichtet und ver=
fiigt {iber Damen qud gebildeten Kreifen, die fprachen-
fundig, mit den Kunijt- und Gefdhdftdverhdltnifien, wie
aud) mit allem, wa3 ven BVerfehr anbelangt, woh( be:
fanut find. Sie ftellen fid) alleinveifenden Danen und
Familien jur BVerfiigung, die die geringen Kojten durd)
swedmdpige Seiteinteilung wieder einbringen. An Nad)-
?!E;umgen an anderen groperen Pldgen wird e3 nicht
ehlen.

Brietkafien der Redaktion.
A R, in €. Die gediegene weibliche Bildung it
nid)t einfeitig, denn bie Todhter foll an KRenntniffen,

Fabigleiten und Charafter fo audgejtattet fein, dap fie
jede Stunve mit Crfolg ald8 Dienerin in ein frembed
Haud treten, aber auc) al3 Haudfrau und Herrin
einem guten Haudwejen tadellod vorftehen fann. Eine
Tochter, die fih fchdmt, bei einer untergeorbneten haus-
ligen Arbeit betroffen ju werden, die e3 nidht ver-
fteht, fie mit Wiirde gu verridhten, fteht nicht auf ver
Dihe ver WBildung; fie ift nodh) uriictgeblieben und
bietet ihm nicht bdie ®arantie al3 reife und verftdndige,
ebenbiirtige Lebendgefdhrtin, wie der gediegene Mann
fie haben mup, um wirtlich) befriedigt und glitliy su fein.

Frau R. in A. E3 erfordert ftrenge Neberwadyung,
volle3 Berftdndnis, groffe Ruhe und Gleichmafpigleit
und viel Geduld. Und died alled fann erft dann wirffam
fein, wenn ridhtige %eri)&ltniﬂe und paflende Umge-
bung bdie Bejtrebungen unterftiigen. Dasd Elternhausd
fann bdies alles nur felten bieten, weil man fid) nicht
audfdylieplih bem einen Rinde widbmen fann und weil
bie Sorge ben flaren Blid triibt und die Rube in
Unrube verwandelt. — Laffen Sie und weitered wiffen.

Frau Warie W, in 8. Man mup aud) recdht-
seitig und in guter Art ,nein” ju fagen verftehen und
dabei bleiben. Jn diefer Hartnddigleit liegt die grisfte
Pingabe.

Cifrige Leferin in A, Befdyaffen Sie fich einen
leinen eleftrifdjen Apparat, oder gehen Sie fiir einige
Beit in eine Heilanjtalt, wo nadh diefem Pringip be-
hanbelt wird. Mit dem falten Waffer diirfen Sie nur
unter der Leitung eined facd)furbigen Arzted3 manipu-
lieven, denn: eined jdyicft fich nicht fiix alfe.

Rajde Junahme ded Appetites und Stirfung
be3 Blut:, Nerven- und Knodjenfyftemed werben be-
wirkt burd) Gebrauch) von ,St. Ned:-Wein” (gefeplic)
gefchiit). St. Nr3-Wein ift fomit allen jenen u em:
pfehlen, die entweder fdrperlid) oder geijtig etmattet

2551

finb.

,St. Nrd=Wein” ift evhaltlich in Apothefen a Fr. 3.50
vie Flafde. Wo nidht, jo wende man ficdh) direft an
bie St. Urd- pothele, Solothurn. BVerfandt franco
gegen Nadynahme. Man adhte genau auf den JNamen
LSt Ued - Wein.”  (Die genaue Gebrauch3anweijung,
fowie Beftandteile find auf jever Flafdje angegeben.,

GALACTINA e

kriiftigt und stiirkt den Kleinen Kirper, verhiitet und
2528] heilt Erbrechen und Diarrhoé.
In Apotheken, Drogerien etc.

DS OKL
Nubet Youo

Mund- und Gurgel-
wasser %%
in trockener Form

Uorbeugemittel  ge-
gen Zahnschmerzen
u. ansteckende Kals-
und Rachen- Krank-.
e e a hoitén, « a a

Preis per Flasche 2 Fr.
fiir mindestens
800 Mundspiilungen.
In allen potheken,
Drogerien und Par-
9 fumeriegeschéften.

IS UUK
s2ntituberfulin’  beilt

l:lmgﬂikldﬂ‘. rafd felbft hartnddige Falle
von dron. Lungenfatarrh und Wfthma; e3 ijt
sugleid) bas befte Borbeugungdmittel gegen @d)mmb—
juht. Grofe Crfolge. Biele Anerfennungadfdreiben.
Preid Fr. 3.50. Dépots: Apoth. A. Lobed in Hevidau ;
Martt: ‘!lvntl;:fc in Bafel. (2119

Zur gefl. Beachtung

fferten, die man der Expedition zur Beftrde-
rung {ibermittelt, muss eine Frankaturmarke
beigelegt weraeu.

nserate, welche in der laufenden Wochennummer
erm{zolnen sollen, miissen spitestens je Mitt-
woch vormitiag in unserer Hand liegen.

I‘l‘s sollen keine Originalzeugnisse eingesandt wer-
den, nur Kopien, Photographien werden am
besten in Visitformat beigelegt.

i unge Tuchter, Dammschnetderm, aus

7. Juni 1903

Das Ideal der Séuglingsnahrung ist die Muttermilch;
wo diese fehlt, empfiehlt sich die sterilisierte Berner
Alpen-Milch als bewihrteste, zuverlissigste

‘Kinder~Milch

Diese keimfreie Naturmilch verhiitet Verdauungs-
storungen. Sie sichert dem Kinde eine kriftige Kon-
stitution und verleiht ihm bliihendes Aussehen.

gutem Hause, sucht Stelle zur weitern
Ausbildung oder ais Zimmermddchen.
Der Eintritt kénnte sofort geschehen.
Sich zu melden an - [2556
Frieda Wist, Birrhard
(Aargau).

ine gutgeschulte Tochter gesetztén
Alters, thdtig und zuverldssig, im
Verkehr mit I'remden gewandt und in

A“f Inserate, die mit Chiffre bezeichnet sind,
muss schriftliche Offerte eingereicht werden,
da die Expedition nicht batugt ist, von .sich.}
aus die Adres-en anzugeben,

Jjeder Hausarbeit tichtig, sucht Stellung
als Stiitze in ein Doktorhaus oder zur
wirtschaftlichen Besorgung einer Privat-
klinik. DBeste Zeugnisse und Referenzen
stehen zu Diensten. Der Eintritt konnte
auf Anfang Juli geschehen. Gefl. Offerten

Depots: In Apotheken. [1608

muss das Porto

N fir Rickantwort beigelegt werden.

Wsr anser Blatt in den Mappen der Leseve
eine uant nnd dann nach Adressen von hla

In jeder Confiserie und besseren Kolonialwarenhandlung erhiltlich.

CHOCOLATS FINS

er oder o o
fragt, hat Tt wenig Aussicht auf Erfolg, in- unter .C"}uz?re FV 2582 befordert die
dem solche Gesuche in der Regel ra:ch er- Exped,‘{mﬂ,, [2582 FV

ledigt werden.

iﬂr zwei junge Tochter, Schwestern,
aus gutem Hause, und gut erzogen,
bescheiden und von ang Ui

formen, wird Stelle gesucht, einesteils
zur Besorgung der Zimmer- und Hand- 1968
arbeiten und anderseits zur Pflege und

Humbelseife
. ist bekannt die beste Seife.
10 kg melierte Seife Fr. 470
10 ,, Harzseife » 460
10 ,, Harzkernseife, la » D.90
10 ,, weisse Ia Kernseife » 6.60

Ueberwachung von Kindern. In feinem || O~ Die von Kennern bevorzugte Marke. “iE }8 v {vzt{\f:ézzﬁ:eiflre y ggg
Haushalt wirde auch gerne Stelle als = 10 ’ Soda 7 1.20
Stiitze angenommen. Gute Empfehlungen e

stehen zur Disposition. Gefl. Offerten :a—‘ﬂ———H Humbel B—enken - HMSI Q)

unter Chiffre L2572 FV befordert die
Expedition d. Bl. [R572FV

reie Weine
© MEILEN

ine gewissenhafte Person gesetzten

Alters sucht Haushdlterinstelle in
kleiner Familie event. bei alleinstehender
Dame oder Herrn. Bewerberin wiirde
sich auch zur Beihilfe in einem Geschdft
verstehen. Gefl. Offerten unter Chiffre
ZZ 2583 an die Expedition d. Bl. [2583

B Gesucht:

In einem kleinen Hotel wird auf kom-
mende Sommersaison eine tiichtige Lingére
ht. Dieselbe muss s@mtliche Hotel-
wische besorgen und gut ndhen kénnen.
Lohn 40—45 Franken monatlich. Ot
des Hotels: St. Moritz. Gefl. Offerten
unter Chiffre 2576 befordert die Expe-
dition. 12576

e ModesS. mmm

Gesucht eine tichtige, nette selb-
standige Arbeiterin bei freier Station.
Ndéheres nach Uebereinkunft.  Offerten
erbeten sub Chiffre Z 144 Ch an Rudolf
Mosse, Chur. (dag Ch 145) [2578

€mp tuchnge Person wel«,he die ein-
fache birgerliche Kiiche selbstdndig
besorgen kann, findet angenehme Stelle
in einem Doktorhause. Kleine Familie.
Sehr gesunde, schone Gegend. Anfangs-
lohn 25 Franken mit nachheriger Steige-
rung. Offerten unter Chiffre Z2586 FV
befordert die Expedition. [2586 FV

Somatose

FLEISCH-EIWEISS
Hervorragendes, appetitanregendes
Kriftigungsmittel.
!’nrbonlubriken vorm, Friedr, Bayer & Co., Elberfeld.

?\\(\Q\\Q\

(2574

@asﬁhmg & 3%@@5@@@ Alpenhof

Luftkurort St- Anto“

1110 m ii. Meer

——— ob Oberegg, Kt. Appenzell.

Vielbesuchter Ausflugspunkt. Grossartige Rundsicht. Ungemein heime-
liger Aufenthalt. Sehr missige Preise bei freundlicher Bedienung.

Gute Kiiche, nur reelle Getrinke. Pensionspreis 3'/2—4 Fr. pro Tag,
vier Mahlzeiten, Zimmer inbegriffen. [2579

Den verehrten Kurgiisten, sowie Vereinen und Passanten etc. empfiehlt
sich hoflich Alb, Eugster, Besitzer.

HOTEL GEMMI, Kandersteg

Pensions 6 Fr. bis 9 Fr.
August.

v. Heiden 11/, Std.
,» Trogen 11/,

6622

EINE GOTTERGARE

B;rner ‘Stadtth;ﬂ:er 1 Fr.-

Lose

versendet per Nachnahme Frau Emma
Blatter, Loseversand, Bern. Erster
Treffer 30,000 Fr., letzter 5 Fr. Ziehungs-
liste 20 Cts. Diese Lose sind nur kurze
Zeit erhiltlich. [2580

Berner Oberland
1200 Meter i. Meer
am Gemmipass.
Ermédssigte Preise bis Mitte Juli und ab Ende
Prospekte gerne zu Diensten.

Eisenbahnstation Frutigen. [2581
A. Rickli-Egger.




Shiweirer Franen-Beifung — Blatier fiir den hansliden Rreis

Erganzung der t&glichen Nahrung

mittelst kleiner Quantititen von

(gereini,

riertes H:

Hommels Haematogen

schnelle Appetitzunahme 3%

Warnung vor Filschung!

[2442

—
lobin, D. R.-Pat. Nr. 81,391, 70,0, chemisch reines Glycerin 20,0, Wein 10,0 incl. Vanillin o,001)

bewirkt bei Kindern jeden Alters wie Erwachsenen

rasche Hebung der korperlichen Krifte 3
Man verlange ausdriicklich Dr. Hommel’s Haematogen.

Stirkung des Gesamt Nervensystems .
Von Tausenden von Aerzten des In- und A !

Y

Blotsen - Costun

Speciulhaus far
Damen- und Kinder-

Confections. [2417]

K. und k. priv. chem. Fabrik
Aug. Falk, Wien, IV./

Falk’s

#  APHANIZON

ist das einzige, fiir jedermann praktische

Mittel, um Flecken aus allen Stoffen rasch,

milhelos und sicher zu entfernen. Vom hoh.

kgl. wiirttemberg'schen Kriegsministerium ge-

priift und den Truppen zum Reinigen der

Uniformen empfohlen. 2559
- sacesmees

Newmwheit?

Absolut sicher und rasch wirkendes Mittel
gegen die unangenehmen Folgen von Stichen
von fliegenden Insekten aller Art. Primiiert
bei der dlesmhngen internationalen Bienen-
zucht-Ausstellung in Wien. In Stahlkapsel
bequem bei sich zu tragen.

Erhiltlich in allen Dmgu(rmn Parfume-
rien und Apotheken.

(eneral-Dépot filr die Schweiz: Herren
G. Kiefer & Co., in Basel. (W4 Cto 1561/5g)

er beim Einkauf von

Tapsten 0. Borden

viel Geld ersparen will,
der verlange die neuesten Muster des
Tapeten-Versand-Geschéftes

~~3 R. GUT ¢~

vormals Grossmann-Weber

Kirchgasse 32, Ziirich.
Gegriindet 1836, Gegriindet 1836,
Dieselben sind besonders in diesjihriger
Saison von aussergewoéhnlicher Billig-
keit und iiberraschender Schénheit
und werden auf Verlangen iiberall hin franco
gesandt. 177) [2304

euheiten! }B
TUhren

Gold- und Silberwaren
2271 empfehlen hiflich
Grebriider Scherraus
Uhrmacher und Goldschmiede
St. Gallen Speicher

Neugasse 16. néchst der Post.
Reparaturen s Garantie.

%2 Frische, zarte ({1220)

Qalliser Spargein

extra Qualitit, 2!/, Kg. 3Fr., 5 Kg. Fr.5.80
franko. 1la Qualitit ¥r.2.60 und5 Fr.

Fellay, Emile, hort, Saxon

Reichhaltigste Auswahlen modernster Facons, einfachste his hochfeinste.

Auch fiir starke Damen.

Oettinger & Co., Ziirich.

fiir Erholungshediirftige
und Raturfreunde. « «

Sommeraufenthalt
Safien-Nenkirch < Hotel & Pension zar Post

1250 m ii. Meer Station Versam Kt. Graubiinden,
e Eroffnet ab Mitte Juni. “ZE

Neuerhautes, sorgféltig ausgestattetes Haus in hochromantischem, waldreichem und rubigem Alpental.
Anerkannt gute Kiiche. Veltlinerweine. 2558
Pensionspreis von Fr. 4.50 an per Tag. Prospekt gratis.
Hoflich empfiehlt sich der Besitzer Thomas Hunger.

Luftkurort Menzberg

1010 m i. M. % Kanton Luzern. = 1010 m i M.
(Station Menznau der Huttwil-Wolhusen-Bahn)
D& ist eroffnet. @B

Prachtvolle Fernsicht; schine Spaziergiinge in ans Kurhaus
stossende Waldungen. Eigene Wasserversorgung. Grosse, gedeckte
Veranda. Deutsche Kegelbahn. Telegraph und Telephon. Vom 1. Juni
bis 30. Sept. zweimalige Fahrpostverbindung mit Station Menznau.
Mai, Juni und Sept. bedentende Preisermiissigung. Prosp. gratis.
2561 (0336 Lz) H. Kdch-Graber, Besitzer.

Zum Kameelhof

ODE-u SPORT-
BEKLEIDUNG

FUR HERREN.

CATALOGE u MUSTER FRANCOJ ..

CHOCOLAT

ceFe

CHOCOLACTE
EXTRA FONDANT ETC.

Eberts
Schweizer Ko6chin.

Zehnte Auflage, — Preis Fr. 4. — kart.,
Fr-4.50 in elegantem Leinenband. —
Diese neue ' Ausgabe von Eberts
Schweizer Kochin ist das beste und
niitzlichste Kochbuch. Es wurden
davon schon 36,000 Exemplare ver-
kauft!! 2150
Zu haben in allen Buchhandlungen,
sowie auch direkt bei der Verlagsbuch-
handlung L. A. Jent in Bern.

Cocosnussbutter.

(Végétaline) extrafein 10 kg Fr. 12.90

CrIH)

10 kg Schweinefett, garant.rein ,, 14.30
10 ,, gedorr. gr. Zwetschgen ,,  4.10
10 ,, saure gesch.Aepfelstiickli,, 7.10
10 ,, Reis Ia Fr.340 und ,, 390
10 ,, Maccaroni, Hornli Ia » 460
10 ,, feine weisse Bohnen »y 3=
16 Lit. Malaga, echt, rotgolden ,, 14.90
2588]  H. Humbel, Benken-Basel. (H3586 Q)
Reform - Beinkleider

(2386

Rock - Beinkleider

fiir Damen, auch fiir Sport geeignet, in Che-
viot, oden Tuch, Cattele etc. ampﬁehlt. nach
eigenem, \orzughuh bewihrtem Schnitt

Marie Hefti
Hauptstrasse GLARUS.

Auf Wunsch liefere auch nur die Stoffe.

KREBS - GYGAX, Schaffhausen.

o A SSIE
Beste Hektogmhen s

Prospecte gratis

D!‘Wainder'sMaizexfrak’k,

36jihriger Erfolg. Fabrik gegriindet: Bern 1865,

= Prospekte gratis

36jdhriger Erfolg.

Malzextrakt mit Eisen. Leichtverdauliches Eisenpré‘\parat bei allgemeinen Preis
Schwichezustinden und Blutarmut Fr.1.40
Malzextrakt mit Bromammonium, gegen Keuchhusten, “ein glanzend er-
probtes Linderungsmittel » 1.40
Malzextrakt mit glycerin-| phosphorsauren Salzen, w1rd mit Erfolg bei all-
gemeiner Erschopfung des Nervensystems angewendet . »y 20—
Malzextrakt mit Pepsin und Diastase. Verdauungsmalzextrakt zur Hebung
der darniederliegenden Verdauung ,» 1.50
New! Leberthran-Emulsion mit Malzextrakt und Elgelh ‘Ausserordentl.
leicht verdaulich u. sehr angenehm schmeckend. Klaftxgungsmlttel y 20—
- Dr. Wanders M k und Malzb
Altbewtdhrte Hustenmittel, noch von keiner Imitation erreicht, iiberall kiuflich. [2232

o ® ® “.
eovunta

Das ist ein neues SPIEL, [2200

b Sehr unterhaltend und kost' nicht viel;

Es spielen’s die Grossen u. Kleinen gern,

Tu hahen direkt vom Puntahaus Bern.
~~~~~ 0H 9638)
Sowie in Splelwaren— und Papier-
handlungen a Fr. 1,30, 2550, 8.75.

Berner-

LEINWAND zu Hemden, Leintiichern,
Kissenbeziigen, Hand-, Tisch- und Kiichen-
tiichern, Servietten, Taschentiichern, 'Il‘elg-

2001

oder Brot-Tiichern und Berner-

Halblein

stirksten naturwollenen Kleiderstoff, fiir
Minner und Knaben, in schinster, reichster
Auswahl, bemustert Privaten umgehend :

Walter Gygax, Fabrikant in Bleienhach.
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e 8leqante SommepKlgi(T&, Bﬁatﬁnd@seﬁehiﬁsﬂobe

empfehlen wir ynsere teichhaltigen Sortimente in

Seide, Seide und Wolle, Wolle ete.

Face

. A.-G,, vorm J. Sporri, Zumeu

ist der Beste Horn-Frisierkamm

Ueberall erhaltlich.

Tiichter in Pension

nehmen. Ganzer Unterhalt 35 Fr. monat-
lich. Gelegenheit, die franzds. Sprache
zu erlernen. Familidre Behandlung.
Eintritt nach Belieben. Auskunft bei Frl.

(2178 St. Crevoisier, Lehrerin, Lajoux. [2584

BAD FIDERIS.

Kanton Grauhiinden. Beriihmte eisenhalt. Natronquelle. 1050 m ii. Meer.
Eroffnung den 1. Juni.

Mineralbdder, Moorbdder, Kohlenséurebader.

Douche und Inhalationskabinett. Mitten im Walde gelegen, staubfreie
Alpenluft. Indikationen: Blutarmut, Nervositit, Verdduungssborungeu HFrauen-
krankheiten, Nasen-, Kehlkopf- und Lungenkatarrh Nieren- und Blasenaffek-
tionen. Das Ktablissement ist modern eingerichtet, mit grossen Gesollschafts-
go! riumen, Vestibule, Liegehalle. gedeckten Balkons. Elektrisches Licht. Vorziig-

liche, kurgemisse Kiiche. Im Juni und September ermissigte Preise. (Za 1893 g)

Das Mineralwasser ist in frischer Fiillung in Kisten zu 30/2 Liter vom
Hauptdépdt: Herr C. Helbling, Apotheker in Rapperswnl, sowie durch die Mineral-
wasgserhandlungen und Apotheken der Schweiz zu beziehen. Prospekt und Er-
ledigung von Anfragen durch (2493

Kurarzt: Dr. med. 0. Schmid. Die Badedirektion.

Hotel Dietschy und Krone am Rhein.

Neu restauriert und bedeutend vergrossert. Personenaufzug.

Kohlensaure Soolbader. Elektr. Lichtbad. Prospekius gratis. (X 2523 Q)

[2474
J. V. Dietschy.

—ze Salez-Sennwald. see<—
Heilquelle BadF orsteck

Schwefel- und eisenhaltige Quelle ist seit 15, Mai eroffnet,

Vorziiglich gegen Rheumatismus, Gicht, Gliederkrankheiten,” Magen-
schwiichen, Blutarmut etc. — Kurarzt: Herr Dr. Riederer. — Schine Lage
mit prachtigen Waldspaziergingen. — Billigste Touristen- und Pensionspreise. —
Reelle Weine und gute Kiiche. — Fiir Erholungsbediirftige, Rekonvalescenten etc.
wirklich schoner Aufenthalt. — Telephon im Hause. — Prosp. gratis und franko.

Es empfiehlt sich angelegentlichst (2568

Der Besitzer: J. Leuthold.

Spiez Hotel-Pension Fopica,

——mm. (am Thunersee). o
In schonster, ruhiger, staubfreier Lage. — Ganz neu und comfortabel
eingerichtet. — Elektrisches Licht. — Missige Preise.

A. Bandi-Engemann.

Rurhause PensionStolzenfels

748 m 4. M. [2491] Erdffnet 15. Mai.
——— Fliieli-Sachseln, Obwalden.

Vielbesuchter Luftkurort. Prachtvolle "Aussicht ﬁbn‘ See, Berg und Tal.
Eintdgige lohnende Spaziergdnge. Bergtouren. Schéne Wal in ndchster Um-
gebung. Ein neu angelegter Spaziergang um Pension Stolzenfels Hohe gerdumige
Zimmer mit Balkon. Bdder und Telephon im Hause. Anerkannt gute Kiiche.
Reelle Weine. Aufmerksame Bedi ionspreis inkl. Zi 4—5 Fr.—
Mai, Juni und September reduzierte Preise. Prospekt auf Verlangen. Kuranten,
Joh., Omlin-Omlin.

Passanten, Vereinen und Schulen empfiehlt sich bestens

Wer's noek niekt weiss,

was die ,neue elektrische Heilweise ist und leistet, ohne Diagnose,
ohne Arznei, ohne Wasserkur leistet, immer absolut schmerzlos, nur
reinigend und stdrkend, nie schddigend, der lese dariber: ,,Der
elektrische Hausarzt‘* von J. P. Moser in Frankfurt a. Main
und ,,Der elektrische Haustierarzt* von demselben Verfasser.
Preis jedes Werkes Mk. 1.50. Freimarken aller Ldnder werden
in Zahlung genommen. Kleine Broschire: ,,230 elektrische
Kuren*‘ (Preis 50 Pfennig) vom Verfasser: [2510

J.P. Moser, Frankfurt a. m., Mainquai 261,

Tochter-Pension.

Guten franzdsischen Unterricht. Musik.
Malarbeiten. Familienleben.  Milch-Kur.
Vorzligliche Referenzen. Prospekt auf Ver-
langen. Preis 600 Fr. per Jahr. 2381

Me. Jaquemet, successeur de Me Udriet-Brellet
Boudry. Neuchatel.

Mme. C. Fischer, Theaterstrasse 20,
Zirich, iibermittelt frco. u. verschlossen
gegen HBinsend. von 30 Cts. in Marken
ihre Broschiire (6. Auflage) iiber den

Baaraustall

und friihzeitiges €rgrauen, deren allge-
meine Ursachen, Verhiitung und Rei-
[1738

4

Jos. Slgmsts Patent

Sparkochtopf

Grosse Irsparnis an Brennmaterial, weil gleichzeitig
zwei verschiedene Speisen auf einer einzigen Kochstelle
gekocht werden konnen. Alle Arten Gemiise, Kartoffeln,
Fleisch ete. werden ohne jeglichen Wasse! r/usutz nur allein
durch den Dampf vollstindig weich gekocht. Ueberkochen
und Anbrennen absolut unmdglich. Sehr dienlich als Wasser-
schiff. iir alle Arten Kochherde verwondbar. Besonders
vorteilhaft fiir Gas- und Petrolherde. Preise fiir emailliert
von Fr. 5.50 an. Vorzligliche Referenzen. Zu haben in

allen besseren Kiichen-Einrichtungs-Geschiften.

Wo keine Vertretungen, direkt zu beziehen durch

JOS. SIGRIST, LUZERN.

Prospekte mit Preiscourant gratis. (2570

Brautleuten

empfehlen wir unsere Ausstellung compl. Zimmer - Einrich-
tungen zur zwanglosen Besichtigung. Als besonders beliebte
Aussteuern offerieren wir: [2114

Aufsatz auch allein erhiltlich.

Schlafzimmer Esszimmer I Salon
In Eichen- od. Rusternholz in Nusshaumholz (innen Eiche) in Nusshaumholz (innen Eiche)
2 Bettladen 1}X2 m innen 1 Biiffet 4 Sofa 1m Pliisch od.

2 Feder-Rosshaarmatrazen |/
mit Keilkissen

2 Duvet, Pfulmen wund |
Kopfkissen

2 Nachttische mit Marmor

1 Waschkommode m.Mar- |,
mor u. Spiegelaufsatz

1 Splegelachrankmn Cyst.
Fac. Glas

1 Ausziehtisch 130/90
6 Rohrsessel

L Serviertisch
1 Rollendivan

’| 2 Fauteuil Kameeltasch.
| 2 Hall»lautmul] n.Wahl bezog.
)| 1 Salontisch

Mo- | 1 Silberschrank

quette 1 Spiegel

Fr. 600. — KFr. 680, —
50 Musterzimmer in allen Preislag einfachster
2smhle,1ﬂandcuchsmnd ; bis hochfeinster Ausfiihrung.

Fr. 1000.— Mehrjahrige schriftliche Garantie.
Eigene Fabrikation. Ateliers fiir Polster und Dekorationen.

Mibelfabrik Thiimena & Co., Zirich I

Schifflande 12
vorm. Mobelmagazin Ad. Aeschlimann.

mit

Kaufet

KNORR®

Suppen &Hafermehl

Wle ‘erwirbt man wahie Schinheit? ==

In 10—14 Tagen einen blendend reinen, rosigarten Temt'
Durch mein ganz eigenartiges Verfahren zur rationellen Pflege
der Haut werden alle Teintfehler, wie Sommersprossen, Mlt—
| esser, Siuren, Falten, rauhe, sprode Haut, gelber, fleckiger
Teint, Pockennarben etc. radikal fiir immer beseitigt.

Garantie fiir Erfolg und Unschiidlichkeit! Keine Berufs-
storung! Preis meines Mittels Fr. 4. 75.

Dazu gratis Broschiire: ,,Die moderne Schonheitspflege. Ver-
sandt iberallhin diskret geg. Nachn. oder Einsend. in Briefmarken.
Medai : Paris 1902, London 1902, 2397

Gold

Frau K. Schenke, Institut for Schonheitspflege, Ziirich, Bahnhofstrasse 60.
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lematlscher Luftkurort

E’; Kltldbaus

Hochste Station im Toggenburg,

1104 m . Meer, am Fusse des Sintis.

Gasthof und Pension ,,Hirschen“

mit 1. Juni eréffnet. (2587 |
Prospekte gratis und franko. Elektrische Beleuchtung. Bestens em- F

pfiehlt sich A. WALT.
FCc29- 003185230 5551 003 590 34592+ D595

YR

E R LB

Alpiner - ] Bahnstation
Luftkurort Schﬁpfheim
900 m i, M. Kanton Luzern.

Waldreiche Gebirgsgegend. Abwechslungsreiche Spaziergange Ausgangspunkt
lohnender Gebirgstouren. Kurarzt Dr. Enzmann. (H2135 Lz) 12560

altrenommie-tes Haus. — Vortreffiiche Verpflegung. — Bader. — Billige (im Juni
und Sept. bedeutend srmasslgte) Pre|se — Prospekte. — Bas Leo Enzmann.

Kurhaus Fluhh

Pranen- wnd Familienhad Gonten,

Station der Appenzellerbahn. 8 m i M.
Starke, mit Tarasp-Schuls, St. Moritz, Franzensbad etc rivalisierende Eisenquelle.
Beste €rfolge bei Bleichsucht, Blutarmut, Nervenleiden, Keblkopfkatarrhen etc. — Kurarzt. —

(irosse Park- und Waldanlagen, mit 150 Ruhebidoken. — Jsolierte, rauck-, staub- und nebel-

freie Lage. — 140 Fremdenbetten. Konzerthalle fiir 300 Personen. — Kurmusik. — Saison
14. Juni bis 15. September. — Pensxmmprms 6—10 Franken. — Reich illustrierte, 24 Seiten
starke Prospekte mlt 13 Vollbildern gratis und franko durch die Direktion. [2473

FRFFFFAAFFFFRI T AT AR ATF FFRFFFF AT AT AR FFFFFFFFAFE

Sanatorium und Lichtheil - Institut
woanitas* in Steffisburg bei Thun

fiir Nervenleidende, Herzleidende, chron. Muskel- und Gelenkleiden, innere
Krankheiten. Vollkommenste Einrichtung fiir physik. Therapie. Kleine
Patientenzahl. Miissige Preise. [2512
Ausfiihrlicher Prospekt durch den leitenden Arzt und Besitzer Dr. Sixt.

Lungern . et

Luftkurort 1, Rang. Tannenwaldunyen. mit Dependance 100 Betten.

Durch Um- und Neubau erweitertes, sehr komfortabel und behaglich
eingetichtetes Haus in erhohter, aussichtsreicher und staubreier Lage.
Erkerzimmer. Neueste Badeeinrichtung auf der Etage. Veranda u Terrassen.
Parkanlagen mit Spielplatz. Lawn tennis, Croquette. Schaltige Spazierginge

750 m ii. M.
am

Kanton

Lungernsee ofanon.
Hotel & Pension

Exkursionen ins nahe Gebirge. Seebadanstalt, Ruderboot etc. Vorziigliche
Verpflegung. Pensionspreis incl. Zimmer von 5'/>—7 Fr. Vor- und Nach-
saison reduzierte Preise. Illustrierte Prospekte gratis. (H1900 Lz)

2517) Besitzer:

J. Imfeld & Cie.

fur die

l‘ruspcktuq gratis.

Soolbad Rheinfelden & Hbtel Engel.

Kohlensaure Bader. — Billigste Preise. — Famlllenleben
[2480]

SRR R S

Sanatogen

Nerven.

Broschiire auf Wunsch gratis und franko durch
E. Nadolny, Basel, St. Johannvorstadt 3.

Oer tll-MPl(‘l‘, Besnzer’
RS X3 B Pl

(80031 838)

Macht zarte weisse Hénde!

Preis 40 cts. v

Parfumerle Hemnoh Mack in Ulm a.D.
o

@~ Die mit Kindern gesegnete Mutter g

%~ Die mit Arbeit iiberladene Hausfrau g

g8~ Der Feld- und Fabrikarbeiter 9

i Die Frau des Geschiiftsmannes G

i~ Die der Sonntagsruhe bediirftige Hausfrau “3g

Biscuits

uniibertroffene Qualitéten.

Ueber

150 Sorten.

e

Neuheiten

z. Z. besonders beliebt :

Dollar, Helvetia,
Nice, Venezia, Kongo.

Dessert-Mandeln, Suprémae.
¥ Alle Sorten Waffeln
[2409

gemischte Biscuits ete.

»ber klugen Hausfrau!
: Fleischextraktwiirze, der natirliche Appetiterreger und
Neﬂ‘lln, Verdauung Beforderer. Schmackhafteste, kriftigste und
bequemste Bouillon.
liter zu Fr.l. —.

Die feinste und billigste Speisewiirze. Das Dezi-
[2494

billigste, schmackhafteste, kriftige, fertige Fleisch-

Heﬂ ZII Ollen, brithsuppen in 35 Sorten, natiirlich, nie ermiidend.
Man verlange ausdriicklich Nervin und Herzsuppen und nehme nichts anderes an.

@~ Die ¥Frau jeden Berufes g

Aner kennung

findet iiberall unser
gesetzl. geschiitztes

Praktikol

da dasselbe jedem
Boden prachtvollen
dauernd. Glanz ver-
leiht. Kein Wichsen,
kein Blochen mehr!
Grosste Miihe- und
Zeitersparnis! Ge-
stattet feuchtes Aufwischen ohne Glanz-
verlust! Geruchlos und sofort trocken!
Holzstruktur bleibt sichtbar. Einfachste
Anwendung! Konserviert und frischt
Linoleum auf! Prospekt und Zeugnisse
gratis. Direkter Détail-Versandt durch
die Allein-Fabrikanten Lendi & Co.,
Fraumiinster 17, Zii h. [1964
Achten Sie, bitte. auf den Namen
Praktikol und unsere Firma.
Dépots :
Gerig, Hollingerbazar. Bern :
Wuwe. v. J. Marty, Heiden:
Vevey : J. v. Auw.

Droguerien Ziirich : Wernle, Widmer,
C.Bluw. Burgdorf:
J. Wick sum Bazar
Montreux: Jules Rumpf.

Klelderfﬁrberei, chemisehe Waschanstalt
und Druckerei
Mamngold & Rothlisberger, vormals

C. A. Geipel in Basel.

Prompte Ausfiihrung der mir in Auftrag
(H54 Q) gegebenen Effekten 2257

kinnen unbesorgt ihrer Beschﬁfhguug nachgehen, freier, sorgenloser, bequemer u. billiger
leben, wenn sie sich des Sus. Miiller’schen pz\tenb verbosserten [2511

s Original-Selbstkochers ¢«

bediencn. -- Illustrierte Prospekte und Apparate jeder Grisse bei der Erfinderin (R119R)
Sus. Miller, Konradstrasse 49, Zuarich III.

ir essen nur
Singer’s
Zwieback

von allen der Feinste.
Schweiz. Bretzel- u. Zwieback-Fabrik

Ch. Singer, Basel.
Export [2196] Export
N N

Heirate nicht

ohne Dr. Retau, Buch iiber die Ehe,
mit 39 anatomischen Bildern, Preis
2 Fr., Dr. Lewitt, Liebe und Ehe ohne
Kinder, Preis 2 Fr., gelesen zu haben.
Versand verschlossen durch Nedwigs
Verlag in Luzern. 2!

Abnehmern beider Werke
liefere gratis ,,Die schmerz- und ge-
fahrlose Entbindung der Frauen®
(preisgekront).

Versand direkt an Private von

St.Galler Stickereien

in nur tadelloser Ware fiir Frauen-,
Kinder- und Bettwische, Taschentiicher
u. 8. w. in reicher Auswahl und zu
missigen Preisen. — Man verlange dle
Musterkollektion von

R. Mulisch, Broderie zur Flora, St. Gallen.




St. Balen Sweite

Beilage 3u Zir. 23 dOer Schweizer Srauen:Feitung.

Phingiten.
Wanvle, Pilger, durd) Gefilde
Frithlingdgritn und morgenfchdn !
Gotted Geift voll Lieb’” und Milde
Wird didy lebensfrifd) umweh'n.

Laf did) auf den Hihen nieber,
.pera fo wounig, Herz fo veid)!
Th' didh auf und trinfe wieder
Gotted Odvem mild und weid)!

Somm’ mit miv ju meinen Lieben,
Qn mein Stiibcdyen, friedeveid):
Sieh’ die Liebe! Sieh’ die Lieben!
Sotted Ovem durd) dein Hevs.
Hirft du Orgelton und Lieder,
Wuf! frifc) auf, dbu alted Herz!
Suble mit! €8 zieht hier wieder
Gotted Odem durd) dein Hevs.
Pfingjtenfeuer, brauf’ und raufdye
Durd)’s empfinglidhe Gemiit,
Daf dad Herz verjiingt erlaufdye
Deiner Urlraft gbttlic) Lied!

Brenne aud, wasd faul und jd)lecht!
Wo dad Unred)t wird gelitten,
Baue einen Thron vem Redht !

Biele unf'rer Briider liegen

Jn des Jrrtums dunfler Macht.
Du bift Wahrheit — ftrafe Liigen!
Du bift Klarheit — tilg’ die Nadyt!

Du bift Liebe — wede Giite!
Du bift Frieve — fohne aud!
Bieh’ verfldrend durch)3 Gemiite,
Mach’ zum Tempel jeved Haug!
Du bift ja die Gottesfprache,
Die vad fernfte Hery verfteht.
Du bift jeded Herzend Spradye,

Weh' durd) Tempel und durd) Hiitten,

Jedesd Augesd lichte Flanume,

Die dved Herzend Grund entjtammt,

Sagt, dap nad) dem Spradjenftamme

Alle Menfchen find vermwandt

®eift ved Herrn, durchbrau)’ die Lanbde

Mild und weid) wie Friihlingdweh'n!

Qife du der Spracye Banbde,

Dafp die Menfdyen fidh) verfteh n!
SJohannes Brajjel.

Per Genuf von Friiditen ein gefund-
heitlidies Grfordecnis,

Ronfitiive wird bei und immer nod) viel 3u
febr al8 Qurud und Lecevei betvachtet, ftatt al3 not:
wendige Sugabe jum Brot, notmwendiger ald Butter.
Bei jeder Mahlzeit follte "vas Dbt in irgend einer
Form vertreten fein und gefchieht died beim Frithftiict
am beften in Form von Konfitiire oder Objtmus. Die
Hausdfrau folte darum aufhdven, ein frummes Geficht
3u machen, wenn die Kinder um RKonjitiive bitten und
nicht meinen, ihre gefiillten Ginmadygldfer feien blop
dagu da, um in ftattlidyer Reihe im Kaften zu prangen
und fid) nur bei befonderen Gelegenheiten zu difnen.
Und ver Wirt oder bie Wirtin follten aufhdren den
®aft gu {dyneiden, der Ronfitiive verlangt, fondern ihm
foldje gu annehmbavem Preife vorfegen wie irgend
etwad anderes. Jn England wird viel mehr Konfitiive
fonfumiert ald auf dem Rontinent. Sie heipt dort
Sam und fehlt auch auf dem Tifdh der einfadjen Leute
nidht. Der allgemeine Konfum geht fchon dbaraus her=
vor, dap auf ben Kopf aller wihrend de3 Burenfrieged
in Afrita gewefenen englifhen Soldaten ca. 100 Kilo
Jamverbraud) fam. Der Soldat verlangt dort fo gut
fein Jam wie fein Fleifch. Wir Haben in der Schweis
mehrere vortrefflidhe Fabrifen fitr Konfitiive, worunter
wir in erfter Linie diejenige in Lengburg ermdhnen,
bie vielfach Beeven eigener Jucht vermwenbdet. Wenn
aud) bie felbitgemachte Konfitiive naturgemdl am beften
fchmectt, fo Hat doch felten eine Haudfrau Jeit, ge-

nitgend felber eingumachen, abgefehen pavon, daf lehteres

in achtbares Ehepaar, welches des

cigenen K'indersegens entbehrt, wiirde
gern ein gesundes Waisenkind, nicht tber
drei Jahre alt,in Haus und Herz aufnehmen.
Gewiinscht wird ein wohlgebildetes, nettes
Mddchen, dem warme Liebe und ein freund-
lichen Heim geboten wdre. Anfragen mit
den ndheren Mitteilungen ibermittelt unter
Chiffre ,,Unser Tochterchen* gerne die
Redaktion. [2573 F.V.

NUTZLICHE VORSICHTSMASSREGEL.

Die nervgsen, den Schwichen, Kopfschmerzen
und Schwindelanfillen unterworfenen Personen
sollten stets ecin den Pfeffermiinzgeist Ricqlés
enthaltenes Taschenflischchen bei sich tragen. Der
Ricqlés regt wohlthuend und energisch an und
beseitigt diese Unbehaglichkeiten. (Ausser Wettbewerb,
Paris 1900). [2453

%05) Miv lefen tm ,Petit Journal’, Parid: Eine der
gripten foeialen unqered)ttqfeuen ift die fhlechte Loh=
nung der Frauen-Avbeit, befonderd find ed bdie Ndbe-
rinnen, die im Wttord arbeiten, die hierunter am meiften
[eiben. Diefe haben judem bdie Ronfurrens der Arbeit
in ben KRdjtern, Straf-Anjtalten 2c., die fie beftdindig
unterbieten, audsubalten. Man ftelle fich vor: Fiir eine
10—12ftiindige Arbeitdzeit ein Lohn von 50—60 Gt3.
Man follte dad im 20. Jahrhundert gar nicht fitr mig-
lid) balten! Und bod) ift die Sahl derjenigen grod,
die gezroungen find, su diefem Hungerlohne ju arbeiten,
ba fie fonjt gar feinen BVerbienjt hitten. €3 ift nun
eine befannte Tatfache, dap diejenigen Ndberinnen, die
fich der Navel ,Scientifique, von Rirby, Beard & Go.,
in Parid bedienen, weitausd am Iezftungéfabtgften find.
Sie arbeiten viel leichter und evmiiden {icdh weniger,
weil der Faden nie reigt und die Nabdel ,,Scientifique*
ohne nftrengung durd) die Gewebe ftiht. Dad Sr-
gebnid ift: groperer Gewinn fiir die Ndherin. Diefe
Nabdel, die allgemein mit Recdht ald die Befte gilt, ift in
jebem guten Mercerie-Radben erhdltlich, und en gros bei

7. Juni 1903

faum blﬂlget fommt. (@vgicinijcher Boltatalenver.)

Knaben Instltut * Handelsschule

Clos-Rousseau, Cressier b. Neuenburg.

Gegrnnd(‘t 1859, —m8 —
Hrlernung der moderncn Sprachen und sdmtlicher Haudelsfacher

Das von Liebe angemwebht. Shrbl), Beard & Co., 75 Boulevard Sebaftopol, ‘Bané‘

Von der grossten Bedeutuny fir die
richtige

Emiihrung_ dor Kinder

Aten mit Reampfobery b
offenen Reinent ftetent
empfehlen wic

Wiillee?
gnm;mn'm

Flaide,

Bieben i Rationelle B
i y Lehre v . 9995 nat  genil- atione 13
diplomierte Lehrer. Referenzen von mehr als .1600 ehemaligen Zoglingen. ) [2295 qend, §r.3.65 Handlug,
Direktor: N. Quinche, Besitzer. Man wenbde erytticy ber

gutadtet 1,
empfehlen,
Sidjerer
h Cifolg.

Newn Neuwn S

Hygienischer Rockhalter ,Medizis“

ist der vollkommenste
———) Corxrsett-  Ers::mtz. G

Sehr empfehlenswert fiir Damen und Middchen, welche Gesundheit und Wohl-
behagen wiinschen. Unentbehrlich fiir Sporttreibende und alle Personen mit sitzen=
der Lobensweiso. Aerztlich gepriift. Patent Nr. 22,265. [2085

Frau Ebneter, Neugasse 43, St. Gallen.

in euf

Depot inden groferen Apos
theten de¥ Sneund ﬁug}inm

[erer

Geschmackvolle, leicht aus-
fahrbare Tolletten,
Vornehmstes Modenblatt

Wiener Mode

mit der Unterhaltungsbeilage ,,Im B

Jihrlich 24 reich illustrierte Hefte mit
48farbigen Modebildern, iiber 2800 Ab-
i beil: und

Schutzmarke ¢-11643

— Keine tiichtige Hausfrau —

Iassm sich die Vorteile entgehen, welche bei richtiger Anwendung von Wizemann’s

cinster Palmbutter corzielt werden! Alle damit bereiteten Speisen werden von

schinstem Ansehen und tadellos feinem (feschmack unc sind selbst fiir schwache
Magen gut bekémmlich ; ausserdem ca. 50°, Ersparnis gegen Kuhbutter!

Wo nicht am Platze erhiltlich, liefert Biichsen zu brutto ca. 2!/, Kg. zu Fr. 440,

4/, Kg. zu 8 Fr., frei gegen Nachnahme, grissere Mengen billiger [1570

R. Mulisch, Florastrasse 14, St. Gallen, Hauptniederlage f, d. Schweiz.
——

] hs]ch g LANK 10 WERDEN e der Gesundneit
2u brf\ :‘n z‘nch Ldlcllme “Pllules -A-Pollo” u\‘l asts von Meercespflanzen

tedtund von Parizer
Arzliichen Autoritdten far zut befunden. Dicse leicht

Aerztlich empfohlen.

Brosse Boldene Medaille an der intern. Kochkunst-
Ausstellung in Frankfurt a. M. 1900.

Wo keine Depot sind, direkt durch

Jacob Weber
CAPPEL (Toggenburg).

Der Hrankheitsbefund [2s36

24 Sc‘?::i‘:}lmusterbogen.‘
Vierteljdhrlich: K.3.— = Mk.2.50
Gratisbeilagen:

,,Wiener Kinder-Mode*
mit dem Beiblatte
,,Fiir die Kinderstube*
sowio 4 grosse, farbige Modenpanoramen.

Schnitte nach Mass.

1864]
(H 1343 X)

Als Begiinstigung von besonderm

" lung vertreibl ibermassigen Embonpomt unfehit v
(Diagnose) aus den Augen. gieltertibo fo1luy: von Fettieibigkelt' el Rhonnentinnen Soimites wacl Masg. e
Verdeau, Paris.— Depolin Gent: Droguciie CarTIER ihren eigenen Bedarf und den ihrer

7 Briefe fiir Aerzte, Heilbeflissene,
Erzieher, Eltern, um die Krankheiten
aus den Augen zu lesen. Mit drei Farben-
und 4 Autotypien - Tafeln. Von P. J.
Thiel. Preis Mk. 1.50 (in Marken) und
10 Pfg. Porto. Zn haben bei J. P. Moser
in Frankfurt (Main), Masnquai 26 I

Familienangehorigen in beliebiger An-
zahl gratis gegen Hrsatz der Expedi-
tionspesen unter Garantie fiir tadel-
loses Passen, wodurch die Anferti-
gung jedes Toilettestiickes ermig-
licht wird.

Abonnements nehmen alle Buchhand-
lungen und der Verlag der ,Wiener
Mode“, Wien, I'V. Wienstrasse 19, unter
Beifiigung des Abonnamenfﬂbebmgos
entgegen. [2290

Wie eine Familie von zwei Erwachsenen und
drei Kindern mit einem jdahrlichen Einkommen
von 1800 Fr. bei guter und geniigender Erndh-
rung auszulkommenvermag, zeigt Frl.1da Niederer,
vormals Vorsteherin der thurgawischen Haus-
haltungsschule, auf Grund jahrelany gesammelter
Angaben und praktisch durchgefithrter Haus-
haltungsbiidgets in ihrer bereits in vier Auflagen
erschienenen Schrift: Die Kiiche des Mittelstandes.
Anleilung, billig und gut zu leben. Mit einem vier-
wdchentlichen Speisezettel nebst erprobten Rezepten.
Das schmuck gebundene Biichlein, dessen Preis
nur Fr. 1. 20 betrdgt, verdient in allen Familien,
speciell aber in solchen mit heranwachsenden
Téchtern die weiteste Verbreitung. Es kann und
wird viel Gutes attfren. Zu beziehen durch die
Expediti der ,,Sch i Fr Zeitung* in
St. Gallen. /2288

Damen-, Herren- Knaben-

Schlafzimmer

mit grossen, guten, vollstindigen Betten,
Haarmatratzen, Feder- und Flaumzeug,
von Fr. 550—1200 und mehr, mit Ga-
rantie. Ich mache extra aufmerksam,
dass fiir die verlangte Preislage das
denkbar Beste geleistet wird, was
anderwirts kaum erreicht werden kann.
Eigenes Atelier fiir Polsterm¢bel und
Dekoration. Versand durch die ganze
Schweiz. Abwechslungsreiches enormes
Lager. [2065

: seit 34 lahren Schmiedgasse 15
A.Dinser, st Gation.

Heltestes sucﬂalauthaﬂ der Schweiz,
Grosse Auswahl . Nouveauteés.
Verkauf msterweise.

Fertige Costiimes. Massanfertigung.

Muster und Modebilder franko. [2348

Fiir 6 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. 5 Ko. . Toilette-Abfall-Seifen
(ca.60—70 leicht beschidigte Stiicke der
feinsten Toilette-Seifen). [1609
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.




Saptuetzer Frauen-Beitung — Blatter fiiv den hausliden Rrets

B !s - Baumwolltiicher
e hte prima Q iti werden
e o s el e t/,stiickweise (‘a 30 Meter zu miedrigsten
Engros-Preisen geliefert vom Fabriklager

lncqne;dln;clurar, l‘nnel{)da, Glarus.
. . . . o uster franco z ti 2043
Beste Seife zum Waschen von wollenen Unterkleidern, Kinderwische, Striimpfe | — o Dlensien. 120
Decken etc. Die Wolle bleibt weich und geschmeidig und geht nicht ein. Gebrauchsan-

weisung bei jedem Stick. Ueberall zu haben. } (2498

. ' |S foINSIes « ¢ « «
ﬁr eeﬁd”r eﬁ‘fﬂ// def' mﬂde" Kaffeesunoogat
Diarrhde, Dysenterie, Cholerine, Erndhrungsstérungen etc. heilt

ist bekannt die Zuckeressenz Ceylon-Thee, —

. = von Leuenberger-Eggimann in Hutt- kriiftig, ergiebig und haltbar.

(Za 1404 man rasch und sicher mit 2310 ; : ’ 1. Pfd. 1 K
8) [ wyl. Aerztlich empfohlen. 12307 | orange Pokoo L pox e

Erste Kaffee- Essonzfabrik der Schweiz | Broken Pekoe » 3.60 » 4—

n erorose mit goldener Medaille diplomiert. Pekoe . 3.30 » 3.60

(] Pehoe Souchong — y» 340

—c A Cb.maJI‘hee, P

Ideales, didtetisches Néahrmittel fiir Erwachsene und Kinder bei Reine, frische Nidelbutter ¢. einsieden Souchong Fr. 3.60, Kongou Fr. 3.60 per 'z kg

Magen- und Darmkrankheiten.
Wo in Apotheken nicht erhiltlich, direkt zu beziehen durch die

Gesellschaft fiir didfetische Produkte, A.-G., Ziirich.

liefert gut und billig |>*

Rabatt an Wiederverkidufer und grossere Ab-
nehmer. Muster kostenfrei. [2294

Otto Amstad in Beckenried, Unterwalden. Carl Osswald, Winterthur,

(y,0tto** ist fiir die Adresse notwendig.
P Niederlage bei Joh. Stadelmann
Rosenbergstr. 42 b, St. Gallen.

100 sortierte schone Ansichis-Postkarten Fr. 3. —
1000 Briet-Couverts, Geschifts-Format s 2.40

500 Doppelbogen klein oder Oktav-Format Fr. l 50
POStpapler 500 Doppelbogen, Quart (Geschifts-Format) . —

Packpapier, 10 Kilo Fr. 3.50, 100 Kilo Fr. 32 —
Prima Schreibfedern ™ fiachicn 31908tk = (), 80

Preisliste und Muster gratis und franko. Bei Einsendung des Betrages
franko, sonst Nachnahme, (1988

Papierwarenfahrik A. Niederhauser, Grenchen.

n der Schweiz gesetzlich geschiitzt, einziges Mittel
f\h‘ Parketboden, das feuchtes Aufwischen gestattet,
(lanz ohne Glitte gibt, jahretang hilt, Linoleum con-
serviert und auffrischt. Wichsen und Blochen fillt
anz fort; geruchlos und sofort trocken. Zeugnisse etc. auf Anfrage. Das Liter gelb-
ich zu 4 Fr. und farblos zu Fr.4.50 nur allein echt zu haben in folgenden Dépsts:
Baden: L. Zander, Apotheke. Rapperswil : Loui§ Griesser.
Basel: Fr. Frey zum BEichhorn. Rorschach: L. Zander & Co., Apotheke.
Hans Wagner, Drog. z. Gerberberg. Riiti (Kt. Ziirich): H. Altorfer.
Bern: Emil Rupf. Schaffhausen : Gobr. deorﬁ
Burgdorf: Ed. Abmden zur alten Post. Gg. Sigg, Sohn.
Chauxdefonds: Droguerie neuchateloise St. Gallem : Schlatter & Co.
Perrochet & Cie. Winterthar : C. Ernst z. Schneeberg.

Frauenfeld: Hamlschm & Comp. Gebr. de ort.

Horgen: J. Staut Ziirich : H. Volkart & Co., Marktgasse.

Luzern: Disler & Reinhart. A, von Biiren, Tinthescherplatz.
Parketol ist nicht zu verwechseln mit Nachahmungen, die unter #hnlich lauten-

den Namen angeboten werden. 2316

2249

- .

die wirklich eine komplette und auch trans-
portable Wascheinrichtung ist, wird seit
17 Jahren erstellt von der

Fabrik fir Wasch: und Trackne-Anlagen
J. DUNNER

Fehlt in'keiner Quten Kilche
AR AR NS N D W N

Massage und schwed. Heilgymnastik.

Der Unterzeichnete beehrt sich hiemit, ergebenst anzuzeigen,
dass er griindlichen Unterricht in der Technik der man. Massage
(System Dr. Metzger), sowie in schwed. Heilgymnastik erteilt. Més-
sige Bedingungen; doch werden nur wirklich fahige Schiiler und
Schiilerinnen angenommen. Gefl. Anmeldungen gerne gewértigend,

zelchne 1901 Hochachtungsvoll .
(1901] A in Schonbihl bei Bern.
Wolfhalden (Bodania) L-Arzé Fer Spengler R
Ct- Appenzell A.-Rh. pract, Specialist fir Massage u. schwed. Heilgymnastik. Diese Maschine hat eine Feuerumg und wird
—_—— damit die Wische gekocht, durch das Drehen total
Cd Lt ’ £ D P 2T — — ) gewaschen und liefert auch geniigend kochendes

Wasser zum Liutern derselben. Inhalt der Maschine
fiir Private 10—12 Leintiicher oder 16 Hemden.

Kochzeit 30 Minuten.

6 ill 6 an dde e ke Y ' ' Mindestens 50°/o Ersparnis an Zeit und Brennmaterial.
Leistungsangaben, durch Hunderte von Zeugnissen erhdrtet, werden garantiert.

Wir empfehlen unsere prdchtiy ausgestatteten

als stets willkommene Waschmaschinen, Auswindmaschinen fiir Wasser-
”1'1'650 Y 7} 50/0!0” Y 0",5_ 5050 ﬁe” k@ be?srleb, Trockne-'Anlagenv fir Private, Hotels und Anstalten.
Zeichnungen und Prospekte zu Diensten. (2369
Schweizer Frauen-Zeitung a Fr. 2. —
Fiir die Kleine Welt & , —. 60

Koch- und Haushaltungsschule & , —.60
Prompter Versand per Nachnahme.

Doktor Dannz und seine Frau
Roman von {JJ, Beimburg

Mit diesem neuesten fesselnden Roman der gefeierten Ersablerin
erdifnet die ,,Gartenlaube’ soeben ein neues Quartal.

2289] Verlag und Expedition.

B Bruchieidende N

finden sichere und schnelle Heilung durch mein patentiertes, mit ver-
schiedenen goldenen Medaillen und hochsten Auszeichnungen pramiertes

H Bruchband ohne Feder Bl

Man hiite sich vor minderwertigen Nachahmungen. Auf Anfrage Broschiire mit
Dankschreiben vieler Geheilten gratis und franko durch (0 700B) (2429

Dr. Reimanns, Valkenberg, L. Nr. 160, Holland.

HAbonnements auf das Il Quartal
2um Preise von 2 Tr. 70 cts. bei
allen Buchbandlungen und Postanstalten.




Rod-« Banshaltuiigsichule

Houswirthlhftlide Gratisbeilage der Hapweier Frouen-Beitung,

Erfdheint am erjten Sonntag jeden Monats.

St. Ballen Nr. 6. Juni 1903 -

Jof. Siarift’s Dpar:-Stochiopf.

@ie Gasd- und Petvol- Feuerung gewinnt immer mehr an Aus-
breitung und daburd) wird der Sinn fiiv Sparjamleit und Be-
quemlichfeit in ber Riicdhe tmmer mebhr betdtigh und entividelt. Denn
jo groB bie nnehmlidhfeiten aucd) {ind, weldje dad Kochen auf einer
modernen Gad- oder Petvol-WMajd)ine bietet, jo bringt ein Verfud) dem
Unerfahrenen dod) bald genug bdie Crfahrung bei, daf ridtiges Be-
rechnen und fluged Einteilen dagu gehdve, um der Annehmlichteit aud
pie SwedmdBigleit vom dfonomijdjen Standbpuntt aus, beizufiigen. Was
bet den ®ad- und Petrol-Rodhapparaten von der redynenden Hausdfrau
ald irtlicher Mangel empfunden wurde, dad ift der Umitand, daf
beim Rochen ber Speifen nidht jugleih aud)y Waffer heif gemadyt wer-
pen fonnte zum Gebrand) beim Kocdjen und jum Aufwajden ded Ge-
jhived nad) dem Cjfen. Dad nadytriglid) feparvate Warmen ded Wafjers
berteuerte Dei ben hHohen Preifen die Gadredynung fo erheblid), daf,
allen fonfjtigen Annehmlichfeiten zum Trop, vom Kodjen mit Gas ab-
gefehen mwerden mufte. Ein trandportabled Waiferfd)iff, in weldjem
auf vem fjelben Gadfeuer, auj dem eine Speife fodyt, aud)y Wafjer heif
wird, fand fofort grofe Verbreitung, denmn wenn aud) nidjt der ganze
Bevarf an Wajfer auf bdiefe Weife heip gemad)t werden fann, fo ijt
padurd) dod) eine fchone Crjparnid erzielt. Nun wird neuerlid) ein
Sparfochtopf (Syjtem ,Sigrijt”) in ben Handel gebrad)t, ber eine
weitere wefentlidge Criparnid in der Gad- und Petrol-Kiiche bedeutet,
indem er ebenfalls afl3 Wafifer|dyiff dient, in welchem dad Wafjer auf
einem Gasdfener zu gleicher Jeit mit den im Kodjen jtehenden Speifen
heiB wird. Jjt dad erjtgenannte Waijerid)iff ein Unterjap fiiv die Kody-
gefaBe, fo ift der Spar-KRodtopf Sigrift ein Aufjag auf dad Gefdp, in
weldjem dad Ejjen gefod)t wird, jo dap, wo die beiben genannten Ap-
parvaten im Gebraud) find, dad Kodygefidf jid) inmitten jweier Wafjer-
jchiffe befindet, weld) beide leBteren zujammen banu fontinuierlid) ein
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fchdnes Dumantunt hetped Waffer lieferrt. Dad ift aber nidyt alles, jor-
bern Sigrijt’s Sparfod)topf dient nidht nur ald Wajjerfchifi, jondern
er ift je nac) Bebarf aud) ein fehr guter Kodhtopf, in weldjem diverfe
Speifen al8 Gemiife, Rartoffeln, Lbft, NReid und dergl. ohne Waifer-
jufap im Dampf gefodyt werben fonnen. Wo in diefer Weife auf ein
und demfelben Gad- oder Petvolfeuer zur felben Seit Suppe, Fleifd)
mit eingelegten Gemiifen und Obft gefodht und zugleic) Waffer beif
gemadyt twerden fann, da ift der hohe Gasdpreid veidhlidh) fompeniiert
und dad KRochen mit dem an und fiir fid) billigeren Petvrol wird nad)
pen RKojten um die Pilfte veduziert. Der Spar- Kodytopf ijt iibrigens
nidyt blof auf Gasd- und Petrolfeuer zu vervenden, fondern er ijt ald
Auffap - Topf auf alle und jede Art bon Herben zu verwenden; ev ift
in LVerbinbung mit bem Auflage-NRing, der in verfd)iedenen Grien vor-
handen ijt, ein eigentliched Univerfaljtiict, dad auf jeder Feuerung und
auf jedem Kodytopf zu verwenden ijt. Der Spar-Kocd)topf felbjt ijt
ebenfall3 in verjdiedenen Gridfen (bid Fu 6 Liter JInbalt fajfend) vor-
vitig unb die Koften, dbie dafiiv audgelegt werden — von Fr. 5.50 bis
. 8, jindb durd) Beit- und Brennmaterial = Criparnid in furger Heit
wieber eingebrac)t.

ARegzepte.

Grprobf und guf befunden,

Sauevampfer-Suppe.  Cinige Hande boll Sauevampfer Iwerden
jauber gewafdjen, linglid) fein gejdhnitten, mit etwad Butter geddmpft
und mit frdaftiger Fleijd)briithe aufgefiillt, 1/« Stunde gefodht, mit vier
CEigelb, ettvad Butter und einer RKaffeetajfe voll fauvem Rabhm legiert
und, nadydem fjie gehirig gefalen und mit Musdtatnuf verfehen, iiber
gerdjtete Brotfruften angeridtet.
é *

Bactoffelfuppe. Man (EHt Butter heif werben, dampft davin eine
feingejd)nittene Biwiebel, gibt gefocte, geriebene Kartoffeln hinein, vithrt
Sleifdybriihe dagu wund (iRt fie einige Beit fodjen; beim nridyten gibt
man gerditete Semmeliviirfel dazu.

*

Reiafhleim-Juppe. 500 Gramm Reid werdben unblandyiert mit
3 Liter Fleifchbriihe aufgefeht, jehr weid) gefocht, dann durd) ein feines
Sieb getvieben und tidytig Jdmig gefodht, die Suppe legievt und mit
gerditeten Brotcroutonsd jerbiert. -

Suppe von jungen Gemiifen, Man  laffe Mehl in einem Stiict
Butter angiehen, gebe foviel Waffer, ald man Suppe 3u haben wiinjdt,
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und Saly hingu, und lajje folgende junge Gemiije flein gefdnitten darin
garfocpen: Wurzeln, Kopfjalat, Spinat, Sanevampfer, Portulaf und
junge Crbfen. Dann viihre man die Suppe mit etmaé Sleifcdyertratt,
feingehactter Peterfilie und einem Eidbotter ober etwad Rahm ab und
gebe in Butter gerditeted Weilbrot dazu. .

*

- Jdyweinsfiie, Die Sdweinsfiige werden fauber abgefdabt, der
Linge nady entjwet gefdynitten und die et Halften zufammengefdyniivt,
dann werden fjie wie der Scyweindfopf gefodht und fjind fie weid), (aht
man fie ecfalten, wijd)t fie ab, beftnetd;i fie mit Scdyweinefett, zieht jie
burd) frifge Brotfvumen, roftet fie von allen Seiten fd;]dn gelb und
trdgt jie auf.

*

Geraunderten Sdhpweinshopf s hoden, Derfelbe wird iiber Nacht
mit Waijer bedectt, am andern Morgen warm abgewajdjen und mit
fodjendem Waffer, die fleifchige Seite nad) unten, 3 Stunden langfam
gefocht. Befonberd zu Sauerfraut und eingemadyten Vohuen paffend.

Rindfleifwurft,  Rindfleij) wird fehr weid) gefodht, dad befte
Sletfh) von Haut und Sehnen Dbefreit und gany fein gehadt. Dann
gibt man fette, frdftige Fleijchbriihe, Salz, Musdfat und geftoRene Nelfen
pazu. Man fiillt fie in NRind3dbdrme, Loyt jie 3/s Stunden in Briibe,
legt fie 5 Minuten in falted Waffer und hangt jie, vollig erfaltet, an

einem [ujtigen Ort auf.
*

feber-Afpik. Berveitungszeit 3 Stunden. Fiiv 10 Perfonen. Fu-
taten: 1 Kalbsdleber, 1 Rilo Sdyweinefletfd), 60 Gramm Semmel, 3 Ci-
gelb, 6 Piefferfrner, 6 Nelten, 10 Gewiirztirner, 76 Gramm gewiegte
Sarbellen, 2 Cploffel Rrduter-RKdfe, 1 Theeldffel gertebene Biviebel,
1 Gdyeinefjilet, 4 gefodhte Cter, 10 erme Pfeffergurten, ein Eplijfel
Rapern, 11y Liter Waffer, 1/s Liter feinjter Efjig, 30 Gramm Gelatine,
30 Gramm Liebigd Fleijd)-Cytraft, Salz, Lorbeerblitter. — 1 Kalbs-
leber wird fein gehadt und durd) den Durd)idhlag paffiert, 1 Rilo
Sdyweinefleifd) gejdyabt, 3 fleine Semumel eingeweid)t und feingeriihrt.
Alles died mit 3 Cigelb, zerjtoBenen *Pfeffertdrnern, 6 Nelfen, 10 Ge-
wiirzfdrnern und Saly gut vermijcht, dazu 75 Gramm bverviegte Sar-
bellen, 2 CRloffel Rrduterfdje und geriebene Biiebeln gegeben. Nad)-
pem die Mafjfe gut verviihrt und abgefcymedt ijt, (Gt man jie in einer
Puddingsform 2 Stunden fochen. Wihrenddeffen hat man ein Sd)weins-
filet (*/2—3/s Rilo) tn Waffer mit Salz, Lorbeerblittern, Gemwiiry u.f.iv.
langjam gar gefod)t. Sobald dad Fleijd) und die Favce erfaltet find,
jd)neidet man beide in Sdyeiben und Hillt damit abwed)jelnd eine paffenbde



e O e

Form, gefdynittene, fertig ubereitete *Pilze, Sdyeiben von gefodjten
Ciern, Pfeffergurfen nebjt Kapern dazwifden legend. Dad Gange wird
mit einem Wjpif iibergoifen, Hergeftellt bon einer guten Bouillon aus
30 Gramm Liebigs Fleijd)-Eytrakt, die mit Cfjig abgejcdymedt, pro Liter
einen Zufap von 30 Grvamm aufgeldjter Gelatine empfing. Bor dem
nridyten voryidtig aud der Form geftiivzt; man veidyt zu dber Speife

eine NRemouladben - Sauce.
*

talienifdyer Ialat. Ralbsbraten, KRavtoffeln, Wepfel, hartgefocyte
Cier, Sarbellen, gefodjte Sellerie. Died wird in gleidhe Streifen ge-
jhnitten, dann einige Rapern hingugetan, gut geviihrt, mit etwas feinem
Lreffer, Salz, Senf, viel Vel und etwad Rheinwein angemadyt.

" :

Frifde Erbfen (3dhotten). Man dampft die Erbien in einem Stiict
Butter, gibt etwad Peterjilie und Mehl daviiber, nad) etiva 20 Minuten
giegt man fodjende Fleijdhbriihe davan, tut Salz dazu und (4Rt fie jo
weid) werden.

*

Ein vorsiiglides Rodreept fiiv Jpinat.  Man veinigt den Spinat
fo, paf er fandfrei ijt und gibt thn in {dwad) gefalzenes, abgefochies
Waifer. Jft er gany weid), wird dad Waijer entfernt und der Spinat,
nadgpem man ihn abtropfen liep, heiy durd) ein Sieb geftridhen. Dann
wird er bhinten auf denm Herd gejtellt und ab und Fu umgeriihrt. Man
gibt 60 Gramm Butter und 2 CERB{fel Weizenmeh! in einen Tontopf,
vithrt jo lange, bi8 bdie Mijhung fdydumt und duntelgelb mwird. Man
gibt 2 Cigelb, mit 1 Taffe jaurem Rabhm, je 1 Theeldjfel gewiegter
Peterfilte und Bwiebeln, zur Einbrenme und (GRt unter Riihren auf-
fodgen. PLeffer und Saly gibt man nad)y Gejdymad.

Snuve Kartoffeln, Nidyt leidyt gerfochende Kavtoffeln werden ge-
wajdjen, gefdydlt, in gleidymiBige, nidyt zu diinne Sdjeiben gejdynitten
und in jiedendem Salzwajfer halb iweidy gebriiht. AlBbann wird von
einem Loffel heiBem Fett, 1 —2 Rody(vjfel Mehl, feingejdnittene Swiebeln
und fjpdter ber ndtigen Fleijd): ober Knodjenbriihe eine jdhone braune
Gauce bereitet und bdiefe mit einem fleinen Lorbeerblatt, bem nitigen
Saly und nady Belieben Pfeffer 10— 15 Minuten aufgefodyt; dann fiigt
man die Kavtoffeljcdjeiben bei und fodyt jie fehr forgfdltig fertig weid
(fte biirfen aber ja nidyt jerfallen, fondern miiffen gang bleiben). Einige
Minuten vor dem Anvidyten wirh dann dem Gemiife nod) etwasd Eijig
oder WeiRwein, fowie etwad Rahm beigegeben; bdiefed Gericht foll einen
fduerlidhen Gejhymact Haben und wird vor dem Auftragen nod) mit
einem Giidjen ,Maggi-Wiivze” gelriftigt.



Gebadener Sechedht, Beveitungdzeit 212 Stunden. Fiiv 6 Per-
jonen. Butaten: 1v: Kilo Seehecht, 100 Gramm Butter, 50 Gramm
Sped, 20 Gramm Liebigd Fleifdhextratt, 1 fleine Taffe faurer Rahm.
Dag Mittelftiid eined qropen frijdhen Seehechted, ungefihr 112 Kilo,
wird enthdutet, vorjidhtig tn 2 Halften von den Grdten geldjt und bleibt
mit Saly bejtreut | Stunde jtehen. Danm brdunt man in einer Brat-
pfanne einige diinne Sdjeiben Sped und 50 Gramm Butter, legt die
Hedytjtiicte hinein und jchiebt die Pfanne in einen gut gebheizten Brat-
ofen.  Hat jid)y der Fifd) von oben etwad gebrdunt, begiept man ihn
mit einer fleinen Taffe jaurem Rahm und 20 Gramm in einem CEf-
(Bffel HeiBem Wajfer aufgelijten Liebig’s Fleifch-Cytraft und wiivst die
Sauce mit einigen Citronenjdjeiben. Die Zeit ded Vacdens betrdgt
unter vedyt bhdaufigem Begiefen eine Stunmde. IMan garniert den Fifd
mit Peterjilie und Citvonenjdjeiben und ferviert die Sauce allein daju,
Die, wenn Fu diinn, mit etwad Starfe verdicdt wird.

*

Spargel bayrifd), Cinige Semmel in diinne Sdjeiben gefdynitten,
2—3 Cier mit 2—3 Taffen IMildy, Salz verquirlt dariibergegoifen,
einigemal umwenden, eine Stunde jtehen lajfen. Cin Stidden frijdye
Butter in der Cierfudjenpfanne erhit, bdie eingeweidhten Semmel:
jdjeiben binein, glethymdpig, langjam auf der Unterfeite braunen lafjen,
umgebreht, etiwad Vutter jFufiigen, aud) auf der andern Seite bacten.
Judeffen gepupte, in Stitce gefdynittene Sparvgel tn etwad Fleifd)briibe
weid)gefocht, die Briihe mit einer Hellen Mehlfc)wipe etwad verdict,
pent. Semmelfudjen auf eine ermwdrmte Sdyiiffel gejdhoben, den Spargel
mit der Sauce davauf angeridtet.

Rapwiner-Huopfli. va Qiter Mildy, 3 Cplbffel Sucker, 100 Gramm
Weinbeeren, 100 Gramm Rofinen werden ujammen aujgefodht. Jn-
peffen wird ein Teller voll Brot fein gefchnitten und wenn bie INild
fodht, leBtered berfelben beigemengt, tiichtig geriihrt 613 die IMafje brei-
actig audjieht, und dann auf eine fladye Platte jum Ertalten angerid)-
tet. Madyher in Vutter auf beiben Seiten jchon gelb gebacen und auf-

getragen.
»*

Riabratden. DMan nehme vunde Weikbrotidynitten, aud) Sdywarz-
brot gebt, Delege fie mit Butter, aud) Saly und Pfeffer, dann wird
Sdyweizertafe fehr flein gefdynitten, in Sdyeibli, auj die Scynitten ge-
tan und oben auf nod) ein wenig Butter. Nun legt man die Brdtdjen
auf ein {dmwarzes, eiferned Bled) und {dhiebt fie o lange in den Ofen,
bid ber Kife verjhmolzen ijt. Nod) fei Fu bemerfen, daf der Ofen rvedht
beip fein mugp.
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Frofdyfdyenkel a la Osborne. Tvenne die Schenfel voneinanber, ent:
ferne die Fiipchen, dampfe jie in der LPfanne mit einem Stiick frifdjer
Butter, etwad feingehactter Zwiebel und tn feinen Streifchen gejdynitte-
nev griiner ‘Pfefferjdyote. Sodann fiige bei: entlernte, abgehdutete und
in 8 Teile zerjdhnittene Tomaten, in Sdyeibdjen geteilte Champignons
und etivad Sauce E3pagnole. Decte Fu und laffe ca. 15 Minuten im
Ofen fodjen. Dann nimm die Schenfel heraus, fode die Sauce ein,
hebe thren Gefcymadt mit etwad Citvonenjaft und ,Maggi-Wiivge”. Ridjte
in eine vertiefte Schiiffel an und iiberftrene mit einer Prife gehadtter
Peterfilie.

*

Eierhlife. 9 Gier {dhldgt man mit 374 Qiter Mild) und Salz und
[t e3 in einer Sdhiiffel im Waiferbad fodjen, big ed dik wird. Da-
bon fticht man fleine KdBdjen in die Fleijdbriihe aus.

*

. Polenta, Sn 172 Qiter fiebended Waffer ftreut man nebjt etwas
Salz o viel Maidmehl, dap e8 eine dide Maffe gibt. Man riihre
diefe hievauf mit einem Stoc, jedbod) nur in der Mitte ded Topfes, in-
dbem man den Topf bejtindig dreht. Wenn der Sto glatt aud bem
Teig gezogen iwerden fann, ohne daf etwad daran hangen bleibt, jo
ijt bie Polenta gut. Sie wird alddann audgefdiittet und nad)y dem
Crfalten mit einem Faben in beliebige Stitde gefdynitten und jo gegeijen.
*

Apfelmug, 1 Qiter epfel werben gefchllt, gebierteilt, von bden
Rernen befreit und in diinne Sdjeiben gefcdhnitten. Davauf tut man jie
in eine RKafferole, gibt etwad bdiinn abgejdydlte Citronenjchale davan,
150 Gramm_ Jucer und einige Tropfen Waffer. Davauf (Gt man die
Aepfel langfam ddmpfen, bid jie weid) und troden eingefodht find, Jtreicht
jie durd) ein Sieb, vithrt fie falt und gibt dbad Apfelmus in einer Glas-
jdhale u Tifd). Man fann dad Apfelmud aud) mit Rivjden gejcdymact-
boll garnieven.

*

Teine Sdpnitten. 200 Gramm {iige Butter werben mit 280 Gramm:
Sucer und nad)y und nacdy 12 Cidottern vedht gut jdhaumig geriihrt
(etma 40 Minuten lang nad) einer Seite hin). Dann wird der in-
zifchen bon 3weiter Hand fehr fteif gejchlagene Schnee der jamtlichen
Cier dagugegeben, wobet man gleidhzeitig 240 Gramm feined Meh( mit
einfiebt , 80 Gramm feingejd)nittened Citronat und Ovangeat, je Fur
ilfte gemijdht, davunter jtreut, dedgleichen 40 Gramm HRofinen obhne
Kerne, 40 Gramm gereinigte Weinbeeven, 30 Gramm feinbldtterig ge-
jdynittene, gefchdlte Mandeln, 20 Grvamm Piguoli, 2 ERHTfel Rum,
etivad feingejdynittened Quittengelee und 5—7 Stiidk auf Streifdjen ge-
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{dptittene Manbdelnt. Jjt die Maffe Dbehutfam tneinander gemtengt, am
Dejten mit der Sdyneerute, jo fiillt man fie in eine ldnglid) vievectige
oder gewdbte, mit Butter beftrichene und mit Miehl audgejtaubte Bwiebact-
form und bdct jie bei gleidymdpiger Hige etwa 70 Minuten lang. Cr-
faltet und aud der Form gejtiivzt, wird dad BVachwert mit Citvonen-
ober Orangeneid iiberogen. Dann am folgenden Tage in Heine finger-
bicfe Schnittchen geteilt. |
Bleine Breselu, 5 Cier werden hart gefocht, von der Schale und
bem Weiften befreit und die Dotter alddann durd) ein feined Sieb ge-
jftrichen. Dann fnetet man aud 200 Sramm Butter, ebenfo viel Mehl
und derfelben Portion Jucer einen Teig, in den man dasd Eigeld und
ein Glad WeiBwein mifdyt, nebjt 2 Gramm Citvonenjdalen- oder Bitter-
manbdelertratt. Jit die Mafje qut durdygearbeitet, jo fdyneidet man da-
von lange Streifen, formt fleine Bregeln, beftreicht jie mit etwasd ge-
jdhlagenem €i, fjtreut gewiegte Miandeln und diinnen Bucer daviiber
und béadt die Vregeln auf dem Bacbled) im Ofen jdhnell lichtbraun.
¥

Reibhudjen, 4—6 grofe, vohe Rartoffeln werden gejchdlt und
gevieben, mit Saly beftreut und bad Waifer, dad fich jammelt, wegge-
fdhiittet. AlBdbann gibt man ber Maffe 3 Eier, 2—3 tleine Liffel- Mehl
und eine fleine geriebene HBwiebel bei. Der Teig wird nun [Bffelweife
in die heife Butter gegeben, diinn verjtriden und vedht vdjd) gebacen.

*

Miicber KafFechuden. Man {lagt 375 Gramm geflirte Butter 3u
Sdyaum, vithrt 3 Cier, 3 Cidotter, 250 Gramm Juder, 375 Gramm
feined Mehl und die auj Bucer abgeriebene Schale einer Citvone da-
3u, verreibt alled eine Stunbde [(ang nad) einer Seite hin, mijcht Fulepht
nocy) 3wei fnappe Kaffeeldffel voll Hivjdhhornjalz bei, jtreicdht den Teig
auf ein gebutterted BVactbled) fingerdid auf, itberftrent ihn mit Bucer
und gehactten Mandeln und bacdt den Kudjen bei ziemlidjer Hibe.

* :

MWandeltorte. 200 Gramm fein gefiebten Bucter und 9 Eigeld ver-
viihre 1/> Stunde lang flart mit einanber, nehme 200 Gramm gefdydlte,
feingeftogene Mandeln, 656 Gramm Mehl und Fulept den Schaum bder
9 Ciwei dazu, Dejtreiche ein Tortenblech wmit Butter, fiille die Majfe

ein und Dace fie tm heigen Ofen.
*

Brottorte. 50 Gramm geftoBened Brot feudyte mit 3/ Glad Wein
an und laffe died 3 Stunden jtehen, 250 Gramm Judder, 200 Gramm
Nandeln, etwad Jimmet, Citronat, Pomerangenjdyale, 6 —7 Eigelb fiige
- bei und rvithre e 12 Stunde. Den Scdynee der Cier darvunter gemengt
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und dad Gange in einer mit Vutter und Semmelbritcien befmd)enen
Form gebacten. :

Mildy als Pulver. Cin Peterdburger vzt hat nad)y einer Niel:
bung der ,Natuve” etnen Wppavat erfunden, durd) den die Mild) in
bie Form eined mehlartigen Pulverd gebrad)t werden fann, ohue in
ivgend einer Hinjidht die Cigenjdhaften der IMild) einjubiifen, audge-
nommen natiivlic) die Feuchtigleit. Dad Pulver ijt alfo Mild) tn fon-
gentrievter Form. JIn Waffer geldjt, fann man jederzeit wieder eigent-
lichge Mild) bavaud beveiten. Jened Pulver foll weder jauer werben,
noch) der Gdrung unteriworfen, nod) in feinem trocdenen Sujtande irgend-
wie gegen Witterungdumid)lige empjindlich fein. Herftellungdpreid etwas
mebr al8 1 Fr. fiiv 25 Liter.

; *

faffeeflechen aus Tifddiidern efc. su entferwen. Gelingt dasd Aus-
wajdjen der Flecden mit Wajjer und Seife nicht, jo wajde man jie in
jtavfemn Salswaffer, auf 1 Qiter Wafjer 50 Gramm Kocdhjalz.  Cinge-
trocinete Raffeeflecten weidhe man Fuerjt in faltem Waffer ein; bei
Milchtafiee bejtreiche man bie Flecte mit gereinigtem Glyzerin, nad)-
pem wifd)t man die Stellen mit lamvarmem Wafjer aus.

- y *

Evweidung vou Havtgummi. Sehr oft trifjt e8 fidh, dap nament:
lidy Gummiringe, wie man fie Fur Verwabhrung von Einmadyglijern
braudyt, bhart werben und bredjen. Diefen Uebeljtand fann man be-
jeitigen, indem man fie in Ummoniabwaijer, bejtehend aud 1 Teil Am-
moniaf und 2 Teilen Waifer, legt. Mandymal geniigeu fchon dagu fiinf
Minuten Seit, meijtend aber ift nidht mehr ald eine halbe @tunbe nitig
fitv die Wiederherjtellung der ftu[)ercn CElajtizitdt.

Praktifder Zeim, bejonders @Ia§ ‘.‘Bmaeﬂan 2. Pean [Bfe in einem
evwdrmten Loffel etwad weifse @elatme in ein wenig €fjig und bejtreide
pamit die u leimenden Gegenjtinde. Hat man dem Efjig einige Kdrn-
dhen dromjaured Kali ugefeht und dad verleimte Gtiict einige Heit
pem Lidht audgefept, fo fann man ed jogar ind Waijjer legen, ohne be-
fiivchten u miijfen, dafy e$ wieder audeinandergeht.

*

Um Biicken su wafdyen, bediene man jid) nicht der Seife, jondbern
man nehme etwad Soda, (Bfe diefelbe in warmem Waijfer auf und lege
bie Biirjte, mit den Vorjten nad) unten, bhinein, jo dap dasd Wafjer
nur Ddie Iegtexen bevectt; jie twerden iehr Dald weif und rein. Man
IaBt fie dann in freier Quft mit abwdirtdgefehrien Borjten twtfncn

i}i‘cba\'tion unb Yerlag: Frou Elije Honegger in St Q)ar[en
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